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1. WSTEP
1. CO TO JEST NAUKA?

i dokladnie odpowiedzie¢ na pytanie: czem jest
psychologja, moze dopiero ten, kto si¢ z caloksztaltem tej nauki
zapoznal. Ale pewns, choé niejasng, wiedze o tem, czem ona jest,
mozna osiagnaé takze juz zgéry, zanim sic w glab jej weidzie.

tak, wiadomo zgéry, Ze jest to pewna nauka, zatem posiada
znamiona wlasciwe kaidej nauce. Bedziemy wige jui cosniecod
o niej wiedzieli, jezeli sobie zdamy sprawe z tego, co to wla-
Sciwie jest nauka.

Zastanéwmy si¢ np. nad tem, co to jest botanika, zoologja, hi-
storja, geometrja, astronomija, fizyka — i popatrzmy, czy wszystkie,
razem wzigte posiadaja jakies znamiona wspélne i charakterystyczne,
czem sq wlasciwie.

Zdawaloby si¢ na pierwszy rzut oka, ze wszystko to s pewne
ksiazki, podreczniki; zatem i psychologja bedzie pewna ksiaika.
Jednakie zadna ksiazka, wytwor papiernika, drukarza i introliga-
tora, nie jest nauka, tylko jest srodkiem naukowym lub narzgdziem
stuzacem do nauczania. Stuzy do tego, zeby ludzi ciekawych i przy-
gotowanych odpowiednio z wynikami lub metodami nauki pewnej
zapoznac, ale sama ksigzka nauki nie stanowi. Nauka nie jest cos,
co lezy i trwa.

Nauka nazywa sie zywe zajecie, praca botanikéw, zoologéw,
historykéw, geometréw, fizykow i t. d., ogélnie mowiac: praca
pewna badaczéw, uczacych si¢ i uczonych.

Nie: jednego tylko czlowieka w kaidej galezi, bo ktokolwiek
sig badaniem naukowem zajmuje, korzysta¢ musi z pomocy innych
badaczéw; pracujacych w tej samej dziedzinie i w innych. Dzié
i dawniej. Dowiadywaé si¢ musi o wynikach, do ktérych dosali,
postugiwaé — obliczeniami, ktére poczynili, uwazaé, czy nie po-
pada w sprzecznosé z twierdzeniami, ktére uzasadnili i ustalili.
Jeszeze zanim on swa robote zaczal i potem, kiedy juz ja oglosit,
a drudzy ja rozpatrzyli i ocenili Jest wigc nauka pracg nie
jednostkows nikt nie méglby jej dzis uprawiaé, gdyby sic wy-
chowat na bezludnej wyspie, albo si¢ na dluiszy czas zamknat
w niedostepnym Klasztorze, albo siedzial w miescie, pofozonem
na uboczu od centréw $wiata, dokad nie dochodza czasopisma
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i ksigzki naukowe; nauka jest pracs zbiorowa. Uczestnicza
w niej pokolenia i narody. Ale co robia? Do czego ta praca
zmierza

Zadaniem kaidej nauki jest poznanie jakiegos zakresu
przedmiotow. Poznaé jakikolwiek przedmiot i znaé go znaczy:
umie¢ go sobie uprzytomni¢ i méc o nim wydaé moiliwie wiele
sadéw prawdziwych, innemi stowy: dowiedzieé sig, jaki jest pe-
wien przedmiot ze wszech wagledsw i, jesli mozna, wiedzies, dla-
czego jest wlasnie taki, jakie znamiona posiada i w jakim stopniu,
od czego zalezy i co za soba pociaga i w jakiej mierze. Osia-
gniete poznanie pewnej grupy przedmiotéw stanowi zupelna wie-
dzg o nich. Celem nauki jest zdobycie wiedzy.

To okreslenie poznania i wiedzy méwi zarazem, ie granic
poznania nie jesteSmy w stanie w kazdym wypadku zgéry ozna-
czyé. Nie wiemy nigdy, czySmy juz wyczerpali wszystkie mozliwe
sady o jakimé przedmiocie, czy wiemy o nim wszystko, co wie-

mozna. Granice poznania mozemy pociagnaé tylko wtedy,
jezeli sami przedmiot poznania tworzymy z pomocq zgéry poda-
nych okreslen. Jezeli zaloze zgéry, ze przedmiot, ktéry mnie inte-
resuje, ma tylko 2, 3, albo 5 cech oznaczonych, latwiej moge po-
naé go wyczerpujaco i powiedzieé, ze wiem o nim wszystko, co
o nim wiedzie¢ moina. W tem poloieniu bywaig ci, ktérzy upra-
wiaja nauki deduk Ci natomiast, ktérzy przedmiotu swej
nauki nie stworzyli sami, tylko go znajduja w $wiecie, nie 54 nigdy
pewni, czy najbardziej nawet znany okaz nie kryje niespodzianek.
Powietrze i azot uchodzily za dobrze zmane, kiedy w nich argon
i hel odkryto. Radjum dlugie wieki tkwilo w taniej blendzie ura-
nowej. Mai pogazowa wylewano do éciekéw dlugie lata, az si
w niej barwiki anilinowe znalazly, sacharyna i kwas karbolowy,
pikrynowy, amonjak i

Wiadoma jest rzecza i oczywista, ze wiedza kazda stanowi o po-
tedze, 0 mocy czlowieka w walce o byt, a brak wiedzy, ciemnota
mécic si¢ zwykla — wie nic driwnego, se zaréwno calowiek pier-
wotny, dawny, jak i niecy czy
instynktownie wiedzy szuka. Ma bowiem, ]ak kazda zywa istota, wro-
dzony poped do zdobycia mocy nad wszystkiem, posrod czego zyje.

I czlowiek posiada przyrodzone $rodki do zdobywania wiedzy.
Niedoskonale wprawdzie, ale jedyne. Innych, pewnych, nie ma. Sa
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niemi organy zmystowe i zdolno$¢ do przytomnego, uwai-
nego, krytycznego myslenia, ma przyrodzona ciekawosé
i zdolnosé do zdziwied i spostrzezed, ma przyrodzona obawe
przed sprzecznosciami, ktére zawsze sygnalizuja jakis blad,
jakis falsz, pomylke, choé niezawsze wiadomo, po ktérej stronie.

Sprébujmy tych narzedzi.

Pokaimy iekowi olowek i powiedzmy mu,
e to jest kawalek chleba z maslem, ktéry mozna ukroié i zjesé
ze smakiem. Nie uwierzy, choéby nas szanowal. Usyje organéw
zmyslowych i bedzie polegat na ich swiadectwie, jezeli mu tylko
od dziecigcych lat nie wpajano uroczyicie czego$, czemu $wia-
dectwo zmyslow przeczy. Podajmy mu fajke i powiedzmy, ie to
Napoleon I, a bedzie rozumial, ze zartujemy, o ileby w to nie
wierzyt od dziecka. Opowiedzmy mu historje, w ktérej np. madry
i dobry syn przypickal swego ojca na wolnym ogniu, poniewai
ten, wstajac z 1ozka, wdzial naprzéd lewy trzewik, a odrazu zgad-
nie, ze to historja nieprawdziwa. Co$ w niej jest falszem. Albo
charakterystyka syna, albo opis jego postepowania. Instynktowne
poczucie sprzecznosci wystapi w krétkim momencie zastanowienia
i ostrzeze przed bledem. Czlowiek ma sklonnosci, ktére go auto-
matycznie chronia od bledu, a prowadza do prawdy.

Czlowiek je ma, ale nie kazdy czlowiek i niezawsze w réwnej
mierze.

Czlowiek pierwotny dawny i czlowiek nieoswiecony dzisiejszy
zazwyczaj pragnie odrazu posiasé poczucie wiedzy
w wielu zakresach, a niezawsze wymienione wyiej sklonnosci po-
siada w doéé silnym stopniu i nie w kazdym zakresie. One zreszta
bardzo powoli prowadza do zdobycia wiedzy, i wielkich wymagaja
trudéw, i czesto odmawiajg stuzby. W !akich razach, zamiast sobie
powiedzieé: ,Nie wiem tego lub owego®, calowiek pierwotny
stwarza bajki i mity
i wierzenia ludowe, przedwezesnie ucgolma i nie oglada si¢ zu-
pelnie na to, czy jego domysly i fantazje nie sprzeczaia sie jedna
z druga, czy sa moiliwie najprostsze, czy przeciw nim nie prze-
mawiajg oczywiste fakty. Sen, fantazja, natchnienie lub objawienie,
plotka i podanie wydajs mu sig réwnie dobrem irédlem pozmania,
jal i W ten sposob stwarza
sobie czlowiek nieoswiecony sumga( wiedzy, w ktérym nieraz tkwia
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jakie§ niejasne ziarna prawdy obok oczywistych falszéw. Jedne
i drugie oslania czesto powaga tradycji przed zapedami tych,
ktbray fe rozbieraé prébuja i oceniaé.

Weimy przyklad na chybil trafil. Od dziecigeych lat slyszymy
o Krakusie, ktéry smoka zabil z pomoca barana, wypchanego
smolg i siarka. Oto podanie, ktére stworzyt lud nieoswiecony, aby
sobie jako§ powiazaé fakt jaskini woda wyplokanej w jurajskiej
skale wapiennej Wawelu i znajdywanie olbrzymich kosci w okolicy.
Dopiero paleontologowie XIX wieku przyjrzeli sig blizej zgbom
tych kopalnych ,smokéw® i stwierdzli, ze byly to przewainie ro-
dlinozerce i nie zjadaly ssakéw (czlowicka), przyjrzeli si¢ warstwom,
wéréd ktorych kosci léza, i przekonali sie, ze ,smoki® nie iyly
wogéle za ludzkiej pamieci, tylko wyginely znacznie wezesniej.
Dzié te: historji o Krakusie uczymy dzieci w klasie pierwszej,
a geologji w piatej. Szczatkowy mit pierwotny trwa obok mlodej,
rozwijajacej sie wiedzy.

Poréwnaj to, czego si¢ dzieci w szkolach uczy na godzinach roi-
nych przedmiotéw szkolnych o powstaniu Morza Martwego, o po-
topie, o genezie jezykow, o teczy, o méwieniu zwierzat i tam dalej.
Raz wedlug podan pierwotnych, drugi raz zgodnie ze stanem wspél-
czesnej wiedzy.

‘Wezmy prébki p: j, zawarte w
.5 EDrvalavia S Eadriciy harodow .- Co o saniey’d IKait
preyslowie jest ,madre”, cay tei ,madry” naréd ma ,madre”

czy tez najp j: niektére przysk sa madre?
Prawda to oczywista, ale nie wiadomo, czy o nig szlo wlasnie.
Albo: ,Kto sig na goracem sparzyl, ten na zimne dmucha®. Kaidy,
czy niejeden? Niektérzy parza si i dwa razy. Zapewne wice ,nie-
jeden®, ale wtedy niema pozytku z tej zasady. ,lgnoti nulla cu-
pido; a przeciez juz niemowle zdaje si¢ pragna¢ pokarmu, kté-
rego nie zna. I dorodli czesto pragng tego, czego dobrze nie znajs.
Czy to towie jest prawda czy tez falszem,
powiedzie¢ niepodobna, bo mozna je i ciasniej rozumieé i szerzej.
Jest to powiedzenie wieloznaczne, wicc ani prawdziwe,
ani falszywe.

Albo: ,Duch wionie, dokad chce“. To réwniez ponizej po-
ziomu prawdy i falszu, bo wieloznaczne. Albo to znaczy: ,Mo-
iemy sobie przedstawiaé dowolne osoby, rzeczy, stosunki i oko-
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lice éwiata, jezeli mamy wystarczajacy material doswiadezen®,

i przy tem znaczeniu wyrazéw to jest prawda, ale zbyt malo inte- -

resujaca i nie o nig szto; albo tez ktos§ ma na mysli inny sens,
a mianowicie: ,Lekka, polprzejrzysta postaé, majaca glowe osa-
dzona na przejrzystej, zwiewnej materji, a nie na kregoslupie, moze
sie bez przeszkody wydobywaé z ciata ludzkiego i wedrowa, do-
kad si¢ jej podoba®. W tem znaczeniu jest to najprawdopodobniej
falsz. Nie udalo si¢ bez zarzutu stwierdzié tego rodzaju postaci,
a o ich upodobaniach tez nic nie wiadomo. Albo to znaczy: ,Na-
tchnienia poetyckiego nie moina wywolywaé dowolnie, tylko go
trzeba oczekiwaé“. Wtedy to prawda, ale jakze bardzo daleka od
pierwotnego znaczenia tego zwrotu. W nim poprostu mowa byla
o wietrze, ktérego kierunku nie mozna sic domysle¢ z jego szumu.
Latwo sobie wyobrazi¢, jak wielkie balamuctwo nieuchronnie
musi sig wkradaé w myslenie z pomoca zwrotéw i sléw tak
bardzo wieloznacznych i tak dowolnie interpretowanych. Pry-
mitywna madroé¢ ludowa — podobnie jak literatura pigkna —
pelna jest tego rodzaju maksym i zasad. Nie jest wiec stuszne
ito przyslowie np., ktére powiada, ze ,glos ludu jest glosem
Boga“. Jesli ten zwrot ma znaczyc, ze twierdzenia bardzo rozpo-

hni sg bardzo wtedy jest to oczywisty
falsz. Istniejg przeciez i istnialy zawsze twierdzenia jaskrawo mylne
a niezmiernie rozpowszechnione, o czem wie nieledwie kaide
dziecko.

Takie mniej wiecej uogolnienia i zasady, zgéry powziete, nie-
jasne i balamutne nieraz, cechuja pierwotne stadjum wiedzy ludz-
kiej, stadjum poprzedzajace nauke.

Z biegiem wiekéw jednak mnoza si¢ spostrzezenia i coraz $mielej
odzywaia si¢ glosy rozumowania prawidlowego, mnoa si¢ rozbiory
i oceny dawnych wierzen, pokazuje si¢, ze powaga tradycii nie jest
adng porcka prawdy; miejsce jej zajmowa zaczyna badanie naukowe.

Nauka, w do owej niby
stara sig byé jasng i $cisla. Jasng — to zmczy, ze umka
sléw, ktére i tak rozumie¢ mozna i inaczej; prawdziwe
lub falszywe moie byé tylko twierdzenie jedno-
znaczne*. Scisly — znaczy, Ze posluguje si¢ stale tem samem

* Nie wynika stad, ieby z nauki usunaé wypadato wszystkie wyrazy i zwroty
praenoine. Zob. rozdzial ostatni: Mowa.
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slowem w tem samem znaczeniu i nie uznaje za prawdziwe twier-
<dzefi, kitére badzto nie sa bezposrednio oczywiste same przez sig,
badi tei nie wynikaja koniecznie i nieuchronnie z innych,
oczywistych. Nauka, zamiast czerpaé z natchnienia, z fantazji, z obja-
wienia, zamiast si¢ opieraé na powadze czyjejkolwiek, czerpie po-
znanie jedynie tylko ze spostrzeies kontrolowanych i z ro-
zumowah prawidlowych, wedle zasad, ktére formuluje metodo-
logja. Précz tego, nauka, poniewaz jest praca zbiorows, a nie
dsigwzigci jednostk nie je na d
dochodzeniu do poznania, nauka takie wyraia poznanie
i utrwala jego slady w spossb scisly, odpowiedzialny
i systematyczny. g‘;isly, czyli jednoznaczny jakosciowo, a jesli
moina, to réwniez ilodciowo. Odpowiedzialny znaczy tyle, co:
umozliwiajacy drugim kontrole. Systematyczny wkoficu znaczy tyle,
<co: uporzadkowany wedle zgéry powzigtego planu, ktéry ulatwia
orjentacje w calosci.

Dzieki tym znamionom udaje si¢ nauce uzyskiwaé w zakresie
badaii dedukeyjnych twierdzenia pewne, a w zakresie badai in-
dukeyinych twierdzenia bardzo — nieraz niezmiernie — prawdo-
podobne. Z nich narasta powoli skarbiec wiedzy ludzkie;

Krétko méwiac: nauka jest to czynnosé zbiorowa, zmierzajaca
melodyczme do- tego, zeby pewlen zakres przedmlolow poznac
i to poznanie cigle, odp i
Poniewaz kaida z tych cech moze w danej pracy wystgpowaé
w stopniu wyzszym lub nizszym, wiec i poszczegélne prace, za-
mierzone jako naukowe, maja mniej lub wigcej wyrany charak-
ter naukowy. Nietylko prace — nawet i nauki poszczegélne
w réinym stopniu moga byé bliskie ideatowi nauki. Najtrudniej o to
zblizenie w naukach miodych, opracowujacych tereny malo znane.

Psychologja jest réwniez pewna — i to mloda nauka. —
Zatem i ona jest pewna praca zbiorowa, ktéra weszla na miejsce
i istnieje obok dawnej niby-wiedzy ludzi pierwotnych i dzi$ zmierza
metodycznie do powiekszenia wiedzy ludzkiej o pewnych przed-
miotach. Ale o ktérych i o jakich przedmiotach?

2. PRZEDMIOT PSYCHOLOG]I
Przedmiot psychologii stanowia zjawiska takie, jak np. dojmu-
jacy bél zeba, leniwe poczucie sytodci, ostra i wstretna wor amo
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njaku lub tagodny i $wiezy zapach fiolka, przerazliwy glos traby,
albo mickki placz skrzypiec, rozlegle i glebokie widoki wnetrz,
ulic i miast z géry, albo raczej plaskie widoki, ktére przezy¢ moima
w kinie, wspomnienia i marzenia, obawy i nadzieje, przeiycia
strachu i radosci, rozpaczy lub gniewu, pragnienia i przekonania,
krétko méwiac: fakty psychiczne albo zjawiska psychiczne,
a obok nich przedmioty takie, jak wrazliwosé, czulosé, stuch mu-
zyczny; sklonnosé do gniewu lub do émiechu, inteligencia, glu-
pota, wyobrania, uwaga, pamiec, sita woli, albo chwiejnosé cha-
rakteru, krétko méwiac: dyspozycje psychiczne. v

Fakty psychiczne, albo zjawiska to sa zdarzenia, procesy, ktére
powstaja, trwaja krotko i gina jak fale na wodzie, dyspozycie — to
trwale wlasciwosci jednostek zywych, dzigki ktérym pewne zja-
wiska psychiczne powstaja w nich latwiej, czesciej i sa silniejsze
niz u innych, np.: nienawisé polityczna, rasowa, religijna, zawo-
dowa, klasowa i t. d. Zdawaloby sie, ze to zjawisko. Tymczasem
i we nie jest i nie powstaje i nie ginie, tylko trwale cechuje
czlowieka, tak ze przy danych okazjach i podnietach wystepuja
w nim latwiej, czesciej i silniej afekty nienawisci. Te sa zjawiskami
psychicznemi. Afekt nienawisci ku... gniew pewien na... — to od-
powiednik aktualny dyspozycii; ona sama jest tylko pewna zdol-
noscia, gotowoscia i niezawsze wiadomo, na czem polega.

Bywaja dyspozycje wrodzone, np. gotowosé do ruchu, za-
bawy, strachu, do ucieczki przed niebezpieczeristwem, bywaja i na-
byte, np.: gotowosé do oddawania przystug otoczeniu w pewnych
dniach roku, np. w $wigta, do pozdrawiania i zegnania tych, kté-
rym iyczymy dobrze, szanowania cudzego i t. d. Rzecz znana, e
powtarzanie pewnego faktu poteguje dyspozycie do jego wy-
stepowania az do pewnych granic (stepienie, zmeczenie). Nieaktua-
lizowane rlyspozyc]e nieraz wygasaja powoli.

Fakty i d h obchodza psychol b Sred:
nio, tak ]ak bokaviia ohohidie eolise d iobonr bk iatesialy ko
historyka fakty dziejowe.

Posrednio jednak obchodza psychologa réwniez zjawiska ta-
kie, ktére stanowia przedmiot nie psychologii, tylko innych nauk,
np. psucie si¢ dentyny albo napelnianie si¢ zotadka, sklad chemiczny
amonjaku lub ijononu i ruch czastek olejku lotnego, ktéry si
unosi z korony fiotka, albo z glebi flaszek w laboratorjum che-
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micznem, ruch drgajacy plyt i strun i ruch falowy powietrza, roz-
mieszezenie i stosunki bryl w przestrzeni, budowa i czynnos¢ oka,
ruchy serca i pluc, krétko méwiac: fakty fizyczne, a obok
nich przedmioty takie, jak rézma lamliwosé promieni éwietlnych,
niezborno$é soczewek, kurezliwosé miesni, krétko méwiac: dyspo-
zycje fizyczne. Nietylko psycholog, fizyk réwniez, jak kazdy
przyrodnik, rozréinia na swoim terenie fakty czyli zjawiska i trwale
warunki_ zjawisk wlaiciweprzedmiotom, czyli dyspozycie. Od-
I struny jest isk jest d i

pewna.

Botanik zajmuie si¢ rolinami bezposrednio, ale musi si¢ rozumie¢
réwniez na chemii i na fizyce, bo rogliny zyja i oddychajg tem, co
stanowi . przedmiot chemii, a ulegajq ustawicznie prawom, ktore
ustala fizyka. Cheac odpowiedzieé, od czego zalezy wzrost grochu,
trzeba siggnaé do nauki o $wietle i do chemii.

ak samo ma si¢ rzecz i z faktami psychicznemi. Wez zimnej
wody na dziurawy zab — proces czysto fizyezny — a poczujesz
b6l gwaltowny — zjawisko psychiczne. Zbliz nos do sera, ktéry
gnije, przebywa pewien proces chemiczny, a poczujesz wstretna,
slodkawa, mdla wor, wystapi w tobie pewne zjawisko psychiczne,
Podobnie, niech si¢ kolek u skrzypiec rozluzni i struna opadnie
dzicki zmianom w wilgotnosci powietrza, a glos ich bedzie pray-
kro zmieniony. Niech sloiice zejdzie nizej nad horyzont, a oto
widok miasta zrézowieje i stanie si¢ nowym obrazem, zupelnie
innym, niz byl w poludnie. Ale i przy niezmienionej wysokosci
storica niech ci tylko oko zajdzie lza, a widok, ktéry przezywasz,
stanie si¢ mglisty i zmieni rysunek na brzegach. Wiadomo, ie
ludzie, ktérych serce nie jest zdrowe, latwo ulegaja strachowi,
a po wypiciu alkoholu przestajg panowaé nad soba i liezyé
sig z tem, co méwig i co robig. Cierpiacy na przerost gruczolu
tarczykowego staja si¢ sklonni do placzu, rozdrainienia i tepieja
umyslowo. Zanik gruczoléw rozrodezych laczy si¢ z oschioscia
usposobienia, rozwéj ich w okresie dojrzewania idzie w parze
z iywoicia wyobraini i uczué.

Na kaidym kroku wiec stwierdzamy, ie fakty psychiczne
zalezg od faktéw fizycznych i pociagaja je za soba—
w szczegolnosci zas tatwo spostrzec zwigzek migdzy faktami i dy-
spozycjami fizjologicznemi a psychicznemi — stad nietrudno
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poiag, i nie moéglby byé psychologiem ktos, dla kogoby praca
fizyka i fiziologa byla obca.

Praytocaylismy prayklady faktéw_psychicamych i zwigzanych
2 niemi faktow fizy jednak  scharak
fakty psychiczne blizej i posz\lkac jakiegos znamienia, ktéreby im
bylo wspdlne, oraz im wylacznie przystugiwalo w odréinieniu od
tych, ktéremi si¢ zajmuje fizyka lub fizjologja.

3. PIERWSZA CECHA CHARAKTERYSTYCZNA
ZJAWISK PSYCHICZNYCH

Weimy dla przykladu bél zeba i radoé¢ pod wplywem otrzy-
manego listi. Czy maja co$ wspolnego, coby je réinilo np. od
dziurawego zeba lub od bijacego serca?

Wydaje si¢, ze maja. A mianowicie: 1. zaréwno bdl, jak i ra-
do$é spostrzegaé moze jedynie tylko ten, kto ichsam
doznaje. W kazdym wypadku radosci i-kaidym bélu jeden tylko
czlowick moze je spostrzegaé i ogladaé, a mianowicie ten jeden,
ktéry sie wlasnie cieszy lub cierpi. Kaidy inny czlowiek moze sie
czyiejs radosei lub bélu tylko domyslaé, wnoszac o ich istnieniu
na podstawie okrzykéw lub lez, ruchéw twarzy, znakéw pisma,
czy jakichkolwiek innych oznak zewngtrznych. Natomiast dziurawy
zab, a nawet bijace serce czyjeé spostrzegaé i ogladac moie wiele
oséb jednoczesnie lub kolejno, nie musza sie ich domyslaé do-
piero na podstawie oznak zewngtrznych.

To znamie posiada kaide z wymienionych zjawisk psychicznych
i kaidy wogole fakt psychiczny. Dostepny jest bezpoérednio, czyli
bez pomocy oznak zewngmnyuh ]edyme tylko dla spostrzezenia
jednej jednostki doznai spostrze-
zeniom jednostek innych.

Smutek wlasny ja tylko sam jeden spostrzec moge, jesli jestem
smutny, i nie potrzeba mi do tego celu oglada¢ odbicia wlasnej
twarzy w lustrze — drugi czlowiek natomiast moie si¢ jedynie
tylko smutku mego domyslaé, patrzac na moje cialo. Ze spo-
strzeganiem moich zjawisk psychicznych ma si¢ rzecz podobnie,
jak np. ze spostrzeganiem ognia u mnie w domu pod kuchnia,
jezeli sam jeden tylko jestem w domu. Ja i tylko ja sam moge
ten ogien ogladad, wszyscy inni ludzie moga sig tylko tego ognia
domyglaé, patrzac na dym z komina. Tylko ja jeden jestem we
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wnetrzu domu — wszyscy inni s3 zewnatrz niego. Liczac sie
z tem podobiefistwem, méwimy, Ze zjawiska psychiczne dane sg
w doswiadczeniu wewnetrznem, stanowia éwiat wewnetrzny
czlowieka, skladaja si¢ na jego wnetrze duchowe. Wyraz ,wne-
trze“ nie oznacza tu nic przestrzennego, nie dotyczy zoladka,
nerek, ani serca — odnosi si¢ jedynie do tych faktéw, ktérych
nikt inny, nigdy, w zadnych warunkach nie moze spostrzegaé bez-
posrednio, jak tylko ten jeden osobnik, ktéry ich doznaje. To sa
wlasnie fakty psychiczne. Moina wige dziesigeiu osobom daé do
obserwowania jeden i ten sam kwiat, kamien, gmach, czy jakikol-
wiek inny przedmiot fizyczny, jednoczesnie lub kolejno — nato-
miast niema sposobu na to, zeby jeden i ten sam sad, bél, glos,
widok mogly spostrzegaé chocby tylko dwie osoby réine jedno-
czeénie lub kolejno.

Napozér zdawaloby sie, e tak nie jest, méwimy bowiem nie-
raz, e jeden i ten sam huk armatni, albo ten sam glos syreny
czy glos skrzypiec uslyszalo i spostrzeglo wiccej osob. Glos wy-
mieniliSmy miedzy faktami psychicznemi — jakze wiec moze go
spostrzega  wiecej, niz jedna tylko osoba, ktéra go wlasnie do-
naje?

Trudno$é ta pochodzi stad, ze w mowie potocznej jednym i tym
samym wyrazem ,glos* oznaczamy promiscue dwie zgola roine
rzeczy: 1) pewien ruch falowy, ktéry moina ogladaé na
modelu z drewnianych kulek na nitkach, ruch, ktéry mozna zna-
komicie pokazaé i gluchoniememu, ruch, ktéry posiada ksztalt
kulisty, oraz 2) glos sam, ktérego nikt na zadnym modelu ogla-
daé oczami nie moze; moina go tylko uslysze¢ uchem zdrowem,
a gluchoniememu nie mozna go zadnym sposobem pokazaé, ani
opisaé; glos, ktéry nie posiada nigdy zadnego ksztaltu, tylko po-
siada zawsze pewna wysokosé, sile, barwe diwicku, cechy, kt6-
rych iaden ruch nie posiada. Jesli jeden i ten sam ruch falowy
powietrza trafi w ucho czule, ucho tepe i ucho czlowieka roz-
targnionego, powstana dwa lub trzy réine glosy: jeden mocny,
jeden slaby, a trzeciego moie wogéle nie bedzie, albo bedzie nie-
zauwazony. Kazdy z tych gloséw spostrzeze jeden i tylko jeden
czlowiek — ten wlaénie, ktéry go doznaje.

Podobnie ma sig rzecz i z widokami. Jesli kilka os6b z kilku
réinych stanowisk patrzy na te sama bryle, kaidy patrzy prze-
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ciez wlasna parg oczu. | oto powstaje w tej chwili tyle widokéw
jednej i tej samej bryly, ile par oczu bylo na nia skierowanych
uwainie. Jak bardzo si te widoki beda réznily w rysunku, latwo
przewidzie¢ wedle regul perspektywy. Beda sie, oprécz tego, roi-
nily w obfitodci zauwazonych szczegélow, zaleinie od bystrosci
osoby patrzacei, beda si¢ roinily w ostroéci zaryséw, zaleinie od
budowy cial lamiacych w oku ‘kaidej z osob, beda sig réznily
i w barwie, zaleinie od normalnej lub nienormalnej wrazliwosci
réinych siatkéwek na te same promienie.

Dwuznacznoéé wyrazéw przystania nam te stosunki. Wyrazem
,widok* nieslusznie oznaczamy raz trwale istniejacy rozklad przed-
miotéw brylowych widzialnych w przestrzeni, a drugi raz slusznie
widok sam, ktéry powstaje dopiero witedy, gdy ktos przytomnie
oczy obréci na bryly stale w pewien sposdb ulozone, ginie za$
2 chwila, gdy powicki patrzacego opadna. Gdybyémy sie cheieli
wyrazaé pedantycznie, nie powinnibySmy méwié, Ze tam i tam
(na pewnej wiezy lub w pewnem mieszkaniu) jest piekny widok,
tylko, ze patrzac z tamtego punktu, mozna przezy¢ pickny
widok. Jeden i ten sam rozklad przedmiotéw moie spostrzec
wiccej o0sob réwnoczeénie — natomiast widok, dany osobie A
w pewnej chwili, przeiyé i spostrzega¢ moze jedynie tylko osoba
A i 7adna inna. Gdyby kto pragnal przeiyé ten sam widok,
ktéry przed chwilg przezywala osoba A, musialby stanaé na jej
stanowisku, poiyczyé sobie jej oczu, jej bystrosci, jej zaintereso-
waf, jej pamieci — juz nie mowiac o tem, ze musialby si¢ cofnaé
wstecz w czasie. Warunki nie do spelnienia. To tei naprawde
moina tylko przeiywaé widok podobny do widoku osoby A
w chwili t, w najlepszych warunkach moze taki sam widok —
nigdy ten sam, co osoba A. Podobnie ma si¢ rzecz z innemi
faktami psychicznemi. Nietylko widoki, glosy, wonie, smaki i t. d.
powstaja przy spostrzeganiu jednego i tego samego przedmiotu
fizycznego w tylu egzemplarzach, ile oséb dany przedmiot fizyczny
oglada, ale podobnie, gdy jedna i ta sama sytuacja jakas grupe
oséb émieszy, smuci, przeraia, napawa nadzieja, obawa, rozkosza
lub rozpacza, wtedy nie: jedno i to samo uczucie powstaje w kilku
osobach, chociaz tak sig nieraz wyrazamy, tylko: powstaje wow-
czas tyle faktow psychicznych z dziedziny Zycia uczuciowego, ile
oséb jednako lub réznie te sytuacje przeszio.
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Cieszy si¢ dwoje ludzi; jedno bardzo bliskie drugiemu. Choéby

naiblize] siebie byli w przestrzeni, adne drugiego nie przeniknie -

naprawde, kaidego z nich uczucia jemu samemu tylko zostang
dostepne bezpoérednio — w niem samem niejako zamknigte —
dla drugiego zostana jedynie tylko ich oznaki zewngtrzne.

To wyrazamy krétko, méwiac, ze fakty psychiczne dane sa
w doswiadczeniu wewngtrznem.

4. DRUGA CECHA CHARAKTERYSTYCZNA
ZJAWISK PSYCHICZNYCH

Wiemy dobrze, 7e ziemia obracala si¢ okolo swej osi bardzo
dlugo, zanim sig na jej powierzchni zjawily pierwsze istoty obda-
rzone oczami i przezywaé zaczely pierwsze widoki wschodéw i za-
chodéw storica. W tych czasach, gdy jeszcze nikt oczu nie otwi
ral, z tego prostego powodu, ze nikt ich jeszcze nie mial, nie
bywalo na ziemi ani jasno w dziefi, ani ciemno w nocy, tylko si¢
wzmagala i opadala energja promienista po stronie raz zwréconej,
a raz odwréconej od storica. Nie rézowilo sig niebo rankiem i wie-
czorem, tylko si¢ rozpraszaly fale krétkie, a dochodzily do_ziemi
fale dlugie i nie bily czerwonym blaskiem kratery licznych wul-
kanéw i szczeling skorupy ziemskiei, gdy pekala, tylko wysylaly
dlugie fale eteru. I nie bylo huku grzmotéw, ani oslepiajacego blasku
piorunéw, tylko sig trzgsto powietrze i drgal eter podezas licznych
a cichych burz Gwezesnych, ktdre nikogo nie przerazaly.

Zaréwno widoki, a wiec barwy i perspektywiczne skréty form,
swiatha i cienie, jak i glosy i afekty przerazenia sa przecie: faktami
psychicznemi. One mogq powstawaé, podobnie jak wszystkie
fakty psychiczne, tylko pod tym warunkiem, ze ktos ich
doznaje. O ile niema kogos, jakiejs istoty Zywej i przytomnej,
ktéraby je przeiywaé i doznawaé ich mogla, nie moe byé mowy
o faktach psychicznych. Przed powstaniem istot zywych i przytom-
nych na powierzchni kuli ziemskiej istnialy we wszechéwiecie jedynie
tylko ruchy bryl, ktére bada geometria, astronomja i mechanika,
falowal eter, drgalo powietrze, formowala si¢ ziemia, kigbila si¢
para, zmieniala si¢ temperatura globu, wigzaly si¢ i rozpadaly
grupy atoméw i drobin, wszystka ta materja posiadata i posiada
dalej trwaly zdolnosé do tego, zeby daé poczatek barwom, glo-
som, woniom, smakom, strachom, rozkoszom, ale wtedy dopiero,
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gdy si¢ na jej tle zjawi choéby jedna tylko istota przytomna, po-
siadajaca zdrowe organy zmystowe. Trudno jest oprzeé sig prze-
konaniu, Ze co$ na $wiecie bylo przed nami i co$ w nim zostanie
po nas i trwa, chociazby wszystkie istoty poznajace posnely lub
pomarly. To co§, co ma byt niezalezny od faktu istnienia istot
poznajacych, to moze wlasnie jest materja w ruchu prawidlowym
i réinorodnym.

Przekonaé sig o tem nikt nie moze. To widaé zgéry. Musiatby
przeciez przestaé istnie¢ i przestaé poznawaé i dopiero wtedy po-
znaé, czy po usunigeiu wszystkich innych istot poznajacych zostanie
jedynie tylko materja w ruchu. Warunek ten jest sprzeczny we-
wnetrznie a wige niewykonalny. Mimo. to, rozréinienie, ktére tu

choé niedowiedzione i nie jedynie mozliwe, przydaje
3 niania tego, co nas otacza. Czesto sig niem tez po-
stuguje fizyka.

Zjawiska psychiczne tedy powstaja pod warunkiem, ze istnieje
kto§, ktoby ich' doznawal, i istnieja tylko tak dlugo, jak dlugo ten
ktos ich doznaje. Wyrazamy to krécej, méwiac: fakty psy-
chiczne maja byt zaleiny. A ze ten kto doznajacy nazywa
si¢ tez podmiotem poznania, zatem i fakty psychiczne nazy-
wamy inaczej fak tami podmiotowemi, subjektywnemi. Rownie
dobrze, choé bardzo brzydko, moinaby méwié, e to sa fakty
nktosiowe*.

Méglby ktos zauwaiyé, ze i zlamanie si¢ galezi np. powinno
byé faktem podmiotowym, bo warunkiem tego faktu jest istnienie
galezi, ktéraby mogla doznaé zlamania. Fakty tego rodzaju majq
niewatpliwie réwniez byt zaleiny, ale zlamania si¢ galezi nie na-
zwiemy faktem psychicznym, poniewai galai nie ,doznaje” zla-
mania w tem znaczeniu, w jakiem my ,doznajemy* bélu lub ra-
doéci. Méwiac o galezi, uzywamy wyrazu ,doznawaé®, ,doznaje®
w przenoéni. Précz tego, ztamanie sic galezi nie posiada pierw-
szej cechy charaktery: j faktow i h, bo jest faktem
dostepnym  spostrzeganiu wielu 0séb, a nie danym w czyjemkol-
wiek doéwiadczeniu wewnetrznem. Nie jest wice faktem psychicznym.

W poezji spotykamy czesto zwroty, nie liczace si¢ z ta cecha
sycia psychicznego. Czytamy np. o tesknocie, ktéra sama chodzi
wieczorami po polach, o boleici, ktéra wychodzi z cztowieka,
podobnie jak u SCHOPENHAUERA spotykamy wole, ktéra nie jest

Pl 2




E Y

niczyja wola, a u PRZYBYSZEWSKIEGO znajdujemy chué, ktéra nie
jest niczyja chucia, bo — jak méwi poeta — byla na samym po-
czatku éwiata. To mitologia. ] ;
W rzeczywistosci nie znamy wogdle zadnych faktéw lpsychlcb
nych, ktéreby niejako wisialy w powietrzu, oderwane od jednostek
doznajacych, od tych ktosiéw, do ktorych stale i zawsze nale.qu
lle razy zachodzi jakies zjawisko psychiczne, zawsze poza niem
istnieje jakies ja, ktore jest jego podmiotem. Bezpatiskie zjawiska
psychiczne sa tylko fikeja poetow.
5. AKTY PSYCHICZNE I TRESCI
hiczne naz tez przeiyciami psychi i. Po-
miiif?,' zyciem p: s SR doznaj zachodzi
osobliwy stosunek, ktéry rozni réznie pojmuja. PROTAGORAS z Ab-
dery, Zyjacy w V w. w Atenach, mial twierdzié (wedle DIIOG!;NE.SA
LAERTIOSA, 240 po Chr), ze kaide ja jest niczem wigcej, jak
tylko suma czy tez zbiorem spostrzeen, a wiec przezyé pewnych,
pewnych fakiow psychicznych. Mysl te podial w XVII w. HuME,
a za nim w XIX w. WuNDT, MACH, TITCHENER i wielu innych
psychologéw. g ol
Doswiadczenie wewngtrzne zdaje si¢ nam jednak méwic cos
innego. Ja nie caug sig weale zbiorem widokéw, diwickéw, ra-
dosci, smutkéw, przekonan i t. d., pozbawionych kogos jednego,
ktoby ich wszystkich doznawal. Nie jestem w sm!ie_wskazac tego
faktu psychicznego, ktéryby sig np. martwil, kiedy )u‘)eslem smutny,
ani tego, ktéryby si¢ cieszyl, kiedy mi jest przyjemnie. _Sqdzg wiee,
e 7aden z faktow psychicznych nie jest podmiotem innego, nie
jest tym kims, ktoby czegokolwick doznawal,
Nie jest nim tez zbior kich razem faktow p b
oprocz jednego doznawanego, podobnie jak siedmiu gluchych nie
uslyszy wiecej niz jeden, ani stu Slepych nie zobaczy tego, czego
saden z nich dojrzeé nie potrafil. W chwili mego zmartwienia nie
martwi sig tez ani ktérykolwiek z moich faktéw psychicznych, ani
one wszystkie razem. Byloby mi wtedy lzej, tylko sig, niestety,
martwic ja sam i niema na to rady. Nie pociesza mnie weale taki
opis ienia, ktéry k u lennikow  tej teorji, ze
oto si¢ wéwczas smutek dolacza do pewnej grupy wspomniefi,
spostrzezei, pragnien it.d. Ta grupa —to niby ja. Opis ten wy-
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daje sig falszywy. Nie tak rzecz wyglada w doswiadczeniu we-
wnetrznem. Gdyby si¢ niczyj smutek dolaczal do niczyich wspom-
nien, spostrzezen, pragnien i t. d., maloby mnie to obchodzilo i ni-
gdyby sic z tej kompanji fikcyinej nie mégl zrobi¢ méj smutek,
moje zmartwienie.

To pojmowanie podmiotu doznajacego, mojego ja, wedle kté-
rego ja mam by¢ wiazka faktéw psychicznych, wydaje si¢ nie-
zgodne z doswiadczeniem. Ja nie jestem weale wiazka, zbiorem,
sumg faktéw psychicznych, tylko jestem ich wszystkich podmiotem,
kim$ jednym, ktéry ich wszystkich doznaje, posiada je, przezywa
i spostrzega.

One nie sq mojemi czesciami, bo ja nie przyrastam, kiedy
spojrze na thum ludzki, i nie ubywam, kiedy oczy obréce na pusty
gladki sufit, i nie jest mnie wiccej w halasie i w zgielku, anizeli
w ciszy i spokoju.

Wiazka faktéw nigdy nie jest ta sama; z biegiem lat i se-
kund weiaz jest inna. Ja natomiast jestem ten sam, gdy pamictam,
dotrzymuje stowa, lub ponosze odpowiedzialnosé. Zjawiska psy-
chiczne nie s3 mng samym, tylko sa moje, nalezq do mnie, sa ze
mna w szczegélny sposob zwiazane. Ja jestem ich podmiotem, do-
znaje ich, przezywam je, mam je. Stosunek ten wyrazamy w mowie
pierwsza osoba trybu oznajmujacego strony czynnej, indicativem
activi czasownikow, ktérych formy rzeczownikowe sa nazwami
faktéw psychicznych. Doznaje smutku, mam zmartwienie, jestem
smutny i smuce si¢ — to zwroty jednoznaczne. Z ich pomoca wy-
razam istnienie pewnego faktu psychicznego, t. j. ,smutku, a jed-
noczesnie wyrazam stosunek miedzy tym faktem a mna.

Stosunek ten wydaje si¢ jednaki we wszystkich przezyciach psy-
chicznych. Kazde z nich jest moje, ze mna charakterystycznie
zwiazane. Jesli mam przezyé wiele, czuje si¢ po nich zmeczony,
jakbym sie spracowal; posiadajac je, czuie si¢ Zywym, czynnym;
gdy mi ich ubywa, czuje sic tak, jakby zegar zycia stawal, jakbym
byt rozkrecona spreiyna. Jest tes rzecza bardzo prawdopodobna,
7e przezycia psychiczne zaleza jakos od akcji naszych komérek
nerwowych, od wyladowai energji w ich wnetrzu. Zatem i cialo
moje dziala, gdy przezywam fakty psychiczne. Odroiniam wiec
w kaidym fakcie psychicznym obok pewnej tresci przeiytej
i akt przezycia, akt doznawania i przezywania tej tresci. Prze-
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iycia psychiczne nazywam tei w tem znaczeniu aktami psychicz-
nemi.

W przeiyciu np. czerwonej barwy albo wysokiego diwigku
czerwien sama bez wzgledu na mnie i m6j do niej stosunek wi-
dzenia nazywam trescia tego przesycia, podobnie jak diwick
sam, bez wzgledu na slyszenie, bl sam, bez wzgledu na jego zno-
szenie, radosé bez wzgledu na jej odczuwanie, sad bez wzgledu
na jego wydawanie. Natomiast widzenie, slyszenie, znoszenie, od-
czuwanie, wydawanie — te nazwy oznaczaja (zawsze, chyba, jako-
Sciowo jednaki) stosunek pomiedzy mna a taks lub inng trescia
psychiczna, stosunek, ktéry nazywam aktem doznawania tej tresci.
Nie umiem powiedzieé,” czy akt slyszenia dwuch diwickéw réini
si¢ czemkolwiek od aktu slyszenia jednego diwicku, i nielatwo
potrafilbym powiedzie¢, czy sam akt widzenia roini si¢ czems od
aktu slyszenia.

Kiedy sobie odpowiednie przeiycia uprzytomnié usiluje, przy-
chodza mi na mysl tylko réne tresci. Te sig réinia od siebie wy-
rainie — akty doznawania natomiast umiem w tych przezyciach
wyrbinié jako czynnik staly, powtarzajacy si¢ w przeyciach psy-
chicznych bez wzgledu na réimice ich tresci.

Qdmiennie pojmuja te sprawy EBBINGHAUS, HOFLER, TITCHENER
i TWARDOWSKI.

6. SWIADOMOSC I NIESWIADOMOSC

Akt doznawania treici psychicznych wydaje sic zawsze taki sam
co do swej jakosci — natomiast s wypadki, kiedy akt dozna-
wania zdaje sic byé silniejszy lub stabszy, jakgdyby obj
wial réinice ilosciowe, roznice stopnia. A mianowicie, kiedy mnie
boli zab gwaltownie i jestem sam w pokoju i w ciszy, wtedy silnie
doznaje mocnego bolu. Kiedy mnie kto§ zajmie wtedy ciekawa
rozmowa, albo, kiedy sluchaé zaczne, czy oto ktoé nie puka do
drzwi, bol nie staje si mniejszy w tej chwili, ale, jakbym go
mniej mocno doznawal. Zapominam tez o nim na chwile, nie
zwracam na niego uwagi i niebardzo wiem o nim. Nie znaczy to,
ieby sie wtedy tresé psychiczna przezycia zmniejszala, slabla, po-
trafie sobie po chwili przypomnieé, ze bél byl w tym momencie
réwnie mocny jak przedtem, tylkom go nie doznawal tak gwal-
townie i dlatego nie stwierdzalem, snie spostrzegatem go chwilowo
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dosé wyraznie, albo i calkiem nai nie uwazalem. Podobnie bywa
2 szmerem czy halasem monotonnym, ktéry sie stale rozlega w ja-
kiems mieszkaniu, np. gdy ko mieszka przy ruchliwej ulicy. Goscie
i nowi lokatorzy mieszkania doznaja silnie tego halasu; przyzwy-
czajeni doznaja go bardzo slabo, mimo e weale nie sa tego
2dania, zeby si¢ halas uliczny robil cichszy w miare nawyknienia.
Tresé przezycia nie stracita u nich na sile, zdaje si¢ tracié tylko
sila aktu doznawania.

W chwili, gdy stuichamy uwainie wykladu, mocno doznajemy
przeiyé stuchowych i wywolanych niemi twierdze i przeczen, slabo
i malo co doznajemy wtedy zczasem nacisku sukien, i podlogi pod
stopami, i krzesta, na ktérem siedzimy, jakgdyby sila jednych aktéw
psychicznych obnizala intensywnosé innych aktéw bez uszezerbku
dla sily ich tres

Te fakty psychiczne, ktérych akt jest dostatecznie silny, spo-
strzegam latwo, latwo stwierdzam, ze je posiadam, bez trudnosci
wiem o tem, ze je przezywam. O takich méwie, ze jestem ich
swiadomy, albo, ze mam je w $wiadomosci. Byé swiadomym
jakiegos faktu psychicznego znaczy: stwierdzaé pewien,
doéé silnie doznawany wlasny fakt psychiczny. Swia-
domoéé maczy tyle co wiedza o wlasnych faklach psychicznych
i wydaje sie od aktu

Faliypkabloste; dosewans’ aliB0, AbSCHY Hah HrRssRYIR R 1ngs
stwierdzaé mi trudno; raz wiem o nich, raz nie wiem, jakgdyby
bylo na nich rozproszone slabe swiatlo. Takie s3 np. widoki
osb i rzeczy, znajdujacych si z boku przede mna po lewej i prawej
stronie, kiedy patrze wprost przed siebie, takie sy wspomnienia
rozliczne, ktére mi slyszane stowo nasuwa, i czuje je jakos, alebym
ich wypowiedzie¢ nie potrafil; taki bywa bél z ran, otrzymanych
w zawierusze walki.

Opisujac zycie psychiczne, pamigtam o jego podobienstwie do
pola, oswietlanego reflektorem, i dlatego méwig o zjawiskach psy-
chicznych doznawanych mocno, e s w centrum $wiado-
mosci, a o innych, ktérych akty sa slabsze, méwie, ze mam je
w polu §wiadomosci. Stosunkowo najslabiej doznawane mam
na brzegu pola $wiadomosci. Wiszystkie razem, przebiegajac
w caasie, stanowia méj strumieh éwiadomosci.

h, tak stabo d b

ze ich nie
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spostrzegam zupelnie, choé one istnieja i sa moje, a nawet gotéw
jestem zupelnie szczerze wyprzeé sie ich przed drugimi
i przed soba samym, méwie, ze je mam pod progiem Swia-
mosci, albo, e s podiwiadome, albo nieswiadome. Rzecz
na(uralna, ze o lstme lych oslatmch zjawisk nie moze mi nic
Jui zgéry to widoczne.
Zjawisk psychicznych nieswiadomych moge si¢ jedynie tylko do-
myslaé u siebie lub u drugich, jezeli mnie co§ do tego sklania.
Tak np. kiedy postanowiwszy sobie wieczorem, ze si¢ zbudze
o piatej rano, wstaje w chwili, kiedy zegar ma wlasnie wybi¢ piata,
a spalem az do tej chwili calkiem twardo, nie wiem nic o tem,
iebym przez te noc liczyl godziny, a jednak budze si¢ na czas.
Swiadomie wiec nie liczylem czasu, ale zachowuie si tak, jakgdy-
bym go liczyt nieswiadomie, czyli: sam tego nie spostrzegajac.
Kiedy u niektérych osdb reka wyciagnicta i Sciskajaca oléwek
zaczyna po chwili pisaé na podstawionej kartce znaki i stowa,
ulozone nieraz w zdania i diuisze ustepy z pewnym sensem (t. zw.
pismo automatyczne), osoby te zareczaja zupelnie szczerze, Ze nie
wiedza, co pisza — niema powodu nieraz podejrzewaé ich szcze-
rosci. Wtedy wypada przyjaé, ze ukladaia te pisane zdania nie§wia-
domie. Same nie wiedza o wlasnych myslach i czynnosciach i gotowe
ie przypisywaé_wplywowi innych, tajemniczych istot, podczas gdy
skrupulatna analiza pisma wykazuje charakter graficzny osoby pisza-
cej, a utwory pisane leig z reguly réwniez w granicach ich wlasnej
fantazji, kultury umystowej i autorskiego talentu. Sa to wiec naj-
prawdopodobniej produkty ich Zycia psychicznego nieswiadomego.
Albo ktos, nie zastawszy stryja w domu, placze si¢ bez celu
po miescie smutny i zastaje stryja w kawiarni, do ktérej przypad-
kiem skusito go wstapic. Nie spodziewal si¢ weale zastaé w niej
kogokolwiek znajomego. Zapomnial, ze raz kiedy$ styszal o tem,
e wuj bywa w tej kawiarni; zaszed! do niej nieéwiadomie.
Kiedy sluzaca pastora (wypadek cytowany bardzo czesto) za-
czyna po ataku histerycznym méwié jezykiem hebrajskim, sama
nie wiedzac o tem, co plecie, reprodukuje wtedy dwieki, ktérych
byla nie zauwazyla, slyszac je raz przy zamiataniu pokoju przed
wieloma dniami, kiedy je pastor glosno w jej obecnodci odezy-
tywal. Ten wypadek rzekomego opetania, -podobnie jak wiele
innych osobliwych wypadkéw z dziedziny ycia psychicznego ossb
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normalnych i oséb chorych, tlumacay sic. dobrze, jeieli preyimiemy
obok zjawisk p: h takze
i zjawiska psychi ieswiad grywajace si¢ poza polem
naszej $wiadomosei.

W najzupelniej normalnem zyciu czlowicka zreszty stwierdzamy,
podobnie jak u zwierzat, zachowanie sig celowe. Osiaganie, nawet
whrew przeszkodom, przedmiotéw i stanéw pewnych, ktérych
osiagniecie jest w interesie jednostki lub gatunku, mimo Ze z tego
ich znaczenia czlowiek sobie sprawy nie zdaje. Juz dziecko chwyta
co moie i niesie do ust, nie wiedzac o tem, ze ten ruch mu po-
sluzy do odzywienia organizmu; wypluwa rzeczy niestrawne lub
wymiotuje, nie wiedzac, ze si¢ tem chroni od zatrucia. Mlody
czlowiek goni za druga pleia i wabi ja, nie zamierzajac weale
produkowaé nowych jednostek ludzkich; wtérnie dowiaduje sie
o tem; malo ktéry sam wpadnie na to, ze fabryki perfum pracuja
posrednio dla Klinik polozniczych. Czlowiek dorosly stawia domy,
w ktorych nie bedzie mieszkal, i gromadzi pieniadze, ktérych nawet
nie myéli zuzywaé i nie zuzyje ich, ale beda tacy, ktérzy po nim
domy zamieszkaja i pieniadze zamienia na przyjemnoci — nie py-
tajac tamtego, czy ten wlasnie cel mial na mysli. Podobnie: czlo-
wiek Ignie do tych, ktérzy mu sprzyjaja a reprezentujy pewna
energje iyciowa, inie wie nieraz, Ze sobie tem pomaga; ile mowi
o tych, ktérzy na niego patrza zgdry i z niechecia, i nie wie, ze
sig tem broni. Te i tym podobne zachowania si¢ wygladaja tak,
jakgdyby byly wynikami $wiadomych postanowieti, jakgdyby niemi
kierowal $wiadomy zamiar zachowania siebie i gatunku. Tymezasem
whaénie w tych wypadkach brak jest swiadomego zamiaru, niema
zazwyczaj zadnej $wiadomosci skutku, ktéry za takiem zachowa-
niem si¢ przychodzi. Dlatego tez i o tych zachowaniach si¢ mé-
wimy, Ze si¢ w nich wyrazaja, objawiaja pewne nieswiadome
daenia, czyli instynkty. Rola ich jest niezmiernie doniosla: decy-
duia o kierunku calego naszego ycia psychicznego.

7. POZORNA CECHA CHARAKTERYSTYCZNA

ZJAWISK PSYCHICZNYCH

Podaja czesto w charakterystyce faktéw psychicznych i te ceche,
se jakoby zjawiska fizyczne odbywaia sie w przestrzeni i w czasie,
podezas gdy zjawiska psychiczne jedynie tylko w czasie, a cech




h sa wogéle pozbawione. Majq byé nierozciagte. Je-
zeli ktos przez zjawiska psychiczne rozumie tylko akty psychiczne,
mozna si¢ znim zgodzié, bo istotnie trudno jest powiedzieé, gdzie
whasciwie znajduje si¢ i jaki wymiar posiada widzenie, slyszenie
it d. Trudno powiedzieé, czy widzenie i slyszenie jest dlugie,
krotkie, szerokie, bliskie, dalekie it.d. Jezeli jednak mowa o tre-
gciach psychicznych, trzeba stwierdzié, ze wiele z tych tresci po-
siada cechy przestrzenne zupelnie wyraine. Kaida barwa przeciez
jest w pewnem miejscu przestrzeni widzianej i posiada zawsze pe-
wien ksztalt, wielkos¢ i oddalenie. Kazdy bél réwniez; bywa punk-
towy i bywa rozlany szerzej lub mniej szeroko. Glos miewa kie-
runek, z ktérego zdaje si¢ przychodzié, a rozkosz ma réwniez okre-
Slone micjsca, w_ktorych wystcpuie, jak i bal.

Fakty psychi nie wypelniaja wcale
fizycznej. Gdyby tak bylo, moglyby si¢ w niej gubié i znajdowac,
jak materjalne drobiazgi. Przestrzen fizyczna jest miejscem przed-
miotéw fizycznych. Natomiast niektére fakty psychiczne, jak
np. widoki, zajmujq zawsze czeé¢ przestrzeni podmiotowej,
widzianej. Inne — jak np. przekonania — zdajg sie¢ |sloln|e nie
posiada¢ zadnych cech h: ani miejsca, ani
podobnie jak barwy nie posiadaja wysokosci tonu, a diwieki nie
maja powierzchni. Cecha rozciaglosci zatem, wlasciwa niektorym
tylko zjawiskom psychicznym, nie mose shiiyé do charakterystyki
kich wogole faktow. psych
ujemy je i jac, co
zjawiska psychlczne sg to lakty podm|0towe, dane
w doéwiadczeniu wewngtrznem; zawsze ktos ich doznaje
i, zalenie od sily doznania, uéwiadamia je sobie mniej lub wigcej.
Wystepuja zawsze w zbiorach przebiegajacych w czasie, zwanych
e SR

Psychologja jest nauka o faktach i dyspozycjach psychicznych.
Posiada wiec przedmiot inny, niz fizyka i fizjologja, wogéle: niz
nauki przyrodnicze.

Niesluszne wydaje si¢ stanowisko tych, ktérzy, jak WuNDT lub
TITCHENER, méwia, ze psychologa przedmiot jest ten sam, co
przedmiot przyrodnika, tylko rozpatrywany pud innym kq!em wi-
dzenia, brany z innego Zp
Jedna i ta sama jablon, powiadaja, rozpa(rywnnn jako przedmiot
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cigiki, interesuje fizyka, uicta jako cialo Zywe zielone, zajmuje bo-
tanika, wzigta pod katem wartosci pienigznej, jest przedmiotem
ekonomisty, a ujeta jako pewien widok i urok, ma by¢ ta sama
jablof przedmiotem psychologa.

Nalezy pamictaé, 7e jablod nie jest widokiem jabloni. Sa to
rzeczy zupelnie réine, choé niekiedy w potocznej mowie oznaczamy
jedno i drugie tym samym wyrazem. Nie moiemy tez nigdy, jak
chee TITCHENER, przeksztalcié jabloni na jej widok, podobnie jak
nigdy nie przeksztalcimy tej kozy, ktéra jest zwierzeciem ssacem,
na koze, w ktdrej siedza niektérzy zlodzieje. Takie pojmowanie
przedmiotu psychologii jest dalekiem echem monizmu SPINOZY,
oktérym pare slow powiemy w przegladzie historycznym dawnych
drég i kierunkéw psychologii.

8. DUSZA

Culowick, poki zywy, a nie épi, rusza sie, dokad chee i moze,
szuka $wiadomie pokarmu i drugie plci, czuje, pamieta, pragnie,
broni sig przytomnie i wie, co si¢ z nim i naokolo niego dzieje,
podobnie jak inne istoty iywe, kiére nie sa roslinami, podezas
gdy rosliny i przedmioty martwe wcale tego nie robia. To zacho-
wanie si¢ czlowieka dziwilo juz ludzi pierwotnych. Zatem juz
w najdawniejszych czasach prébowali jakos to sobie wytlumaczyé.
Nasunelo si im przekonanie, ze cala ta réinosé miedzy czlowie-
kiem 2ywym podczas czuwania z jednej strony a przedmiotami
martwemi i czlowiekiem umarlym i épiacym twardo z drugiej po-
chodzi stad, ze w czlowieku siedzi za Zycia i podezas czuwania
ktos, wzglednie coé, co si¢ rusza, dokad chce, czuje, pamista,
pragnie, moze poruszaé czlowickiem, tak jak on porusza swem
odzieniem i bronia, stowem: cos, co posiada te same wlagnie
dziwne znamiona, ktére zd w czlowieku
To cos wychodzi zapewne z czlowicka w chwili $mierci, zupelnie
tak, jakby si¢ czlowick ze swego odzienia wynurzal wieczorem,
i oto trup leiy réwnie martwo i bezwladnie, jak zrzucone ubranie.
W czlowieku czuwajacym siedzi niejako drugi czlowiek czuwajacy
w srodku i stad to jego czuwanie.

Zasada tego Humaczenia wydaie si zawodna, Tlimaczenie zdaje
sic tylko przesuwaé trudno$é, a nie usuwa jej weale. Ko-
muby dziwny byl ruch lokomotywy, ten sig nie zadowoli obja-




énieniem, e w niej w érodku tkwi druga lokomotywa, ktéra ja
whaénie porusza. I ktoby si¢ dziwil, ze ciasto zakwaszone rosnie,
nie zadowoli si¢ wytlumaczeniem, ze oto w tem ciescie jest inne
ciasto niewidzialne, ktére roénie, istad ten wzrost. Czlowiek pier-
wotny zadowalal si¢ jednak i takim pomyslem, ogladal sic tylko
za tem, jakaby tei czesé czlowieka uwaiac za te przyczyng zycia
i czucia.

7Zadna z wnetrznosci nie wydawala si dosé odpowiednia — po-
dejrzana byla krew, serce, ale najwiccej oddech. Cos niewidzial-
nego, co moze niepostrzezenie ujéé, a jest cieple, chociaz chlodzi
inne przedmioty i weiai z ust wypada i czedciowo znowu wraca
do wnetrza. Cos jak wiatr, ktéry tez sam sig porusza i porusza
wszystko: co ogarnie, chlodzi i grzeje, i zdaje si¢ byé kapryény,
zly, dobry, lagodny. Stad nazwa tej ukrytej, przypuszczalnej przy-
czyny iycia i czucia ludzkiego ma we wszystkich jezykach aryjskich
ten sam #rédlostéw, co nazwa oddechu, wiatru, powietrza, pary.
Animus lacifiski odpowiada greckiemu dvepo; wiatr, pa duch,
tchnienie, dech — to co dmie. Podobnie thymos (serce po grecku)
odpowiada lacifiskiemu fumus = dym.

Jednoczesnie zjawiska takie, jak widziadla senne i sny, w kt6-
rych rozmawiamy nieraz z osobami nie zyjacemi, staja si¢ tlem innej

wiary, a mianowicie, #e w czlowicku mieszka i wychodzi¢ z niego’

moze podczas snu i znowu wraca¢ az do $mierci istota przezro-
czysta, lekka, do pajeczyny podobna, choé w ksztalt ludzki wy-
posaiona, chlodna i niema, lub o bardzo slabym glosie, i mogaca
dalej 2yé po émierci czlowieka i poruszaé si¢ bez pomocy micsni
i kosci, na podobiefistwo mgly, ktéra jakis wewnetrzny wiatr prze-
gania, istota, zwana dusza: duyi.

Poniewaz za§ stwierdzié tego rodzaju mgly iywej w Zadnym
czlowieku niepodobna, a przy émierci réwniez jej nie widaé i nie
czué, wige zezasem (w wieku V przed Chr)- zaczyna sie dusza
nazywat istota niewidzialna i jakby niematerjalna, chociaz ma trzy
czedci w réinych czeSciach ciala umieszezone, moie sie poruszaé
2 micjsca na miejsce, kurczyé i rozszerzaé, i poruszaé wszystko
w czem zamieszka. Tak wyglada dusza u PLATONA. (Blizej o tem
w Fedonie, Fedrosie, Gorgjaszu i wielu innych dialogach.)
Précz tego, od czaséw PLATONA, dusza ma wlasne wspomnienia,
przeszlosc i przyszlosé, pragnienia, cierpienia, pozytki i szkody,

Dusza

okresy szezescia i nieszczescia, o ktorych nic nie wie dotyczacy
czlowiek. Dusza w poezji PLATONA to wladciwie drugi Zywy czlo-
wiek niewidzialny, z wlasnem osobistem Zyciem, wetkniety w ciato
ludzkie i uwieziony w niem od chwili urodzin a do momentu
smierci. Po émierci czlowieka iyje dalej, miewa dziwne przygody
i nie umiera wogéle nigdy.

Takie mniej wiecej pojecie duszy, metne i sprzecznemi cechami wy-
posazone — zaczem niewatpliwie taki przedmiot nie istnieje — utrzy-
muje si¢ do dzié w ludowych wierzeniach; nie nalezy jednak do nauki.

Po PLATONIE trojako pojmowano dusze. W-dziejach mysli ludz-
kiej moina zgrubsza wyréznié pojecie duszy spirytualistyczne,
materjalistyczne i aktualistyczne. Spirytualisci utrzymnja, ze

dktadem zjawisk icznych i pierwiastkiem zycia w czlowieku
jest istota zgola rézna od ciala, mogaca istnie¢ bez ciala (KARTE-
2usz, XVIlw.). Materjalisci sadza, ze nie istnieja wogéle zadne
przedmioty réine od cial. Zatem i zjawiska psychiczne staraja si¢
poja¢ jako pewne ciala i pewne ruchy (DEMOKRYT z Abdery, V w.;
Hosges, LAMETTRIE, BUCHNER, VOGT). Duszy wogéle zadnej nie
przyimuja. Zadanie jej spelnia cialo samo, a w szczegélnoéci mozg.

Aktualisci uwaiaja to, co fizyczne, i to, co psychiczne, za
réwnorzedne, choé¢ rozmaite dwie strony, dwa wyglady jednych
i tych samych, nieznanych blizej, proceséw, aktéw we wszech-
$wiecie (SPINOZA, EBBINGHAUS, WUNDT).

Materjaliéci nie dostrzegaja jednak zasadniczej
réinicy miedzy faktami psychi i fi ii iwiaj
sie oczywi $wiad éwiadczenia, ktére nam fakty psy-
chiczne pozwala poznaé i scharakteryzowaé tak, jakesmy to robili
w rozdziale poprzednim. Fakty psychiczne nie dadz sig spro-
wadzié do fizycznych, nie sa niektéremi fizycznemi. Mozg
méj wlasny jest tak samo przedmiotem fizycznym, jak mézg cudzy
albo jakikolwiek inny przedmiot niepsychiczny.

Aktualiéci réwniez nie przyjmuja istnienia duszy samoistnej, zdol-
nej do istnienia bez ciata. Dowies¢ stusznoéci swego stanowiska
nie moga, poniewaz o czems, co ma byé zgéry juz blizej nieznane,
nie mozna nic blizszego powiedzieé. Gdyby nawet fizycznosé i psy-
chicznosé byly jedynie tylko wygladami czegos jednego i tego sa-
mego, rzeczy samej, ktéra sie nam zawsze przedstawia i przedsta-
wiaé musi w jednym z tych dwuch wygladow, trudnoby si¢ bylo




A o g o i s ol ek _ WSTEP

o tem przekonaé, e tak jest, skoro niema sposobu zobaczyé, jak
ta rzecz sama wyglada, czy tez, jaka ona jest bez jednego z tych
dwuch wygladéw.

Précz tego, aktual traktuja dusze jako wiazke faktow psy-
chicznych dawnych, ktéra ma doznawac i pamictaé fakty nowe.
Ze tak nie jest, méwilismy w rozdziale poprzednim.

Najblizsze prawdy wydaje si¢ stanowisko spirytualistyczne
w sformulowaniu umiarkowanem. A mianowicie: - fakty

hiczne sa rozne od fi h. Wszystkie sa powi w zbiory,
ktére same nie doznaja niczego; natomiast kaidy z tych zbioréw
nalezy do jakiego$ podmiotu doznajacego, zwanego ,ja“. Nie
znamy takich przedmiotéw martwych, ktére moglyby by¢ podmio-
tami_faktéw psychicznych. O tem ,ja* trudno powiedzie¢ cos
wiecej ponad to, Ze jest tem co czuje, pamigta, postanawia, sadzi,
pragnie, boleje, cieszy sie, krotko méwiae: jest podmiotem faktéw
psychicznych. Jest takie lub inne, zaleznie od tego, do jakich fakiéw
psychicznych jest zdolne. Nie jest cialem, a wolno je nazywaé dusza.

2y mote istnieé bez ciala, o tem si¢ przekonaé moina jedynie
tylko umierajac. Posrednio moinaby si¢ przekonaé o iyciu duszy
posmiertnem, gdyby si¢ udalo od oséb, ktére zeszly ze swiata,
uzyskaé komunikaty, dotyczace przedmiotéw im wylacznie znanych
2a Zycia, a dajace sig stwierdzié i skontrolowaé w sposob mie-
watpliwy. Dotychczas nie udalo si¢ zadnej takiej obserwacii prze-
prowadzié bez zarzutu. Zatem zadnej wiedzy o tem posiadac w tej
chwili nie mozemy. Pozorne komunikaty z tamtego $wiata tlumacza
sig ie mistyfikacja lub nieswiad zyciem psych
osob zyjacych.

Gdyby sie udalo stwierdzi¢ Zycie poémiertne, nie $wiadczyloby
to weale o niesmiertelnosci bezwzglednej, o zyciu wiecznem. Tego
wogéle zadne spostrzezenie nigdy stwierdzié nie pozwoli. Potrzebny
bylby do tego czas nieskoiiczenie dlugi. To tei sprawa niesmier-
telnosci duszy nie nalezy wogéle do nauki o faktach i dyspozycjach
psychicznych ; zostanie zawsze tylko przedmiotem wiary *

* Zobacz: BELA REVESZ, Geschichte des Seelenbegriffes und der Seelenlokali-
sation; Stuttgart 1917, oraz: JOSEPH GEYSER, Die Seele, ihr Verhltnis zum
Bewusstsein und zam Leibe, Leipaig 1914. Porbwnaj tei wstepne rozdzialy
2 EBBINGHAUSA Lehrbuch der Psychologie i odpowiednie z GEYSERA Lehrbuch
der allgemeinen Psychologie, Minster 1921
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9. ZAKRES ZYCIA PSYCHICZNEGO W PRZYRODZIE

Ze isk i wyzej nalezalob
,ja mam dusze®, tylko raczej: ,ja jestem dusza, a mam cialo®.
Ale mniejsza o zwrot potoczny, skoro wiemy, jak moina i nalezy
rozumieé zwroty takie jak: ,kto$ ma dusze. Zwroty takie mowia,
e to i to cialo nalezy do pewnego podmiotu doznajacego, jest
narzedziem kogos, kto, gdyby umial méwié po naszemu, méglby
powiedzieé : widze, slysze, czuj¢, pamictam, o ileby zwrécil uwage
na swe przezycia podmiotowe.

Nasuwa si¢ pytanie, czy ja sam jeden tylko moge przeiywaé
fakty podmiotowe, dostepne. jedynie w doswiadczeniu wewnetrz-
nem, czy tei jeszcze kto§ wigcej, oprocz mnie, moze inne takie
fakty przezywaé.

Przypuéémy naprzéd, e znam jedynie tylko moje wlasne prze-
iycia i tych tylko jestem pewny, Ze istniejq, t. zn. powstai i gina,
ustepujac miejsca innym. Posréd wielu widokow, ktére przezywam,
2wracaja ma uwage te, ktére nigdy mnie nie opuszczaja, cokol-
wiekbym sobie, procz nich, przedstawial i odczuwal. To sa widoki
mego wlasnego ciala: widok moich rak i nég i tulowia, m6j glos
wlasny i ruchy moje. Spostrzegam, e pray pewnych przeiyciach
widoki te ulegaja prawidlowym zmianom, nogi me biegna, gdy
uciekam w strachu, i piesci si¢ zaciskaja, gdy si¢ gniewam.

W otoczeniu swem spostrzegam inne takie pary rak i nég na
tulowiach poosadzanc — to sa czonki drugich ludz, ktérych
moglem dotychczas braé za moje wlasne widziadla, za jakies zjawy
senne, plamy w polu widzenia, stowem: za treci moich wlasnych
faktéw psychicznych. Kto tak mysli naprawds, tego nazywajs s o-
lipsysta. Latwiej jednak spotkaé kogos, kto udaje solipsyste,
niz kogos, ktoby nim byl na serjo i powainie myslal, Ze sam je-
den tylko istnieje, a wszystko poza nim jest tylko jego widziadlem.

Gdybym jednak na stanowisku solipsyzmu stanaé prébowal,
z¢jde z niego, przygladajac sig sobie samemu i stwierdzajac, ie
2 moim bélem i radoscia lacza si¢ stale objawy bélu i radosci,
ruchy gwall i okrzyki charakterystyczne. Stad
ie pomiedzy faktami psychicznemi i ruchami wyrazowemi zachodzi
2wiazek konieczny taki, ze gdzie jedne sa, tam i drugie byé mu-
sza. Przypuszczenie to niebardzo pewne, poniewai umiem uwazaé

méwié  nie
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i panowaé nad soba. Znacznie pewniejsze dolyczy 2wiazku miedzy
budowg ciala a zyciem psychicznem.

Poniewaz w otoczeniu swem widze liczne ciala do mojego po-
dobne, ktére objawiajg takie same ruchy wyrazowe, jak moje,
przypuszezam przez analogie, e i z temi cialami w zwiazku zo-
stajg fakty psychiczne i ze si¢ wigza tak samo jak moje w po-
szczegdlne zbiory strumieni _psychicznych, dane poszczegolnym

Zgéry bede sie spodziewal, ze od strony
tych niby widziadel, tak podobnych do mojego ciala z budowy
i z zachowania si¢, dojdzie mnie przy sposobnosci cos jakby praw-
dziwy indicativus praesentis: widze, czuie, slysze i t. d. Uwierze
mu przez analogje, zaczerpnigta z poznania siebie samego.

Analogia nie jest dowodem bardzo mocnym. Ale w yciu wy-
starcza nam w tym wypadku, tem bardziej, ze i bez zadnego ro-
zumowania narzuca nam sie¢ wprost juz zgéry nieodparte
przekonanie o istnieniu innych podmiotow zycia psychicznego,
zwigzanych z innemi cialami, oprécz naszego wlasnego. Na tem
przekonaniu oparty jest fakt mowy, prawa, urzadzen spolecznych.

Im bardziej budowa ciala jakiejé istoty i zachowanie
si¢ jej jest podobne do naszego wlasnego, tem pewniejsi
jestesmy jej ycia psychicznego. A wicc dzi§ nikt juz nie watpi
o Zyciu psychicznem ssakéw innych, oprécz czlowieka. KARTEZIUSZ
w w. XVII uwaal je za bezduszne maszynki, ktére na podniety
reaguja, nie czujac ich weale. Uczniowie jego poddawali je tez
wiwisekcjom bez najmniejszego skrupulu. Dzis ludzie lepsi licza
si¢ z bélem i radoicia zwierzat rownie dobrze, jak szanuja bol
i podzielaja radosé czlowieka.

W miare jak schodzimy do zwierzat coraz prosciej zorgani-
zowanych, coraz trudniej nam z pewnoscia twierdzié, Ze one czuig
i mysla. Bo coraz trudniej powiedzie¢, czy ich budowa i zacho-
wanie si¢ jest czy nie jest pod wainym wzgledem podobne do
naszego. Istoty jednokomérkowe sa przeciez tez do nas pod pew-
nemi wzgledami podobne. Cialo ich sklada si¢ z bialka, jest zdolne
do ruchéw, odiywia si¢ i oddycha, zbliza sie zywo do pokarmu,
a ucieka od trucizny. Czy jednak czuja cokolwiek, czy tez tylko
reaguja odruchowo, tak jak czlowiek $piacy twardo, ktéry nie
wie o tem, e cofa noge polechtang — co do tego nie mamy
sadnej pewnosci i prawdopodobnie nie bedziemy jej mieli w przy-
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szlosci®, Tak samo nie bedziemy prawdopodobnie nigdy pewni
tego, czy rosliny, nawet owadozerne, czuja cokolwiek, czy tez $pia
twardo i zadnych wogéle wrazei nie odbieraja, mimo e poru-
szaja si¢ zwolna w kierunkach, ktére sq dla ich sycia i rozwoju
posyteczne. Zycie psychiczne zwierzat nizszych i rodlin zostanie
na zawsze rzecza fantazji i wiary, nauka kwestji tej nie rozstrzygnie.

Bardzo interesujaco ujmuje szereg kwestyj zwiazanych z natura
i niesmiertelnoscia duszy G. T. FECHNER w ksigice p. t. O za-
gadnieniu duszy. Tegoi autora: Nanna oder iber das Seelen-
[eben der Pflanzen. Dricje zagadnienia duszy przedstawia BELA

10. ZADANIE PSYCHOLOG]I

Zycie psychiczme czlowicka wydaje si¢ juz na pierwszy rzut oka
czem$ ogromnie zawilem, kapryénem i chaotycznem. Wydaje sie
rzeczg bez porwnania latwiejsza opisaé przebieg wybuchu wul-
kanu lub prochowni, nii opisaé nalezycie wybuch gniewu albo
rozpaczy, i latwiej powiedzie¢ czy narysowaé, jak sie placza ga-
lezie jabloni w kwiecie, niz si¢ zorjentowaé w przerbinych sklon-
noéciach czlowieka z ; i latwiej nieraz
pogode na podstawie zapiskéw meteorologicznych z ostatnich lat,
niz przepowiedzie¢ jutrzejsze zachowanie sie czlowieka, ktérego
znamy tez od lat.

Ta zawilosé pola badaii i trudnoé¢ obserwacii mocno pociaga
badaczéw; podobnie, jak wyprawy naukowe w niezbadane puszcze.
Zadanie, ktére sobie psycholog stawia, jest dwojakie: opisac
materjal dany w doswiadczeniu i wytlumaczyé go, ile moi-
noéci. To samo robi na swojem polu chemik i botanik i geolog.

Opisem nazywamy planowe wyliczenie czesci przed-
miotu zlozonego i podanie stosunkéw, jakie pomicdzy niemi za-
chodza.

Fakty psychiczne bywaja réwniez mniej lub wiccej zlozone.
Praykladem zloionych przeiyé psychicznych moze byé np. stan,

przeiywany w ob  tragedia, odgrywang na scenie, albo

* Poréwnaj: JENNINGS, Uber das Verhalten niederer Organismen, lub w oryg.
ang. JENNINGS H. S., Contribution to the study of the behavior of lover orga-
nisms, Carnegie Inst. 1914. Rowniei wstepny rozdzial z G. KAFKA, Einfiihrung
in die Tierpsychologie, Leipzig 1914.




R g — wsm

slym procesie; p p aktéw psychicznych moze
byé widok bialej ciany albo glos, wydobyty uderzeniem jednego
Mawisza na fortepianie. Ziozone fakty psychiczne psycholog bierze
pod uwage i stara si¢ w nich wyrnié, jako skladniki, fakty,
ktére wydaja sig juz proste. Tak np. za prosty fakt psy-
chiczny uchodzi- widok malego pola o jednostainej barwie, ton
wydobyty z pomoca widelek stroikowych, punktowy nacisk kolca
niezbyt ostrego na powierzchni¢ skéry, lub przekonanic o istnieniu
jakiegokolwiek przedmiotu.

Oczywista, e clementy psychiczne nie dadza sic przechowywaé
w sloikach; psycholog moie je tylko w zlojonem przeiyciu wy-
réiniaC, a cheac je poiniej badaé, zwraca na nie uwage, kiedy
znowu w pewnem zlozonem przeiyciu wystapia. Takie rozkladanie
zlozonych proceséw psychicznych na proste nazywa sig W psy-
chologji, podobnie jak w chemji, analiza.

Fakty psychiczne proste i zlozone stara si¢ psycholog przej-
rzyicie poklasyfikowaé.

Fakty psychiczne proste, podobnie jak i zlozone, zostaia ze
soba w rozlicznych zwiazkach. Tak np. w otoczeniu pola czer-
wonego zjawia si¢ w pewnych warunkach aureola zielona, a po
dlugotrwalym widoku ruchu obrotowego wystepuje w polu widze-
nia podmiotowy ruch obrotowy w strong przeciwna, przekonanie
\aide zwiszane jest zawsze z jakiem$ przedstawieniem. Praykrosé
lub przyjemnosé zwiazana z jakiemé przejéciem ulatwia jego za-
pamitanie i t. d. Zadaniem psychologa dojéé, jakiego rodzaju
zwiazki zachodza pomiedzy faktami psychicznemi.

Oprécz tego, pewne cechy i pewne rodzaje faktéw psychicz-
nych zostaja w zwiazku z pewnemi cechami i rodzajami faktéw

izj i h lub wogéle fi h idzi Swiatla
saledy w pewnych granicach i w pewnej mierze od energji zrédla
Swiatla, barwa diwiku zalezy od ksztaltu fal powietrznych, a do
tkniccie powierzchni galki ocznej wywoluje bol. Jedne i drugi
2wiazki, w ktérych wystepuia fakty psychiczne, a mianowicie 2wiazki
faktéw psychicznych z fizjologi i i psychicznych z psychicz-
nemi ustala psychologia i wyraza je w formie twierdzen ogol-
nych, tak zw. praw naukowych. Prawa naukowe stuza psy-
chologii, podobnie jak i innym naukom, do tlumaczenia tych

stan wewnetrzny $wiadka, ktéry sklada waine zeznania w doni
Klad h

p. sila
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faktow, ktore juz zasaly, i do przewidywania tych, kiore zajéc

: fakt znaczy wykazag, ze jest on na-
stepstwem jednostkowem pewnego prawa naukowego.

Fa.kly, ktérych dotychczas nie umiemy wytlumaczyé i ktére po-
zomie zaprzeczajg jakiemus prawu, liczymy do faktéw cieka-
w”ych. Zycie psychiczne zdaje sig ich nastreczaé znacznie wigcej.
niz przyroda martwa. y

Zadaniem psychologii jest: analiza, klasyfikacja i tlu-
maczenie zycia psychicznego.

11. METODA PSYCHOLOG]I
Pod wagledem metody, psychologia, jako nauka  indukeyina,
e nknil sin < ovenle Aniegyeh G shaia Jak ik,
rozpoczyna i psycholog swa systematyczna prace od spostrze-
gania faktow jednostkowych. Nie zadowala sic te spos trze-
zeniami dorywczemi, dokonanemi np. w podrody w wagonie
Kolejowym albo na ulicy w praechodaie, jakkolwiek i te dostar-
czyé mu moga bardzo cennego materjalu i zachecié do badah
sy;temaq_:cznych. Spostrzezenie, dokonane dorywczo, bez oznaczenia
czasu, miejsca i warunkéw zjawiska, czesto nie posiada wartosc
dokumentu, ktérymby si¢ moina wykaza¢ przed innymi w zbioro-
wej pracy naukowej. Nawet i sam badacz, dla wlasnego uzytku,
nicbardzo moze polegaé na takich preypadkowych sposhusteninsh,
trudno jest . odpowiedniem skupieniu i z potrzbng “precyzia
St vkt o i abT ekl e
krotki, na kidre calowick nie byl agéry e bt
dmioty nas bezposrednio obchodza. Naprayklad, trudno jest
caynié spostrzeienia nad wybuchem wlasnego gniewu, kiedy celo-
wiek spotka cos tak oburzajacego, e wybuchnie gniewem, albo
spostrze_g_aé barwy przedmiotéw, stojacych na uboczu nie’ca od
!eg(? micjsca, na ktére patrzymy wprost, jesli nas obchodzi ten
w)asn'le przedmiot, na ktéry patrzymy, a nie barwa tego na uboczu
me.’ro.czv tego, prawdziwe nawet spostrzeienia. minione zwykly .
ﬂ);:;:cp;l:;::m w pamicci; zaczem na dawnych nie moina
Zel_:y u_niknqc‘ tych wad spostrzeien dorywezych, psycholog po-
Atk podobmsiak eyt o B et Mae] s
v
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Obserwacja nazywamy planowy (systematyczny) szereg spo-
strzezen, czyniony w tym cely, zeby wykonac opis
badanego zjawiska.

Zupelnie inng wartosé beda mialy spostrzeienia, robione z za-
miarem wedlug zgéry powzigtego planu, anizeli te, ktére si¢ czlo-
wickowi udalo zebraé niejako po drodze, przy innej sposobnosci.
A wige psycholog méwi sobie zgéry np.: bede dzié uwazat pod-
czas zabawy dzieci na podwérzu, czy ktéres z nich odgrywa role
kierujaca, jak si¢ objawia to kierowanie, na czem polega, sprobuie
tez zauwazyé dokladme, co ma]q wspélnego te dzieci, ktére k:e-
ruja innemi. Zaraz po zenia zanotuje
z datg i ujme, co mozna, w cyfry. Porobig tez z nich Zd]ccm lom-
graficzne, bo nie mam aparatu kinowego, ale ten przydatby mi si¢
najwigeej. Zapisze tez sobie ich stowa w dostownem  brzmieniu.
W ten sposéb powstaje dokument naukowy. Spostrzezenie, doko-
nane bez plany, bez $rodkéw pomocniczych, nie ujete w cyfry
i daty, moze mie¢ wielks wartoéé dla literatury pigknej — dla

nauki ma raczej tylko posrednia — bodica pewnego, kiéry zacie-
kawia. Wykluczyé go z psychologii, mimo to, nie moina. Szcze-
gélnie stany trudno jest podd: ii planowej,

a one stanowia dzial niezmiernie ciekawy i doniosly w naszem
zyciu psychicznem.
" Nigrosmadss b je, psycholog rozglada sic miedzy
niemi, szuka zwiazkéw migdzy zauwazonemi elementami i prébuje
stworzyé takie twierdzenie ogélne, wyrazajace dany zwiazek, ktore
mogloby byé najprostsza racja logiczng dla twierdzen doty-
czacych jednostkowych wypadkéw. Twierdzenie takie
bedzie pewna hipoteza psychologiczna. Dalszym obowiaz-
kiem jego i jego krytykow rozpatrzeé te hipoteze, czy nie zawiera
sprzecznoéci, czy nie wymaga zbyt wielu hipotez pomocniczych,
czy jest jasna i, przedewszystkiem, czy jakis fakt przeciw niej
nie przemawia. Fakt taki nosi w metodologji nazwe: instantia
contraria. Poszukiwanie takiej instantia contraria to weryfi-
kacja, czyli sprawdzenie hipotezy, dalszy nieodzowny krok meto-
dyczny.

Ok

i I dgic 4

e faktow p moina bezpod
nio tylko na sobie samym. Obserwowanie wlasnego fycia psy-
chicznego nazywamy introspekcia. Posrednia obserwacig mozna
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i na innych j i notujac syste-
matycznie ob]awy ich zycla psychlcmcgn, ..k slowa i zwroty
w pewnych z ieniem ich tonu,
gesty i wyrazy lwarzy, odruchy proste i zachowania si¢ zlozone.
Pamigta¢ przytem potrzeba, ze stowo i gest i zachowanie sig zlo-
zone nie jest weale faktem psychicznym, tylko objawem jego ze-
wnetrznym. Wymaga zatem interpretacji krytycznej. Lekko-
myslny i bezkrytyczny bylby psycholog, ktéryby np. z tego, ze
pewne dzieci stale uzywajg wyrazu , dzickuje®, wnosit o ich wdzigez-
nosci, uklony uwaial za wyrazy szacunku, wzniosle frazesy, jakich
dzieci za przykladem starszych uiywaja w wypracowaniach, brat
za obraz ich pogladu na $wiat i stosunki. Nawet najbardziej ego-
istyczne i chlodne typy umiejq przeciez powtarzaé wyraz ,kocham®
i ,czedé“ i stosowaé go, gdzie malezy. Do trafnego interpretowa-
nia objawéw cudzego iycia psychicznego potrzeba osobliwej zdol-
nodci, ktéra nazywajq intuicj psychologiczna. Potrzeba tei zyczli-
wie sig odne do jednostek, ktérych objawy mamy interpretowaé,
a nie zostawaé z niemi w jawnej lub cichej walce®, we wspolza-
wodnictwie, nie byé osobiécie zainteresowanym w taki lub innym
wyniku obserwacii. Wiadomo, jak latwo przeczuwa nie istniejaca
Zlosliwosé u drugich kto§, kto jest jaskrawo émieszny z tego czy
innego powodu, jak latwo chciwiec dostrzega zawisé tam, gdzie
iej nie bylo, cztowiek ambitny, ale niepewny siebie, weszy ataki
na swa wielkosé, a jednostka podrazniona erotycznie, a niezaspo-
Kojona, widzi napasi, umizgi, zaczepki i kokieteric W uprzejme
a nawet w ob. iu sig osob

Psyeholog tose ‘wyladaé /we fakty i dysporyele paychiczne
drugich oséb, korzystajac z ich wlasnej introspekcji. Do tego
celu stuzy m. i. tak zw. ankieta, to znaczy szereg programowo
ulozonych pytas, w pewnej sprawie psychologicznej zadawanych
ustnie réinym osobom i wymagajacych od nich introspekcji. Od-
powiedzi uzyskane notuje sobie badacz i opracowuie je nastepnie.
Mote tez uzy¢ arkusza z pytaniami wypisanemi, na ktére odpo-
wiadaja réine osoby pisemnie w zadanej formie. Arkusz taki na-
zywa si¢ kwestjonarjuszem. Powinien zawiera¢ dane, cha-

* Praykladem falszywego stosunku badacza do osoby badanej jest, micdzy
innemi, znana ksiaika: JEAN JACQUES BROUSSON, Anatol France en pantoufles,
Paris 1924.
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rakteryzujace krotko osobe badan ze wzgledu na wiek, pleé, za-
wéd, ewentualnie inne jeszcze waine rysy. Pytania powinny byé
krétkie a jednoznaczne. Im bardziej beds zenujace, tem mniej
moina bedzie polegaé na odpowiedziach. Pytania nie powinny byé
te sugestywne, to zn. nie powinny zgéry podawaé jednej z dwuch
mozliwych odpowiedzi. Powinny zostawia¢ osobom wypytywanym
pole do wlasnych uwag dowolnych.

W wielu dziedzinach ycia psychicznego mozemy stosowaé z
bieg metodyczny, stale uzywany w naukach przyrodniczych, a mia-
nowicie: eksperyment. Eksperymentem nazywamy wywola-
nie zjawiska badanego w oznaczonych zgéry warunkach
sztucznych, ktére moina dowoli zmienia¢ i powtarzaé, celem
przeprowadzenia na niem obserwacji naukowej. Do ekspe-
rymentu psychologicznego potrzeba z reguly przynajmniej dwuch
o0s6b: eksperymentatora i osoby badanej. Eksperymentator urzadza
warunki, w ktérych ma wystapi¢ badane zjawisko, i badito uprze-
dza o nich i otem, jakie zjawisko oczekuje osobe badana, badito
weale jej o tem nie informuje; poleca tylko wykonaé pewna czyn-
no! ej kaze nieraz zdaé sprawe z tego, co bylo w do-
$wiadezeniu wewnetrznem osoby badanej w chwili jej wykonywa-
nia. A wiec, naprzyklad, kaie si¢ jej glosno lub pocichu wyuczaé
napamicé réinej iloci cyfr lub zglosek i notuje czas, potrzebny
za kaidym razem do tego celu, albo kaze jej poréwnywaé jasnosé
dwuch h pol barwnych i dyktowaé, ktére jasniejsze,
albo na dane stowo, powiedziane glosno, reagowaé pierwszem
stowem, ktére jej na mysl przyjdzie, przyczem liczy czas uplywa-
jacy micdzy hastem i reakeis i weale nic mowi, e najciekawsze
quq dla niego reakcje najl Kaze wykony

ia lub mnozenia z i Tub b preskol wy:
kredlaé pewng litere w dluiszym tekicie z sensem lub bez sensu,
opowiadaé uslyszana historje, oceniaé nonsensy i t. d. Do wyko-
nania ekspery posluguie si¢ psycholog, gdzie koniecznie tego
potrzeba, instrumentami, naprzyklad: zegarem, ktéry liczy setne
a nawet tysigezne czgéei sekundy, przyrzadem, ktéry notuje krzywe
pulsu i oddechu, aparatem, ktéry w réwnych odstepach czasu
i przez czas zawsze jednakowo dlugi pokazuje karty z napisanem
stowem lub innym znakiem, przeznaczonym do zapamietania i t.d.
Zadaniem aparatu jest stworzyé zawsze takie same i dajace sie
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ilociowo lub jakosciowo oznaczyé warunki wystgpowania bada-
nego faktu psychicznego.

Rzecz oczywista, ze samo uzycie aparatu nie decyduje o nau-
kowym przebiegu badania. I nie na to sq aparaty, aby z ich po-
mocg dostawaé byle jakie cyfry i potem niemi liczyé niewiadomo
co wla;cnwle i naco.

logi si¢ w iach psy-
BB pichtych i ala WA Teidihos riabt e R sty ol Booywa
w salach szkolnych, szpitalach lub domach prywatnych.

Przed eksperymentami, ktére maja dostarczyé materjalu bra-
nego pod uwage w badaniu, zazwyczaj urzadza sie kilka ekspe-
rymentéw wstepnych, jedynie tylko nato, zeby osobe ba-
dana oswoi¢ nieco z warunkami eksperymentowania,, usunaé po-
czatkows treme i nauczyé skupiaé uwage na hadanem zjawisku.

Wyniki eksperymentéw zaciaga sig b do t. zw. pro-
tokélu, czyli d
ujetego ile moinosci ilosciowo, ktére ma znaczenie dokumentu.

Wyniki uzyskane uklada si¢ dla wyszukania i uwidocznienia
prawa w tabele, ujmuje si¢ je w formie krzywych, dajacych
obraz zwiazku pomiedzy dwiema cechami, lub dwoma rodza]aml
faktéw, a gdzie mozna, sie
rzecz jasna, przeprowadzaé moina ma sobie samym ol et
gich. W obu wypadkach opisy, podane w protokétach, maja zna-
czenie surowego materjalu, ktéry powinien byé podany w pracy,
ale wymaga przy opracowaniach krytycznej interpretacji. Jesli np.
przy badaniu wyobrazni osoba poda do protokslu, ze widzi w tej
chwili réz¢ zupelnie tak samo wyraznie i barwnie i wypukle, jakby
ia miala przed sobg — wcale z tego nie wynika, zeby przezywala
w tej chwili halucynacje rozy, zeby w niej naprawde przebiegalo
W tym momencie takiego samego rodzaju wyobrazenie, jakgdyby
patrzyla na 1ywy Kwiat. (Zobacz rozdsial v 5.) Slowa sa bardzo
o wla-
sciwosciach naszych stanéw wewnqlrznych. Zda]qc sprawe z wla-
snego doswiadczenia wewnetrznego, nielatwo mozemy si¢ wylamaé
z pod wplywu uprzedzen i teoryj przyniesionych z mowy potocz-
nej, z mitu przednaukowego, z ksiazek czytanych i z zaslyszanych
rozméw. Kto twierdzi, ze widuje czesto taki lub inny obraz, moze
tym zwrotem oznacza¢ bardzo odmienne od siebie przeiycia we-
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wngtrzne: k ia odi lub b Tak samo wie-

loznaczny jest wyraz ,sxysz;“ lub ,,przypominam sobie®, lub ,chce®.
Odpowiedniemi pytaniami musi eksperymentator umie¢ wydoby-
waé z osoby badanej wlasciwa tres¢ jej przezycia; stowa osoby
badanej — szczegolnie, jesli ta osoba sama nie jest psycholo-
giem — stowa jej nie sq analiza psychologiczng — sa tylko su-
rowym materjalem do analizy. Opis przezycia musi dawaé sam
obserwator na podstawie zeznaf osob badanych.

bad. h nad d i dla pew-
nych jednolitych grup jednos(ek, jak np. w badaniach nad ludimi
pewne] rasy, pewnego wieku, pewnej klasy spolecanei, pewncgo
zawodu, pewnej plei, postuguje si¢ psychologia metodami sta-
tystycznemi, podobnie jak antropologja. Obliczenia dokonuja
sie wtedy wedle wzoréw ustalonych w teorji et
Podlegaé obllczemom moze i w tych wypadkach materjal z inter-

iedzi, jeieli dokonywamy obliczen na odpo-

wredzlach a interesuje nas nie forma, tylko treéé odpowiedzi.
Oprécz odpowiedzi, moze podlegaé opracowaniu statystycznemu
takie procent dobrze lub ile wykonanych czynnosci podlug do-
ktadnie zadan. S ie metod ych wy-
maga nadzwyczajnie licznych obserwacyj, ktére ié¢ musza w setki
i tysiace. Pozory pewnosci posiadaja wszelkie wogéle obliczenia;
w psychologii jednak pamietaé potrzeba, ze wzory teorji prawdo-
podobienstwa sa wyprowadzone przy zalozeniu warunkéw jedna-
kich dla kaidej jednostki — a zywi ludzie oraz oceny ich prac
i sléw nie sa materjalem tak jednorodnym, jak czarne i biale gatki
w worku, albo platki $niegu, spadajace wolno w powietrzu. Stad
i matematycy nie szczedzg zastrzezen i przestrég dla tych, ktérzy
bez skrupulu stosuja wzory statystyczne do materjalu przeiyé
i dyspozycyj psychicanych.

Metody statystyczne znalezé mozna wylozone w jezyku polskim
w ksigice prof. CZEKANOWSKIEGO: Zarys metod statystycznych
w zastosowaniu do antropologji, Warsz. Tow. Nauk. 1913,
w podreczniku UDNEY YOULE'A: Wstep do teorji statystyki, thum.
Z. LimaNowsKI, Warsz. 1921, J. JOTEYKO: Metoda testéw umysto-
wych i jej wartos¢ naukowa, Warsz. 1925; w jezyku niemieckim
u LIPMANNA: Abzihlende Methoden und ihre Verwendung... Leipzig
1921, u W. STERNA: Die differentielle Psychologie... lll Aufl. 1921,
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Lipsk, R. SCHULZE : Aus der Werkstatt der experimentellen Psycho-
logie u. Pidagogik, Leipzig 1922; w jezyku francuskim u CLAPA-
REDE'A: Psychologie de l'enfant... Genéve 1924, oraz tegoi au-
tora: Comment diagnostiquer les aptitudes des enfants. Zbliska
zapoznac sie mozna z melodq badan psychologxcznych na podsta-
do éwic: hol h, jak R. PAULI: Psy-
v/:olaglsches Praktikum, _]enn 1923, E. T. SANFORD: Cours de
psychologie expérimentale, Paris 1900 (tlum. z ang.), TOULOUSE
et PIERON: Technique de psychologie expérimentale, Paris 1911 —
oraz z caasopism i wickszych podreemikéw. W jezyku polskim.
Podrecznik do  zajec h z dziedziny
L. J. BykOwsKi, 1925.

Do poznania zycia psychicznego oséb odleglych w przestrzeni
lub czasie, niedostepnych obserwacji posredniej zbliska, stuza psy-
chologowi, oprécz kwestjonarjuszow, t. zw. #rédla, czyli doku-
menty psychologicane. Sa niemi np. lmy 0s6b zyjacych lub zmar-
lych, oraz wi ic autobio-
grafje, pamigtniki i wyznania, jak np. sw AUGL'STYNA, $w. TERESY
lub J. J. RousseAU. Nie mozna z nich korzystaé bezkrytycznie,
bo sa to jednak portrety wlasne, a nie fotografie. Najbardziej na-
wet sekretne, sq jednak mniej czy wigcej $wiadomie przeznaczone
dla iywych lub pomyslanych oséb drugich. Choéby tym drugim
miat byé Bég, albo sam piszacy, po latach. Cheac poznaé naturalne
ruchy jakiegos czlowieka, nie bedziemy ufali zbytnio nawet i zdje-
ciu kinowemu, do ktérego on sam pozowal swiadomie. Wiecej
nam powie nieraz to, ktére wykonano bez jego wiedzy, jezeli be-
dziemy uwzgledniali subjektywizm portrecisty. Wice biografie i spra-
wozdania z rozméw GOTHEGO z ECKERMANEM, BOCKLINA, RODINA,
ANATOLA FRANCE'A. Wiele $wiatla na zycie uczuciowe czlowieka,
na przedmiot jego zainteresowaf, nieraz niedostatecznie udwiado-
miony, rzucaé moze krytyczna analiza jego marzeni sennych. Sto-
suja ten zabieg metodyczny szczegdlniej psychjatrzy. Dokladne
opisy snow stanowia waine #rédlo dla psychologji jednostek.
Zrodlem takiem sa tez obserwacie, protokély i opisy zycia jed-
nostek nierozwinietych, jak np. dzieci, ludéw dzikich, idjotéw i t. d.
Réwniez wiadomosci o rozwoju i zachowaniu sie ludzi, ktérym
brak jakiejs czegci lub jakiej$ strony iycia psychicznego. Np. ob-
serwacje nad &lepymi, gluchoniemymi (HELEN KELLER, Slepa i glu-
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B & iadishodng i oblak

i. Protokély z proce-
sow kamych. Studjum tak zwanych ludzi glupich moze wiele
Swiatla rzucié na istote inteligencii.

Bardzo cenne sq z drugiej strony dokumenty dotyczace iycia
psychicanego jednostek bardzo wybitaych na ktoremkolwiek polu.
Artystéw, uczonych, éw, me~
26w stanu, $wigtych i t. d. Reguly zycia klasztornego i przepisy
na rozmyslania i éwiczenia duchowne.

Materjalu wiele dostarcza psychologowi historja cywilizacji, a wigc
dzieje literatury, sztuk plastycznych, stroju, obyczaju prywatnego
i publicznego, " dzieje i zbiory mitéw, poda, baéni, wierzes

i swieckich,

a
porzadku A. HOFLER: Lehrbuch der Psychologie, Wien 1900.)
Psycho]og, ktéry sig interesuje pewnemi dziedzinami zycia psy-
gromadzi tez odpowiednie ksiazki i dok obra-
zowe, robi notatki na wystawach, w muzeach i na zgromadzeniach,
w kosciolach, szkolach, teatrach, sadach, szpitalach, wiezieniach,
wycina gazety i czyni zapiski z pierwszej i drugiej reki.
12. KILKA WIADOMOSCI Z DZIEJOW ROZWOJU
PSYCHOLOG]JI
Dzisiejsza psychologja rozwinela si¢ w ciagu diugich wiekéw
z usilowaii naukowych filozoféw i przyrodnikéw. W czasach grec-
kich byla to racze dedukeyjna nauka o istocie, wladzach, prze-
szlosci i przyszosci duszy. PLATON wiele o duszy méwi w przeno-
Sniach i niezawsze jasnych spekulacjach, przyjmuje
czyli istnienie duszy przed urodzeniem, metempsychoze czyli weie-
lanie si¢ jednej i tej samej duszy w réime ciala zwierzece i ludz-
kie kolejno i rozréinia trzy czesci duszy, ktére odpowiadaja nie-
ktérym czesciom iycia psychicznego, a mianowicie mysleniu, afek-
tom i pewnym pragnieniom. Dialogi platonskie zawieraja wiele
cennego materialu, wicle Zywych opisw psychologicanych, ale sy-
ié nauke o duszy sprébowal dopiero ARY-
STOTELES w ksigzce p.t. O duszy (llsgt yuyic). Opréez tego, zostaly
po ARYSTOTELESIE pisma specjalne p. t. O spostrzezeniu i jego

* H. KELLER: Die Geschichte meines Lebens; W. STERN: Helen Keller.
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przedmiotach (gt aicYioews vad alsdrav), O pamigci przypami—
naniu sobie (Hepl yviuns 43t wapvisews), O snie i czuwaniu (lgh bm
i pryipans), O marzeniach sennych (1T i) i inne.

ARYSTOTELES nie prowadzil zadnych syslematycznych obserwacyj
Zjawisk, jakkolwiek juz on podaje pierwszy eksperyment psycho-
logiczny ; interesowal sig przedewszystkiem istota substancji
duchowej i jej wladzami. Dusze okresla jako gléwna czynnosé
celows ciala naturalnego, ktére posiada zdolnosé zyciowa. Okre-
glenie nicjasne, mimo licznych komentarzy. ,,Dusza® znaczy u niego
mniej wigeej tyle co sila zyciowa, pierwiastek ycia, celowe dzia-
lanie iywego organizmu — w kaidym razie nie: mitologiczne
widmo platoriski

Pisarze koscielni sredniowieczni opieraja si¢ na ARYSTOTELESIE,
komentuja go i trudza si¢ nad tem przewaznie, zeby wierzeniom
i zwyczajom religijnym i stowom Nowego i Starego Testamentu
nadaé dobry sens, wolny, o ile mona, od sprzecznoici. Uprawiaja
spekulacje pojeciowe, a mniej troszeza si¢ o fakty. Z uczonych
Sred.mowlecznych 1edymc tylko Arab ALHAZEN opracowal nauke
o h. Psychologja owego czasu zreszlq
zadowala sig ods 6lnych faktéw psychi h do
kilku glownych wladz duszy

tej hol j wystapil pierwszy JAN
LUDWIK VIVES. (1492 w Walencii, uczyt w Lowanjum i w Oksfor-
dzie, a umarl w r. 1540 w Briigge. Napisal trzy tomy p. t. De anima
et vita.) Pierwszy iadal, zeby psychologic i pedagogie oprzeé na '
doéwiadezeniu i stad uchodzi za ojca psychologji empirycznej.

W wieku XVII DEs CARTES (1596—1650) glosi skrajny dua-
lizm, zakladajc, zgodnie zreszta z nauka Kosciola, ze cztowiek
jest istota zlozong z dwuch zgola réinych substancyi, rzeczy mo-
gacych istnie¢ zosobna: z duszy nierozciaglej a myslacej oraz ciata
nie myslacego a rozciaglego. Dusza, zdaniem jego, mieszka w gru-
caole szyszkowym w mézgu (nie wiedsial, i¢ to organ szczatkowy;

ie oka g0 dawnych ryb oraz

gruczol o wydzielaniu wewnetrznem) i stamtad kieruje tchnieniami
yciowei, ktére do niej w nerwach, niby w rurkach subtelnych, pray-
plywaja i slamtqd znowu wraca]q Jest w tem przeczucie pradéw
ych, jest zwrot ku zapo-
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styczny. DES CARTES pierwszy zwrécil uwage na osobng grupe
faktw psychicznych, jaka stanowia sady, czyli przekonania,
Szerzej opracowal nauke o afektach. Matematyke postawit jako
ideal nauki; wzér do nasladowania dla wszystkich nauk. Ze to
nasladowanie niezawsze na dobre wychodzito naukom empirycznym,
a w szezegélnosei psychologii, zobaczymy w dalszym toku.
Uczer jego B. DE SpiNozA (1632—1677, Amsterdam) postuguje
si¢ jego jezykiem oraz zwrotami zaczerpnigtemi z filozofji schola-
stycznej; czyto z nalogu, czy dla wickszego bezpieczenstwa swej
nauki, bardzo nickoicielnej. W formie systemu dedukeyinego wy-
raia poglad na éwiat i zycie niezmiernie doniosly dla ducha cza-
séw nowych. Gléwne dzielo: Ethica more geometrico demonstrata
(na jez, pol. tlum. . HALPERN, Warszawa 1914). Nie uznaje osobnej
substancii duchowej, bo jedna tylko rzecz, zdaniem jego, jest sub-
stancja, to znaczy czem$ co istnieje nie w czems innem, tylko
samo w sobie, i zadnej innej rzeczy do istnienia nie potrzebue,
i nie jest tez rodzajem czegokolwiek, ani objawem. Ta jedyns
substancia, rzecza samodzielna, istniejaca bez przyczyny zewnetrznej,
jest Natura czyli Bég, czyli Wszechswiat. Nicogarniony, przedsta
wiajaey si¢ umyslowi ludzkiemu zawsze badito w szacie materji
badz tei pod postacia psychiki. Poszczegélne fakty psychiczne sa
podmiotows strona tych samych zdarzen we Wszech-
$wiecie, ktére z drugiej strony brane ujmujemy jako fakty fizyczne,
a mianowicie jako pewne procesy naszego ciala. To ostatnie zda-
nie, przyjmujace stala réwnoleglosé zycia fi id
jest teza tak zwanego paralelizmu psychofizycznego.
SPINOZA opracowat w Il ksiedze Etyki bardzo interesujaca nauke
o uczuciach i afektach, w ktérej tkwi bardzo wiele trafnych spo-
strzezefi, analiz i objaénicri. Forma tej nauki jest jednak deduk-
cyina i nie wolna od metéw, balamuctw i niejasnoéci. Donioslym
czynem SPINOZY bylo ugruntowanie determinizmu* w nauce o obja-
wach woli. Tem samem zostaly otwarte drzwi do badah nawet
nad ieniami i ieniami, ktére dnio uchodzily
za dziedzing nieobliczalng. Nasladoweéw jawnych i ukrytych mial
SPINOZA bezliku az do czaséw najnowszych.

* Teza determinizmu brami: Akty woli, cayli postanowienia i pragaienia
lndzkie wynikaja z danych proyczyn z taka sama koniecznoicia, jak wssystkie
inne zjawiska w przyrodzie.
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Jednoczesnie ze SPINOZA i przed nim w Anglii wystepuje t. zw.
szkola asocjacjonistéw. Daza do tego, zeby réinorodnosé zycia
hi yil § z pomoca jak najmniejsze] ilosci praw.
Stosuja tez na calym obszarze zycia duchowego jedno tylko je-
dyne prawo: kojarzenia przedstawief. Ono brzmi mniej
wiecej tak: jesli dwa przedstawienia wystepowaly kiedys jedno-
czesnie, albo dotyczyly przedmiotéw bliskich, poddbnych lub kon-
trastujacych, wtedy odswiezenie si¢ jednego z nich dysponuje do
reprodukeji drugiego. Prawo sluszne, ale wszystkiego nie umaczy.
Kierunek ten reprezentuje F. BACON (1561—1626), kanclerz kro-
lowej Elibiety, autor dzieta Novum organum scientiaram, zwré-
conego przeciwko dedukcjom scholastyczaym a za metoda badaf
empiryczng,

Po nim J. LOCKE (1632—1704), D. HUME, HARTLEY, a w XIX w.
JAMES MiLL i J. ST. MiLL. Do dzi§ sklania si¢ do tego kierunku
G. E. MOLLER, doniedawna TH. RiBOT. To sg jednak ostatnie
straze tego pradu. Walka z niemi toczy si¢ dzi§ na obszernym
froncie.

W wieku XIX zjawiaja sie usilowania w. tym kierunku, zeby do
nauki o iyciu duchowem wprowadzié rachunek, Pierwszy F. HER-
BART (1776—1841) ksiazke swa wypelnia wzorami algebraicznemi,
ale zalozenia wprowadza dowolne. A mianowicie, jakoby wrazenia
zachowywaly si¢ tak jak trwale jednorodne masy, a cala réino-
rodnosé iycia psychicznego byla jedynie tylko objawem walki
przedstawien o miejsce nad progiem §wiadomosci. Praca jego oka-
zala sie usilowaniem chybionem naogét — tendencia dzialala dalej.

G. T. FECHNER (1801—1887) dokonywa licznych badas ekspe-
rymentalnych, za przykladem fizjologa E. H. WEBERA, w zakresie
zmystu dotyku (25.000 eksperymentéw nad wrazliwoscia i czuloscia
migéniowa) oraz w dziedzinie uczué estetycznych i stwarza nauke
nowa, ktéra usiluje liczbowo oznaczaé sile podniety potrzebna do
wywolania wrazenia o pewnej sile. Nauka ta nosi nazwe psycho-
fizyki.

Uczei FECHNERA, W. WUNDT zaklada pierwsza w Europie pra-
cownig psychologiczna w Lipsku i wydaje wraz z uczniami
grube tomy Psychol jologicznej i F ji icznej.
WUNDT nie stoi na stanowisku materjalistycznem. Raczej bliski
jest stanowisku SPINOZY. Zasluga jego jest to, ze przystosowat do
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badania przeiyé psychicznych aparaty i metody eksperymentalne,
ktérych poprzednio uiywali na swojem polu tylko fizjologowie.
Oprécz psychologii laboratoryjnej, ktéra przewainie tylko wrazenia
zmystowe umiala wowczas badaé, uprawial WUNDT réwniez tak
zwang psychologj fi Vil hologie), ktérej po-
czatek dali LAZARUS i STEINTHAL, wydajac od r. 1860 Zeitschrift
fir Vilk hologie und S hwis STEINTHAL wydal
w r. 1871 Einle in die Psychologie der Sy huwi h Ta
cz¢8¢ psychologji obejmowala u WUNDTA badania nad mowa, pra-
wem, mitem, zwyczajami, religia — wogéle: objawami wspoliycia
i éldziatani dmioté hi h. Zjawiska te wydawaly
si i sa w wielkiej czesci nied dla badan ianych.

W wicku XIX psychologja nietylko w Lipsku, ale i gdzie indziej
w Europie iknigta byla éwiadomie lub nieswiadomie ta mysla
SPINOZY, e iycie psychiczne, nasze mysli, uczucia, wrazenia, po-
stanowienia sa jedynie tylko wewnetrzng strona, podmiotowym
wygladem pewnych ruchéw molekularnych w naszym ukladzie ner-
wowym. Droga do zrozumienia duszy prowadzila, zdawalo sie, je-
dynie tylko i wylacznie przez pracowni¢ fizjologiczna, prosekto-
rjum i mikroskop histologa. Wielkie nadzieje przywiazywano do
postepu tych nauk. W miare jednak jak rosta wiedza histologiczna
i fizjologi nadzieje, a jed ie miedzy biolo-
gami wystepowaé zaczgli coraz glosniej zwolennicy t. zw. neo-
witalizmu, gloszacy, Ze nawet zwierzecia, nawet roéliny nie
mozna pojaé jako biernej maszynki, spotykamy bowiem u istot
zywych zachowywanie sig najwidoczniej ki nie wplywami
otoczenia, tylko jakby mysla o celu, ktéry ma byé osiagniety. Zoo-
logowie i botanicy zaczeli si¢ powolywaé na dusze istot zywych
przy tlumaczeniu faktéw zyciowych, zamiast zeby sie psychologo-
wie mieli rzeczy decydujacych ~dowiedzieé z badai nad ciatami,
mozgami i rdzeniem pacierzowym. Zwrot zamaczyl sic i na polu
psychologii. Uczen WuUNDTA, O. KOLPE staje sig mistrzem t. zw.
szkoly wiirzburskiej, do ktérej nalezy K. BUHLER, N. AcH, A. MEs-
SER, K. MARBE i wielu innych. Ci poddaja badaniom eksperymen-
talnym przedewszystkiem procesy myslenia i woli, przeciwstawiaja
sig gwaltownie dawnej tezie asocjacjonizmu, jakoby cale zycie du-
chowe czlowieka bylo jedynie tylko kojarzeniem si¢ i rozpadaniem
skojarzeri migdzy wyobrazeniami, odkrywajq na nowo sady i po-
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jiecla, poczucia i postanowienia, ktore nazywaja (z pewnem zdziwie-
niem) bli i terminami (2 insle Be heit, determi-
nierende Tendenz). Przyzwyczajeni byli z czaséw psychologii fizjo-
logicznej méwié tylko o wrazeniach, obrazach odtwérezych i uczu-
ciach, ktére mialyby byé podmiotowym widokiem komérek ner-
wowych p h wiéknami, h pradem wy

i napawanych strumieniem krwi pelnej tlenu. Dzi§ ten prad hz;z_:-
logiczny ustepuje, psychologowie zdajg sobie sprawe z tego, ze
fakty psychiczne trzeba ogladaé i badaé na ich wlasnem polu —
w doswiadczeniu wewngtrznem. :

W Getyndze pracowal do 1915 (obecnie we Fryburgu baden-
skim) w niedalekiem sasiedztwie od G. E. MOLLErfA, E.}HL:S?ERL,
ktérego uczniowie, zwani fenomenologami, uprawiaja réwnies ba-
dania psychologiczne. Za cel stawiaja sobie nie tyle stwierdzaé
2 pomoca obserwacii i eksperymentu, jakie zachodza zwiazki po-
migdzy ni i blizej i nieopis i dokladnie p psy-
chicznemi, ile raczej zda sobie sprawg z istoty kaidego ro-
dzaju procesow psychicznych droga I ich p
i drobi opisu. R ja od mozliwie go
przyirzenia sie faktom psychicznym, tak jak si¢ one w wyobrazni
nieuprzedzonego badacza rysuja.

Zaréwno w Ni h jak i w krajach fiskich obok daw-
nego typu psychologow, ktorzy, wyszedlszy ze studjéw medycz-
nych, mieszaja prad nerwowy i wragenie, mézg i jaifi, wyczerpanie
organizmu i poczucie zmeczenia, a krzywe pulsu i oddechu nazy-
waja fotografjami uczué, wystepuja badacze probujacy przede-
wszystkiem dokladnej analizy, opisu tych proceséw, ktérych prze-
biegi i zwiazki ustala w wielu razach eksperyment. 4

Nawiazuje si¢ kontakt zywy miedzy psychologia i psychiatria,
na ktérym obie dziedziny badaii tylko moga skorzystaé; psycho-
logiczne badania zaczynaja si¢ tei przydawaé zyciu praktyeznemu.
Przed tkiem badania nad ieniem do zawod6éw: w szcze-
gélnosci przemyslowych, oraz badania nad dzieémi, od ktérych
wiele oczekuje pedagogia. Te rzeczy wchodza w zakres psycho-
logji praktycznej, albo stosowanej. A

Dricje psychologji moina znaleé rozwinicte szerzej w naste-
pujacych ksigzkach: M. DESSOIR: Abriss einer Geschichte der
Psychologie (1911), O. KLemm: Geschichte der Psychologie (1911),

y
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O.KOLeE: Vorlesungen iber Psychn[ogle, FROBES: Lehrbuch der expe-
llen Psychologie, LINDWORSKY : P:

13. PRZEGLAD ROZNYCH GALEZI PSYCHOLOG]I

Wielki obszar badaf psychologicznych dzieli sig na poszeze-
gélne galezie, kidre obejmuja, kaida, tak obszerng literature, ie
nawet i jedng galai opanowaé trudno. Trzeba jednak o nich wie-
dzieé, aby méc mie¢ w danym razie dostep do ich materjatéw,
metod i wynikéw.

Psychologja cala dzieli si¢ na dwa wielkie dzialy: I. psychologie
dusz normalnych, II. psychologie dusz chorych czyli psychopato-
logje. L. Psychologija dusz normalnych dzieli si¢ na A. psychologie
jednostki i B. psychologje zbiorowisk.

A. Psychologja jednostki obejmuje 1) psychologje czlowieka,
2) psychologje zwierzat, ktéra buduje si¢ na podstawie obserwacji
zachowania sig zwierzat i analogji do zycia duchowego czlowieka.

1. psychologia czlowieka rozpada si¢ na:

a) psychologje ogélna czyli psychologje dorostego cztowicka
cywilizowanego. Ta stanowi podstawe dla wszystkich innych.

h okreséw zycia du-

chowego, B psycholog]q dmcka. slarca itop.

) ¢ réznic indy le Psychol
ktéra sie zajmuje badito 1) pomwnywamem réinych 1edncstek ze
wagledu na jedna ceche psychiczna : np. nauka o typach wyobrazni,
pamieci, badi tez 2) stosunkiem dwuch cech u wielu réznych indy-
widuéw (nauka o korelacjach), np. o stosunku temperamentu do
woli u réinych typéw, bads tei 3) poszezegélna indywidualnoscia
ze wzgledu na wszystkie cechy psychiczne (psychografia), wkoricu
4) poréwnywaniem dwuch jednostek ze wzgledu na wiele cech
psychicznych (komparacja).

B. Psychologja zbiorowisk zas obejmuje prace nad prawem, mowa,
obyczajami, mitami, oraz poréwnywa i opisuje Zycie psychiczne
poszezegdlnych ras, narodow, klas spolecznych, zawodéw i t. d.

LITERATURA

Pojecia wstepne mozna znalezé obszernie rozwinigte w nastepu-
jacych ksiazkach:

FR. BRENTANO, Psychologie vom empirischen Standpunkte. 1874. Herausg.
v. O. Kraus, jako Bd. 192 d. Philosophischen Bibliothek, Leipzig 1924.

PRZEGLAD ROINYCH GALEZI PSYCHOLOGJ

PrANDER, Einfiihrung in die Psychologie. 1904.

Jos. GEYSER, Lehrbuch der allgemeinen Psychologie. 1904, TIl Aufl. 1921.

H. EsBNGHAUS, Lehrbuch der Psychologie. . Aufl. 1919.

0. KOueE, Vorlesungen iiber Psychologie. 1922.

A. MESSER, Psychologie. 1914.

E. B. TICHENER, Podrécznik psychologji. Tlum. A. CHOJECKI, Warszawa, 1929.

Podrecznikéw mniejszych jest bardzo wiele. Wymienimy tylko
nastgpujace:

A. HORLER, tum. ZAWRSKI, Zasady psychologji. 1923.

E. B. THCHENER, tlum. ZNAMEROWSKI, Poczqtki psychologji.

G. T. ST0UT, Zarys psychologji, thum. C. ZNAMIEROWSKL. Warszawa, 1921.

J. OCHOROWICZ, Pierwsze zasady psychologji. Warszawa, 1916.

W. WUNDT, Grundriss der Psychologie. 1909

W. JAMES, Psychologie, thumaczenie DORRA. 1909.

ST. WITASEK, Grundlinien der Psychologie. 1908.

ERISMAN, Angewandte Psychologie. Sammlung Gésehen, 1920 do 1921

0. J. LINDWORSKY, Experimentelle Psychologie. 1921

RUD. SCHULZE, Aus der Werkstatt der experimentellen Psychologie und Pi-
dagogik. Leiprig, 1922

R. PAULY, Psychologisches Praktikum. 1919.

Dr. H. Rowm, Psychologja pedagogiczna. 1928.

Podreczniki wielkie, encyklopedyczne sq réwniez liczne. Wymie-
nimy ich kilka:

W. WONDT, Grandziige der physiologischen Psychologie. 3 tomy od 1908

AL. HOFLER, Psychologie. 1897.

W. JAMES, Principles of psychology. 1901, 2 tomy.

H. EBBINGHAUS, Grundziige der Psychologie. 1919, 2 tomy.

X. J. FRoges, Experimentelle Psychologie. 2 tomy.

DuMaS, Traité de psychologie. Paris, 1923.




Il. KILKA WIADOMOSCI O BUDOWIE
ICZYNNOSCIACH UKLADU NERWOWEGO

Nie jestesmy wprawdzie cialami, ale kaidy z nas tak Scile jest
ze swojem cialem zwigzany, %e ani dowiadywaé sie czegokolwiek
o innych przedmiotach bez pomocy ciala nie moie, ani bez jego
pomocy na inne przedmioty dzialaé. Wiadomo, ze to, co naszem
clalem nazywamy, jest zbiorem istot drobnych, zwanych komor-
kami, ktére si¢ mnozg i przystosowujg do réinych zadan zyci
wych, dzielac si¢ tym sposobem na réine tkanki; z ktérych zbu-
dowane sa poszczegélne narzady Zyciowe ciala. Zaleini jestesmy
w mniejszym lub wikszym stopniu i w réinym sposobie od
kaidej tkanki naszego izmu, ale najbardziej i bezposrednio od
caloici i normalnego stanu naszego ukladu nerwowego. Usunigcie
pewnych jego czefci powoduje §mieré, usuniecie lub uszkodzenie
innych pociaga za sobq zaburzenia w iyciu duchowem i utrudnia
lub uniemozliwia ruchy. Zaleinosé ta moe sig wydawad na pierwszy
rzut oka tak dcista, e materjalisci, jak si¢ méwilo, uwasaja czlo-
wieka za nic wiceej, jak tylko pewien uklad nerwowy, schowany
w pewnym szkielecie i migsniach, odiywiany pewna krwig zasilang
2 pewnego przewodu pokarmowego i t. d. Zobaczmyz, jak wla-
sciwie wyglada w najogélnicjszym zarysie i jak pracuje to, co sie
niektérym badaczom wydawalo czdowiekiem samym, innym wy-
glada na druga strong naszej psychiki, a inni biora je tylko za
bardzo wazne narzedzie czlowieka.

1. PODZIAL UKLADU NERWOWEGO

Uklad nerwowy dzieli si¢ na trzy czesci, trzy urzedy niejako,
z ktérych kaidy spelnia réine zadania. A mianowicie: 1) narze.
dzia obwodowe, sluiace do odbierania podnict od éwiata ze-
wnetrznego oraz do powodowania skurczéw miesni. Narzedziami
temi s osobliwie zbudowane zakoficzenia nerwowe w organach
zmystowych i w migéniach. 2) Narzedzia przewodzace czyli
nerwy i 3) stacje centralne, sluiace do odbierania podraznies,
dochodzacych po nerwach od obwodu, do wysylania podrazniei
ku migsniom oraz do i réinych okolic odbieraj h
i wysylajacych podniety w naszym organizmie.
Takg stacja centralng jest przedewszystkiem mézg i rdzen pa-
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cierzowy. A oprécz nich, samodzielnie pracujacy uklad nerwu sym-
patycznego.

Caly nasz uklad nerwowy jest zbiorem bardzo malych zywych
istot zwanych neuronami.

2. NEURONOW BUDOWA I CZYNNOSCI
OSRODKI, ZWOJE, NERWY

Neuron kazdy* jest to przejrzysta, mierzona w tysigcznych cze-
sciach milimetra komérka, zwana gangliowa (odkry! je EHRENBERG
wr. 1833), z ktorej wy-
rasta dlugie, nieraz me- 1 4
trowe, wlékno. Jedno *Neurony Y
lub wiecej. Ksztalt ko- o e
mérki jest réiny. By- S \?

fosiza
waja neurony podobne  kemi:k.

witighiL, Y brpslieay
o 2 o

do marchwi lub bu-
raka; bywaja dwubie-
gunowe, zaopatrzone
w dwa wlékna, rosnace
po przeciwnych ko~
cach komérki; bywaja
inne typu litery T, o
jednem wléknie rozga-
tezionem na dwoie; by-
waja wkoficu komérki
wielobiegunowe,  po-
dobne w sylwecie do
gwiazdy, ktorej ra-
miona rozstrzepiaja sic
w krzaczki wlokienek,
zwane dendrytami. Jed-
na z wypustek komérki
nerwowej wyrasta w
dlugie widkno, zwane neurytem. Glowna czgsciq neurytu jest jego
walec osiowy, zbudowany z licznych widkienek, a otoczony dwiema

Zobacz: Podrecznik histologji i anatomji mikroskopowej, dr. WLADYSLAWA
SZYMONOWICZA. Lwéw 1921, Str. 104 i nast.

] 4
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oslonkami: myelinowa czyli ostonka rdzeniowa (Markscheide) oraz
nazewnatrz niej umieszezona ostonka SCHWANNA (fig. 1).

Wiékno nerwowe czyli neuryt wypuszeza z boku liczne odga-
lezienia, rozstrzepione na koficach, zwane kolateralami. Ostonki za-
wieraja jadra i maja co pewien odstep przewezenia, zwane zwe-
zeniami RANVIERA. Maijg iera¢ w érodku ciecz odiyweza dla
wiékna. 1 maja sig wytwarzaé dopiero wtedy, kiedy neuron zaczyna
pracowaé. Ale to nie jest pewne. Wogdle wyglad neuronu jest
lepiej znany, niz jego czynnosci i niz rola jego poszczegélnych
skladnikéw, ktérej musimy sie tylko domyslac.

Wewnatrz komoérki znajduje si¢ jadro komérkowe z jaderkiem,
a naokolo mego ]ezq b proloplazmlc z)ama, klore sig latwo bar-
wig, a W oraz w k kach zwierzat zme-
czonych ulegaja rozpadowi. Nazywaia si¢ cialkami NisSLA. Byé
mote, one sa tym skladnikiem komérki, ktéry pracuje, kiedy
komérka jest czynna, ale i to nie jest pewne. Niektérzy przypu-
szczaja, ze wigksze znaczenie od cialek NISSLA majg t. zw. wié-
kienka BETHEGO, ktére we wnetrzu zdrowej komérki przebiegaja
od jednej wypustki do drugiej i kazda z nich lacza ze wszystkiemi
innemi i z neurytem. W komérkach gangliowych osob chorych np.
na demencie lub paraliz postepujacy wiokienka BETHEGO ulegajg
rozpadowi. Niektorzy jednak sadza, 7e wiékienka te maja tylko
znaczenie strukturalne, stanowia rusztowanie komérki.

Dendryty poszczegélnych komérek stykaja si ze soba i placza
mniej lub wiecej cisle, i nie jest rzecza zupelnie pewna, czy sie
dend.ryly jednej komérki nie zrasta)q z dendrymnu innych za po-

bardzo i ne\lrytow,
opatrzone réwniez k k i i iami wlékienek, obej-
muja niemi inne komérki nerwowe, albo dochodza a do narzadéw
zmyslowych i miesni i przechodza tam w osobne organy przezna-
czone do odbioru podniet i do draznienia migsni.

Nagromadzenia komérek nerwowych maja kolor szary i nazy-
waja si¢ dlatego substancjg szara; zbiorowiska wldkien sa biale
i nazywaja si¢ tez substancja biala. Ognmnzone okolice szarej
substancii, zwigzane z pewny czynnoscia organizmu, nazywsia sic
oérodkami tej czynnosci. Tak np. w pewnem miejscu naszego
mézgu znajdziemy osrodki widzenia, w innem — oérodki ruchéw
rak, jezyka, w innem — osrodek oddychania i t. d. Praca da-
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nego ofrodka jest warunkiem spelniania odpowiedniej czynnosci
ciala.

Brylki szarej substancii, z ktérych wybiegaja wlokna nazewnatrz,
nazywajg si¢ wezlami, zwojami nerwowemi lub gangljami. W jamie
ciala znajdujemy tez zwoje i nitki nerwowe, ulozone w sieci bardzo
zawile, zwane splotami (plexus, Geflechte). (Zob. np. Die Anatomie
des Menschen v. Dr F. MERKEL, 1913, str. 81, lub LEHMANNS
Medizinische Atlanten Q
Band. IV. De:criﬂlh:e (
Anatomie wv.

BoOTTA. Il Teil) (z‘y
bacz fig. 2

W mozgu leig ko-
mérki nerwowe niby
rodzynki w babce, w
tkance, ktéra im za
rusztowanie stuzy a na-
zywa sig neuroglia.

Neuryty, wybiega-
jace z komérek pew-
nego wezla lub oérod-
ka, zebrane sa tysia-
cami w peki bardzo
grube, zwane nerwami.

Nerw bywa grubosci

bialej nitki, a bywa tez

gruby jak oféwek albo

tegi bialawy sznwrek. = WEZEY [SPLOTY

Kaidy posiada ostonke Fig. 2

zewnetrzng a w smdku

peki wiékien i éwniez oske i. Précztego,
kazde wiékno, kazdy neuryt wewnatrz nerwu okryty jest wlasnemi
dwiema ostonkami. Zgrubsza wigc przypomina budowa nerwu budowe
kabli uzywanych do telegrafowania pod woda, lub w glebi ziemi.

Jezeli przeciaé wiékno nerwowe, rozklada sie powoli i niszczeje
koniec wékna oddzielony od komérki. Jesli przeciaé nerw, za-
miera i niszczeje czes¢ jego odcigta od ofrodka, a wraz z nia
ulega zanikowi organ zmyslowy, gruczol lub miesien, do ktérego

--plexus
Sairalis
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ta cze§é dochodzila. Widocznie, komérka nerwowa musi stuzyé
do odiywiania widkna, a za jego porednictwem pomaga w jakis
dziwny sposéb do odzywiania organéw obwodowych, do ktérych
jej widkno dochodzi.

Po przecieciu wiokna nerwowego i zamarciu kofica oddzielo-
nego, zazwyczaj odrasta z czeici wlékna zwiazanej jeszeze z ko-
mérka gangliowa koniec odciety i dochodzi powoli do tych sa-
mych organéw, w ktérych sic widkno koriczylo poprzednio. Ko-
mérka nerwowa i jej neuryt stanowia jedna Zywa istote: neuron.

Pod wplywem draznienia zakoficzen nerwowych, albo pod wply-
wem stanu czynnego innych sasiednich komérek, réwniez pod
wplywem krwi, ktora do komorki nerwowej doplywa, albo pod
wplywem naszej woli, choé sami nie wiemy, jak si¢ to dzieje, po-
padaé moga komérki gangliowe w stan czynny, ktéry niewiadomo
dobrze, na czem wlasciwie polega. Temperatura pracujacych oérod-
kéw' podwyisza sig i daje si¢ w mich stwierdzié elektrycznosé
ujemna, Stan czynny komorek i wlékien polega prawdopodobnie
na jakiejé blizej nieznanej zmianie chemicznej, ktéra sig z jednych
drobin na drugie przerzuca. Ta zmiana chemiczna moie sig we
wléknie nerwowem czlowieka zdrowego przenosié z szybkoscia
okolo 120m na sekunde, niby iskra po loncie, i nazywa si¢ pra-
dem nerwowym. (Zobacz LEWANDOWSKY: Handbuch der Neuro-
logie, I. B., r.1910, str. 333.) To poréwnanie z lontem kuleje mocno.
Po loncie raz tylko moina praeslaé iskre, przyezem lont ulega

leniu. Po wioknie ne i moina prad nerwowy
przesylaé a wlokno nie objawia Sladéw wyezerpania.

Prady nerwowe, ktore od obwodu ciala biegna ku mézgowi
i rdzeniowi pacierzowemu, nszywajg si¢ pradamidosrodkowemi

ipetal). Prady odsrodk I) biegng od mézgu
i rdzenia do obwodu ciala. Plerwsze stuzg nam do odbierania
wrazef zmystowych czyli czué, drugie — do wykonywania ruchéw
ido pracy gruczolow. Stad i nerwy i galazki nerwow przewodzace
stale prady dosrodkowe nazywaja si¢ czuciowemi, przewodzace
prady odsrodkowe — ruchowemi.

3. STACJE CENTRALNE UKLADU NERWOWEGO

Centralne stacje ukladu nerwowego — to przedewszystkiem rdzefi
pacierzowy (medulla spinalis) i mézg (cerebrum). Oprécz nich,
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duia sieé nerwu sympatycznego, ktorq wezly, wjamie ciala przed
w nerwy ioladek,
jelita, wqubq, trzustke, slzdzlunq it. d. Przez rdzen pacierzowy
laczy si¢ ten uklad z mézgiem, ale jego praca odzywa sie wy-
rainie w naszej swiadomosci jedynie tylko w razie schorzenia kto-
rego$ z organéw wewnetrznych. Tylko wtedy czujemy bél w kté-
rejé okolicy jamy ciala; w stanie normalnym nerw sympatyczny
wie doprowadza iadnych wyrainych sygnalow do narzadu nassej

§ci: do kory mé j. Nerw ten, lednie jego zwoje
nsp]oly odpowiadaja do pewnego. stopnia duszy roslinnej ARYSTO-
TELESA (anima vegetativa, Yuyh Ypemeni) (fig. 2).

4. BUDOWA 1 CZYNNOSCI

RDZENIA PACIERZOWEGO
Rdzeii pacierzowy — to bialawy sznur grubosci dobrego palca,
ktéry wypelnia rurg kostna, zlozona z lukéw kregowych, Okry-
waja go, podobnie jak i mézg, trzy opony: twarda, pajeza i mickka
(mater dura, arachnoidea, pia). Pomicdzy pajecza i migkka posia-
damy od 60 do 200 g plynu mézgowo-rdzeniowego, ktory si laczy

z plynem komér mézgowych. W tej cieczy plywa, niejako, nasz
rdzef i to go chroni od wstrzasnien.

Obsie centralne stacje ukladu nerwowego: mézg i rdzefi tworza
sie podczas rozwoju zarodkowego czlowieka z zamknigtej rurki,
umieszczonej we wnetrzu ciala zarodka po stronie grzbietowej.
Przednia czeéé tej rurki, umieszczona w tworzacej sie glowie, gru-
bieje bardzo i falduje si¢ w sposéb nadzwyczaj zawily, zostajac
weiak w po(qczemu ey nerwaw 2 tworzacemi si¢. organami

mi si w mézg dojrzalego osob-
nika; tylna jej czesé, odpowmda}qca rdzeniowi, grubicje réwnicz
i wypuszcza przez otwory boczne pomiedzy kregami trzydziesci
jeden par nerwow, ktérych rozgalezienia dochodza do najdalszych
nawet okolic skéry i ukladu miesniowego. We wnetrzu moézgu
i rdzenia zostaje na zawsze kanal érodkowy, zawierajacy ciecz. To
pozostalosé §wiatta plerwotne] rurki nerwowej. (Fig. 3i4.)

W rdzeniu paci ja szara jest umi wérodku,
pray samym kanale wdssinowyn (i okryta, pasmani substanci bisle,

i; w mézgu za$ ja szara tworzy u podstawy
||czne mniejsze i wigksze osrodki, okryte gruba masa substancji
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bialej, a procz tego rozprzestrzenia si¢ na samym wierzchu
mézgu jako kora mézgowa, czyli warstwa gruba na kilka milime-
tréw o powierzchni 2.000 cm?, czyli ze gdyby jg rozpostrzed, wy-
gladziwszy faldy, bylaby jak arkusz tektury, kiérego jeden bok
ma 4dm a drugi 5dm. Kora mézgowa, najblizej zwiazana z na-
szemi procesami $wiadomemi, sklada sie, jak obliczaja, jedni, z 600
milionéw, a jak obliczaja inni, z dziewiceiu miljardéw Zywych
osobnikéw — komérek gangliowych, o ktérych budowie jui cos-
niecoé wiemy. W jaki§ niepojgty sposdb praca tego narodu ko-
mérek sklada sig na moje mysli, wrazenia, wspomnienia, dyspo-
zycje i umoiliwia mi mowe, pisanie, chodzenie, porozumienie ze
swiatem i ludémi.

galerjach, h  nawet
pendzlem lub aparatem fotograficznym twarze ludzkie i podpisu-
jemy je imieniem i nazwiskiem czlowicka. W iyciu réwnie: twarze
ludzkie bierzemy za ludzi samych. W rzeczywistosci jednak twarz
jest w dalszym zwiazku z naszem Zyciem psychicznem, niz nasz
mézg i rdzen. Twarz to tylko wystawa organéw zmystowych, tych
stacyj odbiorczych, w ktérych $wiat zewnetrzny nadaje depesze
do nas, i zbiér sygnalow, z ktérych drudzy ludzie odezytujg, mniej
lub wigcej trafnie, nasze Zycie duchowe, wyrazone w ruchach mi-
micznych. Précz tego, twarz — to uzbrojone wejécie do przewodu
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pokarmowego, ale jedno z drugiem moze gwaltownym ulegaé
zmianom bez wickszej zmiany w #yciu duchowem i mose sic nie
zmieniaé weale przy najdalej idacych zmianach zycia psychicznego.
Czesto umarly wyglada jak Spiacy, klamca jak czlowiek szezery,
a twarz czlowieka, kiry stracil zeby, przeszed! ospe i zapuscit brode,
robi sig nie do poznania, mimo ze on sam nie zmienit si¢ zasadniczo,
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Mézg nasz natomiast wydaje si¢ bezposrednio zwiazany z na-
szemi faktami i dyspozycjami psychicznemi, tylko, niestety, nie
umiemy jeszcze jego powierzchni i wnetrza odczytywaé. Sa cho-
roby umystowe, przy ktérych mézg ani w budowie anatomicznej
ani w strukturze histologicznej zadnych zmian nie wykazuje, przy
dzisiejszych metodach badania, mimo ze zycie duchowe uleglo
gwaltownej zmianie; sa, z drugiej strony, wypadki, w ktérych
komus brak olbrzymich stosunkowo czesci mézgu, a z zycia psy-
chicznego danej osoby nikt si¢ tego nie domysla. Dopiero sekcja
pokazuje, ze np. mézdiku lub polaczenia miedzy pétkulami mézgu
w danym wypadku nie bylo wcale.

Rdzei pacierzowy (zobacz fig. 4) ma, podobnie jak kregostup,
budowe odcinkowa. Rytmicznie powtarzaja si¢ w nim takie same
formy od gry ku dolowi. Kawalek rdzenia preckrojony poprzecznie
tak mniej wigcej dstawia si¢ w schemacie. Wi trzon,
z kiérego pigtrami wyrastaja nerwy.

Kaidy nerw rdzeniowy wyrasta z rdzenia dwoma korzonkami:
przednim i tylnym. Korzonek przedni nazywa si¢ ruchowy, tylny —
czuciowy.

Na korzonku tylnym widaé tuz przy rdzeniu zgrubienie, zbudo-
wane z szarej substancji, zwane wezlem miedzykregowym (gan-
glion spinale). Do wezla tego dochodza wiskna od obwodu ciata,
od skéry, i przynosza podrainienia komérkom (czuciowym), ktére
w weile siedza. One przenosza te podrainienia po swoich neury-
tach do sznuréw substancii szarej, zwanych na przekroju rogami
tylnemi rdzenia. Podrainienie to moze przejsé badito na komérki
ukryte w rogach tylnych na tem samem pietrze, bad? tez na pigtrze
wyiszem lub nizszem zapomoca rozgalezien neurytu komérki czu-
ciowej oraz ich licznych kolaterali. Z rogéw tylnych moze podraz-
nienie przeskoczyé zapomoca neuronéw kojarzacych rogi tylne
i przednie do rogow przednich tego samego, nizszego lub wyiszego
pigtra, gdzie na nie czekaja komérki ruchowe. One, otrzymawszy
podrainienie, wysylaja prad nerwowy do migsni, w ktérych sig
koticza ich wiokna, i pobudzaja miesnie do skurczéw. Jednoczesnie
po dlugich wiéknach, biegnacych w substancii bialej rdzenia w gére
a2 do mézgu, dochodzi podraznienie do centréw mézgowych, umie-
szczonych pod korg mézgowa. Tam czekaja na nie inne komorki
i praenosza e stamtad do odpowiedniej okolicy kory mézgowei.
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Stan czynny podrainionej okolicy kory mézgowej daje nam wra-
zenie, ktére umiejscawiamy w obrazie naszego ciala nie w korze,
tylko w podraznionej okolicy skéry.: Z kory mézgowej moga wyisé
podrainienia, ktére hamuja czynnosé, moze jui nawet rozpoczeta,
komérek ruchowych w rogach przednich, i skurcz miesnia, przez
nie wywolany, ustaje. Moga tez wyisé z kory podrainienia do
innych piatr rdzenia i tam w rogach przednich spowodowaé stan
czynny komérek ruchowych, a przez to pobudzié do skurczu nowa
grupe migdni.

Ruch ciala, wywolany przeskoczeniem pradu nerwowego z rogéw
tylnych do_pracdnich bez posrednictwa kory mézgowe], nazywa
si¢ odruchem ym. Taki odruch wyk
ripinbga extowieks Epiacego; 'gdy dotkiac lege: podbrewyii Koger
pozbawiony glowy, biegnie i bije skrzydlami. Zaba bez glowy
obciera lape z kropli kwasu solnego. Ruchy te wypada uwazaé
réwniez za zlozone i uporzagdkowane odruchy nieswiadome.
Oprécz rdzenia, moze shiyé do wykonywania odruchéw rdzed

i inne centra dk Réwniez i kora mézgowa.

Jeieli jednoczesnie z przeskoczeniem podniety z rogéw tylnych
do przednich dochodzi prad nerwowy od podrainione komérki
czuciowej w rdzeniu do czynnej okolicy kory mézgowej, mamy
przed soba odruch éwiadomy. Np. kiedy cofa polechtang noge
lub reke czlowiek, ktéry nie $pi i czuje zaréwno dotkniecie jak
i odruch. Przy operacjach bolesnych zatruwamy chwilowo kore
mézgows eterem lub chloroformem. Operowani wykonuja, mimo
to, niekiedy ruchy, krzycza i plota od rzeczy. Sa to u nich ruchy
nieswiadome.

Jezeli z kory mézgowej wychodzi podrainienie, powstrzymujace
czynnosé rogéw przednich rdzenia przy pewnym odruchu, mamy
do czynienia z opanowaniem odruchu. Przykladem ELIASZ KATSKI,
ktéry w podziemiach Kamiefica Podolskiego lont miedzy prochy
rzucony w reku zgasit. Réwniez Mucius SCAEVOLA, albo kto
badi, kto powstrzymuje np. czynnosci wydzielania. Praca wycho-
wawcy ma na celu rozwiniccie kory i wyksztalcenie w niej wielu
osrodkéw tamujgcych. Jeieli rogi przednie rdzenia pracuja pod
wplywem kory mézgowej, ktéra im po dlugich wisknach zgéry
podniete przysyla, mamy przed soba t. zw. ruchy dowolne. Nazy-
wajg si¢ tak, jakkolwiek, zaleinie od wikszej lub mniejszej zna-
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jomoci danego czlowieka lub zwierzecia, mozemy i jego ruchy
ndowolne“ w pewnych h z wielkiem dopodobi
stwem przewidzie¢. Ruchy te s3 dowolne w tem znaczeniu, ze
zalezq od naszych postanowier, ale nie ,dowolne“ w znaczeniu
niezaleine od przyczyn®.

Ruchy, zrazu dowolnie i éwiadomie wykonywane pod wply-
wem podnict pewnych, a zatem innerwowane z kory mézgowej,
jezeli je czesto powtarzaé, zaczynajg si¢ wykonywaé we wlasnym
zarzadzie rdzenia wzglednie rdzenia przediuzonego i nie wymagaja
udzialu kory mézgowej. Takie ruchy nazywaia si¢ zautomatyzo-
wane i majg charakier odruchéw. Wykonywamy je nie myslac
o nich weale. Np. chodzenie, 4lizganie si¢, klanianie sie, méwienie
swego nazwiska czlowiekowi, do ktdrego si pierwszy raz ma jakié
interes, a nawet granie wyuczonych walcéw i twostepéw na for-
tepianie (przez sen). Toz samo modlitewki, ktére odmawiaé moina
myslac o czem innem. Wychowawca wiele sobie trudu zadaje,
zeby pewne zachowania sig¢ zautomatyzowaé. Kaide rzemiosto
i sztuka wymaga automatyzacji pewnych ruchéw, a ze automaty-
zacja wymaga czasu, stad nie moina si¢ rzemiosla nauczyé i umieé
go za tydzien ani za miesiac. Péltora roku trwaé musi stuzba
wojskowa, W kulturze zbiorowisk ludzkich odpowiadaja ruchom
zautomatyzowanym jednostki zwyczaje, obyczaje i obrzedy. Zatem
rdzef pacierzowy stuzy do dzenia podniet czuciowych od
powierzehni ciala do mézgu, do przewodzenia podniet ruchowych
od mézgu do powierzchni ciala, oraz do bezposrednich, w jego
wlasnym zarzadzie dokonywanych reakeyj ruchowych na podniety
od obwodu przychodzace, czyli do t. zw. odruchéw i ruchéw zauto-
matyzowanych.

5. RDZEN PRZEDLUZONY, MOZDZEK I MOST

W jamie czaszki rdzefi pacierzowy staje si¢ grubszy i nazywa
sig rdzeniem przedluonym (medulla oblongata). Do niego docho-
dza nerwy od serca i pluc (nerw bledny = nervus vagus), a w jego
wngtrzu tkwig osrodki niektérych nerwéw koficzacych sie w glo-
wie i w szyi, jak np. nerwu shichowego. Sa w nim tez osrodki bélu,
fechtania, dreszczu, glodu, pragnienia, rozkoszy. Uszkodzenie, zra-
nienie, przecigeie rdzenia przedluzonego jest &miertelne; czynnosé
serca i pluc nie obejdzie si¢ ani na chwile bez pracy nicuszko-
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dzonych osrodkéw oddychania i tetna w rdzeniu przedtuzonym.
W jego wnetrzu ulegaja skrzyzowaniu (de io pyramid
dlugie pasma wiékien ruchowych, zmierzajace ta droga od najwyi-
szych okolic kory mézgowej do przednich rogéw rdzenia. Sq to
t. zw. drogi piramidowe, sluzace do ruchéw dowolnych. (Zobacz
fig. 5i 8)
Po jego tylnej i gérnej stronie spiera si¢ na nim dolna czesé
( I b 8 .

mézdiku bell ),

z symetrycznych
" drobno pofaldowanych poléwek, polaczonych spoidlem, ktére sig

dla charakterystycznego ksztaltu nazywa robakiem (wermis). Na
przekroju mézdiku widaé faldki szarej substancii, zachodzace tak
daleko w glab, ze przekréj jego podobny jest do liscia paproci
i nazywa si drzewem iycia (arbor vitae).

Podobno, méidiek ma byé potrzebny do regulowania ruchéw
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ciala, do utrzymywania réwnowagi. Ale to nie jest pewne. Gdy
zwierzeciu wyciaé moidiek czesciowo lub w calosci, chwieje sie
na nogach, kreci si¢ i nie umie chodzié, skakaé, plywaé, ale zda-
rzaja si¢ ludzie, u ktérych sekcja wykazuje brak méidiku, mimo
ze za Zycia chodzili zupelnie dobrze.

Ku gérze (sobacz fig. 5 i 6) praechodzi rdzefi przedluiony
w zgrubienie, zwane mostem VAROLEGO (pons Varoli) zprzodu,
a po jego stronie grzbietowe] pomiedzy dwiema grubemi galeziami
substancji bialej (brachia pontis) kryje si¢ rozszerzenie kanalu
rdzeniowego, zwane komora czwarta mézgu (ventriculus 1V).
Okrywa ja zwierzchu méidiek, uczepiony ramionami (brachia
pontis) o most. Z komory czwartej prowadzi waski, ciasny prze-
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smyk, zwany SYLWIUSZA ( 1 Sylvii), ku
gorze i ku przodowi do t. zw. komory trzeciej. Po grzbietowej
stronie wodociagu umieszczone sa 4 oérodki substancii szarej, wi-
doczne jako 4 male poduszeczki, jesli od tylu rozchylié mézg
i mézdiek, a nazywane corpora quadrigemina. Do nich i do sasia-
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dujacego z niemi po kazdej stronie wzgérka (corpus geniculatum)
dochodzg wlékna nerwu wazrokowego i stuchowego. W nich mie-
szkaja komérki, ktére donosza podrainienia wzrokowe i stichowe
do kory mézgowej, jezeli widzenie i slyszenie ma byé przytomne,
$wiadome i ma daé powéd do $wiadomych ruchéw. We wlasnym
zarzadzie moga si¢ w nich rozstrzygaé odruchy. Pies pozbawiony
mézgu wielkiego omija przeszkody, ale réwnie glupio patrzy na
miske z mlekiem jak i na harap. Od géry zwiesza si¢ pomigdzy
ciatkami czworaczemi wyrostek nieparzysty, podobny do malej
szyszki wielkosci grochu i nazywany corpus pineale, albo glandula
pinealis. Za czaséw KARTEZJUSZA uchodzil za mieszkanie duszy.
Dzi§ wiemy, ze to gruczol o wydzielaniu wewngtrznem, ktérego
produkty, rozpuszczone we krwi i przeniesione do osrodkéw jamy
ciala, reguluja sprawy wzrostu i przemiany materji. Ma by¢ szczat-
kiem ciemieniowego oka, ktore na §rodku czaszki posiadaly ryby
pancerne w epoce dewoiiskiej, a posiadaja je jeszcze, nie tak bardzo
zmarniale jak u nas, niektére jaszezurki np. Hatteria.

6. BUDOWA MOZGU WIELKIEGO

Slokeasl

Tuz nad i kowym koiczy si gruba
na palec warstwa B poprzecznych, laczacych obie pétkule
mézgu wielkiego, nazywana corpus callosum, spoidlo wielkie (zo-
bacz fig. 5, 8 i 9). Pod spoidlem wielkiem przebiegaja od przodu
ku tylowi dwa picknie sklepione peki wldkien i tworza t.zw. okap,
sklepienie (fornix). Sklepienie to stanowi waski sufit ciasnej, po-
dluinej komory trzecie]. Ztylu prowadzi do nicj wodociag SYL-
WIUSZA, a jej dwie wypukle Sciany boczne s(am)wlq duu podll-
szkowate ofrodki szarej substancji, zwane wzgé

(thalami optici). Z widzeniem nie majg wzgérki wzrokowe bezpo-
éredniego zwiazku, nazwa stara jednak przy nich zostala. Z komory
trzeciej ku przodowi w dof prowadzi maleiki leiek, zakoicaony
mowu tkiem o wydzielani t. zw. przysadka
mézgowa (hypophysis Carebrl Glundalls pliuttoria) Wydalahn
tego gruczolu podwyisza ciénienie krwi. - Wyijsé z komory trzeciej
moina w prawo i w lewo ku gérze przez waska polksigiycowata
szpare 2 kaidej strony pomicdzy sklepieniem (fornix) a wzgér-
kami wzrokowemi. Szpara ta nazywa si¢ otworem migdzykomo-
rowym (foramen interventriculare s. Monroi). Przez niy moina
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sic dosta¢ do komér bocznych (ventriculi laterales), ktére biegna
obszernemi esowatemi wnekami w kazdej z obu potkul we wne-
trzu substancji b:ale;

Biala wlékien h; jedne z nich
biegng od centrw podknrowych QDL nitA oW TR
wieniec promienisty (corona radiata, Stabkranz). Sa to t. zw.
wiékna projekcyjne. Inne lacza poszczegéne centra podkorowe
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ze soba, oraz oérodki korowe pomiedzy soba. To t. zw. wlokna
asocjacyine (fig. 7) czyli kojarzace. Inne prowadza od najwyiszych
miejsc kory nisko wdol az do przednich rogow rdzenia i nazywaia
si¢ wioknami piramidowemi (fig. 8).

W bialej masie obu pélkul, zwanej centrim semiovale, tkwia
jeszcze po obu stronach w przedniej i érodkowej okolicy obu pétkul
mézgowych duie jadra szarej substancji, a mianowicie (fig. 8 i 9)
esowato wygiete, przylegajace do zewnetrznej Sciany komory bocznej
nucleus caudatus (jadro ogoniaste); laczy si¢ z niem czesciowo
prazkami szarej substancji drugie jadro szare ksztaltu soczewko-
watego, zwane tez nucleus lentiformis (Linsenkern). Nucleus
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lentiformis leiy wiccej nazewnatrz. Jedno i drugie jadro, razem
z pregami szaremi, ktére je lacza, nazywano dawniej cialem pra-
kowanem (corpus striatum). Pomigdzy temi jadrami leiy partja
substancii bialej, zwana capsula inferna. Tedy przebiegaja drogi
nerwowe z kory ku dwom grubym trzonom, na ktérych, jakby na
poteznych szypulkach, tkwia osadzone polkule mézgowe. (Fig. 8.
Te trzony nazywajq sie pedunculi cerebri (néiki mézgowe), a wy-
rastajg z mostu VAROLEGO. Nazewnatrz od nucleus lentiformis tuz
prawie pod korg lezy plaska, cienka, pionowo ustawiona blaszka
substancii szarej, zwana przedmurzem claustrum. Jest ona wlasciwie
oddzielong czescia kory z okolicy zwanej wyspa (insula). (Fig. 8,)
Wiszystkie te centra’ podkorowe, podobnie jak wzgérki wzrokowe,
cialka czworacze, centra mostu i rdzenia przedluzonego, sq stacjami
posredniczacemi migdzy obwodem ciala a kora.

Powierzchnia mézgu. Po spodniej stronie naszego mézgu
(fig. 11) widaé, od dolu liczac, naprzéd rdzen przediuzony, wyzej,
szerszy od niego, most VAROLEGO i rozgaleziajace si¢ na prawo
i lewo nézki mézgu (pedunculi cerebri). Za rdzeniem przediuzo-
nym ztylu wida¢ drobniutko faldowane pélkule mézdiku (cere-
bellum). Dominuje nad tem okryta szar substancjy masa dwuch
polkul mézgu wielkiego. Widaé na niej glebokie brézdy, ktére
oddzielaja od siebie poszczegélne platy mézgowe (lobi). Platy
dziela pomniejsze brozdy na zwoje (gyri). (Fig. 10.) Z gory, gdy
na mézg patrzeé, widaé, ze dzieli si¢ gleboka szczeling podiuing na
dwie wielkie pélkule, zlaczone w srodku spoidlem wielkiem (corpus
callosum). Na powierzchni jego moina odréinié zprzodu kazdej
potkuli plat czolowy (lobus frontalis), podzielony ma trzy zwoje
(gyri frontales), za nim plat ciemieniowy (lobus parietalis); dzieli
te oba platy gleboka wyrana brézda érodkowa sulcus centralis,
oddzielajaca gyrus centralis anterior i gyrus centralis posterior.
Dolna przednia cz¢s¢ platu czolowego gyrus frontalis inferior
daje si¢ na granicy brézdy SYLWIUSZA podniesé palcem i odstania
ukryta pod spodem okolice kory zwang insula (wyspa). Za platem
ciemieniowym lezy w kaidej pélkuli plat potyliczny (lobus occipi-
talis), a ponizej od brézdy SYLWJUSZA plat skroniowy (lobus tem-
poralis), z trzech zwoiéw zbud a spl i powi i
wewngtrznej kazdej z pétkul widaé gyrus cinguli, obiegajacy corpus
callosum, wyiej gyrus paracentralis, a ku tylowi na wewnetrznej
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platu i wyraznie uwypuklony klin (cuneus),
et csony, d it t. zw. brézda ostrogow (fissura calcarina).
Az pod spéd platu skroniowego zachodzi po tej stronie t. zw.
gyrus hippocampi.

7. NERWY MOZGOWE

Nerwy mézgowe (fig. 11). U podstawy mézgu wyrasta dwa-
nadcie par nerwéw, zaopatrujacych organy zmyslowe i migsnie
glowy. Pierwsza para wyrasta u podstawy platéw czolowych
z dwuch jakby maczug. Kaida maczuga wechowa dzieli sig na
t. zw. tractus olfactorius i bulbus olfactorius. Tuz za niemi widaé
skrzyzowanie nerwéw wzrokowych (chiasma nervorum opticorum),
dochodzacych do obu siatkéwek w galkach ocznych. Tuz za tem
skrzyzowaniem wisi ku dolowi gruczol zwany przysadka mézgowa
(hypophysis cerebri). Na samej gramcy mostu VAROLEGO wyrasia
trzecia para nerwéw mé h, a icie nerw

(oculomotorius), ktéry, jak sama nazwa wskazuje, zaopatruje m|;sme
galki ocznej w oczodole. Do tych migsni prowadzi rowniez czwarta
para (trochlearis) i szésta (abducens) para nerwéw moézgowych.

Pigta para — to potezny, na trzy galezie rozdzielony, nerw tréj-
dzielny (n. trigeminus), ktéry wyszedlszy z mostu unerwia zgby
w obu szczekach, jame nosowa, miesnie stuzace do zucia, jezyk,
gatke oczng i czedé czola. Jemu zawdzigezamy ostrosé woni amo-
njaku i bél zgbéw w razie prochnicy. Siodma para, nerw twarzowy
(n. facialis), zaopatruje miesnie mimiczne twarzy i gruczoly Slinowe.
Z jei pomoca wyrazamy uczucia i mysli (wyraz twarzy).

Tuz przy nerwie twarzowym wyrasta z szpary migdzy rdzeniem
a mostem Gsma para, ktéra stanowi nerw stuchowy (n. acusticus).
Nizej wybiega dziewiata: nerw jezykowo-polykowy (n. glosso-pha-
ryngeus).

Driesiata — to najwasniejszy dla zycia z posréd nerwéw glowo-
wych, nerw bledny (n. vagus), ktéry dochodzi az do pluc i zoladka.
Wysyla galezie do krtani i umozliwia wydawanie glosu, innemi
gatazkami otamowuje i przez to reguluje ruchy serca; inne jego
galazki odbierajq podniety z zoladka.

Jego. dzielem s3 momenty, w ktérych serce bije wolniej lub
gwaltowniej i predzej, a glos, bywa, ze nieraz uwiezgnie w krtani.
On te posredniczy w nudnosciach i bolu zoladka.
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Doczepiony jest do niego jedenasty nerw: dodatkowy (n. acces-
sorius), unerwiajacy- kilka migéni w szyi. A ostatnia para: pod-
jezykowy (n. hypoglossus) porusza misnie jezyka przy méwieniu
i jedzeniu.

Drogi nerwowe, wychodzace z mézgu wprost do obwodu lub
za posrednictwem rdzenia pacierzowego, ulegaja prawie zawsze
skrzyzowaniu cze$ciowemu, tak ze centra lewej polowy ciala znaj-
dujg si¢ w prawej polkuli mézgu, i naodwrét. Skutkiem tego
w razie uszkodzenia jednej z polkul wystepuje prawie zawsze bez-
wlad i znieczulenie po przeciwnej stronie ciata. Jedli si¢ w takim
wypadku zachowa jaki§ szczatek czynnodei, czucia lub ruchu, za-
wdzigeza ja organizm wiéknom dochodzacym czesciowo od tej
samej strony mézgu.

8. CZYNNOSC I ZNACZENIE MOZGU

Zwiazek iycia psychicznego z mézgiem nie jest weale tak oczy-
wisty, jak to dzi§ moze wydawaé na pierwszy rzut oka. Przez
dlugie wicki nie domyslano si¢ go zupelnie. W Grecji starozytnej
zdania co do jego roli byly podzielone. Uczniowie HIPPOKRATESA,
ktéry byl wspolczesny SOKRATESOWI, uczyli, ze mézg jest to cialo
2 natury swej chlodne i slizy do &ciagania z ciala nadmiernego
dluzu, ktory si¢ w niem, jak w gabee, gromadzi i potem przez
lejek i kosé sitowa nosem wycieka (szczegélniej podezas kataru),
kiedy mozg odmawia sluzby. Aby uliyé goracoici serca. Précz
tego, mézg mial sluzyé do wytwarzania nasienia, ktére stamtad
przez rdzeq pacierzowy mialo do jader splywaé. Dusza miala
mieszkaé we krwi. Te wyobrazenia i sady przetrwaly czesciowo
do dzis w pokatnej fizjologii ludowej.

ARYSTOTELES serce uwazal za siedlisko duszy a mézg za organ
bezkrwisty i nieczuly, stuzacy do wyrabiania sluzu, ktéry sig w nim
tworzy jak deszcz w chmurach ze skraplania sig oparéw cieplych.

Niezaleinie od nich, ALKMEON z Krotony (VI w., pitagorejczyk)
zaczal mézg uwasaé za siedlisko duszy, a wiadomo, e on i jego
szkola pierwsza zaczela dokonywaé sekeyj anatomicznych. Pita-
gorejezycy zostawali pod wplywami Egiptu i stamtad, zdaje sig,
poszla ich wiedza anatomiczna. Sekcje zwlok ludzkich i zwierze-
cych pokazaly im, ze organy zmyslowe i ruchowe tacza sig z méz-
giem, nerwami; one ucza tez, Ze naogél biorac, im madrzejsze
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zwierze, tem wickszy posiada mézg wielki i tem bardziej zawily
w budowie.

Cigiar mézgu jednak nie jest wprost proporcionalny do,
zgrubsza oceni poziomu inteligencii danego zwierzecia, po-
niewai wieloryba mézg np. waiy 7 kg, podezas gdy czlowieka
tylko 1220—1430 g. Mézg slonia zas 5!/, kg.

Olbrzymy paiistwa zwierzecego maja nadzwyczaj wiele kilogra-
méw migdni, skory i kosci do diwigania, stad potrzebujg wigk-
szego motoru do ruchéw. U zwierzat o takim samym mniej wigcej
cigiarze, co cztowiek, spotykamy mézg bezporéwnania liejszy od
ludzkiego.

I tak: u czlowieka bezwzgledny cigzar mézgu wynosi przecigtnie
1430 g_(minimalnie 960 meski, 800 iefiski; maksymalnie 2 kg
i wigee); u goryla 463 g, u orangutana 431 g, u szympansa 406 g,
u psa 135 g.

Cigzar mézgu wzgledny (cigiar bezwzgledny w stosunku do
cigiaru ciala) rowniez nie jest najwigkszy u czlowieka. Przewyi-
szajg go na tym punkcie zwierzeta bardzo male, jak myszy i ptaki
Spiewajace, poniewaz maja wigksze organy zmystowe
i (w stosunku do swej masy) wicksza powierzchni¢ ciata, nidli my,
a kazdy punkt powierzchni ciala musi mie¢ swa reprezentacie
w mézgu w postaci odpowiedniej komérki. Zadne zwierze nie ma
jednoczesnie i wigkszego niz my cigiaru bezwzglednego mézgu

i waglednego zarazem. Cayli: cadowiek posiada najwigksze -,
gdzie M = cigzar bezwzgledny mozgu, a ¢ — cigiar ciala.

Zreszty inteligencia nie musi 5 w parze z ciezarem i wielkoscia
mézgu, bo, jak méwia, zegar wiezowy nie musi weale lepiej cho-
dzié niz zegar kieszonkowy. Inteligencja musi byé raczej zwigzana
z chemizmem mézgu, blisej nieznanym. Procz tego, nie wszyst-
kie czgdci mézgu maja zwiazek z inteligencia.

Naogsl obserwacja zwierzecych cial mowi, e u zwierzat inte-
ligentniejszych silniej sq rozwinigte pétkule mézgu wielkiego, - nu-
cleus caudatus i lentiformis, a u mniej inteligentnych, gdzi czyn-
nosci instynktowe przewazaja, rozwijaia si¢ thalami optici i cor-
pora quadrigemina.

Geste fatdowani i i mézgu, swiad o wielkiej po-
wierzchni kory, nie jest réwniez niezawodna oznaka wyiszej inte-
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ligencji, bo wynika nieraz ze zbyt malych rozmiaréw czaszki. Dla-
tego np. wieloryby, nie grzeszace nadmiarem inteligencii, posia-
daja mézg bardzo gesto pofaldowany.

Zeby sig przekonaé, ktére czeici mézgu zostaja w zwiazku z ja-
kiemi dyspozycjami psychicznemi i ktére okolice mézgu zaleia
w swej pracy od innych okolic, postuguia si¢ fizjologowie réznemi
metodami. I tak: kraja mézg, w ktérym pewne partje komérek
i wlékien zabarwiono solami srebra na czamo, na serje platkéw
i potem je rozpatruja pod mikroskopem, aby zbadaé przebieg drég
nerwowych. Albo patrza, ktére tez widkna jednoczesnie dostaja
ostonki myelinowe, i stad wnosza, ze zwiazek pomigdzy niemi za-
chodzi. Albo poréwnuja poszczegélne okolice mézgu u réinych
gatunkéw zwierzecych, ktére sig réinig zdolnociami i sposobem
iycia, i patrza, jakiej zdolnosci odpowiada rozwsj ktérej czeci
mézgu. Np. méidiek jest wielki u plywakéw i biegusow. Albo
patrza na wypadki chorobowe: ktéra funkcja ustaje przy schorze-
niu ktérej okolicy mézgu. To sq metody t.zw. anatomiczne. Me-
tody fizjologiczne polegaja na wycinaniu poszezegdlnych okolic
mézgu i Sledzeniu, ktéra czynnoéé wtedy ustaje lub ulega zmianie.
(Jakby ktos zegarek wycinal po kawatkul) Albo drainia pradem
elektrycznym poszczegolne okolice kory, skutkiem czego wyste-
puja te lub inne ruchy.

Céi sig dzieje ze zwierzgtami, ktérym wycigto pétkule moéz-
gowe?

Z koticem XIX wieku zaczeto robi¢ bardzo liczne wiwisekcje tego
rodzaju. Pokazalo si¢ wtedy, ze kregowcom nizszym utrata mézgu
bardzo malo szkodzi. Karpie bez potkul mézgowych zachowuja
si¢ najzupelniej tak samo, jak ryby zdrowe; staja si¢ tylko bar-
dziej odwazne. Zaby moga Zyé po wycieciu mézgu wraz z méidi-
kiem 4 miesiace i réinig si¢ od normalnych tylko pewnem niedo-
lestwem ruchéw. Obchodza sig nawet czas jaki§ bez rdzenia prze-
dluzonego. Jednakie u nizszych kregowcéw poszezegélne czesci
mozgu nie musza spelniaé tego samego zadania, co u ssakéw;
wige wnioski dotyczace czlowieka na tych obserwacjach trudno
opieraé. Wigcej méwia obserwacie na psach i na malpach.

Po wycigciu przednich cialek czworaczych obserwowano u pséw
prawie e zupelna Slepote. Natomiast u ludzi i u malp scho-
rzenie przednich cialek czworaczych nie powoduje slepoty, tylko
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zaburzenia w ruchach galek ocznych pod wplywem podniet wzro-
kowych. Podobnies drainienie pradem elektrycznym réinych okolic
cialek czworaczych wywoluje ruchy galek w prawo, w lewo,
w gére i w dok.

Tylna para cialek czworaczych przewodzi podniety stuchowe,
jak §wiadeza obserwacje kliniczne. Gdy je drainié pradem elek-
trycznym u malp i u pséw, wydajg silny glos: wrzask, krzyk. Gdy
je wyciaé, staja si¢ nieme.

Do czego stuia pélkule mézgu wielkiego, o tem ucza ckspery-
menty GOLTZA (1892). Udalo mu si¢ psa utrzymaé przy syciu przez
18 miesicey po operacii.

Po $mierci zwierzqcia sekeja wykazala nastepujacy stan jego
mézgowia: rdzefi przedluzony i méidiek byl nietknigty. Przedni
i tylny wagérek czworaczy lewej strony splaszczony, zapadly i roz-
miekly. Fornix i corpus callosum zupelnie usunigte. Pozostal ka-
walek thalamus opticus i $lad corpus striatum. Dlugi z jednej
strony na centymetr a z drugiej na 3 cm. Pélkule mézgu wiel-
kiego usunigte zupelnie.

Ten pies przyszedt do siebie juz w trzy dni po wycieciu obu
pétkul mézgowych (lewa wycigto mu ratami: 27 czerwca 1889 r.
i w listopadzie tegos roku, a praws odrazu: 17 czerwca 1890).
Otéz, jui 20 czerwea 1890 zaczal ten pies chodzié po pokoju
i nabieral sit tak szybko, Ze po miesiacu umial bez trudnosci
wejé¢ na deske pochyla, ustawiona pod katem 20° do podiogi.

W kilka miesigey péénicj zaczela mu gwaltownie chudnaé tylna
polowa ciala i w zwiazku z tem slably mu tylne nogi. Ale jeszcze
ostatniego dnia, zanim mu yly przecigto, aby go zabié, wspiat
si¢ na tylnych tapach i opark nogi przednie o brzeg Klatki. Tyle
sit mial. Chudnaé¢ mial dlatego, ze wcias si¢ ruszal, weiaz chodzil
po swojem wiezieniu, a sypial bardzo krétko i marzt bardzo latwo.
Drial wtedy z zimna. W dobrze opalonym pokoju wywieszal jezyk
i oddychal szybko jak pies normalny, a kladac sig do snu, zwijal
sic w klebek psim zwyczajem.

Proces trawienia przebiegal u psa normalnie. Pies chodzil i bie-
gal rowno, a gdy mu usuwano podstawe z pod jednej nogi, po-
prawial swa pozycie w tej chwili. Kiedy sobie przypadkiem ska-
leczy! tylna lape, kulal, trzymajgc stale skaleczona noge w po-
wietrzu az do wygojenia si¢ lapy. Zatem umial do pewnego stop-
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nia regulowaé ruchy ciala, ale nie udawalo mu si¢ uchwycié ze-
bami reki ciagnacej go za tylng lape.

Dotyk wydawal sie oslabiony. Dmuchanie w nos nie wywoly-
walo u niego zadnej reakcji, ale na szczypanie, drapanie, skroba-
nie reagowal warczeniem i probowal kasaé.

Migso powalane chining wyrzucal z pyska, krzywiac sig przytem.
Na wechowe podniety nie reagowal. Dopiero silne podraznienia
nerwu tréjdzielnego parami amonjaku lub formaliny wywolywaly
odruchy niecheci.

Werazenia stuchowe zdawaly si¢ bardzo oslabione — ale gwal-
towne halasy budzily go ze snu.

Zrenice obojga oczu zwezaly sic pod wplywem Swiatla i mruzyt
oczy porazone naglym blaskiem. Niekiedy nawet zwracal glowe
w kierunku $wiatta. Nie umial jednak omijaé przeszkod lezacych
w polu widzenia i z jednaka obojetnoscia mial zwrécone oczy na
psy, koty i ludzi o groinych minach.

Niczego si¢ nie nauczyl przez péltora roku swego zywota po
operacji i zawsze jednakowo warczal i rzucal si¢, gdy go z Klatki
wyimowano do jedzenia. Nie objawial nigdy zadnej radosci a znie-
cierpliwienie pokazywal tylko wtedy, gdy go dotykano.

Gdy go glodzono, ruszat sie predzej i skomlal. Najadiszy sie,
odpoczywal i sypial.

Koéci w przednich lapach utrzymaé nie umial. Zczasem nauczyt
si¢ tylko jesé i pié z miski, kiedy mu nig nosa dotknigto, bo
przez pare tygodni po operacji musiano mu gleboko do paszezy
wsadzaé jedzenie — dopiero wtedy je gryzt i polykal.

Whpuszczono go raz pomiedzy dwie szerokie deski, dwa razy
dluisze niz jego cialo a ustawione pionowo tak, ze tworzyly jakby
zaulek koiczacy si¢ Slepo przy scianie. Pies wszedl do $rodka,
doszedt do Sciany, uderzyl o nig i zaczal si¢ daremnie wspina¢
na tylne lapy i opieraé o éciang. Po chwili zaczal si¢ cofac i w prze-
ciagu 20 minut wycofal si¢ z zaulka bez zadnej pomocy.

A zatem mézg nie byl psu weale potrzebny do gryzienia i je-
dzenia, chodzenia, trawienia, kolejnej zmiany snu i czuwania i t. d.
Nie byl potrzebny do celowego zachowania si¢ w najprostszych
wypadkach.

Natomiast straciwszy obie pélkule mézgowe, pies oglupial wi-
docznie i nieuleczalnie. Mézg wielki wydaje sie wiec zwiazany ko-
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niecznie z czynnosciami intelektualnemi. Jest pewnem narzedziem
(zbytkownem) do $wiadomego radzenia sobie w trudniejszych, bar-
dziej zlozonych sytuacjach.

9. NAUKA O LOKALIZAC]I
PODNIET CENTRALNYCH

Czy jednak przy 6l hicznych
pracuje ta lub inna okolica mézgu i ktéra, czy tei raczej mozg
caly zajety jest w pracy intelektualnej jako calosé, na to pa-
trzono réinie w réinych czasach. W pierwszych latach XIX w.
(1810—1818) wystepuje anatom GALL z twierdzeniem, e po-
szczegdlne guzy na czaszce odpowiadaja wyiszym lub nizszym
pagérkom na powierzchni mézgu a te mowu poszczegdlnym adol-
nosciom, jak np. talent do matematyki, zdolnosé¢ do muzyki
rodzinna i t. d.

GaLL gl Ze przez obmacanie komus czaszki i z pomoca od-
powiedniego spisu czy katalogu zdolnosci moina dang jednostke
scharakteryzowaé pod wzgledem psychicznym. Nauke o zwiazku
rzekomym miedzy charakterem a guzami na czaszce nazwal fre-
nologia. (Por. wzmianki u SLOWACKIEGO, KRASINSKIEGO.)

W niewiele lat po GALLU oglosil jednak FLOURENS wyniki
swoich doswiadczeti nad mézgami zwierzat, z ktérych wynikalo,
ie nie cale mézgowie ma zwiazek z inteligencia, ale wylacznie
pélkule mézgu wielkiego. Moina usuwaé z przodu, z boku lub
z tylu mézgu, twierdzit FLOURENS, dowolne porcie masy szarej
bez wielkiej szkody dla inteligencii. Wystarczy do spelniania czyn-
nosci psychicznych niewielki kawalek mézgu wielkiego. Przy usu-
waniu masy mézgowej zanika inteligencia stopniowo i réwnomier-
nie. To wszystko éwiadczylo, zdaniem jego, ze mozg wielki pra-
cuie jako caloéé pray kaidym procesic psychicznym, a jego poszcze-
gélne okolice nie sg
lub dyspozycjom.

Przez dziesiatki lat wieku dziewigtnastego utrzymywalo sie to
stanowisko FLOURENSA a nauke GALLA wymieniano migdzy hu-
morystycznemi osobliwosciami z dziejow nauki. Tem bardziej, ze
jego teorja miala pewien przysmak materjalizmu i zdawala si
przeciwng jednosci i prostocie duszy.

Nie cheiano wierzyé, kiedy BOUILLAUD jui w 1825 r. utrzymy-
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wal, ze zaburzenia w mowie wystepuja jedynie tylko przy scho-
rzeniu platéw czolowych, kiedy Dax (1836) wykazywal, ze
mowa zostaje w zwigzku z praca lewej polkuli mézgowej.

Doplelo wr. 1861 BROCA (1824— 1880) :twlerdle ostatecznie
na e trzeciego zwoju
czolowego lewe, S o Vi aoldumird mowy, t.zw.
afazjg. Obserwacie jego potwierdzili inni badacze.

Od tego czasu trzeci zwéj czolowy lewy nosi nazwe zwoju BROKI.
Odkrycie zwiazku miedzy mows a tym platem jest wlasciwie za-
stuga GALLA, ktéry odgadl ten zwigzek jeszcze w drugim dzie-
sigtku lat XIX wieku. GALLA na te mysl naprowadzilo spostrze-
ienie, ze jakoby uczniowie tepi, ktérzy wiele mowig i latwo sig
ucza napamied, maja najczesciej wypukle oczy. Przypuscil, ie to
skutkiem ciénienia platéw czolowych tuz nad orbits i tam zloka-
lizowal zdolnos¢é do méwienia.

Dzi$ wiemy, ze i GALL i BROCA traktowali sprawg nieco schema-
tycanie § nie| brall pod uwage wielkiej zlozonodci procesu mowienia.
na jakies pytanie, w tym
musi przeblegac siedm roznych proceséw, a mianowicie: 1. Musi
pytanie uslyszec. Jesli tego nie potrafi, to nic odpowie skutkiem
gluchoty. 2. Musi diwicki slyszane skojarzyé z odpowiedniemi
pojeciami i wiedzieé, se te znaki odpowiadaja tym pojeciom. Jesli
tego nie potrafi, méwimy o afazji sensoryczn ej. Taki czlowiek
slyszy slowa i zdania, ale zadnego z nich nie rozumie. Jakby
w obeym jezyku. 3. Musi dane pojecia skojarzyé z innemi, ktére
nadajs zabarwienie stowom, i przedstawié sobie sad wyrazony
w pytaniu. Potrzeba mu do tego polaczen migdzy réznemi oko-
licami mézgu. 4. Musi sobie ulozyé odpowiedz i 5. swa mysl
ubra¢ w odpowiednie stowa. Jedli tego nie potrafi, mimo ze od-
powiedi w glowie posiada i wie co ma odpowiedzieé, a tylko mu
stow brak, méwimy o afazji amnestycznej. 6. Majac juz stowa na
mysli, musi pobudzié nervas hypoglossus, facialis i glossopharyn-
geus w pewnym porzadku, aby wywola¢ skurcze odpowiednich
micéni w organach mowy. Moze si¢ i to ostatnie komus nie uda-
waé i wtedy méwimy o afazji motorycznej. W wypadkach, gdy
nerwy pracuja bez porzadku i z wielka trudnoscia wystepuia skur-
cze odpowiednich miesni w odpowiednim czasie, mowi sig o afazji
ataktycznej lub o parafazji. Czlowiek si¢ wtedy jaka i plecie.
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Whkoficu 7. migénie krtani i jamy ustnej musza dzialaé normalnie.
Wogéle o afazji méwimy, gdy czlowiekowi, poza tem zdrowemu,
brak ktérej z tych zdolnosci, gdy przez to ktéras z tych 7 czyn-
nosci ulega zaburzeniu. Afazje motoryczna wiaza ze zwojem BROKI
(Il czolowy lewy), a sensoryczng ze zwojem WERNICKEGO, pierw-
szym w placie skroniowym. W toku wojny ostatniej jednak wy-
stapil na nowo we Francji P. MARIE z dawniej juz gloszong teorja,
wedle ktérej uszkodzenic zwoju BROKI nie wywoluje koniecznie
afazji. Jedna i druga afazja ma wystepowac wogéle przy uszkodze-
niach przednich platéw mézgowych, w szczegélnosci nucleus len-
tiformis i insuli. Z afazia laczy sig niekiedy, albo wystepuje nie-
zaleznie od niej, niemoinosé czytania czyli t. zw. aleksja oraz
niemoznosé pisania czyli agrafja. Obie maja polegaé na zepsu-
ciu si¢’ polaczeri pomiedzy centrami korowemi gyr. angular. i tem-
por. i rozpadzie réimych skladowych czynnosci, jakie wehodza
w gre pray czytaniu i pisaniu.

Sprawie afazji i jej odmian poswigcono mnéstwo mniejszych
i wickszych rozpraw — do dzié sa na tem polu zdania podzie-
lone. Obok psychiatréw, zajmuja si¢ opisem i analiza wypadkéw
afazji psychologowie.

Mysl GALLA wrécila do nauki w nowej postaci, kiedy w roku
1870 udalo si¢ FRiTscHOWI i HITZIGOWI zapomoca draznienia
pradem clektrycznym poszczegdlnych pél kory mézgowej uzyskaé
ruchy poszczegélnych grup micsniowych. W ten sposéb stworzano
powoli mape kory mézgowej z oznaczeniem bardzo wielu punktéw
korespondujacych z oznaczonemi punktami obwodu ciata.

Badania te nazywaja si¢ badaniami nad lokalizacja czynn
ganizmu w korze mézgowej.

Okazalo si¢ w ich toku, ze osrodki ruchowe sa nagromadzone
w gyrus praecentralis po przednie] stronie sulcus centralis i w gyrus
paracentralis. | to: u géry tego zwoju lezq osrodki ruchéw nogi,
nizej orodki ruchéw reki, a ku dolowi, blizej operculum i platu
skroniowego, ofrodki ruchow warg, twarzy, jezyka.

Moina te lub owe miny wywolywaé na twarzy czlowieka ope-
rowanego, lub zwierzecia, ktérego kora mézgowa jest odslonieta,
moina poruszaé jego rekami lub nogami, drainiac pradem elek-
trycznym te lub owe oznaczone punkty kory. (Zobacz: R. TIGER-
STEDT, Lehrbuch der Physiologie des Menschen. II. Bd. str. 421.)
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Jednakie wszystkie te ruchy moga niekiedy wykunywac Zwie-
rzeta i ludzie rowniez po zupelnem zniszezeniu gyrus praecentralis
i paracentralis, jakkolwiek juz nie tak sprawnie i gladko. Prawdo-
podobnie wige, oprécz tej, wlasciwej, sfery ruchowej, moga jej
role spelniaé, w razie potrzeby, inne jeszeze jakie$ czesci mézgu —
zastepczo.

Réwnie interesujaca rzecza bylo poznaé réine okolice czu-
ciowe naszej kory. Czy zwierze, pozbawione tej lub owej okolicy
kory, moze jeszcze czu tg lub owa podniete, nie latwo ocenié
na pewne z obserwacii jego zachowania sie. Po wycieciu np. sa-
mych tylko platéw czolowych kory pies porusza si¢ niezgrabnie
i niepewnie, kosci w przednich lapach utrzymaé nie moze, pozwala
sie uchwycié za wywieszony jezyk, nie potrafi zgrabnie wyskakiwaé
i zeskakiwaé z wyiszych miejsc. To sa zaburzenia ruchowe. Ale
widzi dobrze i rozpoznaje czlowicka i jadlo; staje si¢ przytem
drazliwy, rzuca si na inne zwierzeta i chudnie.

Po wycigeiu samych tylko platéw potylicznych kory pies wo-
gole nie potrafi skaka¢ z géry, nie ucieka, gdy krzyczeé i grozié,
choé styszy glosy, slyszy, bo sie budzi pod wplywem halasu,
nie reaguje na warczenie innego psa, nie trafia do miski, ktéra
ma w pewnej odleglosci przed oczyma, i nie potrafi miski odszukaé,
jedli jej nie ma pod nosem. Gotow jest zjada¢ migso psie, czego
nie zrobi pies pozbawiony platéw czolowych a majacy nieuszko-
dzone tylne. Staje si¢ tepy, apatyczny, lagodny i tluicieje.

Z tego widaé, ze wicksze znaczenie dla inteligencji majq tylne
okolice kory, dla panowania nad soba przednie. Ale o tem pézniej,

Wiecej éwiatla na lokalizacje podniet wrazeniowych rzucita me-
toda PAWLOWA i KALISCHERA PAwLOW karmil diugie m|cs|qce
zwierzeta stale przy ak ie pewnej podniety
Mégt to byé dzwonek, nacisk, §wiatto pewne, lub gaz o charak-
terystycznej woni. Po dlugiej tresurze tego rodzaju wystarczylo,
eby na zwierze wyglodzone zaczela dzialaé owa podnieta, towa-
rzyszaca stale jedzeniu, a jesli tylko zwierze jej doznawalo, zaczynal
zaraz jego Zoladek obficie wydzielaé soki trawienne, gotujac si¢
niejako do jedzenia.

Dzieje sig tak nawel u zw)erzqcla mlpthegu na stole opera-
cyjnym podczas taja z tego fi wyei
naja psu mézg po kawalku, a wprowadziwszy mu rurke szklang
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do otwartego zoladka, mogy Sledzié, czy soki trawienne wydzie-
laja si¢ wtedy, czy nie, pod wplywem owych apetytnych podniet.
Tem samem domyslaja si¢, czy zwierze te podniety percypuie, czy
nie. To jest metoda PAWLOWA.

Wedle metody KALISCHERA za$ psa potrzeba wytresowaé tak,
ze chwyta jedzenie tylko wtedy, jeieli doznaje jednoczesnie
pewnej podniety stuchowej, wechowej, dotykowej i t. d. Wystarczy
wiee po wycieciu tej lub owej okolicy mézgu dzialaé na niego
ta podnietq i podawaé mu jedzenie. Jesli chwyci, widocznie percy-
powal podniete; jesli nie chwyci, widocznie: usunieta czesé mézgu
byla oérodkiem czuciowym dla tego rodzaju podniet, po jej wy-
cigeiu brak psu odpowiednich wrazen i brak przez to hasla do
jedzenia. Zaklada s, ze tresura byta meuwodna

Stad, jako tez na pod: obserwacyj k
wano np., e oérodki zmyshu dotyku sq nagromadzone najgetciej
w gyrus centralis posterior. stzczemc tq ekullcy powoduje
u czlowieka h cayli ami strony

j ciala. Najpredzej i dykalniej cierpi wtedy zdolnosé

ia miejsca podraini na skérze, zdolnosé

ksztaltow d , oraz ruchéw wyko-

mniej nieco cierpi zmysl temperatury i nacisku, a naj-

mniej wrailiwo$é na bél. Rzecz naturalna, ze i ruszaé czlonkami,

ktérych sig nie czuje, jest w takich wypadkach trudno. Celowemi
ruchami musi wtedy kierowaé wzrok.

Sfera wechowa mézgu ludzkiego ma to byé waski pasek
po tylnej stronie platu czolowego, précz tego gyrus fornicatus
i otoczenie platu skroniowego.

Sfera smakowa — to réwniez gyrus fornicatus i gyrus hip-
pocampi.

Sfera stuchowa — to plat skroniowy (oczywista: przeciwnej
strony ciata).

fera wzrokowa wreszcie — to plat potyliczny, okolica
fissura calcarina i cuneus. Uszkodzenie sfery potylicznej kory
mézgowej w jednej pétkuli wywoluje slepote polowiczng (hemia-
nopsje) obu galek ocznych po tej samej stronie. Zatem pos
rodzaje wrazes, podobnie jak pewne grupy skurczéw mi
s3 normalnie zaleine od stanu czynnego oznaczonych okolic kory,
Normalnie, to znaczy: zazwyczaj, kiedy mézg jest nieuszkodzony.
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W razie zniszczenia i usunigcia pewnej partji komérek, prace ich
podejmuja niekiedy pozostale partie komérek i funkeja, ktéra
ustala, wraca na nowo. Tak np. w wypadkach afazji, skutkiem
uszkodzenia przednich platéw mézgu, mowa po paru miesigcach
zwolna powraca. Przednie platy nie odrastajg przytem, tylko reszta
mézgu zaczyna ich prace obejmowac. Takie wyreczanie si¢ w pracy
nazywa siq wikarjatem komérek mézgowych.

Lokalizacje czynnosci ciala i podnict wrazeniowych w korze
nalezy pojmowaé nie tak, ze wyobraienie stolu tkwi w jednej
komérce, krzesta w drugiej, kosciola sw. Krzyza w innej i t. d.
Kiedy sobie wyobrazam, albo widze jablko zélte, kragle, gladkie,
chlodne, twarde, stodko-kwasne, apetytne, ktére ze wsi przystano
i ktoé je z gluchym stukiem na stole poloiyl a potem je krajal
z cichym zgrzytem zacinajacego si¢ noia — w wyobrazeniu tem
wystepujg jednoczesnie skladniki wzrokowe, shuchowe, smakowe,
wechowe, dotykowe i t. d. Zaczem, gdy to wyobrazenie przezy-
wamy, graé musza jednoczeénie najrozmaitsze, odlegle od siebie,
okolice kory — powigzane tylko wléknami z soba i z otoczeniem.
Mniej wieej tak, jakby w jednym pokoiku olbrzymiego gmachu, albo
lepicj: w jednej dzielnicy olbrzymiego miasta fabrykowano widoki
tego jablka, w innej jego woi, w innej chléd, a w innej apetyt na nie.

A mimo to — te elementy skladowe nie rozpadaja sig, tylko
stanowiq jednosé pewna, skladaja si¢ na calosé jednego wyobra-
senia pewnego przedmiotu i budza nasza reakcig ruchowa. Jak sig
to dzieje, niewiadomo.

Zeby jednak i dla tej czynnoici syntezy i dla wladzy wyk
nawczej naszego organizmu méc wyznaczy¢ jakies miejsce, jakis
podklad materjalny, przyjat FLECHSIG przy koficu wieku XIX (psy-
chjatra i anatom w Lipsku) t. zw. trzy centra asocjacyjne. To
zmaczy trzy takie okolice kory, do ktorych nie dochodza wiokna
wprost od organéw_zmyslowych ani od centréw_podkorowych,
tylko wiokna : od okolic kory
Te centra asocjacyjne mialyby spelniaé role biur centralnych, do-
konywaé syntezy wraiei na wyobraienia przedmiotéw, procesow
i sytuacyj, byé podklad: Inym naszej inteligencii i cha-
rakteru. Pierwsze takie centrum asocjacyine lezy, zdaniem FLECH-
16, w kaidej pélkuli w placie czolowym, d.rugle w insul, a trzecie
miedzy platem ciemieniowym,
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Przednie mialoby byé tei oérodkiem panowania nad soba, tylne
podkladem pamieci i rozsadku.

Dlatego wlasnie te a nie inne okolice przyjal FLECHSIG jako
siedliska pewnej syntezy clementéw psychicznych, ze 1) widkna
nerwowe dochodzace do tych okolic najpoiniej uzbraiaia si¢ oslon-
kami, zaczem, prawdopodobnie, najpéznie] te centra zaczynaja pra-
cowaé; 2) trudno bylo mu stwierdzié polaczenia migdzy temi cen-
trami a osrodkami podkorowemi zapomoca widkien projekecyjnych,
natomiast znajdywal tu liczne widkna asocjacyine i 3) te wlasnie
okolice najsilniej rozwijaja sie u zwierzat wyiszych.

Po usunigeiu czolowych platéw zwierzeta, poprzednio poczciwe,
przystepne i zgrabne, stajg sie, jak juz wspominalismy, zle, zazarte
i niezdarne. W wypadkach schorzenia przedniej okolicy mézgu
takze i czlowiek z dobrego, milego, spokojnego, porzadnego staje
si¢ kaprysny, niecierpliwy, zmienny i samolubny w najwyiszym
stopniu. Wrazenia odbiera jak dawniej, ruchy moze wykonywacé
bez przeszkody, nie potrafi tylko panowa¢ nad soba, latwo wpada
w afekty i wtedy dziala pod przymusem odruchéw bez wzgledu
na wszystko i wszystkich.

Po usunigciu tylnej okolicy mézgu zwierzeta wprost przeciwnie
tepieja, lagodnieja i ulegaja t. zw. slepocie psychicznej, t. zn. nie
rozumieja najwidoczniej tego na co patrza. Podobnie i ludzie
w tych warunkach nie wiedza, co widza, nie umieja nazywaé np.
kolorowych prébek welny, ktére rozréiniaja jednak, nie poznaja
przedmiotéw, z ktoremi czesto mieli do czynienia, nie majg po-
mystéw i glupieja zcicha. (Poréwnaj przystowie: ,Russkij czetawiek
zadnim umom kriepok®.)

Mimo tych obserwacyj, hipoteza centréw asocjacyjnych nie
przyjela sie powszechnie. Zwrécono uwage na to, ze te rzekome
centra asocjacyjne moga si¢ z postepem badan okazaé centrami
projekeyjnemi dla podniet wrazeniowych lub ruchéw. I tak sie tei
okazalo na wielu punktach.

Précz tego, przyjcie osobnych okolic do myslenia, pamigtania
i panowania nad soba wcale nie tumaczy tych zjawisk. Mecha-
nicznie pojaé niepodobna juz chocby faktéw przypominania sobie
i notowania w pamicci przesytych widokéw. Czynnosci te do
mylenia i panowania nad soba niezbedne. Wizystkie widoki prze-
ciez powstaja skutkiem podraznienia jednych i tych samych dwu
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siatkwek, od ktérych widkna nerwowe biegng do jednej i tej
samej pary wzgorkéw czworaczych a stamtad do brézd ostrogo-
wych. A wiékna nie poruszaja si¢ przeciez i nie moga coraz to
poiniejszych widokéw przelewaé do coraz to innych komérek,
z ktbrychby je moina w pamicei wydobywaé. A jednak umiemy

y i oceniaé i
widoki dawne, przyczem {aclat i ilok i paclas by Ak 2
plycie aparatu, i nie zamazuje drugiego.

Przypominamy sobie zdarzenia, jakbyémy stare filmy z maga-
zynu wydobywali i wyéwietlali je na nowo z komentarzem. A prze-
ciez nie zmamy niczego podobnego w naszym ukladzie nerwo-
wym — niczego, coby do wstegi filmowej wolno bylo przyréwnaé.

Précz tego — mozemy przeciez porownywaé ze soba ze
wzgledu na czas trwania np. przesycia z zakresu réznych zmystéw.
Jeieliby czynnosé poréwnywania byla zamknigta w osobnych ko-
mérkach a materjal poréwnywany w innych — trudno byloby zro-
zumieé, jak to poréwnanie mogloby wogéle dotyczyé czegos, od
czego byloby przestrzennie oddzielone (TWARDOWSKI). Wydaje sig
rzecza konieczna, jezeli juz poréwnanie ma mieé jakis podklad
materjalny, zeby si¢ odbywalo tam gdzie jest i materjal poréw-
nywany.

Ogélnie i krétko mowige: zwiazek jakis zachodzi niewatpliwie
pomiedzy czynnosciami mézgu a faktami i dyspozycjami psychicz-
nemi, ale przy dzisiejszym stanie wiedzy nie wiemy dobrze
jakiej on jest natury wlasciwie i jak daleko sigga.




II. RODZA JE FAKTOW PSYCHICZNYCH

Fakty psychiczne dzieli¢ moina naj iciej, zaleinie od przy-
jetej zasady podzialu. A wige ze wzgledu na swa budowe dziely
si¢ na proste i zlozone. Naprzyklad: glos widelek stroikowych
i dzww,k orkleslry symlomczne] Ze wzglqdn na stosunek ]ednostkl
d

o sig w

faktach psychlcznych dzielit ]e juz ARYSTOTELES na fakty pozna-
nia i pozadania. W faktach poznania przedmioty dzialaja na du-
sz¢ — w faktach pozadania (w aktach woli) dusza dziala na przed-
mioty. W pierwszych jest dusza jakby zwierciadlem, w drugich
niby motorem.

Ten podzial dwoisty uzupetnit w XVIIIl w. TETENS, a za jego
wzorem KANT trzeciq grupa: uczué. Tak nazwano przyjemnosci
i przykrosci, stany czysto podmiotowe, w ktérych dusza ani pod
wplywem przedmiotéw nie ma pozostawa, jak w poznaniu, ani na
przedmioty dzialaé jak w poigdaniu, tylko sama w nich ulega
zmianom.

Mowi si bowiem: ,ja jestem smutny“, a nie méwi sig:
jestem czerwony i glosny“ i t. d., tylko: ,widze czerwien, slyszq
glos“ i t. d.

Podobnie jak roéliny mozna opisa¢ w ramach podzialu LINNEUSZA,
a mozna i w ramach podzialu DE CANDOLLE'A albo JUssiEUGO,
tak i fakty psychiczne mozna opisa¢ w ramach tego lub owego
podzialu. My bedziemy si¢ w tym przegladzie iycia psychicznego
trzymali biologicznego punktu widzenia, ktéry dostarczyl zasady
najezescie] przyjmowanym podzialom. Z tego punktu rozpatrywane
Zycie psychiczne jest pewnym srodkiem do utrzymania sie istot
zywych w walce o byt. Zachowanie si¢ istot Zywych réini sie na
pierwszy rzut oka jaskrawo od zachowania sig istot martwych,
Kartka papieru, gdy ja rzucaé w ogief, albo zblizaé do pieca
plonie; niszzeje, rozlatujge si¢ na dym, gazy i popiol. Wyobraimy
sobie, e kartka ta bylaby istota Zywa. Potrzebaby ja niewatpliwi
z pewnym trudem w ogied wpychaé, bo robitaby wszystko co w j
mocy, aby tylko nie splonaé. Wyjawszy, gdyby byla krowa pod-
czas pozaru.

Istoty iywe reagujq na czynniki szkodliwe ich istnieniu zacho-
waniem si¢ obronnem lub napastniczem. Nawet rogliny.
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Zwierzeta majg te nad rolinami wyiszosé, ze posiadaja osobne
narzedzia, na ktére drobne nawet zmiany otoczenia dzialaja silnie
i wywoluja szybka reakcje ochronna, spoleczng lub napastnicza,

Temi narzedziami sa grupy ich neuronéw. Praca neuronéw jest
u zwierzat wyzszych tlem ich Zycia psychicznego. Zwierzg utrzy-
muje si¢ przy Zyciu i podaje iskrg iycia w przyszlosé, poza Smieré
jednostki, dzigki temu, ze 1. pod wplywem obecnych lub daw-
nych dzialah otoczenia na jego neurony przeiywaé moze podmio-
towe maki praedmiotéw, stniigcych lub nie, jakgdyby ich obrazy,
zwane nich sobie uobecnia. Moze,
précz tego, 2. zgodnie z rzeczywistoscia, lub nie, wierzyé, ze ten
przedmiot istnieje a tamtego niema. Moze, w zwiazku z ta wiara,
3. zachowywlc sig > slosunku do prudmlotu, ktéry sobie uobec-
i 4. to wlasne zacho-
wanie sig moze sobie uobecniaé, moze posiadaé jego znaki pod-
miotowe.

Stad fakty psychiczne podzieli¢ mozna zgrubsza na cztery wielkie
grupy, catery rodzaje skladnikow_dajacych sic wyréinic na kon-
kretnych pi A 1. Przedsta-
wienla. To sa’ sjawitka peychicme, wikisrych sig'nam obecaix;
rysuje, zaznacza w §wiadomosci, uprzytomnia co, co moze istnie¢
lub nie istnieé. W tresci przedstawienia nie jest zawarty zaden

iednik istnienia dmiotu. Takiem ieniem jest np.
widok miasta, przezyty w pewnym momencie snu lub jawy, glos
fletu w pewnej chwili slyszany lub przypomniany, pojecie wartosci
lub ciezaru wlasciwego, przesyte na lekcji ekonomii lub fizyki.

2. Druga klasg stanowia sady. To sq fakty psychiczne, w kt
rych wierzymy w istnienie czegos, lub odmawiamy istnienia j
kiemus przedmiotowi. Przekonani jestesmy, ze jest, lub przekonani,
7e go niema teraz lub kiedykolwick, lub wogéle, poprostu: niema.
Sady czyli przekonania [nigdy w nas nie wystepuia bez przedsta-
wien, ale przedstawienie jakiego$ przedmiotu niezawsze si¢ laczy
2 sadem dotyczacym tego przedmiotu. Moge sobie bardzo zywo
przedstawiaé slub Zosi z panem Tadeuszem, weale tego nie biorac
pod uwage, czy istnial kiedy ten dlub, czy mie istial. | moge
sobie

ennego, jakkol-
wick ani wierze, ani nie zaprzeczam, czy kiedykolwiek taka wlaénie
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jaszczurka siedziala na takim wlasnie kamieniu. Kiedy z glebo-
kiego snu oczy otwieram (nieprzytomne), mam obrazy przedmio-
téw od pierwszej chwili, ale sady zaczynaja im towarzyszy¢ az po
pewnym krétkim czasie. W faktach spostrzezen zmystowych mo-
semy wyrdinic i przedstawienia i przekonania. Jednakie jedne sa
czem$ innem, niz drugie. Sa to w spostrzezeniu réime strony
jednego przezycia konkretnego.

3. Do trzeciej grupy zaliczaja uczucia. Nazywaia sie tak stany
przyjemnosci i przykrosci, ktéremi dodatnio lub ujemnie reagu-
jemy na to, co nas spotyka i co sobie przedstawiamy lub stwier-
dzamy jako istniejace.

4. Czwarta slannwlq ob]awy woli. Tak nazywaja sig stany psy-
chiczne, ktére przezy jac cos, lub chro-
nige si¢ przed czems, lubsie z kimé sprzymierzajac, zaleinie od
tego, czy przyjemny sie nam wydaje, czy przykry, teraz lub kiedy-
kolwiek.

Do objawéw woli zaliczaja pragnienia i postanowienia. Fakty
psychiczne z tej ostatniej grupy to sq stany, z pomoca ktérych
my sami wplywamy na éwiat zewnetrzny, kierujemy biegiem wy-
padkéw stosownie do tego co nam mile lub przykre.

Ten ostatni wzglad jest doniosly z biologicznego punktu’ wi-
dzenia i dlatego wygodnie jest zachowaé te grupe w podziale.
Jednakze zaliczane do niej fakty okazuja si¢ w doswiadczeniu we-
wnetrznem pewnym rodzajem zjawisk wymienionych w grupach
poprzednich. Podobnie ma si¢ rzecz z uczuciami.

Rozpatrujac i dzielac fakty psychiczne proste wedle ich podo-
biefistw danych w doswiadczeniu wewngtrznem, bez wzgledu na
ich role biologiczna, dochodzimy do podzialu na dwa tylko ro-
dzaje gléwne: przedstawienia i sady. Do nich dadz sie
sprowadzié wszystkie inne.

Pracdstawienia dricly sic na dwie grupy moicisze: wyobraienia
i pojecia. W ieniami nazywamy zmyslowe przed-
£ 4

miotéw konk b h uobecniajg si¢ nam za-

2zwyczaj przedmioty materjalne, jezeli sie znajduja w polu dziatania
naszych zmystéw. Przeiywamy je rowniez wtedy, kiedy sobie uobec-
niamy przedmioty materjalne, nie dane w tej chwili naszym zmy-
stom, ale tak naocznie uobecnione, jakgdyby na nasze zmysly dzia-
laly. Przykladem: widok sali, w ktérej si¢ teraz znajduje, przy-
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pomniany glos barytona, ktérego slyszalem przed trzema dniami,
obraz pomnika ksicia Jézefa z placu Saskiego, jakby wygladat
od ulicy Miodowej, gdyby go ustawié, zamiast kréla Zygmunta,
na kolumnie,

dzielimy. na i pochodne. Na jawie
przeiywaia ludzie normalni wyobrazenia spostrzegawcze jedynie
tylko pod dzialaniem przedmiotéw materjalnych na organy zmy-
stowe. W snach zywych i w halucynacjach przezywamy je i bez
dzialania jakichkolwiek podniet zewnetrznych na zmysly.

Wyobraienia pochodne mamy wtedy, gdy sobie zmystowo, na-
ocznie uprzytomniamy jakié przedmiot materjalny, ktéry na zmy-
sly nasze nie dziala teraz, ale dzialal dawniej, albo i nie dzialal
weale, a mimo to mamy go niejako cielesnie przed oczyma duszy.

Wyobraenia spostrzegawcze bywaja mniej lub wigcej zlo-
ione.

Kiedy tresé ich jest mozliwie najprostsza, nazywamy je wra-
ieniami zmyslowemi, albo czuciami. Przykladem takich wy-
obragen spostrzegawczych o tresci prostej, czyli wrazeni zmyslo-
wych jest male pole o jednostajnej barwie, ton wywolany z po-
moca widelek stroikowych, smak wywolany przez dotkniceie je-
zyka pedzelkiem umaczanym w roztworze chininy lub cukru, do-
thnigeie reki koficem oléwka i t. d.

i zajmiemy sig

Kiedy nieprzebrane bogactwo naszego iycia psychicznego spro-
wadzamy do dwuch gléwnych rodzajéw faktéw psychicznych pro-
stych, mogacych sic pomicdzy sobs réinié jeszcze pod wagledem
jakosci, sily, czasu trwania, cech przestrzennych, przedmmtu, kté-
rego _dotycza, ych ¢ w ognisku $wiadomosci, lub
na jej ob nie inamy weale i nie przekreslamy przez to
nieprzebranej réinorodnosci naszego Zycia wewnetrznego. Po-
dobnie, jak nie przekresla i nie zaniedbuje bogactwa danego w ko-
lorycie MATEJKI I SIEMIRADZKIEGO kto§, kto sobie zda sprawe
z tego, 7e ono si¢ wlasciwie sprowadza do gry trzech barw za-
sadniczych: czerwieni, z6ltej i blekitu. Podobnie, jesli ktos zau-
wazy, ze cale bogactwo diwickowe dziewiatej symfonji to nic
wieeej jak tylko kombinacje tonéw, dajacych si¢ wypisaé na nie-
wiclu kreskach ukladu picciolinjowego. Te wyniki analizy nietylko
nie zostajg w Zadnej i z danem w P do-
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przsiyé, przeciwnie: dopiero one pozwa-
ajg cale to bogactwo naleiycie opisaé. One wskazujg cos, co sie
powtarza i daje sig odszukaé i wyrénié w przezyciach z pozoru
zgola réinych, zgofa do siebie niepodobnych. Analiza jest wa-
runkiem opisu nietylko Zycia psychicznego. Nie potrafitby nale-
iycie opisaé réwniez i ciala ludzkiego, ktoby w niem nie wyrdi-
nit kilku rodzajéw tkanek i kilku rodzajéw narzedzi.

IV. WRAZENIA ZMYSLOWE
1. WARUNKI POWSTAWANIA WRAZEN
ZMYSLOWYCH

Wrazenia wzrokowe powstaja po wickszej czeici dlatego, ze
na oczy nasze dzialajg fale eteru, a wrazenia stichowe dzicki fa-
lom powietrza.

Zmiana w §wiecie zewnetrznym, potrzebna z reguly do wywo-
lania wrazed zmyslowych, nazywa si¢ podnieta fizyczna (der
phqslkn[’sche Rm, l'excitant). Podnieta fizyczna moze byé natury

j, elektrycznej, jak przy wraséniach nacisku,
lub chemicznej, jak przy wrazeniach smaku.

Jezeli ma powsta¢ wrazenie zmyslowe swiadome, potrzeba, zeby
podnieta fizyczna podzialata na jakis nasz organ zmystowy i wy-
wolala w nim stan czynny zakoriczer nerwowych, ktéry sig przenosi
po wléknach poprzez stacje posrednie az do centrum w korze
mozgowej. Ten stan czynny elementow nerwowych nazywa sig
podnieta fizjologiczna (lexcitation).

Nie znaczy to, oczywiscie, zeby wylacznie tylko stan czynny
nerwéw nosil nazwe podniety fiziologicznej. Zmiany w naszym
ustroju, pobudzajace nasz uklad nerwowy, to réwniez podniety
fizjologiczne — dal

asze organy zmyslowe sa rozmaicie przystosowane do odbie-
rania podniet fizycznych. Schematycznie kasdy organ zmyslowy
wymaga polaczenia w szereg dwuch lub trzech grup neuronéw,
od powierzehni' ciala liczac ku organom cemra]nym (Fig. 12)
Przyczem komérka gangliowa neuronu
moze byé rozmaicie umieszczona w stosunku do organéw central-
nych i organu zmystowego. I tak, przy zmysle dotyku neuron
centralny tkwi w rogach tylnych rdzenia a obwodowy w ganglion
intervertebrale. Podobnie jak w zmysle smaku, tylko ze tam miej-
sce zwojéw migdzykregowych zajmujg centra podkorowe mézgu.
W narzadzie stuchu zwdj obwodowy jest umieszczony tuz przy
samym organie, a mianowicie w trzonie t. zw. slimaka, w uchu
wewnetrznem. W narzadzie wechu neuron obwodowy sam przyj-
muje podniety fizyczne, a neuron centralny wyszedt z kory
i umiescit sic w bulbus olfact. W narzadzie wazroku neurony
centralne weszly juz do samego organu zmystowego i utworzyly
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org centy

Sehemak wedrdwki newrondiv centralnych
L posredniczqeych ku obwodowi W oze-
Tegu organcw zmysfowych .  wedeDwal

Fig. 12

warstwe komérek gangliowych w siatkowee. Neuron obwodowy
2as ulegl w oku bardzo znacznemu skréceniu. Oko posiada w swem
wnetrzu, w siatkéwee wlasny kawalek kory mézgowej.

W szeregu zmystéw: dotyk, smak, stuch, wech, wzrok neurony
centralne i obwodowe coraz bardziej wychodza nazewnatrz ciala,
coraz blizsze sq jego powierzchni. Nie widaé jednak niczego, coby
dokladnie odpowiadalo temu postepowi w szeregu odpowiednich
wrazei. Widocznie jest to sprawa raczej fizjologiczna: techniki
odbioru i przewodzenia podniet.

Podnieta fizjologiczna w organie zmyslowym mose byé natury
mechanicznej lub chemicznej. Dlatego tez zmyst smaku, wechu
i wzroku nazywa sie zmyslem chemicznym, a zmyst dotyku i stachu
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mechanicznym. Podnieta fizjologiczna centralna musi byé dla wszyst-
kich zmystéw natury chemicznej, ale nie znamy jej dotychczas.

2. CECHY WSPOLNE WRAZEN ZMYSLOWYCH
W kaidem wraieniu moina wyréinié nastpujace cechy: 1. Site,
cayli i Réini sig y ia czerwien kartki pa-
pieru o8 ellonq jedng Swieca od tej samej czerwieni oswietlonej
stu $wiecami z tej samej odleglosci. Rézni sig intensywnoscia glos
komara od glosu skrzypiec a ten od glosu armaty bliskiej. Wedle
sily mozna wrazenia kazdego zmyslu uporzadkowaé na jednej linji
prostej, od zera poczynajac a na maksymalnej sile konczac.

2. Jakosé. Jakoscia réini sig barwa czerwona od zielonej lub
26lte], glos niski od wysokiego®, bol glowy od nudnosci. Wedle
inkosci porzadkuigc wraienia jakicgos zmyslu, uzyskujemy szeregi

ktérych nieraz dobna na symbolu
zmiescié w plaszczyznie. Np. barwy i wonie.

Pomiedzy wrazeniami pochodzacemi od réinych organéw zmy-
stowych zachodza tak znaczne réinice jakosciowe, ze niepodobna
szeregiem odcieni nie dajacych si¢ odromié przejsé od jednych
wrazen do drugich. Natomiast w zakresie jednego zmystu mozna
to zrobié¢ doskonale. Np.: przejé¢ od czerwieni przez pomara-
czowa do zéltej. Nie sposéb natomiast przejsé od czerwieni do
glosu, lub od zicleni do ciepla. Méwimy dlatego, e miedzy np.
glosem a barwa zachodzi zasadnicza roznica jakosciowa (Un-
terschied der Modalitdt), a micdzy czerwienia i zielenia tylko zwy-
czajna réznica jakosciowa (Unterschied der Qualitit).

3. Czas trwania, wlasciwy wszystkim, bez wyjatku, wrazeniom.

4. Cechy przestrzenne, mniej lub wigcej wyraine. Kaida
barwa zajmuje jakie$ miejsce, powierzchnic i ma ksztalt, diwiek
dolatuje z tej lub owej strony, cieplo i zimno jest zawsze punk-
towe lub rozlegle, wori i smak maja swoje miejsca.

3. PRAWO SWOISTE] ENERGJI ZMYSLOW
J. MULLERA

Wszystkie rodzaje wrazes, ktére przezywamy pod wplywem pod-
niet fizycznych, mozemy przezywaé i bez nich, byleby nasze ele-

* Wyjawszy oktawy. Poréwnaj IV. 7. c.
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menty nerwowe byly odpowiednio pobudzone. Pod wplywem sa-
mych tylko ko czyli podniet fizjologi
mozemy przezywaé wrazenia ciepla, zimna, glosu, $wiatla i t. d.
Znane sa fakty pie-
czenia w oczach, dre-
szezu, szumu wou-
szach, plam przed o-
czyma i t. d.
Nastepnie jedna
i tasama przyczyna
zewnetrzna lub i or-
ganiczna moze wy-
wolywaé réine wra-
senia, jesli bedzie
dzialala na rézne or-
gany zmyslowe. Np.
prad elektryczny dzia-
tajac na oko wywola
Swiatlo, na skérg u-
klucie, na migsnie
wrazenia skurczu, na
jezyk smak kwasny,
na nos woii ozonu,
na ucho trzask.
Wrazenia wlasciwe
pewnemu  organowi
Fig. 13 zm)tslow_emuv'qwblyj
waé moina réinemi
przyczynami. Tak
= wrazenia $wiatla wywolaé mozna badito falami eteru, badz
iem, badz pradem elektrycznym, lub pewnemi polaczeniami
chemicznemi, ktére krew do siatkéwki przymesle (po zaiyciu san-
toniny widzi sig¢ $wiat na z6lto). Uderzenie granatu w potylice lub
przecigeie nerwu wzrokowego powoduje nagly, oslepiajacy blask.
Nasze organy zmyslowe s budows swa szczegélnie przystosowane
do odbierania pewnego tylko rodzaju podniet a ochronione od dzia-
fania innych.

Te podniety, do ktérych dany organ jest przystosowany, nazy-
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wamy podnietami wlasciwemi (adaequater Reiz), wszystkie
inne_podnietami niewlasciwemi dla danego zmystu (inadaequater
Reiz). Swiatlo jest podnieta wlasciwa dla oka, fale powietrza dla
ucha, roztwory chemiczne dla wrazen smakowych a gazy dla we-
chowych.

Jaki rodzaj wraienia przeiywamy w danej chwili pod wplywem
czynnikéw zewnetrznych, to zalezy nie tyle od tych czynnikéw,
ile od natury organu zmystowego i jakosci podniety fiziologicznej.
Gdybyémy posiadali inaczej zbudowane i inaczej pracujace organy
zmystowe, przezywalibysmy zgola inny obraz $wiata.

Obraz $wiata, ktéry mamy naprawde, jest nicjako malowidlem
naszych zmysléw przy sposobnosci dzialania podniet zewnetrz-
nych; nie jest kopja rzeczywistosci. Fale eteru nie sa jasne same
przez sie, tylko nasze oko reaguje na nie jasnoscia, gdziekolwiek
spojrzy. Poniewat za$ oko nie dostrzega wogéle tych miejse, od
ktérych fale eteru dojéé do oka nie moga, wige nic dziwnego, e
§wiat kazdemu z nas wydaje si¢ w dzieii zupelnie i wszedzie
jasny i barwny. Naprawde to nasze oko zdobi rzeczy barwami.
Zachowuje si¢ tak, jak latarnia automobilowa, ktéra réwniez nie
widzi cieni, ktére rzuca, tylko, zamiast wysylaé promienie, oko
nasze przyjmuje je w swa glab. Podobnie ma si¢ rzecz z innemi
zmystami. (Fig. 13.)

Kazdy zmyst co innego nam o $wiecie opowiada zaleinie od
tego, jak jest zbudowany i jak dziata. Wypowiada to krétko
prawo JOHANNESA MOLLERA (1828), ktére, poprawnie sformulo-
wane, brzmi: Wielkie réznice jakosciowe miedzy gléw-
nemi rodzajami wrazen zaleia nietylko od rodzaju
podniety, ale réwniez od swoistej zdolnosci kai-
dego z organéw zmyslowych oraz odpowiednich centrow
mézgu do wywolywania takich a nie innych wrazef, nawet pod
wplywem podniet niewlasciwych.

Prawo to nazywa si¢ prawem swoistych energij zmy-
slowych (Gesetz von den spezifischen Sinnesenergien). Nie jest
rzecza pewna, czy ta swoista energja zmyslowa jest przyrodzona
naszym centrom nerwowym i potrzebuje tylko bodica ze strony
podniet dochodzacych do obwodu, czy tez ona si¢ wytwarza i wy:
rabia w toku Zycia jednostki dzicki temu, Ze centra dostaja wciaz
pewne rodzaje podniet. Prawo cale jest tylko w pewnem prazybli-
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zeniu stuszne. Nie mozna go rozumie¢ tak, zeby rodzaj podniety
fizycznej byt dla jakosci wrasenia zupelnie obojetny.

4. PRAWO WEBERA | WZOR FECHNERA
A. PRAWO WEBERA

W roku 1860 wydal G. T. FECHNER dwa tomy pod tytulem
Elemente der Psychophysik. Mial to byé poczatek nowej nauki,
ktérej przedmiotem stosunek $wiata fizycznego do $wiata ducho-
wego. Psychofizyka miala zastosowaé pomiar, liczbe, wzér mate-
matyczny do faktéw psychicznych. Na poczatek do wrazen. Na
pytanie, czy zawsze silniejsze podniety wywoluja silniejsze wraze-
nia i czy réwnym przyrostom podniet w zakresie jednego rodzaju
wrazeii odpowiadaja réwne przyrosty wrazen, odpowiadal FECHNER
przeczaco. Niezawsze silniejsza podnieta wywolaé potrafi silniejsze
wragenie i rownym przyrostom wrazeri odpowiadaja nie réwne, bo
coraz to wigksze przyrosty podniet. Kiedy wrazenia, w pewnym
szeregu wrageii coraz to silniejszych, rosna weiaz o pewna jed-
nostke stala, wowezas podniety, ktdrym te wrazenia zawdzieczamy,
rosng weigz stala ilos¢ razy. Arytmetyczny szereg sily wrazen
odpowiada geometrycznemu szeregowi sily podniet.

Twierdzenie to jest na pierwszy rzut oka niezrozumiale, bo cé%
to znaczy, 7e w jakim$ szeregu wrazefi, wige np. barw, gloséw,
naciskow, wraze cigiaru, béléw lub ciepla, wrasenia rosnq
o pewng stalg jednostke? Jaka to jest ta stala jednostka,
ktéraby moina mierzy¢ sile jakiegos wrazenia?

Weimy taki szereg pod uwage. Kiedy ostry koniec oléwka
weiskaé w powierzchnig reki coraz glebiej, wtedy bél wzrasta.
Ale zaden rozumny czowiek nie potrafi szczerze powiedzied
w takim wypadku, czy go teraz boli dwa razy, czy trzy razy tak,
jak poprzednio. Nie potrafimy sumiennie odpowiedziec, czy w po-
koju o dwuch oknach jest dokladnie dwa razy jasniej, czy 1!/, raza
jasniej, niz w pokoju tej samej objgtosci o jednem oknie. I nie
potrafimy powiedzied, czy glos armaty jest sto, czy tysiae razy glo-
Sniejszy od trzaskania z bicza, ani, czy slofice $wieci sto, czy tysige
razy jasniej niz ksigiyc. Wiemy, ze jedno wraienie jest silniejsze
od drugiego, ale o jaka porcie, lub ile razy, tego nie potrafimy
powiedzieé, bo brak nam jednostki do mierzenia sily wraies.

Przyrost sily wrazenia stwierdzamy bardzo czesto, ale oznaczyé
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go w jednostkach wraenia nie potrafimy, bo nie znamy takiej
jednostki; bélu, nacisku, glosu, woni, barwy i t. d.

Réinice ilosciowe miedzy wrazeniami umiemy stwierdzaé, tylko
ich nie umiemy dokladnie oznaczaé, obliczaé.

A jak odpowiemy na pytanie: czy réwnym réznicom ilosciowym
miedzy podnietami odpowiadaja réwne réinice miedzy wrazeniami,
odebranemi od tych podniet?

Weimy pod uwage przyklad. Niebo wieczorne posiada pewna
sile swiatla. Gwiazdy widoczne na jego tle i ksieiyc przewyiszaja
swem $wiatlem Swiatlo tla niebieskiego. Wydaijg si¢ tez jasniejsze,
niz tlo. Nadwyice podniety Swietinej odpowiada tu wigksza sita
wrazenia wzrokowego, dzieki ktorej gwiazdy odrozniamy od wi-
doku ich tla. Pewnej ronicy ilosciowej migdzy podnietami odpo-
wiada tu pewna réznica sily we wrazeniach.

A w poludnie? Gwiazd nie widaé. Ale one nie przestaly wie-
cié. Sa dalej i tak samo, jak wieczorem, przewyiszajg swem $wia-
tlem $wiatlo tla niebieskiego, ktére sig teraz niepomiernie wzmoglo.
Objektywnie punkty odpowiadajace gwiazdom &wieca mocniej,
nii reszta nieba, i to: o te sama ilosé energii mocniej, co i wie-
czorem. A mimo to, jasne gwiazdy gina wtedy w bardzo jasnem
tle. Tejie samej roznicy ilosciowej miedzy podnietami nie od-
powiada teraz iadna roinica ilosciowa miedzy wrazeniami ode-
branemi od tych podniet. Oto juz si¢ nam zarysowuje odpo-
wied? na pytanie, ktéresmy sobie zadali. Réwnym réznicom migdzy
podnietami niezawsze odpowiadaja réwne réinice migdzy wraie-
niami. Latwo stwierdzié to samo w zakresie gloséw, naciskow,
cigzarow i t. d.

Juz w pierwszej polowie wieku XIX stwierdzit E. H. WEBER,
7e nie wystarcza byle jaka nadwyika cigzaru diwiganego palcem
na talerzyku, zeby wystapil przyrost we wrazeniu cigzaru. Jesli
diwigamy maly cigzarek, wystarczy do tego celu mala nadwyika,
jezeli trzymamy cigzar wielki, potrzeba znacznej nadwyzki, zeby
wystapi¢ mogl chocby minimalny przyrost wrazenia. Przyrost
podniety zdolny wywolaé wlasnie jeszcze dostrze-
galny przyrost wrazenia musi byé proporcjonalny do
jui dzialajacej podniety. Twierdzenie to nazywa si¢ ,pra-
wem WEBERA“. Przyrost podniety odpowiadajacej wlasnie jeszcze
dostrzegalnemu przyrostowi wrazenia musi byé zawsze takim
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samym ulamkiem poprzednio dzialajacej podniety. Tak np.
jezeli mam odczué, e drugi ciezarek jest wlasnie jeszcze nieco

ciszy od pierwszego, drugi musi byé o *|,; cigiszy objektywnie.
Np. jesli pierwszy mial 17 graméw — drugi musi mieé 18 g.
Ale jesli pierwszy mial 170 g, wtedy drugi 171-gramowy nie wyda
mi si¢ cigiszy, tylko drugi bedzie musial mie¢ 180 g, zeby sie
jego ciezar dal wlasnie jeszcze odréinié od pierwszego.

Jesli chodzi nie o cigzarki diwigane na talerzyku, tylko o na-
ciski wywarte na powierzchnig skéry, to nastepna podnieta musi
byé o U], czeé cigisza od poprzedniej. Przy wrazeniach swiatla
ten potrzebny ulamek jest bardzo maly. Wystarczy, zeby druga
podnieta byla o /sy, objektywnie jasnicisza od pierwszej, a jui
sic wyda jasniejsza, wywola wrazenie wlasnie jeszcze dostrzegalnie
réine, silniejsze od poprzedniego.

W toku tego rodzaju doswiadczen wpadt G. T. FECHNER na
pomyst jednostki, ktéra miata mu postuzyé do mierzenia sily
wrazeii. Jednostks taka nie mogla byé mata dlugos centymetr,
ani mala objgtosé: cm?, ani mala masa: gram, tylko pewne male
wrazenie dla kaidego zmyshu. Jakiez? Wlasnie jeszcze dostrze-
galne. Réwne wlasnie jeszcze dostrzegalnemu przyrostowi wra-
zenia, kiedy podniety wzrastaja.

Cheac sig przekonaé, ile jednostek posiada dane wraienie,
potrzeba si¢ zdaniem FECHNERA dowiedzie¢, z ilu minimalnych
przyrostéw ono si¢ sklada. Np. cheae si¢ przekonaé, ile jed-
nostek wrazenia nacisku odbieram, kiedy mi poloza 20 graméw
na rce, szukam naprzod t. zw. wraienia progowego. Klade na-
przéd na rekg maly kawaleczek np. wlosa o cigzarze 0001 g.
Wrazenie nacisku nie wystepuje weale. Zwickszam wiee site pod-
niety tak dlugo, ai wkoficu, przy pewnem obcigzeniu wystepuje
whasnie jeszcze dostrzegalne wrazenie nacisku. Okazuje sie, ze do
tego celu potrzeba bylo il;, g na 1 mm®. Ta dopiero podnieta
zdolna jest wywolaé wlasnie jeszcze dostrzegalne wrazenie nacisku.
Ta podnieta nazywa sic podnieta progowa, albo progiem pod-
niety (Reizschwelle). Odpowiadajace jej wrazenie nazywa sig wra-
zeniem progowem, albo progiem wrazenia. To wrazenie stanowi
wedle FECHNERA jednostke do mierzenia wrazen nacisku a da sie
oznaczyé i wyrazié w wielkosci odpowiedniej podniety.

Nastepnie prébuj¢ dokladaé minimalne przyrosty podniety, pro-
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bujge, czy wystapi przyrost we wrazeniu, czy nacisk wyda si
nieco wigkszy, czysi¢ da odréznié od poprzedniego nacisku. Zbyt
male przyrosty podniety nie wystarcza do tego celu. Nawet przy-
rost jednej setnej grama nie pomaga. Ale, gdy do poprzednicj
1], doloze sy grama, udaje mi si¢ zauwazyé réinice sily miedzy
pierwszem wrazeniem a drugiem. To drugie wrazenie, powiada
FECHNER, rézni si¢ od pierwszego o wlasnie jeszcze do-
strzegalny przyrost wrazenia, czyli o jednostke, zatem
sila jego wynosi dwie jednostki. Jestem, niejako, na drugim schodku
sily wrazenia. Przyrost podniety, potrzebny w tym wypadku do
zauwaenia roinicy we wrazeniach, wynosi '/; podniety poprze-
dzajacej. Ten ulamek nazywa si¢ tu progiem réznicy. Na-
stepnie dokladam tyle cigiaru, abym znowu zauwaiyé potrafl
przyrost sily wrazeni iedy mi si¢ to uda, wtedy osiggam trzeci
schodek i doznaje wraenia nacisku, ktérego sila wynosi juz trzy
jednostki. Prog réznicy wyniesie znowu ;.

Szukajac w ten sam sposéb wrazenia piatego i széstego i tak
dalej, dochodze ai do tak silnego wrazenia nacisku, ze nie umiem
jego sily odrozni¢ od sily wrazenia, ktére cheialem zmierzyé. To
badane wraenie posiada tyle jednostek, powiada FECHNER, ile
schodkéw musialem zrobié, zanim do niego doszedlem, posuwajac
si po wlasnie jeszcze dostrzegalnych szczeblach réznic od wra-
Zenia progowego wgore.

Taka samg metods oznaczaé moina sile pewnej jasnosci z po-
moca tarcz wirjacych, ktére sluza do mieszania barw widzianych.
Na czarnej kraglej tarczy, wirujacej okolo wlasnej osi, klade mini-
malny wycinek bialy i puszczam tarcze w ruch. Jesli wycinek za
maly, nie moge podczas jej ruchu odréinié jasnosci tej tarczy od
zupelnie czarnej tarczy, ktéra obok stoi dla poréwnania. Dopiero
pewna ilosé stopni bialego wycinka bedzie progowa podniets dla
wrazenia jasnosci. Chcac uzyskaé wyisze szczeble sily wrazenia,
whladam w czarne pole tarczy coraz to wigksze wycinki biale, po-
dobnie jak poprzednio dodawalem nadwyiki cigzaréw. Notuje
przytem stale, o ile stopni wzrosnaé musi nek bialy, zeby
jasnoé¢ tarczy przyrosta podezas obrotu wlasnie jeszcze dostrze-
galnie. Cheac oznaczyé prég dla wrazen stuchowych, uiywa sic
szeregu kulek o oznaczonym cigiarze, spadajacych ma podstawe
2 oznaczonej wysokosci w oznaczonem oddaleniu od ucha.
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W ten sposéb udalo si¢ oznaczyé prég podniety dla réanych
zmystéw. Im nizszy jest dla kogos prég podniety, tem wicksza
przypisujemy mu wrazliwosé (Empfindlichkeit). Im nizszy dla
kogos prég roinicy, tem wicksza posiada czulo$é (Unterschieds-
empfindlichkeit). Prog podniety np. dla bélu, wywolanego naci-
skiem punktowym na skére, wynosi przecietnie 25 g. Dla glosu
prég podniety — to zazwyczaj wstrzasnienie powietrza, wywolane
spadkiem kulki ofowianej o wadze 7 mg z wysokosci 1 mm na
plyte zelazng w odleglosci iy m od ucha. Prég jasnosci dla wrazer
wzrokowych — to jasno$é czarnego aksamitu, oéwietlonego prosto-
padle 1 $wieca stearynowa z odleglosci 10m w ciemnym pokoju.
Mozna go jeszcze odréznié od aksamitu zupelnie nieoswietlonego.
Niezmiernie niski jest prég dla wrazen wechowych, bo wystarczy
juz wooo Mg olejku rézanego w 1 cm® powietrza, aby wori te
zauwazyé. Albo [y, mg merkaptanu nal cm® powietrza. Prég
réimicy dla oceny cigzaréw pomiedzy 65—100 g wynosi prze-
cigtnie '/, (Czego?) Prog rommicy dla szmeréw = !5, dla to-
néw f,. Czyli w zakresie tonw posiadamy wigksza czulosé. Dla
jasnosci tarcz wirujacych obliczaja go réimie od 'y do /s Naj
wicksza czulosé wzrokowa posiadamy dla jasnosci bialego papieru
w rozproszonem Swietle_dziennem, kiedy powierzchnie poréwny-
wane nie sa oddzielone linijka, a obie sa z jednakiego materjak
Najlatwiej oceniamy Srednie jasnosci po trzech sekundach, Jasnosci
wielkie po ekspozycii krétszej.

Podobnie jak prog, moina tez niekiedy oznaczyé i szczyt pod-
niety, to znaczy: taka jej wartoéé, przy ktérej wrazenie osiaga
sile maksymalna, poza ktéra juz wigcej nie wzrosnie, choéby nie
wiadomo jak potegowaé podniete. Dla wzroku i stuchu najtrudniej
to oznaczyé, bo zbyt silne podniety niszcza sam organ zmystowy —
latwo dla wrazen smakowych lub wechowych.

.

B. WZOR PSYCHOFIZYCZNY FECHNERA
Zaleinosé miedzy sila podniety a sila wrazenia wyrazona w prawie
WEBERA ujat FECHNER we wzér matematyczny. Rozumowal przytem
tak mniej wiecej:
Wezmy pod uwage szereg coraz to silniejszych podniet i odpo-
wiadajacych im wrazen. Niech si¢ litera A nazywa podnieta pod-
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progowa (ktéra dzialajac na nasze zmysly nie jest w stanie wy-
wolaé zadnego wraienia). Zatem:

Wrazenie 0 zawdzigczamy podniecie A.

Cheac uzyskaé wrazenie 1., wlaénie jeszeze dostrzegalne, musimy
do podniety 4 doda¢ jakis jej utamek, np. ulamek r podniety 4
czyli Ar. Tym ulamkiem byla dla nacisku '/;, dla cigzaru */,;, dla
tonéw s i t.

Wrasenie 1. zawdzieczamy podniecie 4 + Ar = A (1 + r).

To samo musimy zrobi¢, chcac uzyskaé wrazenie 2., dostrzegalnie
silniejsze od poprzedniego.

Wrazenie 2. zawdziczamy podniecie A (1+r)+ A(1+r)r
cayli A(1+r) (1+ 1), a po wykonaniu A (7 + r).

Wrazenie 3. zawdzigezamy podniecie A (7 -+ r)* + A(7 +r)tr;
teraz przed nawias A (7 +r)t(1+r)=A(1+ 1)’

Wrazenie n zawdzigczamy podniecie A (7 + 7).

Szereg 0, 1, 2, 3 ... n to szereg arytmetyczny. Szereg A,
A(1+1), A(1+ r)y A(1+ r)c A(1+ )" jest geometryczny.
Zatem arytmetycznemu szeregowi wrazefi odpowiada geometryczny
szereg podniet. Innemi stowy: sily wrazen rosna jak logarytmy
podniet. Pisze si¢ to krétko: w = c. log p, gdzie ¢ jest czynnikiem
stalym dla danego rodzaju wraze a réinym dla réznych.

Innemi stowy: liczba wyrazajaca czulosé jest dla pewnego rodzaju
wraien iloscia stala.

Zaleinosé te moina zobrazowaé na ukladzie rzednych z pomoca
krzywej. Zaznaczajmy na osi rzednych (zob. fig. 14) wrazenia coraz
to silniejsze a na osi odcigtych podniety do nich nalezace. Przyj-
mijmy, #e r, czyli wlasnie jeszcze dostrzegalny przyrost podniety,
wynosi w tym dziale wrazed 1|, podniety poprzedzajacej. Pierwsze
wraienie (wlasnie jeszeze dostrzegalne) zawdzieczamy podniecie nie 0,
tylko wynoszace], powiedzmy, dziesicé jakiché jednostek. Na prze-
cigeiu wartosei podniety i wrazenia uzyskujemy pierwszy punkt krzy-
wej. Wrazenie drugie zaznaczamy w takiej samej odleglosci od punktu
1., w jakiej 1. znajduje si¢ od zera, poniewai wlaénie jeszcze
dostrzegalny przyrost wrazenia jest, zdaniem FECHNERA, réwny co
do wielkosci wrazeniu wlasnie jeszcze dostrzegalnemu. Wrazeniu
drugiemu odpowiada podnieta wicksza o polowe od poprzedniej
wedle zalozenia, e r — 1J,. Poprzednia miala 10 jednostek, zatem
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druga 15. Trzecia bedzie o 7°5 wigksza od 15; wynosi¢ bedzie 22°5.
Cazwarta bedzie od tej wyisza o 11°25 czyli rowna 3375, Piata znowu
od niej wyisza o 16'875 i t. d.

Obrazem tej zaleinosci krzywa na fig. 14.

Aieby sprawdzié prawo WEBERA, ktéremu takie nadal sformu-
lowanie, przeprowadzal FECHNER dziesiatki tysiecy eksperymentéw
z pomoca trzech metod, ktére osobliwemi nazwami pooznaczal.

I tak: 1. Metoda réinic wlasnie jeszcze dostrzegalnych (Methode
der ebenmerklichen Unterschiede). Poslugujac si nia, nalezalo wy-
kona¢ lub wybraé podniete réznigca sie we wrazeniu wlasnie
jeszeze dostrzegalnie od podniety danej i obliczyé, jaki miedzy
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niemi zachodzi stosunek objektywnie. Ten stosunek wyrazié
ulamkiem. Tak postapié nie raz jeden, tylko kilkadziesiat razy,
uzyskujac ulamki niewiele ale jednak rozniace sig nieco od siebie.
Witedy obliczyé z nich wszystkich érednia. Uzyskany ulamek bedzie
miarg czulodei.

2. Metoda trafnych i mylnych przypadkéw (Methode der rich-
tigen und falschen Fille). W tej chodzilo o ocene réznicy pod-
miotowej migdzy dwiema podnietami juz zgéry danemi, ktére
si¢ objektywnie réznia minimalnie. Dlatego tei ocena w tych
warunkach wypadala raz trafnie, raz mylnie. Moina wtedy oznaczyé
cyfrowo, w jakich granicach rémic objektywnych miedzy podnie-
tami wrazenia odebrane jeszcze si¢ wydaja rowne.

Tem samem oznaczyé czulosé na tym szczeblu skali wrazen.

3. Metoda ta nazywala sie metoda bledow przecigtnych (Methode
der mittleren Fehler). Chodzilo w niej o to, zeby, podobnie jak
w pierwszej, wykonaé lub wybraé druga podniete ale rowna
podniecie danej. Robi si¢ to kilkanascie razy, popelniajac bledy
w jedna i druga strone. Jesli obliczyé blad przecitny, uzyskujemy
miare czulosci na tym punkcie skali wraze

Dzisiaj psychofizyka, badajac stosunki ilosciowe miedzy podnieta
a wrazeniem, posluguje si¢ tez trzema metodami, ktére maja znowu
inne nazwy, a mianowicie :

1. to metoda zadan czynnych (Herstellungsmethode). Chodzi
w niej o to, zeby z pomoca odpowiedniej aparatury kilkanacie
lub kilkadziesiat razy wlasna reka zrobié¢ materjal po-
trzebny do obserwacji. A wigc kilkanascie lub kilkadziesiat
razy samemu wykonaé lub wybraé np. podniete wlasnie jeszcze
dostrzegalna, podniete, ktéraby sie wydawala réwna innej, danej,
albo byla wlasnie jeszeze dostrzegalnie rézna od danej, stalej, albo
stworzyé trzy podniety o réinej sile, tak zeby sie odstepy pomiedzy
niemi wydawaly rowne, albo majac dane dwie, wyraznie réine,
stworzyé trzecia, tak aby odstepy miedzy niemi byly pozornie
rowne. Wszystko w tym celu, zeby w cyfrach wyrazié sto-
pieh naszej wrazliwosci lub czulosci.

Jeseli wiec np. chodzi o dobieranie podniety pozornie réwnej
podniecie danej, np. o wyrysowanie lub odcigcie kreski tak samo
diugiej, jak dana kreska wzorcowa, albo wlaczenie do bialej tarczy
wirujacej tylu stopni koloru czarnego, zeby si¢ tarcza przy szybkim
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obrocie wydawala réwnie jasna, jak tarcza dana na wzér, odcinamy
lub dobieramy w inny wlasciwy sposéb kilkadziesiat razy te nows
podniete, réwna rzekomo wzorcowej, obliczamy jej wielkosé, zapi-
sujemy za kaidym razem jej liczbg i uzyskujemy z tych liczb Srednia
arytmetyczng a,. Ona si¢ bedzie zapewne tez réinila nieco od
Scistej objektywnej wartosci podniety wzorcowej a. Réznica (@, —a)
nazywa si¢ wtedy bledem stalym (konstanter Fehler). Nastepnie
mozemy wyrachowaé réznice d migdzy sredniq a, i kaida ze zna-
lezionych liczb. Beda si¢ te réinice nazywaly np. d;, dy, dy, dj
it d. Ztych réinic moina znowu obliczyé srednia d, wedlug

1 2 i
wioru dy = 1 Sd, wktérym n = iloé pomiaréw wykonanych, a Sd

jest suma réinic bez ich znaku +
lub —. Te warto$é d, nazywal FECHNER bledem przecigtnym
(der mittlere Fehler).

Podczas gdy przy tej metodzie osoba badana sama dowol-
nie zréwnywa dwa bodice, musi przy dwuch nastepnych meto-
dach oceniaé réwnosé dwuch podniet, ktére zmienia nieza-
leznie od niej eksperymentator. I tak:

2. to metoda oceny granic (Grenzmethode). Chodzi w niej o to,
izeby naprzyklad uwazaé, jak eksperymentator w szeregu ekspo-
zycyj bodicéw stopniowo zmnicjsza sile jakieis podniety wi-
docznie silniejszej niz dana zasadnicza, i uchwycié moment, kiedy
zniknie podmiotowa réinica micdzy podnieta stala a zmienng. Tu
spotykamy granice gorna. Toi samo robi si¢ przy powolnem
a stalem wzmaganiu podniety zrazu widocznie za stabej, i to o wiele
stabszej niz dana. Notuje sic wymiary podniet. ktére w szeregach
malejacych podniet i w szeregach rosnacych wydaly sig réwne
podniecie zasadniczej. To sq wartoici graniczne, ktére beda mniej
lub wiecej odbiegaly od objektywnej wartosci podniety zasadniczej.
Srednia arytmetyczna z nich wszystkich uchodzi za przecigtng miare
naszej czulosci przy danej sile podniety. Moina tq metoda nie-
tylko badaé czulogé, ale tei oznaczaé prog podniety a z nim wraz-
liwosé, szukaé odstepéw pozornie réwnych danym, podobnie jak
w metodzie pierwszej. Zawsze w niej idzie o bierna ocene ze strony
osoby badanej, podczas gdy eksperymentator podaje materjal do
oceny i to uporzadkowany: rosnaco lub malejaco.

3. nazywa sig metods stalych podniet (Konstanzmethode). W niej
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réwniez eksperymentator przygotowuje materjal do oceny. Beda
nim ustalone zgéry podniety niedostrzegalne i takie, ktére sig okaza
wlasnie jeszcze dostrzegalne lub latwo dostrzegalne, beda pary
podniet rézniace sig dostrzegalnie lub niedostrzegalnie. Zgéry usta-
lony materjal demonstruje eksperymentator osobie badanej bez
zadnego widocznego porzadku co do nastepstwa. Osoba
badana zaé wypowiada swéj sad podezas kazdej ekspozycji, ujety
w slowa zgéry uméwione.

Ten sad dotyczy np. dostrzegalnosci podniety, jezeli idzie o wrai-
liwodé, a wige o podniete progowa, i brzmie¢ moie np. badito:
jeszcze nie dostrzegam, bad: nie jestem pewny, badi: dostrzegam.
Jeieliby szlo o pozorna réwnosé dwuch odstepéw miedzy trzema
wrazeniami coraz to mocniejszemi: A, B, C, wtedy ocena drugiego
odstepu moze brzmiec: 1. znacznie wickszy, 2. wigkszy, 3. nie-
pewny, 4. mniejszy, 5. znacznie mniejszy. Eksperymentator notuje
za kaida proba te oceny i uklada je w tabele. Z tabeli widaé, ile
razy ktéra z uméwionych ocen odpowiedziala na ktéry z posréd
kilku, ustalonych zgéry, stopni podniety. W tym wypadku, gdzie
A ma staly wartosé, C réwnies stala, znacznie i wyrainie wyisza
od A, a tylko site B zmieniamy za kaida proba, kaiac kolejno
doznawaé A, potem zmiennego B i wreszcie tez stalego C, stop-
niami podniety w tabeli beda ustalone zgéry stopnie zmiennego B.
Pokae si¢ wtedy, przy jakiej wartosci B ile razy padala kazda
2 ocen uméwionych i danych do wyboru.

Kiedy chodzi np. o to, jak trafnie oceniamy roinice miedzy
dwiema podnietami, wigksze i mniejsze, wtedy znowu, poslugujac
sic ta metoda, ustalamy zgory kilka takich rénic i dajemy kaida
2 nich po kilkadziesiat razy, ale bez zadnego porzadku osobie ba-
danej do oceny. Zgéry moina sig spodziewa, e im wicksza bedzie
réinica objektywna, tem czedciej ja osoba badana oceni trafnie.
Tem wicksze wypadnie dla tej objektywnej réinicy z = -, gdzie
» oznacza iloé¢ ocen trafnych a n ilosé ocen wogdle o tej réznicy
wydanych. Znowu wtedy mozemy wynik badania ujaé w tabele
o dwuch rzedach poziomych. W pierwszym beda uloione rosnaco
réinice objektywne podniet a w drugim podpisane pod kaida
z nich wspélczynniki z = . Taka tabela da nam przejrzysty obraz

naszej czulosci wzdluz wybranego odcinka skali tej podniety.




102 B WRAZENIA ZMYSLOWE.
_ Z pomoca wszystkich tych metod mozna badaé nasza wrailiwosé
i czuloé¢ w najréz dniej; iedzinach wrazed i

si¢, 4e réwnym odstepom micdzy wrazeniami odpowiadsja nie
réwne, tylko coraz to wicksze odstepy migdzy podnietami. Inaczej:
ie w pewnych granicach skali podniet réwnym, jesli tak mowic
moina, réznicom miedzy wrazeniami odpowiadajg mniej wiccej
réwne stosunki miedzy podnietami.

C. ZARZUTY 1 INTERPRETACJE PRAWA WEBERA I FECHNERA

Prawo WEBERA spotkalo si¢ w nauce z zarzutami rzeczowemi
i formalnemi. Rzeczowy ten, ze prawo WEBERA nie sprawdza sie
w dziedzinie podniet bardzo stabych i bardzo silnych. W zakresie
podiet $rednich jest tylko w pewnem przyblizeniu prawdziwe, a nie
jest scistem ujeciem tego, co daje doswiadczenie naprawde.

Formalne za$ zarzuty dotycza przedewszystkiem wzoru FECHNERA.
A mianowicie FECHNER opiera si¢ na falszywych i dowolnie przy-
jetych zalozeniach. Takiem dowol lozeniem mylnem jest teza,
Ze wrazenie silne jest suma wlasnie jeszcze dostrzegalnych przy-
rostéw. W rzeczywistosci wraenie silne nie jest weale sumg stab-
szych i nie przyrasta kawaleczkami, kiedy podniete wzmagaé, Zmienia
sic w sposcb ciagly.

Wogéle: wrazedi nie moina dodawaé, odejmowac, logarytmowaé,
bo one nie sg liczbami, linjami, ani brylami. Ludzi si¢, kto probuje
w jednostkach oznaczaé i porwnywa ich site.

Drugie zalozenie to, ie jakoby wszystkie wlasnie jeszcze dostrze-
galne przyrosty wrazefi sa sobie réwne i rowne wrazeniu progo-
wemu. Kiedy si¢ wzmaga w sposéb trudno dostrzegalny jakis blask
olepiajacy, albo ogluszajacy huk jeszeze si poteguje, to nie znaczy
przecies, zeby sig do blasku dolgczyla blada mgielka majaczejaca
w ciemnosci a do huku doczepil sig szmer progowy.

Wobec tych zarzutéw wzér FECHNERA w = c.log p lezy dzié
?ylko w muzeum nauki. Prawo WEBERA réwniez formulujg dzi§
inaczej. Nie o przyrostach wrazeh méwia, tylko o odstepach, o réz-
nosci, odmiennosci dwuch wrazeti réinej sily. Umiemy w pewnych
granicach oceniaé nietylko jedna, ale i dwie, trzy pary wragen coraz
to mocniejszych, ze wzgledu na odstep miedzy niemi, na réznosé
skladnikéw pary, mniejsza lub wigksza. EBBINGHAUS tez nadaje
prawu WEBERA taka postaé:

PRAWO WEBERA | WZOR FECHNERA TR0

W $redniej skali podniet jednaka réinosé czyli
jednaki odstep migdzy skladnikami par wraien za-
wdzigezamy réwnym stosunkom miedzy odpowied-
niemi podnietami a nie réwnym réznicom podniet.

Prawo WEBERA prébowano interpretowaé trojako. FECHNER
sam nadawal mu interpretacje psychofizyczna. Sadzl, ze ono
dotyczy stosunku migdzy sila podniety, wigc czems ze Swiata
fizycznego, a sila wrazenia, wiec czems z dziedziny psychiki. Zda-
walo mu si¢, e fakty fizyczne ulegaja niejako zmniejszeniu w zwier-
ciedle duszy i to tem bardziej, im sq silniejsze. Jednakze ta interpre-
tacja nie utrzymala sig. Zwrécono bowiem uwagg na to, ze mamy tu
do czynienia z jeszcze dwoma czynnikami, a mianowicie z podnieta
fizjologiczna, wigc pewnym procesem w Zywym ukladzie nerwowym,
i z nasza ocena sily odebranego wrazenia, czyli z pewnym sadem.

WUNDT wige sadzil, Ze to nie wrazenia tworzq szereg odpo-
wiadajacy logarytmom podiet, tylko nasze oceny zbyt mocnych
wrazei wypadaja coraz to trudniej. Jest rzecza moiliwa, ze geo-
metrycznemu szeregowi podniet odpowiada réwniez geome-
tryczny szereg wraiei, tylko jest nam to tem trudniej ocenié,
stwierdzié, zauwazyé, im silniejsze wraienia przeiywamy.
Poréwnywanie bardzo silnych wrazed jest trudne. Jest to wige
interpretacia psychologiczna.

Wkoficu W. JAMES uwaza, ze prawo WEBERA nalezy interpre-
towaé fizjologicznie. A mianowicie: tak, jak waga, mocno
obciazona, juz nie potrafi reagowaé na zbyt drobne nadwazki, tak
i nasz uklad nerwowy, zbyt mocno atakowany, wymaga odpo-
wiednio wielkich przyrostéw podniet fizycznych, jezeli ma reagowaé
réinica podniety fiziologicznej. Pozatem, JAMES adresuje humory-
styczne wierszyki pod adresem FECHNERA i psychofizyki, ktéra
uwaza, nie bez pewnej stusznodci, za jednq z najnudniejszych dzie-
dzin badania wogéle. TITCHENER jednak i wielu psychologéw nie-
mieckich traktuja te badania bardzo powainie.

Blizej zapoznaé si¢ moina z psychofizyka z ksiazeczki G. F.
LippSA Grundriss der Psychophysik, w Sammlung Gdschen 1899,
2 WRTHA: Psychophysik. Réwniez: R. PAULL, Uber psychische
G dssigkeit insb dere iiber das he Gesetz, Jena
1920, oraz z wigkszych podrecznikéw: FROBESA, JAMESA, EBBING-
HAUSA, HOFLERA i z Praktikum PAULEGO.
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Mimo zarzutéw i sporéw co do wlasciwej interpretacii, prawo
WEBERA jednak rzuca $wiatlo na szereg faktow z zycia psychicznego.

Objasnia np. taki fakt, ze plomien zapalki widaé doskonale wie-
czorem, albo na tle czarnem, a prawie e go nie widaé w dzies
lub na tle bialem. Albo to, ze moina sie przcirzeé w szybie wy-
stawowej, za ktéra s3 czame ubrania, a nie moina w takiej samej
szybie, za kiéra wisi biale plétno. Nasze odbicie lustrzane repre-
zentuje pewna porcig energji $wietlnej, ktéra jest dostateczna nad-
wyzka ponad te drobng ilos¢ swiatla, jaka potrafia odrzucié ma-
terjaly czarne, a niedostateczna w stosunku do wielkiej iloci swiatla
odbitej od bialego plotna lub papieru. Podobnie to, ze, idae gwar-
nemi ulicami, albo nad . morzem wzburzonem, rozmawiaé niepo-
dobna. Chmure biala widaé na tle nicba réwnie wyraznie golem
okiem, jak i przez ciemne szklo, ktére jasnosc i jej i nieba obniza
© ten sam procent; zaczem stosunek ich jasnosci zostawia niezmie-

niony. R dujace z soba przedmioty o réinej jasnosci,
czytaé, pisac i rysowaé mozemy w sloficu i w cieniu, w poludnie
i wieczér. Poniewa jednak prawo WEBERA przy zbyt stabych pod-
nietach przestaje obowiazywaé, zatem czytaé przy zbyt slabem
Swietle jest jednak trudno, chociai stosunek jasnosci migdzy dru-
kiem a papierem zostal ten sam, ktéry byl w poludnie.

Zpewnem, bardzo ogélnikowem, przyblizeniem moina stosowaé
prawo WEBERA do zjawisk z zycia uczuciowego. Wiecej sig naogot
cieszy wygrana dolarowka ktod, kto ma 200 zlotych pensii na
miesiac, niz ktos, kto ma 200 tysiccy procentu w tym samym
czasie. Ale weale tak byé nie musi; wypadnie inaczej, jesli miljarder
bedzie cheiwcem a ubogi filozofem. Méwca, czy nauczyciel w klasie
dobrze robia, jedli sic utrzymuja w Sredniej skali efektow; z tej
pozycji latwo im przejsé w fortissimo, gdy go potrzeba. Clowie-
kowi, ktéry iyje w éredniej skali przyjemnosci, byle jaki przyrost
dodatnich warunkéw wystarcza i daje mu radosé — trudniej o to
u kogos, kto stale iyje w warunkach bardzo dodatnich. Nie daja
tez w prezencie ogrodnikowi kwiatéw a cukiernikowi ciastek. Po-
dobnie: nie liczylby si z prawem WEBERA, ktoby cheial zwyklemi
sposobami zrobi¢ przykros¢ komus z potgpieficéw, albo przyjemnosé
komus z mieszkaticow nieba, jezeli sadzi, ze pierwsi doznaja stale
i tak juz niezmiernie wielkich mak — drudzy niezmiernie wielkich
przyjemnosci.
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5. PODZIAL WRAZEN ZMYSLOWYCH

Oddawna przyjete bylo méwié o pieciu zmystach u cztowieka
i stad dziclono wrazenia zmyslowe na picé grup wedle znanych wicl-
kich organéw zmystowyeh, kiremi sa oko, ucho, nos, jezyk i skéra.

Dzi§ prayimuje sic wiceej grup wrazeii zmystowych. Naprzod
dlatego, e skora okazala si¢ nie jednym organem, ale narzedziem
bardzo zawilem, ktére zawiera wiele réinych zakonczen nerwo-
wyeh, podejrzanych o rozmaite funkeie, podobnie jak i dno oka,
a potem dlatego, ze przyjeto, obok anatomicznej, inng za_sade po-
daialu wraief. Jesli do roinych grup zaliczaé zbiory wraies, mic-
dzy ktéremi zachodza dni; réznice jak ol
wiedy wrazenia wzrokowe, stuchowe, smakowe, wechowe, wrazenia
nacisku, ciepla, zimna, bélu, polozenia czlonkéw, czyli stawowe,
wraenia cigzaru diwiganego lub oporu, czyli miesniowe, wrazenia
réwnowagi ciala i ustrojowe, do ktérych licza niektérzy takie roz-
kosz i praykrosé. Oba podzialy, wedle réinych organéw zmysto-
wych i wedle zasadniczej réznicy jakosciowej, niezawsze sie pukr)t-
waia; w zakresie wragef, jakie odbieramy zapomoca skory, znaj-
dujy niektérzy cztery grupy wraied zasadniczo réine a mianowicie:
cieplo, zimno, nacisk i bél, ale niema dotad pewnosci, jakim za-
koficzeniom nerwowym ktére z tych wraie zawdzicezamy; inni
znajduja, oprécz tych grup, grupy nowe wraieri skérnych, a miano-
wicie: swedzenie i lechtanie, dla kiérych wogéle nie znamy pod-
Kladu fizjologicznego. Zajmicmy si przegladem wraien w wymie-
nionym porzadku, poczynajac od wrazen wzrokowych, ktére naj-
latwiej daja sie uporzadkowaé i przejrzeé.

6. WRAZENIA WZROKOWE
1. OKO, JEGO BUDOWA I CZYNNOSCI
A. BUDOWA OKA

Podniety fizyczna dla wrazen wzrokowych jest $wiatlo. Na‘ czem
swiatlo polega i jakim ulega prawom, tem zajmuie sig odpowiednia
partja fizyki, ktérej znajomosé jest niezbedna dla psychologa.

Blizsza znajomo$¢ musi tez psycholog zawrzeé z fizjologiczng
strong procesu widzenia i do tego celu poznaé naprzéd budowe
i czynnodei oka.
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Oko ludzkie tworzy si¢ u zarodka z wysunictej naprzéd czesci
mézgu, okrytej przejrzysta ektoderma, ktéra sic w glab wpukla
i tworzy przejrzyste ciala, skupiajace $wiatlo na dnie organu.

Dojrzale oko jest bardzo misternem narzedziem, ktérego oprawe
réwniez pozna¢ potrzeba, zeby zrozumie¢ péiniej t. zw. wyraz
oczu, doniosly dla wyrazu uczué i dla wygladu twarzy ludzkiej.

Galka oczna, mniej wiccej kulista, tkwi w lejku kostnym, ktéry

si¢ nazywa oczodolem (orbita). Gémy brzeg i sklepienie oczodotu
stanowi kos¢ czolowa, wysunicta silnie naprzéd i zagieta lagodnie
esowatym biegiem w glab czaszki. Brzeg kosci czolowej moina
doskonale wyczué palcem pomiedzy brwia a otwarta powieka
gorng.
Z boku i z dolu ogranicza orbite, cofnicta wigcej wtyl, kosé po-
liczkowa (0s zygomaticum) i szczeka gérma (processus frontalis ma-
xillae), a wewngtrzny kacik oka lezy na malej kostce, praebitej
kanalikiem do jamy nosowej, ktéra si¢ nazywa kosteczka lzowa
(0s lacrymale).

Dzigki temu, e kos¢ czolowa jest wysunigta naprzéd a policz-
kowa cofnigta wtyl, oko przy oéwietleniu gérnem dostaje duzy
ciefi i wyda]e si¢ wtedy wieksze, pickniejsze. Stad gérne okna
w p portrecistéw malarzy i f féw. Stad potrzeba
gérmego szeregu lamp silniejszych po scenicznej stronie rampy
teatralnej.

Ponad brzegiem orbity biegna brwi, ktore nie dopuszezaja
potu ciekajacego z czola do galki ocznej i stuia do ozdoby
twarzy.

Kierunek ich ukosny wdét ku érodkowi nadaje twarzy wyraz
gniewny i ponury, kierunck ukosny w gére ku srodkowi przyczy-
nia sig do wyrazu smutku i bolu. (Fig. 15.)

Galke oczng okrywaja powieki gérna i dolna, rozcicte esowata
szparg (rima palpebrarum), okryta rzesami (cilia). W gérnej i w dol-
nej powiece tkwig blisko ich brzegu chrzastki polksigiycowate,
zwane farsus superior i tarsus inferior. Procz nich gruczoly tu-
szczowe i miegnie.

Na zamknigtej powiece gornej wida¢ fald réwnolegly do jej
brzegu dolnego, zwany sulcus orbitopalpebralis superior, ktéry
przedziela géra czyli oczodotowa czesé powieki (pars orbitalis
palpebrae superioris) od czesci dolnej, chrzastkowej (pars tarsalis).

WRAZENIA WZROKOWE

Fig. 15

Fald ten zaznacza si¢ bardzo wyrainie jako gleboka wyraina
brézda, kiedy si¢ oko otwiera. Dzicje si¢ to dzieki temu, Ze we
wnetrzu powieki przyczepia sie do jej czesci chrzastkowe] miesief,
wachlarzowato ku przodowi rozszerzony, zwany levator palpe-
brae superioris, przyczepiony drugim koficem w glebi oczodolu
do pochwy nerwu wzrokowego. Kiedy sie skurczy, czesé chrzast-
kowa powieki &lizga sic po galce ocznej w gore i kryje cze-
sciowo pod czedcia oczodolowa powieki. Przy silnym jego skurczu
czesé chrzastkowa powieki gomej niknie zupelnie pod oczodolowa,
oko jest szeroko otwarte i blyszezy dzieki temu. Tak sig dzieje,
kiedy patrzymy w gore mie podnoszac brwi, albo uwazamy bystro
na jaki$ przedmiot w polu widzenia. Oko zamykz si¢ pod wla-
snym cigzarem powieki gornej. Ulega zmruieniu przez skurcz
micénia obwodowego (musculus orbicularis oculi), ktéry tkwi w obu
powiekach i wspélérodkowemi wloknami otacza szparg oczna.
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Ten skurcz dokonywa si¢ odruchowo, gdy nas razi $wiatlo, pyl,
ostry gaz, gdy muszka wpadnie do oka, gdy chcemy wyraznic
zobaczyé przedmiot oddalony (szezegélniej krétkowidze) i gdy sie
$miejemy lub placzemy mocno. Wystepuja wtedy na zewnetrznym
koficu faldu oczodolowo-powiekowego gérnego faldki, zwane ku-
rzemi lapkami, a oko podkresla si¢ wyraing brézda pozioms na
powiece dolnej. Najstabszy dlad tego skurczu nadaje oku wyraz
wesoly a przy spokojnej reszcie twarzy ironiczny.

Powieki mrugaja weiaz odruchowo, w miare jak galka oczna
obsycha na powietrzu. Wyschniccie grozi jej przedniei, przezro-
czystej czeéci zmetnieniem.

Stad musi by weiaz zwiliana. Wilgoé potrzebna wydzielajq
gruczoly lzowe, umieszezone po zewnetrznej stronie galki u gory
w oczodole. Lzy rozprowadza powicka podczas mrugania po po-
wierzehni galki a nadmiar ich splywa kanalikiem lzowym do jamy
nosowej. Do kanaliku tzowego prowadza dwa wejécia w wewnetrz-
nym kaciku oka, ktéry sig tez nazywa lacus lacrimarum.

Za galky oczng znajduje sie w oczodole thiszcz, dzieki czemu
oko moze sig obraca¢ bez nadmiernego tarcia i nie ulega zgnie-
ceniu przy lada nacisku. W tluszezu tym miesci sie dluga szy-
pulka nerwu wzrokowego, dochodzacego ztylu do galki, micnie
poruszajace okiem i naczynia krwionosne, ktére je odiywiaja.
W razie ich przekrwienia, np. przy &ciéniceiu Zyk na szyi u wisielca,
oczy wylaza nawierzch z powick. Bywa tak tez przy niektérych
chorobach (np. choroba BASEDOWA), w ktérych cisnienie krwi jest
podwyiszone.

Galka oczna zblizona jest ksztaltem do elipsoidu rotacyjnego,
to znaczy do Sliwki ulozonej dluga osia poziomo w kierunku
strzatkowym, albo do kasztana splaszczonego nieco zprzodu i ztylu.
Okryta jest twarda blona, sprezysts jak chrzastka a przeswietla-
jaca jak porcelana. Ta blona nazywa si¢ twardéwka (sclera).

Jej czesé przednia, bardziej wypukla od resaty galki, nazywa
sie rogowka (cornea). Ta jest wolna od naczyfi krwionosnych.
W razie zranienia zablifnia si¢ i metnicje. Zmetnienie rogéwki
nazywa si¢ bielmem. Wypukloé rogéwki widaé doskonale, kiedy
kto porusza oczyma pod zamknigtemi powiekami. Widaé ja tez,
kiedy uwaznie obserwowa profil oka szeroko otwartego. Rogéwka,
jako zwierciadlo wypukle, odbija $wiatlo, tworzac obraz urojony,
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pomnicjszony i prosty. Najjasnicjszy punkt tego obrazu, wige obraz
jakiegos okna w pokoju, bialej sciany, lampy czy chmury bialej
stanowi blask oka, charakterystyczny dla radosci, uwagi, gniewu,
strachu. 3 .

Oczy iskrza sie tem Zywiej, im wyiej podniesiona powicka gorna.
Gdy si¢ rogéwka chowa pod opadajaca czesé chrzastkowa po-
wieki, blask oczu przygasa. Tak si¢ dzieje w smutku, w sennosci,
w pogardli jrzeniu, Najlzejsze dotkniecie rogéwki wywoluje
bol, to tei jej strzezemy, ,jak oka w glowie®.

Zwierzchu, od brzegu rogowki zaczynajac, okrywa galke oczng
obficie unaczynniona blona, ktéra sig nazywa spojéwka. Laczy bo-
wiem galke oczna z powiekami, tworzac t. zw. worek spojéwkowy.
Ta blona oddziela $wiat zewnetrzny od wnetrza oczodolu. Dzigki
temu jakies muszki lub inne zanieczyszezenia z zewnatrz nie moga
sie dostawaé do oczodolu, tylko zostajg w worku spojéwkowym
i stamtad ze fzami wyplywaja, U dzieci jest spojéwka koloru ble-
kitnawego, u starcéw zolta. U oséb cierpiacych na katary, pra-
cujacych w dymie i kurzu, czerwonawa o wyrainych naczyniach
krwionosnych.
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Ruchy umozliwiajq kazdej galce ocznej cztery migsnie proste i dwa
ukosne. Przyczepiaja si¢ jednym, szerszym koficem ciegnistym do
galki a drugim do pochwy nerwu wzrokowego. Jeden tylko przy-
czepia si¢ do oczodolu po stronie nosowej. Jesli jeden z tych
migsni jest za kr6tki, najezedciej prosty wewnetrzny, oko zezuje stale.
Jesli jeden dziala nienalezycie, zez wystepuje od czasu do czasu,
Normalnie dzialaja tak, zeby osie obu galek ocznych byly skie-
rowane na ten punkt, na ktéry w danej chwili zwracamy uwage.
Wtedy widzimy taki punkt pojedyiiczo. W przeciwnym razie za-
czyna si¢ nam dwoi¢ w oczach.

Po j stronie jest blong czarna,
ktéra zawiera, oprécz barwika czarnego, mnéstwo naczyh krwio-
nosnych i dlatego si¢ nazywa naczyniéwka (chorioidea). Jej czarny
barwik nie dopuszeza do wngtrza wiatla, ktdre przepuscicby mu-
siala twardéwka, i pochlania to rozproszone swiatlo, ktére wpada
do wnetrza przez irenice. Przednia czes¢ naczyniéwki jest po-
marszezona promienisto od brzegu-rogéwki w glab. Znajduja sic
tam liczne peczki wlokien migéniowych, zwane cialami rzeskowemi
(corpora ciliaria). Oprécz nich, wiékna migsne obwodowe, ktére,
kurezac si¢, moga zblizac ciala rzeskowe do osi oka i zwezaé okragly
otwér pomiedzy niemi.

Otwér ten jest zamknigty przezroczysta blonka, ktéra wisi na
cialach rzeskowych i nazywa si¢ obwédka ZINNA (zonula Zinni).
Blonka ta rozdzielona jest na dwie: przednia i tylng. Miedzy niemi
wisi na obwédce ZINNA cialo przezroczyste dwuwypukle sprezyste,
zwane soczewka. Napiecie obwodki ZINNA splaszeza nieco so-
czewke, a skurcz micsni obwodowych w czesci rzgskowej naczy-
niéwki, zluiniajac obwédke ZINNA, pozwala si¢ jej uwypuklié dzieki
wlasnej sprezystosci. Ta zmiana ksztaltu soczewki, zwana ako-
modacis, jest nam potrzebna, kiedy chcemy wyraznie, ostro wi-
dzieé naprzod przedmioty odlegle a péniej zaraz przedmioty bliskie
lub naodwrét.

Przed soczewks znajduje sic pod rogéwks dalszy ciag naczy-
niéwki, zawierajacy réwniei barwik i wlskna micsne, zwany fe-
czéwka (iris). Jesli barwik znajduje si¢ w calej grubosci teczéwki,
oczy maja kolor czarny lub ciemno-brunatny; jesli barwik tkwi
tylko w glebi teczéwki a pokryty jest jej polprzejrzysta warstwa
zwierzchu, oczy sa niebieskie. Okragly otwér w teczowee nazywa
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siq #renica (pupilla). Linja laczaca srodek irenicy ze $rodkiem
galki ocznej nazywa si¢ osia galki ocznej. Zprzodu na ro-
gowee trafia ta 0§ w biegun przedni galki a ztylu dochodzi do
bieguna tylnego na twardéwce. Prostopadle do nief, wige prze-
wainie pionowo, przecina gatke w polowie jej plaszczyzna
rownikowa. e
Jrenica pod wplywem mieéni promienistych teczéwki moze sie
rozszerzaé a pod wplywem obwodowych zweiaé. Rozszerza ia
swemi galgzkami nerw sympatycany, kiedy ogladamy przedmioty
bardzo dalekie, albo gdy oko jest pograzone w ciemnosci, a na-
wet gdy je skierujemy na jakié przedmiot czarny. Wiedy wiccej
swiatla wpada do wnetrza galki a stozkowate wiazki $wiatla, do-‘
chodzace od bardzo dalekich punktéw, nabieraja przez to pewnej
niewielkiej rozbieznosci. ;
Zwega sic irenica pod wplywem nerwu okoruchowego, kiéry
przestaje dzialaé pod wplywem atropiny lub morfiny. Stad alka-
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loidy te rozszerzajy nasza irenice, gdy je wpuscié do worka spo-
jéwkowego, lub wprowadzi¢ do krwi przez przewdd pokarmowy,
lub wprost. Ma to zastosowanie w okulistyce pray badaniu dna
oka wziernikiem. Normal-
nie Zrenica zwesa sie, gdy
patrzymy na przedmioty
bardzo jasne, $wiecace,
ktére zbyt wiele $wiatla
gotowe dosyla¢ do oka
i porazaé zakoiiczenia
nerwowe na dnie. Zrenica
zwezona  dopuszeza
razy mniej swiatla, niz
rozszerzona. Zweza sig
tez odruchowo, gdy pa-
trzymy na punkty bliskie
bardzo, od ktérych do-
stajemy  wigzki  $wiatla
zbyt rozbieine i przez
to zbyt ukoénie padajace
na soczewke i macgce
tem wyrazistosé obrazéw
na dnie oka.

Nagly skurcz teczéwki
jest bolesny, o czem si¢
fatwo  przekonaé, gdy
si¢ po dluiszym pobycie
w ciemnym pokoju nagle
zapali $wiatlo.

Pomicdzy przednia Scia-
ng teczowki a rogowka
znajduje sie przednia ko-
; mora  oka, w, i
ciecza wodnista (humor aquaeus). W niej nickiedy zn.-{jl:ieulj':o:i:
zmetnienia, ktére widzie¢ moina we wlasnem oku, jezeli sie stoi
przed wielky biala &ciang i rzuci okiem w gére. Albo na po-
wierzchni caystego nicba. Zanieczyszczenia cieczy wodnistej sply-
wajg wtedy wdst powoli w postaci drobnych muszek, perelek, pa-

Fig. 18
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ciorkéw lub niteczek. Za teczéwka ale jeszcze przed soczewka
najduje si¢ tylna komora oka, zawierajaca réwniez ciecz wod-
nista, ktéra sig przez irenice laczy z ciecza komory przedniej. Reszte
galki, poza soczewka, wypelnia przezroczysta, silnie polyskujaca
galareta, zwana cialem szklistem (corpus vitreum).

Dno oka wyiciela blona czula na swiatlo, ktéra sic tworzy
2 rozgalezienia si¢ nerwu wzrokowego i kilku warstw komérek
n yeh, zwana siatkéwka (retina). W naij h miejscach
ma 04 mm grubosci. Podczas gdy teczéwka odpowiada przystonie
aparatu fotograficznego, soczewka soczewce, siatkéwka jest plyta
fotograficzng naszego oka. Budowa siatkéwki jest nadzwyczajnie
zawila. Z poéréd wielu warstw komérek, ktére pod mikroskopem
moina wyrdinié w jej grubosci, weimiemy pod uwage tylko trzy,
aby sobie wytworzyé schematyczny obraz jej budowy (fig. 19).

Powierzchnia siatkowki, zwrécona do ciata - szklistego, po-
kryta jest wléknami nerwowemi. One si¢ promienisto rozbie-
gaja na wszystkie strony z tego miejsca, w ktérem nerw oczny
wehodzi do gatki, przebiwszy twardéwke i naczyniéwke. To miej-
sce, zupelnie niewrazliwe na éwiatlo, nazywa sie brodawka nerwu
wzrokowego lub $lepa plamka (papilla nervi optici). Stwierdzié ja
we whasnem oku latwo. Odpowiada jej w polu przed okiem punkt
odsunigty o 12'5° nazewnatrz od osi optycznej oka. To znaczy,
ie w odleglosci metra od papieru, gdy prawe oko przy zamknie-
tem lewem patrzy na krzyiyk, wowczas kélko odsunigte o 23 cm
nazewnatrz znika. Tak samo z odleglosci 30 cm, odsunigte na
odleglos¢ okolo 7 cm nazewnatrz. Interesujace jest to, ze my
stale nie widzimy tej plamki. Pole widzenia mamy pelne. Patrzac
sbliska na zadrukowana gazete, weale nie widzimy pustego pola
w miejseu odpowiadajacem slepej plamce. Widocznie, uzupelniamy
sobie jako$ pracg naszej siatkéwki. Chcac to puste miejsce zna-
lei¢, trzeba go dopiero umyslnie szukaé z pomoca malej monety,
platka papieru ciemnego i t. p.

W pewnej odleglosci od glepej plamki kazde wlékno nerwowe
zagina sig pod katem prostym w glab siatkéwki i koficzy sig tam
komérka gangliowa; taka sama, jak te, ktére stanowig kor¢ méz-
gowa. Kaida z tych komérek wysyla w glab siatkéwki krzaczek
dendrytéw, ktéry zostaje w kontakcie z krzaczkiem wyrastajacym
2z komérek drugiej warstwy. Te komérki sa typu dwubiegunowego
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i odpowiadaja np. komérkom ze zwojow miedzyk yeh. Kaida
z nich wysyla krzaczek dendrytow w jeszeze glebsza warstwe
siatkowki, w ktérej te dendryty spotykaja si¢ z rozgatezieniami
trzeciej i ostatniej warstwy neuronéw, juz czulej na $wiatlo.

Warstwe, te stanowig t. zw. czopki i stupki (Zapfen und Stib-
chen). Nazwane tak dla swego ksataltu. Czopki- podobne sy do
butelek odwrd h szyjkami ku a stupki do lase-
czek. Jedne i drugie oddziela cieniutka blonka od reszty warstw
siatkéwki a kotice ich zewnetrzne tkwig juz w warstwie komérek
barwikowych naczyniéwki. (Zob. fig. 19.)

Blisko osi optycznej oka rozstepujg sie na malem polu o éred-
nicy ', mm wlékna, -komérki gangliowe i dwubiegunowe, i-od-
staniajg si¢ same tylko czopki. Miejsce to zawiera duio zéltego
barwika i nazywa si¢ dlatego z6lta plamka (macula lutea). Tego
barwika nie. widaé, kiedy si¢ cudze dno oka sledzi, u osoby iywej
zapomoca wziernika. Dopiero po $mierci wida¢ wyraznie zélty
kolor tej plamki. Ten barwik odgrywa jednak za zycia doniosly
role w procesie widzenia. Dzicki niemu nie razi nam okolicy naj-
wyrainiejszego widzenia krtkofalista czesc swiatla bialego. Dzigki
niemu blckitne powierzchnie wydaja si¢ ciemniejsze na érodku
pola widzenia niz na jego obwodzie i srodek pola widzenia ma
koloryt cieplejszy niz jego obwéd. Podobna role spelnia w apa-
racie fotograficznym idlte szkielko, kiére sic przed objektyw za-
klada, aby bickity nie wychodzily na zdjeciu zbyt jasno a tony
cieple zbyt czarno. Nazywa si¢ takie szkietko filtrem albo sacz-
kiem. Plamka zélta zawiera w $rodku dolek, zwany fovea cen-
tralis (Netzhauigrube), a czopki sa tam bardzo gesto rozmiesz-
czone. Wypada ich tam okolo 600 na powierzchni 1 mm kwa-
dratowego. Kazdy czopek zéltej plamki jest polaczony z osobna
komérka dwubiegunows i gangliowa i osobne ma wiékno w ner-
wie — stad zapewne i punktowa osobna reprezentacje w korze
mézgowej, lub pod kora. Zélta plamka jest miejscem najwyraz-
niejszego widzenia. Cheac jakikolwiek punkt zobaczyé ostro, kieru-
jemy oko tak, zeby obraz tego punktu padt wlasnie na $rodek zéltej
plamki. Punkty blckitne, widziane z6lta plamka, wydaja sie ciem-
niejsze, niz widziane obwodem siatkéwki, poniewaz z6lty barwik
pochlania wiele $wiatla blekitnego. Poza okregiem zoltej plamki
jest czopkéw coraz to mniej, slupkéw coraz wigeej, i te organy
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caule na swiatlo lacza sic grupami po kilka z jedng komérka
i 3. Razem w siatkéwcee naszej
okolo 3,000 000 caopkéw i jeszcas wieeej slupkow, kisrem, jak
mozaika, wylozone jest dno siatkéwki, i okolo 1,000.000 wlékien
nerwowych mamy na jej powierzchni.
Swiatlo, zanim sie dostanie do warstwy czulej na $wiatlo, musi
naprzéd przebié wszystkie poprzednie warstwy siatk6wki.
Stad pochodzi to, Ze naczynia krwionosne, umieszczone na po-
wierzchni siatkowki, rzucajq cief na jej warstwe najglebsza i moi-
naby je stale widzieé w silnem $wietle, gdyby nie przyzwycza-

&
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jenie i to Ze w cieniu zostajgcym czesciom siatkowki wystarcza
i mala ilosé swiatla, aby reagowaly jasnoscia.

Jeieli jednak cienie tych naczyfi krwionosnych rzucié ostrem
$wiatlem bocznem na nieprzyzwyczajone do nich czopki i stupki,
zjawia si¢ w polu widzenia niby mapa rzek jakiegos kraju, obraz
sieci naczyi krwionoénych naszej wlasnej siatkéwki. Potrzeba do
tego celu mie¢ przed okiem czarny ekran lub ciemny kat i, pa-
trzac przed siebie, poruszaé Swieca w gére i w dol, trzymajac
ia stale z boku i ztylu blisko oka po stronie skroniowej.

W slupkach siatkéwki znajduje si¢ barwik czerwony, zwany
purpura wzrokowa (Sehpurpur, pourpre retinien), ktéry sie na
swietle rozklada i zolknieje, a w ciemnosci odtwarza si¢ na nowo.
Ze tak jest, przekonywaja sie fizjologowie, uzyskujac t. zw. opto-
gramy, ‘czyli fizjologiczne obrazy na siatkéwee, ktére swiatlo wy-
twarza. Jedli oko krélika skierowaé przez czas dluiszy ma rame
okna a potem zwierze zabi¢, oko wyjaé i rozciaé, moina w niem
znalesé na dnie maly obrazek krzyia okiennego i szyb. Szyby
wypadaja 76lto a ciemny krzyz ezerwono. Nie jest jednak prawda,
jakoby w oku a tem mniej na oku osoby zabitej znaleié moina
fotografie mordercy i wedle niej identyfikowaé zbrodniarza. To sa
fantazje z kryminalnych powiesci (zob. TIGERSTEDT, L.c. str. 257).

Purpury wzrokowej niema zupelnie w zéltej plamce; zatem jest
rzecza pewna, Ze ona nie jest niezbedna; przynajmniej do widze-
nia w dzien.

B. CZYNNOSCI OKA

Oko, jak widaé z jego budowy, jest ciemnia optyczna, w ktérej
wszystkie skladniki przezroczyste spelniaja czynnosé soczewki apa-
ratu. *Czynnoé¢ ta polega na wytwarzaniu obrazu rzeczywistego,
pomniejszonego, odwréconego na dnie galki, w warstwie czopkow
i stupkéw siatkowki. Rogéwka, ciecz wodnista, soczewka i cialo
szkliste maja razem wzigte tak silny wspélczynnik zalamania, ze
swiatlo, dochodzace od najdalszych nawet punktow $wiata dlugiemi
stozkami rozbieznemi ku #renicy, zamiast si¢ rozbiegac dalej, skupia
sie w krotkie stoiki zbieine od irenicy ku siatkéwee. Szczyty
tych stozkéw powinny trafiaé wlasnie w czopki i stupki — nie
blizej i nie dalej — jezeli mamy punkt dany widzie¢ wyrainie. Do
tego celu soczewka musi mie¢ krzywizme dostosowang do odle-
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glosci przedmiotu. Do ogladania punktéw dalekich powinna mieé
krzywizng o wielkim promieniu, czyli soczewka musi byé do wi-
dzenia dalekich punktéw mozliwie plaska. Splaszcza ja ciénienie
ciala szklistego na jej tylna powierzchnie.

Do ogladania punktéw bliskich taka slaba krzywizna nie wy-
starcza. Robilaby stozki $wiatla zbyt malo zbieine, bo $wiatlo od
punktéw bliskich przychodzi wiazkami bardzo rozbieznemi. Zeby
je skupié na blisko lezacych czopkach i stupkach, trzeba gwal-
townej krzywizny cial lamigcych w oku. Do tego celu akomo-
duje si¢ soczewka wlasng sprezystoscia przez zluznianie obwédki
ZINNA dzicki skurczowi miegni obwodowych w czesci rzeskowej
naczyniéwki.

Jednakze nie u wszystkich ludzi. Kto ma of galki ocznej zbyt
dlugg a krzywizng rogéwki lub soczewki zbyt gwaltowna, temu
zbyt krétkie, zbyt mocno zbiezne, érédoczne stozki $wiatla nigdy
nie sicgaja siatkéwki, jesli patrzy na punkty dalekie. Wierzcholki
ich (t. zw. ogniska) tworza sie juz przed siatkéwka, a na warstwe
czopkéw i slupkéw padaja od poszczegslnych dalekich punktéw
Swiata nie odpowiadajace im punkty swietlne, tylko t. zw. kola
rozproszenia. Dlatego obraz na siatkéwee staje sig u takich ludzi
metny, zamglony jak nieostra fotografja, i takie tez sa ich widoki
przedmiotéw oddalonych. Ludzie tacy nazywaia sie krétkowidzami
a wada ich wzroku miopija (,wzrok mysi“ od greckiego wyrazu
mys = mysz). Krétkowidz mose wyraznie jakis punkt zobaczyé do-
piero wtedy, jeieli go do oka zbliiy tak, zeby bardzo rozbieine
wiazki wysylal ku irenicy. Albo tez moze zalozy¢ na nos okulary
dwuwklesle, rozpraszajace, ktére potrafia nawet i najdalej pocze-
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tym wiazkom $wiatla nadaé potrzebna dla jego oka rozbieinosé.
Wiedy miop widzi wyrainie i przedmioty dalekie.

Przeciwng wada wzroku jest hipermetropja (dalekowidztwo),
(hyper = ponad, metron = miara), ktéra polega na tem, ze ciala
Tamiace w oku lamig zbyt stabo, albo siatkowka jest zbyt bliska
soczewki, poniewa: gatka oczna jest u hipermetropa od obu bie-
gunéw przyplaszezona. Stozki $wiatta biegnacego od soczewki
napotykaja siatkéwke, zanim si¢ skupié zdolaly w ogniska, i tworza
w warstwie czopkéw i stupkéw kola rozproszenia, zamiast punktéw
swietlnych. Dalekowidz potrafi jeszcze skupié na swej siatkdwee
wigzki malo rozbieine, pochodzace od przedmiotéw dalekich; nie
potrafi skupiaé, gdzie trzeba, wiazek bardzo rozbieinych, praysta-
nych od przedmiotéw bliskich. Dlatego czytajac gazete, stawia ja
jak najdalej od oka i odczytuje godzing na dalekiej wiezy zega-
rowej, a nie odczyta jej na kieszonkowym zegarku, zblizonym do
oka. Przedmioty bliskie widzi dalekowidz metnie, a wyrainie da-
lekie. (Zob. fig. 21.)

Moze sobie poradzié okularami o skupiajacych soczewkach, przez
ktére potrafi nawet peczki Swiatla rozbieine, krétkie, bliskie tamaé
dostatecznie i skupiaé je juz na warstwie czopkéw i stupkéw.
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W wieku péinym wszyscy stajemy si¢ z reguly hipermetro-
pami. To starcze dalekowidztwo nazywa sie presbiopja.

Zaréwno miop, jak hip widza z rowna
punkty i linje ,edmko oddalone od oka bez wrgledu na ich réiny
kierunek w lych do czofa,

i e klore; z linij narysowanych na
plaszezyinie réwnoleglej do czola, a wiec jednako oddalonych od
oka, jedne linje wystepuia wyrainie, a drugie metnie, zaleinie od
ich kierunku. Np. pionowe wyrainie, a poziome metnie lub ukosne
w prawo wdél metnie, a ukosne w prawo w gére wyraznie. Dzieje
si¢ tak, jeseli ciala tamigce oka maiqw réinych potudnikach réing
krzywizng i stad réing sile zak w réinych ph
proecho e et S o B G L
astygmatyzmem, niezbornocia. Powiedzmy, e pionowy po-
tudnik soczewki jest zbyt krzywy, a poziomy normainy. Jest tak,
jezeli u kogos rogéwka jest czescia elipsoidu a nie czasza kulista.
Wtedy wszystkie promienie lezace w plaszczyznach pionowych sku-
piaia sic po przciéciu soczewki predze , blii
igce w p h. Swiatlo,
punktu $wiata, utworzy po przejiciu soczewki astygmatycznej nie
jedno ognisko dla wszystkich promieni, tylko utworzy bliisza so-
czewki linj ogniskowa poziom dla promieni pionowo nad soba
lezgeych i druga dalsza pionowa dla poziomych plaszezyzn pro-
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mieni. Zamiast stozkéw $wiatla, beda si¢ w takiem oku tworzyly
ite bryly obrotowe, ktérych przekréj nie bedzie zawsze w oko-
ogniskowych kolem, tylko elipsa pozioma, potem kreska
poziom, dalej kélkiem rozproszenia, elipsa pionowa, kreska pio-
nows i znowu duza pionowa elipsa. (Zob. fig. 22.)
Jesh taki astygmatyk nastawi soczewke na krzywizng poludnika
aidy punkt dmic da mu w oku na siatkéwce
kreskg pozioma, przez co np. widok kwadratu stanie si¢ dla niego
prostokatem poziomym o bardzo metnych bokach pionowych,
a ostrzejszych poziomych. Jesli nastawi oko na poludnik najstabiej
tamiacy, dostanie na smkuwce. zamiast punktéw adpuwlada]qcych

punktom dmi h, linje pionowe.
I kwadrat zobaczy wxedy ]ako pmnowo s!o]qcy prostokat o met-
nych bokach pozi dniem uzyska z kaz-

dego punktu przedmlomwego kola rozproszenia, a wigc obraz
réwnomiernie metny i zwickszony nieco.

Zatem zawsze widzi zle.

Poradzié moie sobie, biorac szkla, ktére réwniez mialyby roing
krzywizme w réinych poludnikach, ale tak dobrang, zeby wlasnie
réwnowaiyla niedostatki jego wlasnych cial lamigcych. W tym
wypadku, poniewa pionowy poludik oka lamal éwiatlo zbyt

ie, potrzeba k, ktéreby rozpra-
szaly tylko w h pi h Swiatlo
bez zalamania w kierunkach pozmmych "o znaczy, Ze nie moga
to byé¢ soczewki ograniczone czaszami kulistemi, bo te maja krzy-
wizng jednaka we wszystkich poludnikach, tylko soczewki ograni-
czone powierzchniami walcowatemi, jakgdyby powstaly przez zgni
cenie plastycznej masy szkla migdzy dwoma odpowiednio wielkiemi
walcami. Powierzchnia walca nie zalamuje $wiatla w plaszezyznach
réwnoleglych do osi; zachowuje si¢ w nich jak zwykla szyba —
zalamuje $wiatlo tylko w kierunkach prostopadlych do osi walca.
Soczewke taka, rozpraszajaca tylko w jednym systemie plaszezyzn,
ustawi sobie nasz astygmatyk przed okiem tak, zeby o$ walcow
byla prostopadla do poludnika zbyt wypuklego, a réwnolegla do
poludnika normalnego, i zacznie odtad widzie¢ wyraznie. Podobnie
zréwnowaiy niezbornosé w poludniku poziomym lub ukosnym
Zawsze mu sic wtedy przydadz szkla t. zw. walcowate. Tylko na
nieprawidlows krzywizng niema szkiel poprawczych. W praktyce
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niepodobna wykona¢ szkla o nieprawidlowych a écisle dobranych
réwnowazacych wklestosciach.

Latwo pojaé, 7e widok swiata u miopéw, hipermetropéw i astyg-
matykéw jest rézny i odmienny od widoku, jaki przezywaja lu-
dzie o oczach normalnych. Astygmatykow jest wiece], nizby mozna
przypuszezaé. U uczniéw berlinskich znalazt NORDENSON na 452
osobnikéw tylko 42 wolnych od pewnego stopnia astygmatyzmu,
to zn. 9%, Slaby jego stopien nie przeszkadza widzeniu i ostrosci
wazroku; silny uniemozliwia poprawny rysunek.

Aparaty optycze cierpia, jak wiadomo, na aberacje chro-
matyczna, o ile jej optyk nie zapobiegnie doborem soczewek
z réinych gatunkéw szkla. Znaczy to, ze najwiccej lamliwe promie-
nie fiotkowe i bickitne tworza ognisko najblizej soczewki, dalej
tworza je promienie zielone, dalej zélte i pomaraficzowe, a najdalej
czerwone. Jedli ekran ustawié w ognisku promieni czerwonych,
obrazy punktéw $wiecacych maja obwédki fiolkowe od két roz-
proszenia promieni zbyt ltamliwych. Jesli go daé w ognisku pro-
mieni fiolkowych, zjawia si¢ naokolo obrazéw punktéw Swietlnych
kola rozproszenia czerwone od promieni mato lamliwych, ktére
jeszcze nie doszly do swego ogniska.

W normalnem oku ludzkiem warstwa czopkéw i stupkéw wy-
pada w ognisku promieni zelonych, mniej wigcej w $rodku miedzy
skrajnemi ogniskami czerwonych i fiolkowych. Przez to mieszajq
si¢ i réwnowaia réine barwy kol rozproszenia i dajg srodkowy punkt
tak jasny, ze w stosunku do jego jasnosci jasnoéé obwédek barw-
nych wogéle nie wchodzi w rachubg. Tem bardziej, ze oko wo-
géle slabo reaguje na fale bardzo dlugie i bardzo krétkie.

Wiadomosci dotyczace budowy i czynnosci oka znalezé moina
zwigzle podane w podreczniku psychologji EBBINGHAUSA, szeroko
w fizjologji TIGERSTEDTA, lub w fizjologji BECKA i CYBULSKIEGO.

2. O BARWACH
A. PODZIAL. BARW

Poréwnujac widoki w nich cod, co jest

wspélne np. kredzie i $niegowi, co$ co jest wspélne dla nieba
i blawatka, trawy i szmaragdu, dla wisni i krwi, jaskrui jajecznicy,
sadzy i atramentu. To wspélne, co w kazdej parze tych widokéw
potrafic wyr6inié, nazywam barwa. Barwa nigdy nie wystepuje
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osobno, sama dla swbw Sy zajmuje pewna powierzchnie, choé
sama barwa nie jest Barwy zawsze jako
cechy jakiegos przedmiotu barwnego.

Wiemy z fizyki, ze przedmiot barwny znaczy tyle, co zdolny
wysylaé, przepuszezaé lub adbqnc fale eteru o takiej i takiej dlu-
gosci i przez to wy w czlowieka
taki a taki widok. Snieg lesl bialy, poniewaz potrafi odbijaé wszelkiej
dlugosci fale $wietlne, tusz jest czarny, poniewaz pochltania wszelkie
dlugosci fal, lié¢ — zielony, poniewaz odbija tylko éredniej dlugosci
fale a bardzo dlugie i bardzo krétkie pochlania, krew odbija tylko
diugie fale, szafir odbija i przepuszcza tylko krotkie a inne po-
chlania i t. d.

e It fari &

w barw, jakie znamy
i widzimy nmkolo siebie, znajdujemy pareset tysiecy elementéw,
ktére wypadnie nam uporzadkowaé i podzielic. Zwracaja uwage
w tym zbiorze dwie wielkie grupy. Z jednej strony barwa $niegu
w slofic, skrzydel mewy, futerka popielicy, sierci myszy, grafitu,
czernidla drukarskiego i tym podobnych. To grupa barw neutral-
nych. Barw zadnych, nijakich. Przedmioty o tych barwach nazy-
wamy niekiedy w zyciu bezbarwnemi. Gdy ich przedmioty nabie-
raja, a byly przedtem czerwone lub niebieskie, méwimy wprost, ze
stracily kolor, odbarwily sie, np. kolorowa bielizna w nieostroznem
praniu.

Z drugiej strony barwy takie jak kolor krwi, pomaraticzy, jaskru,
cytryny, wiosennych lisci, szmaragdéw, szafirow, fiotkéw, lub ame-
tystéw. To grupa barw wlasciwych, koloréw w znaczeniu sci-
slejszem.

Pierwsza grupe uporzadkowaé nietrudno. Z barw neutralnych
mozemy ustawié szereg wzdluz jednej linji prostej. Bedzie to szereg
po obu slmnach zamkniety. Na poczatku bedzie mial czersi, moi-
liwie najci b taka barwe, ladajac przez otwér
(o jakichs 4 cm? powierzchni) wglab biatego pudelka o objetosci
1 dm?, wyklejonego wewnatrz czarnym aksamitem. Dalej staé beda
coraz jasniejsze tony czarno-popielate i popielato-bialawe, az na sa-
mym kofcu znajdzie si¢ biel $wiatla DRUMMONDA (rozzarzone
wapno) a przed niem gdzies smuga siarkanu barowego na bla)ym
papierze w sloficu.

Szereg taki bedzie mial nastepujace cechy. 1) Jesli zmieszcze
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w nim dostatecznie wiele elementéw, wtedy nie potrafi odréznié
od siebie dwuch elementéw sasiadujacych. Potrafie dopiero dalsze.
Pomicdzy dwa nie sasiadujace ze soba elementy bede mogl wstawiaé.
elementy posrednie, to zn. jasniejsze od poprzedniego a ciemniejsze
od nastepnego, ale ta interpolacja si¢ predko skoriczy. Dojde bo-
wiem do progu réinicy i tym sposobem dostane skoficzong ilosé
elementéw (wedle KONIGA : 660). Szereg ten nazywamy ciaglym.
Nie bedzie w nim zadnych osobliwych punktéw, przerw, zgieé, za-
lamas. 2) Kaidy element tego szeregu bedzie podobny do czerni
i do bieli; tylko posuwajac si¢ wcigz w jedna strong spotykaé
bede elementy coraz bardziej podobne do bieli a coraz mniej do
czerni. Najwicksza r6znosé znajde miedzy kraficowemi elementami
szeregu. Nazywam je kontrastami. Symbolizowaé moge ten szereg
odcinkiem linji prostej, zakoficzonym po jednej stronie punktem
bezwaglednej czerni a po drugiej punktem bieli absolutnej. Skale
tonéw neutralnych mozna wykonaé w praktyce, zamalowujac zbiér
kart papieru mieszaning bieli cynkowej i czerni w rozmaitym pro-
cencie, oznaczonym na czulej wadze. (Fig. 23.)

System barw wtasciwych bedzie bardziej zawily. Wezmy
z posréd nich pod uwage najpierw kolory ,najprawdziwsze®, naj-
iywsze, a wige barwy takie, jakie widzimy na kwiatach w sloficu,
drogich kamieniach, sokach owocowych, switrach damskich, wstaz-
kach chlopskich, strojach kardynalskich i biskupich, oraz w widmie
stonecznem.

Wiasnie w mocnej teczy, w silnem widmie slonecznem widzimy
te barwy uporzadkowane w sposéb ciagly. Od czerwieni przecho-
dzimy w widmie sonecznem przez szereg odcieni nie dajacych sie
odréinié od siebie, a coraz to bardziej pomaraficzowych i zloto-
z6ltawych do zéltej, zielonej, do blekitu i fiolkowej na koficu. Ale
fiolkowa nie jest kontrastem czerwieni. Przez odcien purpurowy
tatwo czerwiedi i fiolet polaczyé bardzo krétkim szeregiem ciaglym.
Najwiceej réma od czerwieni byla barwa zielona po drodze. Ale
do zieleni moge dojéé od ‘czerwonej badito: przez pomaraficzowa,
i6lta i cytrynowa, bads tez przez purpurowa, fiolkowa i blekitna.
(Fig. 24))

Widocznie, odpowiednim symbolem szeregu tych barw uporzad-
kowanych wedle podobiefstwa nie bedzie linja prosta, tylko linja
zamknigta. Moze kolo. Widmo stoneczne nie jest nalezycie upo-
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rzadkowanym zbiorem barw. Cheac go uporzadkowaé, powinnismy
uloiyé barwy widmowe na kole i pomicdzy fiolkowa a czerwona
wstawié ton purpurowy. Uzyskamy wtedy t. zw. widmo psycholo-
giczne. Przebiegajac jednak okiem ten uklad barw, zauwaiymy,
posuwaiac si¢ od czerwieni w porzadku barw widma, taki odcies,
ktdry jui przestal byé podobny do czerwonej a nie zaczal jeszcze
byé podobny do zielonej. Bedzie to pewien punkt zwrotny w sze-
regu. Bedzie nim: czysta barwa zélta. Drugim takim punktem oso-
bliwym bedzie czysta zielei; juz niepodobna do éltej a jeszcze
niepodobna do blekitu. Trzecim: ezysty blekit, czwartym punkt
wyjécia: czerwied.

Cheac zaznaczyé te cztery punkty przelomowe w linji barw,
symbolizowaé bedziemy zbiér barw zywych nie kolem, tylko raczej
kwadratem o zaokraglonych katach na znak, ie okolice barw czy-
stych mie sq wyraznie wyréinionemi punktami, tylko przejéciami
ciaglemi. Polowa tego kwadratu, a mianowicie czerwona, poma-
raficzowa i z6lta — to barwy cieple. Druga polowa, t. zn. zielona,
blekitna i fiotlkowa — to barwy zimne.

Zwaimy teraz, e oprécz barw iywych jaskrawych, ktéresmy
tak uporzadkowali wedle pokrewiefstwa w jakosci, znamy barwy
stojace na przejéciu_pomiedzy temi a biela oraz pomicdzy niemi
a czernia. Barwy o réinej jasnosci. Np. barwy widma rzuconego
nie na bialy papier, tylko na tlo popielate lub na tlo czarne,
barwy malowidet oswictlonych lampami lukowemi zbliska lub wi-
dzianych o zmroku, kolory bladych 16 jasnych wlosow, stomy,
chloru, mlodego grochu i lici kalarepy w sloficu, pétnocnego
morza, turkuséw i porannego nieba, a z drugiej strony barwy wisni,
orzechowych mebli, czamnej kawy, mchu, sasanki lub fiolkéw.
Wszystkie te i tym podobne barwy, wogéle: wszystkie, jakie tylko
spotkaé i pomysle¢ sobie potrafimy, mozemy uporzadkowaé na
jednym symbolu, ale symbolem tym nie moe byé zaden utwér
plaski, zaden rysunek na karcie lub na Scianie. Musimy w tym
celu uiyé trzeciego wymiaru i-zbudowaé w mysli bryle. Kaidy
wymiar tej bryly bedzie odpowiadal innej cesze barw, wedle kidrej
moina je dzieliéna grupy. Sa takie trzy cechy. Pierwsza —to ja-
kodé. Jakoscig réini sie jakakolwick barwa czerwona od jakiej-
Kolwick zielonej lub oltej, od pomaraficzowej, niebieskiej, fiot-
Kowej lub purpurowej. Jakodé barw zaleiy w pewnej mierze od




Fig. 23
Caqéé skali barw neutralnych
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dlugosci fal swietlnych. Druga cecha kazdej barwy — to jasnosé
czyli sila, intensywnosé. Jasnoscia réini si¢ kolor stomy albo fiolka
w stoficu od koloru tej samej stomy lub fiotka w cieniu. Jasnosé
barw zalezy od energji fal éwietlnych. Trzecia cecha — to nasyce-
nie. Kaida barwa ma nasycenie tem mnicjsze, im wicksze ma po-
dobiefistwo do czarne, bialej lub popielatej. Nienasycone kolory
maja mp. malowidla écienne albo stare gobeliny; nasycone barwy
posiada np. sok malinowy, cynober, morze w sloficu, malachit,
wnetrze pozlacanego kielicha, szafirowe szklo widziane do swiatla,
kardynalski lub arcybiskupi stréj w sloicu.

Nasycenie barwy nie jest tem samem co jej jasnosé. Jezeli do
ciemnego blekitu stopniowo dodawaé bialej, jasnosé barwy bedzie
warastala stale az do czystej bieli. Nasycenie bedzie rosto tylko
jaki$ czas; kiedy miniemy zywy jaskrawy blekit, nasycenie barwy
bedzie malalo przy weiaz wzrastajacej jasnoici. Dodajac zarazem
bieli i czerni, mozemy tak dobraé procenty tych domieszek, e ja-
snoéé barwy nie ulegnie zmianie, ale nasycenie zmaleje na pewno.
Nasycenie barwy zaleiy od ksztaltu fali wypadkowej, czyli od do-
bory fal skladowych w éwietle mieszanem. (Fig. 25.)

Temi trzema cechami: jakoscia, jasnoécia i nasyceniem moina
kaida barwe scharakteryzowaé jednoznacanie.

Otéz, cheae wszystkie barwy mozliwe symbolizowaé w jednym
utworze pracstrzennym, budujemy w mydl ostroslup jednoskoény,
czyli bryle i oémioma tréjkatami o szesciu zaok
nych narozach i dwunastu krawedziach réinej dlugosci. Cos, jak
garbaty o$mioscian o jednem narozu bocznem podniesionem w gére.
Dwa naroia boczne leza na wysokosci polowy osi gléwnej a czwarte
boczne opada nizej. Przckré] tej bryly przez pas krawedzi bocz-
nych ukoény do osi gléwnej jest rombem. (Zob. fig. 26—27.)

U szczytu umiescimy biel bezwzgledna, u dolu czerii absolutna.
Na osi gléwnej skalg tonéw neutralnych. Barwy wlasciwe nasy-
cone umieicimy na powierzchni bryly w jej pasie bocznym. Zélta
damy w podniesionem narozu bocznem na znak, e Zélta jest po-
dobniejsza, blizsza bieli, niz czerni; nasycony blekit, bliiszy czerni,
znajduje si¢ w narozu opuszczonem wdék Czerwieh i zielefi znaj-
dujg si¢ w réinych odstepach pomiedzy biely a czernia. Na kra-
wedziach znajda sic wszystkie barwy posrednie pomiedzy bar-
wami narozy. Wszystkie punkty $cian oraz wnetrza bryly odpo-
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wiadaja barwom stojacym pomiedzy barwami, ktéresmy przypo-
rzadkowali punktom krawgdzi. Posuwajac si¢ od powierzchni bryly
ku jej osi, spotykamy barwy o coraz to mniejszem nasyceniu. Po-
suwajac si¢ od jej dolu ku gérze, natrafiamy barwy o coraz to
wickszej jasnosci. Poruszajac sic naokolo osi w plaszezyznach
6 h do przekroju, k barwy o jednakiej jasnosci
a roinej jakosci. Ostroslup ten nazywa sie brylq barw. Prostsza,
cho¢ mniej dokladna, bryla barw jest stozek o dwuch szczytach.
W przekroju réwnikowym, prostopadlym do osi, zawiera ten stozek
kolo barw czyli widmo psychologiczne. Kolo to traci nasycenie
ku srodkowi, gdzie lezy ton neutralny o pewnej redniej jasnosci.
O5 bryly zawiera skale: tonéw neutralnych od czerni u dotu do
bieli u szczytu. Przekroje prostopadle do osi sa to kola barw co-
raz to jasniejszych ku gérze. Poniewaz przy éredniej jasnosci naj-
wigksza istnieje skala nasycenia, a nasycenie zmniejsza si¢ zaréwno,
gdy kolo barw rozjasniaé, jako tez kiedy je 4ciemniaé, dlatego
bryla ta nie jest walcem, tylko ma ksztalt dwuch stozkéw i jest
najszersza w pasie. Przecinajac ja w ktérymkolwiek poludniku
1 hod: przez o$, zob wszystkie mozliwe
odcienie dwuch przeciwnych jakosci barw. Najjasniejsze u géry,
jciemni u dolu, najbardziej nasycone najmniej
nasycone ku érodkowi. Barwy przeciwnych jakosci nazywaia sie
kontrastujacemi, lub krétko kontrastami. Kontrastuja wiec np.
czerwief i pewna ziele, blekit | pomaraniczowa, fiolkowa i zlta i t. d.
Praktyczne zastosowanie temu podzialowi barw nadat OSTWALD.
Wydal zbiér zlozony z 760 prébek barwikéw, uporzadkowanych
wedle jasnosci i nasycenia, pooznaczanych liczbami. Rzecz poiy-
teczna dla przemyslu artystycznego, historji i teorji sztuki. Mozna
teraz kolory oznacza¢ tak, jak si¢ oznacza diwicki w muzyce.
Zamiast mowié np. kolor seledynowy, albo beige, lub szamowy,
co naraza na nieporozumienia, wystarczy poda¢ numer skali OsT-
WALDA i niema obawy o jakiekolwiek nieporozumienie.
OSTWALD znajduje tez w podwojnym stozku barwnym latwe do
ujecia symbole barw harmonizujacych. A mianowicie powiada, ze
2gadzajy sig zsoba w zestawieniach jakiekolwick dwie barwy, jesli
lezq badito na prostej przeszywajacej stozek barw réwnolegle do
osi, badi na prostej réwnoleglej do tworzacej stozka, badi na
kole prostopadiem do osi gléwnej. Innemi slowy, harmonizujg ze
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soba dowolne odcienie tej samej jakosci i nasycenia a rézniace si¢
jasnoscia t. zw. zestawies w jednym tonie. Harmonizuja dalej
dowolne odcienie tej samej jakosci a rézniace sie i jasnoscia i na-
syceniem. Wkoficu harmonizuja zestawienia dowolnych jakosci,
byleby mialy wspélng i jasnosé i stopief nasycenia. Te zasady
harmonji barw wymagaja stwi ja z pomoca eksperymentd
masowych i skontrolowania na tle dziel sztuki, uchodzacych za
dobre w kolorycie. Takze strojow, dywanéw i t. p.

Zdaniem KATZA (Erscheinungsweisen der Farben), w wyzej opi-
sanych brylach barw dadza sie zmiescié jedynie tylko barwy na-
wierzchniowe, lezace niejako na wierzchu przedmiotéw brylowa-
tych. Oprécz tych KATZ chee odréinia uklady barw powierzchnio-
wych h, polyskujacyck swietlajacych i t. d. Sa to
jednak nie réine uklady barw, tylko réine wyglady przedmiotéw
barwnych. Trafnie zauwazyl, ze inaczej wyglada blekitnie poma-
lowany parkan a inaczej blekitne niebo, blekitny dym, plyn, szklo,
Sciana, jedwab, jednake praca jego nie odkrywa nowych ukladéw
wraief, jest tylko proba analizy wyobrazen i wygladéw wzro-
kowych.

B. BARWY ZASADNICZE I MIESZANE

Zaréwno fizgk jak i technik lub artysta méwia o barwach za-
sadniczych czyli gléwnych i o barwach mieszanych, jednakie
jedni te a drudzy inne barwy zaliczaja do tych dwuch klas. Dia
fizyka barwami gléwnemi sa czerwona, zielona i fiolkowa, ponie-
wa z odpowiadajacych im dlugosci fal potrafi zloiyé kazda inng
jakos¢ barwy widmowej.

Malarz zas, litograf i cynkograf barwami zasadniczemi nazywa
biala, czerwona, z6lta i blekitna, poniewai z tych barwikéw
potrafi skladaé wszystkie farby posrednie.

Psychologicznie nazywajy czesto barwami zasadniczemi biala,
czarna, czerwona, Zolta, zielona i blekitna, bo te wygladaja na
proste, kiedy je oglada¢, podczas gdy pomaraiczowa, zlto-zielona,

ielono-niebiesk fiolkowa, wydaia si¢ raczej
mieszanemi. EBBINGHAUS uwaza wszystkie barwy za proste. Rze-
komy charakter mieszaniny nie tkwi w samem wrazeniu barwy, tylko
polega na naszej wiedzy o pochodzeniu danego barwika. Wiemy,
e pomaraficzowy kolor powstaje ze zmieszania czerwonej i zolte],
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i ta wiedza zabarwia widok barwy sam przez si¢ prosty. Inaczej
jest np., kiedy chodzi o smak agrestu lub jablek. Tam samo prze-
zycie smakowe jest zlozone z dwuch réznych pierwiastkéw: sto-
dyczy i kwasu,

Inni, jak np. BRENTANO, uwazajs, Ze zieled np. ma w samem
przeiyciu zmyslowem charakter zlozony a nie prosty, bez wzgledu
na nasza wiedzg o tem, jak zielen mozna uzyskaé.

Powoluja si¢ niektérzy psychologowie na to, 7e nazwy niekté-
rych barw sq swoiste, im tylko przyslugujace, dla nich wylacznie
stworzone, a dla innych mamy nazwy mieszane, lub utworzone od
nazw przedmiotéw barwnych. Tak np. roth, rouge, griin, wvert,
viridis — to slowa swoiste dla barw, a pomaraiiczowy, orange
pochodzi od lacifiskiego aurantia, od nazwy owocu tej barwy.

W polskim jezyku mamy jednak nazwy pochodne nawet dla
barw zasadniczych, a oprécz tego zaden jezyk nie jest wiernem
odbiciem przezyé tych, kidrzy go uiywaja; tak, ze na zapasie jo-
zykowym jednostek lub ludéw nie wolno opiera¢ wnioskéw doty-
czacych ich widzenia barw.

Polski wyraz ,czerwony* znaczy tyle co barwiony chrzaszczem,
czerwiem. Szlo o czerwea polskiego (coccus polonicus), ktérego,
jak dzi§ koszenili, uzywano do farbowania materyj. Niemieckiemu
roth odpowiada lacifiski rufus, polski rudy, francuski roux, wloski
rosso. U nas oznacza nienasycona czerwieti zblizona do pomarai-
czowej — w innych jezykach czerwien wogéle. ,Zielony* pochodzi
od ziola, ,niebieski“ od nieba. Blekitny od éredniowiecznego blan-
chettus, blanche, bianco, czyli blado-niebieski. Zolty od zdlci, szary
ma co§ wspdlnego ze siarka.

Zadnego psychologicznego wniosku nie moina opraec na tych

tez ze Grecy starozytni
nie odrdiniali blekitu i czerni, poniewaz kolor brwi Dzeusa na-
zywaja tym samym wyrazem, co i kolor morza. Nasze dzieci row-
niez znajq i uiywajq niewielu nazw oznaczajacych barwy a odréi-
niaja ich wiele. W jezyku dorostych réwniez mamy biala kawe
i biale wino, niebieskie lisy i czerwone zlote. Zaden z tych przed-
miotéw nie ma tej barwy, ktéra mu potoczny zwrot przypisuje.
Céz dopiero u poetéw! Ktoby cheial wierzyé jezykowi SLowac-
KIECO, musialby go posadzaé o niezliczone choroby oka. Byloby
to bezkrytyczne branie jezyka.
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Ze jednak niektore barwy maja charakter bardziej pewny, zde-
eydowany od innych, éwiadezy to, ie w tarczach herbowych, w bar-
wach pastw, sygnalach niema nigdzie i nigdy fiolkowei, zielono-
i6ltej, pomaraficzowej, rézowej i t. p. Wystepuja tam wylacznie
czarna, biala, czerwona, lta, zielona i niebieska. Te ktére psy-
chologowie zwykli nazywaé barwami gléwnemi.

C. WIDZENIE BOCZNE 1 SLEPOTA NA BARWY

Wzystkich, dajacych sig odréinié odcieni barwnych jest ogromnie
wiele. TITCHENER oblicza ich iloé¢ na okolo 35 tysicy. Cale to
bogactwo mozemy przezywaé jedynie tylko $rodkows czescia na-
szej siatkéwki, obejmujaca od 30° do 40°. Jezeli oko ustawi¢ w sa-
mym érodku poziomej lub pionowe] obreczy, zwanej perymetrem,
podzielonej na stopnie, latwo z jej pomoca odmierzyé tych 30—40°.
Obwéd naszej siatkowki reaguje na wszelkie diugosci fal jedynie
tylko barwami neutralnemi. Pomiedzy obwodem siatkéwki a jej
polem centralnem znajduje sie pas reagujacy na wszelkie podniety
barwne jedynie tylko blekitem i z6lta. Jezeli wpatrywac si w jakis
punkt przed soba i nie odwracajac oka odsuwaé ze érodka pola
widzenia jakas plame barwng nazewnatrz, ona powoli, nieznacznie
zmienia kolor na blekitny, jesli miala kolor zimny, lub na iélty,
jedli miala kolor cieply. To samo dzieje si¢ przy zblizaniu do cen-
trum pola widzenia jakiejkolwiek plamy barwnej od obwodu po-
czawszy. Zrazu, zjawia sie niewyrafna jasna plama, ktérej koloru
oznaczyé nie jestesmy w stanie. Wydaje sig, co najwyzej, neu-
tralna. Przy dalszem zblizeniu predko nabiera barwy zéltej lub
blekitnej, a dopiero w polu érodkowem osiaga swéj kolor wia-
Sciwy. Tylko blekitna, zolta, czerwona i pewien odcie blekitno-
zielony nie przechodza trzech stadjéw, tylko traca nasycenie i od-
razu przechodza w ton neutralny.

Wielkie powierzchnie barwne oraz bodice krétkotrwale a silne
dluzej zachowuia swa jakosé z pola centralnego; bodice male,
slabe i stale traca ja predzej. To pole wielobarwne centralne (po-
lichromatyczne) ulega zmniejszeniu, gdy si¢ &ciemnia w pokoju lub
na dworze, oraz gdy jesteSmy zmeczeni.

Jezeli, mimo to, caly éwiat wydaje si¢ nam kolorowy a nie-
tylko zawsze jego czesé srodkowa, to pochodzi stad, Ze mozemy
rzucaé okiem po calem polu widzenia i péiniej nasza wiedza uzu-
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pelnia nasze widoki, a po drugie stad, ze wogsle stabo doznajemy
i malo sobie uswiadamiamy to wszystko, co sie zaznacza na obwo-
dach naszych siatkéwek. lle razy za$ zechcemy na taki przedmiot
na bok odsunigty zwréci¢ uwage, odruchowo zwracamy do niego
srodkowe pole siatkowki i wtedy zawsze go widzimy w kolorze.

Ludzie, ktérzy, skutkiem choroby oka, moga widzie¢ wogéle
tylko srodkiem siatkéwki, czytaja druk z latwoscia, ale chodzié im
trudno. Musza sig kierowaé przy chodzeniu dotykiem, jak $lepi.
Ci natomiast, ktérzy cierpig na zaéme srodkowej czedei siatkéwki
a obwéd jej majg zdrowy, chodza bez trudnosci, ale czytaé nie
moga. Widaé stad, ze te malo uswiadomione widoki z obwodo-
wych okolic siatkowki maja donioste znaczenie dla naszej orjen-
tacji w przestrzeni.

Tak samo jak u normalnych osobnikow obwsd siatkéwki,

cala jej powierzchnia u niektérych osob, cierpiacych
na t. zw. dyschromatopsje. Cale bogactwo barw nie istnieje dla
nich. Wszystkie pola dla normalnych ludzi réinobarwne majg dla
nich badito odcien zélty, badz neutralny, badZ niebieski. Czer-
wieft, purpura i blekitno-zielona wydaja si¢ im jak neutralne,
wszystkie inne barwy widza jako z6lta i blekit o roinem nasyce-
niu i réinej jasnosci.

Znamy to zboczenie dopiero od stu lat (od 1794), kiedy je
u siebie odkryl fizyk angielski DALTON, i stad dawniejsza nazwa
tej osobliwosci: daltonizm. Dzis wiemy, e okolo 4%, megczyzn
driedziczy te dyspozycie po dziadkach za posrednictwem nor-
malnie widzacych matek. Posréd kobiet jest ten objaw bardzo
rzadki. Wykryé dyschromatopa jest tak trudno, ze przez dlugie
deiesiatki lat ludzie sami nie wiedzq o tej wlaiciwosci swego oka
i doskonale sie z I Kryja
sie, poniewaz bacznie zwracaja uwage na nasycenie i jasnosé barw
i umicjq uiywaé wyrazéw tak samo jak ludzie normalni. Wiedza,
ze krew fjest czerwona i ze barwa lisci nazywa si¢ zielona. Po-
trzeba dopiero wypadku, zeby kiedys taki dyschromatop musial
poziomek szukaé w trawie, albo wiéni na drzewie, albo sygnaly
kolejowe réwnojasne cheial odréznic — dopiero wtedy objawia
sig jego osobliwa dyspozycia.

Ludzie zupelnie normalni staja si¢ réwniez dyschromatopami,
kiedy zmrok zapada — wtedy réwniez nie odrézniaja koloru po-
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ziomek od koloru trawy, a podobnie przy lampie naftowej trudno
jest odréznié blekit i zielen, biala i zélta od pomaraiczowej a bru-
natng ciemna od granatowej. Nikt tez, o ile nie jest futurysta, nie
maluje przy zwyklej lampie tego co ma by¢ ogladane w dzied,
i niewybiera przy swietle materjaléw na suknie.

Jak whasciwie widza dyschromatopi, o tem mowia zeznania ludzi
dotknigtych dyschromatopsjg na jednem tylko oku, lub na czesci
siatkowki, oraz zeznania tych, ktérzy si¢ péino nabawili biedy
a pamictaja jeszcze widzenie normalne.

Poniewa dyschromatopsia ma doniosle znaczenie dla sluiby
kolejowej, wojska, marynarki oraz uwolnienia od wojska, obmy-
glono Sciste metody stwierdzania tej anomalji. I tak:

1. Z pomoca wléczek HOLMGRENA. Z posréd mnéstwa motkéw
o wszelkich mozliwych odcieniach osoba badana ma dobraé do
danego motka zielonego wszystkie, ktére si¢ jej podobne wydaja
co do jakosci, chociazby byly jasniejsze lub ciemniejsze od da-
nego. Dyschromatop przy takiem zadaniu waha si¢: powoli do-
biera popielate i brunatne a odrzuca zielone, jezeli tylko maja do-
mieszke z6ltej lub niebieskief, znikoma dla oka normalnego.

2. Osoba badana ma ogladaé plomien $wiecy przez szereg
szkielek lub Zelatyn réznokolorowych i predko nazywaé barwe wi-
dziana. Pokazuje si¢ wtedy, ze niebieskim kolorem nazwie
barwe blekitnawo-zielong i blekitnawo-czerwona, mimo ze dla nor-
malnego oka przewazaé w nich bedzie nie blekit, tylko czerwier

. Podobniez 76lta barwa nazwie kolor
lttawo-czerwonej.

3. Trzecia préba polega na tem, ze osoba badana ma podpisaé
nazwy pod barwnemi kreskami, ktére eksperymentator robi na bia-
lym papierze kredkami wyjetemi z obfitego zbioru pasteli.

4. Osoba badana nie potrafi odczytaé znakéw pisarskich ulo-
ionych z plamek innej barwy posrod chaosu plam barwnych na
pseudo-izochromatycznych tablicach STILLINGA lub NAGLA.

5. Nie stwierdza zmian w kolorze popielatego platka papieru,
jeieli go poloiyé na bardzo barwnem, nasyconem tle i nakryé bi-
butka.

6. Wkoticu zestawia w odpowiednim aparacie (anomaloskop
NAGLA) zupelnie réine okolice dwuch widm jako jednobarwne.
Anomalja ta uchodzi za nieuleczalng i trudng do poprawienia.

o
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Pewna przystuge oddaje dyschromatopom kieszonkowe ~szkietko
czerwone.

Kiedy patrzeé przez nie, wszystkie przedmioty zielone stajg sig
czarne i zwracaja uwage. Podobnie, przez szkielko zielone czer-
nieja wszystkie przedmioty czerwone i rowniez zwracaja tem na
siebie uwage.

Slepoty na barwy istnieje kilka odmian. Rozréiniaja trzy gléwne,
a mianowicie: L. $lepote na czerwien i ziele, L slepote na blekit
i #6lta, Il slepote na wszystkie wogdle barwy z wyjatkiem neu-
tralnych, czyli achromatopsig.

I. W zakresie Slepych na czerwien i zielen rozréiniaj jeszcze
dwie klasy. A mianowicie, Slepych na czerwief czyli protano-
p6w. Ta odmiana jest dosé rzadka. Protanopowie wskazuja jako
najjaéniejsza okolice widma nie barwe z61ta, jak ludzie nor-
malni, tylko barwe zielona. Widmowa czerwien wydaje sic
im barwg bardzo ciemna. Bardzo jasng czerwied mieszaja z kolo-
rem zielonym.

Druga klasa — to deuteranopowie, czyli $lepi na zielea. Ci
sq pospolitsi. Rozmieszczenie jasnosci w widmie stonecz-
nem jest dla nich takic same jak dla oczu normalnych.
Mieniaja czerwien i zieles, ktére normalne oko uwaia za jedna-
kowo jasne.

IL. Slepota na blekit i z6lta czyli tritanopja jest rzadsza niz po-
przednia. Takim oczom barwa Zélta wydaje si¢ biala a fiolkowa
i blekitna czarna, wzglednie neutralng o mniejszej lub wigkszej
jasnosei. Czerwieﬁ i zelefi widzq bez zmiany.

jest naij jem. Znamy dotad
zaledwie kilkadziesiat wypadkéw tego rodza]u Ludzie ci réwniez
widza najjasniejsze micjsce widma w jego czeici zielonej. Swiatlo
ich razi, wzrok maja tepy a ich galki oczne biegaja nieustannie
w prawo i w lewo (oczoplas, nystagmus). Przyczyna tego ruchu
ma byé zaéma na srodku siatk6wki.

D. BARWY W ZALEZNOSCI OD DLUGOSCI I ENERG]I FALL

Naogét coraz to diuzszym falom eteru odpowiada coraz to inna
jakosé barwy w porzadku widmowym. Pierwsza z brzegu czerwien
w widmie stonecznem zawdzigezamy falom, ktérych dlugosé wy-
nosi 700 miljonowych czesci milimetra, a ostatni ton fiotkowy
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falom prawie ze dwa razy krétszym, bo wynoszacym tylko 400 mi-
ljonowych czesci milimetra. Fale dluisze od czerwonych nie wy-
woluja 7adnej barwy, tylko grzeja skére, fale krdtsze od fiolko-
wych rowniez nie wywoluja barw, tylko zmiany chemiczne w réz-
nych materjatach czalych na §wiatlo.

Brakowi wszelkich fal w oku nie odpowiada brak barwy w $wia-
domosci, tylko barwa ciemna, jaka widzimy przy zamknietych
oczach w nieoéwietlonym pokoju. Nie jest to wigc cisza wzro-
kowa. Cisza jest brakiem wszelkich wrazen stuchowych — kolor
ciemny przy kni oku jest pozyty wzro-
kowem. Cisze wzrokowa mamy tylko za glows wlasna albo w sle-
pej plamce pola widzenia. Przed oczyma nigdy, o ile nie &pimy
twardo. To, co ogladamy przy zamknigtych oczach pociemku,
nie jest tez czysta barwa czama. Jest to wlasciwie ciemno-popi
late tlo, porysowane w ruchome wezyki, obloczki, iskierki, plamki
entoptyczne, ktérym przed zaénieciem fatwo nadawaé ksztalt do-
wolny. Powstaja automatycznie pod wplywem obiegu krwi w siat-
kéwce, zmian termicznych w oku; wogéle pod wplywem proce-
séw fizjologicznych, nie wywolanych podnieta fizyczna. Cheac ogla-
daé czysta czerd, nie wystarczy oczy zamknaé; potrzeba naprzéd
patrzeé czas jakié na powierzchnig silnie biala a potem usunaé ja
z przed oczu i dopiero wtedy spojrzeé w tlo czarne. Czerd, ktéra
wiedy zobaczymy, bedzie trwala czas jakié, ale i ona zmieni si
zezasem na ton jasniejszy.

W widmie slonecznem mamy rozsypane obok siebie barwy od-
powiadajace coraz to mniejszej dlugosei fali. Rzut oka na to widmo
poucza jednak, ze zmiana dlugosci fali nie idzie réwnomiernie
w parze ze zmiang jakosci barwy. Mamy w widmie okolice, w kto-
rych zmiana jakosciowa nastepuje szybko drobnemi krokami, jak
w barwie z6ltej i zielono-blekitnej, a obok tego, mamy szerokie
pasy blekitu i fiolkowej, w ktérych wielkim zmianom w dlugosci
fali nie odpowiada zadna lub znikoma zmiana w jakosci barwy.
W okolicy barwy zdltej i zielono-blekitnej jest nasze oko najwraz-
liwsze na zmiany dlugosci fali. W okolicy tej reaguje réznemi
wrazeniami barwnemi juz wtedy, gdy miedzy podnietami zachodzi
réinica dlugoéci o jedna miljonows milimetra.

Jeieli sile widma stonecznego zmniejszaé lub wzmagaé o maly
stopien, wszystkie jego barwy staja si¢ réwnomiernie jasniejsze lub
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ciemniejsze bez zmiany wzajemnego stosunku jasnosci i nasycenia,
Inaczej dzieje sig, kiedy intensywnos¢ widma wzmoie sie w wy-
sokim stopniu. Wtedy wszystkie jakosci barw redukuja sie do
dwuch: zéltej i blckitnej o coraz to mniejszem nasyceniu. To
samo spostrzezemy, patrzac przez barwne szkla na slofice. Przez
szybke dowolnego koloru tarcza sloneczna wyglada badz zéltawo,
badi blckitnawo — prawie bialo. Bryla barw zweza sie ku do-
fowi i ku gorze, przekroj jej staje sig prostszy.

Przy wielkiem obnizeniu sily widma a podobnie o zmroku nikng
najpierw tony pomaraficzowe i z6lte przechodzac w neutralne,
gasnaca czerwiefi zajmowad zaczyna szersze miejsce a najjasniejsza
okolica widma przesiwa si¢ z Zéltej ku zieleni, Jednoczesnie
czerwiei zaczyna czernieé a blgkit si¢ rozjasnia. To sczernienie
czerwieni i rozjaénienie blekitu przy stabem swietle, polaczone
z przesunigciem sie najwickszej jasnosci z zéltej ku zieleni, nazywa
si¢ zjawiskiem Pt Mozna je ob wag i bez 6
na jakichkolwiek dmiotach h podezas zmroku. Je-
zeli w dzien dobraé dwa papiery: czerwony i niebieski o rownej
jasnoéei albo czerwony jasniejszy od niebieskiego i ogladaé je
podczas zmroku, ten, ktory byl nicbieski w dzien, bedzie teraz
o wiele jasniejszy od czerwonego. Twarz, ktéra na obrazie miala
czerwone $wiatlo z lewej strony a blekitny cied z prawej, wyda
sig o zmroku oéwietlona z prawej a zacieniona z lewej. Ktokol-
wiek prébowal wieczorem szkicowaé na papierze czerwien nieba
po zachodzie, byl zdumiony razacem Sciemnieniem sig cynobru
w stosunku do blekitu, ktéry staje si¢ wtedy nadspodziewanie
jasny. Cynober nabiera jednoczesnie koloru czekolady.

Przy dalszem obnizaniu sily widma, podobnie jak przedmioty
barwne przy dalszym zmroku, widmo traci wszelki kolor wasciwy,
staje si¢ neutralne i najjasniejsze miejsce dostaje w pasie zielonym
a nie w 26ltym. Odpowiada wtedy widmu achromatopéw. Jedynie
tylko w samym $rodku siatkéwki w polu majacem 1°5° érednicy
nie wystepuje zjawisko PURKINJEGO oraz jasno$é widma nie ulega
tam o zmroku przesuniciu ku zieleni.

Srodek naszej siatkéwki nie jest tei najwrailiwszy na Swiatlo.
Wicksza daleko czulosé i wrazliwosé okazuje pole poza 10,
15 stopniem naokolo srodka siatkéwki. Zbyt slabo $wiecacych
gwiazd nie potrafimy dojrze¢ patrzac na nie wprost; spostrzegamy
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je natomiast latwiej w widzeniu bocznem, patrzac na ich sasiadki.
Podobnie zbyt slaby blask plomyka gazowego w ciemnej lazience
da sie spotrzec, kiedy oczy od niego odwrécié; znika, gdy oko
wprost na niego skierowaé.

Swiadezy to, Ze §rodek naszego oka, najsilniej reagujacy na fale
iolte, nie jest przystosowany do rozrézniania stabych stopni jasnosci
pociemku — natomiast jest dobrze przystosowany do pracy w sil-
nem $wietle dziennem.

E. BARWY W ZALEZNOSCI OD KSZTALTU FALI

Jedynie tylko waskie pasy, linje widmowej czerwieni lub fioletu,
lub innej barwy widmowej zawdzigczamy falom prostym o pewnej
dlugosci. Pozatem, zaréwno ciata $wiecace jak i ciala, ktére swa
barwe zawdzieczaja $wiatlu odbitemu lub przepuszezonemu, nie
dosylaja nam nigdy fal prostych, o jednej dlugosci, chociasby sie
ich kolor wydawal zupelnie czysty. Dosylaja fale réznej dlu-
gosci, ktore si¢ razem kombinuja w fale wypadkowa o zawilym
ksztalcie. Cynober np. odbija nietylko fale czerwone, ale, opréez
nich, pomaraficzowe i zolte, jak si¢ latwo przekonaé, ogladajac
kawalek cynobru na czarnem tle przez pryzmat. Fale réinej dhu-
gosci, mieszajac sie ze soba, daja wyniki prawidlowe.

Mieszanie barw bywa dwojakie: przez absorbeic i przez do-
dawanie.

I Przez absorbcje mieszamy barwy mieszajac ze sob proszki
i plyny barwne, jak to robi malarz na palecie, skladajac jedne na
drugie kolorowe szkielka lub kawalki Zelatyny i powlekajac pewna

ierzchnie jasna przej ka farby. Tak robi akwa-
relista i ten, ktéry w obrazie olejnym uzywa t. zw. lazuréw. Lazu-
rowanie (lub laserowanie) polega na powlekaniu pewnych partyj
obrazu, posiadajacych juz éwiatla i cienie, wykonane pewnym ko-
Jorem podkladowym, k i farby; jest nig naj-
czesciej jakié barwny sok roglinny, rozpuszczony olejem.

Przy takiem mieszaniu farb mieszanina przysyla nam nie sume
4wiatla obu skladnikéw, tylko reszte swiatla dostanego, ktérej
nie potrafit pochlonaé ani jeden ani drugi ze skladnikéw mie-
szaniny.

Tak np. skladamy jedno na drugie szklo niebieskie i zélte i pro-
bujemy przepusei¢ przez nie $wiatlo biale. Zélte szklo pochlania
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ze $wiatla bialego promienie niebieskie i fiolkowe a przepuszcza
czerwone, pomaraiiczowo-6lte i zielone, cala lews polowe widma.
Szklo niebieskie pochlania te sama polowe, t. zn. czerwone, po-
maraiiczowe te, a przepuszeza zielone, niebieskie i fiotkowe.
Otéz z tej czwérki, jaka przepusci szklo idlte, troje zje szklo
niebieskie a przepusci jedynie tylko zielen (fig. 28). Oba szkla
nie pochlaniaia jedynie tylko zieleni. Z innych barw, co przepusci
jedno szklo, to pochlonie drugie. Przez oba razem przejdzie tylko
zmikoma reszta $wiatla doslanego. Dlatego wypadkowa barwa traci
jasnos¢. Przez mieszanie barwy ciemnieja.

Précz tego, cierpi na takiem mieszaniu nasycenie barwy, bo
nie jeden tylko rodzaj promieni potrafi si¢ zazwyczaj przemknaé
przez podwéine sito skladnikéw mieszaniny; przecedzaja si¢ procz
niego i inne dlugosci fali i te obniiaja nasycenie glownego koloru
wypadkowego.

Il Mieszanie przez dodawanie unika tych obu strat. Wy-
konaé je moina w kilka sposobéw. Naprzyklad: rzucajac odbicie
lustrzane plamy niebieskiej na to samo miejsce czerwonego szkla,
przez ktére jui przechodza promienie czerwone. Zrobié to moina
2z pomoca ukoénie pod 45° ustawionego szkla czerwonego, przez
ktére ogladamy platek bialy wraz z przykrywajacem jego rézowy
widok odbiciem platka niebieskiego (metoda LAMBERTA). (Fig. 29.)

Nastepnie, z pomoca aparatu do mieszania 2 widm stonecznych.
Kazda z barw widmowych da si¢ w nim nasunaé na kazda inna.
W ten sposéb swiatlo dodajemy do $wiatla i jasnosé mieszaniny
jest suma jasnosci skladnikow.

Toz samo moina robié na tarczach wirujacych, w ktérych wy-
cinki kola wypelniono réznemi barwami skladowemi. W tych wa-
runkach jednak nie mieszamy prostych fal, tylko wszystkie moi-
liwe, jakie tylko oba wycinki odbija. Nastepnie: kladac obok sie-
bie drobne plamki réinych barw i odstepujac tak daleko od nich,
ieby na siatkéwee dawaly nie ostre obrazy, tylko kola rozpro-
szenia, ktére si¢ nawzajem przenikajg i sumuja. Srodkiem tym postu-
guia sie pointilisci, a w przemysle stosuje te zasade mieszania barw
tréjbarwny druk, tkactwo imitujace obraz i barwna litografia (au-
tochromy LUMIERA). Wkoricu, w stereoskopie mozna wprowadzaé
na siebie niewielkie ierzehnie réinob , umi jac je
przed obiema soczewkami aparatu.

Fig. 28
Mieszanie barw
przez absorbei¢
czyli pochtanianie

Fig. 29
Mieszanie barw
przez addycie
cyli dodawanie

Fig. 30
Mieszanie barw prawie e dopelnisjacych
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TRY GLOWNE PRAWA MIESZANIA BARW
I. W widmie psychologicznem mozna dla kazdej jakoéci barwy
dobraé taka druga, Ze, zmieszana z pierwsza, utworzy ton neu-
tralny, jezeli zachowamy dokladnie stosunek ilosciowy skladnikéw.
Jeieli nie, barwa wypadkowa mieé bedzie jakosé skladnika obfit-
szego, ale nasycenie mniejsze. Takie dwie barwy nazywaia sie
w stosunku do siebie dopelniajacemi. Barwy dopelniajace
gasza sig nawzajem do jakosci neutralnej. (Fig. 30.)

Przyklady, choé nie jedyne, to: czerwien i niebieskawa zieler
(morze), pomaraiiczowa i zimny blekit, zlota i granatowa, zéltawa
zielen i purpura.

Ktére barwy sa dopelniaiace, to zupelnie nie zaleiy od dlugosei
fali Swiethnei, tylko i wyrqczme od wyglqdu barwy. Gaszenie si¢
barw d. ie. Cheac zmniej-
szy¢ nasycenie ,ak.e,s farby, dodaje si¢ do niej mniej lub wiecej
barwy dopelniajacej.

IL Przy mieszaniu barw blizszych, niz dopelniajace, uzysku-
jemy barwy wypadkowe posrednie, lezace blizej jednego lub dru-
giego skladnika zaleznie od procentu  skladnikéw w mieszaninie.
Barwy te beda tem mniej nasycone, im dalej od siebie leialy
skladniki; tem wigcej nasycone, im blizsze siebie wybraliémy sklad-
niki. Jedng i t¢ samg jakos¢ barw mozna uzyskaé przez kombi-
nacje réinych par skladnikéw.

Ill. Jednako wygladajace skladniki daja jednako wygladajace
mieszaniny bez wzgledu na budowe fizyezna skladnikéw. Zatem
blekit moge zneutralizowaé badito prostym tonem pomaraiczo-
wym, badé mieszaning czerwonej i z6ltej, badi tez dodatkiem
barwy neutralnej, ktéra moge uzyskaé z dowolnej pary barw do-
pelniajacych.

Tem sig tlumaczy, ze w praktyce malarskiej wystarczajg trzy
farby, zeby z ich pomoca oddac calg bryle barw przy pewnej ja-
sno$ci, a mianowicie: czerwona, zélta i niebieska. Przez mieszanie
odpowiednie moina z tych farb podstawowych (zasadniczych) uzy-
skiwaé caly tecze tonow posrednich. Rzecz naturalna, ze uzyskane
tony mieszane niezawsze beda dostatecznie nasycone i jasne. Dla-
tego tez uzywa sic w malarstwie jeszcze niewielu pomocniczych
barw o znacznem nasyceniu. Najwiccej bialej. Ale tréjbarwny druk
np. buduje caly wielobarwny obraz z trzech plyt odbitych na jed-
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nym i tym samym bialym papierze: z czerwonej, zltej i blekitnej.
Gdzie dotkna papieru wszystkie trzy plyty, tam powstanie ciemny
ton neutralny, gdzie tylko dwie, tam sie utworzy plama pomarai-
czowa, zielona lub fiotkowa, i gdzie tylko jedna plyta, tam wystapi
reszta barw.

F. BARWY W ZALEZNOSCI OD ROZMIESZCZENIA
POWIERZCHNI BARWNYCH

Jeieli platek papiera neutralnego klasc i oglada¢ na rozma-
itych tlach barwnych, kolor jego ulega zmianie. Przestaje byé neu-
tralny a nabiera koloru wlasciwego i to wprost przeciwnego niz kolor
tla. Platek neutralny na tle bialem czernieje; na tle czarnem bieleje.

Podobnie zachowuje si¢ platek kolorowy. Jego wlasna barwa
dostaje na tle kolorowem domieszke dopelniajaca do barwy tla.
Znaczy to wige, 7e pole barwne traci nasycenie, jeieli je otoczyé
tlem tej samej jakosci barwnej, i musi zyskiwaé na nasyceniu, je-
seli je otoczyé tem barwy dopelniajacej. Wogdle: kazde pole
barwne (i neutralne tak samo) nabiera odcienia do-
pelniajacego do koloru tla. (Prawo kontrasta wspolcze-
snego.

Najwyrazniej wystepuje kontrast wspélczesny, jezeli powierzchnie
barwne s3 w réwnej odleglosci od naszego oka, sasiaduja z soba
bezposrednio i posiadajg jednakie wejrzenie dotykowe. Naijlepiej
wige moina go demonstrowaé na wirujacych tarczach barwnych,
w ktére wprowadzono male kéltko neutralne na érodku. Précz
tego, jesli oswietli¢ bialy arkusz tektury kolorowem s$wiatlem
i przez otwér wyciety na $rodku ogladaé papier neutralny poza
tem. Albo tez nakry¢ platek neutralny lub kolorowy polozony na
tle barwnem biala bibutka, albo szklem matowem, dla vjednostaj-
nienia dotyk wygladu obu ierzchni. Kontrast bedzie tem
wyrainiejszy, im wigksze pole go indukuje a im mniejsze go przyj-
muje. Dzigki kontrastowi wspélczesnemu mozemy uzyskaé barwne
cienie, jezeli przez szklo czerwone np. rzucimy jeden ciei jakiegos
przedmiotu na ekran a jednoczeénie na ten sam ekran rzucimy
obok ciei drugi tego samego przedmiotu zapomoca biatej lampy,
lub lustra, odbijajacego skads swiatlo biate.

Dzicki k hnie male moga
ciemnie¢ a moga si tez i rozjasniaé, zaleinie od tego jakie im
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damy no Przy tej samel rozmcy 3asnosnl miedzy powierzchnia

a wywolane wsp6l-
czesnym jest znaczniejsze, niz rozjasnienie. Stad przy tej samej
réinicy jasnosci objektywnej, wyrainiej wystepuja wzory ciemne
na jasnem tle, niz jasne na ciemnem. Ksiazki tez drukujemy czarno
na bialem a nie bialo na czamem. Pray malych réinicach jasnodei
migdzy jaca kontrast a k kontrast
jakosci barw wystepuje wyrazniej, niz przy wielkich rénicach
jasnosci. Najwyrainiej wystepuje kontrast jakosci przy réwnej
snosci pola, ktére indukuje, i pola, ktére go doznaje. Jesli mala
powierzchnia indukowana jest biala, wtedy nadmiar jej jasnosci
nie pozwala na niej dostrzec kontrastu barwnego, zgodnie z za-
sada, wedle ktérej zbytnia jasnosé barwy znosi jej nasycenie. Jesli
powierzchnia indukowana jest mala i czarna — wtedy sig na jej
pole rozprasza barwa samego tla i kontrast znowu staje si¢ nie-
widoczny. Na kontrascie wspélczesnym polegajq liczne efekty kraj-
obrazowe. Np. godzina blekitu na miescie, kiedy latarnie zapalaja
i oswietlaja okna doméw i sklepy pod wieczér. Swiatlo sztuczne
jest przewaznie pomaraficzowe — stad wszystko poza jego smu-
gami i plamami nabiera wtedy odcienia blckitnawego.

Podobnie, kiedy lampe zapalic w pokoju, caly éwiat za oknem
robi sig niebieski. Jesli w pokoju swiatlo gazowe, auerowskie
o odcieniu  zielonawo-z6ltym, za oknem zjawia si¢ fiolet. Cienie
rzucone na $niegu rano i wieczorem w pogodny jasny dzied ble-
kitnieja, kiedy slofice rzuca blask z6ltawy wzglednie pomaraficzowy.
O zachodzie sloiica cienie rzucone na popielaty mur zielenieja
w kontrascie do rézowego blasku od sfoiica. Pigkne efekty kon-
trastu wspolezesnego wywoluje szczegélnie na_bialych sukniach
i pidrach kolorowe $wiatlo stosowane na scenach, w baletach i t. p.

Na wielkich powierzchniach jednobarwnych ~kazdy element
barwnej powierzchni dziala na wszystkie sasiednie jako sasiedztwo
indukujace barwe kontrastowa. Tem samem wszystkie elementy
wielkiej powierzehni barwnej obnizaja nawzajem swoje nasycenie
i jasnosé. Najjasniej i najzywiei wygladaja male pola barwne w tle
dopelniajgcem. Takie obnizenie. jasnoici i nasycenia barwy pree
wielkod¢ jej powierzchni nazywa sic
wym (anenlcontmsl). Obliczal jego stopien prof. BLACHOWSKI
z Poznania.
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G. TEORJE KONTRASTU WSPOLCZESNEGO

HELMHOLTZ sadzil, 7e nowy odcies, ktéry sie zjawia na platku
umieszczonym w polu barwnem, nie jest nowem wrazeniem, tylko
jest wynikiem nowej oceny dawnego wrazenia. Platek neutralny,
zdaniem jego, zostaje nadal neutralny, kiedy go poloie na tle
czerwonem, tylko my zaczynamy jego kolor inaczej oceniaé. Sklonni
jestesmy, po plcrwsz:, nie doceniaé malych procentéw barwy wla-
sciwej, h w tonach tak h, ze a biata-
wych, i dlatego blad , czy blado-zielone tony
poprostu bialemi. Podobnie, mozemy nie doceni¢ pewnego procenm
barwy wlasciwej w tonie neutralnym. Skutkiem tego ton neutralny
przechylié si¢ powinien do kontrastujacego z tym, ktéregoémy nie
docenili. Np. kiedy pod biala bibulka neutralny platek lezy na
czerwonem tle, my, zdaniem HELMHOLTZA, bierzemy rézowawy
kolor bibulki za czysto bialy. Znaczy to, ze zaniedbujemy pewien
stopien czerwieni. Skutkiem zaniedbania, niezwracania uwagi, nie-
docenienia tej porcji czerwieni bibutka staje si¢ podmiotowo biala,
a neutralny platek na srodku, ktéry barwe swa zawdzigeza wszyst-
kim mozliwym dlugosciom fal jednoczesnych, zielenieje rowniez
dziki naszemu zaniedbaniu, niedocenieniu takie i w nim takiej
samej porcji czerwieni. Procz tego, dziala tu jeszcze inna okolicz-
nosé. Roznice pomiedzy neutralnym srodkiem a barwnym obwo-
dem przeceniamy tem bardziej, ze ona nie jest zbyt wielka. Po-
dobnie cztowieka $redniego wzrostu uwazamy za wprost malego,
jezeli stanie obok czlowieka slusznego, a gotowismy go nazwac
stusznym, jesli przy nim stanie czlowiek niski. Tak samo i ten
platek neutralny wydaje si¢ nam wprost a: zielony w poréwna-
niu do rézowawego tla, Widzimy go wlasciwie tylko nieczerwo-
nym, ale przeceniamy te réznoéé miedzy nim a otoczeniem, i stad
méwimy i czujemy, Ze on jest az zielonawy. Jest to pewna prze-
sada z naszej strony. W innych wypadkach domyslamy sie, ze na
srodku ukryta jest pod bibulka powierzchnia zielona, aby sobie
wytlumaczyé, skad pochodzié moze zneutralizowanie rézowosci na
érodku pola. Tak to ma byé rzekomo. Ale —

Przeciwko tej teorji podniesiono stusznie, ze 1) kontrast wyste-
puje nietylko przy nieznacznych réinicach miedzy polami, ale
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jeszeze lepiej przy réinicach wielkich; 2) zjawisko kontrastu wy-
stepuje bez wzgledu na to czy kto§ to nazwie bialem, czy ro:
owem i co sobie o niem pomysli; 3) kontrast wspélczesny prze-
iywaia i ci, ktérzy nic nie wiedza o obecnogci fal czerwonych
w plamie neutralnej, nie znaja sie na fizyce i psychologii barw.
Co wiccej, przezywamy kontrast, nieraz weale nie wiedzac co go
indukowalo, jak np. wygladajac przez okno przy lampie wieczorem.
A nawet $lepi na zielen odczuwaja sczerwienienie platkéw neu-
tralnych na zielonem tle.

Wobec tego, dzi$ cieszy si¢ uznaniem teor]a komrasm wspot-
czesnego nie psychologi tylko fizjol o
HuuNGA Brzmi pnproshl kazda czesé snatkowkl reaguje procesem

o proceséw. jacych w jej sa-
siedztwie. Nie jest to wlasciwie teorja, ktéraby fakt kontrastu
objagniala; ona go nie sprowadza do faktéw lepiej znanych, tylko
opisuje go w jezyku fizjologji. Zdolnosé do przezywania kontrastu
wspélezesnego jest poiyteczna dla procesu widzenia. Dzigki nicj
sylwety figur zjawiajacych sic na jasnem tle wystepuja wyraziscie,
nie rozplywaia si¢ po brzegach dzigki rozproszonemu éwiatlu tla.
Na byle jaka podniete barwna reaguie nietylko ta czesé siatk6wki,
ktéra zajmuje obraz tej podniety. Reaguje na nig cala siatkowka
i staje sig przez to czulsza na ruch danej podniety w przestrzeni
i odpowiadajacy mu ruch jej obrazu na siatkéwee.

Précz tego, kontrast wspélezesny przyczynia sig do tego, ze
przedmiotom skfonni jeste$my przypisywaé stale te same kolory.
Np. druk w ksigice odczuwamy stale o kaidej porze dnia jako
czarny a papier jako bialy, pomimo ze czamy druk tylko piet-
nascie razy mniej $wiatla odbija niz bialy papier. Oswietlenie
o wezesaym ranku jest pigédziesiat razy slabsze, niz oSwietlenie
poludniowe w pokoju. Czyli, ze litery drukowane w poludnie sa
trzy razy jasniejsze niz bialy papier rano a, mimo to, nikomu sig
bialy papier rano widziany nie wyda ciemniejszy od liter widzia-
nych w poludnie. Miedzy kolorem papieru i barwa czcionek za-
chodzi kontrast i dzigki temu litery stale si¢ wydaja czarne a pa-
pier stale bialy, bez wzgledu na sile swiatla. Pomaga nam przy-
tem, coprawda, rozszerzanie si¢ Frenicy przy slabem swietle, ale
kontrast tez robi swoje.
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H. BARWY W ZALEZNOSCI OD CZASU TRWANIA
1 NASTEPSTWA PODNIET

Zdawaloby si¢, ze wrazenia wzrokowe powinny powstawaé, skoro
tylko zjawi si¢ podnieta, trwaé bez zmiany, jak dlugo trwa bez
zmiany podnieta, i ustawa¢ z chwila, gdy ustanie podnicta. W rze-
czywistosci dzieje si¢ inaczej. Barwy nie powstaja w tym momencie,
gdy si¢ w naszem polu widzenia zjawi pole barwne, nie trwaja
bez zmiany, mimo Ze podnieta zostaje niezmieniona, i nie ustajay
z chwila, gdy ustaje bodziec.

Tak naprzyklad, jesli zbyt krétko odstaniaé tarcze biala, ona
sic nie wyda biala, tylko popielata. Zeby wystapita pelna biel,
podnieta musi trwaé !/, do '/, sekundy. Barwne tarcze wymagajq
jeszcze wiccej, bo do !f, sekundy. Jesli przed naszemi oczyma
wirtje powoli tarcza pét biala a pot czarna, wystepuja na niej kolory
teczowe t.zw. barwy FECHNERA. Dzigki temu, ze niektére diugosci
fal zawartych w $wietle bialem juz i tak predko wywolaé potrafia
odpowiednie wrazenie — podczas gdy innym potrzeba dluzszego
czasu, wolniejszego obrotu. Swiadczy to, Ze powstawanie
barwy nie schodzi si¢ z powstaniem podniet

Ze trwanie barwy nie odpowiada trwaniu podniety, $wiadezy
znowu to, ze gdy wyjsé z piwnicy na podwoérze, éwiatlo dzienne
zrazu oflepia swa razaca biela a po paru minutach, chociaz sig
na dworze nie éciemnilo obiektywnie, jasnos
szeniu podmiotowo. Podobnie, gdy zapuscié w pokoju nieprzej-
rzyste story, albo z o$wietlonego pokoju wyjsé na wsi przed ganek
w bezksigiycowa noc, po nowiu, w pore didiysta. W pierwszej
chwili widzimy ciemno¢ zupelnie nieprzebita. Po chwili dopiero

wylaniaja si z niej miejsca jasniejsze i ciemniejsze popielate; znacz-
me ,asme,sze niz cale tho w pxcrwszym momencie. Tak samo, po

iu lampy w kilkanascie minut wi-
dzieé z6ltawa lub pomaraiiczowa barwe Swiatla i bierzemy ja za
biala. Réwniez w pare minut po zalozeniu barwnych okularéw (26l
tawych az do blekitno-zielonych) przestajemy czu¢ zmiang $wiatla
i odnajdujemy znowu partie biale, ktére byly w pierwszej chwi
2ginely. Stale przenika do wnetrza naszej galki nieco $wiatla czer-
wonego przez teczéwke i naczynidwke wraz z twardowka, mimo
ochrony zapomoca czarnego barwika, ktéry tkwi w tych blonach,
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a jednak, patrzac na pole $niegiem okryte lub duzy arkusz bialego
papieru, nie dostrzegamy na nich czerwieni.

W zyciu potocznem méwimy dlatego, ze sig nasze oko przyzwy-
czaja do jasnoci, ciemnosci i do koloréw. W nauce méwimy
o adaptacii siatkéwki. Adaptacja polega na tem, ze przy dhuzszem
trwaniu tej samej podniety jasnosci kraficowe zmieniajg si¢ na ja-
snoci éredniego stopnia a barwy, tracac nasycenie, zblizaia sie
do barw neutralnych.

Adaptacie do jasnoéci moina studjowaé, wpatrujac si¢ w kwadrat
pol czarny a pol bialy na tle popielatem. Jego biala polowa zacznie
ciemnieé po chwili, jakgdyby sic na niej zjawialy ciemne mgietki,
obloczki, aczarna polowa w ten sam sposéb zacznie si¢ rozjasniaé.
Tylko granica obu poléwek bedzie wyblyskiwala chwilami skutkiem
mimowolnych drgnien galki ocznej.

Kwadrat czerwony w tych warunkach gasnie zwolna, jakby go
ktos posypywal pylkiem barwy dopelniajacej lub neutralnej.

Plamy malo co rézne od Ha przy dluiszem wpatrywaniu sic w nie
znikaja zupelnie. Stad, cheac dojrzeé plame $wiezo wywabiona na
sukni, poruszamy materja, a nie wpatrujemy sic w jedno jej miejsce.

Adaptacja do ciemnosci podwyzsza zwolna a stale nasza wraili-
wosc¢ na éwiatlo. Obniza prég podniety.

Jeieli sig nagle znajdziemy z okiem zaadaptowanem do jasnosci
w pizestrzeni, gdzie panuje mrok, w pierwszym momencie nie
widzimy nic wogéle, jak tylko zupelng ciemnosé, barwg mocno
czarna. W ciagu pierwszych dwuch minut pobytu w tej przestrzeni
wrazliwo$é nasza na $wiatlo podnosi si¢ bardzo szybko. Nastepnie
wolniej, az do dziesigeiu minut. Potem znowu szybko az do pét
godziny. W przestrzeni, w ktérej jestesmy, robi si¢ nam coraz to
jasniej, chociaz $wiatla z zewnatrz weale nie przybywa. Po godzinie
nasza wrazliwosé jest cztery tysiace razy wieksza, niz bezposrednio
po wejsciu do ciemnosci. Czyli, ze wystarczy wtedy jedna cztero-
tysiaczna tej sily $wiatta, co poprzednio, aby wywolaé wlasnie
jeszcze dostrzegalne wrazenie. Jeszeze po ofmiu godzinach pobytu
w ciemnosci moina stwierdzié dalsze obnizenie si¢ progu podniety.
Moina u ludzi normalnych; nie mozna u cierpiacych na t. zw. heme-
ralopic, cayli kurza slepote. Tacy ludzie widza,tylko w dzich; pray
slabem $wietle, o zmroku nie widza weale, tylko ciemnosé. Czasem,
dawniej, z glodu; na przednowku.
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Rzecz interesujgca, ze przy adaptacji do ciemnosci prég podniety
dla jednego tylko oka staje si¢ dwa razy wyiszy, niz dla dwojiga
oczu. Znaczy to, ze dwojgiem oczu potrafimy wtedy dojrzeé dwa
razy slabsze $wiatlo, anizeli jednem okiem. Widocznie, obie siat-
kéwki wspomagaia sie wtedy.

Dzicki adaptacii moina sobie niekiedy wlasnem okiem poswiecié
na ciemnych schodach. Tak np., kiedy sie przypadkiem ma jecz-
mie na oku i nosi sig stale czarng opaske na jednej galce a wy=
padnie wejsé z ulicy Sniegiem okrytej do nieoswietlonej, mrocznej
klatki schodowej. Ciemnosé jest wtedy dla oka przystosowanego
do bieli sniegu zupelnie nieprzebita. Ale wystarczy podniesé wtedy
opaske z oka chorego a schody beda zupelnie jasne. Pomaga
przytém rozszerzenie Zrenicy.

Miejscowej adaptacii do barw neiitralnych lub wlasciwych za-
wdzicczamy interesujace zjawiska kontrastu nastepczego,
czyli kontrastowe obrazy nastepcze (negative Nachbilder).

Jedli dluzszy czas patrze¢ na platek barwny na dowolnem:tle
a nastepnie te podniete usunaé, wystepuje w tem samem miejscu
pola widzenia przy oku nieruchomem barwa koptrastowa jako
obraz nastepczy.

Najwyrazniej wystepuja te obrazy na tle neutralnem niezbyt
jasnem — na tle barwnem mieszaja si¢ ich kolory z kolorem pod-
loza. Wystepuja obrazy nastepcze réwniez na ciemnem tle za-
mknigtych i zaslonietych powiek.

Jedli poruszaé oczyma umyslnie lub mimowoli, wedruja w polu
widzenia, i my mamy zludzenie, ze to one ciagna nasze oczy, a nie
my je oczyma popychamy (zupelnie to samo przy poruszaniu stolikéw
na seansach sp'rytystycznych, lub przy t.zw. piémie automatycznem).

Zmieniaja wielkos¢ zaleznie od tego, czy ogladamy je na bliskich,
czy na dalekich podlozach. Maleja na podlozach bliskich, rosna
na dalekich. Dlatego tez zmieniaja ksztalt, jesli je rzucimy na po-
wierzchnie inaczej nachylone, niz te ktére obraz indukowaly. Tak
np. obraz nastepczy po pionowym kwadracie réwnoleglym do
czola bedzie kwadratem tylko na plaszczysnie pionowej, réwno-
leglej do czola; zmieni si¢ na trapez, jesli padnie na powierzchnie
nachylona do mnie gérym albo dolnym brzegiem.

Kontrasty nastepcze powstaja nawet po barwach niezauwazonych
poprzednio. Zjawia sie niekiedy na bruku zielona plama w odda:
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leniu, mimo Zeémy nie zauwaiyli czerwonego tramwaju, ktéry ia
przed chwila indukowal.

Po dluiszem wpatrywaniu si¢ w platek neutralny nie pokryty
bibutkg na tle zielonem wystepuje na polach neutralnych jako obraz
nastepezy tlo rézowe z zielonym platkiem na $rodku. Ta zielen
wystepujaca na miejscu barwy neutralnej thumaczy sie najlatwiej kon-
trastem nastepezym po czerwieni, ktorej nie dostrzegalismy podczas
indukowania kontrastu. Tak samo po dwuch zielonych kwadratach,
przegrodzonych sciezka neutralna, zobaczymy wyraznie Scietke zie-
lona, ograniczong dwoma rézowemi okienkami. Ta zieleri jest kon-
trastem 6k do kontrastu Kontrast nastepezy
jest tem zywszy, im diuzej go indukujemy. Zawsze powoli znika
i wraca na moment od czasu do czasu. Zmienia przytem barwe.
Gasnie predko, jesli oczy obrécié na jasna powierzchnie. Jesli zniknie
na chwile, moina go przez silne zmruzenie oczu wywolaé na nowo.
Wkoficu zatraca si¢ tak, jak plama wilgoci na schnacej icianie,
albo ledwie ze dostrzegalna chmurka.

I JAK WRAZENIA WZROKOWE DOGASAJA

1 CO PO NICH ZOSTAJE

Kiedy podnieta fizyczna przestaje dzialaé, wrazenie wzrokowe trwa
w niezmienionej sile jeszcze' jaka$ jedna dziesiata sekundy. Jesliby
wiee podnieta przestawala istnie¢ na danem miejscu na [, sekundy
i znowu na swoje miejsce wracala po 'l nie zauwaiylibysmy
przerwy w trwaniu jej widoku. Jezeli w czasie krétszym niz ;o
sekundy bedziemy na miejsce pierwszej podniety wprowadzali nowa
i znéw nows i tak weiaz — zobaczymy szereg zmian nieprzer-
wany — ciagly, zobaczymy ruch.

Na tem powolnem dogasaniu wrazenia polegajq dalsze znane
zjawiska i urzadzenia. Np. jesli cygarem zapalonem wykonywaé
w ciemnosci kola szybciej niz dziesicé razy ma sekunde, widzimy
jednolity okrag $wietlisty. Na kaidy punkt tego okregu wraca
$wiatlo szybciej niz 10 razy w ciagu sekundy i dlatego $wiecié
nie przestaje na zadnym punkcie. Struna szarpnieta przybiera dla
oka ksztalt wrzecionowaty, stalowa blaszka uchwycona w imadio
i szarpnieta rysuje w powietrzu léniaca powierzchnie wachlarzowata
polprzezroczysta. Robia to samo skrzydta muchy lub motyla zawisaka
nad kwiatem.

Pl
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W stroboskopie ukazujg sie przez kolejne szpary w wirujacym
bebnie kolejne stadja ruchu jakiegos, wyrysowane lub wykonane
2 pomoca momentalnej fotografii. Jesli ruch bebna bedzie tak szybki,
ie obrazki beda si¢ ukazywaly i gingly czesciej niz 10 razy na
sekunde, widoki kolejnych stadiéw ruchu zleja si¢ w jeden nie-
przerwany widok ruchu ciaglego.

W kinematografie znowu przesuwajg bardza szybko tasmq celu-
loidowa przed okienkiem latarni projekcyinej, ktére sie kilk
razy w ciagu sekundy odslania i zaslania przez to, e wiruje przed
niem blaszany czarny krzyz. Na taémie znajdujg sie niezmiernie
liczne zdjecia momentalnych stadjéw ruchu, uzyskane z pomoca
bardzo wielkiej i przez to bardzo jasnej soczewki na ruchomej
Swiatloczulej tasmie w aparacie odbiorczym. Aparat projekeyiny
dziala‘tak, Ze kaide zdjecie znajduje sic przed latarnia w chwili,
gdy wlasnie ja odstoni wyciccie krzyza podezas ruchu. W tej chwili
silna lampa rzuca powigkszony cie zdjecia na ekran. Nastepne
zdjgeie padnie na ekran predzej niz po /s, sekundy. Stad wrazenie
ruchu ciaglego, bez preerw i drgaf.

W pracowniach psychologicznych uiywa si¢ do réinych celow
tarez wirujacych z wycinkami barwnemi. Przy szybkim obrocie
barwy wycinkéw zlewaj sic w barwe wypadkowa. Jasnodc
ibarwa kola uzyskanego przez obrét bialego lub
barwnego wycinka jest taka i tak wielka, jakgdyby
jasnosé i barwa tego wycinka byla rozlana po calej
powierzehni kola réwnomiernie i mieszalasiezbarwa
innych jego wycinkéw wedle znanych praw. (Prawo
TALBOTA i PLATEAU.)

Im wigeej wycinkéw réinych, tem wolniej moze tarcza wirowaé,
aby ustalo migotanie. Najszybciej zlewaja sie barwy réwnojasne.
Tarcza czarno-biala wymaga 50 do 60 obrotéw na sekunde. Przy
Swietle §wiecy wystarczy jej juz 20. Tak samo przy adaptacji
do ciemnosci. Tak samo, gdy ja oglada czlowiek cierpiacy na
achromatopsie.

Oprécz obrazéw nastepezych kontrastowych, znamy réwniez
pozytywne obrazy nastepcze. Zjawiaja si¢ po krotko-
trwalych a bardzo jasnych podnietach w ciemnosci. Jesli oczy nakryé
dloniami i skierowaé je na silng lampe lub na zachodzace slorce
i na mgnienie oka dlonie od oczu oderwaé, powieki otworzyé
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i wtej chwili znowu je zamknaé i nakryé — bedziemy przez
chwile widzieli pozytywny obraz lampy lub stofica na tle ciemnosci
érédocznel, zanim wystapi obraz nastepczy kontrastowy. Obraz
nastepczy pozytywny posiada te same barwy, ktére mial widok
indukujacy.

Po momentalnych ekspozycjach widma w ciemnosci widzi sie
tez naprzéd w dalszym ciagu widmo pozytywne, a pézniej dopiero
widmo dopelniajace, ktére po chwili ustepuje miejsca nowemu
widmu pozytywnemu o bardzo malej sile, i nastepnie zjawia sic
kontrastowy obraz nastepczy.

J. TEORJE WIDZENIA BARW
Nasze widzenie barw objawia tak osobliwe stosunki i zaleznosci,
ze trudno jest ujaé je wszystkie z pomoca jakiejé jednej teorji.
Trudno jest krotko i jasno odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego
wlasciwie kazda z barw widmowych moizna wywolaé badito pro-
stemi falami, bad# tez mieszaning dowolnych par koloréw odle-
glych od siebie. Tak samo: biel i tony ciemniejsze neutralne mozna
wywolywad, mieszajac rozmaite $wiatla dopelniajace. Dlaczego
barwy neutralne mozna wywolywaé wogdle tylko mieszaninami
réinych dlugosei fal? Dlaczego z trzech barw zasadniczych mozna
skladaé wszystkie inne? Précz tych pytan, czeka na wspolne
wmsmeme teorelyczne wiele innych kwestyj: widzenie boczne,
Zjawisko Pt 5, kontrast wspélezesny i na-

stepezy i t. d.

TH. YOUNG i HELMHOLTZ odpowiadali na niektére z tych pytah
2 pomoca nastepujacej hipotezy: $wiatlo — mowili — wywoluje
w naszem oku trzy rézne zasadnicze procesy fizjologiczne. Kaidy
2 tych proceséw przebiega w innym rodzaju elementéw nerwo-
wych. Na kazdym nawet bardzo drobnym kawalku siatkéwki znaj-
dujg si¢ wszystkie trzy rodzaje tych elementéw. W kazdym z tych
trzech rodzajéw wlékien czy komérek, bo takie tylko moga byé
te elementy siatkéwki, znajduje si¢ inna substancja chemiczna,
zdolna do rozkladu.

Rozklad tych substancyj stanowi podnietg fizjologiczng dla wrazeri
wzrokowych. Skutkiem tych trzech rodzajéw podniet powstaja
trzy zasadnicze wragenia: czerwieh, zielen i fiolet. Jesli jedno-
czeénie | w réwnej sile powstaje na jakims punkcie siatkéwki proces

100
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czerwony i zielo:
jesli jednoczesnie wystapi proces zielony i fiolkowy w rownej
sile, zjawia sic nam barwa niebieska. Jesli wszystkie trzy procesy
zasadnicze powstana w pewnem miejscu z réwny sila, widzimy
barwe biala, wzglednie neutralna. Im blizej rownej sily dochodza
trzy procesy, wywolane pewng kombinacja fal, tem mniejsze
nasycenie barwy wypadkowej. Kaida za$ dlugosé fali wywoluje
wazystkie trzy procesy zasadnicze, tylko w réinej sile; w jakiej,
to ilustruje fig. 31.

Teorja ta potrafi do pewnego stopnia wytlumaczyé powsta-
wanie takiego a nie innego porzadku barw w widmie stonecznem.
Tlumaczy te: to, e, réinemi dlugosciami fal mozna uzyskiwaé
przez zmieszanie jedng i te sama barwe wypadkows o réznem
nasycéniu. Dowolng okolica widma moina praccies wywola wszyst-
kie trzy procesy zasadnicze, potrzebne dla barwy wypadkowei,
poniewas mozna fale i tak dobieras, zeby tray procesy wypadkowe
dochodzily do réwnej sily, wice moina neutralizowa jedna barwe
druga dopelniajaca.

Poniewai zadna dlugosé fal prostych nie wywoluje wszystkich
trzech proceséw w rownej sile, wige tei barwy widmowe sy bardzo
nasycone, dalekie od tonéw neutralnych.

Kontrast wspélezesny tlumaczy HELMHOLTZ psychologicznie,
jakesmy juz méwili, ale niedostatecznie.

Kontrast nastepezy pojmuje jako objaw wyczerpania sie energji
nerwowej na pewnem polu siatkéwki. Sadzi, e oko, meczone
zbyt dlugo jednym z proceséw zasadniczych, przewaiajacym przy
widzeniu danej barwy, zaczyna juz wszystkie trzy produkowac
w réwnej sile i stad adaptacia do pewnej barwy zmniejsza jej
nasycenie. Po usunieciu podniety, kiéra je wyczerpywala przez
czas dluiszy, oko reaguje zbyt slabo procesem wyczerpanym, bo
mu materjalu braknie, i stad odchylenie barwy danego pola ku
barwie dopelniajacej.

Jesli za$ kontrast nastepezy wystepuje jasno i Zywo na czarnem
tle zamknigtego oka — to winno temu wlasne $wiatlo siatkéwki.

‘eorja ta posiada powaine braki. A mianowicie nie timaczy
zgola Slepoty na pary barw, zmiany barw w widzeniu bocznem,
zjawiska PURKINJEGO, oraz gwaltownej nieraz jasnosci kontrastéw
nastepezych. Trudno przyjmowaé u naszej siatkwki zdolnosé do

, widzimy w odpowiedniem miejscu barwe z6lta;

. pom. bBEK {0
Fig. 31

Kraywe pobudliwosci substancy] wrrokowych
pod wplywem roinej dugosci fal wedle teorji Helmholtza

substionb,

Subst:bt:

'
'
'
)

oL F)om it el ~idh f"

Fig. 32
Kraywe pobudliwoici trzech substancyj barwnych wedle Heringa
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tak gwaltownego $wiecenia wlasnie wtedy, gdy ma byé wyczerpana,
zmeczona.

Co wiccej: nie da si¢ pogodzié z faktami. A mianowicie, tony
neutralne mozemy przezywac w takich warunkach i z pomoca takich
miejsc siatkéwki, w ktérych nie mozemy przeiywaé barw wlasci-
wych. Naprzyklad: obwodem siatkéwki, w achromatopsji, przy
bardzo slabem i przy bardzo gwaltownem $wietle i przy zbyt krét-
kiem dzialaniu podniety barwnej.

Teorja HELMHOLTZA wymaga, ieby zdolnosé do widzenia tonéw
neutralnych byla wszedzie tam, gdzie jest zdolnosé do widzenia
trzech barw wlasciwych. Doswiadczenie za§ méwi, ze zdolnosé ta
chodzi luzem i mose wystepowaé osobno.

Nastepnie barwy wlasciwe trzymaja sie parami w calym szeregu
faktow i dyspozycy] psychicznych. Blekit zwykl sig laczyé z z6lta

fi z zielenia. Na pytanie, dlaczego tak — teorja HELM-
HOLTZA nie daje zadnej odpowiedzi.

Wobec tego, HERING przyjat nie tray, tylko szesé zasadniczych
proceséw barwnych w oku. A mianowicie: proces czerni, bieli,
Lzerwlenl. zoltq, zieleni i lekl(u Trzy z tych proceséw polega]q
na ilacji, czyli rozklad pewnych
hipotetycznych w oku, a trzy inne na asymilacji tychie samych
substancyj, czyli na odtwarzaniu si¢, na ich syntezie chemicznej.
Barwy dysymilacyjne to biata, z6lta i czerwona. Posiadaja pewna
swoisty jasnos¢ (spezifische Helligkeit). Barwy asymilacyjne to
czara, blekit i zilona. Te barwy cechue swoista_ciemnose. Tray

ktérych rozkladowi i syntezie powrotnej 2
n-zy pary bw dni nazywa;q sig sub
biata, blekitno-s6ta i i

S biala ulega i nodiyetitess Kazdej
dlugosci fal, a najwiecej pod wplywem fal sredniej diugosci. Gdy
éwiatla brak, asymiluje si¢ sama. Przy srednicj sile éwiatla sub-
stancja ta rozklada si¢ i odtwarza jednoczesnie. Dysymllnc]a tej
substancji daje nam barwe biala. Asymilacja czarng. Pobudliwogé
trzech substancyj barwnych w zaleznosci od réine dlugosci fal
$wietlnych moina przejrzyScie pokazaé na wykresie.

Na trzech prostych odpowiadajgcych szeregowi rinych dlugosci
fal $wietlnych .slon kr:ywc d, i réinym slnpnlom sity
procesow fi w jach barwnych y
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réinemi dlugosciami fal. Nad linja prosta znaczone sy stopnie
dysymilacji; pod linja stopnie asymilacii kazdej z trzech substancyj.
(Zob. fig. 32.)

Jezeli dwie roine dlugosci fal jednoczesnie sklaniaja do roz-
kladu i do syntezy te sama substancie barwna, oba te przeciwne
sobie procesy chemiczne znosza sig niejako, przestaja sic wogéle
odbywaé albo sobie przeszkadzaja, przez co tem silniej przychodzi
do glosu substancja czarno-biata i tem samem barwa traci nasycenie.

Jedynie tylko w srodku siatkéwki posiadamy wszystkie trzy
substancje; na obwodzie brak nam naprzéd substancji czerwono-
Zielonej a dalej i h)qknno olte]. Stad zmiana barw w widzeniu
boéznem.

Dyschromatopom brak jednej lub drugiej substancii barwnej;
achromatopom brak dwuch.

Kontrast wspélczesny stad, e organizm sam nagromadza ma-
terjal do asymilacji w sasiedztwie tego miejsca, w ktérem sie
odbywa proces rozkladu czyli dysymilacii ktérejkolwiek z sub-
stancyj barwnych.

Kontrast nastepczy stad, ze dluisza dysymilacja wyczerpuje
wprawdzie materjal do rozkladu, ale tem samem nagromadza zapasy
do syntezy, do odbudowy, asymilacji tejze samej substancji. I ten
proces przeciwny zaczyna sig gwaltownie odbywaé z chwila, gdy
tylko ustanie podnieta poprzedzajaca.

Teorja ta humaczy znacznie wiecej, niz helmholtzowska, ale i ona
nie jest w stanie objasni¢ np. faktu tego, Ze w widzeniu bocznem
weale nie ulega przesunicciu ku zieleni najjasniejsza okolica w wid-
mie, natomiast dzieje si¢ to u achromatopéw. Powinno byé jed-
nako w obu wypadkach. Co wazniejsza, teorja ta nie objasnia
zjawiska PURKINJEGO. ~ Stosunki jasnosci miedzy barwami ulegaja
przeciez zupelnie dziwnym zmianom, kiedy patrzymy przy slabem
Swietle, w polmroku. Jakgdyby czlowiek innem okiem patrzal
o zmroku a innem widzial przy silnem $wietle.

Liczy si¢ z tym faktem teorja inna: dwuch organéw
wzrokowych, KRIESA.

KRIES, zgodnie z danemi anatomicznemi, twierdzi, e w oku po-
siadamy dwa réine organy zmyslowe; jeden do patrzenia o zmroku
i w nocy a drugi do uiycia w silnem éwietle, w dziei. W nocy
patrzymy z pomoca stupkéw i purpury wzrokowej w nich zawartej;
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w dziefi z pomoca czopkéw i warstwy barwika w siatkéwee. Supki
stanowia zmysl jasnosci, czopki — zmyst barw.

Stupkom zawdzigczamy jedynie tylko tony neutralne, od czerni
ai do blckitnawej, zielonawej, ksiezycowej bieli. Stupki najsilniej
reaguja na fale sredniej dlugosci, odpowiadajace mniej wigcej
zieleni i blekitowi. Najdluisze fale dzialaja wylacznie tylko na
czopki. Stad czerwieni nie wida¢ o zmroku, a zieleri wlasnie wtedy
jasnieje.

Stupki dzialajq juz przy tak stabem swietle, kiedy czopki wogsle
jeszeze nie reaguja, a przy $wietle mocnem tylko tak dlugo, poki
sig nie wybieli zawarta w nich purpura wzrokowa. U cierpiacych
na hemeralopie slupki nie dzialaja weale. Tylko czopki.

Zjawisko PURKINJEGO natomiast to dzialanie samych tylko stup-
kéw skutkiem ostabienia sily $wiatta.

W zéltej plamce brak jest stupkéw; zatem w centrum pola wi-
dzenia niema zjawiska PURKINJEGO. Achromatopi posiadaja same
tylko stupki — stad $wiatlo ich razi, widza tylko po zmroku, naj-
jasniejsze im si¢ wydaja przedmioty zielone i niebieskie a 6ty
plamka, nie widza nic wogéle. Tem si¢ tez Humaczy ich oczoplas.

Dualistyczng teorje KRIESA podzielajg i inni badacze (CHAR-
PENTIER i PARINAUD). To tylko jest jej slaba strona, ze wypada-
loby w takim razie przyja¢ dwojakie tony neutralne: slupkowe
i czopkowe, bo barwy meutralne widzieé mozemy zaréwno w nocy
jak i w dzie. I niepodobna, nawet i z jej pomoca, wytlumaczyé
faktu istnienia protanopéw i deuteranopéw, czyli slepych na sama
czerwien i $lepych na samga zielen. Fakt ten tak wyglada, jakby
jednym ludziom braklo helmholtzowskiej substancji czerwonej
a drugim zielonej, a nie obom jednej i tej samej substancji czer-
wono-zielonej HERINGA.

Ostatecznie sprawa widzenia barw nie jest w zupelnosci teore-
tycznie wyjasniona; praca nad teorja barw trwa.

Zwiczle przedstawia sprawe widzenia barw EBBINGHAUS : Grund-
ziige der Psychologie, ktérego. si¢ przewainie trzymalo to stre-
szczenie. Jeszeze krécej DUMAS w L. tomie Psychologji.

Précz tego: Farbenfibel W. OSTWALDA, Leipzig 1921.

Die Farbenlehre in 5 Biichern v. W. OSTWALD, Leipzig 1921.

Do tego: Farbnormen und Farbenharmonien v. W. OSTWALD,
Leipzig 1920.
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Poréwnaj tez H. v. HELMHOLTZ: Lehrbuch der physiologischen
Optik. 3 B. 1l Aufl. L. Voss 1909.

J. v. KRiEs: Die Gesichtsempfindungen in W. NAGELS Hand-
buch der Physiologie des Menschen. Il B, Vieweg 1905.

W. E. PAULI und R. PAuLI: Plnysmlaguc}xe Op[:k Flscher 1918.

BERGER: Farbenlehre in Webers II

7. WRAZENIA SLUCHOWE CZYLI GLOSY
A. BUDOWA UCHA

Glos nie jest ruchem, tylko jest réznym od ruchu skutkiem pod-
miotowym ruchu falowego pewnych cial sprezystych. Przezywaé go
i znaé bezposrednio moga tylko istoty obdarzone zdrowem uchem.

Ucho nasze sklada si¢ z trzech czgsci o mznel budowie i czyn-

noéci. A mi icie: z ucha i t
nego. Ucho i srodkowe Inione  jest
ucho wewngtrzne — plynem.

Ucho zewngtrzne sklada sie z matzowiny usznej (auricula), prze-
wodu sluchowego (meatus acust. ext.) i blony bebenkowej (mem-
brana tympani).

Matiowina uszna — to faldem skory okryta chrzastka zawitego
ksztaltu, ktéry tak mozna pojaé: na czesci skalistej kosci skro-
niowej umocowany jest mniejsza podstawa pusty stozek ukosnie
Sciety, zwany muszla ucha (concha auriculae).

Jego brzeg zewngtrzny jest odgiety nazewnatrz i znowu zagicty
ku érodkowi. Brzeg maliowiny, okalajacy rabkiem caly jej owal
od wngtrza konchy ai do platka u dolu, nazywa sig helix. Wzdhuz
niego biegnie réwnolegly do niego fald, zwany antihelix. Anti-
helix rozdwaja si¢ ku przodowi, ograniczajac temi rozgalezieniami
dolek tréjkatny (fossa triangularis). Wejscie do przewodu stucho-
wego przyslania platek skéry kosmato uwlosiony, zwany tragus.
Naprzeciw niego rosnie podobny pagérek, zwany antitragus. U dotu
ucha wisi wolny lub przyrosnicty do skéry szczeki dolnej platek
(lobulus). Na heliksie widaé u géry zalamanie brzegu, odpowia-
dajace koficzystosci ucha innych ssakow, zwane fuberculum auri-
culae lub angulus Darwini. Sylweta ucha europejskiego zbliza sie
do owalu, mongolskie jest wiccej podiuine a murzyfskie i malpie
okragle.

Maliowina uszna osadzona jest na takiej wysokosci, Ze siega
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przecictnie od poziomu brwi do poziomu ust i badito przylega
do glowy, badi tez odstaje, jak u Inkaséw a czesto i u Zydéw.
Zaréwno w niej, jako tez pomiedzy nia a kosémi glowy znajduja
sic migsnie szczatkowe. Ruszaé tez malzowing uszng nie kaidy
potrafi. Najlatwiej to jeszcze zrobié, podnoszac brwi wysoko i ru-
szajac tym sposobem skora na czaszce. U ludzi muzykalnych mal-
owina bywa duia, u idjotéw — zmarniata.

Przewéd stuchowy to rura dluga na 35 mm, zwezajaca si¢ w glab
glowy, w */; swej dlugosci chrzastkowata a w ![; kostna. W pla-
szczyinie czolowej wygieta lukowato ku gérze a w poziomej zgieta
esowato tak, ie w glab jej zajrzeé moina dopiero odciagnawszy
malzowing wtyl. Skéra w jej wnetrzu wydziela 76lta woskowing
o gorzkiej woni, ktéra utrudnia owadom droge w glab.

Blona bebenkowa jest gruba na '/, mm, prawie ze kolisto
owalna, posiada okolo 11 mm srednicy. Jest popielata, przeswietla-
jaca, polyskuje i jest prawie ze niesprezysta. Jej dolna wigksza
czeéé jest mocno napieta (pars fensa) a gorna mniejsza, zwisla
(pars flaccida m. t,).

lonie mieszcza sig w srodku promieniste i obwodowe widkna
dosé sztywne. Od strony wnetrza glowy przymocowana jest do
blony bebenkowej raczka kostki stuchowej zwanej mloteczkiem
(malleus) i powoduje zaglebienie blony widoczne od zewnatrz,
zwane pepkiem (umbo membr. tymp.). 7 zewnatrz wiec wyglada
blona bebenkowa jak wydety brzuch o glebokim pepku. Bija o nig
fale powietrza i koncentruja swa energie w jej zaglebieniu na raczce
miotka.

Cuesto przy zapaleniu ucha $rodkowego po chorobach zakai-
nych blona bebenkowa peka, ale péiniej moze sie znowu zrosnaé
bez szkody dla slyszenia.

Ucho érodkowe to jama kostna, wyscielona rézowa blona, nie-
regularnego ksztaltu, zwana jama bebenkowa (cavum tympani),
a w niej schowane trzy male kostki, zwane miloteczkiem, kowa-
delkiem (incus) i strzemionkiem (stapes). Kostki te sg okryte
blona $luzowa, zetknigte ze soba powierzchniami stawowemi a po-
wigzane wiezadlami i mieéniami. Dzigki temu tworza jakby jedng
diwignig, ktéra moze przenosié wstrzasnienia od blony beben-
kowej do ucha wewnetrznego. Poco na nich miesnie, tego nikt
dobrze nie wie.
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Z ucha érodkowego prowadzi do gardla rura w wickszej swej
dolnej czesci splaszczona, zwana traba EUSTACHIUSZA (fuba audi-
tiva s. Eustachii). Przez nig laczy sie powietrze zewnetrzne i po-
wietrze zawarte w jamie ustnej z powietrzem w uchu Srodkowem.
Dzigki temu blona bebenkowa jest narazona na jednakie cisnienie
z zewnatrz i z wewnatrz. Gdyby nie to, latwo moglaby pekaé
przy gwal huku. (Artylerzyéci przed wystrzalem armatnim
otwierajq usta.)

Z jamy bebenkowej waskie przejécia prowadza do pustych ja-
skif w skalistej czeéci kosci skroniowej, w t. zw. wyrostku sut-
Kowym. One si¢ nazywaig cellulae mastoideac i spelnsja rolc po-
dobna jak pudla w

W uchu $rodkowem znajduja sie jeszcze dwa okienka, czylx za-

roste blona otwory, prowadzace do ucha wewnetrznego. Okienko
owalne (fenestra vestibuli) i okienko okragle (fenestra cochleae).
W okienku owalnem (fenestra vestibuli) tkwi stopka strzemienia,
przymocowana blona do obwodu okienka; w okienku okragtem
(fenestra cochleae) jest rozpicta blona, zwana membrana tympani
secundaria. (Fig. 33.)

Ucho wewnetrzne to zawily kompleks jam i korytarzy wykutych
w masie kosci skroniowej. Sa one wypelnione ciecza, ktéra sig T
nazywa: perilympha, i zawieraja wewnatrz bloniaste kiszeczki i pe-
cherzyki, polaczone z soba a wypelnione rownie ciecza, zwang
endolgmpha.

Caly ten kompleks jam i korytarzy, zwany labiryntem czyli bled-
nikiem, podzieli¢ mozna na trzy czesci: przedsionek, trzy przewody
potkoliste i glimak. Jedynie tylko dlimak jest wlasciwym narzadem 2 \CF b e
zmyslu stuchu; w nim tkwi wezel nerwowy i zakoficzenia ner-
wowe, ktére na wstrzasnienia powietrza reagujq podnieta fizjolo-
giczng dla glosw. Przedsionek i trzy praewody potkoliste stano-
wig zmyst réwnowagi, ktéry nam umozliwia np. stanie prosto, wra-
zenia odbierane na hustawce i w windzie, wogéle wragenia przeiy-
‘wane przy czynnych ruchach i biernych zmianach pozycii catego ciata.

W perylimfie przedsionka tkwia dwa pecherzyki bloniaste;
jeden jest raczej owalny i nazywa sie utriculus, a drugi raczej
okragly i nazywa si¢ sacculus. Laczy je waski kanalik. Z utricu-
lusa wybiegajg i znowu do niego wracajg trzy pélokragle rurki
bloniaste, zwane ductus semicirculares. Do obu woreczkéw docho-
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dzi czes¢ nerwu stuch , zwana pars vestibularis, obsh
zmyst réwnowagi.

Sacculus waskim przesmykiem laczy si ze spiralnie skrecons
kiszeczka, zwang ductus cochlearis, ktéra we wnetrzu $limaka kost-
nego oddziela jego parterowy korytarzyk od korytarza pigtrowego,
wyiszego. Do glimaka dochodzi t. zw. pars cochlearis n. acustici.

Slimak sam takq ma budowe w schematycznem ujeciu: o jego
stanowi stozkowaty trzonek kostny, zwany modiolus. W nim tkwi
w drodku wezel nerwowy. Na powierzchni trzonka przymocowana
jest nicjako listewka kostna (lamina spiralis ossea), ktéra, jak kre-
cone schodki, dwa i pol raza obiega modiolus naokolo. Brzeg tej
blaszki kostnej tacza.ze sciang zewnetrzng slimaka dwie blony:

dsta b basiflaris) § siierzchois. (memb Rics
sneri). Skutkiem tego tworza si¢ we wnetrzu glimaka trzy kory-
tarze: dolny, srodkowy i gérny. Dolny korytarz nazywa si¢ scala
fympani i jest u dolu zamknigty okienkiem okragtem. Ono prze-
cina komunikacig tego przewodu z uchem $rodkowem. Gorny ko-
rytarz jest otwarty u dolu do przedsionka i nazywa sig dlatego
scala vestibuli. W samym szczycie dlimaka scala tympani laczy
si¢ ze scala vestibuli waskim otworem, ktéry sie nazywa helico-
trema. Pozatem, niema miedzy niemi polaczenia na calej dlugosci
slimaka, poniewaz przedziela je korytarz srodkowy. Ten jest troj-
graniasty; w przekroju daje tréjkat, ktérego podstawa jest mem-
brana basillaris, wierzchem okrywa go membrana Reissneri (vesti-
bularis) a zewnetrzng Sciang stanowi $ciana zewnetrzna $limaka.
Korytarz ten nazywa si¢ przewodem glimaka: ductus cochlearis,
Wypelniony jest endolimfa, a oblany z wierzchu perylimfa.
W tej perylimfie moznaby plywaé, bedac jakas bakterja, ezy in-
nym drobiazgiem, od okienka owalnego wyplynawszy do przed-
sionka i z przedsionka badito wplyna¢ do perylimfy przewodéw
potkolistych, badi tez w druga strong wpasé z przedsionka do
scala vestibuli na pierwszem pictrze dlimaka, majgc pod nogami
blong REISSNERA, wzglednie laminam spiralem osseam, a nad
glowa éciang kostng limaka. Z tej scala vestibuli moina sie prze-
mknat géra preez helicotrema do scala tympani i splynawszy jej
skretami w dol znaleié sig przed okienkiem okraglem, przez ktére
stychaé, co si¢ dzieje w uchu srodkowem. Po drodze, w scala
tympani, moglibysmy latwo uderza¢é glowa o membranam basi-
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larem i wstrzasaé zawily organ zmystowy, ktéry jest na niej urza-
dzony przez caly jej dlugosé w ductus cochlearis.

Organ ten nazywa si¢ organem CORTIEGO a biegnie na po-
wierzehni membranae basilaris od dolu az do géry $limaka, Organ
ten zawiera zakoiiczenia czeéci sluchowej nerwu stuchowego (ra-
mus cochlearis nervi acustici), reagujace na wstrzagnienia podnieta
fizjologiczna dla glosow. Napoprzek blony przebiega od lamina
spiralis ossea do Sciany $limaka okolo 20.000 wlékien, grubych
zaledwie na s, mm, spregystych i dobrze napietych. Blona ta
staje si¢ coraz szersza ku gérze limaka i zawiera w tym kierunku
wiokienka coraz to dluisze. Jakby kto harfe zwinal srubowato,
albo struny i napial k h schodow.
Wiskienka nerwowe zaé wychodza ze zwoju komérek dwubiegu-
nowych, ukrytego w kostnej osi limaka, zwanej modiolus, i w na-
sadzie lamina spiralis ossea. Biegna w blonie pomiedzy komér-
kami osobliwego ksztaltu, ktére si¢ nazywaja filarkami CORTIEGO.
Filarki te sa w dwuch gestych szeregach ustawione na blonie pod-
stawowej i tak nachylone ku sobie, ze tworza rodzaj tunelu. l_’rzy
nich stoja 2 szeregi komérek owlosionych. Kazda z nich posiada
na swym szezycie peczek wloskéw sterczacych ku gérze. A ze nad
temi filarkami i komérkami owlosionemi umieszczona jest bardzo
blisko blonka nakrywkowa (membrana tectoria), wicc za najdrob-
niejszem wstrzagnieniem dna organu CORTIEGO, czyli blony pod-
stawowej, wloski komérek owlosionych dotykaja blonki nakryw-
kowej i doznaja przez to podraznienia. Moie byé, ze te wloski ko-
mérek owlosionych s odpowiednikami czopkéw i stupkéw w oku.

B. JAK UCHO PRACUJE

Maliowina uszna sprawniej dziala u niektérych innych
ssakéw, niz u czlowieka. U konia np. i h, ktérym
ogladanie si¢ naokolo robi pewns trudnosé i prresckadza, ruchy
malzowiny usznej pozwalaja latwo ocenié kierunek, z kiérego do-
chodzi jakié podejrzany szmer. lch malzowina w ksztalcie wydlu-
ionej tuby wzmacnia glosy dochodzace w jej wlasnym kierunku.
U czlowieka ruchy jej sa szczatkowe i wystepuja u wyjatkowych
osobnikéw. Kierunek dochodzenia glosu oceniamy tez z pomoca
ruchéw glowy i na podstawie stosunku czasowego gloséw przezy-
wanych jednem i drugiem uchem.
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Do pewnego stopnia malzowina uszna skupia energie fali po-
wietrzne] na praewodzie sluchowym. Widat to stad, e glosy slabns,
jezeli ja od é wstecz Iub isna¢ do kosei

Précz tego, mali AR doclicirecx datuchn
i przewodzi ruch falowy swa czescia, chrzastkowa. Wida to stad,
ze uderzone widetki stroikowe, kiedy przestaly brzmieé, wydaja
glos na nowo, gdy je oprzeé na wyrostku sutkowym, a gdy i tam
zamilkng, dzwonié zaczynaja na nowo, gdy je praytkna¢ do mal-

zowiny usznej. Najwyrazniej slyszymy glosy dochodzace nas z boku
i zprzodu — najgorzej te z poza nas — stad odwracamy glowe
ku szmerom i Tlumaczy sig to zeniem i ksztaltem

malzowiny usznej.*

Znagzna stosunkowo dlugosé przewodu stuchowego odsuwa ucho
srodkowe i wewnetrzne w glab glowy i chroni je od zmian tem-
peratury i uszkodzen mechanicznych. Przewéd stuchowy stanowi
mala jakby flaszeczke i dzigki temu posiada, jak kaide wnetrze,
pewien ton wlasny. Ton ten jest bardzo wysoki, bo wnetrze prze-
wodu  jest bardzo male. Bardzo wysokie glosy ulegaia przez to
nieznacznemu wzmocnieniu, ale to bardzo malo wplywa na jakosc
i sile przeiyé stichowych.

Blona bebenkowa, dzicki temu ze pepek jej nie jest na drodku,
posiada i dlugie i krétkie wtékna promieniste, ktéremi reaguje na
dlugie fale i na krotkie.

Jama bebenkowa wyscielona blona, ciasna i nieregularnego
ksztaltu nie posiada wlasnego tonu i nie psuje przez to fal docho-
dzacych z zewnatrz. Natomiast odbrzmiewajq jaskinie w wyrostku
sutkowym. Kostki stuchowe przenoszq wstrzasnienia blony beben-
kowej na okienko owalne i wstrzasaj ciecza w przedsionku. To
wstrzaénienie przenosi si¢ w glab slimaka do scala vestibuli, prze-
biega az do helicotrema u szczytu, a schodzi zpowrotem przez
scala tympani do okienka okraglego i tu oddaje swa energje po-
wietrzu zawartemu w jamie bebenkowej.

Ta droga ruchu falowego ma znaczenie tylko pomocnicze; odpro-
wadza nadmiar energji ruchu falowego. Najwainiejszy proces fizjo-

* Zob.: Kies, Uber die Lokalisation won Schallreizen, V1. Bericht iib. Kong.
Exp. Ps,, 1914; BOURDON, Recherches sur les perceptions spatiales auditives, An.
Ps,, t. 21, 1914—19; HORNBOSTEL, Das rdumliche Hren, Handb. d. norm. u.
path. Physiol. v. BETHE, t. 11, 1926.
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logiczny dokonywa si¢ przy tej sposobnosci po drodze. A miano-
wicie, kiedy fala biegnie naprzéd gérym a potem dolnym koryta-
rzem &limaka, ulegaja wstrzasnieniu blona REISSNERA i blona
podstawowa przewodu slimakowatego (ductus cochlearis).
Ruch blony podstawowej podraznia organ Cok'rxmo i powoduje
stan czynny rtych w nim zak

Organ CORTIEGO posiada zdolno$¢ pewna, ktorq brak naszej
siatkéwce. A mianowicie potrafi reagowaé réznemi procesami fizjo-
logicznemi na roine dlugosci fal, preyczem te e nie ulegajy
Zlaniu si¢ w jeden wyp ko zachowuia swa
i dzicki temu potrafi czule ucho wyréiniaé w dzwl:ku tyle tonéw
sktadowych, ile fal prostych zloiylo sie na zawily ksztalt fali do-
chodzacej w danym wypadku do ucha.

Taka analizg diwiekéw na tony skladowe ulatwiaja nam rezo-
natory HELMHOLTZA. Poniewaz jednak i bez ich pomocy moga
to niekiérzy robi¢ uchem nieuzbrojonem, a robimy wiccej jeszcze,
gdy np. i brzmiace jedno-
czesnie w orkiestrze, i do tego slyszymy jeszcze glos ludzki
sceny w operze i szepty sasiadéw w krzestach, zamiast dostawaé jal
jeden diwick wypadkowy — musimy mieé w organie CORTIEGO
przyrzad do takiej analizy glosow na skladniki proste, czyli tony.

A poniewaz czule ucho potrafi rozréinié kilkanascie tysieey
tonéw réinej wysokosci, wice tyle tez mniej wigcej musimy posiadaé
w uchu tych niby-rezonatoréw.

Wedlug RETZIUSA. mamy w $limaku okolo 5.600 filarkéw ze-
wnetrznych, okoto 3.850 filarkéw wewngtrznych. Okolo 3.500 ko-
mérek owlosionych wewnetrznych, okoto 12.000 komérek owlosio-
nych zewnetrznych i okolo 24.000 wiékien.

HELMHOLTZ posadzal zrazu filarki organu CORTIEGO o to, Ze
Sluza do analizy glosow — jednakie nie posiadaja ich zupelnie
ptaki i gady, a odznaczaja si¢ stuchem nickiedy wybornym, wige
to przypuszczenie upada.

Raczej ch wyglqda]q na te rolg wlokm, promienisto napicte
w blonie pi albo komérki owk Wickna dlatego,
ze ich jest najwiecej i sa najrozmaitszej dlugosci; od najkrétszych
u dolu slimaka az do majdluiszych u géry. Swinkom morskim
grano do ucha bardzo wysoki i bardzo mocny diwiek przed zabi-
ciem, aby zbadaé, ktére tez czeici Slimaka ulegna przez to uszko-
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dzeniu. Pokazalo sig, ze istotnie psuig sic wtedy skrety dolne. Tak
samo, zano brak lub chorob kodzenie skretéw dolnych
Slimaka u ludzi, ktérzy nie byli w stanie slysze¢ diwickéw zbyt wy-
sokich. Jednakie, z drugiej strony, wydaje si¢ raecza dziwng, ieby
struny tak bardzo krétkie, bo tylko 0495 mm dlugosci, mogly reago-
waé na dzwieki k basu, fagotéw i ych tub b

_ Koniec koficow sprawa podniety fizjologicznej dla glosow nie
jest dostatecznie wyjasniona.

C. PODZIAL 1 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA

PRZEZYC SLUCHOWYCH
: : ktére pr za pos slimaka
i przedsionka, nazywaia si¢ glosami. Glosy dziela sie na szmery
i diwicki. Szmerem jest np. kaidy stuk, turkot, hatas, szelest, loskot,
kaszel lub chrapanie; diwicki natomiast wydobywamy z pomoca
instrumentéw muzycznych lub tez gardla ludzkiego, ktére $piewa
samogloski.

Wyob, i

_Szmery maja w sobie cos metnego, szorstkiego, chropawego,
niespokojnego; diwicki wydaja si¢ czyste, gladkie, spokojne, pelne,
kragle, metaliczne.

Zazwyczaj diwicki i szmery wystepuja razem, towarzysza jedne
drugim. I tak mozna jakis diwick doslysze¢ nawet, kiedy ktos
kicha lub puka palcem po stole, kiedy morze szumi, albo to samo
robia stare drzewa w lesie, kiedy deszcz kapie z dachéw, albo
pociag w biegu lomoce. Z drugiej strony wydaja szmery takie
i instrumenty muzyczne. Np. smyczek, kiedy szarpie strune, zaczy-
najac biec pod gére. Na flecie te slychaé przed czystym diwie-
kiem szmer w rodzaju tf. Klawisz fortepianu, nim uderzy cichy
ton, wydaje nieraz cichy, gluchy fomot, na ktéry si¢ nie zwraca
uwagi; glos ludzki jest rownie: szmerem, kiedy wymawiamy spol-
gloski. Rzucajac na stél pateczki réinej dlugosci, moina wyrdinic
w ich glosie diwick wyiszy lub niszy. Stad linijka graé mozna
na brzegu stolu lub na zebach.

Kiedy poréwnywaé ze soba diwicki wydobyte prawa strong
klawjatury fortepianowej i lewa strona, albo diwiek piccoliny
z diwickiem wiolonczeli, glos krowy z glosem stowika, zwracamy
uwage na pewns cechg, ktora réini jedne diwicki od drugich,
a mianowicie: wysokosé. Jedne diwicki nazywamy wysokiemi,
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o drugich méwimy, 7e sa niskie. Okreslenie to jest wzigte z innej
dziedziny przeiyé, jest przenosne, ale ma dobry sens. Greey uzy-
wali innej przenosni; wysoki diwick nazywal sie u nich ostrym
(c%62) a niski ciezkim (Bagtc). W mowie potocznej nazywa sig nie-
kiedy glos wysoki cienkim a niski grubym. Réwnie dobrze
mozna o wysokim diwieku powiedzieé, ze jest jasny, a o niskim,
ie ciemny lub gleboki. Dobieramy takiej lub innej nazwy zaleinie
od tego co nam przypominaja diwieki niskie i wysokie, ale réznica
miedzy diwickami, zwana wysokoscia, jest nam dana bez wzgledu
na to co sig nam przy niej przypomina.

Ze wegledu na wysokosé dadza sie diwicki uloiyé w szereg
ciagly, podobnie jak barwy neutralne. Szereg ten bedzie po obu
konicach urwany. Zaczyna go najniiszy diwick, ktéry odpowiada
jakimé 16 drgnieniom w sekundzie, a koficzy diwick najwyzszy,
odpowiadajacy 20.000 drgniefi w sekundzie.

Obrazem tego szeregu diwiekéw nie bedzie jednak linja prosta.
Dlatego, Ze posuwajac si¢ w takim szeregu pod gére spotykamy
co pewien czas po drodze elementy bardzo podobne do pierw-
szego. Tak bardzo, e niewprawne ucho z trudnoscia je odréznia.
W muzyce nazywaja si¢ te trudne do odréinienia, jakkolwiek
roiniace sig wysokoscia pary diwiekéw oktawami. Tak samo
nazywa sig drugi diwick z takiej pary w stosunku do pierwszego.
Stad symbolem szeregu diwiekéw rozniacych sie wysokoscia jest
nie linja prosta, tylko linja srubowa, spirala okrecona na po-
wierzehni bocznej walca. Niektére jej punkty beda lezaly pionowo
nad innemi, na tworzacej walca. Punkty te odpowiadaja okta-
wom szeregu diwigkéw.

F. BRENTANO, G. REVESZ a obecnie i inni odrézniaja w tym
regu diwigkéw dwie cechy réine. A mianowicie jasno$ -
koé. Podczas gdy jasnosé wzrasta w tym szeregu stale od dotu ku
gorze, jako§é jedna i ta sama powtarza si¢ okresowo w oktawach
coraz to wyiszych. Tak np. wszystkie diwieki ¢ maja jedna i te
sama jakosé, bez wzgledu na to czy s wysokie, czy niskie. Tak samo
wszystkie cis, h, d i tak dalej. W obrebie jednej oktawy mamy
wszystkie mozliwe jakosci diwigkéw. Wprawne ucho potrafi w jednej
oktawie wyroznic ponad tysiac roznych jakosci, chociaz w muzyce
uiywa sig ich tylko 12 i oznacza sie je ustalonemi znakami: ¢, cis,
d, dis, e, f, fis, g gis, a, ais, h, c.

1
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tylko jasnoéé. Innemi stowy: nawet ludzie bardzo muzy-
kalni, slyszac dzwieki bardzo niskie i bardzo wysokie, nie umieja
powiedzieé, czy to brzmi ¢ czy a, lub czy ten pisk, wzglednie ryk,
pomruk, ma jakoé¢ h czy f; slysza tylko, ze jeden diwik jest
jasniejszy, wyiszy od drugiego.

Jezeli kto§ potrafi rozpoznaé i oznaczyé nietylko jasnosé, ale
i jakosé kaidego zaslyszanego diwicku, przyznajemy mu stuch
bezwzgledny, czyli absolutny; taki stuch zdarza si¢ u niektérych
06l kalnych, nie u kich. Jezeli ktos nie i
réinej jasnoéci a tem mniej jakosci dwuch diwiekow uderzonych
jeden po drugim nawet i w srednicj skali diwickéw, méwi sic
o nim, Ze jest niemuzykalny.

Opréez jasnosci i jakosci, posiadaja déwieki rozniace sie wyso-
koscig réiny charakter gloskowy. W. KOHLER utrzymuje, ze
diwieki najnizsze przypominaja brzmienie litery m, wyisze samo-
gloske u, nastepne litere o, jeszcze wyisze a, e, i, s, f, chj, §. Ten
charakter gloskowy diwigkow pochodzié mote stad, ze w samo-
gloskach v, o, a brzmig jako podstawowe tony niskie a w e oraz
i tony wysokie.

Druga cecha wlasciwa diwigkom to sila, czyli intensywnosé.
Diwicki uporzadkowaé moina wedle intensywnosci réwniez na linji
prostej. Zamknictej z jednej strony sila diwigku skrzydel komara,
albo jakiegos pianissimo skrzypiec zdaleka, a z drugiej sila glosu
armaty lub grzmotu — fortissimo. Bez kofica szereg ten nie moze
rosnaé w obie strony, bo przy zbyt silnych dzwickach peka bebenek,
a zbyt stabych wogéle nie slychac.

Trzecia cecha kaidego diwieku to barwa. Barwg réinia sic dwa
diwieki o réwnej sile i wysokosci, jezeli pochodza od dwuch réi-
nych instrumentéw. Np. jeden instrument strunowy a drugi dety.
Oczywista, nie chodzi w tej réznicy o ubocznie wystepujace szarp-
nigcia, éwisty, bzyki, szelesty, brzeki, stukniecia, czy drapniccia
poprzedzajace diwiek, bo to sa szmery, tylko o pewna ceche
diwiekow samych. Wiee np. wiemy, ze widelki stroikowe brzmia
mickko i agodnie, dzwonia czasem jak flety, piszezalki jezyczkowe
(jak klarnet np.) brzmia ostro i becza, traby wrzeszcza — stary
fortepian pusto i nosowo brzeczy i brzdaka, fagot chrapie, harfa
wydaje jakby gleboki jekliwy plusk, cytra jakby udreczone plytkie

WRAZENIA_SLUCHOWE CZYLI GLOSY 163

jcki, beben huczy, warczy i dudni, kwili piccolo a bombardony
rycza. Tos samo ludzie: jeden mowi przez gardlo, drugi przez nos,
inny jak z beczki, kaidego poznaé moina po barwie glosu. Od
czego barwa diwickéw zaleiy, to zaraz zobaczymy.

D. GLOSY W ZALEZNOSCI OD PODNIETY FIZYCZNE]

Zazwyczaj méwi sic, ze podniety fizyezna dla diwickéw sa
drgania okresowe, czyli powtarzajace si¢ w jednakiej formie co
pewien okreslony czas, a drgania nieperjodyczne uchodzg za pod-
niete dla szmeréw.

Tymczasem, gdy podwyiszaé stale wysokosé jakiegos diwicku,
drgania, ktére go wywoluja, przestaja by¢ okresowe, jest ich wtedy
coraz wigcej, zageszczajg sie coraz bardziej, a jednak diwick nie
przestaje by¢ diwiekiem. Z drugiej strony, gdy klawjature fortepianu
nagle przycisnaé diuga linja, slyszy si¢ grzmotliwy szmer, mimo
ze struny fortepianu wykonuja same tylko drgania okresowe.

Prawdopodobniejsze jest to, ze szmery powstaja skutkiem fal
bardzo licznych i niewspdlmiernych, diwieki — wskutek drgnien pra-
widlowo uporzadkowanych i dobranych wedle wspélnej miary.

Ze w szmerach wystepuja réine dlugoéci fali, przekonaé sie
moina, poréwnujac glos jednej i tej samej armaty zdaleka i zbliska.
Zbliska glos armaty jest znacznie wyiszy — poniewa jednak fale
dlugie dalej zaj$¢ potrafia, niz krétkie, ktére nikng z oddaleniem,
przeto zdaleka glos armaty odpowiada diuiszym falom czyli jest
niski. Podobnie i z orkiestry oddalonej slychaé tylko bombardony
i bebny a glos skrzypiec tonie w oddaleniu. Zbliska jest prze-
ciwnie. Nature szmeru trudno jest ujaé fizykalnie, ale psycholo-
gicznie ona wystepuje niewatpliwie.

Sita diwigku zalezy od amplitudy az nig od energji fali, wyso-
kosé od dlugosci fali, czyli od iloci drgnien w sekundzie, barwa
diwicku za§ od ksztaltu fali.

Zaleinoéé diwieku od sily fali nie jest zupelnie prosta.
Trudno jest mierzyé dokladnie energje fali w glosie roinych instru-
mentéw, ale to pewne, e przy réwnej (mniej wigcej) sile dwuch
fal, z ktérych jedna bedzie dluga a druga krétka, gloéniej
brzmig fale krétkie, ciszej dlugie. Stad sopran potrafi
sic w zespole diwiekowym wybi¢ ponad wszystkich i wszystko,
a Klétliwa dame slychaé w calej kamienicy. Jezeli zaé glos basowy

1
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ma doréwnaé sila wysokiemu, instrument wymaga bardzo znacz-
nego wkladu energji. Stad objetos¢ i masa znaczna instrumentéw
basowych. Duza piers $piewakéw barytonéw i baséw.

Najwrazliwsze jest nasze ucho na sile diwiekéw o wysokosci
od 800 do 5.000 drgnieq w sekundzie. Jest fo przecigtny poziom
mowy ludzkiej, ktéra tez slyszymy nawet i przy orkiestrze, jesli
mowa brzmi blisko ucha. Wrazliwoéé naszego ucha jest bardzo
zmaczna, Obliczono, e praca bebenka ludzkiego przy odbieraniu
progowego wrazenia tonu o wysokosci 3.200 drgnien na sekundg
w ciagu dwuch tylko calych drgniefi potrafiaby podniesé /e, mi-
lionowa czesé miligrama na wysokos¢ jednej miljonowej czesci
milimetra. Praktycznie biorac, ucho nasze potrafi doslyszeé szept
w odleglosci 23 m w ciszy w szczerem polu, a liczby wyszeptane
rozpoznaé jeszcze w odleglosci 40 m w tych samych warunkach.

Natomiast czuloi¢ na zmiany sily gloséw jest naogél mala.
Jako miara czulosci zdarza sig tu s, s, /s @ nawet /; wartosci
poprzedzajacej jako konieczny przyrost sily podniety dajacej sic
jeszcze odréznié,

Do wykonywania tych pomiaréw stuzy przyrzad zwany tonome-
trem spadkowym. Spada w nim kula olowiana z oznaczonej wyso-
koéci na podstawe i wydaje przez to glos mocniejszy lub stabszy,
zaleinie od wysokosci spadku i odleglosci od ucha. Ta odleglosé
powinna by¢ stala.

Zaleinosé diwicku od ilosci drgniefi w sekundzie
polega na tem, ze drgnieniom czestym zawdzicezamy diwieki wy-
sokie, drgnieniom nieczestym — niskie. Metodami  fizykalnemi
wykazano, ze najniiszy diwick dla ucha normalnego pochodzi od
20 drgnieri na sekundg a najwyiszy od 20.000 drgniefi w sekun-
dzie. Przytem badania (P. KUCHARSKIEGO) wykazaly, ze wysokosé
diwicku nie zalezy od ilosci drgnief w tem znaczeniu, zeby drgnienia
musialy sie powtarzaé, jezeli wysokosé diwicku ma byé rozpo-
znana. Przeciwnie: wprawne ucho potrafi rozpoznaé i poréwnaé
wysokosé takze i tak krotkich dzwickéw, ktére nie trwaly nawet
przez dwa pelne drgnienia. Rozpoznaé sig da juz wysokos¢ jed-
nego jedynego drgnienia a nawet wysokosé¢ tonu, ktéry trwal
zaledwie praez pol lub praez Cwieré drgnienia. Zatem ucho nasze
reaguje diwi i o réinej wy: Sci nie dzieki sie
ruchéw drgajacych z réing czestodeia, tylko dzicki temu, ie raz
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odksztalcenie wzglednie zmiana cisnienia wystepujaca w uchu zmienia
si nagle o wielki stopie: a innym razem zmienia si¢ powoli i mato
co. Wysokoé diwicku jest nasza reakejs podmiotowa nie na
czgstosé zmiany cisnienia w uchu, tylko na ksztalt krzywej
tej zmiany cisnienia.

Wsaystkie wysokoéci diwigku, uiywane w fortepianach, obej-
mujg siedm oktaw do siedmiu i pot oktawy, czyli od 30 drgnien
do 3.600 drgnieh na sekunde. Organy majq wiccej, bo 9 oktaw.

HIIIHIHIHIHllIIIIHHHIHIlIIIHIlHIHIIHHIIIHHIIHIHIII
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Fig. 34

Czule ucho potrafiloby rozrémic jeszcze wigcej, bo az dziesigé
oktaw. Z wiekiem przestajemy slyszeé diwieki zbyt niskie i zbyt
wysokie. (Fig. 34.)

Czulosé na zmiang ilosci drgnie posiadamy bardzo znaczna.
W skali pomiedzy 100 a 1.000 drgan, czyli w czterech srednich
oktawach fortepianu wprawne ucho uslyszy réina wysokosé diwie-
kéw rézniacych sie juz o 1|, drgania na sekunde.

Dritls. i oBrebie st oktawy, naprzyklad w zakresie
pomiedzy 256 a 512 drgnien w sekundzie mozna odronic, jakesmy
méwili, ponad 1.000 réznych wysokosci. Z tego masze fortepiany
zuiywaig tylko dwanascie.

Inne stosunki panuja tu niz w zakresie malarstwa. Malarze stosuja
wszelkie mozliwe odstepy jakosci barw, nasze instrumenty muzyczne
sa oparte na pewnym wyborze. W starej muzyce greckiej, w pie-
éniach wschodnich i ludowych wystepuia jednak odstepy wysokosci
dwuch diwickéw inne niz na fortepianach i stad wygraé je moina
dokladnie tylko ma skrzypeach, gdzie dotknigcie palca skrzypka
moze dowoli i minimalnie podwyiszaé diwiek lub go obnizaé.

Stosunek wysokosci dwuch diwickéw, wyrazony w stosunku
ilosci drgnien na sekunde, nazywa si¢ interwalem. Najwazniejszy
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jest w muzyce interwal oktawy. Wyraia si¢ stosunkiem 1
Naprzyklad: pomiedzy F— f. Inne nazywaia si¢: kwinta = 2: 3. Na-
przyklad f—c. Kwarta = 3:4, f— h. Wielka tercia = 4:5, f—a.
Mala tercja = 5:6, f— gi
W muzyce europejskiej uiywa sie takich nazw jakosci tonéw
i takich interwaléw :
llogé

n ‘ i n Sn s n
drguies | G d - | f
Nazwa | ton sasadnicry wisds | winlln teren loata
lloié hn | i n s n 20
drgnied 2 ‘ a h B
Nazwa | lwinta wielka sekota | wielka septyma oktawa

Oprécz tych, uiywa sig jeszeze interwaléw mniejszych, a wige
diwiekéw posrednich pomiedzy wymienionemi. Nazywaia sig pol-
tonami. Odpowiadaja im czarne klawisze fortepianu. (Zob. fig. 35.)

W tym zbiorze tonéw moina wybiera¢ niektére i ukladaé je
w szereg wedle pewnego ustalonego nastepstwa interwaléw. Tak
np. jezeli zaczniemy od ktéregokolwick klawisza i bedziemy miedzy
kaidym diwickiem a nastepnym kladli interwat wielki (calego tonu),
a tylko migdzy trzecim a czwartym oraz siédmym i Gsmym tonem
oktawy weimiemy interwal maly, wtedy uzyskamy game dur. Taki
szereg diwickw bedzie mial charakter pogodny, wawy, pewny.
Jezeli maly interwal wypadnie juz pomicdzy drugim a trzecim diwie-
kiem a potem miedzy siédmym a 6smym w oktawie, szereg diwie-
kéw bedzie mial charakter smutny, zlamany, teskny i nazywac si
bedzie gama mol. Takiz sam charakter zachowa i utwér muzyczny,
do ktérego zostana uiyte same tylko diwieki z gamy dur, lub
same tylko z gamy mol.

Zaleinosé diwickow od ksztaltu fali. Diwicki po-
wstaja skutkiem fal zlozonych. Fale zlozone maja rozmaity ksztalt
zaleinie od ilosci, od dlugosci i sily fal skladowych prostych. Te
fale skladowe nie gina dla naszego ucha. Odpowiedniki ich moina
odszukaé w przeiyciu diwicku, Wprawne ucho (TARTINI pierwszy)
umic wyréinié w diwicku tony skladowe, czastkowe, z kté-
rych diwick wydaje sig zbudowany. Najnizszy z tych tonéw skla-
dowych nazywa si¢ zasadniczym ; inne nazywaja sig tonami gornemi.
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Zazwyczaj dolacza sig do tonu zasadniczego szereg tonéw, ktérych
ilosci drgnien maj si¢ do siebie jak liczby porzadkowe. A mia-
nowicie, jesli uderzyé klawisz fortepianu, brzmi wtedy:

oktavn Kwinta

w. tercia
ton 1 ton 11 on V. ton V. ton VI
sasadvicay  piorwszy gérny tracci girny  cawarty gimy  piaty gorny
op. 10 drguich 20 drgn 0 drgwieh 50 drguieh 60

W réinych instrumentach muzycznych i réinych glosach ludzkich
réine z tych tonéw gomych dominuja nad innemi. Od doboru,
od ilogci, jakodci i sily tonéw gémych zaleiy to co nazywamy

Fig. 35
Oktawa fortepianu

barwa diwieku. A mianowicie: proste fale sinusowe bez zadnych
gérnych brzmia migkko, milo, stabo, gladko, coraz to ostrzej ku
gorze skali a ku dolowi przechodza w huczenie.

Np. widelki stroikowe na pudlach umocowane, lub fletowe
piszezatki organéw.

Jezeli tony gérne sa niskie (az do széstego zrzedu), niezbyt
mocne, diwick brzmi pelno, bogato, barwnie, np. cichy dobry glos
ludzki, glos rogu zdaleka.

Jeieli tony gérne nieparzyste przewazaja w diwieku, diwigk
staje sig nosowy, beczacy, jak w klarnecie, lub kamertonie trabkowym.

Jeieli dominuje ton zasadniczy a gérne sa znacznie stabsze,
méwia, ze dzwigk ma charakter petny. W przeciwnym razie instru-
ment brzmi pusto.

Jezeli dominuja wysokie tony gérne (poza széstym), diwiek staje
sie ostry, twardy, blaszany (jak w instrumentach detych).
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Jesli tony gérne sa niezgodne z soba, diwick brzmi falszywie
(sam dla siebie). Tony gérne powstaja stad, ze instrument brzmi
nietylko jako calosé, ale drga réwniez poszczegslnemi swemi cze-
Sciami znacznie szybeie niz cala masa.

Wykryé fale skladowe w diwigku moina z pomoca widelek
stroikowych i fortepianu. Jesli prayblizy¢ do fortepianu widelki
stroikowe i uderzyé jakig klawisz, w ktérego diwigku wystepuje
ton tych widelek, one sie odezwa i bedzie slychaé, jak dzwonia
dalej, kiedy si¢ w tej chwili strung fortepianu potracong przycisnie
i zgluszy pedalem.

Moina réwniez wzmocnié ton skladowy w jakims diwieku, je-
zeli sig do ucha przylozy odpowiedniej wielkosci naczynie puste,
ktérego wnetrze jest, dzicki swej objetosci, nastrojone na ten
sam ton i dzieki temu wsp6lbrzmi, jesli tylko zostanie pobudzone
fala odpowiedniej dlugoéci. Sluza do tego celu t. zw. rezonatory
HELMHOLTZA, mosigzne galki puste w $rodku, ksztaltu cebuli
a réinej wielkosci. Wspélbrzmienie poteguje niekiedy diwiek
w stopniu nieslychanym, W Syrakuzach pokazuja jaskinie, z ktérej
glos rozdartego papieru wraca jak trzaskanie drzwiami, albo grzmot.
(Orecchio di Dionysio.)

Adaptacia w zakresie diwickéw nie da si¢ stwierdzic. To
znaczy, ze diwick trwajacy czas dluiszy nie zmienia swej jakosci,
jak zmienialy ja dlugotrwale barwy, i nie slabnie. Diugotrwale
glosy zikajq tylko z pola uwagi, przestajemy o nich mysleé, wie-
dzieé, doznajemy ich stabo. Tak si¢ zachowujemy w stosunku do
halasu ulicznego, szumu drzew, morza, fabryki, szmeru w klasie
roztargnionej i t. d.

Jest to zjawisko inne, niz adaptacja, bo wystarczy zwrécié uwage
na glos, ktéry ustapit z punktu widzenia $wiadomosci, a odnaj-
dziemy go — natomiast zaden wysilek uwagi nie wystarczy, zeby
odnaleé na kartce papieru kolor pomaraiiczowy okiem przystoso-
wanem do éwiatla lampy, albo odszukaé wofi gotowanych kala-
fjoréw nosem, kiéry sie zaadaptowal w ciagu obiadu do ich za-
pachu.

Diwicki jednoczesne nie daja tez mieszanin, nie tworza
wypadkowych prostych tak, jak je tworzyly podniety barwne.
W barwie wypadkowej ginely dla oka skladniki — natomiast
ucho nie zatraca jednoczesnych przeiyé stuchowych, tylko je roz-
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réinia. Zazwyczaj wsplbrzmienie dwuch do pieciu a nawet i wie-
cej coraz to wyiszych diwickéw odleglych od siebie o tercig na-
zywa si¢ akordem.* Otéz w akordzie wprawne ucho slyszy jedno-
czesnie roine diwicki skladowe. Rozréznia je. Najtrudniej jest
uslyszeé dwa diwicki, gdy brzmi oktawa Cec. Latwiej, gdy kwinta
Cg. Jeszcze latwiej wyréinié je w tercii Ce, latwiej w kwarcie
Cfis a najlatwiej w sekundzie Ceis, lub Cd. Trzeba uderzaé
na fortepianie po dwa klawisze i pyta¢ osoby niemuzykalnej, czy
to jeden diwick czy dwa. Pokaze si¢, ze taka osoba oktawe
nazwie 75 razy na 100 jednym diwickiem. Mniej czesto kwinte,
kwarte, sekste i tercig.

W oktawie diwicki skladowe zlewaja si¢ najwiccej. Stad tez
trudno jest dokonaé uchem nieuzbrojonem analizy dwigku na tony
skladowe. Pierwszy ton gérny jest wlasnie oktawa a wyisze tony
gorne sa bardzo slabe. Wogéle najlatwiej zlewaja si¢ w jednosé
nie do rozrdinienia takie tony, ktérych wysokosci maja sic do
siebie jak male liczby cale.

Akord jest caloscia rézng od swoich sktadnikéw, i jednolita,
chociaz si¢ w nim wyréinia tony skladowe. To wlasnie stanowi
jego pigkno, ze mamy w nim pewna jednosé w réinorodnosci,
obok pewnego wygladu, pewnej miny: pogodnej, smutnej, naboznej,
triumfalnej, uroczystej, ztamanej, zalosnej i t. d.

Akord posiada wysokoéé swego tonu najwyiszego a silg swego
najsilniejszego tonu skladowego — nie: sile réwng sumie sily
skladnikéw. Stad, jesli dodaé do niego prawidlowo dobrane tony
skladowe, on si¢ nie staje silniejszy, tylko bogatszy, bardziej petny
i barwny. Niektérzy przypisuja akordom wysokosé tonu najnizszego.

Interesujace zjawiska wystepuja przy wspélbrzmieniu dwuch
diwiekéw rézniacych si¢ bardzo niewiele co do wysokosci. Jezeli
uderzyé jednoczesnie c i cis albo e i f, slyszy si¢ dudnienie czyli
szereg wzmocnieni i ostabiefi glosu. Szereg tem gestszy, im wiccej
jednostek wynosi réznica w ilosci drgnien migdzy obiema falami.

Ze takie ostabienia i wzmocnienia ruchu wypadkowego musza
wystapié rytmicznie przy skladaniu dwuch ruchéw falowych, latwo
wykazaé rysunkiem. Potrzeba tylko wykreslié nad soba dwie si-

* Nazywaia tei akordem wspélbrzmienie dowolnej ilogci diwickéw dowolnie
oddalonych, byleby tworzyly razem pewien uklad spoisty.
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nusoidy — jedna np. o dziesieciu falach na dlugosci decymetra
a druga o 12 lub 13 falach na tej samej dlugosci. Nastepnie do-
daé je do siebie. To znaczy wykreslié pod niemi linje trzecia, kté-
raby dawala obraz rzeczywistego ruchu, jaki przebiegnie po sze-
regu czastek, jesli ten szereg bedzie musial wykonywaé jedno-
czeénie oba ruchy falowe. (Zob. fig. 36) Otrzymamy wiedy tyle
wazmocnier ruchu falowego na przestrzeni decymetra, o ile jedno-
stek roinié siq bedzie czestosé drugiej fali od czestosci pierwszej.
Wamocnienia wypadna tam, gdzie si¢ beda sumowaly fale skladowe.

Fig. 36

Ostabienia znajda si pomiedzy niemi; tam, gdzie oba skladowe
ruchy beda sobie przeciwdzialaly. Co$ podobnego zauwazyé moina,
kiedy ogladac szereg sztachetéw nieco ukosny albo oddalony przez
szereg takich samych sztachetéw blizszych lub réwnoleglych do czola.
Zauwazymy wtedy miejsca, w ktorych oba szeregi zageszczaja sie,
poniewai obraz sztachet tylnego szeregu pada co pewien odstep
whasnie w pauzy pomiedzy obrazami sztachetéw przednich, a po-
miedzy zageszczeniami wystapia miejsca bardzo rzadkie, tam gdzie
sie pokrywaé beda i sztachety i pauzy obu szeregéw. Podobne zja-
wisko to mora, zjawiajaca sie, gdy dwie warstwy tiulu lub gazy zlozyé
jedna na druga i ogladaé na jakiems tle jednostajnem. Podobnie, jesli
dwie osoby ida pod reke a jedna z nich robi nieco diugsze kroki niz
druga. Od czasu do czasu rece ich wykonuja wtedy gwaltowne
wahania w gére i w dél, a pomiedzy temi okresami wystepuja
okresy, w ktérych rece zadnych wogéle wahat nie wykonuja, po-
suwajqe sie zupelnie réwno, bez zmiany poziomu naprzéd wraz
2 osobami idacemi.
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W zakresie diwiekéw znowu, jesli dwa diwicki roinia sie od
siebie dlugoscia, powiedzmy o 5 drgnien na sekunde, co sig moze
2darzyé, gdy weimiemy w bardzo niskim obrebie skali malg se-
kunde, lub odstroimy nieco jakie$ unisono, wystapi wtedy pigé
wzmocnien i pigé oslabiefi glosu w ciagu sekundy. Zjawisko to
nazywa si¢ dudnieniem. Im wigcej jednostek wynosié bedzie roznica
pomiedzy iloscia drgnieh jednego i drugiego diwieku, tem wigcej
takich dudnien, wzglednie tem gestsze, czestsze dudnienie zauwa-
zymy we wspoldzwieku. Wspoldiwick staje sie nieréwny, niejedno-
lity, a przy bardzo czestem dudnieniu az do 400 wzmocnie na se-
kunde szorstki, chropawy; wspéldiwiek wyiszy driy, brzeczy jak
rozbity garnek, zgrzyta i drapie uszy.

Dudni¢ moga nietylko tony zasadnicze dwu dzwiekéw, ale i tony
géme pomiedzy soba, albo jakié ton zasadniczy z gornym tonem
drugiego. Zawsze wtedy wspoldiwick jest przykry i nazywa sie
dysonansem. Przykrosé ta znajduje odpowiednik w $wiecie prze-
zyé wzrokowych. Tak samo przykre nam jest migotanie Swiatla
swiecy lub lampy, albo drganie obrazéw w lichem kinie. W dzie-
dzinie wrazen dotykowych jsze jest doth pilnika niz
aksamitu i lazenie chrabaszcza po skérze mniej mile nii przesu-
nigcie po niej batystu.

ony kombinacyjne. Kiedy odstrajaé powoli unisono wi-
delek stroikowych i uzyskaé dudnien wigcej niz 30 w sekun-
dzie, zjawia si¢ nagle jakby w przestrzeni za nami albo we wne-
trzu ucha jakby niski gluchy pomruk i podnosi si¢ zwolna, jakby
glos syreny fabrycznej, albo wycie wiatru w kominie. Muzycy
umieja uslyszeé w tych warunkach wiecej takich tonéw, a miano-
wicie t. zw. tony roznicowe. Pierwszy z nich posiada wysoko:
dpowi réinicy wysokosci obu tonéw Ibrzmi
(w—n), gdzie w = ilosé drgnied tonu wyiszego a n = ilosé
drgnien tonu nizszego. (Der 1. Differenzton.) Drugi ton réinicowy
posiada wysokoéé — (2n—w). Raz jeden z nich, raz drugi wy-
stepuje wyraznie.

Précz tych dwuch, slysza jeszcze w tych warunkach ton su-
mowy (Summationston) = (n+ w). Moiliwe, Ze tony te po-
chodz od wlasnych drgniefi blony bebenkowej kostek stucho-
wych lub blony okienka owalnego. Badania nad niemi nie sa
ukoriczone.

b
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8. WRAZENIA ROWNOWAGI

Ktokolwiek jechal okretem i lezal w nocy w kajucie wie, ze
doskonale wyczuwa sig nawet i w tych warunkach ruch okretu.
Przedewszystkiem ruch w gére i w dél. Nie informujq nas wtedy
o tym ruchu wrazenia wzrokowe, bo okno zamknigte i nic przez
nie nie widaé, nie wchodza wtedy w gre réwniei zmiany poloze-
nia wiszacej lampy, czy sprzetow w kajucie, bo wszystkie sprzgty
sq trwale umocowane do podlogi lub ician. O pochyleniu sie
statku w bok moga jeszcze méwié zmiany w ciénieniu ciala na-
szego o podstawe. Raz lewa, raz prawa strona narazona jest na
wicksze ciénienie, jezeli lezymy réwnolegle do dlugiej osi statku
a okret chwicje si¢ w lewo i w prawo. Musimy si¢ niekiedy za-
pieraé, zeby sig nie stoczyé na ziemic w chwili wickszego wy-
chylenia poprzecznego. Natomiast o ruchu w gére i w dét nie moga
nam méwic te wrazenia, poniewaz przy tym ruchu cialo nasze nie
ulega przemieszezeniom w stosunku do kajuty, do widocznego
otoczenia.

Podobnie czujemy, siedzac w windzie, moment w ktérym ru-
szamy w gére, czujemy jej ruch i odczuwamy wyrainie zatrzyma-
nie si¢ przyrzadu w pewnej chwili Tak samo czujemy w wozie
kolejowym poczatek ruchu naprzéd i przejécie pociagu w spo-
caynek.

Do odbierania tego rodzsju wraieh sluzy nam osobny organ
zmyslowy, a mianowicie przedsionek i trzy praewody pétkoliste
w uchu Te jamy sa wypeh ciecza (perylimfa),
a w niej mieici sig system rureczek i pecherzykéw, wypelnionych
réwniei ciecza (endolimfa), i system ten nazywa sig blednikiem
bloniastym. Przewody pélkoliste blednika bloniastego sa nadzwy-
czaj waskie, subtelne. Przekroj poprzeczny takiego przewodu u czlo-
wieka ma zaledwie !/;, mm® powierzchni. Sa to wigc utwory pra-
wie ¢ mikroskopijncj grubosci. Dwa 2 tracch przewodéw polko-
Jistych sa ustawione w ylonych pod
459 do plaszezyzny symetrii glowy a prostopadlych o aiebis
wazajem. Trzeci przewéd polkolisty lezy w plaszezyinie poziomej.
Tam, gdzie przewody te wpadajg do woreczka zwanego utriculus,
kazdy z nich jest rozszerzony w postaci gruszki lub dawnego
szkielka do lampy naftowej. Rozszerzenie to nazywa sie amputka.
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(Zob. fig. 37.) Zaréwno w trzech ampulkach jak i w dwuch wo-
reczkach (sacculus i utriculus) wyrastaja ze Sciany do wnetrza
jakby male pendzelki, szczoteczki wlékienek nerwowych, zwane
cupulae terminales, oblepione gestym sluzem. Wloski te rosng
2 ukrytych w scianie ampulki komérek, oplecionych siatka rozga-
Iezien nerwowych 6smej pary nerwow. Wszystkie je unerwia ramus

LABIRYNT
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wvestibularis nervi acustici, ktéry sie do tego celu dzieli na pieé
gatazek (3 ampulki i 2 worki).

W obu woreczkach na szczycie tych pendzelkéw nerwowych
jest umocowana luznie grudka wapienia, zwana otolitem, czyli ka-
myczkiem usznym.

Jak ten aparat dziala?

Jak dlugo glowa nasza jest w spoczynku, zaréwno otolity w obu

kach jak i kupule w tkach znajduia si¢ w pewnej row-
nowadze, w spoczynku. Gdy jednak glowe przechylimy, w tej
chwili otolit, jak ten podréiny w kajucie, naciska silniej jedna
czes¢ swego loza z wloskéw i podraznia tem wlékienka nerwowe ;
jedne mocniej, drugie stabiej. Gdy zjeidzamy w dél, otolity prze-
staja cisnaé na podstawe; gdy nas okret lub winda diwiga w gére,
otolity gniota mocniej swa pierzyng — szczegélniej w chwili roz-
poczecia ruchu.
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Podobnie zachowuja si¢ pendzelki rzesek w ampulkach. Gdy
obracamy glowe w ktérejkolwiek plaszczyinie, endolimfa prze-
wodéw polkolistych, jako bezwladna ciecz, nie odrazu daje si
porwaé ruchowi obrotowemu. Przyzostaje wtyle, w dawnem polo-
eniu i przez to zgina rzeski utopione w niej w amputkach. Po-
dobnie chwieja si¢ wodorosty na dnie starej karafki, gdy nia
obracaé, albo wlos przymocowany do wewnetrznej sciany szklanki,
napelnionej woda, kiedy szklanka poruszaé.

Kaide zgiecie rzesek staje si¢ podnieta fizjologiczna dla wraien
zmienionej rownowagi.

Jeieli krecimy sie czas dluiszy okolo osi pionowej, jak np.
w taficu lub w zabawle dziecigeej (zwanej ,drobna kaszka®), ciecz
w przewodach pélkolistych porusza sig dalej, kiedy sie nawet za-
trzymamy. Stad wrazenie ruchu nie ustaje z chwils, gdy sie prze-
staniemy krecié — przeciwnie: wystepuje wtedy wlasnie wyrainy
zawrét glowy.

Ludzie, ktérych choroba pozbawila przewodéw polkolistych, nie
znaja zawrotu glowy. Koty pozbawione tego organu mozna hustaé
dowoli bez zadnego protestu z ich strony. Koty zdrowe, posia-
dajace blednik, miaucza i uciekaja z hustawki zbyt dlugo trwa-
jacej, podobnie jak ludzie. Doznaja widaé réwniez przykrego za-
wrotu glowy. Wrazenie ruchu obrotowego glowy, to jest to wra-
senie, ktore zawdzigczamy pracy ktdregos z przewodéw pétko-
listych.

Jeieli sig nasze cialo obraca okolo osi pionowej, umieszezonej
poza naszem cialem, jak na karuzeli albo na glizgawce przy holen-
drowaniu i przy bieganiu lubjesdzeniu wkélko o niezbyt wielkim
promieniu, otolity pod wplywem sily odsrodkowej odchylaja sie
nazewnatrz i cisng tak, jakgdybysmy padali od srodka nazewnatrz.
Dricki temu odruchowo pochylamy sie wiedy ku srodkowi, azeby
tego wrazenia uniknaé. Nie robia tego zwierzgta i ludzie, ktérych
pozbawiono przewodéw pélkolistych.

Jak wielkie znaczenie ma dla utrzymania réwnowagi nieuszko-
dzony blednik, swiadezy to, se gluchoniemi — poniewas blednik
maja zepsuty — nie umieja stac na jednej nodze z zamknigtemi
oczyma, albo i§¢ z zamknigtemi oczyma prosto przed siebie i nie
pochylaja si¢ do, srodka kola przy krazeniu. Czlowiek glucho-
niemy, o zepsutym bledniku, kiedy da nurka pod wode, traci zu-
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pelnie orjentacje — nie wie gdzie gora, gdzie dél i utonalby,
gdyby nie to, ze woda sama wynosi go nawierzch. Oczy za-
mkniete nie moga go przy nurkowaniu orjentowaé, a kierunek sity
cigzenia réwniez nie da si¢ w tych warunkach odgadnaé po bez-
wladnym ruchu czlonkéw, bo cialo w wodzie traci swéj cigzar
prawie Ze zupelnie.

Wedle JAMESA na 516 gluchoniemych 186 nie znalo zawrotu
glowy przy kreceniu sig, podezas gdy na 200 zdrowych tylko 1.
Ze przemieszezenie otolitéw zmusza do odruchowej zmiany pozycji
ciala, przekonano si¢ na rakach, u ktérych otolit jest latwiej z ze-
wnatrz dostepny. Gdy otolit u raka, ktéry u niego jest tak samo
wapienny, jak u nas, zastapié brylka zelaza, rak rusza sie, jakby
sig bronil przeciw upadkowi, gdy tylko zblizyé magnes do jego
glowy. Nie rusza si¢ zupelnie, jesli, zamiast wprowadza¢* mu te
brylke ielaza do jamki stuchowej, nalepimy mu ja na powierzchni
glowy i tak samo zblizymy do niej magnes.

Ryby, pozbawione blednika, nie plywaja jak dawniej brzuchem
nadél a grzbietem do géry, tylko przyjmuja wszelkie mozliwe po-
2zycie w wodzie, plywaja nawet do géry brzuchem. Jeieli gole-
biowi uszkodzié poziomy przewéd pétkolisty, kiwa glowa poziomo,
jakgdyby zaprzeczal, i kreci si¢ wkétko. Jeieli uszkodzié pionowy,
golab kiwa glowa wprzéd i wtyl, i stara sig przewrécié koziotka
ku przodowi lub zrobié salto mortale i przyjmuje nieslychane po-
zycie. (Purcle, myszy japoiiskie.)

Wrazenia zawrotu glowy moga u nas wystepowaé i bez zmiany
polozenia glowy. Tak np. przy anemii mézgu, przed zemdleniem, pod
wplywem alkoholu, tytoniu, po zbiciu szkta na jednem oku w okula-
rach, jezeli sig jest krotkowidzem, po zalozeniu nowego numeru
szkiel, a nawet gdy w kinie ogladamy obraz zdejmowany z ru-
szajacego si¢ auta, albo gdy sic nagle w pokoju poruszaé zacznie
duze lustro; réwniez, gdy tuz obok nas rusza z miejsca dlugi po-
ciag a my$my patrzyli ku jego koficowi; takie, gdy patrze¢ na
bardzo wysoka wiezg albo z bardzo wysokiego punktu w prze-
pasé pod nogami. Réwniez podezas snu, gdy si¢ nam ni, ze spa-
damy z zawrotnej wysokoci. Jest rzecza mozliwa, ze w wielu

* Whasciwie rak sam sobic taks opilk szczypcami wprowadza, gdzie naleiy.
Wystarczy mu tylko da zapas opilek, zamiast piasku.
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z tych 1ké 5 y nie
zawrotu, tylko dane wzmkowe nasuwajq nam bardzo zywe wyo-
brazenie pochodne tego stanu.

Podczas krecenia sie wkotko, oczy nasze zachowuja sig po-
dobnie jak przy patrzeniu przez okna wagonu, kiedy pociag szybko
biegnie. Oczy zostajg wtedy na uciekajacych przedmiotach, poki
ich obrazy nie znikng z pola widzenia. A wtedy szybko wracaja
w przeciwny brzeg pola, chwytaja jakié obraz nasuwajacy si¢ i od-
prowadzaja go znowu pokad nie zniknie. Powtarza si¢ to weigz
i ten rytmiczny ruch galek ocznych zostaje nam i po ustaniu ruchu
pola, ktére nas otacza. Taki ruch oczu nazywa si¢ oczoplasem
(nystagmus). Nie wystepuje u 0séb gluchoniemych, podobnie  jak
brak im zawrotu glowy.

Blednik w jaki$ sposob wplywa tez na napiccie naszych migsni,
potrzebne przy wykonywaniu zlozonych czynnosci. W razie, gdy
jest uszkodzony lub zniszczony, micénie stabng i zanikajg powoli.
Tak przynajmniej u ptakéw. Dzicki temu, ze posiadamy nie jeden
przewéd potkolisty, ale trzy, ustawione mniej wigcej w trzech

dlych do siebie pt: h, odczuwaé mozemy odchy-
lenie glowy od osi pionowej w dowolnym kierunku. Kazdy, do-
wolny, jej ruch rozklada si¢ na trzy skladowe w bledniku i wy-
woluje trzy jednoczesne zmiany ciénienia w przewodach, oraz trzy
réine odchylenia rzesek w endolimfie.

Dricki tej zlozonej podniecie odbieramy jednak nie trzy réine

wrazenia, tylko jedno jedyne, ruchu wzglednie pochylenia glowy

w jednym jakimé kierunku.

Zyciowe znaczenie zmyslu réwnowagi nie jest dla czlowieka tak
wielkie jak dla ptakéw np. lub ryb. Czlowiek rusza si¢ stosun-
kowo niewiele, po linie chodzi rzadko, nurkuje tez nieczesto, a o po-
lozeniu ciala moga go informowaé, oprécz zmystu réwnowagi,
takie wzrok, zmysl miesniowy, stawowy i skérny.

9. WRAZENIA ODBIERANE ZAPOMOCA SKORY
A. BUDOWA SKORY

Skéra nasza jest, jak wiadomo, organem o bardzo zawilej bu-
dowie, ktéry spetnia rozliczne zadania fizjologiczne. I tak: chroni
wszystkie organa ciata od uszkodzeii, ochlodzen i utraty wilgoci,
wydziela produkty rozkladu bialka pod postacia potu, oddycha,
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posiada wyglad obliczony na upodobanie i pozadanie u drugiej
plei, bez czego nie obeszloby si¢ rozmnazanie, i zawiera liczne
i roumaite zakofczenia nerwowe; zapomocy tych zakofcze od-
bieramy rozliczne : po-
znajemy ich chiéd lub zar, szorslkosc, gladkosé, ostrosé, wilgot-
noéé, suchoéé i t. d., przezywaé mozemy Swierzbienie, lechtanie,
bolesne uklucia, napiecia i sciskania i t. d.

Przypuszezajg niektérzy, ze jak skéra jest najstarszym organem
zmyslowym, tak i wraienia zapomoca skéry odbierane sa naj-
starszym rodzajem przezy¢ psychicznych. W miare jak sie w sze-
regu pokoled réznicowaly poszczegélne okolice skory, przystoso-
wujac sig do odbierania roznych podniet fizycznych, réinicowaly
sie jednoczesnie i wrazenia skéme. Tak, e jednoczeénie z wy-
tworzeniem si¢ plamek barwikowych w skorze glowy wylonily sie
2 wrazef dotykowych pierwsze wraienia wzrokowe, z chwila gdy
na skorze glowy prakregowcow utworzylo sie zaglebienie z rze-
skami i otolitem wewnatrz, zjawily sie posréd wrazen dotykowych
wraienia sluchowe i réwnowagi, a z wytworzeniem si¢ ragsek
w jamee wech jacych na sklad chemiczny plynéw lub
gazéw otaczajacych, pojawily si pierwsze wrazenia smakowe i we-
chowe.

Niezbyt latwo to poja¢, bo wonie nie wygladaja wcale na pe-
wien rodzaj dotknigé, ani glosy nie sa pewns subtelng odmiang
naciskéw, ani barwy nie maja niczego wspolnego z bolem, cieplem
lub zimnem. To pewne, Ze wraienia przeiywane zapomoca skéry
sa bardzo niewyrazne, nawet przy wielkiej sile, w stosunku do
wrazeni wzrokowych lub stuchowych i, skutkiem tego, trudno jest
ulozyé je w prawidlowy system.

Naprzod jednak wypada si¢ zapoznaé z budows skéry.

Skéra nasza sklada sie z dwuch réinych tkanek, ktére tworza
jej waine warstwy, a mianowicie: zwierzchu tkanka nablonkowa
tworzy t. zw. naskérek (epidermis) a z tkanki lacznej, wicknistej
zbudowana jest skéra wlasciwa,

Naskérek posiada réwniez dwie wainiejsze warstwy, a miano-
wicie: wierzchnia, ktéra jest martwa i ulozona ze zrogowacialych
nablonkéw, i glebsza, zywa, zawierajaca barwik i zakohczenia ner-
wowe. Ta warstwa naskérka nazywa si¢ warstwa MALPIGHIEGO
(stratum germinativam s. Malpighii).

3
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W glab skéry wlasciwej wehodza, otwierajace si¢ na powierzchni
naskérka gruczoly potowe i koficza sie w glebi skéry klgbkami
kanalikéw; opréez nich, rozgalziajg sic w skérze w]:a{mwe)bl?
kilka ramion gruczoly tluszczowe i tkwia w niej _ulfo ie {orcl i
wlosowe. Cala skorg przenika nawskros gesta :‘1:; ;:t;?;:: 1:5;:_
w szezegolnosci
oplatuja  scisle
gruczoly skérne.
(Zob. fig. 38.)

U spodu tore-
bek wlosowych
przyczepiaja si¢
kurczliwe wiékna
miesne. Do nich
dochodza nerwy.
Pod  wplywem
pewnych pradow
nerwowych wlo-
kna migsne kur-
cza si¢ niekiedy
odruchowo i wte-

Fig. 38 dy wlosy staja

prostopadle  do

powierzehni skory i daja nam wraienie mrowia na skorze, gesiej
skérki, stawania wlosow na glowie. ;

Ten sam odruch mozemy obserwowaé u kota, ktéry psa zobaczy,
i u psa, kiedy wilka czy innego wroga zweszy.

Odruch ten moze byé pozyteczny; zwierzg, kmr_e si¢ najesy,
staje si wicksze i strasenicjsze. Stad gesia skérka zjawia sie daie-
dzicznie jeszcze i u nas w momentach przeragenia i stracl.'ltx. i

Do odbierania wrazei posiadamy w skérze kilka rodzajow réi-
nych zakoiiczed nerwowych. | tak np. (zob. fig. 38) 1) wolne za-
koficzenia nerwowe w warstwie MALPIGHIEGO; 2) okragle ply.ﬂq
MERKLA, réwniez w glebi tejze warstwy MALPIGH[E(‘EO, Srevd{uca’
ich wynosi zaledwic o mm. 3) W brodawkach skéry wlasciwe]
znajduja si¢ owalne cialka MEISSNERA, dlugie na Jis mm i po-
dobne do nich pateczki KRAUSEGO; 4) w glebokiej warstwie skory
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wlasciwe] mieszcza sig t. zw. cialka VATERA i PACINIEGO. Te sq
stosunkowo wielkie, owalne; dluisza érednica wynosi u nich ai
3 mm. Précz tych, znajduy si¢ jeszeze pod brodawkami skéry
wlasciwej 5) sploty nerwowe (plexus) z poplatanych wiékien ner-
wowych. Nie wszystkie te zakoriczenia sq réwnomiernie rozsiane
po calej skérze. W jednych miejscach przewazajs jedne, w dru-
gich inne, Najobficiej unerwione sa dlonie, podeszwy, twarz i or-
gany rozrodeze.

tych narzedzi przezy y wyobrazenia takie jak na-
cisk, zimno, cieplo, lechtanie, swedzenie, mrowki, dreszcze, klucie,
cieeie, sparzenie, odczuwamy cos tepego, ostrego, gladkosé, jedwa-
bisto§é, aksamit, wilgotnosé, suchosé i t. d.

W przeiyciach tych, asg to przeiycia zloone, wyréinié moina
nastepujace rodzaje wrasen: 1) wrazenia temperatury (ciepla i zimna),
2) nacisku, 3) bélu, 4) swierzbienia, 5) fechtania.

Te przeiycia wydaja si¢ proste i dlatego nazywamy je wrazeniami.

Zadna z tych grup wraied nie daje sig sprowadzié do innej.
Réinig si od siebie tak, jak sig réinia barwy od diwigkéw. Praw-
dopodobnie tez posiadajg odrebne centra w Srodkowym ukladzie
nerwowym. Za tem przemawia to, ze w lekkiej narkozie ustaje
wrazliwosé na bél a zostaje nieuszczuplona wrazliwosé na nacisk
i dotyk. Czyli zjawia si¢ analgezja bez anestezji. Réwniez podezas
pewnych choréb rdzenia pacierzowego znika wrazliwosé na cieplo
i zimno, a zostaje niezmieniona wrazliwo$é na bél i nacisk.

Prawdopodobnie réine grupy wraien skérmych odbieramy z po-
moca réznych ficzen ych. Za tem ia to, ze
w réinych okolicach ciala posiadamy réing wrazliwosé, chociai
nie w Scislym zwiazku z rozmieszczeniem réinych zakofczed ner-
wowych. | tak: kofice palcow mamy bardzo wrazliwe na dotyk
a niewragliwe lub malo wrailiwe na bél; zolads u mezezyzn jest
mocno wrazliwa na bél i zimno a mniej wraliwa na nacisk. Wkoficu
to, ze dotykajac skéry raz kolo razu tepym kolcem metalowym
lub drewnianym mozemy wyréinié i ustalié na wlasnej skérze cztery
rodzaje punktéw, reagujacych stale czterema roznemi rodzajami
wrazeii: cieplem, zimnem, dotykiem i bélem.

Ktére wrazenia przypisaé ktérym zakoficzeniom nerwowym, tego
do dzi§ dnia nie wiadomo na pewne. Przypuszczaja, ze wrazenia
bélu zawdzigezamy wolnym zakoficzeni ym. Tylko takie
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zakoficzenia znajduja sig w naszej rogéwce i jednoczesnie jedynie
tylko wraze bolu mozemy dozawaé zapomoca rogéwki. Procz
tego, znieczulajac skére przez ozigbianie od powierzchni w glab,
lub zapomoca kokainy usuwamy naprzéd wrazliwosé na bél, a naj-
blizej powierzchni naskorka leza wlasnie wolne zakoficzenia ner-
wowe. Zatem moze to one pierwsze przestajg dzialaé i dlatego
wystepuje analgezja. Drugie zkolei ustepuja wrazenia zimna. Przy-
pisuja je niektorzy paleczkom KRAUSEGO. Wrazenia dotyku, czyli
nacisku odnoszg do cialek MEISSNERA, a wrazef ciepla nie umiemy
dotad odnieéé do zadnego rodzaju zakoiczen.

B. WRAZENIA TEMPERATURY

W roku 1884 BLIX, GOLDSCHEIDER i DONALDSON odkryli na
skérze” ludzkiej t. zw. punkty zimna i ciepla, to znaczy punkty,
w ktérych dotknigcie tepym kolcem odczuwamy jako zimno, a do-
tknigcie innych — stale jako cieplo. Wrazenie zimna wyskakuje
przy takiem badaniu nagle, i zdaje si¢ wnikaé w glab, podczas
gdy cieplo punktowe jest i jakgdyby si¢ rozlewalo szerzej po po-
wierzchni skéry. Punktéw zimna znalazl SOMMER na 1 em* po-
wierzchni skéry trzynascie, a tylko dwa punkty ciepla na tej samej
powierzchni. Punkty zimna moina latwo po pewnym czasie skon-
trolowaé, jezeli si¢ je atramentem zaznaczy na skérze — punkty
ciepla nie sa takie niezawodne. Niektorzy nie znajduja ich wogéle
i sadza, 7 znalezé je moina tylko pod wplywem wméwienia w siebie,
czyli sugestji. (Por. NOISZEWSKI: Czucie wlosowe skéry. Dyssert.
Petersburg 1900.)

Punkty zimna reaguja niekiedy zimnem nawet na podniety cie-
plejsze niz 45°. Tak wywolane wrazenia nazywaja si¢ paradoksal-
nemi wrazeniami zimna. Cheac je wywolaé, potrzeba skérg ogrzaé
do 45° a nastepnie polozy¢ na to bardzo rozgrzane miejsce cienka
blaszke o temperaturze 75°. Poczujemy wtedy zimno, byleby blaszka
nie byla zbyt gruba i nie dosylala skérze przez to ciepla zbyt
wiele i zbyt dlugo. Wtedy czulibysmy trwale goraco.

F ja, Ze to co nazywamy wrazeni ia, to co
wyraiamy slowem: piecze, jest mieszaning wraie jednoczesnych
ciepta i zimna, do ktérych dolaczaj sig wrazenia bélu. Ale parzenie
niezawsze jest bolesne. Np. skwar storica nad morzem. Moina tez
wywolaé wrazenie sparzenia, spieczenia w goracej kapieli, jezeli
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kto$ na bardzo rozgrzang noge zanurzons w wodzie goracej pusci
nagle strumien bardzo zimnej wody.

Wrazenie ciepla odbieramy tem silnicjsze, im wigksza po-
wierzchnia ciala ulega dzialaniu wysokiej temperatury. Temperature
kapieli oceniamy niekiedy rekq i temperatura wydaje si¢ w sam
raz. Ale parzyé zaczyna z chwila, gdy zanurzymy w wode wieksza
czeéé ciata. \

Réine okolice naszego ciala réinie reaguja na podniety cieplne.
Stabo reaguje na cieplo i zimno wierzch glowy, wnetrze jamy
ustnej, skéra na rekach i srodkowa linja z przodu tufowia od
gardla az do organéw rozrodezych. Silnie reaguja ramiona, piersi
i ledéwie. Czuje sig to, zanurzajac si¢ do wody w Baltyku, lub
W wannie.

Wlasciwa podniety, fizyczng dla wrazen ciepla i zimna s ciala
o temperaturze pomigdzy —10° a 70° C. Poza temi granicami od-
czuwamy tylko, klujacy bél. W posrodku tej skali t. j. kilka stopni
powyiej 33° i kilka stopni gponizej tej temperatury w otoczeniu
nie odczuwamy ani ciepla, ani zimna. Ta temperatura tez 33° na-
zywa sig zerem fizjologicznem. Jednakie zero fizjologiczne waha
si¢ w réinych okolicach skéry zaleinie od wlasnej temperatury
skéry w danem miejscu. Ta moze wynosié 35° a moze 31°, albo
i jeszeze mniej, kiedy np. marzniemy w rece, uszy lub nogi.

Czulo§é na réinice wrazei temperatury zalezy od powierzchni
bodica, Przy wickszej powierzchni podniety na wrazliwszych oko-
licach umiemy ocenié jeszcze réinice tak drobne jak [y, do /s,
stopnia. Przy mniejszej powierzchni bodica potrzeba wigkszych
réinic migdzy podnietami, abyémy je potrafili spostrzec.

Adaptacja w zakresie wrazeri temperatury wystepuje dosé
szybko. Jeseli temperatura niezbyt wysoka i nie ulega zbyt wielkim
wahaniom czas jakié, wrazenie temperatury ustaje latwo, pokad
sita bodica nie ulegnie podwyzszeniu lub obnizeniu. Zmiany w tem-
peraturze ods silnie i latwo a it sie do sta-
Iych temperatur szybko. Dlatego stala temperatura glebokich piwnic
zwraca nasza uwage w lecie i wydaje sie nam chlodem. Zwraca
réwniez uwage i w zimie i wtedy wydaje si¢ cieplem. W obu wy-
padkach réini sie bardzo od temperatury powietrza,

Pokojows temperature 22°C w lecie znosimy bez protestu,
a w zimie wydalaby sic nam skwarem nie do zniesienia. Powéd
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ten sam, co poprzednio — bo grubosci ubrania mozemy nie braé
pod uwage.

Badania nad wrazeniami ciepla i zimna sq bardzo trudne z wielu
powodéw. | tak: skéra nasza ma temperature nieréwna, a trudno
jest oznaczyé jej wysokosé, adaptacia ustaje szybko, ustalié tem-
perature bodzca jest bardzo trndno, bo kolec ogrzany achlndza
sig szybko przez promil ip réine
pochlaniaig cieplo skéry mzmalcnc, a wkoficu sama analiza, samo
w ykowych ztozonych jest
trudne. Wreszcie i jezyk, nie stworzony przemez do celéw psycho-
logji, tylko do zycia praktycznego, utrudnia porozumienie sie.

Niema tez ustalonej'teorji wrazen temperatury, to znaczy porzad-
nego systemu odpowiedzi na pytanie, w jakich warunkach fizycz-
nych wystepuja w nas wrazenia temperatury. E. H. WEBER (a za
nim GOLDSCHEIDER i THUNBERG) twierdzili, ze odczuwamy jako
cieplo i zimno jedynie tylko proces podwyzszania sig lub obnizania
temperatury skéry, bez wzgledu na temperature bodzca. Chcialoby
sig do tego doda¢ zasade, ze podwyzszanie sig temperatury drazni
tylko punkty ciepla a obnizanie si¢ wlasnej temperatury skéry
draini wylacznie punkty zimna. Tymeczasem niekiedy odczuwamy
zimno trwale w ciagu calych godzin. Kiedy np. komus zighng rece
i stopy w pokoju. Temperatura skéry nie powinna opadaé przeciez
w ciagu calego tego czasu. Co gorsza, po odjgciu zimnej monety
od czola czujemy zimno dalej, mimo ze wtedy si¢ temperatura
skéry na czole podwyisza a nie obniza. Przyjaé, ze wtedy ochla-
dzaja si¢ otaczajace miejsca skory, skad cieplo odplywa do wyzie-
bionej czesci na srodku — wydaje sie nieco sztuczna supozycia,
a jezeli to zimno nazwiemy za EBBINGHAUSEM zimnem parado-
ksalnem, ten zwrot réwniez niewiele nam wytlumaczy.

HERING przyjmuje jako podniete fizjologiczna dla wrazen zimna
proces asymilacii jakiegos osobliwego zwiazku chemicznego w na-
szych zakorczeniach nerwowych, a jako podniete dla wraze ciepla
proces dysymilacji tegoz samego zwiazku. Przyczem podwyiszenie
temperatury w otoczeniu ma wzmagaé dysymilacic a obnizenie
temperatury otoczenia wzmaga asymilacje jednego i tego samego
zwiazku, tej samej substancji cieplo-zimnej, jakby ja nazwaé mozna,
pamietajac o heringowskiej teorji barw.

Teorja ta nie tlumaczy jednak faktu, ze inne punkty skéry
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reaguia cieplem a inne zimnem. Jezeli oba rodzaje wrazen pochodza
od przeciwnych proceséw w jednej i tej samej substancii, powinny
oba rodzaje wrazei wystepowaé na jednych i tych samych punktach.
A dricie sic przeciwnie. Koniec koficow, sprawa wraen ciepla
i zimna nie jest narazie ostatecznie wyjasniona.

C. WRAZENIA DOTYKOWE

Inaczej nazywaia sie wrazeniami nacisku (Druckempfinds )
Jeieli podnieta naciskajaca jest dos¢ staba, nie odbieramy tych
wrazef zapomoca kazdego punktu naszej skéry, tylko zapomoca
niektérych punktéw, zwanych punktami macisku, Punkty te
moina réwniez wyszukaé na skérze, ale nie zapomoca oléwka czy
innego tepego kolca, tylko zapomoca cienkiego wlosa. Oléwek,
czy inny tepy kolec zaglebia si¢ pod cisnieniem reki badacza w skére
i odksztalca ja, przez co atakuje wiele roinych zakoficzen nerwo-
wych w glebi tkanki; wlos zegnie si¢ predzej sam, zanim skorg
zaglebi i odksztalei.

Zatem ‘wlosem odpowiedniej grubosci obszukuje sie skore zgo-
long na pewnej partji, jeieli si¢ chce znalei¢ punkty nacisku.
Moina wtedy stwierdzic, ze nmie w kazdym punkcie skory uczu-
jemy dotkniecie. W niektérych natomiast wrazenie dotkniecia wy-
stapi bardzo wyraznie i nagle. Te punkty leza najczeiciej tam,
sdicby powierschnic skéry praecicla linja rzucaiaca na nia cebulk
wlosowa. Cazy i. Pomiedzy
temi trafiaja si¢ takie punkty i gdzie indziej, ale mni

Najwiecej punktéw nacisku mamy na koficach palcéw; malo na
powierzchni ramienia i nogach, brak ich zupelnie na spojéwee i ro-
gowee oka, niema ich na przednich lukach gardla. Na puszce
wielkiego " palca jest ich okolo 100 na powierzchni 1 cm?.

Wrazliwosé ich jest rozna. Niektore z nich wymagaja znacznie
wiekszego nacisku, zeby w nich wystapilo tak samo minimalne,
whasnie jeszcze dostrzegalne wrazenie dotkniceia, jak w innych.

KiEsow z Turynu wywolywal na koficu jezyka i na wardze
dolnej wrazenia dotyku tak cienkiemi wloskami, e szereg tych
wloskéw dlugosci 1 mm réwnowazyl na waice zaledwie [, grama.
Na plecach natomiast, na piersi i na brzuchu potrzeba bylo wlosow
bardziej sztywnych; takich, ktérych rzad jednomilimetrowy réwno-
waiyl caly gram a nawet 31y grama.
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Podniete fizyczng dla wrazen nacisku stanowi przedewszystkiem
ciénienie wywarte na skérg z zewnatrz lub z wewnatrz. To
ostatnie zdarza sig przy wrzodach i rozszerzeniach organéw we-
wnetrznych, obrzmieniach, naciekach it. p. Procz tego, napigcie
skory w jej wlasnej plaszczyinie, jak przy silnem rozezapierzeniu
palcéw, marszezeniu czola, gesiej skorce.

Wkoicu ciagnienie jak np. przy odrywaniu plastréw, ssaniu,
pocatunkach, batkach suchych i cigtych i t. d. Nasza wrazliwosé
dotykowa nie jest zbyt wielka. FREY znalaz}, ze na koncach palcéw
prog podniety wynosi s, g na 1 mm?, Ale przecigtnie ten prog
wynosi 'y, g na 1 mm®. Pod warunkiem, ze podnieta zaczyna
dzialaé nagle. Jezeli skére obciazaé powoli, prég okazuje si znacznie
wyiszy. Stad czujemy, latwo, kiedy na powierzchni¢ naszego ciala
siada byle mucha. Nacisk jej jest slaby, ale nagly.

Gdy nacisk obejmuje bardzo znaczng powierzchnie, odczuwamy
go stabiej. Tak np. kiedy zanurzymy reke w rteci, nacisku nie
czujemy. Réwniez, gdy ktos daje nurka. Wrazenie nacisku zdaje
sig najlatwiej powstawaé wtedy, gdy jakié bodziec wygniata, wy-
ciska wilgoé tkanki skrnej z niezbyt wielkiego miejsca w otoczenie.

Adaptacja w zakresie wrazen dotykowych wystepuje stosunkowo
tatwo po dluiszem trwaniu podniety. Dlatego zwykle nie czujemy
sukien gdy siedzimy spokojnie, dopiero przy ruchu. Tak samo
pierscionka, okularéw i t. d. Précz tego, latwo przestajemy zwracaé
uwage na dlugotrwale a niezmienne wrazenia dotykowe; one nie
przestaja wtedy istnie¢, ale schodza z pola uwagi.

Po ustaniu podniety wrazenia dotykowe znikaja zaraz bez sladu,
jesli nie byly zbyt mocne. Dzigki temu odczuwaé mozemy skéra
np. drgania widelek stroikowych, strun, czy pudla fortepianu.
Wrazenia temperatury lub wrazenia bolu nie drgaja nigdy. Szybkie
nastepstwo slabych naciskéw sklada si¢ na wyobrazenie np. po-
wierzchni pilnika, brzegu grzebienia, szczotki, rypsu i t. p. rzeczy
szorstkich.

Jednoczesne podniety dotykowe, dzialajac na bliskie siebie oko-
lice skory, sumuja si¢. A wiec, jezeli naciskaé czyjes palce wska-
zujace u obu rak jednakowo tepym koficem oléwka a nastgpnie
obciazy¢ tak samo jeszcze palec sredni reki prawej, wyda nam sie,
ie palec wskazujacy reki lewej jest teraz zbyt slabo obcigzony.
O jakies 307),.
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lub nastepcze
nwydnlma]q i ikoscs podubme jak zestawienia barw. Tak np.
porcja lodéw wydaje si¢ najzimniejsza po cieplem jedzeniu. Szklanka
wody po lodach wydaje si¢ ciepla, jedli i do niej nie wrzucono
kawatka lodu. Cera ludzka najgladziej wyglada na tle puszystosci
wloséw i futra, gladkie opracowanie ciala w rzeibie uwydatnia
szorstkie tlo lupanego marmuru — co widaé w rzezbach RODINA
lub WITTIGA.

Jakosci dotykowe mosna tez skladaé w akordy, podobnie jak
diwicki i barwy. Tak np. w introligatorstwie artystycznem lub,
stroju, gdzie znajdujg zastosowanie materjaly gladkie, puszyste,
jedwabiste, w réinych kombinacjach wraz z réinemi stopniami
twardosci i podatnosci.

Cala ta dziedzina jednak zestawieri dotykowych i ich wartosci
estetycznej nie jest jeszcze opracowana systematycznie.

D. WRAZENIA BOLU

Niejasng dziedzing s rowniez wraienia bélu. Bél powstaje pod
wplywem silnych podniet chemicznych, elektrycznych, termicz-
nych i mechanicznych jak klucie, krajanie, darcie, ciagnienie, ude-
rzenie i t. d.

Na skorze znaleié moina punkty, kiére za slabem naciénigciem
reagujg gwaltownie bolem. Na grzbiecie reki znalazl FREY érednio
dwa punkty bélu na 1 mm® powierzchni. Nie sq to te same punkty,
ktére si¢ okazujg punktami nacisku lub ciepla czy zimna.

To samo uklucie, to znaczy réwnie glebokie, ktére nie boli na
reku, boli mocno na skroni lub na wardze. Najbolesniejsza jest
rogéwka oka. Reaguje bélem, gdy tylko dotknaé jej najsubtelnicj-
szym wlosem. Najmniej bolesna jest blona Sluzowa we wnetrzu
jamy ustnej, na skérze policzkéw. Moina ja gryié i ciaé bez bélu.

Wrazenie bélu nie wystepuje jednoczesnie z wrazeniem doty-
kowem, kiedy zaczyna dzialaé odpowiednia podnieta, tylko zwyklo
sig spozniaé. Stwierdza sie to zawsze, kiedy sie czlowiek wderzy
noga o kamien lub porecz. W chorobach rdzenia bl spéznia sie
nawet o pare sekund.

Jakosé bélu bywa rozmaita. Bywa bol ostry, Klujacy, jasny, wy-
rainy, kiedy sig czlowiek skaleczy igla, brzytwa, kiedy mu zgniots
odcisk na paleu u nogi. A bywa bol tepy, gluchy, rozlany, jak
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np. gdy boli glowa, albo gdy naciskaé skére na piesci pomiedzy
kosémi érodrecza. Osobng jakosé ma mie¢ bél zeba i bél ucha.
Bol charakterystyczny dla zebéw moze wystepowaé i w nodze przy
chorobie zwanej ischias.

Prég dla wrazen bolu na reku (oznaczyt v. FREY) wynosi okolo
20—50 g na 1 mm®. Na miekkich czesciach ciala prog jest wyzszy.
Wynosi 100 g na 1 mm?. Jesli powierzchnia naciskajaca jest wicksza,
prog bélu staje sig setki razy wyzszy.

U kobiet i dzieci prog bolu ma byé niiszy, niz u dojrzalych
meiczyzn,

Adaptacji do bélu nie mozna stwierdzié — bél moze tylko scho-
dzié z pola éwiadomosci na krotszy lub dluiszy czas, uwaga moina
go odszukaé, jak dlugo trwa podnieta.

Fizjologicznem tlem bélu zdaje sic byé naogél zmiana w roz-
Kladzie ciénienia osmotycznego w tkankach. Jednakse fizjologiczna
teorja bolu nie jest dotad opracowana i ustalona dostatecznie.

Lechtanie i wierzbienie — to wrazenia, o ktérych wiemy
stosunkowo bardzo malo. Lechtanie wystepuje, gdy na skére dziala
jakas podnieta dotykowa staba stale lub rytmicznie, drigc.

Wystarczy potracenie wloska, lub wloskéw okrywajacych skére.
Najlatwiej to wraienie wywolaé na podeszwach, dloniach, brzegu
ust, okolo dziurek nosowych, ucha, pod brzuchem, na zebrach
i pod pachami. Trudno zauwazyé stopnie w intensywnosci tego
wrazenia. Trudno stwierdzié jego przestrzenne granice. Raczej tak
wyglada, jakby. si rozchodzilo, rozlewalo w pewnej ogélnikowo
umiejscowionej okolicy ciata.

Doznajge go, mamy potrzébe wykonywania gwaltownych odru-
chéw i doznawania silniejszych bodzcéw na tej samej okolicy. To
samo dzieje si¢ przy $wierzbieniu. Gdy silny bodziec zacznie dziala,
lechtanie ustaje. Daje si¢ odczuwaé raz na powierzchni skéry,
drugi raz w glebi tkanek. Wrazenie to wydaje si¢ przykre i przy-
jemne zarazem. Podobne jest pod tym wzgledem do pragnien
i zywe pragnienia wywoluje.

Zdaje sie, ze jakosciowo inny jest stan, ktéry tym samym wy-
razem oznaczamy, a mianowicie t. zw. laskotki. To jest to, co
preeiywamy, gdy ktos drugi gra nam mocno palcami po zebrach,
lub u niektérych oséb, gdy je ktos drugi chwyta nagle i natar-
czywie za kolano.
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Wrazenia odbierane wtedy lokalizujemy w miesniach; wykony-
wamy przytem gwaltowne odruchy obronne, jakgdybyémy ocze-
kiwali bolu. Przepona ulega gwaltownym skurczom i w zwiazku
z tem wystepuje kurczowy $miech. Odruchy te maja byé dalszym
skutkiem podraznienia nerwu blednego.

Jest rzecza trudna do wytlumaczenia, dlaczego samemu nie mozna
u siebie wrazen tych wywolaé, dlaczego mozna je w sobie zgéry
opanowac i nie doznawa ich weale, gdy sie nie chee, i co znaczy
gwaltowny $miech w tych wypadkach.

FREUD znajdowal laskotki wylacznie tylko u panien, ale s
i u mezatek, rownie dobrze jak u zonatych i kawaleréw, u dzieci,
jak i u dorostych.

Swierzbienie wystepuje po ukaszeniu owadéw, przy gojeniu sie
rany, gdy nie mozemy si¢ umy¢ czas dluiszy, przy wyrzutach skor-
nych — wogéle: zdaje sig nie wystepowaé wcale na zdrowej, czystej
skérze, o czem mowa jest w Hamlecie. Latwo je wywolaé przez
wméwienie, kiedy sie mysli o odpowiednich podnietach, albo po-
dejrzewa, ze czlowicka wszy oblazly.

Gdy jest silne, staje sie podobne do piekacego, kiujacego bolu.
Wywoluje gwaltowna potrzebe skrobania sie, drapania, czyli silnych
wrazen dotykowych na tem samem miejscu skéry. I to nie sta-
tycznych, ale jacych sie kilkakrotnie po wiekszej i
Podobnie jak lechtanie.

E. O LOKALIZAC]l WRAZEN
ODBIERANYCH ZAPOMOCA SKORY

Kaide wrazenie przezywane zapomoca skéry odczuwamy w tem
lub innem miejscu naszego ciala i umiemy z wigksza lub mniejsza
dokladnoscia zdaé sobie sprawe z tego, gdzie, w ktérem miejscu
whasciwie czujemy cieplo, zimno, nacisk, bél, $wierzbienie, lub
lechtanie. Kaide przezycie dotykowe posiada niejako swd
czek miejscowy, jak sig pierwszy wyrazit LOTZE (Medizinische
Psychologie, 1852). Mozemy odréinié od siebie dwa przeiycia
dotykowe jednakiej sily, jakosci i czasu trwania, jednoczesne
a réiniace sig tylko miejscem; tem, ze jedno z nich czujemy ta
a drugie tam.

Jednakze nasze umiejscowienie czyli lokalizacja przezyé skémych
niezawsze jest trafna. To znaczy, e niezawsze potrafimy trafnie
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wskazaé lub oznaczyé miejsce, w ktérem dziala lub dzialala na
skére podnieta, jaka odczuwamy.

Niezawsze tez umiemy odgadnaé, czy podrainione byly dwa
punkty skéry, czy jeden. Jedni robia to trafniej i latwiej, drudzy
gorzej i trudniej.

W badaniach nad zdolnoscia do ézniania punktéw dotknie-
tych oznacza si¢ dwojaki prég. A mianowicie prog jednoczesnego
oddalenia_dwuch punkiéw podrazmonyeh (ktéry sic po. niemiccku
nazywa Si i prog oddalenia
dwuch punktow (Successﬂ/schwelle)

Prég jednoczesny oznacza sie, dotykajac obiema nézkami cyrkla
jednoczesnie skéry oscby badanej. Eksperymentator notuje odstep
néiek cyrkla i kierunek linji laczacej oba dotkniecia. Osoba ba-
dana ma podaé, czy doznaje jednego nacisku, czy dwuch. Podob-
nie bada sie prég oddalenia niejednoczesnego. Zamiast cyrkla
uzywa sig t. zw. ajsteziometru (fig. 42).

Lokalizacjg jednego punktu badaé mozna z pomoca ostrza zwy-
klego oléwka, przyczem osoba badana oznacza drugim oléwkiem
2z pomoca wzroku lub z zamknigtemi oczami miejsce dotknigte na
wlasnem ciele, na rysunku lub na modelu odnosnej okolicy.

Jak bardzo nieréwnomiernie rozmieszczona mamy zdolnosé do
trafnej lokalizacji na powierzchni skory, $wiadezy tabela zestawiona
w 1829 praez WEBERA, w Kérej mamy w milimetrach wyraiona
odleglos¢ dwuch j kolcow,
jednak jeszeze jako jedno dotkniecie punktowe lub linijne.

Na ramionach i nogach prég nizszy uzyskamy, dotykajac ciata
i poprzecznej do osi tych czlonkéw, niz gdy go doty-
kamy wadluz osi dlugich.

Dla progu oddalen niejednoczesnych znaleziono wartosci inne
i to znacznie nizsze. Wartosci te wahaja sig dla roznych oséb,
a technika badania jest tak latwa, ze kaidy moze sam na sobie
lub drugich latwo wartosci tych dwuch progéw znalezé i porwnaé.

Zlewanie si¢ jednoczesnych naciskow sasiednich w jeden wypad-
kowy moze (wedle CZERMAKA) polegaé¢ na iradjacji podniet fizjo-
logicznych w korze mézgowej.

Prég odleglosci naciskéw jednoczesnych jest u élepych tak samo
wielki jak u zdrowych.

Jezeli dlepi moga czytaé ksiazki drukowane wypuklo systemem
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szeéciopunktowym BRAILLA — to nie dzigki wigkszej wrazliwosci,
tylko drieki wigkszemu skupieniu uwagi i éwiczeniu,

ODLEGLOSE | OKOLICA CIALA

1 mm koniee jezyka

21l koniec piatego palca

45 brzeg wargi

7 », koniec nosa

gyt i srodek jezyka, érédrecze wielkiego palca

R policzki, powieki

T kod¢ policzkowa zprzodu, érodstopic, pod wielkim
| palcem u nogi

23 czolo, pigta

27 tyl glowy

31 grabiet reki*

4 krzyge, przedramie, przedudzie

4 ‘mostel

54, kark, plecy, lediwie

8. ., drodek karku, $rodek uda, ramienia

Oznaczanie progu odleglosci dwuch naciskéw punktowych jedno-
czesnych jest trudne, zmudne i niepewne. Dotkniecia zbyt slabe
wywoluja lechtanie, zbyt mocne — bél, niejednoczesne odréinié
latwiej, jednoczesne trudniej, zréwnaé sile obu dotknieé nie jest
fatwo, a odpowiedzi uzyskuje si¢ raz takie, raz inne.

Z pomoca ajstezjometru GRIESBACH a po nim BLAZEK we Lwowie
probowali oznaczaé stopien zmeczenia po réinych godzinach nauki
stkolnej. Jednakie to zalozenie, 7e zmeczenie podwyisza prog
jednoczesny, nie jest wcale oczywiste.

Zmyslem dotyku zwyklismy kontrolowaé nasze przesycia wzro-
kowe. Wiemy, ze oczy nas niekiedy ludza — dotykowi zwyklismy
ufaé wiccej. Tymezasem juz od czaséw Arystotelesa znamy pewne
zludzenia zmystu skorego. | tak, jezeli miedzy skrzyzowane palce
wskazujacy i Sredni weisnaé kulke niewielka, oféwek, nawet grzbiet
wlasnego nosa, czujemy wtedy dwa przedmioty pod palcami, za-
miast jednego. Mamy wtedy podraznienie takich miejsc obu paleéw,

* Najezedcie] uzyskuje sie na grzbiecie kisci tylko 10— 25 mm.
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jakie w normalnych warunkach moglyby odbieraé nacisk jedynie
tylko od dwuch przedmiotéw a nie od jednego.

Podobnic, gdy skrzyiowanemi palcami naciska¢ dwie poléwki

rozcigte i ods i od siebie, czujemy

pod palcani piersciei zamknicty, weglednie dwie polowki pierécie-
nia zwrécone wklestosciami ku sobie.

Kiedy naciskamy dwoma ostrzami oléwkéw palec wskazujacy
i dredni na ostatniej puszce, a palce s ulozone réwnolegle i jeden
2 nich odbiera nacisk wyzej a jeden nizej, osoba badana potrafi
wskazaé na papierze kierunek ukoény linji laczacej oba naciski.
Jeieli jej teraz skrzyzujemy palce i nacisniemy te same miejsca
skory, osoba badana zlokalizuje nieraz naciski na tak samo ukosnej
linji, mimo e kierunek jej ulegl teraz objektywnej zmianie. Ule:
gamy zludzeniu, jezeli uklad palcow nie odpowiada stafemu obra-
zowi wzrokowemu naszej reki. Odebrane naciski orjentujemy raczej
trafnie do reki lub osi ciala; raczej nietrafnie do osi palcow.

Podobnie, falszywie oceniamy kierunek oléwka pionowego, ktéry
dotyka naszych warg przesunigtych wzgledem siebie w pozycie
niezwykla. (Zludzenie CZERMAKA.) Falszywa lokalizacja wrazen
dotykowych bywa niekiedy pozyteczna. Tak np. rysujac lub piszac
czujemy gladkosé kohinoora nie w koiicach palcéw, tylko na
koficu olowka, lekarz badajacy rane czuje kule na kohcu sondy,
cigcie ostrego noza, ktérym kraje tekture, czuje réwniez w ostrzu
narzedzia i dziki temu moge niem kierowaé. W innych wypadkach
falszywa lokalizacja jest nastepstwem kalectwa. Tak np. czlowiek,
ktéremu amputowano reke, czuje jeszeze po latach zaciénigta piesé,
ktérej wogéle nie ma, lub doznaje w niej Scierpniecia i mrowienia.
Cazlowiek, ktéremu uzupelniono amputowany nos przez odwalenie
kawalka skéry z czola, doznaje dotkniecia na czole, kiedy go do-
tyka¢ w ten kawalek skéry, ktéry mu obecnie ukrywa wejscie do
jamy nosowej. Drogi nerwowe zostaly czesciowo nieuszkodzone
i pracujg tak, jakby wypelnialy w mézgu te sam kratki, co przed-
tem. Zatem i zmyst dotyku nie jest niezawodny. Kontrolujemy go
w iyciu wzrokiem i innemi zmysa

Najwiccej korzystaja z danych zmystu dotyku ludzie pozbawieni
wzroku. Dotyk u $lepych nie jest subtelniejszy niz u ludzi normal-
nych. Posiadaja przecigtnie taka sama wrazliwosé i czulosé i zdol-
nosé do rozrézniania dwuch punktéw ma u nich prog nie niiszy,
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niz u normalnych, ale slepi umieja lepiej niz ludzie zdrowi zwracaé
uwage na dane dotykuwe, pamigtaé je, oceniaé i na ich podstawie
wmoskowac Puslngu]q si¢ pismem, ktérego litery zbudowane sg
z i szesciu wypuklych kropek w pewnych
ustalonych pozycjach. (System BRAILLA.) Czytaja to z pomoca
palcow. Palec reki prawej idzie naprzéd i daje ogélnikowa orjen-
tacje o nadchodzacej literze, a palec reki lewej precyzuje sad.
Slepy moze sie nauczyé modelowaé, robié koszyki, szczotki, gra¢
na instrumentach muzycznych; niekiedy robig Slepi zegary i wyko-
nujg bardzo dobre rzeiby. Powierzchnia czola odczuwajg bliskoéé
Sciany, a naog6l orjentuja si¢ w przestrzeni korzystajac ze stuchu
i wnioskujac na podstawie takich cech gloséw, na jakie ludzie nor-
malni malo zwracaja uwagi. Uchem np. ocenia lepy, czy ulica
poprzeczna otwiera si¢ z prawej, czy z lewej strony drogi, czy
sieni sq otwarte, czy zamknigte, czy Sciana jest blisko czy daleko,
czy kto$ si¢ do niego zbliza czy oddala i t. d.

 Osoby dlepe i gluchonieme zarazem moga rozwojem umyslowym

¢ osobom ' d LAURA

i HELENA KELLER. Obie uczyly si¢ tylko systemem dotknigé ina
tej drodze, tak bardzo waskiej, potrafily nawiazaé bardzo iywy
stosunek z kultura duchowa XIX wieku.

10. WRAZENIA STAWOWE

Kaidy z latwoscia trafia pociemku lyzka do ust lub palcem do
ucha i potrafi sig poskrobaé w dowolng okolicg ciata bez pomocy
wzroku. Czuje tez doskonale, pociemku, czy rece ma podniesione
czy zgicte czy Mozemy czué pozycie
naszych czlonkéw wzgledem sxcb:e nawet wtedy, gdy ich nie zgi-
namy umyélnie, tylko je nam zgina ktos drugi a my poddajemy
sig biernie tej operacji. O pozycii naszych czlonkéw przyjctej
biernie informuja nas t. zw. wrazenia stawowe. Odbieramy je od
cialek dotykowych, zawartych w torebkach stawowych, okrywaja-
cych stawy. Same powierzchnie stawowe na kosciach mamy zu-
pelnie nieczule. Dzigki tym wrazeniom umiemy oceni¢ bardzo
drobne nawet uchylenia, zmiany pozycii o bardzo maly kat w po-
lozeniu jednej kosci do drugiej. I tak w napiestku odczuwamy
zmiane pozycji juz przy zgieciu o 072° w plaszczyinie zginania
i prostowania (fleksji i ekstensji), w stawie miedzy koscia $rédrecza
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i pierwsza falangg palca wskazujacego odezuwamy juz 0340 zgiccia,
w lokeiu 0:40° do 0'61° a nawet (wedle STORRINGA) '}sq,®. Tak
niski prég znajdujemy w zakresie wrazefi stawowych. Jest tak, po-
niewai: nawet tak drobne zmiany pozycii dwuch kosci polaczonych
stawem wywolujg z jedne] strony napigcie a z przeciwnej zgniecenic
wzglednie sfaldowanie, odksztalcenie torebki stawowej, a przez to
powodujq zmiany cisnienia w jej tkance, ktére dzialaja na scho-
wane w niej ciatka VATERA i PACINIEGO jako podnieta wrazeniowa.

Gdy w wypadkach chorobowych brak wrazer stawowych, chory
nie potrafi utrzymac nadanej pozycii reki bez pomocy oczu. Chory,
ktérego opisal STRUMPELL, umial podnies¢ rece do géry i trzy-
maé je wysoko, jak dlugo na nie patrzyl. Z chwila, gdy zamykat
powicki, rece opadaly, zginaly si¢, o czem chory zupelnie nie wie-
dzial. Byl praekonany, ze trzyma je dalej wyprostowane i podnie-
sione wysoko. Braklo mu wrazen stawowych. Oprécz nich, odma-
wialy mu swych informacyj jeszcze inne. A mianowicie :

11. WRAZENIA MIESNIOWE

Dziki tym wraieniom umiemy oceniaé i poréwnywaé cigzary
i opory sprezyste pilek, pretéw, sprezyn, gum rozciaganych, od-
czuwamy rekq ciala jako cigzkie, lekkie, sztywne, twarde, migkkie,
rozlane, miesiste, jedrme, wiotkie, flakowate. Zdawaloby sie, e
zawdzigczamy te oceny oczom. Temu, ze widzimy, jak ciala od-
ksztalcone wracaja do pierwotnego ksztaltu lub objetosci, jak nie-
podparte spadaja.

Widoki przedmiotéw maja swoje znaczenie; niewatpliwie. One
przypominaja nam na podstawie poprzednich doswiadczen, jakich
wraieh mogliby$my i teraz doznaé, gdybysmy z temi cialami ob-
cowali reka, cialem, diwigali je, zgniatali, rozciagali, i ta droga
posrednia widoki dyktuja nam oceng cigzaru cial lub spreiystosci.

Ale wlasnie na tej drodze najlatwiej o zludzenia. Z dwuch sze-
scian6w jednakiego ciezaru a réinej objetosci wickszy wydaje si
na oko ciezszy. Po wrigeiu w reke wickszy z nich wyda sie wla-
énie lzejszy. Oczekiwaliémy, ze bedzie silnie reke ciagnat ku ziemi
i odpowiednio napieliémy miesnie, aby mu nada¢ przyspieszenie,
lub go zréwnowaiyé. Skutkiem tego szescian zbyt latwo dat sie
podniesé i wydal sig zbyt lekki. Oceniliémy jego cigzar, czujac
stopien napigcia migsni potrzebny do tego, zeby go podniesé.
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Posiadamy do tego celu zakoficzenia nerwowe w tkance migsnej
i one dostarczajq nam wrazen napiecia.

Napiecie migsni jest tem wicksze, im wigkszy jest moment cie-
zaru diwiganej masy. Poréwnujac tez dwa ciezary, umieszczamy
oba w jednakich odleglosciach od
punktu obrotu w stawie lokciowym.
Wiedy rézne napigcia migsni przy diwi-
ganiu lub rzucaniu obu wazonych mas
w gére odpowiadaa ich roimym ma-
som. (Fig. 39.) Ten sposéb waenia
w reku, czyli oceniania mas nazywa sie
dynamiczny. Gdy oceniamy cigzary,
diwigajac je reka nieruchoma, méwimy
o wazeniu statycznem. Sppsobem dy-
namicznym mozna odréinic jeszeze Yz,
poprzedzajacego  ci Posiadamy
wice znaczng czulosé w tym zakresie
i w tych warunkach. Mozemy odrd:
od siebie dwa skurcze miesni malo co
réiniace sie intensywnoscia. Jednakze
tylko przy srednich cigzarach. Po kilka
kilograméw. Jezeli pokryjemy reke wy-
ciagnieta poziomo sztywna pokrywa
(gips, gruba tektura) i na niej bedziemy
zawieszali cigzary podane do oceny, wy- Fig. 39
dadza si¢ nam réwne te cigzary, kto-
rych momenty bedq réwne. A wice np. ciezar 5 kg, zawieszony
w odleglosci 20 cm od stawu ramieniowego, wyda sig réwnie wielki
jak cigzar 2'5 kg, zawieszony w odleglosci 40 cm.

Ztudzenia zmystu micsniowego. Na tle zmysli miesniowego
przezywaé mozemy rozmaite zludzenia. I tak np. 1) bierzemy
w reke dlof osoby badanej, ktéra zamknela oczy i pozwala nam
powodowaé swa, reka bez oporu, bo sama nie napina weale midsni
reki, tylko biernie znosi kazdy ruch nadany, i naznaczamy jej pal-
cem jaki§ punkt na tablicy. Nastepnie kazemy jej juz czynnie,
wlasng reka naznaczy¢ ten sam punkt na tablicy; osoba badana
najezeicie] pokaze punkt inny. Dlatego, ze w pierwszym wypadku
przezywala tylko pewien kompleks wrazen stawowych i ten jej
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dyktowal miejsce dotkniete na tablicy, a w drugim razie mialta
kompleks wrazen stawowych, ale i miesniowych w dodatku,
ktére przedewszystkiem zwracaly uwage. Oba przezycia byly bar-
dzo réime. Drugie nie bylo powtérzeniem pierwszego. Nie mozna
bylo korzystaé przy niem z pierwszego jako z nauki. To samo
zreszta przeiywa ktos, kto sie Zle uczy slizgac. Jak dlugo ciggna
g0 po lodzie koledzy, jedzie — gdy go puscié i zdaé na wlasne
wraenia réwnowagi i ruchu, siada na lodzie. To samo na rowe-
rze. Kto sie chee predko nauczyé jeidzié, musi sie sam ‘puszczaé
w ruch i samemu chwytaé réwnowage, — jesli go pchajg drudzy
i podpieraja — jedzie, ale sam nie wie, jak i dlaczego. To samo
przy nauce pisania i rysunku. 2) Jesli kazemy komus pokaza¢ na
tablicy lub na cianie jednoczesnie dwa punkty réwno oddalone
od plaszezyzny symetrji ciala na prawo i na lewo, potrafi to wy-
konaé bez zadnej pomylki. Natomiast, jezeli mu kazemy pokazac
naprzéd daleki punkt na prawo szybkim naglym ruchem a na-
stepnie symetryczny punkt na lewo ruchem powolnym, ulegnie
pomylce i pokaze punkt za bliski. Zawsze przy zamknigtych oczach.
Znowu pierwszy kompleks byl réiny od drugiego.

3) Kaiemy komus reka_wyciagnicta narysowad linig_ pionowa
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12. WRAZENIA WECHOWE

Niezmiernie doniosle dla procesu odiywiania sie, oddychania
i rozmnazania wrazenia wechowe niezawsze odbieramy bez do-
mieszek.

Zazwyczaj przeiywamy je w polaczeni zeniami smako-
wemi i skérnemi; gdy mamy dany smak pauaw wonnych, czy tez
smaczng lub ni won  ciat lalnych silnie

Tak np. ostra, klujaca won posiada stezony kwas octowy, amo-
njak, formalina, cebula, chlor. Ten ostry skladnik calego prze-
Zycia w tym rodzaju pochodzi od podrainienia zakoficzefi nerwu
tréjdzielnego.

Chlodna wori ma mentol, ciepla — pizmo; chloroform pachnie
stodko, siarkowodér réwnies, eter gorzko, kwas octowy kwasno.

Jak doniosly skladnik tego co nazywamy smakiem stanowi
wrazenia wechowe, moina sig przekonaé, spozywajac silnie i stabo
woniejace potrawy z nosem zatkanym lub zakatarzonym. Przy
oczach zamknigtych i zatkanym nosie nie jestesmy w stanie od-
rézni¢ smaku jablka i smaku cebuli — czysto smakowe skladniki
ich ,,smku r07mq an nieznacznie. To co te oba materjaly cha-

daleko na prawo. Nastepnie naznaczyé obok niej w.
symetrycznych dwa punkty — jeden po prawej stronie linji piono-
wej, drugi po lewej. Punkt blizszy, lewy wypadnie w wigkszej
odleglosci od linji pionowej niz punkt prawy, dalszy. Ruch na-
zewnatrz wymagal znaczniejszego wysitku i dlatego punkt ze-
wnetrzny wydal sie dalszy, niz byt naprawde.

We wszysiklch tych wypadkach zludzema wyste,pu;q tylko przy

h oczach, W warok  kieruje na-
szemi ruchami; spamictane obrazy wzrokowe i nawyczki ruchowe.
Ze tak jest, przekonamy sie, jezeli np. przestawimy osobie badanej
palec czwarty i trzeci i kazemy jej nawet przy otwartych oczach
szybko trafi¢ oléwkiem w palec czwarty, Trafi najczesciej w trzeci,
ktéryémy podlozyli na zwykle miejsce czwartego.

Werazenia stawowe i migéniowe, jak rowniez odbierane od za-
Koriczen nerwowych w $ciegnach, poniewaz z nich sa zbudowane
wyobraienia naszych ruchéw, nazywaja si¢ razem wrazeniami k i-
nestetycznemi. Nickiedy nadaja im tez nazwe czucia glebo-
kiego. Szczegolniej w medycynie.

, to sq cechy wechowe.

Podmctq fizyozng dla wrazeii wechowych sa rozpylone w po-
wietrzu czastki cial lotnych, ktére sig z pradem wdechu dostaja
do jamy nosowej. Ciafa w stanie plynnym lub stalym nie dzialaja
na nasz nos nigdy inaczej, jak tylko przez parowanie. Jezeli jame
nosowa wypelnié. letnim roztworem wody koloiskiej, nie czuje sie
zadnej woni. Czyste szklo, poniewaz nie paruje, nie wydaje woni.
Metale natomiast tworza na powmln_u zwigzki z nenem i bezwod-
nikiem wegl — zwiazki, ulatni si — stad
ich ‘slabytzanach

Ciala wonne to. przewaznie nie pierwiastki, tylko zwiazki che-
miczne.

Zwiazki nieorganiczne majy przewainie won praykra, duszaca,
pickaca, ostra lub wstretna — wonie przyjemne pochodza prze-
waznie ze $wiata polaczen cyklicznych (ktére si¢ wywodzg teore-
tycznie od pierécienia benzolu). Zwiazki o wyrainej woni majg
naog6l znaczny cigzar wlasciwy, przez co trzymaija si¢ w powietrzu
nisko, przy ziemi, tem bardziej, ie gazy zageszczaja sie i tak na
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powierzchniach cial stalych. Tam tez szukaja ich psy, orjentujac
sig nosem w swoich i cudzych sprawach zyciowych.

Organ zmyslowy dla wraicii powonienia to plamka wechowa
(regio olj w najb miejscu
naszej jamy nosowej, wysoko, w szczelinie waskiej, do ktérej do-
chodzié moga tylko uboczne wiry gazéw, przeplywajacych od dziu-
rek nosowych ku gardlu i zpowrotem. Podczas wdechu czujemy
wonie latwiej i nieco inaczej niz podczas wydechu. Dlatego pies
weszac wdycha i wydycha powietrze rytmicznie i raz po raz. Cata
nasza regio olfactoria nie wynosi wiccej niz 2'5 cm?® po kazdej
stronie — czyli 5 cm? wszystkiego razem.

Podzial woni jest trudny i grupy poszczegélne w tym podziale
nie posiadaja wyraznych granic.

Co do intensywnosci, to bywaja wonie o duzej skali sily — czyli
takie, ktére moga byé i bardzo stabe i moga byé bardzo silne przy
tej samej jakosci, jak np. kamfora lub cytryna, a bywaja wonie
o szczuplej skali sily, jak np. fiolki, herbata, wanilja, paeonol.

Prég podniety oznacza si¢, podajac minimalng iloé¢ substancii
wonnej, rozpuszczonej w litrze czystego powietrza, ktéra mozna
wlaénie jeszcze stwierdzic powonieniem. Zmyst ten okazuje sig
niezmiernie wrazliwy. I tak wystarcza szeséset do tysiaca miljono-
wych czesci grama alkoholu metylowego na litr powietrza, aby
wywolaé wlasnie jeszcze d Ine wrazenie ch
zapachu.

Dla bromu potrzeba 02 miljonowej czesci grama, dla kwasu
mastowego wystarczy 0001 miljonowej czesci g, dla jononu 00001
tej samej czesci grama, dla merkaptanu 4 stutysieczne miljonowej
czesci grama na litr powietrza, W niektérych wypadkach nos nasz
okazuje si¢ aparatem sto tysiecy razy wrazliwszym niz spektroskop
przy analizie spektralnej.

Wech psi jest, jak wiadomo, jeszcze bardziej wrailiwy. Policyj-
nemu psu wystarcza spotkaé na ulicy wielkiego miasta $lad wezoraj
dotkniety obuta podeszwa zbrodniarza, a potrafi go rozpoznaé po-
4réd tysiaea innych &ladéw na tej jedynej podstawie, ze obwachat
przed chwila élad reki bandyty na zelaznym lomie, lub kawalku
szmaty pozostawionej na miejscu zbrodni.

Wrailiwosé i czuloi¢é wechowa oznaczajg nickiedy zapomoca
t. zw. olfaktometru ZWARDEMAKERA. Jest to rurka szklana, kté-
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rej jeden koniec wsadza sic do nosa, a na dalszq czesé rurki
szklanej, zastonigta ekranem od naszego nosa, nasadza sig rurke
gliniana, nasycona roztworem substancji wonnej. Jezeli rurke wonna
nasadzié na szklang cala dlugoscia i weiagnaé nosem powietrze,
nie czuje si¢ iadne] woni — zaczynamy ja czué dopiero, gdy
kawatek rurki wonnej wysuniemy poza koniec rurki szklanej.
Dopiero wtedy prad powietrza wpadajacy do rurki szklanej moze
porywaé z soba czastki substancii wonnej ze sterczacego kofica
rurki glinianej i wpedzaé je z soby do nosa. Kawatek sterczacy
musi by¢ dla ronych cial dluzszy lub krétszy. I tak rurki wo-
skowej 0 15° C potrzeba wysunaé 2'5 cm poza szklo, zeby wla-
énie jeszcze rozpoznaé zapach wosku. Méwi si¢ wtedy, Ze jedna
olfakeja (jednostka psychofizyczna) wynosi dla wosku przy 15°C:
25 cm. Dla woni skéry dlugosé ta wynosi 10 cm, dla kauczuku
7 ¢m, dla wodnego roztworu kamfory o stezeniu 1 : 100.000 tylko
6 cm, dla jononu (1:100.000) zaledwie 1 em. Wedlug badai
najnowszych progi podniety dla wrazefi weehowych sa jeszcze
nizsze. Zob. HENNING, Der Geruch, 1l wyd., str. 411.

Podobno u oséb palacych wrazliwosé wechowa jest niisza, niz
u niepalacych, czemu inni zaprzeczaja, a u kobiet i dzieci wyisza
ma byé niz u mezczyzn.

Zastrzykniecie strychniny do nosa ma podnosié wrailiwosé we-
chowa, Podobnie dziala niekiedy i meskalina.

Co do jakosci rozmaicie dziela wonie. LINNEUSZ podzielit wo-
nie na dziewieé grup i tego podziatu lrzyma an z nowszych au-
toréw Z! Sa to grupy

1. wonie eteryczne (odores aetherici), np. elery (siarczany, owo-
cowe), jablka, gruszki, wino, wosk, aldehydy, ketony;

2. wonie aromatyczne (odores aromatici), jak kamfora, terpen-
tyna, gwozdziki, pieprz, muszkatutowa galka, anyz, lawenda, mi-
gdaly, cytryna;

3. kwiatowe czyli balsamiczne (odores fragrantes): jaémin, kwiat
pomaraficzowy, hiacynt, lipa, gwozdzik, fiolki, lilja, rezeda, herbata,
wanilja, macierzanka;

4. wonie pizmowe (odores ambrosiaci): ambra, pizmo, paczula;

5. wonie czosnkowe (alliacei): cebula, czosnek, dymy arsenowe,
dwusiarczek wegla, kauczuk, acetylen, chlor, jod, siarkowodor (1),
zgnile ryby;
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6. wonie spalenizny (odores empyreumatici), np. palona kawa,
pieczony chleb, dym tytoniu, spalony rég, szmata, naftalina, karbol,
asfalt;

7. zapachy kozie (odores hircini): stary ser, zgnile kosci, stare
masto, dawno niezmieniana bielizna, nieprzewietrzany dom rodzinny,
kozuchy ;

8. wstrgtne (odores fetri): zapach pluskiew i opjum;

9. obrzydliwe (nauseosi), np. scierwo, trupy, odchody ludzkie,
skatol.

Na pierwszy rzut oka widaé, ze podzial ten jest wadliwy. Nie wia-
domo, dlaczego tyle grup a nie mniej lub nie wiccej — w innej grupie
spotykamy siarkowodér a w innej skatol, mimo ze to wonie pokrewne.

A w. jednej i tej samej mamy gwozdzik i jasmin, chociaz pachna
kazdy inaczej.

Obecnie tez HENNING stara sig popraw!c dawng klasyfikacje
i dza symbol klasyfik kich woni, po-
dobuic jak symbol przestrzenny odpowiadal klasyfikacji barw.

Wsazystiie wonie dadza sig prawidlowo rozmiescié wedle HeN-
NINGA na i Trzy gérne
naroia tej bryly zajmuja zapachy, wzglednie cechy zapachéw:
2gnily, owocowy i kwiatowy. Pod niemi leza u dolu naroza: spa-
lenizny woni Zywicznej i korzennej. Kazda dana woi moina gdzies
na powierzchni tej bryly umiescié. Badito w narozach, badi na
linjach taczacych naroza, blizej jednego lub drugiego; zaleinie od
tego, ktéra cecha wyrainiej w danej woni wystepuje.

Ta klasyfikacja wydaje sic bardziej wyczerpujaca. Nie wszyst-
kich jednak zadowala. Trudno w niej znalesé miejsce dla woni
amonjaku, formaliny, chloru, octu, atramentu, skéry, fosforu, prze-
moczonego plaszcza.

Z biedq moznaby tam gdzies zmiescié wor Swieiego pieczywa,
ciast §wiatecznych, (§wiezego migsa?).

Zdaje sig, e i w tej bryle zasada podzialu jest to co dana
woi przypomina. A wedle tej zasady wielu osobom nasuwa sie
potrzeba wyréiniania zupelnie osobliwych grup. Np. wonie ap-
teczne, szpitalne, koscielne, domowe, familiine, wiejskie, perfumy
it d. W takich grupach znajduja si¢ przypadkowo jakosci we-
chowe zgola réine. Trudno jest wogdle szeregowaé wonie w spo-
s6b zadowalajacy.
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Podzial na przyjemne i przykre jest bardzo chwiciny i u réi-
nych oséb obejmuje réne podniety. Pizmo bylo uiywang kiedys
perfuma — dzi§ go unikamy. Stezona konwalja jest dla jednych
mila, dla drugich wstretna. Cebule surows i czosnek jedni lubia,
drugich jej wor dener-

wuje i wstret budzi. Toz zgnily

samo zapachy ras i jed-  Kwiat:

nostek ludzkich rézni réz- W

nie oceniaja. owocoy

Adaptacja przy niekté-
rych podnietach wecho-
wych wystepuje bardzo
szybko. I tak przy tynk-
turze jodowej juz po 4 mi-
nutach. Przy kamforze po
7 minutach, przy siarczku
amonowym po 5 minu-
tach. Wtedy przestajemy Korzenn'
tei reagowaé na wonie po-
krewne. Np. po siarczku
amonowym nie robi na Fig. 40
nas zadnego wrazenia
siarkowodér. Chlor, brom, jod i lawenda pachng bardzo stabo,
ale cytryna lub woda kolofiska nie traca weale na sile i wyra-
zistosci.

Do bardzo silnych zapachéw nie mozna sie wogéle zaadaptowaé.
Moga tylko zejéé z pola uwagi. Znana jest z Zycia potocznego
latwa adaptacja do silnych perfum; np. kiedy wejé¢ do mieszkania,
w ktérem w pierwszej chwili wori zwracala uwage. Wor kalafjorow,
kapusty brukselskiej i zwyklej nie istnieje dla tych, ktérzy te ja-
rzyny jedli na obiad — razi gwaltownie gosci. Pracownicy zajeci
w aptekach, drogerjach, laboratorjach chemicznych, skladach seréw,
garbarniach, jatkach nie czuja woni przy pracy. Réwnie: miesz-
kaficy miast, w ktérych panuje niewykorzeniona a fatalna wiara
w przeciagi (cugi), pracownicy urzedéw publicznych, szkél, goscie
kinematograféw i teatréw w miastach wschodniej Europy.

iektérych chorobach spotyka si¢ t. zw. anosmic zupelng
lub czesciowa. Np. po influency, dyfterii, w gwaltownym katarze

ny
Tywicty/
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nosa. Bywa, ze wypadaja wtedy pewne grupy woni, np. woi owo-
céw, wanilji i pima.

O parosmji méwimy, gdy znane przedmioty tracg swa zwykla
woi a nabieraja osobliwej. Np. falszywa won papieroséw dla pa-
lacza chorego na hiszpanks.

Przy mieszaniu cial wonnych przeiywaé mozemy trzy réine
wypadki. Wtedy albo jedna woii gasi zupelnie druga: jak np. wor
pizma mozna zupelnie zabié wonia migdalow, migta lub mento-
lem zabi¢ wori dymu tytoniowego, kadzidlem lub trociczka zaghu-
szyé zgnile zapachy domowe, wori oleju rycynowego usunaé wonia
czarnej kawy. — Badz tei jeden zapach przemaga drugi, ale oba
moina w mieszaninie wyroinié: jak np. brudne cialo w przepo-
conem_ ubraniu a pokropione perfuma. — Badi tez wkoficu po-
wstaje nowa wofi prosta, w ktérej skladniki wyréinié bardzo
trudno: np. zapach wody koloiiskicj, apteki lub restauracii.

Znaczenie biologiczne woni jest bardzo wiclkie. Zaznacza sig
w dziedzinie Swiad i nieswiad Zycia i

Powonieniem kierujemy sig w wyborze potraw swiadomie a w wy-
borze towarzystwa mniej lub wiccej swiadomie. Olejki lotne zo-

staja w sluzbie procesu rozmnazania jui w $wiecie roslinnym.
Zwierzeta wyszukujg si¢ i wyroiniaja na wiosne idac za wechem.
Produkujq tez niektre ssaki ciata wonne, ktére czlowiek stosuje
w perfumerji. Naprzyklad, pizmo uzyskuje si¢ z woreczkéw umie-
szezonych u azjatyckiego pismowea pod brzuchem; ambre wydziela

pewien rodzaj potwali kich — tak

niektdrzy, inni twierdza, Ze potwale zjadajg tylko ambre — to pewne

ze bryly jej plywaja po powierzchni oceanu Indyjskiego i Spokoj-
nego; zybety afrykariskie maja woreczki z masciami wonnemi koto
ogona, a bobry tam nosz3 t. zw. stré bobrowy, ktéry dla czlowieka
niezbyt picknie pachnie, tylko bobry wzrusza gleboko. Czlowick wy-
tworzyl, zamiast tego, olbrzymia galaz przemyslu, ktéra zatrudnia ty-
sigce rak i glow: perfumierstwo, ktére co pare lat stwarza nowe zréda
wraiefi. Psychologja tego dzialu ycia psychicznego jest stosunkowo
malo opracowana. Ostatnim jej wyrazem jest nowe wydanie pracy
HENNINGA. Réwniez rozprawa w Neue Psychologische Studien, B. 1,
HERRMANN: Gesammierlebnisse bei Geriichen. Rowniez w Archiv
fiir die Gesammte Psychologie, B. 71, ]. D. ACHELIS: Geruchsstu-
dien. Tei E. v. SKRAMLIK, Handbuch d. Physiol. d. niederen Sinne.
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Tak nazywaly sic dawniej praeiycia psychiczne, dane nam przy
jedzeniu i piciu. Jeszcze LINNEUSZ rozréinial smak s_uchy i wxl.goln.y,
tlusty, $ciagajacy, ostry, Sluzowaty it. d. Pod temi nazwami kry!q
sic widocznie jakosci dotykowe i micgniowe, ktére sie dolaczaja
do przeiyé czysto smakowych. Wiasciwych smaké:w znamy t.y'lk'o
ctery, a mianowicie stodki, kwaény, stony i gorzki, oraz przejicia
pomiedzy niemi.

Organem smaku jest u dzieci do roku driesiatego, dwunastego
cale wnetrze jamy ustnej wraz ze skora policzkéw i érodkiem jezyka.

U doroslych reagujq smakiem tylko konicc i obwéd gémej po-
wierzchni jezyka; Srodek przestaje reagowaé; oprocz tego, wrai-
liwe jest na smaki podniebienie migkkie, tylna strona gardla i nie-
kidre okolice przelyku. We wszystkich tych okolicach znajduia
si¢ w blonie okrywajacej te organy t. zw. brodawki sn}akuwe
réinego ksztaltu. Nazywaja sic papillae filiformes, fungiformes
i circumvallatae.

W &cianie brodawki kazdej znajduja sic zaglebienia liczne, zwane
kubeczkami smakowemi, a w kubku kazdym znajduje sie wiqzka
podluinych komérek, zwana paczkiem smakowym. Do kaidej ko-
mérki zawartej w paczku smakowym dochodzi wlékienko nalezace
do nerwu_jgzykowo-polykowego (fig. 41). Brodawek obwalowa-
nych, ktére sa najwicksze, bo srednica ich dochodzi do 3 mm,
mamy najmnicj. Zaledwie kilka. Sa one ustawione u nasady jezyka,
u wejécia do gardla. Brodawek grzybkowatych, kiére majg tylko
i/, mm $rednicy, mamy znacznie wigcej, bo na koficu jezyka bywa
ich az 60 na 1 em?® powierzchni. :

Podniete fizyezna dla smakéw stanowia roztwory pewnych cial
w dlinie. Ktérych cial, trudno powiedziec. Jak wiadomo, kwasy
nicorganiczne i organiczne posiadaja smak wyrainy, od ktérego
pochodzi ich nazwa. Sole natomiast bywaja stone, .ale' bywa.m
i bez zadnego smaky, jak np. weglan wapniowy, a bywaja i gorzkie,
jak np. siarczan sodowy czyli 56l glauberska, albo slodkie, jak
octan ofowiowy. Slodki smak maja niektore we‘glowodarfy dzigki
zawartej w nich grupie wodoro-tlenowej. Gorzki smak les:t wla-

ciwy lieznym alkaloidom zawierajacym grupe NO,. Gorzki smak
wystepuje rowniez pod wplywem grupy HS w drobinie. Nie mozna
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jednak dotad podaé jacej charak
o réinym smaku.
Prég podniety dla smakéw mierz

ystyki ch j cial

F . ¢ y sic minimalny iloscia dane
]zvflqzku, jaka moina w roztworze wyczué jezykiem. Ten qprég‘af:
ez); od w!elkoscl powierzchni dotknictej podnieta, od temperatury
roztworu i sposobu smakowania. Najniiszy prég uzyskuje si
ztworu i 5 ' . Najnizszy prég uzysku

wilkiej powierzchni dotknietej, przy ruchach j;zgykay v
dany roztwsr o podniebienic, i éredniej temperatu
pomiedzy 10° a 20° C.

ktéry rozciera
rze roztworu
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Po wyzicbieniu jezyka lodem przez jakichs 10 sekund nie wyste-
puja weale zadne wrazenia smakowe. Toz samo po oparzeniu czem§
goracem okolo 50° C. Jeieli jezyk tylko pomaczaé do syropu,
nie czuje si¢ weale slodyczy, tylko zimno. Slodycz zjawia si¢ do-
piero po roztarciu slodkiego roztworu jezykiem o podniebienie.
Przy dokonywaniu préb z pomoca dotykania jezyka w poszcze-
gélnych punktach pendzelkiem umaczanym w roztworach o réinym
smaku znaleziono nastepujace przecietne wartosci dla progéw pod-
niet smakowych:

dla soli kuchennej — roztwér . . 025
, HCl el e

, cukru e
, siarczanu chininy  , . . (0°0003%
, sacharyny o 0001 %

Minimalne ilosci substancii, ktére moina stwierdzié jezykiem, sa
nastepujace: 3 mg cukry, 1 mg NaCl, chininy 004 mg.

Przy plokaniu ust danym roztworem prog wypada macznie nizszy.
Réine okolice jezyka sq rozmaicie wrazliwe na réine podniety sma-
kowe. I tak slodycz odczuwamy najsilniej i najwyrazniej na koficu
jezyka, kwas — po bokach jego powierzchni: gomej, goryez —
u nasady. Srodek jezyka nie reaguje weale, albo tylko bardzo stabo.

Patologicznie moga niektére smaki ustawaé zupelnie, podczas
gdy wrailiwosé na inne smaki zostaje nieuszczuplona. I tak, jezeli
gryié liscie pewnej rosliny indyiskiej (Gymnema silvestre), traci
sic zupelnie smak stodki i gorzki, ale stony i kwasny zostaja. Gdy
jezyk pendzlowaé kokaing, ustaje naprzod smak gorzki — inne
péiniej. Zatem znajdujemy tu stosunki podobne, jak poérod wra-
ieni skornych.

Mieszanic smakéw daje wyniki podobne, jak wywolywanie jedno-
czesnych diwiekéw. Elementy. skladowe mozna w mieszaninie wy-
réinié. Niekiedy zmniejsza sig intensywnosé obu skladowych el
mentow w mieszaninie. 1 tak: kakao bez cukru ma smak gorzki.
Moina jednak dosypac do niego w sam raz tyle cukru, Ze juz sic
nie bedzie czulo goryczy a mieszanina jeszcze nie zacznie byé
slodka. Podobnie, gdy dodawaé cukru do roztworu cytryny, mie-
szanina staje sie mniej stodka, niz gdyby to byla taka sama ilosé
cukru w czyste] wodzie, i mniej kwaéna, niz gdyby to byla ta
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sama porcja cytryny z ta samg ilodcia wody. Oba smaki zmie-
szane razem tracg na sile.

Adaptacje do smakéw trudno jest zauwazyé. Podaja jako jei
preyklad fakt, e rosdt zbyt stony w pie,wszey; chwili, l\?ly(]iaal](: s!:
n_-ekxedy znoény, gdy go zaczaé jesé. Pewns adaptacjq tumacz
si¢ fakt, ie herbata po czekoladkach wydaje sie zbyt gorzka i
jablka po gruszkach — zbyt kwasne. Nawet woda hel

FEAA CoTOIOWE B

rzadu krwionoé Ini i
senia stamtad odbierane schodza z pola naszej uwagi i niepodobna
ich zosobna wyrnié. Zaznaczajg si jednak w $wiadomodci wszyst-
kie razem. Podobnie jak tony gérme w diwicku nie wystepuia
normalnie zosobna, tylko zaznaczajs sic w swiadomosci jako calosé
i stanowia t. zw. barwe diwicku, tak samo i rozliczne wrazenia

troj razem wziete, stanowia nasze dobre lub zle samopo-

badz tez wra-

nabiera smaku slodkiego, jezeli przed nia wyplokaé usta rozcied-

czonym lugiem, lub ien chloranu

lub kwisu si?rlfuwegm Nie wywoluje tego skutku kwas octowy.
Teorji wrazeti smakowych, ktéraby z pomoca jednej jakiejs za-

sady tlumaczyla roine zjawiska z tego zakresu, niema dotad.
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“Ta nazwa ozmacza sig praeiycia odebrane od organdw i narza-
déw schowanych we wnetrzu ciala, dzicki ktorym poznajemy nietylo
przedmioty zewnetrme, ile racze stan naszogo wlasnego. ciata
To_ okreslenie jest najwidocznic] metne, § zupelnie. nie wisdomo,
0 co w niem wlasciwie chodzi. Wedle tego okreslenia dzwonienie
w uchu, czy zawrét glowy, plamy w polu widzenia (skofomats
czyli 1. zw. mroczki), bol w uchu, czy. Kiszkach, rwanie w mic.
dniach i t. d. — to wszystko powinnyby by¢ wrazenia usmiewi
Tymczasem weale o to nie chodzi, ;

Do grupy wraieti ustrojowych zalicza sie bez wielkiej scistosci
na chybit trafil, pewne wraienia odebrane od narzadu trawionia,
oddychania, krasenia, wydziclania, od narzadsw rozrodczyeh, nic
opisane pod rubrykami dotychczas omGwionemi, malo wyraine
jakosciowo, choé bardzo nieraz silne i bardzo przykre lub wyradaie
prayjemne, trudne do opisania i do Klasyfikowania. Moina jo wy.
mienia § nazywac trudno je charakteryzowat, y

A wige liczy si¢ tu gléd, pragnienie, apetyt, sytosé, przesyt,
nudnosci, dlawienie, duszmodci, bicie serca, lekki i gleboki eddech,
éwieiodd, raeikost, poczucie sily, zmeczenie, ocictalodd, sennodd
mdlogci, dreszcze, poczucie choroby, dcierpniccie; tu nicktoray ra-
liczajg wrazenia stawowe i micsniowe — a nawet bél, Tu tez
pag; wymionid i sodkones s

normalnym, obojstn ie. badito, nis odbisramy. &

st S e AR e

na-

czucie, stanowia jakby to i barwe dla reszty strumienia psychicz-
nego. Inaczej wyglada caly strumiefi $wiadomosci, gdy na jego tle
mamy glod i zmeczenie, choéby i niebardzo uéwiadomione, a ina-
czef, gdy jesteémy wyspani i nasyceni, inaczej, gdy Zoladek mamy
nie w porzadku albo kiszki, gdy sie zglasza nadwercione serce,
albo oddech nam przychodzi z trudnoscia.

Jezeli sobie natomiast uprzytomnimy momenty, w ktorych do-
znawaliémy silnych wzruszen na tle osobistem, estetycznem,

i czy poli i ze w.tych h
jakag bardzo doniosla role odgrywaly wlaénie wrazenia ustrojowe —
serce szczegdlniej dawalo znaé o sobie wtedy i pluca. Nierzadko
i micénie. Stad w potocznych poczuciach serce uchodzi nawet za
siedlisko uczué — stad serca ludzi wybitnych niekiedy wyjmuja
po &mierci i chowajy osobno, a w religijnym kulcie niektorych
wyma europeiskich wielka rolg odgrywa czes¢ dla tego wlasnie
narzadu pewnych postaci czczonych. W poezji wyraz serce znaczy
tyle co milosé, syczliwosé.

7 wraien ustrojowych odbieranych od przewodu pokarmowego
latwo wyréinié gléd i pragnienie. Jedno i drugie to nie sa wra-
senia w Scistem tego slowa znaczeniu, bo nie wydaia sig czem$
prostem, tylko to procesy wyobrazeniowe, w ktorych tatwo
wyréimié skladniki. | tak, kiedy jestesmy glodni, czujemy Sciskanie
si¢ szczek, lechtanie w jezyku i migéniach twarzy, éciskanie w prze-
Iyku i w zoladku, mdlosé w okolicy serca, przyczem byle co nas
draini, a ladujg nas wyobrazenia pokarméw i projekty wy-
szukania ich i zdobycia. Dysponowani jestesmy jednoczesnie do
odpowiednich odruchéw, ktére coraz nam trudniej opanowaé.
Bywa, ie nawet strach i wstret nie wystarcza do ich opanowania.
Przykrosé wystepuie coraz wyrainiejsza nietylko w przewodzie po-
karmowym, ale, jak kazda inna, zjawia si¢ i ta w piersi, w twarzy
i w calem ciele, ktore stabnie zwolna i omdlewa. Przykrosé tak
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wielka, ze nierzadko staje si wystarczajaca pobudks do samo-
béjstwa, o czem codzie donosza gazety.

Pragnienie ma podobne skladniki, a précz nich, suchodé jamy
ustnej — w szezegélnoici jezyka i warg. Oba procesy maja cha-
rakter lekly — nie zwykly powaé Inie. Nor.
ma]r;:m tlem fizjologicznem czyli podnieta fizjologiczna glodu jest
Pu}sida w zoladku i dzialanie sokéw trawiennych na same $ciany
ol l;a, tlem pragnienia — zbytnie stezenie sokéw odiywezych
W ciele przez nadmiar soli, cukru lub nadmierne parowanie. Oba
sb!any dysponuja do odruchéw zaspokajajacych — podobnie jak
rak, tlenu, jak $wierzbienie i lechtanie. — Ten charakter maja
wogéle stany przezywane na tle. pewnych brakéw i nadmiarw
w i |

s knn_ tle o n czynnosei zyciowych.
it dzas?n 0ié¢ moina chwilowo wprowadzeniem bylejakich ciat
salish oy zoladka; jezeli jednak te ciala nie posiadaja wartosci
:ﬂ:y_wm], g{(m.i z,a}w.a si¢ natychmiast na nowo. Cieple jedzenie

zaspokaja glod niz zimne; poz i, niz i
o e s pozywne predzej, niz to o malej

Glod zwykt sic zjawiac w okresach, w ktorych zazwyeza ja-

damy. Jezeli wtedy nie zjes¢, gléd mija, zeby wystapi¢ znowu
© swojej porze. Szezegélne to, s osoby, kiére skutkiem choroby
utracily wrazenia odbierane od przewodu pokarmowego, zatracajs
réwnies poczulcle czasu. Byé moze wigc, mamy w tym narzadzie
pewien naturaln 6 i iomi
it y zegar, ktéry dziala niezawsze na poziomie $wia-
Apetyt ma cechy wspélne z glodem, ale nie wszystkie. Moze
:y:ﬂ:]:mwac, gc_ly glodu niema, Stale to zjawisko u oséb, ktére
_uz_ab. dobrze jadaja. Moze tei zjawiaé si¢ w goraczce gléd, cho-
cvl:% rak ag):_t}:lu. Tiem fizjologicznem apetytu jest, zdaje sig,
obiise : ie sic sokow. trawiennych, od dliny .
was solny jednak nie wehodzi tu w gre, jak Swi i
obojgtna pustego zoladka. A eyl
Skt;n t_en jest }:;rzyjemny. Wzbudza go zazwyczaj widok jakis,
: 1 .ld?]q sie nai Zywe wyobraienia potraw, ktére si¢ wtedy po-’
dobaja i budza pragnienie, skierowane do wejscia z niemi we wla-
:cx.\:.);. kontakt. Uwaga skupia si¢ wtedy na czynnoici jedzenia,
jesli ja zwrocimy w inng strone, jedzenie odbywajace sie przy
apetycie stanowi przyjemne tlo czynnosci, dokonywanej przy wick-
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szym udziale uwagi. Tak np., gdy rozmawiamy przy stole, czytamy,
stuchamy muzyki niezbyt glosnej, albo dyskretnych produkeyj ka-
baretowych.

Latwo ulegamy ztudzeniom co do przedmiotu naszych uczué przy-
jemnych. Stad sklonni jesteémy nazywaé i odezuwa jako apetytne
nawet takie jedzenie, ktorego nie potrzebuje w danej chwili nasz
organizm, ale podanie, zastawa, ulozenie — niekiedy towarzystwo
budzi poérednio nasze pragnienie kontaktu z jadlem. (Apetytna
gospodyni, elegancka usluga pomagaia przy stole.)

Gléd, pragnienie i apetyt maja wielkie podobieiistwo do lechtania
i éwierzbienia — na ich tle przezywamy stale pragnienia pewnyc
odpowiednich bodicéw silnych i dysponowani jesteémy do wyko-
nywania potrzebnych do tego ruchow mimowolnych i dowolnych.

Przeciwstawieniem apetytu jest wstret do jadla, ktéry sie budzi
na widok brudu i niechlujstwa przy stole. Szczegélniej u nieglod-
nych. Bywaja wstrety patologiczne, np. w gruilicy, i czysto indy-
widualne do pewnych potraw, ktérych przyczyny ging zazwyczaj
W pomroce wspomnief z pi h lat dziecis a ulegaja nie-
+zadko zmianom w wieku dojrzalym. Bywaja wstrety czasowe, na-
byte skutkiem zbyt monotonnego wiktu. Najtatwiej przejadaja sic
potrawy  jaj — najtrudniej chleb i bulldi. Zbyt obfite jedzenie
bez apetytu wywoluje ten stan najtatwiej. Réwniez pokarm nie-

smaczny i niezdrowy.

W pewnych okresach iycia, np. podezas dojrzewania, zjawiaja
sie nierzadko apetyty osobliwe, np. na krede, mur. Tlem fizjolo-
gicznem bywa brak wapienia w organizmie, kiérego potrzeba roz-
rastajacym si¢ kosciom. Podobnie kura zjada chetnie kawalki wa-
pienia i lupy 7 jai, z ktérych cialo jej buduje skorupy jaj majacych
przyisé na swiat.

Gdy w przewodzie pokarmowym znajdzie si¢ coé miestrawnego
albo trujacego, doznajemy charakterystycznego nacisku w zoladku
i przelyku; nastepnic wydzielamy wiele sliny, glowa nam ciazy,
oddech staje si¢ trudny, przykrosé, mdlosé i lechtanie wewngtrzne
ciénie sie nam ku piersiom i do gardla, cokolwiek mamy wtedy
w éwiadomosci wydaje si¢ nam malo zajmujace i pragnelibySmy
sic pozbyé wszystkiego, co tylko nam na mysl przyjdzie. Na mysl
tei przychodza wtedy rzeczy smutne, wstretne, nieznoéne, natrtne
i uparte, mdle a niecickawe. Glowa ciazy i powicki opadaja, ai
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W pewnym momencie czujemy roztaskotanie w piersi i w gardle,
whoricu az bolesne, skurcz gwaltowny wszystkich migéni od prze.
pony poczawszy ku gorze, brak tchu i naplyw krwi do glowy,
ktéry nam galki oczne wysadza i lzy wyciska, wyrzucamy zawar.
tosé¢ zoladka z halasem, i oto momentalnie zjawia si¢ wtedy przy-
jemna ulga, rozkosz i ciepla sennosé rozlewaia sie w uspokojonej
piersi. To byly wymioty; samozachowawczy akt naszego ciala.
Przeiylismy pewns grupe silnych wrazen ustrojowych.

o wrazeii ustrojowych liczy sic zmeczenie. Nie jest to znowu
jakies jedno wrasenie, tylko stan psychiczny zloz i
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WRAZENIA_ USTROJOWE. _ AL

rano. Toi samo przy nauce wieczornej dla doroslych robotnikéw.
Najchetniej oddaje si¢ czlowiek w takim stanie zajgciom, ktovrle nie
wymagaja albo nie znosza przytomnego, krytyc_znego myélenia,

a wiec literaturze, teatrowi, polityce, albo nabozefstwom. .
Podobnie objawia si¢ zmeczenic praca umyslowa. Naprzod za-
cayna sig zwigkszad ilos¢ przecigtnie popetnianych bledéw w 'mbtc.:,
nastepnie zwalnia si¢ tempo pracy, c_zyh zmniejsza sie .1o_sc roboty
wykonywanej zwykle w pewnym odcinku czasu, seoslrzezemn.sla.jq
sie. coraz trudnicjsze i mniej dokladne, zjawia si¢ roztargnienic,
jenia traca Zywosé i nie zjawiajg sig, gdy ich potrzeba;

zZony, jacy
zwykle skutkiem dlugotrwalej lub zbyt wielkiej pracy. Rozroinic
W nim mozna liczne wrazenia. Rozréiniaé tei potrzeba z jednej
strony zmeezenie ciala, fakt fizjologiczny, ktéry polega, zdaje sie,
na wyczerpaniu si¢ materjalow stuzacych do pracy w tkance ner-
wowej i na zatruciu organizmu produktami rozkladu bialka, jakie
si¢ przy pracy wytwarzajq, a z drugie strony fakt psychiczny, ktéry
normalnie na tem tle powinien wystepowaé, czyli poczucie zme-
czenia. Jedno co innego i drugie. Wyczerpanie fizjologiczne moze
si¢ obejé¢ bez poczucia zmeczenia, jak np. u manjakéw, kidrzy nie
czujg zmeczenia nawet po dlugich godzinach rzucania sie, krzykow
i awantur. Poczucie zmeczenia znowu nickiedy przesladuje ludzi
doskonale odzywionych i h np. w ji. Ze wy-
czerpanie fizyczne zatrawa organizm i na tej drodze wywoluje objawy
zmeczenia — dowiédl M0SsO. Przelat krew zmeczonego psa do
iyt wypoczetego i uzyskal u niego objawy zmeczenia. Zwyezajnie
zmeczenie pracy fizyczng objawia si¢ przySpieszeniom oddechu

i pulsu, podwy y ciala, potu,
bélem w micsniach pracujacych, zwolniehiem tempa ich skurczu
i opadaniem migéni wkoficu. Bieg mysli staje si¢ monotonny, sku-
pienie uwagi trudne. Poteguje si¢ przytem dyspozycia do wypo-
czynku, gotowosé do wykonywania takich ruchéw i przyjmowania
takich pozycyj, pray ktérych cialo mogloby powrscié do réwnowagi
fizjologicznej. Wkoticu zjawia sig sennosc i sen.

Zdolnosé do pracy nietylko fizycznej ale i umyslowej w miare
zmeczenia opada, czlowiek staje sig pélprzytomny, bezkrytyczny,
latwowierny i podatny sugestjom. Wypada sie z tem liczyé przy
ukladaniu podzialu godzin w szkole; po gimnastyce, albo po wy-
cieczee nauka nie moe iéc tak, jak idzie na drugiej zrzedu godzinie

fantazia uboicje, pole widzenia ulega zwezeniu, nagladownictwo
staje si¢ latwe, sugestywnosé wazrasta, to znaczy: puldalnosr,. na
Iki rodzaju owienia twierdzen ye Otwiera
sic.pole dla literatury, agitacii i katechezy. Jednoczeénie pclsd:_lega
preyspieszeniu, migsnie staja si¢ mniej zdolne do pracy, budzi si¢
potrzeba jedzenia, picia, palenia, praca zaczyna robié wstret i wy-
stepuje potrzeba wytchnienia i s, i
Przy zbyt wielkiem zmeezeniu sen nie zjawia si¢ weale — do

iero po pewnej dluiszej pauzie. )
plejr:k: o:jzw zlchzenia wystepuie u nicktérych osob zez chwi-
lowy; stwierdzano tez zwezenie pola widzenia, dyschromatopsje

rzytepienie stuchu.
pomiaru zmeezenia, opierajac si¢ na tej zasadzie, e zmeczenie
kidregokolwick organu powinno si¢ zaznaczaé w pracy ktorego-
kolwiek innego, skoro tlem jego fizjologicznem jest zatrucie orga-
nizmu_ produktami pracy. Kazano wice np. przed nauka i po
nauce ciskaé spreiyne dynamometru albo wykonywaé ergogram
na ergografie.

Erggng%afem nazywa si¢ prosty przyrzad wynflazku lY[ossA,
w ktérym osoba badana podnosi ruchem palea cigiarek uwieszony
na sznurku (fig. 42) tyle razy, ile razy tylko potrafi, az do zupel-

erpania. !
negl(oai:;’cziejpmch zapisuje sie mechanicznic na kartce papieru,
ktéra si¢ przed ostrzem oléwka réwnomiernie przesuwa. Powsn_qe
stad na papierze linja falista 0 tylu pagérkach, ile bylo ruchc;w
palca, o falach tem wyiszych, im wickszq amplitudg mialy ruchy
palca, a tem dluiszych, im diuzej trwal kazdy skurcz podnoszacy

u
1
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Fig. 42

cigiar do gory. Linja uzyskana daje nam obraz pracy palca i na-
zywa si ergogramenm. Istnieje wiele roinych systeméw ergograféw.
Hlustracja powyzej podana jest tylko ogélnikowym schematem.
lStos?wano tez badanie zmeczenia z pomocy ajstezjometru, opie-
rajac si¢ na tej zasadzie, ze zmeczenie powinno podwyiszaé prog
oddalenia jednoczesnych naciskéw punktowych. Jednakze zaloze-
nia fizjologiczne tych prac nie sq zbyt pewne, a czynniki psy-
c!ucme, lktére tu wehodza w gre, jak ambicja, zainteresowanie sig
niespodzianka, dobry lub zly humor, uwaga lub roztargnienie
chec lub nieche osoby badanej, wplywaja na pracbieg pracy bar.
dzo doniodle — zaczem niepodobna ich przy tego rodzaju bada-
niach pomijac. Czlowiek nie jest zbyt prostq i zbyt dobrze znang
maszynka. Zreszta znana jest. okolicznosé, e przy wielkiem zme-
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czenin wladnie zwykla si¢ podnosié produkcja organizmu — orga-
nizm pracuje wtedy ostatkiem sil, nie oszczedzajac sie, poczem
nastepuje kollaps na czas dluzszy.

rganéw zmystowych, ktérym zawdziczamy rozliczne wrazenia
ustrojowe, nie mozemy opisaé — wiadomo tylko ogélnikowo, ze
musza to byé zakohczenia nerwowe ukryte w organach wewnetrz-
nych — ale jak ktére z nich wygladaja i jak pracuja, o tem nic
blizszego obecnie nie wiadomo. Istnieja nawet spory co do tego,
czy nasze jelita np. sa wrailiwe, czy tei tylko otrzewna i prze-
pona, ktérych wrazliwosé jest powszechnie znana. To samo co do
tkanki pluc. Oplucna i oskrzela z tchawica sa wrailive — pluca
wedle jednych moga reagowaé bélem — wedle innych reaguje
tylko oplucna. Dusznosé i poczucie $wiezego powietrza lokalizu-
jemy jednak w plucach; toz samo niektére klucia przy katarach
i zapaleniach narzadéw oddechowych.

Analgezja jelit po operacjach i analgezja pluc w ostatniem sta-
djum gruflicy ma byé tlem dobrego samopoczucia u chorych
w tych dkach — jed: jest fatalnym ki
dla ich #ycia. Tkanka rozpadajaca sic obumiera i przestaje wtedy
reagowaé.

Do tej grupy faktéw psychicznych wypada zaliczyé jeszeze dwa
rodzaje przeiyé, zazwyczaj wymieniane pod osobnym nagléwkiem
jako swoisty, zgola réiny od wszelkich wrazeh zmystowych rodzaj,
a mianowicie przyjemnosé i przykrosé. Zazwyczaj nazywaja
si¢ te stany uczuciami, a nie wrazeniami, i wielu autoréw z KOL-
PEM na czele przytacza szereg argumentéw w obronie swoistego

na rzecz dnicze] réinicy

I migdzy wrazeniami a iami y te po-

krétee wypadnie rozpatrzyé. Ale naprzod wikazaé, o czem méwimy.
15. UCZUCIA

A. ICH CHARAKTERYSTYKA 1 NIEKTORE OGOLNE PRAWA

Kiedy ogladamy barwy widmowe na wickszej gladkicj powierz-
chni w ciemnem tle, kiedy sluchamy dobrych akordéw w ciszy,
kiedy zjezdzamy szybko bez wstrzasnien po nieznacznej pochy-
tosci dobrem autem w bezpiccznem miejscu, gdy wyciagamy silnie
czlonki zaspane na $wieiem powietrzu, albo dobiegamy do celu
na wyscigach niezbyt dlugich, kiedy nam ciato muska cieply wiatr,

w
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gdy zblizamy pek $wieio cictych ré do twarzy, gdy nam w skwarny
diets lipcowy podadzy karafke wody z sokiem a po calodziennym
marszu. zgotujy cieply kapiel, przeiywamy we wszystkich tych,
tak bardzo réinych, okolicznogciach cos, co si¢ w nich wszystkich
Ppowtarza — jedno i to samo. — Jesli to co§ wspélnego a psy-
chicznego potrafimy w tych stanach wyréznic i zauwazyé, nazwiemy
te stany czems do siebie nawzajem podobne, a to cos, czem one
sa podobne, nazwiemy przyjemnoscia. O stanach tych oraz
ich podnietach méwimy, ze s3 przyjemne.

Podobnie, kiedy nam na czerwonych tapetach umieszcza kanar-
kowe desenie, zagraja falszywie a glosno na rozstrojonym forte-
pianie, albo drapia rozdartym paznokciem po suchej sciane, kiedy
ktos zebami zgrzyta po brzegu szklanki, gdy musimy siedzieé lub
staé kilka godzin w jednej niewygodnej pozycii, kiedy nam z da-
chéw kapie zimna brudna woda za kark, gdy nas zalatuje won
siarkowodoru lub dwusiarczku wegla, albo rozgryzamy gasienice
i kawalek cegly w kalafjorze, potrafimy zmowu w tym szeregu
przeiyé zlozonych i tak bardzo roinych zauwaiyé cos, co sie
w tych przezyciach powtarza — jednakie — i co stanowi o ich
podobiefistwie. To przykrosé.

Zwracamy uwage na przyjemnosé i praykrosé, zwigzang z innemi
wrazeniami zmyslowemi, kiedy mamy wybra¢ z dwuch wspéldiwie-
kéw lepszy, albo lepsze z dwuch zestawien barwnych, lepsza
z dwuch potraw lub napojéw.

Bardzo slaba przyjemnosé i bardzo slaba praykrosé zazwyczaj
nie zwraca na siebie uwagi zosobna i nie umiemy jej wtedy w prze-
Zywanym kompleksie dosé latwo wyréinié. Ona sie zachowuje
wedy jak ton gémy w diwicku. Przeiywany kompleks nabiera
tylko zabarwienia dodatniego lub ujemnego, przyjemnego lub
praykrego. Staje si inny jakis. Jednoczesnie budzasie dyspozycie
do odruchéw osiagania lub unikania odpowiedniej podniety. Tak
np. przy lechtaniu, Swierzbieniu, glodzie lub przesycie, przy pra-
gnieniu lub dusznosci.

Tak np. gdy fortepian jest lekko rozstrojony, druk nieco nie-
wyrainy, glos czyjé nieco piskliwy, reka troche byla spocona,
albo oddech niecalkiem $wiczy, a poza tem wszystko jest jak po-
trzeba — i naodwrét, gdy pole widzenia zaczyna nasycaé jedno-
lite $wiatlo niezbyt jaskrawe, gdy zdaleka dolatuje przyciszona
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muzyka podezas obiadu, czysty obrus lezy na stole i gdsies sa
kwiaty w pokoju, kiedy si¢ méwi nawet o rzeczach _obo,qm_ych,
W pierwszym szeregu wypadké 56, w drugim przyjem-
nosé zabarwia tylko zlozony kompleks, a moze sama zosobna
ujéé naszej uwagi.

W innych wypadkach, gdy obie sq silnicjsze, latwo nam spo-
strzec i prayjemnosé i praykrosé. Lokalizujemy je wtej samej oko-
licy ciala, w kiérej lokalizujemy inne wraienie z nig zwigzane.
A jesli pod wplywem jakiegos wrazenia zmyslowego zwiazanego
z prayj ia lub przykroscia przypisuj jakas ceche przed-
miotowi zewnatrz nas, wtedy tez tak samo, jak go wtedy odczu-
wamy czerwonym lub twardym, ostrym, gladkim czy szorstkim,
odczuwamy go. jednoczeénic jako przedmiot prayjemny lub pray-
kry. Woit amonjaku i formaliny jest ostra i jest praykra, fiolek
jest chlodny, harmonijnie kolorowy, wilgotny i przyjemny. Pilnik
albo jei, gdyémy oczekiwali aksamitu, jest praykry. Kolorowe
swiatla na scenie pieszcza nam i kapiy oczy, mocns, w miarg
spreiysta laska w reku, mickkie futro i gietkie cialo kota, mig-
sisty aksamitny pysk konia, glina do modelowania daja przyjem-
noéé umicjscowiony wyrainie w dloni, w garéci, w rekach.

Ton waisty czysto na flecie, fagocie, glos dobrego, duicgo ze-
gara, kiedy bije trzecia, daja przyjemnosé lokalizowana wyraznie

w uchu, w glowie. bk e

Silniejsze jemnosci i ci lok tei W piersi,
w gardle, w szyi, w ramionach, w twarzy, w calym 1ulovw|u|wor-
ganach rozrodezych. Prayjemnosé silna wyglada tak, jakby nam
w piersi wabieralo jakieé gorace irédlo — rozlewa sig ku gérze
i ienia, lechee i d je do ruchéw zdobywezych i wy-
razowych, ktére opanowaé trudno, gdy je opnnuwywa(a wypada.
Mieénie twarzy kurcza sig nieodparcie do émiechu, serce bije mocno,
oddech staje si¢ gleboki. Praykrosc wyglada jak chlodny skurcz
w piersi, dlawi w gardle, sciska szczcki, marszczy czolo, prayspiesza
slaby puls, thumi oddech, micénie opadaja, glowa zwisa. Cauje sig
ia podobnie jak przyjemnosé w réznych okolicach ciala, a najwy-
rainiej moze w piersi. W

Najsilniejsza_przyjemnosé nazywa si¢ rozkosza, a praykrosé
o wielkie] sile nazywa sig bolem. Tak samo, jak wraenie skorne
przy glebszem ukluciu albo podraznieniu punktéw bélu Ta ekwi-
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wokacja stad, e mowa potoczna, stworzona dla celéw praktycz-
nego porozumienia a nie do analizy psychologieznej, wyrazem
przykroéé, przyjemnosé, rozkosz, radosé, a tak samo i bol oznacza
nie poszczegéine, roine od innych elementy psychiczne, tylko cale,
zoione praeiycia i sytuacie objektywne, w ktorych te przeiycia
mamy dane. Méwi si¢ wice, ze gazowy piccyk to rozkosz, zabawa

ka to i §¢, jazda to przykroéé, a ,na-
rodu duch zatruty to dopiero bolow bol“. Przez wyraz bdl, kiedy
mowa o wraeniach skérych, rozumiejq nawet i psychologowie
kompleks zlozony z dwu wrazes, a mianowicie: 1) z uklucia wzgled-
nie zgniecenia zlokalizowanego w pewnym punkeie powierzchni
skéry, oraz 2) ze zwiazane] z niem i zabarwiajacej go silnej pray-
krosei, zlokalizowanej w tymie punkeie, a przy wickszej sile, procz
tego, w piersi, w skroniach, w ramionach. Méwilismy juz, ze moina
= pomoca Srodkéw skére znieczulajgeych usunaé wrazenie bolu,
czyli praykrosé, a zostawic wrasenie uklucia lub zgniecenia nie.
tkniete.

Izolowans sama rozkosz i przykrosc trudno znalesé. Podobnie
jak i inne wrazenia, tak i te wystepuja rzadko zosobna, bez przed-
miots — najlatwiej jeszcze natrafié na sama, izolowans rozkosz
w stanie émionej nieco $wiadomosci, w i polu
uwagi, a mianowicie przy zbudzeniu si¢ z przyjemnego snu w nocy.
Tresé snu zapomnielismy w tej chwili a blogosé w piersi zostata,
W takich warunkach fatwo spotkaé réwniez prawie Ze izolowang
praykrosé. Natomiast rozkosz i bol, zwiazany z innemi wrazeniami,
z innemi stanami psychicznemi, spotykamy na kazdym kroku. Stad
nawet utrzymuja niektérzy, ze przyjemnosé i przykrosé zawsze
musi byé zwiazana z jakiems innem przedstawieniem lub przeko-
naniem, a sama wystepowaé wogéle nie moze. Tego zdania jest
np. HOFLER. To przedstawienie lub przekonanie, ktérego istnienie
jest warunkiem prayjemnosei i przykrosci, nazywaja podstawa psy-

hologi uczucia (7 hologische V des Gefiihles).
Inni przytaczaja stany patologiczne np. ekstazy, w ktérych niepo-
dobna odnaleic tej podstawy psychologicznej. Zdaje sic, 7o i u ludzi
zdrowych wystepuja niekiedy na tle t. zw. dobrego humoru przy-
lywy jemnosci nie zwigzanej kowo z adnem innem
Zeniem i z zadnem k iem — podobniez ataki S
W nastroju smutnym. Uczucia te wtérnie dopiero odszukuja sobie

215
uczucia

it [ Schemat fefmanna.

0 X snaca sila wraienia

= praykrosc

Fig. 43

niejako przedmiot, do ktérego je stusznie lub niestusznie odnosmllyb;
méwimy i czujemy wtedy, Ze nam przyiemrfe albo p‘rzykre to lu

tamto. Bywa jednak i blogosé \)elprzed'mxc_m‘?wal nietylko ;‘” za-
chwyceniach i przykrosé bez ,tematu“ réwniez sig zdarza chorym

i Zdrowym. . . g3 U 2 s
Prég przyjemno$ci zwigzanej z innemi wraZeniami us'hlac jest
trudno — moina jednak np. kosztujac szereg roztworéw cukru

coraz bardziej stezonych oznacayé, ktéry zaczyna jui byé pray-
jemny dla pewnej osoby, a ktéry zkolei juz prze.stqe byé przy-
jemny i robi si¢ nudny. Podobnie, jaka sila $wiatla zaczyna jui
byé przykra i jaka koncentracja roztworu wonnego pachnie
najmilej. g 1 e

lGdrr:y prog przyjemnoéci moina réwniei stwierdzi¢. Rozkosz,
kiedy wzrasta, przechodzi w pewnym momencie w bol. Bolk byt
silny przestaje wkoricu rosnaé. LEHMANN w pewnym wykresie
ujmuie zaleinosé micdzy sila wrasenia praykrego lub pryjemnego
a sila przykrogci lub przyjemnosci, jakie si¢ z danem® wrazeniem
tacza (fig. 43). i

Ta krzywa jest tylko scl ary 3
Ksztalt jej dla kazdego rodzaju wrazen i jednostek ludzkich bylby
nieco réiny. Podejrzany jest drugi punkt zerowy, np. gdy kwas
si¢ poteguje albo won konwalji. Podobnie zmienia sig intensyw-
nosé i jakosé uczué w zwiazku nie z silg, ale z czasem trwania
bodzca.
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Fakt adaptacji w zakresie przyjemnogci znany jest powszechnie.
Przyzwyczajony nie czuje, jak mu dobrze. Zmiana bodica wywo-
tuje prayjemnosé na nowo. Stad podniety przyjemne nic moga
trwaé zbyt dlugo bez zmiany, jeseli prayjemnosé nie ma ustapic
tak, jak znika won lub barwa pola widzenia, trwajaca zbyt diugo.
Trwalsza j $¢ wymaga przerywania i pe ia bodzca.
Przykro$é mala zdaje si réwniez ulegaé adaptacji — bol niel

W zakresie przyjemnosci i praykrosci zauwaiyé mozna w Zyciu
potocznem jeszcze dwa prawa. A mianowicie t.zw. prawo wprawy
i prawo stepienia. Prawo wprawy moina tak mniej wigeej sfor-
mulowaé. Jezeli w pewnych odstepach czasowych dziala na nas
stale jedna i ta sama podnieta przyjemna lub przykra, dotychezas
nieznana, wtedy najsilniejszej krosci wzglednie Sci
doznamy nie za pierwszym razem, kiedyémy si¢ z ta podniets
zetkneli — tylko po ktéryms razie péinieiszym zkolei. Zjawisko
to jest podobne do ia sic bodicéw fizjologicznych naste-
pujacych po sobie. Jakgdyby sie w tkance nerwowej musialy do-
piero utorowaé potrzebne drogi. Tak wige np. rozsmakowaé sic
potrzeba naprzéd w nieznanej potrawie, postuchaé kilka razy do-
brego ustepu muzycznego, prayjrzeé sie nieraz picknemu obra-
zowi i t. d. Przy podnietach zlozonych latwo to prawo pojaé, bo
za pierwszym razem nie jestesmy w stanie uéwiadomié sobie calej
zawilej tresci przeiycia i przygotowaweza praca orjentacyjna robi
nam pewna trudnosé. Prawo to jednak zdaje sic dotyezyé i prze-
2yé waglednie prostych. Np. lykéw dobrego wina. Drugie prawo
przyjemnoéci i przykrosci to prawo stepienia. Ono powiada,
Ze prayjemnosé i praykrosé odbierana od niezmiennej podniety
Po czestszem  powtarzaniu si¢ stabnie i zanika. Zachodzi wtedy
to samo co przy adaptacji. Z ta réznica, e mowa tu jest nie
o trwalym bodicu, tylko o powtarzaniu sig jednej i tej samej
podniety z°przerwami. Prawo to nie wydaje sie powszechne. Nie
dotyczy wszystkich podniet. Np. chleb nigdy si¢ nie przejada, ani
herbata. Nie powszednieje tez to, Ze chodzimy nogami a jadamy
widelcem i nozem. Nie nudzi sic nam stofice i pogoda.

Zauwazyé mozna fakty podpadajace pod prawo wprawy i ste-
pienia, kiedy sluchamy dlugo bijacych dzwondw, jestesmy szercg
razy a wkoficu zbyt czesto na tem samem widowisku, sledzimy
mody w zakresie ubran, obrazéw, rzeib, wierszy, taficéw, przy-
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gladamy si¢. rozwojowi wielu stosunkéw osobistych. Prawo stepienia

ma charakter prowi slnienia. po o. Narazie.

Nie jest jeszeze ujste do§¢ &cisle ani jakoiciowo, ani ilosciowo.

Ale co$ si¢ pod niem kryje jednak; ono zdaje si¢ byé w zwiazku

ze zmeczeniem i licza si¢ z niem historycy i teoretycy pradéw
h i mé i

na opi
Na pytanie, czy moiliwa jest jednoczesna praykrosé i przyjem-
nosé, réini psychologowie rozmaicie odpowiadaja, zaleinic od
i 0s6b, ktére poddawali badaniom. Obecnie jed-

nak przewaia zdanie, Ze przykrosci moina doznawaé j:dnocuéni;
z przyjemnoscia. | to zaréwno wtedy, gdy d.oznagemy prosty{:
podniet wrazeniowych, jak i wtedy, gdy przezywamy _stany_ zlo-
ione z przedstawicti i przckonai, A wie moina przeiywa wy-
rainie przyjemny smak lub zapach przy wyrainym bolu zebow
i mona w ob iu z czlowieki i jedno-
czeénie i przykros

sytuacje
tragiczne czy dramatyczne na scenie, mom?nly ‘lfnwelgu humoru,
motywy sad: zaj; wstretne i poc jace zarazem,
pospolite dawniej w literaturze pokatnej, a dzi§ w !ume iwp
wiesci traktowanej powaznie i z czcia, muzea tortur i choro!) sk
nyeh, religijne rozpatrywania meki Pariskic], krwawe praktyki umar-
twienia ascetow i ascetek religiinych — to sy wszystko przeiycia
mieszane, w ktérych przyjemnosé wystepuje jednoczesnie z przy-
kroscia, rozkosz z bélem. Zwrécié uwage na budowe gsychollo.
giczng tego rodzaju przezyé nie jest latwo — pos?c.zegolnc ele-
menty psychiczne zwykly si¢ zlewaé w akordy mniej czy wicee]
jednolite. Przy pewnym wysilku i wprawie w obserwacji udaje si¢
ich analiza, gdy si¢ je przesywa samemu. o :
Irradjacia. Dozmajae prayiemnosci lub przykrosei wraz z in-
nemi wrazeniami, zwykliSmy podniete jednego z wrazen uwazaé za
przedmiot uczucia, to znaczy odnusim_y wt.edy nasza przy-
jemnosé i przykrosé do tego wlasnie przedmiotu i mamy prze}:a-
nanie, e to on wlasnie jest nam przyjemny lub przyk‘ryA A wiee,
boli nas zgnieciony nagniotek, przyjemny jest lekki wiatr lub cie-
ply deszcz, mily list i t. d. 4 ¢
Otéz tym przedmiotem uczucia przyjemnego niezawsze s?n]:
sig podnieta przyjemnego wrazenia. Przezywane uczucie odnosimy
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nietylko do jego pierwotnej podniety, ale do byle czego, co jed-
noczesnie  wystcpuje w $wiadomosci, szczegélniej, jezeli to co
zostaje w pewnym zwiazku z podnieta pierwszej przykrosci lub
przyjemnosci. Mita wydaje sic nam i twarz dobrego czlowicka,
preykry poksj, w ktorym przezywamy bolesna operacie, niezno-
$ny ton klopotliwej propozycji, pickny dziesi, w ktérym spotkata
nas radoé¢, szanowane bywajg i relikwie czczonych zmarlych. To
przenoszenie sig uczicia na przedmioty jednoczesne i jakkolwiek
zwigzane z jego pierwotna podniety nazywa sic irradjacis
uczué.

Na tem tle nie umiemy niekiedy wogéle dostrzec pierwotnej
podniety, ktéra uczucie wywolata — spostrzegamy tylko jego wtér-
nie dobrane przedmioty.

W §zczegélniej, gdy to jest w interesie naszej ambicji, lub lezy na
linji naszej pracy nad soba. Niejeden pieczeniarz jest przekonany,
e odwiedza wlaiciwie tylko mile dzieci panstwa X, ktorzy go
przytem stale przyjmuja obiadami. I niejeden zbieracz marek poczto-
wych wierzy, Ze to zbieranie jest u niego pasja czysto estetyczng
a lezy o sto mil od cheiwosci. .

Te pomylki podobne sq do zludzeir pray falszywej lokalizacii
Podobnie tez dziecko, ktére cierpi na niestrawnosé, placze naprzéd
jako obrazone, niewiadomo czemu, potem narzeka na bl zdro-
wego zeba, ai wkoficu wymioty i uémiech ulgi po nich méwia,
co bylo pierwotna podnieta przykrosci a co tylko jej wtérnie do-
branym przedmiotem.

Sckola S. FREUDA przytacza niezmiernie liczne wypadki takiego
przesunigcia przedmiotu uczucia, z pomocy ktérych stara sig thu-
maczyé chorobliwe i niezwykle wstrety i obawy przed niektoremi

ig i albo pusty i ja), wstrety do pew-
nych potraw, albo sny dziwaczne. Tem, co ludzi zmusza do takich
przesunieé i zludzen w odniesieniu do przedmiotéw ich uczué,
jest zdaniem FREUDA wplyw wychowawcow i sugestja ze strony
otoczenia, poczucie tego co wypada i nie wypada, wolno i nie
wolno. - Kiedy nie wypada cieszyé sig iksem, albo martwié si
zetem i wstydzilibysmy sie przeiywaé cos podob chetnie wie-
rzymy, ie nam oboj¢tne X i Z a naprawde przyjemne jest cenzu-
ralne P i boli nas przyzwoite Q. Jeszcze chetniej slyszymy, e
drudzy tak o nas wierza.
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Przyklady znaleié latwo w iyciu jednostek nieco anormalnych,
histerycznych oraz w dziedzinie pracy nad soba, w ocenach t. zw.

snobéw i t. d. Snob to kto$, kto chwali pewien przedmiot dla-
tego, ze go pochwalil ktos, kto mu imponuje.

B. PODZIAL UCZUC
Wiekszoéé psychologéw umie wyrézni¢ tylko dwa rodzaje faktéw
psychicznych, ktére nazywa i. A mianowici jemnosé
i przykros¢. WUNDT natomiast chcial tego wyrazu ,uczucie®
uzywaé w szerszym zakresie, twierdzac, ze zdarzaja sig stany psy-
chiczne, ktére chcemy koniecznie nazywaé uczuciami, a ktére nie
sq ani przyjemne, ani przykre, albo tez nie wystarczy o nich po-
wiedzieé tyle tylko, ze sa przyjemne, lub ze sa przykre. Uczucia po-
trzeba charakteryzowaé wigksza iloscia orzeczen. Nawer, gdy chodzi
o najprostsze, przeiywane w zwiazku z wrazeniami zmyslowemi.
¢ np. gdy ogladamy widmowy blekit na czarnem tle pokoju
i widmowa czerwieii nastepnie. Oba kolory sq przyjemne, ale czer-
wieh wywoluje pewne podniecenie przyiemne a blekit daje
mile ukojenie. Kiedy zwracamy uwage na powolne tykanie me-
tronomu w ciszy, albo liczymy powolne uderzenia zegara, prze:
wamy pewne uczucia przed kazdem uderzeniem i po kaidem ude-
rzeniu. Oba ani przyjemne bardzo, ani przykre, a jednak bardzo
réine. Uczucie przezywane przed uderzeniem — to pewne napie-
cie, oczekiwanie, a uczucie dane po uderzeniu — to pewna ulga,
odetchnienie. Przygladajac si¢ innym stanom, ktére w zyciu skionni
jestesmy nazywaé uczuciami, widzimy w kazdym co§ z przyjem-
nosci lub k zarazem coé z podniecenia lub ukojenia
i co$ z napiecia i ulgi. Kazdy stan iowy ma byé ze wzgledu
na te trzy wymiary okreslony. N moina to przedstawié
na modelu przestrzennym. Wyobrazmy sobie uklad trzech prosto-
padlych do siebie rzednych, przecinajacych sic w jednym punkeie.
Rzedna pionowa niech odpowiada réinym stopniom przyjemnoéci
i przykroici, jedna pozioma — stopniom podniecenia i ukojenia,
a druga pozioma — stopniom napigcia i ulgi. Konkretny stan uczu-
ciowy, ktéry przezywamy w jakimé odcinku czasu, wypada sym-
bolizowaé ruchem punktu w polu tego ukladu. Tak naprzyklad
moiemy z przykrego podniecenia przejsé przez stan obojetny do
mitej ulgi. (Fig. 44.)
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Ten symbol przestrzenny jednak i ta Klasyfikacja majq bardzo
stabe strony, bo:

1. Znajdujemy w tym symbolu okolice, ktérym zdaje sie nie
odpowiadaé zadne praeiycie. Naprzyklad, jest w nim micjsce na
podniecony ulge i napiete ukojenie, a w yciu psychicznem trudnio

Siamad v Okt i olstan lfki w odniesie-
niu do jednego przed-
miotu.

2. W symbolu tym
% mozna od wysokiej

przyjemnosci  przejéé
do silnego bolu jedy-
nie tylko wzdlui osi

Prayjemmosé

Nopigeie

(el 232 pionowej, przebijajac
plaszczyzne zerows ze
g wzgledu na przyjem-
Ranlecenie [ nosé i przykrogé, a w
: zyciu psychicznem nie
mozna stwierdzié tego
TPeayleosd koniecznego  przejicia
A przez obojetnogé, ile
Fig. 44 razy rozkosz przecho-

dzi w bél.
3. Symbol WUNDTA dopuszcza maksymalne napiccie, ukojenie,

i ulge bez przyj i i przykrosci, co jest d

2 doéwiadczeniem.

4. Spotykamy w iyciu stany, ktére nazywamy podnieceniem
i ukojeniem, napicciem i ulga, ale one weale sic nie wydajg ani
elementami  psychicznemi, ani cechami elementow, tylko sq to
procesy zlozone o 6lnej formie bliwy b
przebiegu. Tak np. to, co nazywamy napicciem, nie obejdzie sie
nigdy bez przekonania, 7e oto cos ma nastapi 0 co§ wainego
poérednio lub bezposrednio, co, co nas interesuje, zalezy nam
na tem imy czego§ w niem nie znamy; przykrosé wzglednie przy-
jemnos¢ na tle tych przekonan wystepujaca rosnie zazwyczaj
w miare, jak si¢ zbliza termin oczekiwanego zjawiska. Jednoczesnie
B S b U

to znowu stan

uczuciA 2

nacechowany wielka pobudliwoscia; szybkiem tempem procesow
psychicznych i silnemi reakcjami na stabe podniety.

Sa to wigc potocznie uzywane nazwy stanéw zlozonych i na-
strojow, a nie charakterysty cechy el 6 icznyck

Schemat WUNDTA nie wydaje si¢ trafnem ujeciem dla mozliwie
prostych uczué, ale moze sie przydaé do opisu proceséw zlozonych
i zmian w nastrojach. Ze wzgledu na jako$¢ zatem wystarcza po-
dzial uczué na przyjemne i przykre.

To co wyglada na pierwszy rzut oka na wielka ilosé jakosci
uczuciowych, to nie sq stany proste, tylko sa to grupy, zbiory
réznych d: ien albo d: ief i k fi uéwiadomi
nych w réinym stopniu i przebiegajacych w réznem tempie. W kazdej
2 takich grup znajdziemy mniej lub wiecej wyraing przyjemnosé
lub przykrosé elementarna, ktéra calemu zbiorowi nadaje zabar-
wienie dodatnie lub ujemne i dysponuje do zachowan si¢ usuwa-
jacych lub zmniejszajacych przykrosé a zachowujacych lub wzma-
gajacych przyjemnosé. Ta przyjemnosé wzglednie przykrosé sama
elementarna jest zawsze taka sama; jednaka, czyto chodzi o ciepla
kapiel, czy o widok Wawelu, czy o dobry koncert, czy o triumf
nad soba samym, czy o cokolwiek badi przyjemnego wzglednie
przykrego. Tylko w réinych warunkach i wypadkach ta jednaka
zawsze -przyjemnoéc¢ elementarna laczy si¢ z réinemi przedstawie-
niami i przekonaniami i stwarza wraz z niemi taki lub inny ,akord*
psychiczny.

Przedmiot uczucia. Jeden z elementéw tego akordu a wige
jedno przedstawienie lub jedno przekonanie odgrywa role osobliwa.
A mianowicie wyroiniamy podniete jednego z wrazef, albo przed-
miot jednego z przekonar i odnosimy do niego przyjemnosé i przy-
krosé jako do przedmiotu uczucia. Ze wzgledu na przed-
miot dziela si¢ uczucia na przedstawieniowe i przekonaniowe.
Przedstawieniowem uczuciem jest np. bél zeba, przyjemnosé czer-
pana ze shuchania dobrych diwickéw, ktére nie sa znakami niczego,
2 ogladania plam barwnych dobrze dobranych i ulozonych, przy-
jemnosé i przykrosé smakowa, wechowa i t. d. We wszystkich
tych i tym podobnych wypadkach to co nam mile lub przykre
jest tylko podnieta pewnego wrazenia zmyslowego, a nie musi
istnie¢ naprawde ani uchodzi¢ za cof istniejacego; moie byé wy-
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snione. Natomiast przyjemnos¢ przeiywana przy stuchaniu zreeznie
uictych pochwal, pray ogladaniu przekazu pienicinego, ktéry pray-
szedl z poczty, albo postaci lekarza, do ktérego mamy zaufanie
podezas choroby, widok kartek posmiertnych kogos znajomego,
to wszystko, co wtedy przeiywamy sercem, ma przedmiot inny;
to co nas cieszy i martwi w tych wypadkach, to nie jest sama
podnieta wrazenia zmystowego, tylko jakis stan rzeczy obecny,
przeszly czy prayszly, o ktérym przekonani byé musimy, ze
istnieje, jezeli przyjemnosé i praykrosé ma wystapi¢. Do tego stanu
rzeczy uwazanego za rzeczywisty odnosimy w tych wypadkach nasze
uczucie; on jest wtedy przedmiotem naszego uczucia.

Uczucia przedstawieniowe nie przestajg istnieé, chocbyémy prze-
stali wierzyé w istnienie ich przedmiotu a zaczeli go uwasaé za
halucynacic, sen, ztudzenie — uczucia przekonaniowe ustaja z chwila,
gdy przekonanie o istnieniu pewnego przedmiotu ustapi miejsca

konaniu o jego nieistnieniu, kiedy uwi e to, co nas-
cieszylo lub martwilo, bylo tylko zludzeniem, snem, halucynacia,
polegalo na nieporozumieniu. HEINE pisze raz: ,Oto plakalem we
snie; dnilem, 7e§ w grobie spoczgta. Choé sie zbudzitem, weiai
jeszcze lza 2 moich oczu plynela®. Wypadki podobne s czeste.
Smiesznosé jakiej§ sytuacii nie przestaje nas bawié z chwila, gdy
sic dowiemy, ze sytuacia nie zaszla naprawde. Méwimy: ,Se non
e vero, ¢ ben trovato*. W wypadkach takich nasze sady czyli prze-
konania ustepuja miejsca przedstawionym sadom, a uczucia po-
przednio zwigzane z sadami zachowuia swa jakosé dodatnia. Nie na-
zwiemy ich jednak teraz i i, al dstawieniowemi.

Jedli komus zaloiq na uszy stuchawki i powiedza, e one nalezq
do aparatu radjo, a taniec, ktérego odglos w tej chwili slyszeé
zaczyna, odbywa si¢ wlasnie w tej samej chwili w Londynie lub
Madrycie, zjawia si¢ przyjemnosé w swiadomosci shuchai a
przyjemnosé moze zniknaé z chwila, gdy mu wykaza, e aparat ten
jest zwyklym gramofonem, i taniec, ktéry slyszy, odbyt sie dawno,
a odglos jego zostal utrwalony na zwyczajnej plycie gramofonowej.

Przyjemnosé, ktéra ustapita, byla uczuciem przekonaniowem.

C. FIZJOLOGICZNE OBJAWY UCZUC
Prayjemnosé i praykrosé objawiajg sie zmianami w sile i czestosci
pulsu, zmianami w obictosci calonkéw pod wplywem zmniejszonego

LENVJACE BACANIE -
PrrRaeEER
T PLETysmoGRATER

Fig. 45

i zwickszonego ciénienia krwi, zmianami w szybkosci i glebokosci
oddechu, ruchami mimicznemi i wydzieling gruczoléw, przede-
wszystkiem lzowych. Objawy te mozna rejestrovfaé 2 pomoca na-
stepujacych aparatéw: pneumograf. Jest to balonik gumowy, ktéry
si¢ przywiazuje na klatce piersiowej lub na brzuchu osoby b.a-
danej tak, e przy kazdym oddechu balonik ulega pewnemu zgnie-
ceniu a zwickszone przez to ciénienie powietrza w nim zawartego
przenosi si¢ w rurce gumowej do metalowego hqbel::ka. (MARE:YA_),
na ktérego sprezystej blonce wierzchniej opiera si¢ jedno ramie
piérka, podczas gdy drugie dluisze ramig orka. .dolyka lekko
powierzchni okopconego pasa papieru, ktéry si¢ weiai pod ostrzem
piérka przesuwa. Kaidy wdech zamacza sig na pasku papierowym
gorka linji falowej, ktéra piérko automatycznie rysuje, kazdy wy-
dech dolinka.

W podobny sposib zbudowany jest sfigmograf: bebenck
z gumowem denkiem, ktéry za posrednictwem rurki gumowej i be-
benka MAREYA zapisuje na tymze pasku puls tej arterji, na ktorej
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zostal umocowany. Pletysmograf ta sama metods zapisuje fale
zmian objetosci pulsuj dramien w letniej
wodie (fig. 45).

sobe badang obwiazuje si¢ temi aparatami, wsadza sie jej reke
do pletysmografu, nakazuje sic jej bezwzgledny spokj i bezruch,
i w ciszy, w ktérej slychaé tylko dyskretny chéd prayrzadu zega-
rowego do przesuwania paska papieru — dziala si¢ na osobe ba-
dang podnietami przyjemnemi i przykremi. Daje si¢ jej do wachania
mentol lub amonjak, puszcza sic jej syrop lub chining na jezyk,
szczypie w ucho, kaze rozwiazywaé w mysli mnoenia i dzielenia,
méwi przyjemne i przykre slowa, pokazuje obrazy i zaznacza sig
czas dzialania podniety na pasku.

Obraz fali zmienia si¢ pod wplywem podniet zabarwionych uczu-
ciowo, jednakie przykrosé i przylemnosé daja przy tej metodzie
obrazy niekiedy zbyt malo odmienne. Puls i oddech reaguja bardzo
czule. Krzywa pulsu i oddechu zmienia swéj wyglad w momencie,
gdy tylko osoba badana zaczyna mnozyé lub dzielié, gdy skupia
uwage na cokolwiek, gdy doznaje lekkiej nawet przykrosci lub
przyjemnosci — jednakze studjum tych krzywych nie potrafito rzucié

nowego $wiatla na zagadnienia #ycia uczuciowego. Nie udalo sic

ustalié charakter obrazéw krzywej pulsu
dla réinych stanéw uczuciowych.

Podobnie watpliwe wyniki uzyskano przy badaniu t. zw. reakcji
psychogalwanicznej. Ona polega na tem, e igielka galwanome-
tryczna odchyla sie, jezeli w obwéd pradu wlaczymy czlowicka,
kiéry w pewnym momencie przeiywa uczucia przykre lub przy-
jemne. Wyniki watpliwe, bo odchylenie galwanometru nie jest
skutkiem samych tylko przyczyn psychicznych — rece mniej lub
wiccej spocone wiclki maja wplyw na odchylenia igielki, nietylko
uczucia osoby badanej.

tez jeds

Prawidlowy i latwo czytelny obraz zycia uczuciowego, z ktérego
korzystamy i w zyciu potocznem, to ruchy mimiczne. Przyjemnosé
ma swéj wyrainy obraz mimiczny, a przykrosé takie. Podobnie
stany uczuciowe innemi wyrazami nazywane, w ktorych przyjemnosé
i praykrosé bior pewien udzial. A wiec przyjemnosé wyraza
si¢ podniesiong glowa, gladkiem czolem, odstonieciem rogéwki,
ktéra przez to blyszczy, skurczem migénia obwodowego oka, ktéry
akeentuje fald i brézdg poprzeczna na powiece dolnej, skurczem

uczuCA

- Seady

e

Fig. 46

migéni policzkowych, ktére spictrzaja skore i uszez na policzkach,
napinaja wargi na szczekach i odgradzaja je od policzkéw gle-
bokim faldem, Ten fald biegnie od skrzydelek nosa do kacikéw
ust. Zwiekszone ciénienie krwi rumieni twarz. Przykros¢ wypo:
wiada si¢ opuszezeniem glowy, skurczem micénia czolowego i zwie-
racza brwi, skad na czole powstaja zmarszezki poziome i pionowe,
opadnicciem powieki gornej, ktéra przystania rogéwke i gasi jej
blask, obnizeniem kacikéw ust i bladoscig cery.

Inne uczucia, jak zaklopotanie, obawa, poczucie ponizenia (wstyd),
niecheé, pogarda, triumf (szyderstwo), majg tez swoje obrazx mi-
miczne, ktére najwyrainiej wystepuja wtedy, gdy stan uczuciowy
zyskuje bardzo znaczng sile i staje si¢ gwaltownem zaburzeniem

hi o jednoli b Zaburzenia takie na-

iycia pt ; urze
2ywaia sie afektami i posiadajq nazwy uiywane w zyciu potocznem,
jak: strach, zenie, gniew, ieklosé, rozpacz, spi

smiech. Do badania wyrazu uczué zastosowano w ostatnich latach
kinematograf (SCHULTZE).

Pl
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D. ZNACZENIE ZYCIOWE UCZUC

Kiedy zestawié i por6wna¢ z soba wiele podniet i okazyj, przy
ktérych zwykly w nas wystepowaé uczucia przyjemne i przykre,
widaé, Ze, naogél biorac, przyjemne wydaja sic podniety poiy-
teczne, a przykre bywaja podniety szkodliwe. Naprzyklad: mile jest
Swieze powietrze, pozywne jadlo, ruch nie ponad sily, odpoczynek
po zmgezeniu, a praykre sa gazy duszace, glod, praca zbyt wy-
czerpujaca, rany, podniety zbyt silne, sytuacje niebezpieczne, szko-
dliwe lub grozace szkoda. Ale takie uogélnienie byloby chybione.
Dlatego, ze zaréwno, w zyciu zwierzat jak i ludzi widzimy . wiele
wypadkéw, w ktérych zywe przyjemnosci wystepuja a pozytku
dla jednostki doznajacej tych uczué w sytuacjach tych nie znaj-
dziemy. Tak np. najiywszych uczué przyjemnych doznajs ludzie
dojrzali réinej plei, kiedy pragna i moga zblizaé sie do tych, kté-
rych kochaja, i maja potem dzieci. Ale mieé dzieci to nie jest zysk,
ani poiytek np. dla ludzi ciezko pracujacych, ani dla ludzi dba-
jacych o ich wychowanie. Silnych uczué przyjemnych doznajy tei
ludzie bioracy rekordy w zawodach sportowych, przyczem zdrowie
traca, narazajacy zdrowie na polu bitwy, trawiacy dni i noce nad
ulubionemi ksigzkami. Jesli ,pozyteczny” znaczy przyczyniajacy sie
do zachowania i wzmocnienia jednostki — to podniety tego ro-
dzaju nie s weale poiyteczne. Wiemy, ie nic bardziej nieznosnego
dla mlodych ludzi dojrzewajacych, jak zbyt troskliwa opicka, ktora
ich zmusza do pilnowania tego co zdrowe, poiyteczne i nieszko-
dliwe na kaidym kroku. Trzeba wige inaczej ujaé zyciowe tlo
przyjemnosci i przykrosci.

Rzecz raczej tak wyglada. Spotykamy u zwierzat i u ludzi wro-
dzone dyspozycje do i jemnoscia nietylko na pod-
niety korzystne dla jednostki, ale takie korzystne dla grup spo-
lecznych, w ktérych czlowiek od zamierzchlych czasow zyje, lub
tez korzystne dla ia gatunku. Dyspozycje do it
przykroicia na podniety szkodliwe dla jednostki, szkodliwe dla jej
grupy spolecznei, lub dla utrzymania gatunku.

Dyspozycje te budz sig po dojéciu do pewnego wieku kaida,
sprzyjaja im pewne pory. Do zbudzenia ich sa potrzebne podniety
zewnetrzne, nie potrzeba jadnej nauki do tego, zeby si¢ te dyspo-
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zycie zbudzily. Jednostka, w ktérej one sig objawiaja, nie musi
sobie zdawac sprawy z tego, do czego zmierza wlasciwie jej za-
chowanie sig, czyli nie musi sobie zdawaé sprawy z ,przyrodni-
czego celu® swego zachowania si¢. Dyspozycie te sa h

w tem znaczeniu, 7e do rzadkich wyjatkéw naleza osobniki pozba-
wione ktérejs z tych sklonnosci. Dyspozycie te nazywamy instynk-
tami. Méwi si¢ o instynktach osobniczych, spolecznych, gatunko-
wych. Cele ich moga zostawaé ze soba w kolizji.

Uczucia przyjemne i przykre, zbudzone ma tle ktéregokolwiek
instynktu, dysponuja do ruchéw, do zachowat sie i dziatai, z kt
rych jedne normalnie stuza jednostce, drugie grupie spolecznej
a inne gatunkowi. Czyli: instynkt jest to powszechna
w pewnej grupie istot zywych sklonnosé wrodzona
do &wiadomego zachowywania si¢ pod wplywem
podniet pewnych w sposéb naogél korzystny dla
jednostki, grupy lub gatunku, chocby si¢ tej korzy-
$ci nie znalo zgéry. Nie naleiy zatem upatrywaé rzekomej
réinicy miedzy czlowiekiem a zwierzetami w tem, ze, jakoby, kazdy
czlowiek ma rozum a tylko zwierzeta maja instynkt. Instynkty po-
siada i czlowiek i zwierze zaréwno.

Zreguly instynkt objawia si¢ w ten sposob: kiedy jednostka
dojdzie potrzebnego wicku i cieszy si¢ dobrem zdrowiem, zaczyna
w kach odpowiadajacych danemu instynktowi, a wiec w pewnej
porze, w pewnem otoczeniu doznawaé roztargnienia i niepokoju.
Nie znajduje zadowolenia w podnietach nie odpowiadajacych jej
naturalnej potrzebie i, oto, zjawia sig u niej przykrosé, ktérej czesto
niepodobna odnie$¢ do jakiego$ okreslonego przedmiotu, albo si¢
ia odnosi do calego $wiata, do czego badz, co wystercza w polu
$wiads Sci. (Mel lia wieku ia.)

Dopiero. napotkana podnieta w rodzaju wlasciwym skupia na
sobie uwage, daje Zywa przyjemnosé i w sposob odruchowy za-
czyna si¢ wtedy zachowanie si¢ instynk przyi i ono
przynosi ulge — chocby w skutkach swych nieraz bylo i szkodliwe
dla’ jednostki. Jesli warunki zewnetrzne lub wewnetrzne otamowuja

b ie sie i zjawia sig przykros¢, opor, niecheé,
walka, poki sig podniety wlasciwej nie osiagnie, albo nie znajdzie
surogatu, $rodka zastgpczego, ktéry da instynktowi jedynie w da-

15




28

R A WRAZENIA ZMYSLOWE.

pych warunkach dostepne ujécie. Wtedy wystepuje przyjemnosé
i ulga. Takiem ujéciem moze byé nietylko zachowanie si¢ rzeczy-
wiste, ale rownie dobrze i wyobrazone, pomy&lanc.

Role takiego érodka na kojeni
instynktu rozrodczego zdaje sig mieé w wielu wypadkach pasja
do sztuki, do nauki, do nabozetistwa, do pracy spolecznej. Méwimy
wtedy o sublimacji instynktu.

Zaleinie od jednostki, od jej natury, wychowania, od jej poziomu

i ionej sity woli, o powaniu jej d i

iy, e o ubesienits s
wien instynkt (ponety), lub dane tylko w wyobraini, obecne lub
przewidywane przyszle (nadzieje i obawy), rosstrzygaja o niem
instynkty osobnicze, spoleczne lub gatunkowe.

Do instynktéw osobniczych zalicza si¢ np. instynkt do odéywiania
sie, do ruchu i ok ku, do uniezalez

o1 k sic od
czynnikéw krepujacych nasze objawy Zyciowe, do rozszerzania za-
kresu swojej mocy iyciowej przez nickrepowane dzialanie ciala
i psychiki, przez poznawanie swiata, w ktérym zyjemy, przez osk
bianie i tepienie wspslzawodnikow a sprzymierzanie si¢  jednost-
kami silnemi, przez gromadzenie srodkéw, czyli pewnych débr zy-
ciowych i ratowanie sic w naglych niebezpicczefistwach Zycia.

Do instynktéw spolecznych zalicza sig np. instynkt do szukania
towarzystwa, do wymiany uslug z drugiemi istotami zywemi (wdziecz-
no&é), solidarnosé czyli odezucie interesu grupy jako dobra i zta
w}.snego (grupe taka pierwotnie moga stanowi¢ nawet i dwa osob-
niki ludzkie, albo czlowiek i pies, czlowiek i ko), potrzeba stwa-
rzania i szanowania pewnych norm, regut zachowania sig, potrzeba
nagr_adzania tych, ktérzy przynosza poiytek grupie, a przeslado-
wania tych, kiorzy ja rozbijaja i psuja, gotowosé do narazania si
a nawet émierci w obronie grupy.

Spostrzegamy objawy tych instynktéw u dzieci, kiedy i bez nauki
ze sgmny starszych chetnie si¢ organizujg w zabawach, stajg do
wspblpracy ze soba, sprzymierzajq sie, tworza prymitywne zwigzki

i M

i bandy, obliczone na walkg ze

y, ob j star-
szych, jezeli sa zostawione same sobie i puszczone samopas.* Wy-

* Zob. J. KUCHTA, Zabawy krakowskich ,dzieci wldczegiw® w drisig,
#Chowanna*, 1929, IIL Fegom” w porze simowej.
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chowawey maja jednak wielki trud, Zeby uépione w dzieciach in-
stynkty spoleczne rozbudzi¢ i poméc im do zwycigstwa w walce
2 osobniczemi. Tylko ta droga, robi si¢ czlowieka lepszym, pracuje
sig nad jego ieni atomiast, kiedy probujemy umoral-
niaé dzieci, motywujac nakazy i zakazy etyczne wzgledami na
rozkaz bostwa, ktére ma by¢ i dobre i straszne zarazem, gramy
wtedy na jego i ktach nie spol h, tylko iczych
Gotowosé do sluchania jednostki poteinej, aby sobie zaskarbi¢
nagrode z jej reki a uniknaé strasznej kary, jest objawem instynktu
osobniczego (dbaniem o wlasny interes i wlasny stosunek osobisty)
anie instynktu spolecznego. Nikogo nie moze zrobié lepszym historja
o czlowieku, ktéry gotéw byl dopuscié si¢ nawet morderstwa na
wlasnym synu, byle postucha¢ glosu, ktéry uwazal za glos boiy.
Niezawsze latwo poprowadzic granice wyraing i powiedziec
jasno i dokladnie, ktére ie sic poz dla spoleczed
stwa polozy¢ na karb instynktéw osobniczych, a ktére odniesé do
instynktu czysto spolecznego. Bo jest przeciez w interesie zdrowej,
dobrej jednostki zy¢ w porzadnej grupie spolecznej. Dbajac o grupe
spoleczna, dobra jednostka dba o siebie sama. W zwyczainych
warunkach, kiedy pamieta, zeby wlasnych brudéw nie wylewaé za
okno na ulice. Nietylko wtedy, gdy w dobrej wierze robi majatek
na zmienianiu dawnego a organizowaniu lepszego ladu spolecznego.
W obu wypadkach jednostka i drugim stuzy i sobie. Nawet, majac
paé na polu bitwy, jeszcze marzyé moie o odznace honorowej
i o pomniku na grobie, wigc o pewnym surogacie rozszerzenia
zakresu mocy indywidualnej. Dbajac znowu o siebie sama i gro-
madzac dobra, ktérych zuiyé nie potrafi, bo, i najobficiej zaopa-
trzona, umiera niechybnie, gromadzi je jednostka ludzka nie dla

siebie samej przeciez, Dla kogo — to pokazujg procesy dziejowe.
W wielu prywatnych zamkach widzimy dzié muzea. Skapiec i chei-
wiec nie zna dni celu* swej i. Jesli go sobie

uswiadomi i ustucha, moze zostaé ZALUSKIM, STASZICEM lub Osso-

LiNsKiM, NOBLEM lub CARNEGIEM.

Instynkt gatunkowy, wkoficu, to potrzeba jak najscislejszego
sblizania sig do osobnikéw drugiej plci i tworzenia z niemi zwiaz-
kéw solidarnych, ktére przy jajacych kach staja sic
trwalemi zawiazkami rodzin. Objawem tego instynktu jest tez troska
o los potomstwa, upodobanie do dzieci, a w braku wlasnych,
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;xzm;ba_ h(_adowani; i pielegnowania innych istot Zywych, rozwija-
acych si¢ i potrzebujacych pomocy. Moga t é f
koty, cudze dzieci. 4 Sy
Objawy tego i j znosci
dzma:‘ i 'y tego instynktu zns!?]vq w zalejznosﬁ:. od )?roduk 6w wy-

tkanki  érodmigiszowej (nterstycialne) fader | fainkow. Podiase
fizjlogiczne posiada réwnics homoseksualizm, czyli wrodzona sklon:
noéé do osobnikéw tej samej plci zewnetrzn %
posiadaja nietylko charakterystyczne prayi
pragnienia i sposoby bycia z soba, ale maj iesiy
wind twacy ok it (Udssines Eabieoy ey Chpiel
WILDE'A.) Sz(.uczvnic. udalo si¢ wywotaé homoseksualizm u szczuréw
pree wascepienie m gruceoléw pli prccivnci. Stad i fj-
giczne tto homoseksualizmu nie ulega watpliwosci. (Zob, KRAFFT.
EBING: Psychopathia sexualis i MAGNUS HI'RSCHFELD: Sext I-
pathologie) Poréwnaj fotografie wybitnych feministek, kobiet uopo-
nyeh, dzialaczek politycznych i spolecznych, poetek, e
Instynkt gatunkowy znajduje nickiedy czasowe zaspokojenic za-
stepeze w grze wyobraini, w jak najscislejszych zblizeniach do
istot wyobrazonych, przezywanych w marzeniu i w halucynacjach
Bardzo wiele praykladow  znaleié moina w iywotach ossb. swic.
ty_ch i Swigtobliwych. Zauwaz, jak czesto wystepuje réinica l:x
iy osoba praciywltea widzenie 8 osobn Kia sis w o
el in:sﬁ";ez:: i driecko objawiaja wielkie podobieistwo
S?rogaw.podniet. zaspokajajacych chwilowo instynkty, stwarza
w wielkich ilosciach literatura piekna i sztuki plastycane. Odbiore
anajduje w nich postacic i sytuacie predstawione, kidre budsg
i pevien spossh sspokasiy w nim intynkty csobnica, spo-

ej. Pederasci i trybady
di i s

pod.m?laml _anystycznei produkeji jest zazwyczaj niezupelne, czesto
ogranicza sic do zmeczenia;. podobnie.jak niepodobna ugasié pra.
gnienia najzywszym nawet opisem napoju, a najesé sie widokiom
potraw._ Powstaje wtedy tem iywsza potrzeba przezyé realnych,
prawdziwych. Stad z jednej strony dodatnie zmacsenie pedago.
gicane ksiaiek, satuk i obrazéw zalecanych dla miodsiety, styd
wypadki wlamat i innych zbrodni pod wplywem flméw i pwie
kryminalnych. Stad tres¢ dziet sztuki, nie robionych na zaméwienic,
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swiadezy o instynktowych potrzebach autoréw. Jezeli dzielo autora
jakiegoé roi si¢ od scen mordu i gwaltéw, najprawdopodobniej
wypowiada si¢ w tych scenach instynktowa potrzeba autora, zeby
te wlasnie sceny oglada i pokazywaé. A poniewa ludzie wstydza
sie naogél tej potrzeby i, nie cheae sobie narazaé otoczenia a takze
nieraz nie cheac w sobie samych dojrze¢ tej potrzeby, ukrywaja
i oslaniaja ja przed drugimi i przed soba, przeto nic dziwnego, Ze
w dzielach o tresci przejmujacej wstretem i zgroza znajdujemy tak
cesto tendencie wzniosla: religijna, moralna, narodowa, spoleczna,
estetyczna. Te czcig otoezone tendencje odgrywaja wtedy role listkéw
figowych, w rodzaju tych, ktéremi obluda szpeci posagi starozytne.

Instynkty czlowieka wydaja si¢ plastyczne; w tem znaczeniu, Ze
udaje sig je niekiedy otamowywaé, usuwajac podniety odpowiednie
i apelujac do jednego z nich przeciw drugiemu; udaje si¢ zaspo-
kajaé je podnietami niewlasciwemi, ale poiadanemi z jakiegos
wagledu, zamiast mniej pozadanych naturalnych. Tak np. podczas
wojny znajdujg czesto zajecie pozadane dla obrony pewnego tery-
torjum jednostki o silnych sklonnoéciach do gwaltu i przemocy,
ktére podezas pokoju trzeba zamykaé w wiezieniach; do opieki
i pracy nad dziecmi cudzemi nadaja sie czesto osoby o niezaspo-
kojonym instynkcie rodzicielskim. Kazda dyspozyci jowa da
si¢ poja¢ jako objaw bezposredni instynktu, lub jako poéredni wy-
twér jakiegos instynktu.

Stwarzajac u ludzi nawyknienia, stwarza sig tem samem dyspo-
zycie nabyte, podobne do instynktow. Zrédla pewnej przyjemnosci
przy wolnym biegu nawyknienia, irodla przykrosci, gdy mawyk
napotyka na przeszkody. Stad opér i protesty przeciwko najro-

iej nawet refs stad zachowywanie tradycyj i kon-
wenanséw, nawet i nierozumnych. Na tej tei zasadzie opiera sig
nadzieja wychowawcow, Ze praca ich nad miodzieza nie pojdzie
wogble na marne. Zwaz przyczyny, dla ktérych AMANULLAH utracil
tron Alfgani rozwai obzarstwo i pijaistwo §wi Sprébuj
zmienié jaki$ wlasny nalog.

Znaczenie Zyciowe uczué zdaje sig wiee polegaé na tem, ze naogét
biorac, dysponuja do zachowa si¢ i dzialan korzystnych dla za-
chowania i wzmocnienia jednostki, grupy spotecznej, lub gatunku.
Tylko: naogél biorac. Bo pod tym wagledem czlowick nie jest
urzadzony precyzyjnie. Istnicjq podniety bardzo szkodliwe i bardzo




232
v WRAZENIA ZMYSLOWE
przyjemne  jed

Np. kwas cyj; d j

towng trucizng a jego wori (gorzkich migdaléw) wyw:;\sltje g;:.az'h
przyjemnosé. Octan olowiu jest stodki i trujacy. Opjum, Kokaine,
alkohol upajaja prayjemnie a zabijajq powoli. Atropa Belladonna
wyglada ponetnie i gwaltownie truje. Rozpad tkanki plucnej jest
zabsjczy a bezbolesny, psucie sic z¢ba stosunkowo mato nilebcz-
picczne a nadzwyczaj bolesne. Wychowanie, leczenie sic, uczenie
si¢, panowanie nad soba, przyjccie zdrowych reform, wyzbycie
sie_nierozumnych nawykéw zawiera momenty bardzo praykre a jost
poiyteczne. Mimo to, poznanie instynktéw i nawyczek czluwi‘eka
w ich proporcji wlasciwej danej osobie, poznanie jego potrzeb
Z;odzdoll:y }'xinabylyuh pozwala jednak z pewnem zyciowem praw-

ks SHATEN 4
J Eiedy prr;;li:l:ll:lané:fzewldzlec, kiedy w nim wystapi przykrosé

E. NIEKTORE POGLADY
NA STOSUNEK UCZUC DO WRAZEN ZMYSLOWYCH

Z‘g;:l;mny ;_n_ychologowie, jak JamEes, MiLL, BAIN, NAHLOWSKY,
EHEN, uwazajs, Ze uczucia nie sq osobnym rodzaj 6 ;
T
femnosé i przykrosé stanowi ceche wrazet nicktérych, stanowi ich
!,,:l«:n u)::zuclowy. Tin uczuciowy jest cecha wrazenia tak samo,
cechy wrazenia kaidego jest jego jakosé, si it
SRt e jego jakos¢, sila, czas trwania
ll’m:cxwk(_z ten‘xu pogladowi podniést KULPE nastepujace zarzuty:
1. Uczucie kaide samo posiada pewn jakodé, sils, czas trwania
.ty E:.eya cechy lokalne; zatem nie moze samo byé cecha wraienia,
0 jest czem§ réwnorzednem z wrazeniami, j e
il i imi, jest osobnym rodzajem
3 2. Wymienione wyiej cechy wrazei majg to do sicbie, 7 jesli
(m:u z_mch zmaleje do zera, przestaje istnie¢ i wrazenie — na-
tmmafl zadne. wrazenie nie przestaje istnie¢, jezeli zwiazane z niem
;l:t:umez Z(malele do zera — tylko wrazenie staje si¢ wtedy obo-
e. Zatem uczucie nie jest cechy wrazen taka, j ej
o2 g 3 efi taka, jak cechy wyzej
_13. Wrasenie kaide jest dostatecznie scharakteryzowane jakocia,
ﬂq, c_zas;m trwania i, w danym razie, cechami przestrzennemi.
czucie dolaczajace sig do wraienia nie dodaje niczego nowego
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do charakterystyki danego wrazenia. Dzicje si¢ wtedy tak samo,
jak gdy sic do danego wraienia dolacza nowe wrazenie, np. do
barwy glos, albo do nacisku zimno.

4. Uczucie przyjemne i przykre moze towarzyszy¢é dowolnym
podnietom, zaleinie od nastroju, pory, tempa it d, a wraZenie
kaide stale towarzyszy jednemu rodzajowi podniet przy zastrzeze-
niach zwiazanych z prawem swoistych energij zmyslowych.

Argument pierwszy KULPEGO wydaje si¢ oparty na zasadzie,
se zaden fakt, posiadajacy cechy tego samego rodzaju, co fakt
inny, nie moze byé cecha tegoi faktu. Zasada ta nie wydaje sig
oczywista. Wrazenia temperatury np. moga byé cechami wrazefi
nacisku — nie akty, ale treéci — sq niemi, gdy naciski odczuwamy
jako cieple lub zimne, tak samo smaki jako klujace, Sciagajace,
ostre, wonie jako duszace, do kaszlu pobudzajace i t. d. Zupelnie
tak samo uklucia moga byé bolesne a barwy lub diwicki przy-
jemne. Uczucia moina wice doskonale uwazaé za rodzaj wrazef
mystowych i uwaiaé przytem, ze bywaja cechami innych wrazed
myslowyeh; podobnie jak wonie lub smaki moga byé nacecho-
wane treéciami wrazen dotykowych.

Argument diugi i trzeci dowodzi tylko, Ze pryjemnosé i prey-
krodé zwiazana z jakiemé innem wrazeniem zmyslowem nie jest
jego cecha niezbedna, tak jak sila, jakosc, czas trwania, rozciaglosé.
To wydaje si¢ sluszne. | to si¢ doskonale daje pogodzi¢ z pogla-
dem, 7e przyjemnosé i przykrosé sa to tei wrazenia zmyslowe.

Tego tei zdania jest np. STUMPF, ale tylko w odniesieniu do uczué
bardzo prostych, jak np. bél fizyezny lub rozkosz zwiazana z lech-
taniem. STUMPF nazywa je zentrale Mitempfindungen. Natomiast
afekty jak radosé, gniew, smutek uwaia za fakty swoistego rodzaju.

W swietle poprzednio podanych analiz afekty te okazuja sig
procesami zlozonemi z przyjemnosci i przykrosci,, licznych innych
wraien oraz pewnych przekonafi.

Przeciw temu pojmowaniu uczué zwraca si¢ narazie wigkszo$é
psychologéw. A mianowicie przyjmuja naogél, Ze zadne uczu-
cie nie jest wrazeniem zmyslowem, a to dlatego poniewaz:

1. Zadne wraienie zmystowe nie posiada charakterystycznego
dla uczué jciepla zyciowego¥, ktére pobudza. do dzialania;
wraienia zmyslowe sa jakoby chlodne, obojetne, neutralne, nie
maia, zwiazku Scislego z naszym poiytkiem i szkoda.
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Ten argument wydaje si¢ niestuszny. Niepodobna twierdzic, ze
Swierzbienie, lechtanie, uklucie, naciénigcie nagniotka, a to sq
wrazenia, nie pobudzaja do dzialania, ze sparzenie lub wielkie
pole czerwono oswietlone nie posiada ,ciepla zyciowego®, ze jest
chlodne, obojgtne, neutralne. A sq to przecie: wrazenia zmyslowe.
To, ze prayjemnost i praykros¢ maja najécislejszy zwigzek z na-
szym pozytkiem i szkoda, nie przeszkadza im byé i zostaé rodza-
jem wrazeni zmystowych.

2. WUNDT twierdzi, e jedynie tylko uczucia posiadaé moga dwa
bieguny skrajnie sobie przeciwne — zadne wrazenie zmyslowe nie
ma tego bi harak j

wartosei prze-
ciwnych sobie ma byé wylacznym praywilejem uczué. Jeseli zas
w dziedzinie wrazen méwimy o kontrastach, to ze wzgledu na
uczucia z pewnemi wrazeniami zwigzane.

Ten argument wydaje sic rowniei niesluszny. Crerd i biel sq
przeciei kontrastami, pracciwietistwami, chocby nie byly ani wy-
rainie przyjemne, ani wyrainie przykre, ani podniecajace, kojace,
budzace oczekiwanie, lub ulge. Toz samo: czerwied i zieles, cieplo
i zimno, ruch w prawo i ruch w lewo, ruch w gére i w dol. Po-
miedzy kiemi temi parami iwiefistw leza stany neutralne,
podobnie jak pomicdzy przyiemnoscia a praykrodeia.

3. Z najwiekszym naciskiem podnosza nastepujaca rénosé mie-
dzy uczuciami a wrazeniami, e oto uczucia posiadajg osobli-
wie podmiotowy charakter, wydaja sie stanami naszego wlasnego
ia a nie sq, jak wrazenia zmystowe, obrazami przedmiotow 1o
nych od nas samych. Ja sig cieszg a trawa jest zielona, Cieszyé
si¢ — to uczucie, zieleh — to wrazenie.

I to nie wydaje si sluszne i decydujace. Jezgk posiada takie
zwroty, ale réwnie dobrze mowi sig, i czuje, ze zaduch jest przy-
kry a ja jestem zmeczony, $piacy, wypoczety, glodny, spragniony
it d, mimo Ze w tych ostatnich zwrotach chodzi o niewatpliwe
wraienia zmyslowe a w pierwszym o uczucia. Mamy w jezyku
zwroty traktujace réwnorzednie uczucia i wszelkie inne rodzaje
wrazeri ze wzgledu na ich stosunek do naszego ja. A mianowici
jest mi ciemno w oczach (albo w pokoju), w uszach mi dzwo
ciénie mi si¢ do gardla, tak samo jak jest mi przykro, przyjemnie,
milo, dobrze, #le, jasno, lekko. Smutek wlasny latwo preypisuja
poeci drzewom, nicbu, obdrapanym cianom. To samo pogode
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i wesolos¢. Widok rozdartej sosny nie wydaie sie dalszy od jaini
Judyma w ,Ludziach bezd h, ni jakikolwick jego stan na-
zwany imieniem wyjctem ze stownika uczué. Przedmioty zewngtrzne
charakteryzujemy nieraz nawet w chemii, botamt.:e.| zoo!ogll jako
przyjemne, odurzajace, upajajace, wstretne, nd{azn)qce, pI‘an'e, So-
netne, a to sa cechy dane w praeiyciach uczuciowych. Réwnie do-
brze doznajg czerwieni, twardogci, zimna, woni, bolu, jak do-
majg, przyjemnosci i praykrosci. Tyle tylko prayzaé nalety, ie
fizyka i chemia rzadko kiedy uiywaja do opisu $wiata zewngtrz-
nego danych uczuciowych, a my w jezyku potocznym na]czqscle}:
do naszego ja odnosimy przeiycia uczuciowe, podezas gdy duﬁ
zaczerpnictych z przeiyé innych uzywamy czeSciej do opisu przed-
miotéw réznych od nas. Z tego jednak nic nie w;{n_‘ka. Z'wyczale
jozykowe nie decyduja o podobiefistwie lub réinosci przezyé psy-

chicznych. i ; !
Swéj bsl, smutek, radosé, preyjemnosé, rozkosz, 2l moge na
prawde o i iwstawiaé je jako obser-

wacii sobie samemu tak samo, jak swoje zmeczenie, nudnogci,
dusznoéé, jak wonie, diwieki lub barwy. Wydaje sic, ze z tego
punktu widzenia niema powodu uwazaé uczué za klas przeiyé
psychicznych zgota réing od wrazei. { e
4. Wkoiicu podnosza niektérzy (KULPE)_. ze uczucia nie posia-
daja jakiegos okreslonego podloza anatomicznego, jakiegos organu
zmystowego, rodzaju zakoficzefi nerwowych, z ktorych l_:zﬂnfmsc]l?.
bylyby stale zwigzane, a wrazenia zmyslowe zawsze posia ;.q l:al.
podklad. Uczucie przyjemne i przykre moie si¢ dolaczaé do byle
jakich procesow fizjologicznych. _ ok 2
Jednakie w dziedzinie wrazefi skomych nie umiemy 0'1 it
prayporzadkowaé poszczegdlnych rodzajow praeiyé poucz_eg;zny!n
zakofczeniom nerwowym i to nas nie krepuje w sllw.ler aniu
réimic i podobieistw w tym zakresie, danych w doswiadczeniu
m. i
weg:;:;zy“e(akie moga si¢ kiedys znaleié, a moie si¢ uda wykazaé,
ie ' przyjemnosé i przykroéé nie sa odpowiednikami pracy pew-
Bliieych sakonEzeb: tyiko

ych pewnym formal-
= N 5 9y
nym kom processw nerwowych. Naprayklad, ze przyjem
nosé, jak i dzié ja niektérzy,

proceséw asymilacyinych nad rozkladowemi oraz ich réwnosci
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: znacu;,ei sile obydwu, a przykros¢ wyczerpywaniu sig niedosta-
ecznych zapaséw materjalu do prac; it
e pracy w centrach nerwowych
Przyjemnos¢ i przykrosé nie wyglada na kaprysny dodatek do
byle jakich proceséw fizjologicznych. Uderzenie w oko nigdy nie
wywoluje | : jemnosci kojenie zdrowego pra-
gnienia nigdy nie bywa praykre. A towarzyszyé réinorodnym
przeiyciom zmyslowym moga nietylko uczucia, ale rownie dobrze
czerwiefi moge sic zjawia¢ i znikaé na przedmiotach gladkich,
szorstkich, cieplych, zimnych, wonnych, diwigcznych, smacznych
md?!lchj a nikt jej z tego powodu nie przestaje uwazaé za tresé
wrajenia zmyslowego. Nie widaé wige powodu, dla ktéregoby nie
nalesato zaliczaé do tej grupy takie i: prayjemnosci i przykrosci.

V. WYOBRAZENIA

Przedstawienia spostrzegawcze o tresci prostej czyli wrazenia
zmystowe umiemy tylko wyréiniaé w naszych faktach psychicz-
nych — trudno jest wywolywaé je w odosobnieniu. Potrzeba do
tego slnych kéw otoczenia, przyrzadow i odwréceni
uwagi od wszystkiego, co jednoczesnie z pewnem wraieniem
wystepuje w éwiadomosci. Tak np. cheae przeiywaé odosobnione
wrazenie sluchowe musze urzadzic w pokoju watowane drzwi po-
dwéine, zamurowaé okna, Sciany wylozy¢ wewnatrz warstwa po-
piotu, korkiem, usunaé sasiedztwo. Dopiero tak uzyskam warunki
ciszy: gdy ja jui mam, musi ktos uderzyé widelki stroikowe,
2gluszyé ich przypadkowy ton gérny i dopiero wtedy mogg prze-
iyé, jako tako, izolowany ton. Do pewnego stopnia tylko.

cac go izolowaé naprawde, musze odwrécié uwage od jedno-
czesnych szmeréw we wlasnych migéniach, jamie brzusznej, ustne,
pod stopami i t. d, od naciskéw, ktére przeiywam stale, od
wrazen ustrojowych jednoczesnych, nawet od mysli dotyczacych
irédla tonu i t. d. W praktyce stale i zawsze mam tony dane
razem z innemi wrazeniami. Kiedy stucham, jak ktos méwi, albo
gra, tony, ktére przezywam wtedy, sa z soba polaczone w grupy,
w zespoly zwane diwickami, diwieki znowu w grupy wicksze
nie nazwane lub zwane akordami i melodjami, jezeli sa porzadne
i stanowia jednolite caloici. Szmery i diwigki lacza si¢ w znane
mi stowa. Podobnie barwy sa polaczone z soba w obrazy, w wi-
doki przedmiotéw, ktére ogladamy. Zespoly jednolite wra-
ieh jednorodnych lub réznorodnych nazywaia sic
wyobrazeniami spostrzegawczemi. Sa wigc wyobraze-
niami spostrzegawczemi widoki oséb, drzew, zwierzat, gmachow,
na ktére patrzymy. Sa to zjawiska psychiczne, w ktérych sobie
foty i sytuacje uobecniamy naocznie, zmysk a wiee tak

jak wtedy, gdy przedmiot jaki§ dziata naprawdg na nasze zmysly.

Wyobrazeniem smakowo-wechowem jest smak herbaty lub jajecz-
nicy, wyobrazenie dotykowo-miesniowe daje nam kula éniegowa, lub
pilka do tennisu, gdy ja mamy w reku. Kiedykolwiek mam zmystowy
obraz jakiej$ rzeczy, mowie, ze przeiywam pewne jej wyobrazenie.

W wyobrazeniach mam tez dane i cale sytuacie, w ktérych bie-
rze udzial wiele roinych oséb i rzeczy.
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Nie moina wskazaé dokladnie i raz na zawsze, gdzie sic kof-
czy jedno wyobrazenie a zaczyna drugie, ani tez liczyé ilosci wy-
obrazei i powiedzies, czy mam w pewnej chwili jedno zlozone
wyobraienie, czy tez przezywam dziesicé albo siedmnascie wyo-
braiet, kiedy patrze na kilka oséb na tle pejzazu. To zalezy ode
mnie, ile wyobrazefi zechcg naliczyé i gdzie ich granice pociagnaé.

Nie pomoge sobie, jezeli powiem, ze tyle przeiywam w danej
chwili wyobrazen h, ile widzg przedmiotow. Bo z przed-
miotami podobna sprawa. Przecie i podnoze géry jest pewnym
przedmiotem i szzyt jej, a nie wskazg, gdzie sig podnéze koriczy,
ani gdzie sig jej wierzcholek zaczyna. Ode mnie tei nieraz za-
lezy, czy wezme za jeden przedmiot czlowieka i tlo na ktérem
g0 widze, czy tei czlowicka za jeden a tlo za drugi przedmiot,
czy patrzac na rozczapierzong reke widze szesé przedmiotow (pieé
palcéw i dlon) czy nawet wiecej, bo paznokcie to tez przedmioty
pewne, czy tez tylko jeden przedmiot, zlozony z dowolnej ilosci

dmiotéw  sktad . Ani dmi ani ich brazeni

nie zachowuja si¢ jak odcinki prostej, albo jak liczby catkowite —
tylko przenikaja si¢ jakos i niezawsze posiadaja granice wyraine
i niezaleine ode mnie i niezawsze jedne i te same.

Podobnie sig rzecz ma ze zmianami w czasie. Kiedy sie zmierz-
cha w polu, nie moge wskaza¢ momentu, w ktérym wyobrazenie
nieba popoludniowego ustaje a zaczyna sie obraz nieba wieczor-
nego — taki charakterystyczny péiniej — pokad znowu nie za-
cznie przechodzi¢ niepozornie i nie wiadomo w ktérej sekundzie
w obraz nieba nocny; zupehnie inny przeciez od wieczornego.

Wyobrazenia nazywaja si¢ po niemiecku Anschauungen lub

hauliche V I w i do poje¢: ab-
strakte Vorstellungen. Ani jedne ani drugie nie sa jeszcze spo-
strzezeniami: Wahrnehmungen, tylko stanowia ich skiadniki.

1. UKLADY SPOISTE
Zaréwno wrazenia, jak wyobrazenia nasze tworza z sobg oso-
bliwe zbiory. A mianowicie spotykamy takie zbiory wrazes, lub
wyobrazeri, ktére zdaja si¢ nie ulegac zmianom, mimo Ze zmie-
nimy jakosé wszystkich ich skladnikéw. Z danej ilosci wrazef two-
rzyé mozemy umyslnie lub mimowoli wielka ilosé takich zespoléw,
a kazdemu z nich zdaje si¢ odpowiadac nowy przedmiot jednolity,

S )

pewna charakterystyczna calosé. Tak np. patrzac na 9 kropek
uszeregowanych po trzy w trzy szeregi poziome (fig. 47), moge
dojrzeé w tym materjale wrazen wzrokowych e 0 o
badito trzy szeregi poziome, badi tez trzy
szeregi pionowe, albo krzy: pionowy ozdo-
biony kropkami nawskos, albo kizyi w. An- @) @ @
drzeja ozdobiony kropkami w kierunkach
za zwyklego, badi tez kwadrat stojacy
nh:)j'cdnym boku z kropka w érodku z czte- . . .
rema gwiazdkami po bokach, dwa cyrkle nt
splecione pionowe i do tego trzy kropki po- i
ziome, dwa cyrkle poziome i trzy kropki w linji pionowej i t. d.
Jezeli ktérakolwiek z tych calosci uchwyce, trudno mi jest po-
zbyé sic tego widoku, ile razy rauce okiem na dany material,
i dojrzeé w nim calosé inng. Calos¢ taka nie wydaje si¢ suma
kropek ; moge w niej kropki czamme zastapié czerwonemi, moge
o zastapié gwiazdkami, serduszkami, glowkami, caloé zostanie
wlaéciwie ta sama. Rozpoznam ja z latwoscia, mimo zmiany ele-
mentéw. Kropki poszczeglne nazwe dlatego nie czesciami tej ca-
tylko jej fundamentami. Do tego, icby calosé taka mogla
istnieé, nie wystarczy, zeby istnialy jej fundamenty. Fouzeba jesz-
cze, ieby zachodzily miedzy niemi pewne stosunki, w tym wy-
padku przestrzenne, pewne odleglosci i pewne  kierunki oddalen.
Taka caloéé zbudowana z elementéw pewnych i sto-
sunkéw pomicdzy niemi nazywa sic ukladem spo-
istym. Jest wigc ukladem spoistym i piatka kucm_m (quincunx),
i trojka, i widok twarzy lub postaci czlowieka, i lxte!y'ulfabelu,
i melodja znanej piesni, i obraz diwigkowy znanego stowa, i zwrotka,
i wiersz. W ukladach spoistych stuchowych stosunki miedzy fun-
damentami sa nie przestrzenne, tylko czasowe. Opréez ||.ich,.wcho-
dza w budowe ukladéw spoistych, zaréwno sluchowych p!: i wzro-
kowych, stosunki jakodci i sily fundamentéw. Jedne i drugie uklady
spoiste: stuchowe i wzrokowe dopuszczajg transpozyejg .czyh
wymiang elementéw na inne, tak samo ulozone. Melod]; napisang
na fortepian moina wygraé na skrzypcach, lub na trabie, albo ja
waigé glosem ludzkim; widok wiclobarwny moina oddaé w obra-
sie olejnym, akwareli, fotografji lub rysunku; litere A napisad,
3 iejszy¢, zwickszyé, a zawsze ja jako
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ten sam przedmiot. Okreslaj4 tez uklad spoisty jako to co przy
zmianie jakosci elementéw sktadowych zostaje nie-
zmienione, jednakie (HOFLER). Po niemiecku nazywa sig uklad
spoisty: ein fundierter Inhalt albo Gestaliqualitit (EHRENFELS).

Gdy spostrzegamy przedmioty naokolo siebie, odrazu i naprzéd
narzucaja si¢ nam pewne uklady spoiste — dopiero zczasem
i z trudnodcig uczymy si¢ wyréiniaé ich fundamenty i stosunki.
Na jakie przytem napotykamy trudnosci, wie kazdy, kto kiedy-
kolwiek prébowal rysowaé z natury jakickolwick przedmioty bry-
lowate, a nawet plaskie, i swiadomie wykonywaé rysunek podobny
do modela. Potrzeba wielkiego skupienia uwagi, i wielkiej wprawy,
ieby sobie umie¢ zda¢ sprawe ze stosunkéw przestrzennych mie-
dzy skladnikami widoku, nawet ; uchwycié, co i o ile
w nim lezy wyiej, co nizej, co wiecej na prawo, na lewo, co szersze,
co weisze i t. d. Wiemy, jak trudno jest dzieciom uklady spoiste
stéw rozbijac na fund sylab i literami diwiekow.

Widoki przedmiotéw sa pewnemi ukladami spoistemi. Funda-
menty ich to poszczegélne wrazenia zmystowe.
i ; st

z towemi mamy jednak w $wia-
domosci co§ wigeej, niz same ich widoki. Kiedy patrze na jablko
dojrzale, niedawno zerwane z drzewa, mam widok taki sam, jak
gdy ogladam dobra woskowa lub porcelanow imitacie jablka;
kiedy patrzg na kwiaty Zywe, mam widok taki sam, jak kiedy
ogladam zdaleka kwiaty dobrze robione. A jednak wyglad kwia-
tow i owocow zywych, albo tych o ktérych mysle, ze sa zywe,
jest calkiem inny, niz wyglad kwiatéw i owocéw robionych,
wzglednie tych, o ktérych wiem, Ze sq robione.

Wyglad zatem musi zawieraé cos wiccej, oprocz widoku.
Przyjrzyjmy mu si¢, na czem polega ten wyglad jablka i co wnim
jest nowego.

Oto zywe jablko pachnie mi, niejako, nawet przez szybe, ,czuje*
jego smak winny, cho¢ go nie kosztowalem i nie skosztuje, ,slysze®
gluchy, szorstki szmer jaki ono wyda, gdyby je roztamaé rekoma,
czuje* wilgotna, drobnoziarni tysku ierzchnie, ktra
néZ na niem zostawi; natomiast widok jablka z porcelany przy-
pomina mi czerepy, jakie zobacze, gdybym je upuscil na ziemie
i stlukt je z brzekiem, a pachnie mi to ,jablko* olein farba, ktéra
je pomalowano, i niemile musi by¢ jego twarde, zimne dotknigcie.

WYOBRAZENIA POCHODNE.

Widze, 7e na wyglad jablka skladaig sie, oprocz widoku zbu-
d 2z wraef zmyslowych odbi h w danej chwili, mniej
latwo dostrzegalne, ale zmyslowe obrazy sytuacyj przezywanych
dawniej, albo nie przezywanych weale, wyobraienia, ktérym nie
odpowiadaja podniety fizyczne dzialajace na mnie w danej chwili.
To one dolaczaly si¢ do widoku danego i zabarwialy go charak-
terystycznie, wchodzily jako malo uswiadomione fundamenty do
ukladu spoistego, zwanego wygladem zywego, $wieiego, lub
porcelanowego, robionego jablka. Musialem dobrze skupié uwage,
zeby je tam wyréinié. Wygladem nazywam widok czyli wyobra-
senie jakiegos dmiotu, ,zabarwione®, nacecho-
wane wyobrazeniami innych przedmiotéw i sytuacyj oraz myslami
o innych przedmiotach i sytuacjach. Mysli — to tyle, co pewne

k przezyte lub dstawie tylko, oraz pojecia.

2. WYOBRAZENIA' POCHODNE

W saszem dyeciu psychicznem nadzwyczaj doniosly role odgry-
wajg zmyslowe obrazy przedmiotow, ktore dawniej. kiedy§ dzia-
laly na nasze zmysly albo nie dzialaly nigdy i my je przeiywamy
bez podniety fizycznej. Przychodza nam i staja w $wiadomosci
niewolane i, kiedy chcemy, mozemy je w pewnych granicach wy-
wolywaé dowoli. Zajmiemy si¢ niemi blizej. Naprayklad wywolue
w sobie i posiadam w tej chwili pewien obraz wzrokowy kosciota
$w. Piotra w Rzymie od strony obelisku w ogwietleniu porannem,
i stuchowy obraz nawolywan handlarzy, ktérzy tam kartki z wi-
dokami sprzedajg i szkaplerze na szerokich kamiennych schodach,
mam dotykowo-migsniowy obraz wlasnego wstepowania na owe
schody i ustrojowy obraz meczacego pragnienia, ktére wtedy prze-
iywalem. Co wigeej, przeiywaé moge zmystowy obraz procesii
panatenejskiej w Atenach i zmystowy obraz Jehowy, ktéry rozma-
wia z Mojieszem na gérze Horeb. Rysujg mi sie Zywo w oczach
ksztalty dmiotéw wymienionych ja sig ich barwy, po-
lyski, perspektywiczne skréty, cienic wlasne i rzucone, szczegdly,
drobiazgi, ruchy. Rysuia si¢ i zaznaczaja, ale nie zastaniaj mi weale
Sciany, ktora mam przed soba naprawde w tej chwili.

Takie wyobrazenia, jak te, wymienione teraz, nazywam wyo-
brazeniami pochodnemi. Przezywamy je z reguly, uprzy-
tomniajac sobie Zywo i wyrainie ale bez podniety fizycznej cos,

Pl 16
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cosmy dawnicj widzieli, lub co mog]lbysmy w pewnych warunkach
amyslami ogladac, ale nie micliimy » tem do caynienia.

_pochodnepraed dawnie]og] h na-

brezemi pochodne przed-

nigdy nazywamy braieniami wy-

zywamy
miotéw  nie
twérczemi.
Wszystkie wyobrazenia zatem dzielimy na trzy klasy: spostrze-
gawcze, odtwércze i wytwércze. Dwie ostatnie razem laczymy
w jedna i nazywamy j klasa wyobrazen pochodnych. Na-
zwa uwzglednia ich genezé. Czlowiek slepy od urodzenia nie moze
sobie odtwarzaé sadnych widokéw, ani gluchoniemy fantazowaé
w zakresie diwickow. Poprzednic.

zaréwno odtwér-
coyeh Ak G witworezychs warokiai deiabeniss peinicci 4k wy-
obrazni twérczej.

Czlowiek, ktéry wzrok stracil we wezesnej mlodosci, zachowuje
jeszcze przez kilka lub kilkanascie lat pamlqc barw, a nawet zdo]»
nosé do przeiywania barw w
choé miewa te ostatnie tylko we $nie, ale ta zdolno§é zanika
zezasem, kiedy jej nie podirzymuia swieze, wywolane z zewnatrz
bledna zcza-
sem u nas wszystkich, a wyobrazni¢ tworcza tez musza niejako
weigz karmi¢ zapasy minionych wyobrazef spostrzegawczych.

3. STOSUNEK WYOBRAZEN
SPOSTRZEGAWCZYCH DO POCHODNYCH

Nasuwa si¢ pytanie, czy wyobrazenia pochodne s pewnym ro-
dzajem wyobraen spostrzegawczych, czy tez jest to zgola inny
rodzaj wyobraief. Innemi slowy: czy micdzy wyobrazeniami spo-
strzegawezemi a pochodnemi zachodzi réznica tylko ilosciowa, czy
jakosciowa, czy moie one réinia si¢ od siebie tylko pochodze-
niem, t. zn. obecnoscia lub brakiem podniety fizycznej.

Zgéry powiedzmy, e nie chodzi nam o réin gencze. Nic be-
dziemy nazywali

STOSUNEK WYOBRAZEN Do 23

podniety. Naprzyklad: w iywych snach i halucynaciach na javwie,
w obrazach h

beehideini poduisiysiicyime Hebiaisi: i s ikt il
dzwoni w uchu, gdy mi ciemnicje w oczach przed zemdleniem,
e wtedy rowmcz wyobrazema sposlrzcgawcze, nie wywolane
je wylacznie
podnietom flz]ologu:znym, ktére slwarza méj wlasny organizm.

Gdy méwimy o wyobraieniach pochodnych, chodzi nam nie
o wszystkie wywolane i, tylko
o niektére. Tc. kmrc wysu;pulq w zwyczalnych zywych  przypo-
‘mnieniach . Np. lem przed chwila
swoj zegarek; teraz zamykam lub odwracam oczy i staram sie
uprzytomni¢ sobie widok tego zegarka mozliwie najdokladniej
i najwyrazniej. Jak tylko potrafie. Slyszalem, jak zegar wybil go-
dzing, albo ja sam uderzam jeden klawisz na fortepianie i staram
sic_odéwieiy¢ sobie glos uslyszany w calej jego konkretnej wy-
razistoci. | tam dale) 1 leraz sxg pytanie nasuwa: cxy przezywam
w tych bardzo stabe spo-
strzegawcze, wice blady, zamglony, zmroczony widok zegarka
i bardzo_cichy, ledwie doslyszalny diwick, czy tei przeiywam
fakty psych odmienne od h wogdle wyobrazen spo-
strzegawczych.

Charakterystyka wyobrazen pochodnych. Obserwacja
wlasnej $wiadomosci dyktuje mi taka mniej wiecej odpowiedz:

1. Obraz odtwérczy zegarka, jakkolwiek nazywam go bardzo
Zywym i wyrainym, posiada luki, miejsca puste. Najlatwiej mi je
zauwaiyé, kiedy prébuje z pamieci dokladnie narysowaé ksztalt
kaidej z dwunastu cyfr na tarczy. Niektére z nich jeszcze jako
tako widze; inne cheac wyrysowaé, zaczynam wnioskowaé, do-
myslajac sig, przypuszczaé, ze one musza byé takie a nie inne,
skoro poprzednie byly takie jak je w mysli widze, a wiem, e
wszystkie beda w jednym stylu. Domyslam si¢ ich ksztaltu, ale
go nie pamictam, nie widze. Luki bywaig i w wyobraieniach spo-

ktére powstaja bez udzialu podniety fizycznej. Dlatego, ze bez
udziatu podniety fizycznej mozemy w wielu wypadkach przezywaé
wyobrazema, nie rozche sig mczem w doswiadezeniu wewnetrz-
nem od wy przeiywanych pod wplywem

Stwarza e w nich widzenie boczne, albo skoto-
maty, czyli mroczki miej ale w

moge luki latwo uzupelnié poruszajac oczyma, albo skupiajac
uwage na réinych czeiciach pola. Tu, w wyobrazeniu pochodnem,
luki trwajg, mimo ruchéw galek ocznych, ktére si¢ i tak na nic
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nie przydaja, i mimo usitowa, aby skupia¢ uwage na réinych
czesciach wyobrazonego pola.

2. Obraz odtwérezy nie trwa tak spokojnie, jak trwalo wyobr:
ienie spostrzegawcze, tylko zjawia mi si¢ na krétki moment z naj-
wicksza wyrazistoscia i znika bez Sladu. Potem znowu sie wynurza
na chwil i znowu go niema. Nie jestem w stanie utrzymaé go
dluiszy czas bez zmiany. Wyobrazeni iwni
trwa, jak dlugo pracuje organ zmystowy. Przyczem nie méwimy
o adaptacii i obrazach nastepczych.

3. Odwrécenie uwagi wystarcza, seby wyobrasenie pochodne
przestalo istnieé. Nagly nicoczekiwany halas w pokoju ,gasi“ mo-
mentalnie wyobrazonie $wiatla, barwy, widoki. Natomiast $wiatla,
barwy, widoki dane w wyobrazeniach spostrzegawczych trwaja,
przy najwigkszych nawet halasach.

Nie koniec na tem. Kiedy sobie uprzytomni¢ usilujg spostrze-
gany przed chwily zegarek, to nie jest wcale tak, ze zjawia mi
sig wtedy chwilami po kawalku to samo, com przeiywal oczyma
przed chwila. Weale nie to samo, bo zupelnie cos innego jest zo-
baczyé przez moment kawalek prawdziwego zegarka a cos innego
wyobrazié go sobie Zzywo przez takiz moment. Obraz odtwérezy
i obraz spostrzegawczy dotycza tego samego przedmiotu fizycz-
nego, ale kazdy z nich jest inny,

To tez zwrot: wyobrazam sobie teraz to samo, co przed
chwily widzialem, znaczy wlasciwie: m6j obecny obraz pochodny
dotyczy tego samego przedmiotu fizycznego, ktérego dotyczyl
preed chwily obraz spostrzegawezy. Wyobraienia pochodne réiniy
si¢ jeszcze czemé od y
A lmanowlc\

4.

pochodne sg i ,bezcielesne®.
Nazwy te musimy wziaé w cudzystéw, bo bierzemy je w nieco-
dziennem znaczeniu, zamiast wyrazéw, ktérych nam potrzeba a nie
posiadamy ich w zapasie jezyka. Réwnie dobrze moglibysmy po-
wiedzied, ze wyobrazenia pochodne ,przebiegaja w innej plasz-
czyinie, rozgrywaja sic w innem polu, sa zbudowane z innego
materjalu, sq przezywane jakiemi§ osobnemi organami zmysto-
wemi, ktére nosimy w sobie*, i méwimy tez o oczach duszy, o we-
wnetrznem uchu, przyczem weale nam nie chodzi o labirynt i slimak.

Wyobrazenia pochodne nie koliduja ze spostrzegawczemi, nie
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przeszkadzaja im, nie mieszaj si¢ z niemi tak, jak spostrzegawcze,
i nie wykluczajq sig z niemi, chociaz moga ,zabarwiac* kompleksy
spostrzegawcze.

A wige: patrze na ciemno-purpurowe sukno na stole i wyo-
brazam sobie iywo siedzacego na niem kanarka. Kanarek méj
wyobrazony ma bardzo zélty grabiet i glowe, ale jego pochodny
obraz barwny nie zaslania i nie plami purpurowego sukna na kolor
brudnego cynobru tak, jakby je plamil, naprzyklad, dany w wy-
obrazeniu kontrast nast po-
przednio ogladanym granatem.

Na tle bialej Sciany lub karty papieru moge sobie tak zywo
wyobrazié krzy: jaskrawo czerwony, ze potrafie go bez trudnosci
zamalowac farba, ale w chwili najzywszego wyobraienia sobie
czerwienibialy papier weale mi nie zréiowial i, zekladajac cyno-
brem miejsce krzyza, znakomi partje
juz zamalowane od dopiero wyobrazonych w barwie. Najzywiej
wyobrazony blask slofica nie rozjasnia pokoju o zmroku i naj-
iywiej wyobraione cieplo ognistego pieca nie ogrzeje czlowicka
na mrozie.

Najzywiej wyobrazony bliski grzmot w ciszy nocnej nie zaglu-
szy i nie doréwna nawet tykaniu zegarka w kieszeni, nie dokona
tego i wy zony wystrzal z braz nad samem
uchem.

Zywo wyobrazone fortissimo nie jest weale slyszanem pianissimo.

Krétko méwige: wyobrazenia pochodne nie sa wyobrazeniami
spostrzegawczemi o malej sile, tylko s zgola innym rodzajem
przeiyc.

Wyobrazony diwick i wyobrazony kolor sa jednako bezci
lesne i przezroczyste i jednakowo nie kolidujy z wyobrazeniami
spostrzegawczemi i sa do siebie ze wzgledu na te przezroczystosé
bardziej podobne, niz barwa widziana do tej samej barwy wy-
obrazonej i jakikolwiek ton slyszany do tego samego tonu
wyobrazonego.

Odcienie jakosci i stopnie sily wyobrazen spostrzegawczych
maja swoje odpowiedniki w wyobrazeniach pochodnych, ale
temi odpowiednikami nie s nizsze szczeble intensywnosci wy
brazehi spostrzegawczych. Moge sobie réwnie iywo wyobra
jaskrawa, nasycona i jasna zielen lub czerwies, i blady, ledwie
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dostrzegalny r6z lub seledyn, i moge w wyobraini ,slyszec* pie-
kielne halasy fabryki drutu i gwozdzi i loskoty ulicy oraz naj-
cichsze szmery skrzydel komara, a zawsze innym rodzajem prze-
Zycia zostanie to widzenie i slyszenie ,w duchu®, czy w wyobraini,
a innym widzenie i slyszenie ,w rzeczywistosci¥, jak sie niescisle
wyrazamy.

Zatem migdzy zeniami i a pochod
zachodzi zasadnicza réznica jakoéciowa anie jakakolwiek
réinica stopnia.

Kiedy tesknimy za widokiem kochanych oséb, przezywamy nie-
raz bardzo iywe wyobrazenia pochodne, ale jakie zupelnie czems
bez zadnego poréwnania innem jest to, co nam wtedy daje chocby
najbledsza fotografja, portret, biust, sen, a céz dopiero: zywy wi-
dok na jawie. Kupujemy kartki z widokami i albumy podezas po-
drsiy, placimy za podobiany wlasne i drugich weale nie diatego,
ze acych oséb i przed-
miotéw martwych o bardzo malej intensywnosci, ale dlatego, ze
posiadamy ,edyme tylko jakokei réine od

o 2 pochodne. Kiedy ma-
larz lub rzezblarz tworzy % pamlqcl. on wledy nie wzmacnla
swoich wyol icsniowych, tylko
wywoluje inne, nowe, jakich do\qd et 3ak|ch mu nieznosnie
braktlo.

Trudnosci w porozumieniu si¢ z drugimi na temat wyobrazer
pochodnych sg bardzo wiclkie, bo w mowie potocznej uiywamy
na ich oznaczenie tych samych wyrazéw, ktoremi opisujemy wy-
obrazenia spostrzegawcze. A wige méwimy: widze, slysze; yezuje,
jak pachng kochanki warkocze®, méwi SLOWACKI; a ,widze
i opisuje, bn tqskmq po lobm “ pownada MICKXEW!CZ

Obaj p iywe
wyobrazenia pncl—mdm: a zwroty ich-moglyby réwnie dobrze do(y-
czyé i wy Tak samo
Jslysze, kedy sie motyl kolysa na trawie, kedy waz dliskg piersia
dotyka sig ziola“. W tem miejscu réwniez szlo niewatpliwie o wy-
obrazenia pochodne (wytwéreze), jezeli wogéle o sprawozdanie z wy-
obraiei sluchowych a nie o literacki wyraz ciszy, czyl zupelnego
braku wszelkich wogéle stuch
Wiyobrazalno sobid? #jwojakikohviek Preeduiatsvdualiys et
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nieraz omaczyé miejsce przed soba, w kisrem go sobie wyobraiam,
umiem wymieniaé szczegoly i odkrywaé w tym obrazie pochodnym
szezegoly nowe, ktérych me zauwadylem zrazu, albo nie zauwazylem
ich na méwig o tym
obrazie zupelnie tak, jakbym przedmiot rzeczywisty mial przed
sobg, albo przezywal jego swiadoma halucynacie, jego pozytywny
obraz nastepczy. Ktére z tych trzech przezyé mialem naprawde,
niezawsze potrafi odgadnaé ktos, ktoby tylko czytal mo6j wlasny
opis przeiycia. Stad daleko idace nieporozumienia w tym dziale
psychologii i oparte na nich hipotezy, poczete na tle metodycznego
badania tych przezyé.

4. METODY BADANIA
WYOBRAZEN POCHODNYCH

Pierwszy zaczal systematycamie badaé - wyobrasenia pochodne
G. T. FECHNER z pomoca
o tem, 36 nie wszyscy ludzie zdolni sa do rownie Zywych wyobra-
sef pochodnych ; pudobne wyniki przymosl kwesqonmusz GALTONA
(1880). Odpowiedzi oséb zapytywanych byly nadzwyczaj réino-
rodne. Podczas gdy niektére osoby nie umialy sobie odtwarzaé
widzianych koloréw i diwickéw (FECHNER nawet sny miewal bez-
barwne), drugie opisywaly swoje wyobrazenia pochodne tak, jakby
szlo o halucynacie na jawie, albo o obrazy nastepcze. Ludzie nie-
wyksetaloeni, pokazalo sie, majg seezegélnie barwne i Zywe pray-
pomnienia — naukowcy przyzwyczajen do operowania weisd wy-
razami, ktére im obrazy zastepuja, posiadaja naogél mniej zywe
wyobrazenia pochodne. I tu bywaja wyjatki. Anatom MEYER w Zu-
rychu mial mieé nawet zielone kontrasty nastepcze po Zywo wy-
obraonej czerwieni. Tak samo dowoli umial doznawaé wyobrazer
pochodnych nacisku, ciepls, zimna, choé trudnic juz uklucia, ude-
rzenia i oparzenia.

Cytuja wyznania GOETHEGO, ktéry, kiedy cheial, zamykal oczy
i widywal rozwijajace si¢ bukiety kwiatéw niby desenie w kalej-
doskopie. Widywal, jak na jawie.

Do dzi§ kazdy prawie podrgczmk psychologii wymienia tego
malarza, ktéry portrety robil z pamicei na podstawie kilku szkicéw
zdjetych z natury podezas jednego posiedzenia. Do dalszych po-
siedzer pozowaly mu na krzesle juz tylko osoby wyobrazone, za-
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miast zywych. Taki fakt zreszta weale nie swiadczy, seby malarz,
zamiast zywych wyobrazed pochodnych, przezywal przy tej pracy
stabe czy mocne wyobraienia spostrzegawcze, ieby miewal ,wi-
dzenia®, objawienia, halucynacie na jawie. Fakty widzes i halucy-
nacyj zachodza oczywiscie; wydaia sie jednak raczej patologiczne,
w kazdym razie sg bardzo rzadkie i malowanie z pamicci weale
o nich nie $wiadezy.

KOLPE, stojac na gruncie réinicy ilosciowej migdzy wyobraze-
niami spostrzegawczemi a pochodnemi, staral sie oznaczyé z po-
mocy eksperymentow, jak silnym wyobrazeni

X p e S bl Samiealioshcn

y y 8
Opieral sig przytem na tej zasadzie, ze dwa zjawiska psychiczne, *

ktérych osoba badana nie umie odréinié, sg naprawde jednakie,
Kazal wice osobie badanej wyobraza¢ sobie zywo na ekranie stabe
blaski swietlne a od czasu do czasu rzucal na ten ekran objek-
tywny blask, bliski wartodci progowej. Zdarzalo sie, e osoba ba-
dana ulegala przytem pomylkom i objektywny blask brala za wla-
sny obraz pochodny, albo sadzila, ze spostrzega blask objektywny,
podczas gdy naprawde go sobie tylko wyobrazata.

Podobnie, PERKY kazal osobom badanym wyobrazaé sobie
zywo na hni szkla np. réie, a jednoczeénie bez
ich wiedzy podsuwal z przeciwnej strony szkla réze prawdziwa, tak
ie obraz jej bardzo blady i metny zaczynal majaczec na powierzchni
szyby. Osoby badane najczesciej nie cheialy wierzy¢, zeby widok
metnej rozy byl wywolany rzeczywistym kwiatem, a upieraly sie
przy tem, ze to ich wlasne wyobrazenie pochodne.

SCHAUB robil co§ podobnego w zakresie wrazen stuchowych.
Dzialal na osobe badana cichym szmerem, a po pewnym czasie
kazal go sobie wyobraza¢ mozliwie najiywiej i dobierat tak dlugo
staby szmer rzeczywisty, poki osoba badana nie stwierdzila, ze
szmer wyobrazony i slyszany jest juz calkiem réwnej sily.

Eksperymenty tego rodzaju nie $wiadcza weale, zeby wyobra-
zenia pochodne mialy si¢ od spostrzegawczych réznié intensywno-
4cig. W eksperymentach takich osoby badane nie umieja rozstrzy-
gnaé, czy dane slabe wyobraseni jest pock i
przedmiotowego, czy podmiotowego, ale nie kaide przecie wy-
obrazenie pochodzenia podmi jest wyobra pochod-
nem. Halucynacie i obrazy nastepeze sa pochodzenia podmioto-
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wego a mimo to s3 wyobrazeniami spostrzegawczemi. Zasada KOL-

PEGO o jednakowosci zjawisk psychicznych, ktérych osoba \)af\:!rta

nie rozréinia, nie wydaje si¢ stuszna. Wiele osob nie rozréinia
st i areek

przecie f a, mimo to, przekonania sa czem§
innem i przedstawienia czems innem. O wlasnych faktach
psychicznych bardzo czesto wydsjemy mylne sady.

Wielu autoréw stosowalo tez t. zw. metodg projekeji. Ona polega
na tem, e osobie badanej poleca si¢ ogladac dokladnie dowolna
Kartkg z widoczkiem a nastepnie skicrowaé oczy na czysty papier
i rzucié na jego p hnig obraz od| Kartki, v
Razuciwszy, poréwnaé obraz pochodny z oryginalem karty. Wiele
0s6b jui po trzech sekundach, inne dopiero po trzydziestu sekun-
dach zaczynaja oswiadczaé, ze obraz odtwérczy j|_.i 1e_sz taki sam
jak przedmiot wyobrazenia spostrzegawczego. Pawmd_n,q na_w_et, ie
czerwienieje ogladany przez czerwone szklo i mofe sig zmniejszaé,
gdy go ogladaé przez odwrécons, lornetke. £ i 00

Tymezasem eksperymenty tego rodzaju zupelnie inaczej wypa-
daja u oséb o nadzwyczaj Zywej wyobraini, jezeli s3 wprawne
w obserwacii psychologicznej i umieia si¢ nalezycie wyraiaé. W ci-
slem znaczeniu taka sama jak rysunek oryginalny moie byé

lko jego swiadoma czy i hal ja. Hal
:.y.lei]qg.. ludzi zdrowyeh do zjawisk wyjatkowych.

5. OBRAZY EJDETYCZNE
Whrew temu, URBANTSCHITSCH, E. R. JAENSCH i j

twierdzi, ze u trzeciej czesci anawet wiccej mlodziezy po

nastu obrazy odtwércze majg charakter halucyna.cyj. Obraz od-
twérczy ma byé u nich zupelnie taki, jak przedmiot dany w wy-
obrazeniu spostrzegawezem. Niektérzy mlodzi ludzie cyrklem mierza
i & Slnych el 6w danych w obrazie
odtwérezym, twierdza, ze ten obraz posiada feszcze bardziej zywe
kolory i silniejszy blask, niz ,rzeczywistosc”, i moznaby go wziaé
7 rzeczywistosé, gdyby nie to, ze poruszaé sic moze wraz z ru-
chami oczu, Jeseli zeznania tych mlodych ludzi sq szczere i jesli
tu nie zachodzi ni ienie (co najprawd b to
trzebaby przyjaé, e co trzeci mlody czlowiek do lat uzynas_m
normalnie halucynuje éwiadomie. Typy zdolne do tego rodzaju zja-
wisk nazwal JAENSCH ejdetykami. KiEsow szukal tych typéw
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posréd dzieci wloskich w Turynie — niestety z wynikiem ujemnym
lub niepewnym, w Polsce z pomoca przygodnych wywiadéw i po-
szukiwaii nie udalo mi si¢ ich znaleié posréd paru setek oséb
wypytywanych.

Poszukiwanie godne zachodu przynajmnicj z trzech wzgledéw.
Naprzod ze wzgledu na sam fakt. Czy istnieje, czy tez pozory
jego polegaja na ni ieniu. Nastepnie, ut: ja, ze dzieci
male nie podlegaja kontrastom nastepczym w zakresie wrazen wzro-
kowych wlasnie dlatego, ze zamiast kontrastéw nastepezych prze-
2ywaja obrazy ejdetyczne. Z tego samego powodu jakoby bywaia
dzieci sklonne do klamstwa, do opowiadania niestworzonych rze-
czy. Granica miedzy ‘wyobrazeniami spostrzegawczemi a pochod-
nemi ma byé u nich prawie e niedostrzegalna. Teorja ta wydaje
sie zupelnie ni dopodobna; nie sposob potwierdzié jej nowemi
obserwacjami, a nieporozumienie, leace na jej dnie, bije w oczy.
W najlepszym razie obserwacje te moglyby przemawiaé za tem,
e w wielu wypadkach, czesciej nizby sig zdawalo, zamiast wy-
obrazefi pochodnych, zjawiaja si¢ w przypomnieniach halucynacje
$wiadome.

W Niemczech literatura dotyczaca ejdetyzmu rosnie jak lawina.
W Polsce nie tak szybko. W kazdym razie w zeszycie X ,Rocznika
Psychjatrycznego® z r. 1929 dr H. JANKOWSKA zdaje sprawe ze
swych badari nad 46 osobami, u ktérych wierzy, ze ,stwierdzila®
obrazy ejdetyczne bardzo zywe, Zamieszcza bardzo liczne i zajmujace
protoksly, w ktorych dzieci opisuja swoje ,widzenia®, tak jakby
istotnie szlo o wyobrazenia spostrzegawcze. Jednakze dzieci nie-
zmiernie latwo ulegaja, nawet mimowolnej, sugestji ze strony ekspe-
rymentatoréw, to raz. Nastepnie, dzieci, podobnie jak i dorogli, temi
samemi wyrazami opisuja Zywe wyobrazenia pochodne, ktérych
uiywaja do opisu wyobrazen a wyth yé im
réinice miedzy jednym i drugim rodzajem przeiyé nie jest latwo.
Zeby uwierzyé w tak olbrzymie rozpowszechnienie $wiadomych
halucynacyj, jak w nie wierza wyznawcy obrazéw ejdetycznych,
trzebaby przyja¢ dodatkows hipoteze, a mianowicie te, e ludzie
zapominaja z wiekiem o tym cudownym darze, ktéry posiadali,
jakoby, juz nie w niemowlectwie, ale w wieku, ktéry nam zostawia
wspomnienia Zywe i dostatecznie dokladne. Zanim wiec uwierzymy,
zeémy. ierdzili“ u kogos obrazy ejd: trzeba dobrze zwazyé
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trudnosci zwiazane ze spostrzeganiem cudzych faktéw psychicznych
i 2 wieloznacznoscia naszych sléw i zachowan sie. :

Nie trzeba tez powieksza¢ zametu w pojeciach, natywaj?c e,deq_'-
kiem kaidego, u kogo negatywne obrazy nastepeze mie stosuia
sig dokladnie do prawa EMMERTA, t. zn. nie rosna s'm&.le z odda-
leniem ekranu, ma ktéry je rzucamy, u kogo wyobraenia spostrze-
gawcze sq zabarwi jeniami pochodnemi, przez co preed-
mioty wyobrazone przybieraja taki lub inny wyglad, ani tego, ktéry
sobie potrafi wyobrazi¢ wlasna postaé, ktéry przed za§n3§c:elln prze-
iywa obrazy hypnagogiczne, ktéry sic myli w ocenie wielkosci
widzianych przedmiotéw, ktéry umie spostrzec zjawisko k'umragxu
nastepczego ruchowego i t. d. i t. d. To wszystko nch?dzn u wie-
rzacych w ten objaw za zmamie ejdetyzmu. Zob. Zeitschrift fir
Angewandte Psychologie, 1929 r.

6. LOKALIZACJA PRZEDMIOTOW

DANYCH W WYOBRAZENIACH POCHODNYCH

Przedmioty dane w wyobrazeniach spostrzegawczych waroko-
wych i skornych ogladamy zawsze w jakiems miejscu. Kaidy z nich
moge mniej czy wieeej dokladnie wyznaczy¢ ze wagledu na jego
odleglosé od pewnych osi stalych i od mojego ciala. Praekonani
jestegmy, ze joty dane w wyobraieniach .
znajdujy sie¢ naprawde w.przestrzeni ﬁzyczne]] k}orq chnraklery-zu!e
blizej geometrja EUKLIDESA. Widoki przedmlolo.w same d]a. sm\?le
nie stosuja sie do wszystkich zasad tej geometrji. Tak np. nicktére
linje, ktore widzimy jako réwnolegle, zbiegaia sie w jednym punkcie
przed nami i w jednym za nami, jezeli sa dostatecanie dlugie. Przed-
mioty oddalajace si¢ wydaja si¢ mnicjsze, poruszajace sic zmieniaja
ksztalt i t. d. Te dane k korygujemy sobie t e
tem, co wiemy o ksztalcie i wielkosci przedmiotéw z doswiadezeft
doty h i miggniowych, ikazdemu pi iotowi rzegane
na jawie przyznajemy jakies micjsce w przestrzeni fizycznej, widzimy
go i czujemy zawsze gdzies, tu lub tam, w jakiems miejscu, uwa-
zanem za ywiste. Ogol miejsc istych —to przestrzef
fizyczna. Podobnie tei wyobrazamy sobie przedmioty zmystowe,
gdy przesywamy wyobrazenia pochodne Tylko posiadamy wtedy
wicksza swobods. Stosunck przedmiotow wyobrazonych do obrazu
naszego ciala bywa réiny. Rozrdiniajg trzy glowne wypadki. I tak
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1. wyobrazam sobie przedmioty oddalone, jako istniejace na ich
zwyczainem miejscu, a nie zwracam uwagi na to, gdzie sam jestem
w tej chwili naprawde. Przeciwnie: wyobrazam sobie, 7 oto ja
jestem teraz tam, gdzie i one. Przy takiem przenoszeniu si¢ mysla
w dalekie strony, albo strony i czasy, moge niekiedy i wlasna osobe
zobaczyé ; zupelnie, jakbym wystepowat w dwuch egzemplarzach:
jeden z nich oglada tylko a drugiego niby widac. Najczesciej w ten
sposéb sobie ludzie wyobrazaja sceng z wlasnych lat dzieciccych,
kiedy wygladali zgola inaczej, niz dzisiaj. W takich scenach wy-
obrazonych moge zmienia wyobrazone miejsce, ogladaé przedmioty
2 rdinych stron, gledzié ich zmiany perspektywiczne, podobnie jak
w wyobrazeniach spostrzegawczych. Co zreszta zupelnie nie §wiad-
czy, zebym byl ejdetykiem.

Jezeli chodzi o wyobrazenie sobie kuli ze wszystkich stron na-
raz, albo jednoczesne wyobrazenie sobie piersi i plecow jakiegos
czlowicka nie w profilu, ludzie przewainic napotykaja na wielkie
trudnoéci. Moina raczej obracaé przedmioty w mysli, albo samemu
chodzié naokolo nich, ale przezy¢ w wyobraini wzrokowej przéd
i tyl jakieis bryly jednoczesnie jest bardzo trudno.

2. Drugi sposéb lokalizowani dmioto b

lega na tem, ze nie zapominam o swojem rzeczywistem polozeniu

i micjscu obecnem i wlasnie do niego orjentuje wyobrazona sceng

lub przedmiot. Zwracam uwage na to, jak daleko iw ktérej stronie,
ode mnie liczac, odbywa sic scena wyobrazona. W ten sposib

z sobie np. déw w Ameryce poludniowej. W ten
sposéb starajy si¢ niektérzy ludzie orjentowaé si¢ w nieznanem
miescie. Pamictaja swa pozycie wstepna, jaka mieli przy wjezdzie
do miasta i przy wejsciu na pierwsza wieksza ulice. Mimo to, na-
stepuja czesto pomylki na tem tle i obraz miasta ulega obrotowi
©0 180% ze zdumieniem stwierdzamy wtedy, ze. idziemy w strone
wprost przeciwna.

3. Wkoficu wzywamy nieraz oddalone sceny przed siebie tu,
gdzie jestesmy, i one si¢ przed naszemi duchowemi oczyma roz-
grywaja, jakby na ekranach, lub na widowni sceny urzadzonej tu
w naszym pokoju, przed nami. Przed zasnieciem np. moina zau-
waiyé w lozku, jak naprzéd zjawiaja si¢ nam blisko sceny, ktére
odnosimy do swojej obecnej pozycii, pamigtamy, gdzie jestesmy,
i wiemy, ze nasze cialo lezy. Po pewnym czasie przestajemy czué
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réinice w polozeniu wlasnego ciala i zjawiajacych sie postaci —
jestesmy juz niejako migdzy niemi, stoimy tak samo jak one. Tylko,
e we énie i w polénie chodzi zazwyczaj o wyobrazenia spostrze-
gawcze a nie o pochodne.

Iniekolwick

Kkolwiel |

sobie zmystowe przed-
mioty nicobecne maszym zmyslom, zawsze je miescimy w prze-
strzeni podmiotowej. Przestrzenia podmiotowa nazywamy
zbiér miejsc wyobrazonych. Zaden praedmiot wyobraony
nie znajduje si¢ i nie moze znajdowaé si¢ w tem samem miejscu
fizycznem, gdzie maiduje sic jakis przedmiot fizyczny. Zaden wo-
géle przedmiot wyobrazony nie znajdije si¢ w miejscu_fizycznem.
Moga tylko nickiedy wyobrazone micjsca przedmiotow danych
w wyobrazeniach pochodnych zgadzaé si¢, odpowiadaé, koin-
cydowaé z micjscami pewnych przedmiotéw fizycznych. Tak jest
naprzyklad, gdy sobie wyobrazam pomnik ksiccia Jézefa, stojacy
na érodku sali wykladowej, ktére to miejsce fizycznie zajmujq osoby
iywe a nie pomnik. Jest wiec pewna przenoénia i pewnym skré-
tem, kiedy kto§ mowi: wyobrazam sobie kosciél sw. Piotra tu
na placu Saskim w Warszawie, lub tam nawet, na micjscu w Rey-
mie. Na fizyeznym placu Saskim weale nie stoi kosciol $w. Piotra,
ani nie lata po nim moje wyobrazenie pochodne. Zachodzi tylko
2godnosé pewna, pewna odpowiednioé pomiedzy wyobraZonem
micjséem wyobrazonego kosciola éw. Piotra a pewnemi miejscami
fizycznemi.

7. INDYWIDUALNE TYPY WYOBRAZNI

K w rodzaju i eksp y czy-
nione z poszczegolnemi osobami pokazaly, s nie wszyscy ludzie
réwnie czesto, latwo i Zywo umieja sobie wyobrazaé prndmlosy,
ktére spostrzegali zapomoca, réinych zmystéw. W strumieniu $wia-
domosci nicktérych osob znikoma, rolg odgrywaja np. wyobraienia
pochodne wzrokowe, u innych dominuja wlanie te, u innych prze-
wazaja stuchowe, u innych miesniowo-ruchowe. Ze wzgledu na
wicksza latwosé, czestosé, sile i obfitosé pewnego rodzaju wyobra-
sef pochodnych dziela psychologowie ludzi na t. zw. typy: waro-
koweéw, sluchowcéw, ruchoweéw i typy mieszane.

Naprzod zwrécono uwage na to, 7e przy mysleniu o przedmio-
tach jedni ludzie czesciei i latwiej postuguia sie wyobrazeniami po-
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chodnemi tych przedmiotéw i mysla z pomoca obrazéw, podezas
gdy inni prawie e si¢ obchodza w mysleniu bez obrazéw a mysla
z pomoca stéw, ktére kiedys przyporzadkowali przedmiotom oraz
ich cechom, wzglednie zapomoca jakichs innych znakéw czyli
symbolow.

Stad podziat na typ myslacy obrazami i typ myslacy symbolami.
Podzial niezbyt ostry. Czlowiek, ktérego zaliczamy do typu my-
dlenia obrazowego, umie réwniez mysle¢ z pomoca symboléw, ap.
gdy rachuje, ale nie lubi tego i niezbyt latwo mu to przychodzi.

zbyt latwo mu to przychodzi. Posréd matematykéw, czy matema-
tyzujacych logikéw latwiej o typy myslenia symbolicznego, miedzy
przyrodnikami i plastykami latwiej spotkamy typy myslace z po-
moca obrazéw. U dobrych malarzy latwe beda obrazy wzrokowe,
u muzykéw i tancerzy — sluchowe i ruchowe.

Praca w literaturze dopuszcza i jedno i drugie myslenie. Malo
kto jest przedstawicielem jednego tylko typu. Najlatwiej o typy
mieszane.

A teraz: jak pozna¢, do ktérego typu ktos nalezy.

Wzrokowcy pamictaja sobie np. numery telefonowe jako
znaki pisane lub drukowane i, kiedy rachuja w pamieci, pisza sobie
w mysli cyfry na kartce i to odezytuja, co w mysli widza; usly-
szane stowa widza drukowane lub pisane, z latwoscia tez umieja
odezytywaé je w mysli w przeciwng strong, zapamictuja sobie mi-
mowoli widok stronicy w ksiazce, na’ ktérej byla wydrukowana
regula, jakiej si¢ uczyli, np.: na prawo, u géry, tlustym drukiem.
Przytem jedni pamictaja lepiej barwy, drudzy raczej formy a barwy
zapominaja lub zmieniaja. Jezeli dobremu wzrokowcowi podykto-
waé 25 cyfr i kazaé mu w mysli wypisa¢ je w pieciu rzedach po-
ziomych po pieé cyfr, on potrafi podyktowaé, ktére cyfry leig na
przekatni kwadratu a ktére na boku pionowym prawym i lewym.
Przy czytaniu i pisaniu wzrokowcy mieniaja przez pomyltke najfa-
twiej 1 i 4t ,d* i ,b*; litery, ktére wygladaja podobnie.

Sluchowey zapamietuja sobie nie wyglad, ale brzmienie stéw
i zdai sh h. Widoki slow druk zaraz im dyktuja
brzmienie tych stow, wypowiedzianych glosem ich wlasnym lub cu-
dzym. Gdy pisza cos, rowniez slysza w mysli tekst, jakgdyby im
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ktos dany ustep dyktowal. Przy czytaniu i pisaniu mieniaja_najta
twie] ,p* i ,b% 4% i 41z ,u* i ,6% it d. Litery, ktére brzmia
podobnie. :

Ruchowey wkoicu mysla z pomoca stéw, wykonujg ruchy
krtania i jezykiem, jakgdyby dane stowa wymawiali, przypominaja
sobie wiersze, jakby je méwili, odrysowuia wzorki najlatwiej, jezeli
sie im pozwoli palcem objecha¢ kontur wzoru. Nie umieja sobie
wyobrazié diwicku r, jeseli si¢ im kaze jezyk uchwyeié i praytrzy-
maé zgbami, albo otworzyé usta jak do a. Patrzac na grajacych
w kregle lub taficzacych, mimowoli nasladujg ich ruchy, gestyku-
luja zywo i lubig sig ruszac. -

Cheac sie przekonaé do jakiego typu ktos nalezy, mav_nmy mu
glogno rozmaite wyrazy i notujemy rodzaj wyobrazef, jakie kazdy
wyraz wywoluje u_ osoby badanej. Jednorazowy egzamin nie
moje nam powiedzie¢ na pewno, do jakiego typu naleiy dana
osoba; jezeli chodzi o slowa, wyrazy — wieksz08¢ ludzi objawia
i tak w odniesieniu do nich typ sluchowy, jezeli o widoki przed-
miotéw, — przewaza raczej typ wzrokowy. Rodzaj odpowiedzi i do-
bér wyobraieds przy cksperymencie zalezy nietylko od typu osoby
badanei, ale od jej przypadkowych doswiadezen z dni ostatnich,
lub z jej zawodowego czy osobistego iycia. Rzecz jasna, Ze na
hasto ,fagot* ktos, kto jest czlonkiem orkiestry, lub fabrykantem
instrumentéw muzycznych, potrafi reagowaé obrazem wzrokowym,
chotby weale nie nalezal do typu wzrokowego. Cheae cdlowieka
zaliczyé do pewnego typu z jakiem takiem prawdopodobiefistwem,
potrzeba siegnaé do jego i keji, d i jego ;
2wyczajow, upodoban, i dokonywaé na nim licznych obserwacyj
przez czas dluiszy. Procz tego zdaé sobie sprawg z tego, czy mo-
wimy o typie takim lub innym ze wagledu na iywoé, czy ze
wigledu na czestosé, czy ze wzgledu na doniostosé w czyjems
iyciu psychicznem pewnego rodzaju wyobrazer, czy tez ze wzgledu
na to wszystko razem.




VI. SPOSTRZEZENIA

Widoki przedmiotéw sa pewnemi czastkami naszego strumienia
psychicznego. Stanowxq uklady spoiste, ktérych fundamentami sa
wrazenia i, czaso-
wemi, pulqczone I d

i jakosci i sily f Zebysmy
przezyli widok przedmiotu, nie wystarcza, zebyémy mieli dane po-
szczegblne wrazenia, z ktérych on jest zbudowany, i zeby miedzy
niemi zachodzily potrzebne stosunki. Zdarza sie, ze wrazenia po-
trzebne odbieramy i stosunki wymagane pomiedzy niemi zachodza,
a my, mimo to, nie jesteSmy w stanie powiedzieé, e oto przeiy-
wamy widok pewnego okreslonego przedmiotu. Opowiadaja o Ara-
bie, mieszkaticu pustyni, ktéremu pokazano doskonale malowany
obraz przedstawiajacy pejzaz pustynny. Arab, obdarzony doskona-
lym wzrokiem, ale nie znajacy sztuki malowania pejzazéw, waial
obraz do rak, obejrzal, obrécil go do géry nogami i zapytal, do
czego to sluzy i co to jest. Widzial obraz; nie zauwaiyl widoku.
Latwo mozna i dla europejczyka stworzyé taki chaos kresek na
papierze, e nie potrafi w nim dojrze¢ konturéw zadnego przed-
miotu, mimo Ze one bgda mu w tym choasie dane; przynajmni
beda dostepne dla jego oka. W tak zwanych obrazkach wieloznacz-
nych (Vexierbilder) mamy ukryte wizerunki najrozmaitszych figur,
ktére dopiero odkrywaé musimy w obrazie, idac za wskazéwkami,
jakie nam daje podpis. Dopiero po chwili, po réinych nieudanych
probach udaje si¢ nam zauwaiy¢ wskazany uklad spoisty i doj-
rzeé w nim oznaczony przedmiot. Figle tego rodzaju byly oddawna
zmane w kacikach humorystycznych czasopism dla miodziezy —
w ostatnich latach spotyka si¢ je réwniez na wystawach obrazéw.

Figiel taki nie uda si¢ i ukryty w chaosie uklad spoisty rzuci
si¢ odrazu w oczy, jeseli jego fundamenty odréznimy od ca-
lego otoczenia np. czerwonym kolorem, wyosobnimy je usuwa-
jac wogéle otoczenie, jezeli nadamy im wicksza sile, lub je-
zeli, zmieniajac raz po raz wszystkie inne skladniki danego chaosu,
zostawimy i bedziemy powtarzali pewien uklad stale niezmie-
niony. Réwniez, jezeli go bedziemy w chaotycznem niezmienionem
polu poruszali jako caloé.

To samo dzieje si¢ i w naszym strumieniu psychicznym, kiedy
si¢ nam z niezréinicowanego zrazu chaosu wrazen, jaki sklonni

257

e dk

jestesmy ¢ np. w wylaniaja
widoki przedmiotéw. Wylaniaja sie dlatego, ze pewne uklady spo-
iste wybijajg si¢ ponad tlo: 1) osobliwg jakoscia fundamentéw,
2) szczegélniejsza u:h sila, 3) zostaja niezmienione : powmru]q sie,
mimo zmian innego, co pr énie, albo
4) zmieniajg miejsce jako calosci na niezmienionem zreszty tle
$wiadomosci.

Dzicki temu zjawia sig zapewne noworodkowi naprzéd piers
a kiedy§ poiniej twarz matki, rysuje si¢ pokdj i osoby na jego
tle. Dzigki temu i my chwytamy w obcym jezyku, ktéry zrazu
stanowi belkot, po pewnym czasie slowa i zdania, wyrézniamy
osoby w krajobrazie, twarze w tlumie, ryby w wodzie, rece Zegna-
iacych nas z pociagu, ktéry odjezdza, wogdle: przedmioty w oto-
czeniu.

Uklady spoiste, ktére dzigki tym czynnikom wyréiniaja sig
w chaosie pierwotnych przezyé, posiadaja szczegélng strukture.
A mianowicie zawsze w nich mamy pewne cos, ktére jest jakies.
Moze to byé np. czerwien kolistego ksztaltu, albo kolo o czerwo-
nej barwie, duszna wof, czy wonny zaduch, czy tez co§ czerwo-
nego i kraglego, wzglednie coé co pachnie i dusi — rozmaita moga
mieé rolg w tej strukturze jedne i te same elementy, ale struktura
ukladéw wrazeniowych zostaje ta sama: zawsze mamy w nich
do czynienia z czems, ktére jest takie lub inne. To ,co$* nazy-
wamy w kazdym wypadku rzekomym przedmiotem, rzecza lub osoba,
ktéra sie nam zjawia jakby w szacie cech jej przyslugujacych.

Psychologja nie interesuje si¢ tem, czy istnicja naprawde przed-
mioty, rzeczy, osoby, G2 |slme1q cechy, czy tej slmkmrze naszych
ukladéw cos§ w y §ci, czy tez jest
to tylko nasz sposob ujmowania rzeczywistosci, ktéra jest naprawde
inna, czy moze nic wogéle jej nie odpowiada. Temi pytaniami zaj-
muje sig teorja poznania. Psycholog musi tylko stwierdzié, ze wra-
zenia, ktére przezywamy, nie stanowia chaosu, tylko si¢ ukladaja,
krystalizujg w uklady spoiste. W ukladach tych badito jedne
2 clementéw zdaja si przystugiwaé innemu, ktéry je posiada, badi
tei wszystkie razem i kaidy zosobna wygladaja na cechy przystu-
gujace osobliwemu substratowi: czemus, lub komus, ktéry je wszyst-
kie posiada, i stanowia dla nas wraz z tym substratem calosé, ktéra
nazywamy rzekomym przedmiotem: rzecza lub osoba. To z czem
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mamy do czynienia, gdy poznajemy éwiat, gdy wspominamy prze-
szlosé, albo marzymy o czems, czego nie bylo i nie bedzie, to nie
s izolowane i chaotyczne wrazenia, tylko wyobrazenia przedmiotéw,
0s6b, rzeczy, zdarzen, sytuacyj.

Kiedy dialajg na nas podniety zmyslowe, albo gdy mamy ywe
sny, wtedy tak jeszeze
nowy element psyuhiezny. A mianowicie: my jestesmy przeko-
nani, ze przedmioty o pewnych cechach nie sg tylko tresciami
naszych przezyé, nie zwiduja sic nam, nie majacza, tylko istnieja
naprawde, Wierzyé w istnienie caegos to nie zmacay weale: mieé
obraz tego czegos dobrze Sam obraz
nie uwzglednia weale, nie liczy sig z istnieniem lub melstmemem
swego’ przedmiotu. Dopiero ja sam przy pewnych obrazach wierze,
przekonany jestem, sadze, ze przedmiot, ktéry mi sie zjawia w moim
obrazie, istnieje naprawde a nietylko rysuje mi si¢ w $wiadomosci,
jak bywa w. wiadomych snach i pélsnach, w marzeniach i w klam-
stwach, w $wiadomych halucynacjach.

Ta wiara w istnienie jest nowym elementem psychicznym
i nazywa si¢ sadem, przckonamem Posiada osobliwg ceche, kto-
rej brak wszystkim ianowicie kazde przek
jasne jest badzto prawdziwe, badi my]ne Obcujae z przedmiotami,
kiére dzialaja na nasze zmysly, przezywamy z reguly, oprécz wy-
obrazefi spostrzegawczych tych przedmiotéw, jeszcze i sady
o istnieniu tych przedmiotéw w $wiecie realnym. Nazwiftny te sady
sadami realizujgcemi. Dlatego tak, e w nich wlasnie uznajemy
rzeczywistos¢ otaczajacego nas Swiata.

I znowu teoretyk poznania moze si¢ pytaé, czy te sady sq praw-
dziwe czy mylne, czy $wiat realny istnieje, czy moze jest tylko
zludzeniem — niechze to rozstrzyga jak potrafi — nas to tylko
obchodzi, 7e w obcowaniu z przedmiotami zwykle sady te przeiy-
wamy, i nie potrafi opisaé doswiadezenia wewnetrznego ktos, ktoby
ich nie dostrzegal, pomijal i strumicsi swiadomosci brat za falujaca
plecionke samych tylko obrazéw, rozmaicie ze soba powiazanych.

1 jeszcze jeden rodzaj sadéw zwykl towarzyszyé naszym wyobra-
Zeniom spostrzcgawczym, ktérych przcdmm«y uwazamy za rzeczy-
wiste. A wyglad d ktéry przez , przy-
pomina nam inne przedmioty podobne i dzieki temu przedmiot
wydaje si¢ nam pod jakimé wzgledem taki sam jak inne, oznaczone
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pewnym makiem ustalonym, nalezace do jednej Klasy. Zjawia si
nam w § e, ze przedmiot ywisty, ktérego

zeni , nalezy do pewnej klasy
przedmiotéw i nazywa sig lak i Iak To przekonanie, dotyczace
przynaleinoici przedmiotu danego do pewnej Klasy przedmiotow,
nazywamy sadem klasyfikujgcym.

Calogé, zlozona z wyobrazenia spostrzegawczego, z sadu reali-
zujacego i sadéw klasyfikujacych, nazywamy spostrzezeniem.
Przez spostrzezenie zatem rozumiemy fakt psychi-
czny nie prosty, tylko zlozony, w ktérym wyréznié
musimy przynajmniej trzy elementy: jedno przed-
stawienie i najmniej dwa sady.

Wszystkie trzy wystepuja z reguly jednoczesnie. Naijlatwiej sp
niaja si¢ sady klasyfikujace. Np.: nagle spostrzegam, e mi sig
ktos klania na ulicy. Zrazu ujmujg to zdarzenie jako bardzo krétki
moment, podczas ktérego wylanial mi si¢ z chaotycznego tlumu,
na ktory nie zwracalem uwagi, uklad spoisty reki powiewajacej
kapeluszem. Z chwila, gdy si¢ zaczal tworzyé w mojej swiadomosci,
nie umialbym byl jeszcze powiedzieé, ze to reka i kapelusz, a tem
mniej, ciyja to reka i postaé. Co majwyiej, bylbym powiedzial,
se oto zjawilo mi si¢ w polu widzenia co$ i jakies, co sic poru-
szaé zaczelo i szybko nabralo charakterystycznego wygladu uklonu.
W tej chwili juz wiedzialem, Ze mi si¢ nie zdaje, bylem przekonany,
ze to kto§ mnie naprawde pozdrawia, wiedzialem, ze to istnieje,
i wiedzialem juz, co to jest takiego.

ylko w momentach polowicznego budzenia si¢ z twardego
snu, kiedy si¢ nam oczy otworza, przezywamy pewne obrazy, ale
zupelnie nie wiemy, co to jest, co mamy przed oczyma, nie bie-
rzemy pod uwage nawet tego, czy to coé istnieje, czy nie istnieje,
czy jest do czegokolwiek podobne, czy nie, czy sie nazywa, czy
sig nie nazywa wogéle. Mamy wtedy chaos wrazen, z ktérego sig
nawet nie buduja obrazy rzeczy i osob, nie wylaniaja si¢ z niego
w pierwszej chwili zadne wyglady przedmiotéw. Cale pole wzro-
kowe wyglada wtedy chaotycznie, ale nawet i ten wyglad ono
zdaje si¢ uzyskiwac dopiero w_przypomieniu.

Jezeli w sadzie stwierdze 56 danego
przedmiotu do jakiejs bardzo obszernej klasy, spostrzezenie nazy-
wam ogélnikowem, albo niedokladnem. Np. zauwazylem ,cos
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poruszajacego sig“, spostrzeglem ,,pku& prudmlol barwny, jakis
szmer podejrzany, kto§ co$ méwil i t.

Jezeli mi sig w przedmiocie uwydalmq (nistylko. pislioxse Sheby
wspolne jemu i jakiejé bardzo, bardzo wielkiej grupie przedmio-
téw, ale jezeli w nim wystapia wyraznie liczne i roine cechy, i ja
wiem, ktére z nich dzieli m6j przedmiot z jakiemi grupami innych
przedmiotéw, moje spo.slrzezeme staje sie dok!adme]sze Je-
zeli zauwaze ceche, A tylko memu przed; i i zad-
nemu innemu, tak Ze umiem go odréinié od wszystkich innych,
spostrzezenie moje bedzie jasne, choéby i nie bylo dokladne.
Jestem w sytuacji naikorzysulil:jszei zyciowo, jezeli spostrzezenia
mo]e sa i dokladne i jasne.

- zawarte w seniu nie musi byé wyob
niem, czyli b 1

naocznem. Moze m byé mwmez pojecie, czyli przedstawienie
oderwane, ni Tak, klad, mozemy

spostrzec stosunek migdzy dwoma pojeciami, zaleinosé logiczng
micdzy dwoma sadami, zwiazek lub brak zwiazku miedzy myslami,
blad w rachunku i t. d. Mozna zatem spostrzezenia, ze wzgledu
na rodzaj przedstawiei, ktére sa w nich zawarte, podzielié na
konkretne i oderwane. Moge tez dokonywaé spostrzezen
mieszanych. Wtedy mianowicie, kiedy spostrzegam jakis przed-
miot konkretny i mam go danym w wyobrazeniu, a jednoczesnie
spostrzegam jego znaczenie jakies, jego zaleznosé od innego, jego
podobiefistwo do czegos, jego stosunek jakis i ten juz mam dany
nie w wyobraeniu, tylko w pojeciu. Nasze spostrzezenia przed-
miotéw konkretnych zazwyczaj zawierajq skladnik oderwany —
spostrzezenia znowu oderwane zwykle chwytaia sig jakich symboli
slownych lub liczbowych, wiaza sic zwykle ze spostrzeieniami
konkretnemi.

Poniewa przedstawieq nie mozemy liczyé i powiedziec, czy
ich mamy w pewnej chwili jedno, dwa, czy wigeej, practo wyréi-
niamy tylko w z ich strong
niowa i strong myslowa, czyli jakies przedstawienia i jakies sady.

Spostrzezenia dziela si¢ w zwiazku z sadami, ktére w nich tkwia,
na prawdzive i falszywe, czyli mylne. Bywa, ze mylny jest w spo-
strzezeniu ktérys z sadéw klasyfikujacych — wtedy
takie nazywa si¢ ztudzeniem. Bywa, ze mylny jest sad realizu-
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jacy — przedmiotu niema wtedy wogéle przed nami, chociaz si¢
nam zjawia w wyobrazeniu spostrzegawczem i my wierzymy w jego
istnienie realne — wtedy spostrzezenie nazywa si¢ halucynacja.
Tu naleia np. widziadla oséb zmarlych i pogrzebanych, albo od-
dalonych i nieobecnych. Jesli przedmiot mamy dany w wyobrazeniu
spostrzegawczem i on posiada wyglad przedmiotu rzeczywistego,
a mimo to, wiemy, ze przedmiot dany nie istnieje, mowimy o ha-
lucynacji §wiadomeij.

Zlidzenie przezywamy np., kiedy linje, w rzeczywistosci réwno-
legle, bierzemy za rozbieine lub zbieine, kiedy spostrzegamy dwa
dotykane palcami przedmioty, podczas gdy naprawde dotykamy
tylko jednego, kiedy dwa dotknigeia bierzemy za jedno, kiedy
wierzba przydroina wydaje sig nam w nocy czlowiekiem, gdy w pa-
noramie falszywy teren wydaje: si¢ nam malowidlem a obraz rze-
czywistym pejzazem i t. d.

W razie, gdy z pomoca nowych spostrzeze skorygujemy swéj
poprzedni mylny sad Klasyfikujacy i wiemy juz, czem wlasciwie
jest i jaki jest dany przedmiot, on, mimo to, zachowuje czgsto swéj
wyglad ludzacy, a my przeiywamy ,éwiadome ztudzenie®.
Np. gdy wiemy, gdzie si¢ w panoramie kofczy teren sztuczny
a gdzie sig zaczyna obraz, a mimo to przedmioty malowane dalej
wygladaja nam jak zywe. Gdy wiemy, ze linje narysowane sa réw-
nolegle i proste, a mimo to jedna z nich wyglada na luk, albo
obie wygladaja nieréwnolegle.

Malarz pewien namalowal glowe Chrystusa z odblaskéw stonecz-
nych na zamarznigtej szybie, pejzaz z cyprysem z fartucha zawie-
szonego na sztaludze. Te przedmioty mialy dla niego wyglad Tu-
dzacy.

Opowiadaja np. o rekonwalescencie, ktéry pewnego ranka za-
uwaiyl w faldach przescieradla jakby ksztalt reki kobiecej. Miat
zhudzenie $wiadome. Wyglad reki byl tak zywy, ze zludzenie prze-
chodzilo chwilami w calkowite, a nie: $wiadome. Whkoricu zniklo,
kiedy ktos wszedt do pokoju. Na drugi dzied powtérzylo si znowu;
iywsze iz wezoraj i przedstawialo juz nietylko reke od kostki, ale,
précz tego, przedramie i ramig. Na trzeci i czwarty dzien zjawialo
sig tej postaci kobiecej coraz wigcej — rekonwalescent przeiywal
swiadoma oczekiwana halucynacie, ktéra go przestala nawiedzaé
dopiero, gdy wyzdrowial.
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Za prawdziwoié opowiadania nie moina reczyé — chodzi tylko
o ilustracie pojeé, ktéresmy wymienili. Ziudzenia swiadome zashu-
guia na blizsza analizg psychologiczng. Kiedy je przeiywamy, za-
chodzi przeciez. osobliwy, godny uwagi, stan rzcczy. Przedmiot
jeden i ten sam wydaje sic wtedy i taki i nietaki, jakgdyby jed-
noczesnie. Czujemy sic wtedy tak, jakbySmy mu jednoczesnie
przyzmawali pewna ceche i jej zarazem odmawiali. Warto sic wige
w kazdym wypadku zastanowié, czy naprawde przezywamy w ta-
kich razach dwa prackonania sprzeczne, czy tez jedno z nich prze-
iywamy a drugie sobie tylko przedstawiamy, czy, wkoficu, prze-
iywamy raz jedno, raz drugie przckonanie. A moe jedno w ognisku
$wiadomosci a drugie, sprzeczne z niem, na jej obwodzie?

Podabny stan rzeczy zachodz, kiedy ktos przemawia serdecznie
df) zwlok jak do czlowieka, a wie przecies, ze to nie czlowiek;
kiedy z czciq i z miloscia patrzy na rzeiby i obrazy figuralne, a wie
d'obrze, ‘ie to nie sa osoby, tylko martwe wyroby reki ludzkiej;
kiedy wierzy, se ktos pije z6l¢, a jednoczesnie wie, ze ten ktos
pije herbate. Kiedy wieray, se si¢ ludzi, widzac tylko herbate,
a wie, ze zawsze plyn o takich i takich cechach nazywa jednak

herbata a nie ilcia; kiedy w enuncjaciach czczonej osoby widzi
waniosle myéli, a czyta w nich jawne niedorzecznosci, albo plaskie
nieprzyzwoitodci. | t. d.

1. SPOSTRZEZENIA DOTYCZACE CECH
PRZESTRZENNYCH

Naprzd zajmiemy si¢ spostrzezeniami wzrokowemi, w ktérych
stwierdzamy rozciaglosé przedmiotow w gére i w dal, od prawej ku
lewej, a wkoricu i od nas w glab. Do czynienia takich spostrzeien
postugujemy si¢- galkami ocznemi, ktére albo stoja nieruchomo,
albo wykonujg, ruchy jednoczesne; kaida z pomoca. swoich szesciu
migsni.

Migsnie kaidej galki obraca¢ sic moga naokolo punktu lezacego
W jej srodku oraz naokolo osi przechodzacych przez ten punkt. I tak :
naokolo osi poziomej, ktora biegnie od lewej strony ku prawej
réwnolegle do naszego czola, obracaja galke oczng migsief prosty
gomy i prosty dolny. Z ich pomoca wznosimy i spuszczamy oczy.
Naokolo osi pionowej réwnoleglej do czola obracaia galke oczna
migsien prosty zewngtrzny i prosty wewnetrzny. Z ich pomocg pa-
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traymy w bok na prawo i na lewo. Wkoiicu okolo osi ,strzalko-
wej* czyli prostopadlej do plaszezyzny czola moga obracaé gatke
misien skoény gérny i skosny dolny. One tez wspéldzialaja przy
wznoszeniu i opuszczaniu galek.

Oznaczajac pozycie naszych oczu, zwraca si¢ uwage na naste-
pujace szczegdly. 1. Punktem widzenia (Blickpunkt) nazywa sie
punkt, w ktéry oko nasze celuje. Ten punkt lezy przed nami na-
przeciw idltej plamki na siatkéwee i odpowiada dolkowi érodko-
wemu oltej plamki na siatkéwee. 2. Linja widzenia, kierunkiem
widzenia lub promieniem gléwnym nazywa sic linjg laczaca punkt
obrotu gatki ocznej z punktem widzenia. Inaczej: promieil prosto-
padly do i6ltej plamki. Po niemiecku: die Blicklinie lub die Blick-
richtung. 3. Plaszczyzna widzenia (die Blickebene) nazywa sic
plaszezyzna przesunicta przez linje widzenia obu galek ocznych.
Nie nalegy jej mieszaé z plaszczyzny obrazu, prostopadla do pro-
mienia gléwnego, o ktérej poiniej bedzie mowa. 4. Polem wi
dzenia nazywa si¢ ogdl punktéw przedmiotowych, odbitych jed-
noczeénie na nieruchomej siatkowee, przy danej pozycji galki
ocznej. Pole widzenia nazywa si po niemiecku Gesichtsfeld. 5. Po-
lem spojrzen nazywa si ogél punktow przedmiotowych, w ktére
celowaé moze ruchome oko w nieruchomej glowie. (Blick-
feld,) Inaczej: zbior pol widzenia przy nieruchome] glowie. 6. Po-
2ycia zasadnicza galek ocznych zachodzi wtedy, gdy glowe mamy
ustawiong prosto, a obie linje widzenia poziome i réwnolegle. Trzy-
mamy oczy w tej pozycji, patrzac bezmyslnie wdal na horyzont,
rozdzielajacy morze i niebo.

Oczy poruszaig sie u ludzi normalnych zawsze jednoczeénie i ce-
lujg w punkt, na ktéry zwracamy uwage. Linje widzenia s zbieine
w punkcie wzigtym na cel. Zbieznoé¢ naszych linij widzenia nazy-
wamy konwergencia. Mierzymy ja katem zawartym miedzy li-
njami widzenia. Na im dalszy punkt pola widzenia zwrécimy oczy,
tem mniejsza bedzie konwergencia, gdy patrzymy wdal — konwer-
gencji niema. Oczy dkéw nie ja w pierwszych
dniach, kazde chodzi samopas.

Jezeli celujemy okiem w jeden punkt, gatki oczne nie stojg zu-
pelnie spokojnie, tylko wykonuig nieznaczne drgania, ktérych am-
plituda wynosi okolo 10 minut katowych, W ciemnosci drgania s3
jeszeze wieksze. Przenosimy oczy z jednego punktu pola widzenia
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na inny punkt szeregiem szarpnicé. Ruchem ciaglym robimy to
tylko wtedy, jesli sledzimy ruch ciagly jakiego$ przedmiotu w polu
widzenia.

Kiedy celujemy oczyma w jakis punkt pola widzenia, mosemy
wykonywaé dowolne ruchy glowa, nie tracac z oczu punktu, ktéry
waiglismy na cel. Galki oczne wtedy odruchowo kompensuja
czyli réwnowaia ruchy glowy. Ta odruchowa kompensacja ruchéw
glowy wystepuje nawet na galkach ocznych ludzi Slepych.

Dzicki temu mozemy czytaé, gdy si¢ nam glowa chwieje, np.
podczas jazdy koleja. Trudno nam czytaé natomiast, gdy si¢ chwieje
nie glowa, tylko pismo przed oczyma. Np. na wézku.

2. BYSTROSC WZROKU I MIARA W OKU

Miarg bystrosci naszego waroku (Sehschirfe) jest najmniejsza
powierzchnia, jaka oko jeszeze wyréinié potrafi. Uzyskuje sic te
miarg kilkoma metodami. Badito mierzy sig kat widzenia bardzo
malych kropek (kat widzenia to kat zawarty miedzy skrajnemi
promieniami, Iaczacemi punkt weztowy w oku z punktami lezacemi
na samym obwodzie danej powierzchni widziane), badi mierzy sie
kat widzenia, przy ktérym rozréinié potrafimy dwa bliskie siebie
punkty, albo dwie bliskie siebie kreski czarne na bialej powierzchni,
bad# tei oznacza si¢ kat, pod ktérym rozpoznaé potrafimy mini-
malne jecie dwuch czesci i ie paska
czarnego na bialem tle, minimalne zatamanie prostej lini.

Z pomoca tych metod ustalono, ze poszczegélne kropki (punkty)
dostrzegaé mozemy przy kacie widzenia bardzo malym. Przecietnie
kat ten wynosi dziesicé do 40 sekund. To znaczy: kropke o sred-
nicy 05 mm do 2 mm dojrze¢ moina jeszcze z 10 m odleglosci.
Prég ten okazuje si¢ tem niiszy, im wicksza réznica jasnosci mie-
dzy kropka a tlem, oraz im jasniejsza kropka lub to. Gwiazdy
np. dostrzegamy tem latwiej, im s jasniejsze. Jasniejsze wydaja si
nam zarazem i wigksze.

Dwa punkty albo linje bliskie rozréiniaé potrafimy juz przy ka-
cie tego odstepu 1 min. do 3 minut, czyli 3 mm na 10 m odle-
glodci przy dobrych warunkach oéwietlenia i kontrastu. W naj-
lepszych warunkach juz przy 10 sek. kata. To znaczy odstep
0'5 mm z odleglosci 10 m. Odstepy mniejsze nikng dla oka. Po-
wierzchnia biala usiana bardzo drobnemi czarnemi elementami
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(kropkami, kreskami, kratkami) zyskuje jednolity ton ciemny. Drze-
woryt, cynkotypja, litografia.

l;ﬁkty);zniey‘:llnierzy si¢ bysiroéé wzroku metods SNELLENA.
Stuia do tego litery zbudowane z samych kwadracikéw, wydruko-
wane czamo w réinych wielkosciach na bialym papierze. Pokazuje
sic je osobie badanej z réinych odleglosei i kaze si¢ je rozpozna-
waé. Bystrosé wzroku réwna jednostce posiada osoba, ktéra po-
trafi rozpoznawaé cale litery pod katem 4 minut, kiedy poszeze-
golne elementy graficzne litery zjawiaja si¢ pod katem 1 minuty.
Znaczy to, innemi stowy, gdy litere, wpisana w kwadrat o boku
15 mili ow, kto§ je z odl i 10 metréw. Jezeli ktos
rozpoznaie te litery z odleglosci 2, 3, 4 razy wickszej, ma wzrok
2, 3, 4 razy bystrzejszy. ’

Metoda KOHNA oznacza sig bystrosé waroku, kazac rozpoznawaé
pozycie znaku [= [T] 3 o powierzehni 9 mm* z odleglosci 6 me-
tréw (pod golem niebem). Kto to potrafi, posiada normalna by-
strosé wzroku czyli visus = 1, co sig pisze V = 1. Gorsza waglednie

. d . .
lepszg bystroé¢ oznacza si¢ ulamkiem V = 7, w ktérym mianow-

nik D omacza odleglosé wyrainego widzenia normalng dla danej
wielkogei liter, a licznik d odleglosé potrzebng do wyrainego wi-
dzenia osobie badanej. Najwicksza bystrosé wzroku znalazt KOHN
u jakiegoé Kalmuka, ktéry mial V = 67, oraz u chlopaka z Egiptu,
ktéry mial V = 8. Naogél jednak dzikie ludy maja wzrok malo co
bystrzeiszy, niz ludy cywilizowane. A :

Prog bystrosci waroku zostaje w zwigzku z wielkoscia czopkéw
na siatkéwee. Rozréinié odstep migdzy dwiema czarnemi plamami
potrafimy, jeieli jego obraz zajmuje na siatkéwee przynajmnie] je-
den czopek. Stad kreski drzeworytéw i kratki cynkotypji zlewaja
si¢ w jedng powierzchnic. ¢

JAENSCH stwierdzil, ze litery malego formatu mozemy czytad
2 odleglosci stosunkowo wigkszei, niz litery wielkiego formatu przy
tej samej wielkosci obrazu na_siatkowee, cayli przy tym samym
kacie widzenia, Zatem bystrosé wzroku zaley i od bezwaglednei
wielkosci ogladanej plamy.

By¢ mote, przystosowaliémy sie do malego druku.

Ku obwodowi siatkéwki bystrosé wzroku maleje szybko. W od-
daleniu 20° od centrum wynosi juz tylko *[,, bystrosci centralnei,
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a w oddaleniu 40° jui zaledwie [y, bystroéci centralnej. Wida¢
stad, jak maly czsé calego pola widzenia mozemy widzieé wy-
rainie przy nieruchomem oku. Bystrosé wzroku obwodows moina
bardzo wyksztalcic.

W réinych poludnikach siatkéwki bystrosé waroku maleje  réing
predkoscia. Najwolnicj w kierunku poziomym. Linje réwnej by-
strosei wzroku sa to elipsy wspélogniskowe, lezace poziomo, w kto-
rych ognisku blizszem nosa lezy nasz punkt widzenia.

Pochodzi to stad, ze ku obwodowi siatkéwki posiadamy coraz
mniej czopkéw a coraz wiccej stupkéw. Jednoczesnie obwodowe
elementy siatkéwki Iacza sie po kilka jednem wiknem nerwowem ;
centralne elementy maja kazdy swa osobny droge do kory mézgo-
wej. Dzigki temu oko nasze jest przystosowane do bystrego roz-
poznawania obrazéw raczej o poziomym formacie. Format pio-
nowy wymaga raczej szeregu spojrzei, podczas gdy poziomy
wychodzi wyrainie juz przy jednym rzucie oka. I to ma zyciowy
sens. Nasze interesa rozgrywajg si¢ pierwotnie na poziomym te-
renie.

Miara w oku nazywamy zdolnosé do trafnej oceny stosunkéw.
wielkosci i kierunkéw danych w polu widzenia. Posiada ja w wys-
szym stopniu ktos, kto latwiej potrafi powiedzieé, czy dana linja
jest prosta czy nie, czy tez dokladnie pionowa, czy pozioma i ktéra
z dwuch linij danych jest dluzsza.

Otéz dlugie linje fizycznie proste wydaja si¢ proste wzrokowo,
jezeli sa nary na pl 2ni padlej do promienia
glownego i pracbiegaja praez punkt widzenia. Natomiast dlugie
proste oddalone od punktu widzenia wygladaja na wkleste od
strony tego punktu, a wypukle ku obwodowi pola widzeni

Latwo to zauwazyé, jezeli si¢ stoi blisko wielkicj plaskiej Sciany
gmachu i, rzuciwszy okiem w strong gémego gzymsu, probuje po-
wiedzie¢, czy linja gzymsu wyglada na prosta, czy wklesta, czy
wypukla. Zaréwno gzyms u géry, jak i linja fundamentéw u dotu
wydadza sie wklesle od strony punktu widzenia.

ezeli dlugie linje proste, oddalone od punktu widzenia na wiel-

Scianie pionowej, wicc na plaszczyinie obrazu, maja sie wy-
daé proste, musza by¢ fizycznie wypukle ku punktowi widzenia.

Przyczyna tego zjawiska wydaje sie krzywizna naszej siat-
kéwki. Promienie dochodzace od réwnych sobie nawzajem, ale
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rozmaicie od érodka oddalonych okolic wielkiej plaszczyzny musza
po skrzyzowaniu si¢ w punkcie wezlowym galki tworzyé coraz to
mniejsze obrazy okolic ¢oraz to dalszych. (Zob. zbliska powiek-
szong fig. 48.)

Réwne obrazy utworzy¢ potrafia tylko okolice i wymiary pla-
skie fizycznie, jezeli sa coraz to wigksze ku obwodowi pla-
szezymy. Dlatego obrazy o normalnym rysunku nie moga byé
zbyt wielkie.

Ocena stosunkéw dlugosci. Latwiej poréwnywaé dlu-
08¢ dwuch linij okiem ruszajgcem sig, niz nieruchomem. Wedlug
FECHNERA prog widocznej réinicy dlugosci dwuch linij wynosi
przecigtnie ',y ale ‘to zalezy od wielu warunkéw, od tego czy
linje sa bliskie siebie, czy dalekie, jak sq jasne i jak wzgledem
siebie ulozone.

Bardzo trudno jest ocenié, kiedy widoki dwuch linij rozmaicie
od nas oddalonych s3 sobie réwne.

A wice np. narysowaé jakas linje oddalona tak wielka, jaka sic
nam wydaje, albo wlasnemi rekoma odciaé na sznurku kawalek
réwny wskazanemu odcinkowi listewki, ktéra nam ktos zdaleka
pokazuje.

Bardzo czuli jestesmy na réiny stosunek dlugosci do szerokosci
w prostokacie, na réiny format prostokatéw. Réznica o 1[;, a na-
wet o /i, dlugosci w wymiarze poprzecznym jui sie zaznacza
w innym wygladzie prostokata.

Stad tak latwo spostrzegamy zmiang w wygladzie twarzy u ko-
205, kto jg sobie zwezil uczesawszy si¢ na uszy, albo lepiej wy-
glada po wakacjach, albo dojrzal i twarz mu sic wydluzyla,

Krzywizma siatkéwki zdaje si¢ wplywaé na to, ze przy dzie-
leniu na pot linji zaczetej w punkeie widzenia i biegnacej naze-
wnatrz, czesé przysrodkowa wypada za mala a czesé dalsza
od srodka wypada zbyt wielka. Cheac linje podzielié trafnie na
dwie polowy, ustawiamy tez odruchowo linj¢ do podzialu tak, aby
sic punkt podziatu znalazt w punkcie widzenia.

Ocena kierunkéw linij tez nie jest fatwa. Kiedy mamy
z pomoca jednego tylko oka wyrysowaé linje pionows, przecho-
dzaca przez punkt widzenia, popelnimy blad; linja wyrysowana
bedzie sig u géry odchylala nazewngtrz o caly 1° Chyba, ze
nam pomoze jakié niezawodny pion wzorowy.

EIENA GEONETRYCENE WEROROVE
i

Pordwnaj
wad-

L

trmdacja uradjacya

Fig. 49

Jeieli glowg pochylimy w ciemnosci w bok o 90° i pokaza nam
na czarnem tle §wiecaca linjg dokladnie pionows, widok jej wyda
si¢ nam nie pionowy, tylko pochylony w strong przeciwng, niz
nasza glowa.

3. ZLUDZENIA GEOMETRYCZNE WZROKOWE

Tym terminem oznacza si¢ dlugi szereg osobliwych zludzen,
zachodzacych przy ocenie wielkosci i kierunkéw  przestrzennych
na plaszczyznie. Zludzenia te wytlumaczyé jest tr'udn? a \.»ywolac
je bardzo latwo. Zapoznamy si¢ w krétkosci z niektéremi. (Zob.
fig. 49—69.) : ol

I tak. Irradjacja staje si¢ przyczyna mylnej oceny wne_lkesc.
powierzchni. Powierzchnie jasne na czarnem tle wydaja sie wicksze
a czame na jasnem tle wydaia si¢ mnicjsze. Wyrainie to widaé
na rysunku. W iyciu rowniei zauwaiyé latwo, ie rece pandw
na balu w bialych rekawiczkach wydaja sig bardzo duze na tle
frakow czarnych, stopy ubrane w jasne pantofle wydaja sig wigksze,
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niz w czarnych. Toz samo: osoby w jasnych sukniach zyskuj
na tuszy; w ciemnych staja sic smukle. Biblja ULFILASA, wypisana
srebrem na ciemno-czerwonem tle barwionego pergaminu, byla
zupelnie nieczytelna. Litery dzicki irradjacii musialy sic zlewac
a odstepy micdzy niemi, i tak niewielkie — ginely. W reklamach
unika sie tez ‘grubego jasnego pisma na ciemnem tle. Ksiezyca
cz¢s¢ oswietlona wydaje sic przez irradjacje wicksza od czesci
ciemnej, ktérej kontury dostrzegamy.

Przyczyna zjawiska irradjacii jest to, e podnieta fizjologiczna
juz na siatkéwee zajmuje powierzchnic: wigksza, niz y
granica obrazu optycznego. Podobnie, gdy palcem nacisnaé silnie
wierzch reki, biata plama, ktéra palec odjety zostawi na skérze,
bedzie wicksza, niz geometryczna granica nacisku.

Interesujace zludzenia przezywamy w zwiazku z ocena wielkosci
katéw. Naogét sklonni jestesmy katy ostre przeceniaé a katéw
rozwartych niedoceniad, czyli jedne i drugie uwazaé za bardziej
proste, niz sa. Na tem ma polegac znane ztudzenie ZOLLNERA.

Uzyskujemy je tak. Rysujemy naprzéd szereg réwnoleglych linij
prostych, a nastepnie przekreslamy kaida z tych prostych wprost
albo lepiej na kalce potozonej na wierzch systemem krétkich réwno-
leglych nachylonych pod katem ukosnym do kierunku linij prze-
kreslonych. Systemy krétkich linij ukosnych sa do siebie nachylone
réwniez. Biegng raz od lewej z géry ku prawej wdét a drugi raz
od prawej z gory ku lewej wdél. Z chwila gdy dlugie réwno-
legle zostana poprzekreslane krétkiemi ukosnemi, réwnoleglosé ich
znika, wydajq si¢ ukoéne raz w jedna, raz w druga strone, Taricza.
Najlepiej wystepuje to ztudzenie, jezeli ukosne linijki sa do dlugich
linij, zasadniczych nachylone pod katem 30

Zludzenie ma pochodzié stad, ze katy ukosne miedzy linjami
zasadniczemi a przekreslajacemi sklonni jestesmy braé za raczej
proste i pojmowaé przez to calos¢ jako system nachylonych do sie-
bie drabinek. W rzeczywistosci zdaje sig tu przebija¢ nietylko
ta tendencja, ale raczej sklonnosé do widzenia calosci zawilej moz-
liwie najprosciej, t. j. w porzadku przeprowadzonym wedle jednej
zasady, a wice nie jako réwnolegle przekreslone systemem zygza-
kéw, ale jako zygzak przekreslony systemem zygzakow.

Inne ztudzenie tak wyglada: ukosna linje b przekreslamy krétkim
odeinkiem a pod jakimé katem ukosnym i w pewnem oddaleniu
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rysujemy geometryezne przedluzenie linji a jako krétki odcinek c.
To rzeczywiste przedluienie c nie wyda sig weale dalszym ciagiem
odcinka a — przeciwnie: bedzie si wydawalo, Ze odcinek a prze-
szedlby w przedluzeniu dolem a kawaleczek c wyda sie blizszy osi
symetrji kata pomiedzy a i b. jakgdy.byémy ten kﬁl‘oslry-prze‘ce-
nili, wrieli go za bardziej prosty, ni jest. Albo tes, jakbysmy trzy
dane clementy cheieli pojaé jako symetryczny uklad tréjkata row-
i zepolowionego.

" Fodobi . wpismy w kolo ks, utviony a iy
rogu, kwadrat zacznie wygladaé, jak_gdyby'zbudnwanz b 5,;.;
2 prostych linij, tylko z lukéw lagodnie wygietych. (Zob. c;g. e
Rzekomo dlatego, e znowu przeceniamy ostre _kqty miedzy bo-
kami kwadratu a czesciami obwodu kota. Racyze; dlaleg.o., ze ca-
tosé skomplikowana, zlozona z prostych i z lukow, sklonni 1eslesmi
poimowaé proéciej: jako uklad z samych lukéw i z cztered
rybek waglednie migdaléw ograniczonych lukami. -

Wzér HERINGA znowu — to dwie wyrmzned :m)e ro:«no Ieg e,

re si¢ wydadza nabrzmiale, wyk rozdete, :
i(c‘:erlf :ﬁzdz); nier:i wykreslimy pek promieni strzelajacych na _w_szys:
kie strony z jednego punktu. Tajiemu zgieciu ulegna tez i po

Fig. 50
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katem przecinajgce si¢ proste, jezeli pek promieni rozbieinych
umiescimy w polu kata. Znowu sklonni jestesmy dojrzec w tem
jednaki wszedzie kat micdzy prostemi zasadniczemi a promieniami
deformujacemi.

W zludzeniu LOEBA przedluzenie jednej z dwuch rownoleglych
nie wydaje si¢ dalszym ciagiem jednej z dwuch linijek, tylko
wspolnym  wierzcholkiem kata, jaki obie zdajq sic tworzyé. Taki

Fig. 54
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Fig. 55

uklad trzech elementéw wydaje sig prostszy i taki tez sklonni
jestesmy widzieé. Jednaki stosunek przedluzenia do obu odeinkéw.

Pewna grupa zludzeri dotyczy podziatéw dlugosci i podziatéw
powierzchni. | tak: odcinek podzielony wydaie sie diuiszy, ni od-
cinek niepodzielony tej samej dlugosci. Ale tylko w tym wypadku,
gdy punktéw podzialu nie jest ani zbyt wiele ani zbyt malo.
Odcinek podzielony zbyt gesto i odcinek podzielony tylko na dwie
polowy wydajg si¢ mniejsze, niz odcinek niepodzielony tej samej

Pl 18
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Fig. 57
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Fig. 59
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dlugosci. Na tem polega moze i to zjawisko, ze kwadrat pokre-
skowany pionowo wydaje si¢ prostokatem lezacym a pokresko-
wany poziomo prostokatem stojacym. Rzecz ciekawa, ze w stroju
kobiecym jest wprost przeciwnie. Prazki poprzeczne na bluzkach

s kgh
t + + t

Fig. 60

czy ponczochach dodaja wymiaru poprzecznego — podczas gdy
pionowe wydluzaja. Rzecz ta nie jest nalezycie wyjasniona a jest
ciekawa.

Jeieli linjg prosta podzielic na pél, przecinajac ja odcinkiem
ukoénym, wtedy ramie kata rozwartego wyda sig wicksze, niz ramie
kata ostrego. Na tem ma polegaé ztudzenie MUELLER-LYERA, wy-
stepujace rowniei w przeiyciach dotykowych. (Zob. fig. 55 i 56.)
Tymezasem zhudzenie podobne wystepuje i tam, gdzie juz weale
niema katéw ostrych i rozwartych o ramionach prostych, albo gdy

Fig. 61

brak wogéle ramion, ktérych dlugosci mamy zludnie oceniad, a zo-
staly tylko wasy. Np. < > < albo gdy brak waséw rzekomo
wywolujacych Zludzenie. —=— === Réwniez, gdy brak katow
ukosnych. Nawet, gdy wasy ludzace skierowaé w przeciwng strone.
Zatem zludzenie MUELLER-LYERA polega nie na falszywej ocenie
dlugosci ramion kata rozwartego i ostrego, tylko na tem, ze po-
16wka uzupelniona wasami, kreskami sterczacemi poza nia bylejakiej
formy wydaje si¢ wigksza. Odpowiednie czesci wigkszej calosci
same wydaja sig wicksze. Na tej zasadzie mozna pozornie prze-
dluiyé jedno zdwuch réwnych ramion kata, kladac na jego prze-
dluzeniu luing kropke, albo dwie. Tak samo wysoka bermyca gre-
nadjeréw napoleofiskich i dluga kita na miej dodawaly warostu
solnierzom. To samo robily pawie ogony na helmach éredniowiecz-
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nych i kity na kolpakach — to samo robi odruchowo i kot, kiedy
sig gniewa i wysoko przytem ogon podnosi.

Na tej samej zasadzie zdaje sig polegaé i to, ze podstawa kwa-
dratu wydaje sig szersza, niz réwna jej podstawa tréjkata, i pod-

Fig. 62

stawa miski wydaje si¢ szersza, niz podstawa zwgionego u géry
flakonu, i érednica kola wydaje si¢ krétsza, niz réwny jej po-
przeczny wymiar kwadratu, a znacznie krétsza, niz réwny jej po-
przeczny wymiar pasa ograniczonego z bokéw poléwkami obwodu
kola, odwréconemi od siebie. Podobnie dziata ukosna kreska do-
czepiona do rogu kwadratu i sterczaca nazewnatrz, Wyciaga rog

Fig. 63

kwadratu i zaostrza go, podczas gdy taka sama kreska ukosna
skierowana do wnetrza kwadratu stepia i splaszcza rég, z ktérego
sama wyrasta ku érodkowi.

Ceche zauwaiong ma czeéci pewnego ukladu odnosimy mylnie
do calosci i naodwrét.

Inna grupa zludzen polega na kontrascie wielkosci. Wielkosé
sasiadujaca z druga znacznie od niej wicksza wydaje sie mniejsza,
ni inna, réwna jej, ale posiadajaca bardzo drobne wielkosci w swem
sasiedztwie. (Zob. fig. 61, 62, 63.) Ulegaja tej zasadzie odcinki
prostych, oddalenia prostych, pola kél, podstawy prostokatéw,
warosty osob, ich wymiary ‘poprzeczne.
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Osobna grupa zludzeri polega na przecenianiu wymiaru piono-
wego a niedocenianiu poriomego. Wymiar pionowy, réwny poio-
memu fizycznie, wydaje sic nam wigkszy, ni jest naprawde. Pion
bywa o 1, krbtszy a wydaje si¢ rowny poziomej linji. Warto spré-
bowaé wyrysowaé pion réwny poziomowi. Gérna czesé cyfr, liter
wydaje sig nam znacznie wicksza, ni jest naprawde. Naprzyklad

T R

Fig. 64

maki: 8, Z, B, 3. Nie czué w tem, ze gérne czeici znacznie
mniejsze od dolnych. Nie kaidy te: zgadnie, ze polowa czlowieka
dobrze zbudowanego to zrost kosci lonowych.

Inna grupa to zludzenia perspektywiczne. Kola, kwadraty, kreski,
sylwety figur wydaja si¢ mnicjsze lub wigksze zaleinie od tego,
czy pojmujemy je jako widoki dalekich, czy bliskich przedmiotow.
Rysunck otaczajacy moie nam poddawaé jedng lub druga sugestic.

@ aliisera ok
piom <1y poziom 1
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Fig. 65

Jeden bok rombu wyda sig tez dluiszy niz drugi, jezeli go pojme
jako widok skrocony w perspektywie. (Zob. fig. 66.) Wiele innych
Zludze perspektywicznych poznamy pozniej.

I jace sa zludzenia polegajace na pod: na qui pro quo.
Z dwuch kwadratéw réwnych wyda sig wickszym ten ustawiony na
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Fig. 66

rogu, bo mimowoli bedziemy porswnywali bok jednego z przekatnia
drugiego, zamiast pionowy bok jednego i ukosny bok drugiego.
Podobnie moina wywola¢ zludzenie, jezeli sie czyjejs uwadze
narzuci jakié czynnik, o ktory weale nie chodzi, i czlowiek nie zdola
zwréci¢ uwagi na to, czego od niego naprawde zadaja w zadani
a bedzie przekonany, e spostrzega wlasnie zadanga réwnosé.
Naprzyklad kaiemy komus ustawi¢ trzecia monete tak daleko od
dwuch danych monet, jak daleko s odlegle od siebie zewnetrzne
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Fig. 67

krance obu danych monet. Kazdy mimowoli bierze pod uwage
wewnetrzne kraiice i odlegloé trzeciej monety wypada mu za mata.
Gwaltem sig nam narzuca prostszy uklad tréjkata réwnobocznego
i ta tendencia powoduje blad. W zadaniu na tablicy ab = ac ma
byé réwne de, a wypada zawsze za krétko.

Albo: poréwnaj prostopadle odleglosci dwuch par prostych
odcinkéw, ||, //, kiedy ci si¢ narzuca jedna prostopada a jedna
ukosna. Albo: otoczmy jedno z dwuch réwnych ké} wigkszem
a w drugie kolo wléimy mniejsze kolo i porownajmy wielkosé
ket pierwotnie danych. Mimowoli osoba badana ocenia wielkosé
réing pierécieni powstalych przez te uzupelnienia, a bedzie prze-
konana, Ze ocenia nie pierscienie, tylko same kola.

Czesto w jednem ztudzeniu graja rolg réine czynniki. Tak np.
w zludzeniu POGGENDORFFA (zob. fig. 67) ukosna wydaje
sie przesunicta. Jesli ja wyrysujemy jako rzeczywiste przedluienie
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Fig. 68

dolnej ukodnej, wyda sig zbyt wysoka i zbyt odlamana. Wplywaig
na to rozliczne czynniki. I tak np.: 1. Przecenianie katow ostrych
odlamuje niejako kofice ukosne od réwnoleglych prostych. 2. U géry
i udolu tworza sig niby wasy MOLLER-LYERA, ktére wydluzajg
dluisze odcinki linij réwnoleglych i oddalai pozornie nasady do-
czepek ukosnych. 3. Poteguje to jeszcze kontrast dlugosci migdzy
odcinkami linif réwnoleglych. 4. Wkoiicu pionows, odleglos¢ micdzy

PO

Fig. 69

ukosnemi odcinkami przeceniamy dlatego wlasnie, e jest pionowa
a pozioma odleglosé wydaje si¢ mniejsza, niz jest naprawde. To
wplywa na pozorne rozsuniceie pionowe odcinkéw ukognych.
Zludzenie POGGENDORFFA znika zupelnie, gdy odpowiedniemi
dodatkami podsunaé widzowi interpretacie linji ukosnej jako sznura
lub preta, ktérego czesé chowa sig za jakims trzonem stupa. Znika
réwniei zludzenie, gdy nasady ukosnych doczepek polaczymy od-
cinkami poprzecznemi. Wtedy te doczepki dzialaja powickszajaco
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na wymiar poprzeczny jako wasy MULLER-LYERA, a katy rozwarte
miedzy kami a temi wasami, niedocenione, zginaja wasy
do wlasciwej pozycji.

Réine czynniki wplywaja na zludzenie, ktére daje figura, po-
dobna do stosu talerzykéw. Wyglada to tak, jakby gérny talerzyk
byl najweiszy a dolny najszerszy.

Wierzyé sig nie chee, e talerzyki sa sobie rowne a nie tkwia
weigz mniejsze ku gérze w najszerszym u dolu. To rzekome zwe-
ienie pozorne calosci zdaje si¢ pochodzi¢ stad, ze ceche kaidej
pary elementéw uwazamy za ceche calosci. A tak weale nie jest.
W kaidej parze przechodzi si¢ od szerokich ramion, czy tei krez
miski dolnej do waskiej podstawy miski wyiszej, stad moze zlu-
dzenie to, ze i caly stos jest u géry wezszy a u dolu szerszy.
Ziudz to bardzo przypomina zludzenie ZOLLNERA. Nasze za-
chowanie przy niem tez podobne.

Dorysowujac réwnoleglym ukosnym wasy to w jedna, to w druga
strong, moge wywolaé wrazenie, jakoby odcinki dane nie byly

le, tylko si¢ rozbiegaly i przecinaly w dluzeniach
Znowu srodkowy odcinek przenosimy mimowoli w polozenie, jakie
zajmuje calo$é zbudowana z odcinka i waséw uzupelniajacych.
To zludzenie Lippsa.

LiPPs jest tez autorem innej figury ludzacej. W niej poziomy
szereg kol wydaje sig sznurem wiszacych lukowato korali i gérna
granica ukladu takiego nie wydaje si¢ linja prosta. Znowu robimy
mimowoli pewien prosty uklad na jednej zasadzie zbudowany.
A mianowicie sklonni jestesmy widzie¢ tuki uporzadkowane na tuku
a nie luki wzglednie pola uporzadkowane na prostej.

Interesujaco odksztalcaja kolo cztery kliny przytknigte do jego
obwodu. Kolo pod ich wplywem zbliza sig do kwadratu i skraca
$rednice uzupelnione wasami wbrew zasadzie MULLER-LYERA. W tym
wypadku jednak nie mozemy si¢ oprze¢ graniastemu uproszezeniu,
ktére schematyzuje to, co widzimy.

4. WYJASNIENIE ZLUDZEN GEOMETRYCZNYCH

Do dzié niema zgody w sprawie wyjasnienia wszystkich zludzen
geometrycznych. Istnieje wiele réznych teoryj — zadna nie wystarcza
do objagnieni kich zjawisk przeciw kazdej
wiele podnosza zarzutéw. Wspomnie¢ mozna o niektérych. I tak
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np. zludzenie, w ktérem polowka linji podzielona wydaje sic dlui-
sza, niz poléwka niepodzielona, probowano objasniaé tem, ze oko
jakoby nie ocenia dlugosci obrazéw siatkéwkowych linij prostych,
ktére to obrazy sa w rzeczywistosci lukami dzigki temu, ze siat-
kéwka nasza jest czasza wklesla — tylko oko nasze jakoby ocenia
dlugosci cigciw tych lukéw siatkéwkowych. Poléwka linji nie-
podzielona daje jedna cicciwe — a polowka podzielona daje oku
tyle cigciwek drobnych do oceny i zesumowania, ile jest punktéw
podzialu tej polowki. Stad suma drobnych cieciwek wypada wigk-
sza, niz poléwka pusta. Teorja to mitologiczna. Bo skadby mialo
oko co§ wiedzieé o cigeiwach lukéw siatkowkowych? Préez tego,
zapraeczaia jej fakty. Bo zludzenie podsiclonej polswki wystepuje
nawet przy tak drobnych wymiarach linji, przy ktérych réinica
miedzy lukiem a cigciwa jest znikoma.

WUNDT staral si¢ i to zludzenie i wiele innych tlumaczyé ru-
chami galek ocmnych. Punkty podsialu korca oko.pracbiegajace
dlugosé podzielonej linji do y sie, ia je i stad
droga, pelna postojéw, wydaje si¢ dluisza, niz ta przebiezona jed-
nym tchem. Podobnie, sterczace wasy MOLLER-LYERA korca oko
do rozpedu i powodujg zludzenie wickszej diugosci odcinka.

Tymczasem zludzenia te wystepuja nawet i w tachistoskopie,
przy momentalnej ekspozycii, gdy niema czasu na ruchy oczu, wy-
stepuja tez przy tak malym formacie figury ludzacej, ze niema
potrzeby poruszaé oczyma, aby stosunek obu poléwek oceni

Lipps stosowal do tych zludzen swa teorje bezwiednej animizacji
(Einfiihlung). Uwaal, ze my linje i figury ogladane wyposazamy
bezwiednie w pewne usitowania i stany jakgdyby ludzkie. Jedne
linje wygladaja nam tak, jakby ciagnely, inne diwigaja, biegna,
uciekaja, strzelaja w gére, rozciagaja sie plasko i poziomo, cisna,
opieraja si¢ i t. d. Otéz wasy MOLLER-LYERA ciagna jak konie
za oba kofice linji i przez to ja rozciagaja. Ciagnac ku srodkowi,
skracaja linje.

Tymezasem, jesli wasy rozbieine zastapi¢ obrazem jaskélek leca-
cych ku srodkowi linji — ona si wcale przez to nie skraca, tylko
zostaje nadal zbyt dluga na oko.

Malec, ktéry sic wspina na palce, nie wydaje si¢ przez to stu-
szniejszy, ani nie maleje olbrzym, ktéry si¢ pochyla. Zatem téorja
bezwiednej animizacji nie daje nam potrzebnego wyjasnienia.
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Najblizsze jeszcze prawdy wydaja sie teorje, ktére sprowadzaja
wszystkie zludzenia geometryczne do podsunieé. Powiadaja, Ze do-
datkowe elementy figur odwracaja nasza uwage od wlasciwego
zadania a skierowuja nas na cos catkiem obojetnego i stad pochodza
wszystkie zludzenia. Tak np. w zludzeniu MULLER-LYERA wasy
dorysowane do odcinkéw sklaniaja nas do poréwnywania “calych
figur i narzucaja nam sad o calych figurach — my go odnosimy
jednak do ich czesci skladowych, ktéresmy mieli oceniaé, ale
zosobna wziaé je pod uwage bylo trudno.

Ze zludzeniem MOLLER-LYERA jest moze tak, jak bywa, gdy
nas pytaia o to, czy piekne ucho miala jakas brzydka glowa. Gdy
glowa byla odrazajaca — wtedy i ucho wydaje si¢ nam, oczywiscie,
brzydkie. Gdy chodzi o piekno i brzydote, mylimy si¢ co do
przedmiotu naszych uczué — w zludzeniach geometrycznych za-
chodza pomytki co do przedmiotu sadéw. Oceniamy naprawde
co$ innego, niz si¢ nam samym wydaje, ze oceniamy. Pomylki te
stad, ze oceniane elementy otrzymuja przez sasiedztwo i dodatki
zupelnie osobliwy wyglad.

Ten wyglad wynika nietylko z pewnych dodatkéw objektywnych,
ale takie z pewnych potrzeb naszych. My nieéwiadomie naginamy
w pewnym kierunku 5¢ i nadajemy jej bezwi wy-
glad, ktéry nas wiecej zudowala Z materjalu, danego nam w fi-
gurach ludzacych, tworzymy uklady spoiste takie, w ktérych jak
na}quce) stosunkéw i elementéw moglibysmy obja¢ jednym rzutem
oka i uchwycié w jednem spostrzezeniu. A wiec np. widzimy
latwo symetrjg i tam, gdzie jej niema w przedmiocie, lwﬂrzymy
grupy ile mozna foremne, ‘umi np. tréjkaty ré
gdzie mamy dany materjal do tréjkata ukosnego, tréjkaty réwno-
boczne ukladamy z monet, kiedy od nas wymagaja tréjkata réwno-
ramiennego, piony w zludzeniu ZOLLNERA zamieniamy na ukosy,
aby widzie¢ same tylko ukosy na calem polu, nie chcemy dojrzeé
przy zhudzeniu MULLER-LYERA, zeby odpowiednie czefci réinie
wielkich caloéci nie mialy same by¢ rézne.

Uklady spoiste, w ktorych bije w oczy jakas latwa zasada bu-
dowy, narzucaja sie nam wogdle latwo, wiaza nasza uwage;
chetnie oddajemy sie ogladaniu takich ukladéw. Jest nam to przy-
jemne samo przez sie. Uklady takie podobaja si¢ nam. Potrzebe
tworzenia ich i ogladania nazywamy potrzebs estetyczna. W wielu
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Zudzeniach geometrycznych zdaja sig duia role odgrywaé wlasnie
nasze potrzeby estetyczne. W mysl tych potrzeb ulega uformowaniu
materjal naszych wrazeri zmystowych i uformowany juz narzuca si¢
nam tak silnie, ze nie mozemy si¢ oprze¢ zludzeniom. To widzimy,
co sie nam podoba zobaczyé. Nietylko tu.

Précz tego, zludzenia niektore, jak np. krzywolinijna szachow-
nica ogladana zbliska, zostaja w zwiazku z budowa oka i procesem
powstawania obrazu na siatkéwce i w tych ramach tlumacza sie
tez dostatecznie.

Wiele zludzen geometrycznych przeiywaé mozemy nietylko
oczyma, ale réwnie dobrze zapomoca skéry. Tak np. dotykajaca
nas linja przerywana wyda si¢ dluisza, niz réwna jej linja pelna;
linja uaupelniona wasami rozbieinemi dluisza, niz opatrzona
w zbieine i t. d.

5. ANALIZA 1 KONSTRUKCJA JEDNOOCZNYCH
WIDOKOW BRYL

Budowa i czynnosci naszego oka Humacza nam tez, dlaczego
tréjwymiarowe przedmioty, ktére nas otaczajg zbliska i zdaleka,
daja naszym oczom tak niecalkowicie podobne do nich widoki
i jakie cechy widokow zaleia od jakich cech przedmiotéw i kiedy
dana bryla da nam widok taki a kiedy inny.

Widoki sa do bryl widzianych niecalkowicie podobne. To
prosta rzecz. Piec rzeczywisty ma szeié Scian, podobnie jak pu-
detko zapalek, a w widoku jego naliczymy co najwyzej tylko trzy
sciany. To raz. Nastepnie: pudelko zapalek ma zawsze szesé
Scian, nigdy mniej i nigdy wigcej, a widok pudetka zapalek moze
zawieraé czasem trzy, czasem dwie a czasem jedna tylko &ciane.
Widok wnetrza pudelka moze mie¢ nawet i pieé Scian — nigdy
nie moze mieé szesciu. Bryla posiada stale i przednia i tylna strone,
widok jej daje nam tylko strong przednia. Nastepnie: sciany pu-
delka zapalek s zawsze réwnoleglobokami prostokatnemi — wi-
dokiich bywaja prostokatne, a bywaja ukosnokatne, a bywaia i tra-
pezami i idami. Ksztalt dmiotéw zbud h z moc-
nego materjalu jest czems bardzo stalem i niezmiennem, natomiast
widoki tych dmiotow ulegaja i iezmiernie daleko
idacym zmianom podczas ruchu przedmiotéw przed naszemi oczyma,
albo, gdy my zmieniamy punkt, z ktérego ogladamy przedmioty.
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Niema niczego bardziej gumelastycznego w zachowaniu sig, jak
widok duiego gmachu zdaleka i zbliska, z bokéw, ztylu, zprzodu,
2 géry i z dolu. Kiedy iS¢ alejami wieczorem, rosna w naszych oczach
sylwety oddalonych zrazu gmachéw, drzew, latarf i wozév{ tram-
wajowych, a maleia te, od kiérych si¢ oddalamy, zwesaia si¢ i ce-
luja w réine punkty poziomu na wysokoéci naszego oka linje szyn,
chodnikéw, gzymsow, okien — i niektore nie ‘opuszczaja naszego
punktu widzenia, w ktorym si¢ zbiegaja swemi przediuzeniami,
kiedy przechodzimy napoprzek ulicy; wtedy sig rozeiaga, rozprze-
strzenia ta §ciana doméw, od ktérej si¢ oddalamy, a zaczyna sig
Sciskaé, zwezaé, zesuwaé ta, do ktérej si¢ zblizamy.

Od czego te dziwne zmiany zaleza i wedle jakich praw po-
wstaja, ksztaltujg, sic i zmieniajy widoki bryl, tem zajmiemy si¢
teraz pokrotee.

1. Widoki przedmiotéw brylowatych podobne sa
do powierzchni. Pod nastepujacym wagledem. Jezeli ogranicze
plaska linja zamknicta jakies pole w bryle, w masie, moge sic
z tego pola wydostaé poza granice linji obwodowej, omijajac te
granice. Natomiast w powierzchni jakiejkolwiek nie jestem w stanie
przejic z pola zamknictego linja, nie mijajac tej linji. Tak samo
w widoku éwiata, ktéry nas otacza. Nie jestem w stanie przesunaé
palca czy kofica oléwka z widoku okna na widok Sciany, nie mi-
jaiac widoku ramy okiennej. Widok pokoju jest podobny pod tym
wegledem do powierzchni, Moge tei widok pokoju uzyskaé, jezeli
w odpowiedniem oddaleniu ustawic przed soba nie wnetrze izby,
tylko plaska powierzchnig plétna, papieru, deski lub muru, odpo-
wiednio zamalowana. ;

Widok dni i powi y i
bedzie wtedy nie do odréznienia od widoku bryly tréjwy j.
Jednem moina zastapié drugie. Robi to kazdy inteligentny malarz
W pewnej mierze.

2. Widoki bryl podobne sa do ich rzutéw central-
nych na odwrécona siatkéwke (zob. fig. 70). Jak bar-
dzo widok $wiata zalezy od obrazu $wiata na siatkéwce, to widaé
stad, 7e a) widok $wiata nie jest ostry i wyrainy ku obwodowi
pola widzenia — w zwiazku z brakiem czopkéw ku obwodowi siat-
kéwki; b) widok éwiata jest najwyrazniej kolorowy w srodkowej
czedci pola widzenia w zwiazku z polichromatyczna sfera siatkowkis
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Fig. 70

©) widok prostej kraty narysowanej na papierze jest powykrzy-
wiany, jezeli na czyjeis siatkowce potworzg sig wypuklosci i faldy
skutkiem processw  chorobowyeh wplywajacych na deformacic
obrazu siatkéwkowego.

Jeieli pomiedzy mng a przedmiotami $wiata zewngtrznego ustawie
przezroczysta szybe, moge na jej powierzchni wskazaé miejsce kai-
dego punktu fizycznego, ktory przez nia ogladam. Jednooczny widok
Swiata jest taki, jakby od wszystkich punktéw przede mna biegly
do mego oka promienie $wietlne i, przebijajac jakas powierzchnic
przejrzysta przede mna, zapalaly poszczegdlne jej punkty barwami.
Promienie $wietlne robia naprawde cos podobnego, ale biegnac
W przeciwna strong w glab oka poza punkt wezlowy, tworza barwny,
jasny, wklesly obraz w naszem oku na siatkéwee; my mamy weiaz
jakby jej odwrécenie przed okiem.

Widok $wiata jest podobny do rzutu centralnego promieni zbiez-
nych w punkeie wezlowym oka na powierzchnie wklesla, odpowia-
dajaca odwréconej siatkéwee. Ze wklesly od strony oka, to wida¢
stad, Ze przedmioty réwno od oka oddalone nie wygladaja weale
szerzej, gdy sq oddalone od érodka pola widzenia, i nie zmnie-
szajq si, gdy si¢ zblizajy do punktu widzenia.

Zdigcia fotograficzne na plytach plaskich wykonane aparatami,
ktére chwytaja wielkim katem stozka promieni $wietlnych duze pole

%

Plaszeryzna cbrazu w dowoiny odleglose: o oK.
Fig. 71

widzenia, maja zawsze bardzo rozszerzone, powickszone obrazy
praedmiotéw bliskich ramy, bliskich obwodu a nieproporcjonalnie
male widoki przedmiotow odbitych na érodku pola widzenia. Oko
nasze natomiast chwyta wielkie pole i nie rozszerza widokéw obwo-
dowych, poniewai siatkwka jest wklosla a nie plaska, i widok
$wiata odpowiada rzutowi nie na pl tylko na
wklesta od strony oka a ustawiong przed okiem. A
Powierzchni takiej niema przed nami naprawde, ale méwimy
o niej, cheac opisaé wiernie widok $wiata, i nazywamy te fikcyina
powierzchnic powierzchnia obrazu. Srodkows iej czgsé mo-
zemy bez wielkiego bledu uwaiaé za plaszczyzne i nazywaé jq be-
dziemy plaszczyzna obrazu (zob. fig. 71). .
3. Nasuwa sie pytanie, jak daleko od oka mamy sobie
wyobrazaé plaszczyzne obrazu. Odpowiemy, Ze dowolnie
daleko. Swiat wyglada nam tak, jakby byl obrazem namalowanym
na wklgslej czasay bliskicj oka a male, albo na czaszy dalekiej od
oka a duiej. Mozemy zastapic widok éwiata i wywolaé zludzenie
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widoku bryl badito malym obrazkiem trzymanym blisko oka, badz
wielkim trzymanym dalej od oka. Jeden i ten sam krajobraz zo-
bacze badito przez duie okno dalekie ode mnie, bad? przez mate
bliskie. Méwimy wigc, ze phszZyzna obrazu jest od oka w do-
wolnej odleglosci, a tylko ie daleka musimy
sobie my8le¢ wiclka a bliska wyobrazamy sobie mala.

Z tem zostaje w zwiazku ta regula praktyczna, ze cheac przezyé
zludzenie rzeczywistosci w obcowaniu z obrazem dobrze malowa-
nym, albo zdjeciem fotograficznem, musimy zawsze fotografie lub
obraz ustawié we wlasciwem oddaleniu, ktore jest jedno tylko
i oznaczone dla kaidego dobrze skonstruowanego rysunku.

Fotografja da nam Zzludzenie rzeczywistosci, jeieli ja bedziemy
ogladali okiem z oddalenia réwnego ogniskowej aparatu, to znaczy
z oddalenia rownego odleglosci kliszy od soczewki. Jesli ogniskowa
aparatu byla mniejsza niz odleglosé wyrainego widzenia, wsadza
sig te zbyt malq fotografi¢ do t. zw. werantu. Dwuwypukla so-
czewka werantu powicksza nam fotografie i pozwala ja widzie¢
wyraiie z oddalenia whiciwego dia tej wielkosci. Fotografia za-
chowuje si¢ wtedy jak szyba wstawiona miedzy oko a
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tylko srodek pola widzenia, przedmioty wielkie i bliskie daja wi-
doki zachodzace daleko na obwéd plaszezyzny obrazu.

Zatem wielkos¢ plaszezyzny obrazu przyjmujemy mniejsza lub
wicksza w pewnych granicach., Co do kierunku jej zas, to tak:
kiedy patrze przed siebie stojac prosto, plaszezyzna obrazu ma
kierunek pionowy, kiedy wznosze oczy w gore, ona sie pochyla
g6ma czescia ku mnie, gdy patrze w dol z wysokiej wiezy, pla-
szezyzna obrazu moze mieé kierunek nawet i poziomy. Zawsze jest
réwnolegla do srodkowej czesci mojej siatkéwki.

Oddalenie obrazu malowanego od oka jakie po-
winno byé. Jezeli pragne dobrze namalowana powierzchnia
obrazu na plétnie, papierze lub Scianie wywola¢ zludzenie rzeczy-
wistosci, wtedy natura procesu widzenia dyktuje pewne reguly dla
oddalenia tego obrazu od oka. Naprzéd, nie moge trzymaé obrazka
zbyt blisko oka, tylko, co najmniej, w odleglosci wyrainego wi-
daenia, a wice praynajmniei na jakichs 25 em praed soba, a nie
moge jed na inie zbyt wielkiej czesci
pola widzenia, bo obrazek malowany jest plaski a optyczna po-

folognfowzne, szyba, na ktérejby promienie zmlerza]qce do oka
raz, ia po drodze od 6w fizycz-
s punkm wezlowego naszego oka.

Jezeli patrzymy przez otwarte okno, albo przez otwér wycigty
w kartonie i bierzemy pod uwage to, co przez otwér widaé, wtedy
powierzchnia otworu w murze lub w papierze odpowiada naszej
plaszczyinie obrazu. Rzecz jasna, e tem wigcej zobacze, tem
wigksze pole obejme okiem przez dany otwor, im blizej otworu
bedzie moje oko, czyli im mniejsze bedzie oddalenie oka od pla-
szczyzny obrazu. (Zob. fig. 72.)

Im dalej od oka umieszezg otwér w murze lub kartonie, tem
mniejsze pole potrafig nim objaé. Stad, kto zaglada przez dziurke
od klucza, musi oko do samych drzwi przyloiyé, jeieli chee niem
obja¢ wielkq cz¢éé pokoju, a kto przez okno chee duze pole $wiata
ogladaé, musi przystapi¢ do samego okna. Przedmioty mate albo
bardzo dalekie moge ogladaé i przy wielkiem oddaleniu plaszczy-
zny obrazu od oka, przedmioty wielkie i bliskie wymagaja odda-
lenia mniejszego. Innemi slowy: przedmioty male i dalekie zajmuja

obrazu wklesla, zatem wypadloby mi nazbyt potwornie

iaé czeici obwod obrazu, cheae niemi
pokry¢ i zastapié obwodowe widoki przedmiotéw, a précz tego,
tylko srodkowe czesci pola widzenia sa wyraine i wyrainie barwne
przy spokojnem nieruchomem oku, a obraz malowany moze odpo-
wiadac jedynie tylko widokowi, jaki przezywamy jednem okiem
nieruchomem. Zatem obraz malowany nie powinien w ramach swo-
ich nigdy miesci¢ wigcej, niz jakichs 40 stopni widoku jednoocz-
nego. Pod takim tez katem nalezy go ogladaé. Szesédziesiat stopni
widoku obejmuja kwadratowe ramy obrazu wtedy, gdy sa od oka
oddalone ha odleglosé réwna dlugosci ramy ; czterdziesci stopni, gdy
rama réwna dwom jednostkom odlegla jest od oka mniej wiecej
na trzy jednostki dlugosci. Znaczy to, ze oddalenie obrazu malowa-
nego od oka nie powinno byé mniejsze niz przekatnia lub dluisza
rama obrazu, jezeli mamy, patrzac na dobrze malowany obrazek jed-
nem okiem, przezywaé zludzenie rzeczywistodci. Ale i ten kat bylby
braz ogladany juz z odleglosci 25 cm powinien sam
mieé dluiszy wymiar znacznie mniejszy, niz 25 cm. Czesto kon-
struuja i polecaja konstruowaé obrazy tak, ze oddalenie oka, po-
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Zasadnicze prawe perspektywy

Fig. 72

trzebne do zludzenia, rowne ma byé przekatni obrazv. Szkola
atefiska RAFAELA ma oddalenie przyjete bardzo male, bo réwne za-
ledwie polowie szerokosci obrazu. Znaczy to, ze obraz obejmuje
az 90° widoku. Jeseli ogladamy obrazek z oddalenia zbyt wiel-
kiego, nie przezyjemy zludzenia, ale obraz moze na tem nic nie
stracié¢ — minjaturowe glowy i minjaturowe pejzaze sa zbyt male,
seby mogly dawaé zludzenie rzeczywistosci — dla nich oddalenie
ludzace byloby miejsze, niz odleglosé wyrainego widzenia, a obra-
zeczki te maja czesto wielki urok klejnotéw (JABLCZYNSKI) — odda-
lenie oka zbyt male zawsze szkodzi obrazowi, bo nie obejmujemy go
jednem spojrzeniem. Stad wielkie malowidla wymagaia olbrzymich
sal, o ile sa obliczone na efekt zludzenia i jesli zmierzaja do tego,
zeby widzowi daé odrazu, od jednego spojrzenia, wyobrazenie ca-
losci sceny. Duiy obraz traci w malym pokoju.

4. Gdzie na plaszczyinie obrazu znajduja sie wi-
doki dowolnych punktéw fizycznych? Znany proces
powstawania obrazéw na siatkéwce tlumaczy nam naprzéd, gdzie
na siatkGwce naszej powstaja obrazy fizjologiczne dowolnych
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punktéw fizycznych. Obraz dowolnego punktu fizycznego powstaje
na siatkéwee tam, gdzie siatkéwke przebija stozkowata wzglednie
wrzecionowata wigzka promieni, wychodzaca z tego punktu fizycz-
nego, a przepuszczona przez irenice i skupiona na nowo W so-
czewce. Zamiast niej, mozemy wziaé pod uwage sama o§ wiazki,
jej promien érodkowy, i rownie trafnie powiedzieé, ze obraz jakie-
gokolwiek punktu fizycznego znajdzie si¢ na siatkéwee tam, gdzie
ja przebija promiei, dochodzacy od tego punktu przez punkt we-
zlowy oka. A ze powierzchnia widoku naszego jest odwréceniem
siatkowki, zatem obraz jakiegokolwiek punktu fizycz
nego znajdzie sig na powierzchni obrazu tam, gdzie
powierzchnie obrazu przebije promiei, od tego
punktu do oka zdazajacy. To jest zasadnicze prawo per-
spektywy.

Jezeli znamy i mamy oznaczone polozenie punktéw fizycznych
i oddalenie plaszezyzny obrazu od oka, z latwoscia wskazemy na
niej widoki tych oznaczonych punktéw. Naprzyklad:

Na figurze (fig. 72) wida¢ czlowieka, stojacego przed pla-
szezyzna obrazu, poza ktéra znajduja si¢ dwa punkty fizyczne p
i p. Ich miejsce fizyczne zaznaczaia rzuty ich na podloge r i r,.
Widok punktu p na plaszczyznie obrazu znajdziemy, jezeli pomy-
slimy sobie promien oczny p o i odszukamy na nim punkt, w kt6-
rym ten promien przebija plaszczyzne obrazu. Punkt ten bedzie
lezal w plaszczyznie pionowej, przechodzacej przez promiei i przez
7, rzut punktu p na podioge. Plaszezyzna ta przetnie podloge
w linji rs, ktéra jest rzutem promienia po ma podloge. Jezeli
wige polaczymy r, rzut punktu fizycznego p, ze stopami czlowieka,
czyli z rzutem punktu o na podloge, linja laczaca rs zaznaczy
na $ladzie plaszezyzy obrazu na podlodze punkt 7. Pionowo
nad nim znajdziemy na promieniu po widok punktu oznaczony
litera w.

Wida¢ jednoczesnie z tego rysunku, ze widok prostej sam be-
dzie linja prosta (przy dosé malej plaszczyinie obrazu).

5. Widoki systeméw czolowych. Tym samym sposobem
moina dojéé, jak osobliwie beda si¢ nam przedstawialy widoki réi-
nych systeméw czyli zbiorow linij réwnoleglych.

Weimy pod uwage naprzéd. zbiér linij réwnoleglych do pla-
szezyzny obrazu.
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Fig. 73

Z rysunku (fig. 73) widaé, ze réwne sobic nawzajem linje

réwnolegle do plaszezyzny obrazu nie utworza widokéw réwnej
dlugosci. Widoki dalszych beda krotsze, widoki blizszych
dluzsze.

Poziome i pionowe wymiary przedmiotéw, wogéle: szerokosci
ich i wysokosci, czyli wymiary popraecane, mierzymy i poréwny-
wamy zawsze w ki d obrazu.
Kazdy wymiar poprzeczny widoku jakiejkolwiek bryly jest tem
mniejszy, im dalej od nas znajduje sic dana bryla. Przedmioty ma-
leja pozornie z oddaleniem a wielko&é widoku kazdego
z nich zalezy od kata widzenia. Oto, dlaczego szyny kole-
jowe i chodniki dlugich prostych ulic i slupy telegraficzne zwezaja
sie, zblizaja si¢ do siebie, zbiegaja si¢ w miare oddalenia a wi-
doki ich rosny pray zbliianiu sie przedmiotéw do oka. Réwno-
czesnie widoki linij rownoleglych do plaszczyzny obrazu zachowua
kierunek linij fizyeznych. Innemi stowy: widok linji pionowej
réwnoleglej do plaszczyzny obrazu jest sam pionowy, a widok po-
ziomej poziomy, widok skosnej skosny. Zatem kwadrat fizyczny
ustawiony réwnolegle do czola da widok kwadratowy, tréjkat troj
katny, kat prosty wyda si¢ prostym i t. d. Krétko méwiac, wi-
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doki plaszczyzn czolowych zachowuja ich ksztalt geome-
tryczny, amienisjac jedynie tylko swa wielkosé. Diatego tex
ocenié ksztalt jakiej§ figury wykreslony na plaszczyinie mozna
tylko wtedy, jezeli ja ustawimy réwnolegle do czola czyli prosto-
padle do promienia glownego. Dlatego malarze i nauczyciele uzy-
waja sztalug do obrazéw i do tablic, dlatego w pokojach zawiesza
si¢ obrazy wyisze od oka nieco ukosnie. Dlatego moina ocenié
proporcje poprzeczne widzianego przedmiotu, czyli ocenic stosunek
jego szerokosci do wysokosci, jezeli si¢ w rece wyciagnictej trzyma
oléwek, czy jakikolwiek pret i patrzac jednem okiem na przed-
miot fizyczny, nakrywa si¢ widokiem preta trzymanego w reku raz
wysokos¢ a raz szerokosé widzianego przedmiotu, przyczem nie
wolno wychylié preta z plaszczyzny réwnoleglej do czola czyli
2 plaszczyzny obrazu. Reka musi byé przytem wyciagnicta, aby
latwiej zachowaé stala wielkosé plaszczyzny obrazu, zalezna od jej
oddalenia od oka.

Dricki stalemu zwiazkowi miedzy wielkoscia widoku a odleglo-
scig przedmiotow oceniamy w zyciu odleglosci w terenie wedle
wielkosci widokéw znanych przedmiotéw i nieraz ulegamy na tem
tle ztudzeniom. Nierzadko ktos w Tatrach odpedza muche uparcie
tkwiaca w powietrzu niedaleko oka i dopiero po chwili przeko-
nywa sie, Ze to daleki orzel nad szczytem. Géry, ktérych rozmia-
réw nie znamy zbliska, z chodzenia po nich, wydaia sic nam z dolu
zbyt bliskie i zbyt male.

W iyciu malo zwracamy uwagi na zmniejszanie si¢ widokéw
os6b, zwierzat, mebli, gmachéw, o ile nie wehodza w gre bardzo
znaczne odleglosci. Malo kto umie zwrécié uwage na to, ze widok
czlowicka stojacego w rogu pokoju jest tak wielki, jak palec trzy-
many w odleglosci jakiché 25 em od oka. Dopiero, gdy si¢ przed-
miot oddali o jakichs 50 metréw, wtedy zwracajq ludzie zazwyczaj
uwage na zmniejszenie si¢ jego widoku. Interesuja si¢ nie wielko-
Scia widokow, tylko wielkodcia bezwzgledna przedmiotéw fizycz-
nych, ktéra znaja lub ja oceniajs nieéwiadomie wedle widocznej
odleglosci tych przedmiotéw i wielkosci ich widokéw w poréwna-
niu do widoku przedmiotéw innych o znanej wielkosci. Dlatego
np. na zdigciach architektonicznych i archeologicznych powinny
sie znajdowaé malowane figury ludzkie, aby widz mégl poréwnujac
ocenié wielkosé przedstawionych przedmiotéw.
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Fig. 74
Gdy niema d stuzgeych do poréwnania pomiedzy
mojem okiem a przedmiotem ocenianym, ocena jego wielkosci wy-
pada dowolnie i jest niepewna. Tak np. tarcze stofica lub ksiezyca
jedni oceniaja jako tak duig jak talerz lub jak balja, wedle innych
jest ona tak mala jak 2 zlote. Oceny tych wymiaréw dokonane
na oko wahajq sic w bardzo znacznych granicach. Dlaczego stofice
i ksigiyc nad horyzontem wydaja sie wicksze, niz gdy stoj wysoko,

i czemu niebo wyda]e su; splaszczonq czaszq ku]xs!q — to nie jest

i Byé moe,
wplywa na to perspektywa powietrzna, o czem pézniej poméwimy.

W kaidym razie to, co sie nazywa pozorna wielkoscia przed-
miotéw, jest to pewien ich wyglad, na ktéry sklada sie wielkosé
widoku i mniej czy wiecej uswiadomione przekonanie o ich odda-
leniu i o ich wielkoici bezwzglednej. (Zob. fig. 74.) Zdarza sie,
ze przedmioty, choé nie zmieniaja swego oddalenia od oka, za-
czynajg sie nam nagle wydawaé bardzo mate. Jakby pomniejszone.
To zjawisko nazywamy mikropsja. Kiedy indziej zdarza sie, ie
przedmioty, chociaz nie ruszaja sie z miejsca, zaczynajg sig wy-
dawaé bardzo wielkie, powickszone. Takie widzenie nazywa sie
makropsja.

6. Widoki systeméw poziomych réwnoleglych a pro-
stopadlych do plaszezyzny obrazu. Rysunkiem potrafimy
Tatwo dojsé, jak osobhwm bedzie sic. preedstawial widok linij row-
noleglych porzi h do obrazu na-

phashlad pod hatems 900 Wyobrazmy sobie, ze prosto w glab od
czlowicka biegna na ziemi szyny kolejowe po terenie zupelnie po-
ziomym. Niech na szynach beda widoczne w rownych odstepach
umieszczone znaki, punkty py, ps, ps, pa it

Poszukajmy widokéw punktéw py, ps, ps, pu ps i t. d. wedle
zasady gléwnej, ktéra powiada, 7e widok kaidego punktu bedzie
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na plaszczyinie obrazu tam, gdzie ja przebije promief zmierzajacy
z tego punktu do oka. Znajdziemy te widoki, podobnie jak w uste-
pie 4, pionowo nad przecieciami rzutéw promieni z wspdlng kra-
wedzia plaszczyzny obrazu i podlogi.

Zgodnie z ta zasada, widok punktéw p i p, bedzie w tychze
samych punktach plaszczyzny obrazu. Innemi stowy: widoki punk-
téw fizyeznych p i p, nakryia si¢ z odpowiedniemi punktami dol-
nej ramy obrazu. Zajmujacy bedzie widok dalszych par punktéw.
Konstrukcja méwi, ze widoki ich znajduja sie wyzej i blizej srodka.
Taka sama konstrukcja widokéw dalszych punktéw pokazuje, ze
widoki coraz to dalszych punktéw wzglednie ich par beda coraz
to wyisze i coraz to blizsze $rodka.

Widoki réwnoleglych okazuja sig zbiezne.

Gdybyémy fizyczne réwnolegle przedluzali bez kofica, ich wi-
doki nie beda rosly bez koica, beda si¢ zblizaly wciaz do
tego punktu plaszczyzny obrazu, w ktérym ja prze-
bije promief, zmierzajacy do oka od niezmiernie dalekich punk-
téw tych prostych; innemi stowy: promiei do nich réwno-
legty.

W 'tym wypadku bedzie to promied gléwny. Punkt widzenia be-
dzie dla tego tutaj zbioru réwnoleglych punktem zbiegu. Na-
zwiemy go tak, bo w nim zbiegng si¢ ich widok, do niego zmic-
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wyzacza kierunek widokom wszystkich rownoleglych prostopad-
lych do czola, czy beda to linje niskie pod naszemi stopami, czy
wysokie powyzej naszej glowy, umieszczone na prawo, czy na lewo.
Punkt zbiegu to jednoczesnie widok niezmiernie dalekiego punktu
kaidej z tych réwnoleglych.

Systemyréwnoleglych prostopadlych do plaszezy-
zny obrazu posiadaja wspélny punkt zbiegu w punk-
cie widzenia.

A wice tak wyglada tor kolejowy i tak aleja, jak to widaé na
fig. 76.

Tak tez widzi jaskéltka pek drutéw telegraficznych, kiedy patrzy
w kierunku jednego ze stupéw.

7. Widoki dowolnych systeméw poziomych skonstruowaé
latwo wedle tych samych zasad. Kaidy system réwnoleglych po-
ziomych, czy to bed linje skierowane w prawo, czy w lewo, pod
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wielkim czy pod malym katem, posiada na plaszczyinie obrazu
punkt zbiegu tam, gdzie te plaszczyzng przebija promief oczny do
tego systemu réwnolegly.

Znaczy to, ze widoki kaidego z tych systeméw nie beda réw-
nolegle, tylko zbieine; kazdy w swoim punkcie. Wszystkie mozliwe
promienie oczne, ktére maja byé réwnolegle do wszelkich mozli-
wych systeméw réwnoleglych linij poziomych, leza w jednej pla-
szczyinie poziomej, przechodzacej przez nasze oko i przebijaja pla-
szczyzne obrazu w jednej linji poziomej na wysokosci naszego oka.
Linja ta nazywa si¢ horyzontem.

Nawet widoki nieskoficzenie dlugich prostych poziomych musza
si¢ koficzyé w_ horyzoncie.

Stad widok powierzchni morza albo duzego ladu plaskiego
nigdy nie siega wyzej, niz nasze oko i jego promien gléwny. Te-
ren poziomy, widziany, musi si¢ koficzyé na wysokosci oka, w ho-
ryzoncie.

Na rysunku, na obrazie lub fotografji horyzont moze mie¢ roz-
maita wysokoé¢, i tak: mose biec w polowie obrazu. Widok taki
dostaniemy, jezeli ramke z otworem wycietym w rodku bedziemy
trzymali przed okiem wprost: ani za nisko, ani za wysoko. Jezeli
zechcemy w ramke ujaé duo nieba a malo ladu i tylko niewielka
a dalekg czesé terenu (ladu lub morza), podniesiemy ramke wy-
soko i na jej tle horyzont bedzie przebiegat nisko. Tak jest np.
na widokach morskich holenderskich. Jezeli malo zechcemy wi-
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dzie¢ nieba a duio ladu, obnizymy ramke, zaczem wykroimy nig
raczej dolng czesé pola widzenia i horyzont uzyskamy w gornej
czeéci obrazu. Tak jest np. na widokach robionych z lotu ptaka,
z aeroplanu, ze szczytéw gérskich. Im nizszy horyzont, tem wiecej
nieba w obrazie; im horyzont wyiszy, tem wiccej widaé ziemi.

Horyzont dziecka kilkuletniego biegnie na wysokosci kolan lub
pasa 0s6b doroslych, stad ludna ulica daje dziecku widok zupelnie
réiny, niz osobom doroslym. Podczas gdy dla doroslego czlowieka
nogi oséb dalszych sa wyiej, a glowy ich na tym samym mniej
wiece] poziomie, co twarze osb blizszych, dla dziecka glowy osob
dalszych ukazuja sie nizej a stopy ich wyzej, niz stopy osob bliz-
szych. (Fig. 78.)

Obrazy na icianach naleiy wieszaé tak, aby horyzont obrazu
wypadal na wysokosci oka widza. Jezeli nie, obraz nachylié.

Jak bardzo wysokosé horyzontu przyjetego w obrazie moie
wplywaé na wyglad wnetrza malowanego, swiadcza dwa rysunki
na fig. 79.

Sa to dwa widoki tego samego wnetrza, tylko pierwszy zdjcty
z wysokiego stanowiska, drugi z niskiego. Stad tei pierwszy wy-
glada na maly korytarzyk, drugi na olbrzymia sale. Nieswiadomie
przyjmujemy, ie oba widoki dane sg czlowiekowi stojacemu na
podlodze i ta postacia niewidzialng mierzymy wnetrza.

Kaidy dowolny zbiér réwnoleglych poziomych posiada jako
wspélny punkt zbiegu jakis punkt na horyzoncie. Do niego zmie-
rzajq widoki wszystkich linij, nalezacych do danego systemu.

Stad, majac dany kierunek rzeczywisty jakiejs poziomej fizycznej,
latwo przewidzieé kierunek jej widoku przy pewnem oddaleniu oka
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od plaszezyzny obrazu i naodwrét: majac dany widok dowolnej li-
nji poziomej, odgadnaé, jaki jest jej kierunek objektywny.

Naprzyklad, mamy dany kierunck rzeczywisty pewnych linij po-
ziomych:

One biegna w prawo pod katem 45° do promienia gléwnego
i pod takim samym do plaszczyzny obrazu. Jakie beda ich wi-
doki?

Oznaczmy na figurze 80 horyzont HH i oddalenie oka od pla-
szezyzny obrazu przenie$my z powietrza w plaszczyzng kartki jako
odcinek WO. W jest punktem widzenia, MN — plaszezyzna, obrazu,
O — punktem oka.

Wiemy, Ze linje poziome 45-stopniowe w prawo zbiegna sie
w tym punkcie horyzontu, w ktérym promien oczny o takimze
kierunku przetnie horyzont.

Wykreslmy wiee z punktu oka promied pod katem 45° w prawo
a otrzymamy punkt zbiegu dla 7adanych linij. Bedzie to punkt D
prawe (Distanzpunkt), zwany punktem oddalenia dlatego, ze od-
dalony jest na prawo od punktu widzenia tak samo, jak punkt
oka od punktu widzenia ku przodowi. Po lewej stronie punktu
W znajdziemy w tem samem oddaleniu na horyzoncie punkt D
lewe. Ten bedzie punktem zbiegu dla linij 45-stopniowych pozio-
mych lewych.

Koto &l ieniem WD na pk inie obrazu obej-
muje tak wielka cze$é naszego pola widzenia, ze sicgajace poza
nie rysunki, wykonane na plaszczyinie, musialyby byé potwornie
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odksztalcone, zeby z przyjetego oddalenia mogly dawaé ztudzenie
rzeczywistosci. Wyrazny barwny obraz nigdy nie wypelnia kata tak
wielkiego jak 90°,

Oté linje 1, 3, oraz 2, 4, jako tez linja 5 to s widoki pro-
stych biegnacych naprawde poza plaszczyzng obrazu pod 45°
w prawo. Linja 3, 6 to widok prostej skierowanej naprawde pod
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459w lewo. Dlatego, ze widoki te zmierzaja do Dpr i DI, ktére sa dla
nich punktami zbiegu. Kat 1, 3, 6 jest wiec widokiem kata prostego.

8. Pragnac przewidzieé widoki linij poziomych o do-
wolnym kierunku, a tem samem widoki katéw poziomych
o dowolnej ilosci stopni, potrzeba tylko z punktu oka wykresli¢
do horyzontu promienie pod wskazanym katem, czyli o danym
kierunku geometrycznym, a punkty przeciecia si¢ tych promieni
2 horyzontem beda punktami zbiegu dla zadanych widokéw pro-
stych. Naprzyklad, linja a jest widokiem linji poziomej o kierunku
geumetrycznym 0z, czyll linja ta tworzy w rzeczywistosci kat o
obrazu. Stad i obrazy
kamw trafiajg ramionami tam, gdzie trafiaja katy z promieni.

9. Systemy réwnoleglych skosnych od nas w gére
lub w d61 posiadaja ‘swe punkty zbiegu powyiej i ponizej hory-
zontu. Tak np. w widoku ulicy, ktéra od nas spada w dét, linje
chodnikéw celuja nizej, niz horyzont, a gzymsy doméw, ktére sa
zawsze- poziome, trafiaja dokladnie w jeden punkt horyzontu. Je-
zeli nie mamy danych widokéw takich linij, o ktérych wiedzieli-
byémy na pewne, Ze sy w rzeczywistosci poziome, a blizsza i dal-
sza czesé terenu posiadajg punkty zbiegu na roznej wysokosci, nie
umiemy ocenié, czy blizsza cze$c jest pozioma a dalsza sie wznosi,
czy tez blizsza opada od nas w dét a dalsza biegnie poziomo. Z re-
guly bierzemy za pozioma te czesé terenu, na ktdrej stoimy; bli-
sza nas. Dalsza wyglada na stroma spadzistosé, wzmoszaca sie od
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nas ku gérze. Stad podczas jazdy rowerem lub komi po lagodnej
spadzistosci ku poziomowi mamy zludzenie, ze czeka mas wziecie
szalonego spadku. Przewidywana stromosé znika, gdy sie dostaé na
poziom, a zjawia si¢ wtedy poza nami niewidziana poprzednio spa-
dzistosé. (Zob. fig. 81, 82 i 83)

Sa wypadki, w ktorych widok linji jest tylko punktem. A mia-
nowicie: punktami sq widoki wszystkich linij majacych w rzeczywi-
stosci kierunek promieni ocznych.

Stad wicksze lub mniejsze lub calkowite skroty bryl podiuinych,
skierowanych dluga osig ku widzowi. (MATEIKO, MALCZEWSKI.)

10. Na tych zasadach opierajg si¢ sposoby skonstruowa-
nia widokéw bryl, jakie musimy przeiyé z pewnego oddale-
nia, jezeli mamy zgéry dany ksztalt bryly i oddalenie jej od oka.
Blizej formuluje te metody nauka perspektywy malarskiej, ktéra
juz blizej zajmowaé si¢ nie mozemy. (Zob. HEDW. HAuCK lub
GOLEBIOWSKL) Prawa perspektywy odkryto i sformulowano je dla
celéw malarskich w czasach odrodzenia. Z wielu systeméw kon-
strukcji wymieniamy tylko jeden. I tak: dawny, wyjcty z podrecz-
nika O. ANDRZEJA P0zzO T. J. z wieku XVII polega na tém, ze
z poziomego rzutu punktu widzenia uzyskuje si¢ rzuty centralne
poszezegélnych punktéw rzutu poziomego bryly na poziomy
Slad plaszczyzny obrazu (zob. fig. 84), a procz tego, wyszukuje
sig rzuty centralne poszczegélnych punktéw rzutu pionowego
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na pion, przechodzacy przez punkt widzenia. Pierwsze (rzuty po-
ziome) daja nam oddalenie widokéw poszezegélnych punktéw bryly
na prawo i na lewo od punktu widzenia, drugie (rzuty pionowe)
dajq nam ich wysokos¢ nad i pod horyzontern.

Przytem rzut pionowy bryly musi by¢ zdejmowany z tej samej
pozycii bryly w stosunku do punktu widzenia i rzutu horyzontu na
podloge, z ktérej byl brany rzut poziomy.

Nauka perspektywy podaje tez sposoby graficzne, z pomoca kt6-
rych moina bardzo dokladnie przewidziec, jak wygladaé beda cie-
nie wlasne i cienie rzucone, $wiatla, polyski i refleksy przedmiotéw
oéwietlonych z danego punkm Swiecacego.

Jak bardzo éwiatla i cienie wplywaia na spostreeganie glebi

6w, moina sie , jezeli sprok porownaé
widok jakiejé bryly oswietlonej z bkt 2 aidckinc tej samej bryly
o$wietlonej w kierunku promienia gléwnego. Bryla owietlona z boku
okazuje cala swa plastyke czyli wypuklosei i wklgstosci, podezas
gdy o$wietlona w kierunku naszego wzroku, zatraca swa plastyke.
Dlatego te fotograf i portrecista, pragnac uniknaé widoku zmar-
szezek wtwarzach portretowanych, ustawia osoby pozujace twarza
do okna i sam je oglada réwniez od strony okna. Witedy cieni
prawie e nie widaé — (latarnia nie moie widzie¢ cieni, ktére
sama rzuca) i zmarszezki przestaja byé widoczne.

Na pozome oddalenie przedmiotéw dalekich wplywa, oprécz




304

£roon
SRR pozz0

Fig. 84

zmniejszania si¢ widokéw, takze i perspektywa powietrzna. Ona
polega na zmianie barw z oddaleniem. A mianowicie: dzicki ab-
sorbeji powietrza kazda powierzchnia barwna, im jest dalsza od
oka, tem jest mniej nasycona i mniej jasna, a réwnoczesnie skut-
kiem rozmaitej dyspersji roinych dlugosci fal swietlnych w srodo-
wiskach metnych powierzchnie oddalone jasne nabierajg w pyle
oéwietlonego powietrza barw cieplych, rozowawych, a oddalone
ciemne przyjmuja barwe bickitna. Oddalone partie o sredniej ja-
snosci stajq sie w oddaleniu coraz bardziej liljowe i fiolkowe. Stad
niebo nad horyzontem ma stale odciefi liliowy. Teren bliski hory-
zontu tonie we mgle opalowej. Najwyrainiej to widaé w dzien
pogodny.

Poniewai ta zmiana barwy idzie stale w parze z oddaleniem,
przeto czeici sklepienia niebieskiego bliskie horyzontu wydaia sie
nam dalsze, niz czesé blizsza zenitu. Byé mose, dlatego sklepienie
nicbieskie wydaje si¢ nie kula, tylko czasza splaszczong i przez to
obrazy slofica i ksigzyca staja sie tem wicksze, im blizsze sa ho-
ryzontu. Podobnie, jak obraz nastepczy rzucony na daleki ekran
roénie a wywolany na blizszym ekranie maleje. Zachowujemy sie
tak, jakbyémy granice atmosfery brali za plaszczyzng obrazu i ciata
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niebieskie nizsze lokalizowali dalej, przez co, przy niezmienionym
kacie widzenia nabieraja wygladu wickszych (zob. fig. 74).
11. Odwrécenia plastyki. Widoki bryl moga ulegaé mi-
1 lub umysl d iu. Znaczy to, ze jeden i ten
sam widok moze nam dawaé raz wyglad bryly wypuklej a raz
bryly wkleslej. Zaréwno w naturze jak i na rysunku. W naturze,
jesli patrzeé jednem okiem na talerz, lyike, na gipsowa wklesta
forme, zdjgta z jakiej§ znanej bryly, latwo mozna w jej zalomach
zobaczyé ksztalt wypukly, oswietlony ze strony przeciwnej. Nary-
sunku za§ linijne schematy bryl i cieniowane ich obrazy mozemy
réwniez interpretowaé i widzie¢ rozmaicie. Latwo ulegaja ,prze-
nicowaniu“. Np. schodki SCHRODERA, szeician, ostroslup, talerz,
lyika. (Zob. fig. 85.)

6. WIDZENIE DWUOCZNE
1. Konwergencja i obrazy zdwojone. Tem co si¢
w pewnym stopniu przyczynia do nadania glebi naszym widokom
jest naprzod konwergencja czyli zbieznos¢ osi galek ocznych w kie-
runku do punktu, w ktéry celujemy. Nie wystarcza jednak do oceny
odleglosci, jeeli obok niej nie dzialaja inne czynniki. Na czarnem,
pustem tle nie potrafimy oceni¢ glebi swiecacych punktéw lub li-

Pl »




nij na podstawie samej tylko mniejszej lub wigkszej konwergencii
galek ocznych, potrzebnej do ich ogladania.

W zwiazku ze zmianami w konwergencji zostaje t. zw. widzenie
podwéine, ktére si¢ prayczynia do widzenia glebi. Jezeli patrzymy
wprost przed siebie, w dal bez koiica, przyczem osie naszych ga-
tek ocznych s réwnolegle, widzimy wszystkie przedmioty odlegle
pojedyficzo. Obrazy ich padaja wtedy na t. zw. odpowiadajace
sobie miejsca obu siatkéwek. Micjsca te okreslamy w ten sposob :
gdybyémy poloiyli jedna siatkowke na druga tak, zeby sie ich
36lte plamki nakrywaly — to gdziekolwiek przebilibysmy szpilka
nawskro$ obie siatkéwki zloione na siebie, przebijemy wlasnie
punkty, ktére sobie na nich odpowiadaja. Oczywista, nie obraca-
jac priytem siatkwek okolo osi strzalkowej galki.

Jesli dwojgiem oczu celujemy w jeden punkt, widzimy go row-
niez pojedyfczo, jak wogéle wszystkie punkty pola widzenia, ktére
rzucajg obrazy na odpowiadajace sobie punkty obu siatkéwek.

Zbiér punktéw fizycznych rzucajacych swe obrazy na odpowi
dajace sobie miejsca obu siatkéwek i dzicki temu widzianych po-
jedyficzo nazywa si¢ horopterem. Geometrja uczy, ze przy ré:
nych pozycjach galek ocznych horopter ma ksztalt rozmaity. Bywa
np. kolem poziomem przechodzacem przez oczy i punkt, w ktéry
celujemy, oraz linja prosta prostopadla do powierzchni tego kofa.

Jednakze w iyciu nigdy tego nie spostrzegamy, zeby poje-
dyhczo widziane punkty tworzyly jakiekolwiek linje do horopteru
podobne. Pojedyficzo widzimy, poprostu, punkt, w ktéry celujemy,
i caly plaszezyzne obrazu, w ktérej ten punkt lezy, a wszystkie
punkty blizsze lub dalsze od niego, na ktére potrafimy jednocze-
$nie zwrécié uwage, dwoia si¢ nam, dajq obrazy podwéine; tem
bardziej od siebie oddalone, tem wigcej rozsunigte w.prawo i w lewo,
im dalej odnas lub im blizej do nas znajduia si¢ te punkty w prze-
strzeni fizycznej, liczac od naszego punktu widzenia.

Tak wice, gdy ustawig sobie przed nosem dwa palce wskazu-
jace jeden za drugim, zdwoi mi si¢ widok dalszego palea, gdy
oczy skieruje na palec bliiszy; zdwoi mi sig- widok blizszego, gdy
skonwerguic galki oczne na palec dalszy. Podobnie dwoi  mi si¢
widok firanki, gdy przez nia patrze za okno, i dwoi mi si¢ to, co
2a oknem, gdy patrze na firanke w oknie. Podobnie, gdy przez
siatke ogladaé zwierzeta w klatce, gdy przez galezie patrzeé na
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dom poza niemi, albo naodwrét: gdy patrze¢ na siatke, poza
ktéra widaé zwierze, lub patrzeé na galezie, poza ktéremi widnieje
jakis dom, albo czlowiek oddalony.

Ogélnie méwiac: dwoja si¢ nam widoki przedmiotow odbite
na nieodpowiadajacych sobie miejscach obu siatkéwek. Rozdwoje-
nie tem wieksze, im wigksza roznica w oddaleniu od nas punktu
blizszego i dalszego. Ze zdwojeniem obrazow idzie w parze mni
sza ich istos¢ skutkiem niewlasciwej ak dacji oka do ich
odleglosci. (Fig. 86.)

a dwojenie si¢ widokéw malo zazwyczaj zwracamy uwagi —
wlasnie dlatego, Ze interesuja nas te przedmioty, na ktére skiero-
wujemy galki oczne, a te si nam zjawiaja pojedyficzo i wyranie
a nie podwéjnie i metnie. Najtrudniej nam zauwaiy¢ przy dwoje-
niu si¢ przedmiotéw bardzo odleglych obrazy zdwojone daleko
odsunigte na prawo i na lewo od wspélnego obu galkom punktu
widzenia.

2. Oko cyklopa. Wobec tego, ze podczas celowania w ja-
kikolwiek punkt niezbyt daleki, promienie gléwne tworza ze soba
kat — kazdy z nich zmierza w inna strong — zdawaloby sie, ze
powinnibysmy w dwu réinych stronach éwiata lokalizowac punkty,
w ktére celujemy. Mimo to, nie robimy tak. Widzimy przedmioty
w kierunku jakgdyby jednego oka umieszczonego na érodku czota,
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t. zw. oka cyklopowego. Innemi stowy: z dwuch obrazéw réi-
nych, odbieranych dwojgiem oczu, tworzy si nam widok jeden,
umieszczony wprost przed czolem, jakgdybysmy mieli nie dwoje
oczu patrzacych w réinych kierunkach ku sobie, ale jedno oko,
patrzace wprost przed czolo a widzace glebic bardziej rozlegla,
niz kaide z dwojga oczu zosobna. Z dwuch plaszezyzn obrazu
tworzy si¢ nam przewainie jedna. Dzicje sig tak, poniewaz nie
zwracamy uwagi na zbyt daleko odsunigte na prawo i na lewo
obrazy podwojone.

3. Wspoldzialanie obu gatek ocznych. Rozstawienie
galek ocznych i konwergencia ich przy celowaniu w jeden punkt
powodujg to, Ze na obu siatkéwkach tworzg sig obrazy tem bar-
dziej réine, im blizsza bryle bierzemy na cel.

Kiedy trzymam reke przed nosem w plaszezyinie symetrji glowy
i ogladam ja dwoigiem oczu, wtedy prawem okiem widze wiecej
prawej strony reki a lewem wigee] jej lewej strony. Jak bardzo
réiniq sig te obrazy obojga oczu, przekonam sig, zamykajac na-
przemian to lewe, to prawe oko i poréwnujac oba jednooczne wi-
doki ze soba. Odpowiadajace im obrazy siatkéwkowe zajmuia nie-
zupelnie odpowiadajace sobie partie obu siatkowek, a mimo to
widzimy jedng reke a nie dwie. To osobliwe zjawisko zlewania sie
dwuch roinych widokéw w jeden jedyny, réiny od nich obu, by-
loby zdumiewajace, gdyby nie bylo tak codzienne i ustawiczne.
Dricki temu, ze posiadamy dwie galki oczne, widzie¢ mozemy
nietylko przednia strong przedmiotéw zwrécong do obojga oczu
zarazem, ale réwniez i éciany boczne bryt — kaida innem okiem.
Précz tego widzimy jeszcze miejsca poza przedmiotami malemi
a bliskiemi, miejsca niewidoczne dla jednej galki ocznej a dostepne
dla drugiej.

W zupelny cien wzrokowy zapada, kryje si¢ przed obojgiem
oczu i staje si¢ niewidoczng jedynie tylko waska przestrzen poza
przedmiotem. Przy otwartych dwojgu oczach nie jestem w stanie
zastonié palcem lub oléwkiem zadnego nieco dalszego punktu pola
widzenia. (Fig. 87.)

Patrzac dwojgiem oczu na daleka linjc zamknicta, moge wido-
kiem oléwka trzymanego w reku przejéé ze &rodka pola ograni-
czonego ta linja poza obreb linji, przyczem linja sama nie zniknie
mi weale, nie da sie zastonié ofowkiem ani na chwile. Ja widze,
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poprostu, ze poruszam oléwek blisko, a linja zamknicta jest daleko
poza nim. Widok dwuoczny jest brylowaty, gleboki, tréjwymiarowy.

Cheac go zimitowaé sztucznie, nie obejde sie obrazkiem malo-
wanym na plaszezyinie. Do tego celu shuza inne sposoby.

a) Stereoskop. Dwoma aparatami, rozstawionemi przynajmniej
tak szeroko, jak galki oczne, robi si¢ dwa zdjecia fotograficzne
2 jednego terenu. Uzyskane obrazy beda si¢ réznily tak, jak obrazy
na dwuch siatkéwkach. Nastepnie wstawia sie je do aparatu,
w ktérym kazda fotografie ogladamy przez inng zewnetrzng po-
owke soczewki dwuwypuklej. Soczewki odlamujg kaidy promier
otrzymany od zdjeé nazewnatrz i rzucaja go na siatkéwke oka.
(Fig. 87.)

Galki oczne otrzymuja w tych warunkach dwa réine obrazy
widoczne wyraznie dopiero przy pewnej konwergencii oczu. Nasz
fizjologiczny aparat wzrokowy jest w takiej samej sytuacii, jak-
gdybyémy ogladali nie dwie fotografie jednooczne, tylko jeden
zbiér przedmiotéw trojwymiarowych dwojgiem oczu. Otrzymujemy
tez w stereoskopie nie dwa widoki, tylko jeden widok: brylo-
waty, gleboki, tréjwymiarowy. Jezeli zdjecia porobimy z odleglosci
wigkszej niz gatki oczne, wystapia w stereoskopie plastycznie przed-
mioty nawet bardzo dalekie i beda wygladaly jak male modeliki
dziecinne.

b) Jezeli dwa zdjecia rézniace sig stereoskopowo wydrukowaé
na jednym papierze zapomoca dwuch Klisz: czerwonej i zielonej
tak, ieby obrazy byly wagledem sicbie prresunicte w prawo i lewo
i ly sie glebie k w ko-
lorze neutralnym, jezeli na taki druk bedziemy patrzeé przez oku-
lary dwubarwne. Na prawem oku musi byé w tych okularach ze-
latyna czerwona, jezeli obrazek przesunigty w lewo byl zielony,
a na lewem zielona, jezeli obrazek przesunigty w prawo byl czer-
wony. Wtedy uzyskujemy na dwuch galkach dwa réine obrazki,
ktére staja si¢ wyrazne tylko przy konwergencii. Zielony obrazek
znika dla siatkéwki przystonietej zielona Zelatyna, a czerwony staje
sig dla niej przez absorbeje czarny.\Podobnie: czerwona elatyna
gasi czerwien obrazka réwnoimiennego, a zamienia na barwe czarna
zielen obrazka przesunigtego w strone przeciwna. Francuzi nazy-
waija takie druki anaglifami.

Podobng metoda moina w teatrach uzyskiwaé cienie stereosko-
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powo bliskie i glebokie, poruszajace si¢ do widza i od widza na
ekranie, poza ktérym stoja dwie lampy: czerwona i zielona irzu-
caja dwa barwne cienie jednego przedmiotu poruszajacego sig na
ekran. Widz uzbrojony okularami zielono-czerwonemi widzi wtedy
na ekranie ruchy jednego cienia ku niemu i od niego skierowane.
Zludzenie moina spotegowaé, jezeli si¢ lampy rozsunie daleko
i uzyska przez to cienie silnie rozsunigte a prawidlowo réiniace
si¢ ksztaltem. Przez to konwergencia galek musi byé wicksza,
a réznosé obrazéw obu siatkéwek tez wigksza. Okolicznosci stale
idace w parze z widzeniem przedmiotéw bardziej bliskich i bar-
dziej glebokich.

) Wkoficu moina uzyskiwaé prawie ze stereoskopowe widoki
jednooczne z pomoca werantu, przez ustawienie dobrze narysowa-
nego obrazka we wlaiciwem oddaleniu; réwniez w dioramie, to
znaczy, gdy obraz dobrze namalowany mocno oswietlié, otoczyé
go ciemnem tlem, ustawi¢ go we. wlasciwem oddaleniu i ulozyé
przed nim teren falszywy w odpowiedniem zmniejszeniu, oraz w pa-
noramach czyli w obrazach okraglych, ogladanych ze srodka,
gdzie bliskie przedmioty: krzaki, kamienie, rekwizyty, dachy, sa
wykonane plastycznie w materjatach namalnych a ubuz zmbmny
na plétnie jest mocno ietl z géry i
dalekie. Np. w panoramie Raclawickiej we Lwowie, ktéra zrobit
W. KossAk i J. STYKA, RozwADOwsKl, WYWIORSKI, BOLLER
i inni.

Podezas ogladania w stereoskopie pél koresponduiacych, a za-
barwionych rozmaicie, mozemy zauwazyé osobliwe zjawisko, ktére
sig nazywa wspolzawodnictwem obu pél widzenia lub obu siatké-
wek (Wettstreit der beiden Sehfelder). Jesli na jednem z dwuch
2djeé  stereoskopowych zabarwimy jakas szope, czy lédke ma
czerwono, a na drugiem te sama szopg na zielono i bedziemy te
zdjecia ogladali w stereoskopie, szopa bedzie sig mienié i raz wy-
stapi czerwono a raz zielono, jezeli barwy silnie ze sobg kontra-
stowaly. Jezeli rézmica migdzy niemi nie byla zbyt wielka, szopa
wystapi w barwie mieszanej, wypadkowe. Najlatwicj spostrzec
wspélzawodnictwo siatkéwek nawet i bez stereoskopu. Wystarczy
zastonié jedno oko, a otworzywszy drugie, ogladac jakis jasny
ekran albo tlo nieba. Wida¢ wtedy, jak na jasne tlo wchodzi od
czasu do czasu gesta, czarna chmura. To zachodzi wtedy, gdy
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zwycigia w naszym widoku siatkéwka zaslonigta. Po chwili tlo
rozjasnia si¢ na nowo — gdy przewage uzyska siatkowka odstonieta.
Na widzenie brytowamscn przedmlolow i g?qbl §w!aia skladaja

sie zatem: 1) D ,2) swiatla
i cienie, 3) perspektywa barwna 4) dwoleme i zacieranie slq zbyk
bllsklch i zbyl dalekwh dmiotéw skutkiem nieodp

dpowiédai

n punkty obu  siatkbwek
przy konwargenqn galek ocznych, 5) slewanie sig dwuch roinych
widokéw jednoocznych w jeden jedyny stereoskopowy.

7. GENEZA NASZEGO OBRAZU PRZESTRZENI

Od wieku XVIII toczy si¢ migdzy psychologami spér o to, czy
wymiar przestrzeni od nas w glab mamy dany od pierwszych chwil
zycia we wrazeniach wzrokowych, czy tez dopiero zczasem uczymy
sic domyslaé sie tego wymiaru na podstawie licznych doswiad-
czef. Wyciagamy rece przed siebie, aby sicgnaé do niezbyt od-
dalonego przedmiotu, idziemy lub jezdzi¢ musimy do dalszych;
przez to, kojarzac dane wzrokowe z dotykowemi i migsniowemi,
uzyskujemy dopiero zczasem gleboki wyglad swiata pierwotnie
plaskiego.

Empirysci twierdza, ze wymiar w glab jest tylko wytworem
doswiadczenia; natywisci, 7e jest dany od pierwszego spojrzenia
na éwiat zaraz po urodzeniu.

Wrécié do lat dziecigeych niepodobna, pytac kéw o in-
trospekeje tez daremna rzecz — ciekawe bylo, jak sig ta sprawa
przedstawi u zoperowanych Slepcw. Pierwszy raz zdarzyt sie taki
wypadek jeszcze w r. 1728 w Anglji. CHESELDEN przywrécit wzrok
trzynastoletniemu chlopcu i ten zaczal wtedy uzywaé wzroku po
raz pierwszy w iyciu. Zrazu nie rozroinial zupelnie odleglodci
przedmiotéw i myslal, ze wszystkie dotykaja jego oczu, jak przed-
mioty poznawane reka dotykaly jego rak.

Co wiecej, nie rozpoznawal ksztaltéw widzianych po raz pierwszy
i nie pojmowal, jak moina zobacayé cos wigkszego nii. poksi,
ktéry mu sig wydawal yezajnie wielki. Czul
nim cale pole widzenia i slusznie zreszta uwazal, ze zaden widok
nie moze wypelniaé wiecej, niz wlasnie pole widzenia.

W roku 1841 zdarzyt sie drugi taki wypadek. Pacjent przezyl na-
przéd pare tygodni wielkiego zametu za kazdem otwarciem oczu;
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Swiatlo razilo go a przedmioty mu si¢ poruszaly tak, ze ich roz-
réiniaé nie umi

Zapewne, dzigki ruchom galek ocznych znajdowal ten sam
przedmiot raz na érodku a raz na brzegu pola widzenia i uwasal,
ze oto przedmiot si¢ poruszyl. Gdy po pieciu tygodniach zoba-
czyl po, raz pierwszy kule i szeScian, rozréinil, ie jedna z tych
figur jest okragla a druga graniasta — wzial jednak kule za koto
a szescian wydal mu. si¢ czworobokiem; réwnie plaskim, jak ka-
walek czworokatnej tektury. Ostroslup bral za tréjkat. Obrazkow

1 h w dobrej perspek nie t; podobnie
jak i poprzedni pacjent.

Te wypadki zdajg sig przemawia¢ za empiryzmem. Nie moina
jednak twierdzié, ze dla dziecka éwiat tak samo wyglada, jak dla
zoperowancgo Slepca. Dziecko nie posiada takiego zapasu do-
$wiadezes i nawyczek dotykowych i mie wie tyle o wiccie, co
slepiec zop w wieku dojrzalym. P
iukon, #e) delesko seaimy posinds chis \ealalhih wousle wubel
i powoli dopiero wylaniaja mu si¢ z niego widoki i wyglady przed-
miotéw i kojarza si¢ jedne z drugiemi. Niewatpliwie, czlowiek nie
jest w stanie ocenia¢ odleglosci tak wezeénie, jak mlode kozice
lub ptaki zagniazdowniki, ktére bezpiecznie skacza i biegajq zaraz
po przyjéciu na $wiat — ale glebia nie jest elementem wniesio-
nym dopiero przez asocjacje dotykowe, bo para oczu umoiliwia
nam wprost widzenie a nietylko domyslanie sie i przypominanie
sobie glebi. Kaidem okiem zagladamy przeciez z boku na odleglosé
i wymiar w glab bliskich przedmiotéw i mamy ja dana we wra-
zeniu, podobnie jak odleglosci i wymiary poprzeczne. Coz dopiero,
gdy zaczniemy poruszaé glowa i calem ciatem i z réznych punktéw
coraz wyrazniej oceniaé oddalenie pomigdzy przedmiotami bliz-
szemi i dalszemi.

Wobec tego wolno przyjmowaé, ze widzenie glebi oparte jest
na warunkach wrodzonych a w toku Zycia i z biegiem doswiad-
czeir moie sie ksztalcic i wysubtelniac.

Konwergencie galek i sledzenie oczyma przedmiotow bliskich
zwolna poruszanych zauwazono u dziecka juz w drugim tygodniu
zycia. Przez pierwszy kwartal ycia orientacja przestrzenna dziecka
2daje si¢ nie przekraczac kuli o promieniu jakichs 30 cm.

W ciagu p6l roku po urodzeniu dzieci juz rozréiniaja odleglosci
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wieksze i mniejsze od zasiegu ich rak w promieniu kilku metréw.
W ciagu roku dziecko juz umie dobrze rozpoznawaé miejsce,
wielkosé i odleglosé przedmiotéw ze swego otoczenia. W drugim
roku zycia jui rozpoznaje obrazki, robi
i iesgean oA 1 polotetsB ik iidki whtost g bk Lo
géry nogami jest mu zrazu zgola obojetne. Czesto tez dazieci ry-
suja przedmioty odwrotnie, niz je widza: choragiewke masztu
u dotu kartki a pudlo statku u géry i t. p.

8. SPOSTRZEZENIA
DOTYCZACE CECH CZASOWYCH

Kazde zjawisko fizyczne i kazde zjawisko psychiczne dzieje sig
kiedys, przebiega w jakim$ okresie czasu i trwa dluiej lub krocej.
Mozemy spostrzegaé i oznaczaé termin i trwanie zjawisk. W iyciu
potocznem, gdzie nie chodzi o Scislosé, wyrazamy te sposhuzemu
stowami: teraz, przedtem, potem, wczesnicjs poiniej, dawno, daw-
niej, dlugo, krétko, szybko, powoli; gdzie potrzeba scistoci, mie-
rzymy czas z]nw|sk usta]oncnu ]ednoslkaml Podobnie jak znanym
2z doéwiad i i jest miejsce
a przestrzen jest ogélem miejsc, tak samo znanym z dowiadcze-
nia bezposredniego elementem czasu jest chwila (moment) a czas
jest ogdlem chwil.

W ocenie czasu latwo ulegamy zludzeniom, a mianowicie sklonni
jestesmy naogdl przeceniaé krotkie okresy ponizej 10" czasu a dlu-
gich okreséw nie doceniaé. Najtrafniej jeszcze oceniamy czas po-
miedzy 5’ a 10, Ocena dlugosci czasu, ktéry uplynal, zalezy od
tego, czem ten czas byl wypelniony. Najwiccej diugy sie czas przy
oczekiwaniu daremnem, np. gdy nam trudno usnaé, gdy pragniemy
czegoé, na co czekaé trzeba i nie mozemy sig niczem zajaé tym-
czasem. Przy iywem zajeciu i zabawie czas ucieka na skrzydlach
i oczekiwany termin z].wm sig za prqdko

Pod wplywem ni kéw, np. haszyszu,
przezyte wydaja sig w|:kam| Byé motze, na tem tle, ze oto Zycie
psychiczne biegrie wiedy predze] i w ciagu danego czasu mamy
przezyé bez porownania wiceej, niz w warunkach normalnych:

Gdy chodzi o oceng krétkich czaséw ze wrgledu na to, czy
si¢ wydajg dlugie, czy krétkie, to, gdy np. tyka metronom w od-
stepach okolo 1 sek. lub 2 sek., tykanie wydaje si¢ powolne. Gdy
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co pél sekundy, jedni uwazaja to za powolne, drudzy za ani pred-
kie, ani szybkie, dopiero gdy metronom tyka co cwieré sekundy,
zjawisko wydaje sie naogél szybkie.

Nieco inaczej wypadlyby pomiary, gdyby szlo o to np., co od-
czuwamy jako szybkie czytanie, moéwienie, kroki, ruch wehikulu.

Jakkolwiek matematycy umieja czas dzielié w nieskoficzonosé,
i niefatwo powiedzie¢, co u nich znaczy ,teraz“, w iZyciu psy-
chicznem oznaczamy tym wyrazem nie jakie$ punkty czasowe,
tylko dajace sig mierzy¢ odcinki czasu. Kiedy np. wymawiam wy-
raz tapeta, czuje, e caly ten wyraz wymawiam teraz, w tej
chwili, w jednym momencie, niejako. Nawet wyraz karawana lub
konstantynopolitaficzyk. Zebysmy jakies przeiycie odezuwali jako
przeszle, musi po niem minaé jakich$ sze$é do dwunastu sekund. -
Niektérzy podajg az kilka minut. Tak dlugo trwa psychiczna te-
razniejszoéc, podmiotowe ,teraz*.

Najmniejszy odcinek czasu, jaki potrafimy wyréinié pomiedzy
dwoma wrazeniami, jest znacznie krétszy. Najkrétszy wogéle mig-
dzy dwoma wrazeniami stuchowemi. Wynosi tam zaledwie 2[00 sek.
czyli 2 . Dla wrazen wzrokowych jest stosunkowo dlugi, bo wy-
nosi okolo 40 ¢ *.

Niezmiernie trudno jest nam oznaczy¢ wiernie jednoczesnosé
dwuch wrazen z réznych dziedzin, gdy np. jedno znich jest wzro-
kowe a drugie stluchowe, a wigc gdy patrzymy na tarcze z po-
dzialka, po ktérej porusza sie wskazéwka, a jednoczesnie odzywa
sie co jakis czas dzwonek przy pewnych pozyciach wskazéwki.
Eksperymenty tego rodzaju nazywaja’si¢ eksperymentami nad kom-
plikacia (Komplikationsversuche). Zdarza sig przy nich, whrew
wszelkim oczekiwaniom, ze podajemy weale nie zbyt péina pozycie
wskazéwki, tylko wprost przeciwnie: pozycje zbyt wczesna. Sly-
szymy dzwonek, zanim jeszeze widok wskazéwki doszedt do punktu,
przy ktérym sie dzwonek odzywa naprawde.

Dzieje si¢ tak, by¢ moze, dlatego, ze zwracamy uwage i ocze-
kujemy przedewszystkiem dzwonka i stad bardzo szybko po
staniu podniety spostrzegamy diwick. Prawie ze jednoczeéni

a-

* We wraieniach sluchowych chodzi o czas miedzy pierwszem a drugiem
wrazeniem, czas ciszy; we wzrokowych o czas migdzy pierwszem a trzeciem,
bo ciszy warokowej niema nigdy przed oczyma czuwajacego czlowieka. Creri
nie odpowiada eiszy.
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Natomiast widoki pozycyj zegarowych, na ktére mniej zwracamy
uwagi, uéwiadamiaja si mam péiniej po nastaniu podniety, niz
dane stuchowe. Gdy jestesmy zajeci diwiekiem, spostrzegamy wska-
zéwke na pewnej pozycji dopiero wtedy, gdy ona dawno jui ja
minela naprawde i juz w nastepnej swej pozycji wprawia w ruch
dzwonek dajacy si¢ w tej chwili slyszeé. Stad niekiedy glos wy-
przedza jednoczesnie wywolany widok. Bledy negatywne. W innych
wypadkach, gdy wiccej uwazamy na ruch wskazéwki, spostrzegamy
go we wlasciwym czasie; natomiast poino uswiadomiony déwick
laczymy ze zbyt péina pozycia wskagéwki. Stad bledy pozytywne.

Jesteémy przytem sklonni podawaé gléwne punkty podziatu
tarczy, zamiast igjszych, do ja pozycyi p
wych. Pod tym wzgledem odchylaja si nasze spostrzezenia od rze-
czywistosci w podobnym duchu jak przy zludzeniach geometrycz-
nych. Jesli na tarczy z ruchoma wskazowka widnieje tylko jedna
kreska podziatki, przy ktérej odzywa si¢ dzwonek, wtedy najtraf-
niej si¢ spostrzega czas diwicku.

Zludzeniom ulegamy tei bardzo latwo, gdy mamy poréwnywaé
dlugosé dwuch chwil dziel h i i h zeniami
zmystowemi. Jesli poréwnywaé chwile krétkie po kilka sekund,
chwila poprzednia wydaje si¢ dluisza od péiniejszej pustej; szcze-
golnie, jezeli byla wypelniona np. wrazeniami dotyk i, Pray.
poréwnywaniu chwil dlugich, nastepna wydaje si¢ dluisza.

Najkrétsza wydaje si¢ chwila ograniczona wraieniami dotyko-
wemi, dluisza, jesli glosami, najdluisza, jesli ja ograniczaja prze-
zycia wzrokowe. Chwila wypelniona zajmujaca praca lub innemi
uczuciami przyjemnemi wydaje sie krétka; wypelniona nuda i bé-
lem — dluga.

Jeieli tyka 16 jernie a sluchajacy podzieli so-
bie w duchu mimowoli ten szereg szmeréw na odcinki po trzy
a w kaidym z tych odcinkéw polaczy z soba silnie dwa pierwsze
uderzenia, wtedy pauza miedzy niemi wyda siq krétsza, niz miedzy
drugiem a trzeciem. Sledzié to moina, gdy w pociagu jedziemy
i kola wydaja fomot jednostajny, ktéry sig nam mimowoli na rytmy
rozpada (tata — t, tata — ti).

To moze mieé tlo objektywne. Jezeli jeden z tonéw takiej grupy
rytmicznej wydaje si¢ mocniejszy, chwila po nim nastepujaca wy-
daje si¢ krotsza, jakgdyby on troche z niej ujal dla siebie. Na-

2
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tomiast chwila przed nim idgca wydaje si¢ wydluzona, jakgdybysmy
zmierzali do anapestu . || vo |

Monotonne tykanie niezbyt wolne rozpada si¢ nam na trocheje
lub jamby; przy szybszem tykaniu slyszymy rytmy bardziej zto-
zone. Sluchajac takiego nastepstwa, chetnie poruszamy miarowo
glowa lub reka, albo wypowiadamy rytmicznie jakies stowo.

9. SPOSTRZEGANIE RUCHU

Dwojako moiemy ruch spostrzegaé. Albo bezporednio, jak np.
gdy patrzymy na wskazéwke sekundowa na zegarku, wogéle na
ruchy szybkie, albo posrednio, domyslajac sie tylko, ze musi pewien
ruch zachodzié, skoro co jakis czas miejsce pewnego punktu spo-
strzeganego jest inne. Tak np., gdy patrzymy na wskazéwke go-
dzinow zegarka, wogdle: gdy ledzimy ruchy bardzo powolne.

Ruch obserwowany wydaie si¢ o wiele szybszy, jezeli oko nasze
utkwione jest w jeden punkt, niz wtedy, gdy ruchomem okiem
wodzimy za biegiem poruszajacego si¢ punktu.

Poruszajace sig punkty i przedmioty wigksze spostrzegamy latwo;
dlatego ludzie i zwierzeta chronia sig bezruchem przed oczyma na-
pastnikéw a podczas odjazdu 0s6b znajomych powiewa sig chustkami.

Jezeli cale nasze otoczenie znajduje si¢ w ruchu a my stoimy,
spostrzegamy wtedy to samo, cobysmy spostrzegli, gdyby otoczenie
stalo, a mybysmy sie znajdowali w ruchu. Na stacji kolejowej,
gdy siedzimy w pociagu a sasiedni pociag rusza powoli wstecz —
nie umiemy rozpoznaé, patrzac w okno, ktére calkowicie ruch sa-
siedniego pociagu \wypelnia, kto wlasciwie jedzie, a kto stoi na
miejscu: my czy tez sasiad.

Bardzo interesujace sa obrazy nastepcze ruchu. Jesli czas dluzszy
patrzeé na jakies pole, w obrebie ktérego panuje ruch ustawiczny —
i po kilkunastu, kilkudziesieciu sekundach przenies¢ wzrok na pole
nieruchome, zjawia si¢ nam na polu objektywnie nieruchomem ruch,
skierowany w strong przeciwna, niz ruch poprzedni. Wice gdy na-
prayklad patrzeé czas jakié z mostu na powierzchnie rzeki i prze-
nieéé oczy na brzeg, brzeg plyna¢ bedzie w strone przeciwng niz
rzeka. Jedli oczy wpatrzone czas dluiszy w wirujace za oknem
tany podczas ruchu pociagll przeniesé na iciane wagonu, albo
lawke naprzeciw, powierzchnia éciany lub lawki zaczyna wirowaé
w strone przeciwna, niz pola ogladane poprzednio.
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Jesli na wirownicy obracaé niezbyt predko tarczg papierowa, na
ktérej sa wyrysowane spirale, wszystkie plamy tarczy zdajg sie sply-
waé ku osi obrotu, jak dlugo wirownica jest w ruchu. Z chwila,
gdy jej ruch zatrzymaé, tarcza staje objektywnie, ale widok jej
rusza an teraz w strone przeciwna. Widzi le wtedy wyranie rzecz
jaca: spirale naj ytryskaia wtedy od osi i roz-
plywaia si¢ weiaz ku obwodowi tarczy, chociaz my wiemy i, mimo
wszystko, widzimy, Ze tarcza stoi wlaéciwie na miejscu.

Tak samo jest z wszystkiemi obruaml nastepczemi ruchu. Rzecz

dlatego e ma charakter sprzeczny.
Przeiywa si¢ najwyrazniej wtedy ruch i nieruchomosé jednego
i tego samego przedmiotu. Rozwiazaé te sprzecznoéé nie jest tatwo.
Moie jeszeze najpredzej w tym sposobie, Ze oto widzimy wtedy
ruch, a wiemy o nieruchomosci przedmiotu. Ale to sa stowa,
ktére zle przystaja do przeiycia faktycznego. Dzieje si¢ wtedy
2z nami cos, jak we énie, kiedy sie nam sprzeczne przedmioty zwi-
duja, kiedy mamy dane najrozmaitsze osoby, ktére nie sq osobami,
zwierzeta, ktére nie sg zwierzetami, ,a non a“.

Wytlumaczyé zjawisko kontrastu ruchowego fizjologicznie nie
jest rownies tatwo. Trzeba tylko stwierdzié, ze przy widzeniu ruchéw
ulegamy podobnym prawom, jak przy widzeniu barw. Jakims ogdl-
nym zasadom adaptacji.

Zasada kontrastu nastepczego zdaje si¢ dotyczyé nietylko barw
i ruchéw, ale rownie dobrze wielkosci przedmiotéw, ich tempera-
tury, nawet picknosei, przyjemnosci, wygladu, nastrojéw i poczué.

Zasmsowame w szlukach pracujacych w czasie. Np. piano przed
forte, ig; 6w, strachy przed komi: Sielanki
przed poxwumogcnam. itd

10. ZLUDZENIA RUCHU POD WPLYWEM JEGO
STADJOW POSZCZEGOLNYCH

Jeieli w ciemnosci zapalaé i gasié kolejno w coraz to dalszych
punktach iskry elektryczne wzdluz jakiei$ linji, oko widzi ciagly
ruch jednej iskry, jakkolwiek ma dane tylko jego poszczegélng
stadja. Jezeli w ciemnosci demonstrowaé kolejno $wiecac linje
raz pionowa a raz pozioma na tem samem polu, to przy nastep-
stwie powol oko rozréinia pozycie, przy szyb-
szem, gdy pauzy wynosza okolo szesé setnych sekundy, widzi sic
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ruch obrotowy jednej éwiecacej linji; przy jeszcze szybszem nastep-
stwie (co trzy setne sekundy) widaé obie pozycie jednoczesnic
i stale. Wogle, jezeli w bardzo szybkiem nastepstwie mamy dane
na pewnem polu jedna po drugiej figury niecalkiem rézne od
siebie, tylko czeSciowo takie same, widzimy wtedy ruch jednego
przedmiotu; wldokl poszczegélnych stadjéw tego ruchu sa takie,
jak figury. Uzupelniamy przy tem
w widoku ruchu to, czego potrzeba do jego calosci. Na zasadzie
tej polega ruch w stroboskopie i w kinematografie.

Samo powolne dogasanie wraiei wzrokowych po ustaniu pod-
niety nie wystarcza, zeby widzieé ruch w tych przyrzadach. Do
wrazenia ruchu potrzeba wlasnie, seby obraz poprzedniego stadjum
znikl z chwila, gdy si¢ zjawia stadjum nastepne na innem miejscu
siatkwki. Oprocz tego, potrzeba, iebysmy, w dziwny sposcb,
uzupehnili nieswiadomie to wszystko, czego braklo dla pelni ruchu
w poszczeglnych wyrysowanych, czy na ekranie wyswietlonych
stadjach. Majac dane poszczegélne stadja, uzupelniamy je do pel-
nego obrazu ruchu ciaglego podobnie, jak uzupelniamy puste
miejsce pola widzenia odpowiadajace $lepej plamce, jak pare kresek
danych w obrazie uzupelniamy do widoku pelnej postaci ludzkiej,
jak i parg diwickéw danych w telefonie uzupelniamy na pelny stu-
chowy obraz uslyszanego stowa. W obrazie ruchu ciaglego w na-
turze nie rozrézniamy tez wszystkich stadjéw ruchu, tylko najlepiej
stadja zwrotne, ktére trwajg najdluzej, jezeli ruch jest wahadlowy.
Stad konie w galopie rysowano dlugie wieki z obiema nogami
tylnemi wtyl a obiema przedniemi nogami wprzéd. Dopiero momen-
talna fotografja pokazala nieprawdopodobne stadia posrednie, wy-
rwane aparatem z przejrzystego wachlarza, jaki oko widzi pod ko-
niem pomiedzy skrajnemi fazami galopujacych nég. Przypadkiem
zmalazly sie tez same stadja na rysunkach jaskiniowych na kosci
mamuta.

Jezeli wachlarz taki wywolaé szybkim wahadlowym ruchem palca
lub polyskujacego przedmiotu w sloficu na ciemnem tle, wachlarz
taki jest pregowany, jakgdyby sig na nim jasniej uwydatnialy pewne
stadja ruchu wahadlowego, niz inne poérednie. Ta sprawa nie jest
nalezycie wyjasniona, szezegélnie jezeli chodzi o widok w sloficu
a nie w éwietle lampy elektrycznej, gdzie zjawisko to ma wytlu-
maczenie fizykalne.




VI. UWAGA
1. GRANICE POLA SWIADOMOSCI

Kiedy i6¢ ulica i, nie zatrzymujae sie, rzucié okiem do wnetrza
sklepu ktéregokolwiek, przekonamy si¢ po krétkiej chwili, ze nie
udalo si¢ nam w tem mgnieniu oka spostrzec wszystkiego, co bylo
w sklepie do widzenia.

Kiedy z wysokiej wiezy lub géry ogladamy swobodnie i do-
wolnie dlugo widok wiekszego miasta, zawsze towarzysz potrafi
nam wskazaé jakié gmach, ktéregoémy nie spostrzegli, mimo ze
mamy oczy w jego strong zwrécone. Inne gmachy i ulice potra-
fimy znowu my wskazaé towarzyszowi, ktéry ich nie zauwaiyl.
Kiedy ‘si¢ pierwszy raz shicha jakiejs opery, malo kto potrafi po
skoficzonym akeie podaé i scharakteryzowaé glowne motywy mu-
zyczme, jakie dopiero co uslyszal. Na operze nie kazdy potrafi
sluchaé jednoczesnie Spiewn i orkiestry. Ktos, kto si¢ zrani w reke
przy zabijaniu gwoidzia w Sciane, wie, co go spotyka, i nieraz
tak sic tem zajmie, ze o miotku i gwoidziu zapomina. Ktos,
kogo zraniono w reke czy w piers w zgietku walki, albo w kata-
strofie kolejowej, czesto nie wie nic o tem i dopiero krew wi-
doczna lub zemdlenie informuje go lub informuje jego otoczenie
o tem, Ze otrzymal rane.

Gluszec, gdy tokuje, daje si¢ podejsé z latwoscia — jakby nie
styszat strzelca.

Ludzi mlodych zaigtych zywa rozmowa w ogrodzie dlugo i glosno
potrzeba wolaé na obiad. Jakby nie slyszeli. Crowiek, ktéry
wehodzi na drabine, przerywa zazwyczaj rozmowe. Taternicy w mil-
czeniu biora szczyty. Malarz i rzeibiarz w momentach, gdy kon-
troluja proporcje modelu i portretu, milkna, albo odpowiadaja na
zadawane pytania i uwagi byle jak i byle czem.

W teatrze przestaje si¢ rozumieé, co méwi aktor, gdy sasiedzi
zaczng szeptaé i robié polglosne uwagi, weale nie gluszace stow
aktora. Przed konfesjonalem psuje si¢ zal dosk gdy slychaé
szept spowiedzi poprzedniej osoby. Na wykladzie stuchacze prze-
staja wiedzieé o czem mowa, a wykladajacy tei latwo moze za-
pomnieé, co dalej, jezeli ktos w toku wykladu drzwi otwiera,
micjsca szuka, staje zosobna na widocznem miejscu, szepce, albo
wychodzi przed koricem i defiluje przed audytorjum.
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Ogolnie méwiac, zachowujemy si¢ tak, jakbyémy mieli ograni-
czony zapas energii psychicznej, ograniczona zdolnosé do czynienia
seri. Im wiecej iecimy jej jednemu dmiotowi, tem
mniej zostaje z niej dla wszystkich innych. Stad, jesli mamy dany
jakié przedmiot zlozony, nie reagujemy jednakiemi spostrzezeniami
na wszystkie jego czesci, tylko niektére czesci wybieramy, albo
raczej one wybieraja nas i te spostrzegamy najwyrazniej. Inne
zlewaja sic w mniej czy wigcej niewyraing calodé, kiéra otacza
mglisto przedmiot spostrzegamy wyraznie. Spostrzegamy wszystko,
co si¢ nam do spostrzezen nastrecza, tak jakby$my pole jakies
mroczne oéwietlali reflektorem ruchomym o niezbyt wielkiej dred-
nicy smugi $wietlnej.

Przezycia dane w polu i na obwodzie $wiadomosci odgrywaja duza
role w zyciu psychicznem. Stanowia razem wzigte tlo uczuciowe
$swiadomosci, a moga zabarwiaé to, co jest w ognisku $wiadomosci,
decydowaé o jego wygladzie, o naszych nastrojach i kierunku my8li.

Zeby zostaé przy tym ostatnim przykladzie, to wiadomo, jak
inaczej czuje si¢ czlowiek w rozmowie, w ktérej go interesuje
twarz czyjas, jezeli ma przytem cale buty i rekawiczki, o ktérych
zreszta weale nie mysli. Malo rzeczy podoba sie naprawde czlo-
wiekowi cierpiacemu na $ledzione, watrobe, kiszki. Nigdy glos
stowika nie brzmi tak pongtnie, jak w latach dojrzewania, kiedy
w tle psychi wyrastaja i senie nowe ienia; nie-
znane i niepojete, niezauwazone.

Krétko mowiac: z posrod wielu przedmiotow dziatajacych
w kazdej chwili na nasze organy zmyslowe i danych nam w wy-
obrazeniach potrafimy spostrzec tylko niewiele naraz ze szkoda
dla spostrzegania innych przedmiotow. Te inne mamy wowczas
dane w polu i na brzegu pola $wiadomosci.

Byé gotowym do czynienia spostrzezei na czem$
znaczy uwazaé nacos Chwilowa przemijajaca dyspo-
zycie do spostrzezen nazywamy uwagg i stwierdzamy na
kaidym kroku, ze uwaga nasza ma ciasne granice. Na czem
ta dyspozycja polega, jakie posiada tlo fizjologiczne, nie wiemy.
Wiemy jednak, ze powstaje i ginie, posiada rézne stopnie i kierunki.

Uwaga bywa tez bez wyobrazen spostrzegawczych, np. gdy ro-
zumuje. Uwazam tez, gdy sledze zwiazki micdzy sadami. Musze je
tei spostrzegad. .

P n
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2. WARUNKI UWAGI

Zdawaloby sie, ze w adne prawa niepodobna ujaé tego, na co
i kiedy zwracamy uwage a na co nie, bo uwaga wydaje sig czemé
dowolnem i od nas samych zaleinem i od nieobliczalnych sposob-
nosci. Mimo to, latwo juz przy potocznej obserwacji spostrzec,
se nie kaidy przedmiot i niezawsze potrafi zwrécié nasza uwage.
Uwage nasza zwracajq:

1. Podniety silniejsze od innych. O wigkszej intensywnosci.
Stad warta ostrzega o niebezpieczenistwie wystrzalem, gosé glosno
zazwyczaj puka do drzwi a male ssaki sygnalizuja odruchowo
kaidy swéj brak, wymagajacy zainteresowania sig starszych osob-
nikéw, silnym glosem. Podobnie jak silny glos, zwraca nasza
uwage jasny blask, np. w oknach podezas burzy, czy w nocy
w polu albo w lesie, czy na morzu. Stad latarnie morskie i ogni-
ska po gérach jako manifesty wojenne. W stroju barwy jasnc
i nasycone nie uchodza dla tych oséb, ktére nie chea zwracaé
na siebie uwagi. Dlatego i w ubraniu polowem mysliwych i zol-
nierzy znajdujemy barwy o malej jasnosci i nasyceniu, malo réz-
nigce sig od tla. Zolnierz w polu nie chce zwracaé niczyjej uwagi.
Stad syreny automobiléw glosne az nadto i dzwonki tramwajow
i dzwony koscielne i swietliste reklamy i krzyki chlopcéw sprze-
dajacych gazety i wolania przekupniéw i domokrazcéw.

2. Uwage zwracaja podniety odmienne od tla, niezwykle,

nowe, nieoczekiwane, nieznane.
Stad czerwone lub odmiennym ksztaltem drukowane ustepy
w tekstach. Stad ogladaja si¢ ludzie za osobami ubranemi nie-
modnie. Zapobiegliwi kupcy staraja sig co jakis czas o zmiang
wygladu wystawy sklepowej, zurnale praynosza kilka razy do roku
przepisy na zmiane wygladu dam. Zakonnice, ktérym stroju od-
mieniaé nie wolno, majq raz ma zawsze stréj tak niezwykly, ze
i bez zmiany zwraca uwage. DEMOSTENES w znanej anegdocie
skupia na swej mowie slabnaca uwage stuchaczy w ten sposob,
e w érodku mowy politycznej zaczyna méwié bajke o wedrowcu,
osle i cieniu osla, Cichy stukot ukrytego mloteczka, poruszanego
pradem elektrycznym, o szybe wystawy zatrzymuje przechodniéw
przed sklepem lepiej, niz jaskrawe szyldy i afisze. Jest bardziej
niezwykly. Za Arabami, Hindusami, Murzynami, Cyganami w ma-
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lych miasteczkach ugania tim — w wielkich miastach nie zwra-
cajq niczyjej uwagi. Nie sa czems niezwyklem. Najlepsze nawet
obrazy na wielkich §wiatowych wystawach przestaja zwracaé uwage
poéréd tysiecy wspolzawodnikéw — bardzo liche w dobrem to-
warzystwie zwracaja uwage. Wogdle: produkty artystyczne brzyd-
kie, podawane glosno i smialo. Tak samo osoba mocno ulomna
na balu. Wielblad na ulicach polskiego miasteczka, uprzejmy ku-
piec albo konduktor w tramwaju w Warszawie, trzeiwy czlowiek
na przedmieiciu w $wigto i t. d.

Ta okolicznodé, e rzeczy zwykle, codzienne, oczekiwane, znane
przestaja zwracaé uwage, albo nie zwracajq jej wogéle, zostaje
w zwiazku z prawem stepienia uczué i z automatyzacjy zachowas
sig. Podniety, do ktérych dostosowalismy si¢, przestaja byé przy-
jemne i preykre; podobnie jak i inne wraienia zbyt dlugotrwale
schodza z pola $wiadomosci a niektére przestaja wogéle istnieé.
Czynnosci za§ wykonywane zbyt czesto zwykly réwniez schodzié
2 pola éviadomosei. Przechodzy cresto w zarzad rdzenia pacierzo-
wego i centréw podk ych. Stad zmiany i mody
w strojach, ktére musza zwracaé uwage, stad zmiany i potwor-
nosci pradéw artystycznych i stad trudnoéé w usuwaniu zastarza-
tych urzadzer. W Warszawie publicznoéé nie zwraca uwagi na
zebrakéw i kaleki oblegajace koscioly w niedziele, bo widzi ich
stale — dla czlowieka przyzwyczajonego do instytucii opieki spo-
lecznej jest to interesujace zjawisko etnograficzne. To samo do-
tyczy brudu i dmieci na ulicach, albo dziatwy walesajacej sie uli-
cami w godzinach szkolnych.

i 5 Warszawy P jono przed wojna do pew-
nych. urzadzed dokucsliwyeh, Jaknp. unied eni iko
publitiyih, | atsihenia"iassPhnki gléwnych arteryj komunika-
cyjnych, jak ogréd Saski. Zczasem przestalo im to dokuczaé tak,
e po wojnie weale nie zwracaja uwagi na te niedogodnosci i nie
daa do zmian narzuconego niegdys przepisu. Przy nauce czlowiek,
ktéry przy czytaniu ksigzki nie robi sobie uwag weiaz nowych, nie
spostrzega nowych rzeczy w tekscie, nie przezywa skojarzefi niespo-
dziewanych, nie jest w stanie czytac z uwaga ksiazki po raz drugi.

I od uczniéw w szkole nie moina oczekiwaé uwagi, kiedy na-
uczyciel przepytuje automatycznie po raz ktérys zkolei opowia-
dania lub deklamacji znanego ustepu. Ludzie nie spostrzegaj ble-

an
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déw wymowy u swoich najblizszych, nie dostrzegaja oznak wieku
u tych, ktérych wciaz widza.

Sa jednak wypadki, w ktérych wlasnie przedmioty dobrze znane
zwracaja uwage. Naprzyklad: znany motyw melodyjny w diuiszym,
trudnym nleple muzycznym; w uwmme. lub w operze, ktérej
wyciag f y ktos dj Podobnie :
znajoma twarz w obcym tumie, swojski wyraz w obeym jezyku,
polskie stowo na obczyinie, znany symptom choroby w oczach
lekarza, budowa czyjejé glowy dla antropologa lub inteligentnego
plastyka, szczegoly charakteru pisma dla grafologa i t.

Te wypadki tlumacza si¢ po pierwsze tem, ze wtedy te szcze-
gély znane sq wladnie' przez to mocno réine od tla, odbi-
jaia, a po drugic tem, i sq dodatnio zabarwione uczuciowo.
Obcujac z materjalem nieznanym, jesteémy raczej skrepowani
i jakby na strazy, latwo nam o dezorjentacie, pomylke, zawd
natomiast widok znanego przedmiotu daje nam poczucie jakiejs
pewnosci siebie, czujemy sic niejako ,w domu“ wobec przed-
miotu swojskiego w obcem tle. Ze takie przedmioty zwracaja
uwage, to pochodzi stad, ze wogéle 3) uwage zwracajg przed-
mioty wyraznie przyjemne i wyraznie przykre. Ogélnie
méwiac : silnie zabarwione uczuciowo. Stad w strojach wieczoro-
wych harmonijne zestawienia barw i polyski. Stad micjsce dla
sztuk plastycanych w dziedainie reklamy kupieckiej i kultu reli-
giinego. Stad i w szkole starania pedagogéw o to, zeby nauke
dzieciom uprzyjemnié. Uczniowie tei uwazaja na godzinie, jezeli
badito lubia przedmioty, o ktérych mowa, np. lubia zwlemla:
kwiaty, ludzi bliskich, bojki i wedréwki, o ktérych slysza, badi
tez lubia to, co si¢ z mm przedvmohml na godzlme robi, lec
lubia opisywaé, l b
W tych wypadkach nauka wzbudza u dzieci zainteresowanie rze-
czowe lub formalne. Précz tego, uwazaja, jezeli czuja, Ze przez
nauke sta]q le pewme]sze s:ebue w jakiejs dz:edzlmc, w ktérej

im iedza, i ucza sig dok ¢ sztuk
i popisow, ktoreml imponujq drugim lub sobie samym. Witedy
nauka wzbudza zainteresowanie osobiste. Oczywista: wzbudza je
takie i wtedy, jeeli uczniowie cauja, 7, uwaiajac, unikna nagany
i kary. Wiedza wszyscy, ze w dobrem nauczaniu ten motyw uwagi
nie wystarcza.
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Do tego, zeby latwiej spostrzec jakis przedmiot, nie potrzeba,
ieby on na mnie juz dziatal, juz byl posrd przedmiotéw moich
spostrzezei i juz wywolywal we mnie uczucia przyjemne lub przy-
kre, skutkiem czego ogladam si¢ niejako, szukajac skad to, i spo-
strzegam podniete uczucia. Wystarczy do tego, zebym byl tylko
dysponowany do uczué przyjemnych lub przykrych w zwiazku
z danym przedmiotem, a juz go fatwiej spostrzege. Dzicki temu
wpadaja w oko przedmioty mogace zaspokoié jakis instynkt.
Glodny w obrazie jarmarku zauwazy nietyle stroje i ruchy kupu-
jacych i przekupniéw, ile wiktualy roztozone. Pies w polu lub
w lesie nie patrzy na kolor lisci, tylko weszy $lad zwierzyny.
Dzieci w towarzystwie starszych na ulicy nie spostrzegaja strojow
i cen na wystawach, ale spostrzegaja drugie dzieci, psy, koty,
przedmioty z ich wlasnego swiata. Kot w pokoju nie zwraca
uwagi na obrazy na cianie, ani na zarty, ktére kto§ opowiada
przy stole, ale zwraca uwage na najliejszy szmer za szafa, czy
w drugim pokoju, na szczekanie talerzami w jadalni. Z jakiego-
kolwiek powodu zreszta przedmiot jal jest nam nieobojetny,
2 latwoscia zwraca nasza uwage. Stad wpadaja w oko przed-
mioty, ktérych szukamy, pragniemy, chcemy, myslimy o nich przed
spostrzezeniem. Stad wynajdzie w polu mikroskopu jakié drobiazg
ktos, kto go szuka, i gérny ton uslyszy w diwicku kto$ o wpraw-
nem uchu, jeieli zechce go wynalezé. Poréwnywa wtedy przy roz-
patrywaniu materjalu danego to, co ma dane, z obrazem zgéry
powzigtym i dzigki temu spostrzega (trafnie lub mylnie) szczegoly,
ktéreby inaczej pominal.

Jeteli na jednej tablicy tekturowej umiescic jakichs 20 przed-
miot6w niewielkich a charakterystycanych, jak np. flaszeczke_per-
fumy, pudelko papieroséw, tabliczke czekolad: do na-
bosefistwa, rewolwer, tubke farby, | pokazaé tg tablice w Klasie przez
10 sekund — bywa, e z dzieci kazde spostrzeie to, co je najbar-
dziej interesuje. Eksperyment trudny bardzo, bo podniety musia-
Iyby byé réwnowartosciowe barwa i ksztaltem, a charakterystyczne.

Jezeli chodzi o spostrzeganie form zwierzecych, ludzkich, ro-
slinnych, i scen fantastycznych w chaotycznym materjale chmur,
plam na marmurze, w szczelinach i zalomach skalnych, w dowol-
nych trzech zygzakach nakreslonych czyjas reka na papierze, wo-
gole w przypadkowych kombinacjach plam i bryl, ludzie spo-
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strzegaja w takim materjale to co ich zajmuje. Na tej zasadzie
H. RORSCHACH prébowal oprzeé diagnostyke chorych umystowo.
Kazal im rozpoznawaé symetryczne plamy uzyskane przez roz-
gniecenie rozlanego atramentu kartky zlozona we dwoje. Rozpo-
znania wypadaly w mysl gléwnej pasii chorego. Co$ podobnego
zauwaiy¢ moina.u zdrowych, gdy w dzief $w. Andrzeja interpre-
tujg nieregularne bryly stopionego olowiu. Kaidy to najlatwiej
w nich spostrzega, czego pragnie, o czem mysli. (Nie jest to pro-
ste z)awlsl(o Chodzi w niem metylko o spostrzezenie pewnych
lub form, ale praede-
° Inienie ich wyobraznia do lub
znienawidzonego wygladu.)
Omawiajac powstawanie spostrzeze, méwilismy juz o pewnem
]eszcze osobl-wcm odbijaniu od ﬁa ktére ulatwia spostrzeganie,
tatwo d zostajace w niezbyt
szybkim ruchu. Latwo tez zrozumieé, jakie to ma doniosle zna-
czenie dla ochrony i spotegowania Zycia. Teraz ogdlnie mozemy
powiedzieé: uwage zwracaja przedmioty dane we wrazeniach
o znacznej sile, odmiennej od Ha jakosci i lezace na linji naszych
zainteresowai, zostajace w ruchu.

3. RODZAJE UWAGI

Zaréwno w psychologii jak i w pedagogice rozréinia sic uwage
dowolna i mimowolna. O mimowolnej uwadze méwi sie
wtedy, gdy przedmiot, ktéry ma wywolaé nasze spostrzezenie sam
przez si, bezposrednio niejako, wywoluje spostrzezenia przez to, ie
dn]e nam wrajenia silniejsze od innych, bardzicj niezwykle i silnie
Wtedy go, chocbysmy nie
chaial {'nia postanawiali na niego uwazaé. On sam sie niejako
narzuca naszej uwadze. Natomiast o uwadze dowolnej méwimy,
gdy spostrzegamy przedmiot jakié, ktéry sam przez sig nie posiada
warunkéw wymienionych, my jednak skupiamy si¢ na nim, bosmy
postanowili, bo chcemy uwazaé. Tak uwaza nieraz uczen
na nudnej, jalowej godzinie, urzednik przy dodawaniu kolumn cyfr,
ktére go same przez si¢ nie bawia, sasiad nudnego gospodarza
domu, gdy ten przy stole cedzi rozwlekle, niewyrainym glosem
stare anegdoty, podczas gdy reszta towarzystwa zanosi sig ze

$miechu na inny temat. (Przyklad JAMESA.)
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Latwo zauwaiyé, ze w wypadkach uwagi dowolnej jakies cechy
wigiace uwage musi posiadaé cel, do ktérego zmierzamy, a przed-
miot, ktéry spostrzegamy, jest wowczas srodkiem do tego celu.
Ten $rodek musi budzi¢ nasze zainteresowanie posrednio, jezeli
mamy si¢ na nim skupié.

A wice uczefi na nudnej godzinie lub urzednik za biurkiem
uwaia badito dla ambicji, aby spelnic obowiazek, badi tei ze
strachu, aby unikna¢ nagany czy zlej noty, gos¢ przy fatalnym
stole uwaza, aby nie obrazi¢ utrapionego gospodarza domu.

Z reguly warunkiem uwagi dowolnej jest: 1) przedstawienie
celu, do ktérego prowadzi uwazanie, 2) przekonanie, ze uwaga
(wzglednie pewne spostrzezenie) jest do tego celu potrzebna,
3) pragnienie celu czyli przyjemnoéé na mysl, ze cel zostaje osia-
gnicty, albo przykrosé na mysl o tem, e cel si¢ nie spehni, oraz
4) postanowienie czyli zywa wiara w to, 7e bede uwazal. Nie
wszystkie te warunki musza sig aktualizowaé w momencie skiero-
wywania uwagi. U zolnierza, ktéry stoi w szeregu i oczekuje ko-
mendy ,bacznosé®, warunki wymienione zaszly wedy, gdy si¢ do
armii zglaszal i obznajamiat si¢ z instrukcjq stuzbowa. W tej chwili
wystarcza komenda, zeby go dysponowa¢ ‘do spostrzegania dal-
szych rozkazéw przelozonego.

Jezeli komus cel uwazania jest zewszechmiar obojetny i uwaga
wydaje mu si¢ do niczego wzglednie przyjemnego niepotrzebna,
nie potrafi zwracaé uwagi na przedmioty nie interesujace go
bezposrednio. Zatem uwaga bywa dowolna w tem znaczeniu, ze
warunkiem jej bywa uprzednie postanowienie, ktére wymaga okre-
slonych pobudek — zadna nie jest dowolna w znaczeniu tem,
zeby byla niezaleina od wszelkich pobudek i kaprysna, nicobli-
czalna nawet dla tego, ktéryby dobrze znal dyspozycje uczuciowe
danego osobnika i warunki, w ktérych si¢ dany osobnik chwilowo
majduje.

Zyciowo wasniejsze i prostsze wydaje sic rozréinienie uwagi
planowej i bezplanowej. Planowa zachodzi, gdy caynic sze-
reg zefr zgodnie z 2géry ctym i nie za-
pominam o nim w ciagu uwazania. Tak uwazam np. gdy rachuje,
wykonywam zadanie zlozone. Bezplanowa, gdy oddaje sie spo-
strzezeniom w miare jak si¢ nastreczajg podniety.
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4. STOPNIE UWAGI

Na pytanie, czy istnieja stopnie uwagi oraz ile ich jest, roz-
maicie odpowiadaja. TITCHENER rozréznia tylko dwa stopnie zy-
wosci czy jasnodci przedstawien i uwaza jasno¢ za ceche przedsta-
wier réwnorzedna ich sile, jakosci i czasowi trwania. Cecha ta wy-
stepuje, zdaniem jego, w naszym strumieniu psychicznym w dwuch
tylko modyfikaciach. Tak, jakby si¢ ponad plaskim poziomem
przedstawie plynacych niejako w kanale ukladu nerwowego wzno-
sit wyiszy a réwniez plaski grabiet przedstawiei jasnych.

Poglad ten wydaje si¢ nietrafny pod oboma wrgledami. Na-
przod jasnosé mie wydaje sic cech réwnorzedng sile, czasowi
trwania. i jakosci wrazen. Jasnoéé dotyczyé moze zarowno sily, jak
jakosci, jak i czasu trwania czy lokalizacii wraenia jakiegos. Kiedy
Zwracam uwage na pewne wrazenie, wtedy zaczynam wiedzieé,
mysleé ze, twierdzié, sadzié, ze ono posiada takg i taka jakos¢,
czas, miejsce i sil¢ i na tem polega jego jasnosé. Ono samo nie
uleglo zadnej zmianie, nie zyskalo Zadnej nowej cechy jako wra-
senie, tylko ja zaczalem sobie z wielu jego cech zdawaé sprawe,
zaczalem wiedziec o nich. Dlatego trafniej powiedzied, ze jasnosé
wraiets praeiywanych z uwaga polega na dolaczeniu sic do nich
nowych faktéw psych a ie sadow
ich cech.

Sady nasze miewajy réine stopnie pewnosci. Wrazenie pewne
jest tem bardziej jasne, im wiccej jego cech stanie si¢ przedmio-
tem sadéw pewnych. Tak np. niejasne moze byé wrazenie krét-
kiego a nawet i bardzo mocnego halasu, stuk jakis, albo wy-
strzal — jeieli nie zauwagylem skad dolatal, kiedy nastapit, jaka
wysokos¢ miat ten glos i jaka barwe. Bardziej jasne moze byé
wrazenie bladej, kraglej plamy purpurowej, jezeli wigcej o niej
powledmec potrafie. Wicksza jasnos¢ nie jest tem samem co wick-
sza sila i nie jest czem§ réwnorzednem sile wrazenia. Stopni ja-
snosci naszych przeiyé jest wiecej niz dwa, jakkolwick niepodobna
powledzlec ile. Jest ich wigcej dlatego, ze wiecej jest stopni
pewnosci sadow i wiecej cech wrazen, ktérych te sady moga do-
tyczyé.

Nadawanie wrazeniom jasnosci przez zwracanie uwagi na ich
treéé nazywaja apercepcia. Termin ten pochodzi jeszcze od
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LEIBNIZA i ma chwiejne znaczenie u réinych autoréw. LEIBNIZ
uwazal dusze za prosta jednostke psychiczna, niby atom duchowy,
ktéry nazywal monada. Fakty psychiczne, sadzil, sa stanami we-
wngtrznemi monad.

Wyisze monady, jak np. dusze ludzkie, posiadajg zdolno&é do
poznawania swoich stanéw. Te zdolnoéé do poznawania wlasnych
stanéw i samo poznawanie ich nazywa LEIBNIZ apercepcia.

KANT znowu rozumie przez apercepcje (miedzy innemi) poczu-
cie idenlycznoéci wlasnego ja. HERBART ma przy tem slowie na
mysli cos calkiem innego. A mianowicie, kiedy si¢ w éwiadomosci
zjawia jakiekolwiek przedstawienie, budza sie, powiada, inne, daw-
niejsze przedstawienia tego samego lub innego rodzaju, tak zw.
masy apercepcyjne, i weiagaja pomiedzy siebie i wiaza to nowe
przedstawienie. Dzieje sie tak, kiedykolwiek co$ rozumiemy, poj-
mujemy, poznajemy, uczymy sie, tHumaczymy sobie lub drugim.
To przyswajanie nowych przedstawien ze strony dawnych mas
apercepeyjnych nazywa sie u HERBARTA apercepcja. Jest to wla-
Sciwie alegoryczny obraz tego, co si¢ dzieje przy spostrzeganiu.

U WUNDTA apercepcig nazywa si¢ przechodzenie jakiejs tresci
peychicmnej z pola éwiadomosci w punkt widsenia $wiadomosci
i ie proceséw h innym tre-
Sciom zapomocg osobnego centrum, ktérego si¢ WUNDT domysla
w platach czolowych. Rozréinia tez apercepcic bierng i czynna.
Bierna zachodzi wtedy, gdy jaka$ tresé przechodzi w punkt wi-
dzenia $wiadomosci nagle, pod wplywem jednej pobudki; czynna,
gdy to przejicie poprzedza uczucie oczekiwania a po niem naste-
puje uczucie czynnosci, przyczem pobudek bylo wigcej. W kazdym
wypadku apercepcja jest objawem jakiegos daenia. Ulegaia jej
tylko tresci pod jakimé wagledem dla nas cenne, interesujace. Te
ostatnia mysl podziela WUNDT z wigkszoscia autoréw. Prawie ze
powszechnie od czaséw $w. AUGUSTYNA uchodzi uwaga za objaw
woli. Apercepcia tez u WUNDTA znaczy mniej wigcej coé podob-
nego, co uwaga u nas.

5. WPLYW UWAGI NA SZYBKOSC REAKCJI

Wiemy z ustepu o spostriczeniach cech czasowych, ze uwaga
skierowana zgéry na pewne wrazenie przySpiesza moment jego wy-
stapienia. Widaé to przy eksperymentach nad komplikacia. Po-
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dobnie uwaga moment ruchuy, ]ezeh ia
przedewszystkiem skierujemy na ruch, jaki mamy wykonaé w chwili,
gdy spostrzezemy uméwione haslo. Przekonujg o tem t. zw. eks-
perymenty nad czasem reakcji (Reaktionsversuche). Urzadza sie je
w ten sposob. Osobie badanej zapowiada sie, ze w chwili, gdy
spostrzee czerwona lampke w odpowiednim aparacie, albo uslyszy
glos dzwonka, ma nacisnaé guzik przerywacza. Jak najpredzej po-
trafi. Osoba badana kladzie palec na guziku i czeka hasta. Jeieli
przy takim eksperymencie zwraca uwage na
hasto, mysli o niem uprzednio, skupia si¢ cala na niem, reakcja
taka nazywa sig reakcia ,zmystowa®. Czas jej jest nieco dluiszy
niz czas reakcji innej, przy ktérej osoba badana cala skupia sig na
przyszlym swoim ruchu, z uwaga spostrzega guzik, palec i ruch
przyszly ma wcigz na mysli. Taka reakcja nazywa sig ,migéniowa®
est nieco krétsza od poprzedniej. Czas reakeii, czyli odstep po-
miedzy momentem hasta a momentem ruchu mierzyé mozna do-
kladnie z pomoca zegara HIPPA w tysiacznych czesciach sekundy,
t. zw. sigmach (s). Pomiar dokonywa si¢ automatycznie w ten spo-
séb, ze sygnal, ktéry ma byé spostrzezony, sam zamyka prad i pu-
szeza w ruch zegar a nacisk osoby badanej przerywa prqd i mo-
mentalnie ruch zegara Reakcja
sig \eszcze szybciej, jezeli tuz przed hastem ostrzec osobe badanq
sygnalem: ,ba perymenty nad czasem re-
akji, jakkolwiek od czaséw WUNDTA bywaja opisywane w bada-
niach aktéw woli, niewiele moga powiedzie¢ o woli i jej aktach.
Swiadeza tylko o tem, 7e uwaga przyspiesza nasze ruchy, podobnie
jak przyépiesza spostrzezenia.

6. POMIARY ZAKRESU
I BADANIA NAD KONCENTRACJA UWAGI

Cheac sig ‘przekonaé, ile tez przedmiotéw moina spo-
strzec jednoczesnie, potrzeba mieé przyrzad, ktéryby po-
zwolil w dowolnie krétkim czasie odstaniaé mniejsza lub wigksza
é niezbyt zawilych przedmiotéw: kresek, cyfr, liter, stow, czy
innych rysunkéw. Do tego celu stuzy t.zw. tachistoskop. Jest
to tarcza nieruchoma z wycigtem okienkiem, poza ktérem moze
si¢ dowolnie szybko przesuwaé okienko innej tarczy i odslaniaé na
oznaczong ilos¢é sigm widok zgéry przygotowanej karty: ze zna-
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kami przeznaczonemi do spostrzezeii. Tarcza ruchoma musi spadac
i zatrzymywaé si¢ moiliwie cicho, aby niepotrzebnie nie odwracaé
uwagi osoby badanej.

Z pomocy tego przyrzadu ustalono, Ze nie jest prawdq to, co
si¢ nieraz w zyciu slyszy, jakoby jed ie moina
bylo spostrzegaé jakis jeden tylko jedyny przedmiot jednorodny.
Przy bardzo krétkich ekspozycjach w tachistoskopie mozna spostrzec
cztery do szesciu cyfr, liter, czy innych znaczkéw jednoczesnie.
Robié to tem latwicj, jezeli si¢ te znaki ukladaja w jaki$ znany uklad
spoisty, np. znane stowo, pamigtng date, figure bijaca w oczy i

Ze moina niekiedy zwracaé jednoczesnie uwage na wiecej niz
jeden przedmiot jednorodny ~— $wiadezy jui doswiadczenie po-
toczne. Siedzac z przyjemnoscia w teatrze, trzeba przeciez jedno-
czesnie $ledzié glos i widok aktora, Umiemy to robié. Cheac eks-
perymentowaé nad zakresem czyjej$ uwagi, kaze si osobie badanej
np. wyliczaé dni tygodnia i miesiace, albo liczby porzadkowe
a jednoczesnie stucha¢ uwaznie opowiadania, albo kaze si¢ jej graé
jaki$ ustep na fortepianie i rozmawiaé. Pokazuje sig, ze im bardziej
zmechanizowane s3 obie czynnosci, tem latwiej je wykonywaé jedno-
czesnie, a im wigcej kaida z nich wymaga uwagi, tem trudniej.
Witedy zaczynamy mimowiednie wykonywaé obie czynnosci intermit-
tendo: jedna w pauzach drugiej. Tak jak szachisci, ktérzy graja 10
party] jednoczesnie. BINET kazat osobie badanej rytmicznie naciskaé
gumowy balonik lewa reka a prawa wykonywa jednoczesnie doda-
wanie lub mnozenie. Kazdy ruch balonika notowany byl zapomoca
bebenka MAREYA na pasku papieru. Gdy rytm ruchéw zadanych byt
trudny, albo trudniejszy byl rachunek, psula si¢ jedna lub druga
czynnosé; gdy oba zadania byly trudne, nie udawalo sie Zadne.

Kiedy osoba badana ma poréwnywaé wlasnie jeszeze dostrze-
galnie réine jasnoéci dwuch tarcz a jednoczesnie minimalnie rézne
naciski na dwuch palcach u reki, nie potrafi spostrzec tak drob-

sobna. Zakres uwagi ma granice ciasne, jakkolwiek dla roinych
osobnikéw rézne.

Calowiek, ktéry zwraca uwage nie na jeden przedmiot przez
czas quzszy, tylko wclqz na ume przedmloty, nastreczajgce sig we
nazywa si¢
Shia i TaL s reguly male dzieci na przechadzce a na-
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wet podczas lekcyj — szczegélniej: malo interesujacych lub za
trudnych. Tak si¢ tez zachowuja malpy w klatkach. Taki stan
przeiywamy przerzucajac gazete. Natomiast czlowiek oddany trwale
spostrzezeniom nad jednym przedmiotem nazywa sig¢ wtedy sku-
piony, skoncentrowany. Méwi si¢, ze uwaga czyjas jest tem bar-
dziej skoncentrowana na pewnym przedmiocie, im trudniej
komu$ przeszkodzi¢ w uwazaniu, oderwa¢ go do spostrzegania in-
nych przedmiotéw.

X h

D nad k ia uwagi kadza si¢ oso-
bie badanej w oznaczonej pracy, np. w dodawaniu, mnozeniu i t. d.,
z pomoca oznaczonej przeszkody. Pokazuje si¢ przytem to, co
wiemy dobrze i z obserwacii potocznej, ze male stosunkowo roz-
targmeme robig nam bodzce ustawiczne a niezbyt mocne. Np. ton
bywany stale z pradem przerywanym widelek
slwlkowych tykanie zegarka, mloteczek NEEFFA, szum i halas
oddalonej ulicy. Co wiecej: czlowiek wtedy nawet lepiej pracuje,
niz w zupelnej ciszy, bo stara si¢ skupié i przezwycigiyé prze-
szkody. Przyzwyczaja sig i przystosowuje latwo.
Wicksze znaczenie maja bodice wyraznie urywane, np.: wolny
bieg glosnego metronomu, wahanie sig sily i polozenia lampy wi-
szqce], mlgolame swlaﬂa J:szcze wigcej pneszkadza jednoczesne

z stéw, albo wykonywanie w pamicci
latwego dodawania, gdy na papierze robimy mnosenie i naodwrdt.
Zadania takie zmuszaja do pauz i szybkiego przeplatania czynnosci.
Np. dyktuj litery z pierwszego zdania ,Pana Tadeusza® i dodawaj
jednoczesnie dwueyfrowki

Najwigeej przeszkadzaja bodice atakujgce nas uczuciowo. Np.
glosno opowiadane anegdotki, sensacie dnia, znane melodje, nie-
znane zapachy, muzyka pod oknami, lub za sciana, nagle wrazenia
ustrojowe. W tych warunkach niema mowy o skupieniu. Stad prze-
stkadza nietylko bodziee zabarwiony uczuciowo, ale juz sama jego
nadzieja, lub obawa. Trudno jest pracowad, oczekujac niecierpliwie,
kiedy przyidzie ktos upragniony, lub oczekiwany z trwoga.

7. TRWALOSC UWAGI

Zdawaloby sie, ze na jaka$ jedng rzecz zajmujaca mozna uwa-
saé dowolnie dlugo — godzinami. Zdarza sig np., ze czytamy zaj
mujacy romans dziefi i noc — do $witu. Tymczasem przy czytaniu
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romansu nie skupiamy si¢ weale na jednym przedmiocie — tylko
wprost przeciwnie: bladzimy uwaga tam i sam w miare, jak nam
tekst nastrecza coraz to nowe podniety. To samo w kinie, lub na
zajmujacej sztuce w teatrze. Romans lub komedja to wprawdzie
jeden przedmiot jako dzielo sztuki, ale przedmiot zlozony z bardzo
wielu zmieniajacych sic elementow. Jezeli zas warunki do zwréce-
nia uwagi posiada jaki§ mozliwie prosty przedmiot — np. dany
W treici wrazenia zmyslowego, uwaga nasza bardzo krétko potrafi
utrzymaé sie na jednym poziomie. Jezeli nawet cel, dla ktérego
uwazamy na taka prosta rzecz, ma dla nas znaczna wartoéé, przed-
miot spostrzegany szybko schodzi z ogniska w mroczne pole swia-
domoci, ieby si¢ po jakims czasie znowu wynurzyé na Swiatlo.
Bylesmy o nim nie zapomnieli i nie przestali dbaé o niego. Takie
wahania w jasnosci przedmiotéw, na ktére zwracamy uwage, po-
wiarzajg sie rytmicznie co pewien czas.

Nailatwiej to zauwaiyé przy podnietach slabych. Jezeli bardzo
pilnie uwaza¢ na bardzo slaby (trwaly lub przerywany) szmer, np.
tykanie oddalonego zegarka, albo dogasajacy diwick dzwondw,
jezeli Sledzi¢ bardzo mala gwiazde o znikomym blasku, obserwo-
waé réinice sily miedzy dwoma zblizonemi wrazeniami, stuchaé
milknacych widelek stroikowych, wrazenia nikna gdzies co pare
sekund i wracaja znowu z dawna wyrazistoscia. W pamieci dopiero
umiemy je nieraz odszukaé i w tych pauzach, kiedy schodzily
z ogniska $wiadomosci.

Cos podobnego zachodzi przy skupieniu uwagi na przedmioty
zlozone, nie ulegajace zmianom, albo na przedmioty dobrze znane,
nie ulegajace nowej przerébce umystowej. Kiedy prébujemy skupi¢
sie na jednej mysli, albo na jednem wyobrazeniu i trwaé w tem
nie idac dalej, sztuka si¢ nie udaje. Po krotkiej chwili juz musimy
wydobywaé dang mysl lub obraz jakby gdzies z glebi, lub z od-
dalenia. Niepostrzezenie odeszlismy od niej. Stad np. nieuniknione
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powtérzyé kilkadziesiat razy zrzedu wyrazéw przywltanm z kimkol-
wiek i weigz mie¢ nic — tylko to powitanie na uwadze. Stad mo-
notonne zwroty modlitw stanowia w praktyce tylko pewien akom-
panjament, na ktérego tle snuja sie uczucia, przekonania i obrazy,
ile moznosci z ich tekstem zwiazane.
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Cos podob przy studjowaniu nieciek drecznika wie-
czorem w ciszy i samotnosci po cigzkiej pracy dnia. Trzeba wtedy
wracaé po pieé po dziesieé wierszy wstecz, zeby zrozumieé, o co
chodzi i cosmy przebiegali oczyma podezas ostatniego wahania
uwagi. Unika tego, kto czyta z oléwkiem w reku, robi komenta-
rze, uwagi, podkresla, streszcza, ilustruje. W szkole komenda na-
uczyciela ,uwazac!“ lub ,prosze o spokéj“ wystarcza na minute
lub dwie, poczem musi przyjsé cos, co zwiaze uwage mimowolng —
inaczej nieuchronne roztargnienie — znak, ze dzieci zyja. | doro-
slym, jezeli wyklad trwa dluej, niz godzine, uwazaé przy koficu
nie sposéb.

Wogsle uwaga nasza ulega stale wahaniom. One wy-
dajg si¢ .och jem naszego izmu. Uwaga jest
pewng praca, ktéra wymaga pauz. Te pauzy zachodzq automa-
tycznie.

8. MIMIKA UWAGI

Kiedy uwazamy na j podniete
ustawiamy sie tak, zeby bodziec mégl na nas dziataé bez prze-
stkody. A e przeszkodami wielkiemi sq wrazenia odbierane od
innych zmystéw, wiec przy uwadze wylaczamy odruchowo niepo-
trzebne organy zmystowe. Stad zatyka sobie uszy kto§, kto chce
sic uczy¢ w halasie, jezeli nie potrafi zepchna¢ halasu i tak na
brzeg $wiadomosci. Stad wiele osob zamyka oczy przy muzyce in-
teresujacej, albo na modlitwie.

Gdy nagle co$ narzuci sig naszej uwadze, wtedy miesnie niepo-
trzebne do procesu spostrzegania zatrzymuja swe skurcze w po-
Towie drogi, byle tylko utrzymaé pozycie ciala. Czyto lyika, czy
kieliszek czy kielnia w reku staje w polowie drogi. Pélmisek nie-
rzadko wypada z rak. Najwygodniej nam uwazaé, gdy niepotrzebne
miggnie wogdle odpoczywaia, lub wykonuja automatyczne ruchy
np. chodzenia. Niepodobna mnozyé i dzielic przewracajac ko-
ziolki, lub hustajac sie wysoko z rozmachem.

Wyrainy obraz mimiczny ma uwaga wzrokowa i stuchowa. Kto
uwainie usiluje dostrzec co§ wzrokiem, ten odruchowo ustawia
glowe i galki oczne tak, zeby obraz danego punktu padt na zolte
plamki obu galek, wyciaga szyje w kierunku celu uwagi, akomo-
duje oko na potrzebna odleglosé, rozszerza otwér powiek i ostania

MIMIKA UWAG! i

oko brwia nisko éciagnieta. Robi to musculus corrugator supercilii,
ktéry marszezy czoto w pionowe faldy zbieine ku nasadzie nosa.

Stad wyraz oczu skupionych jest taki sam jak oczu zagniewa-
nych, tylko w obrazie uwagi bez gniewu niema charakterystycz-
nego przekrwienia galek i wysadzenia ich nawierzch przez to.

Niedziwne to, e mimika gniewu i uwagi jest tak pokrewna,
bo w gniewie zachodzi stale skupienie uwagi na tem, co nas obu-
rza. Gniew jest reakcja obronng i napastnicza — wymaga wyrai-
nego spostrzesenia wroga lub ofiary.

Widok twarzy skupionej budzi normalnie respekt; gniewnej —
strach. To zreszta zalezy od warunkéw, od tego kto, kiedy i na
co uwaza i w jakim my do niego czujemy sie stosunku.

Usta w skupieniu zaciskaja si¢, zwacz staje si¢ widoczny, wargi
zwezone a kaciki ust wcigte gleboko.

Inaczej wyraza si¢ uwaga polaczona ze zdumieniem, zdziwieniem,
obawa. Wiedy zamiast pionowych faldow zjawiaja si¢ na czole
zmarszezki poziome pod wplywem skurczu muscalus frontalis,
usta za$ otwieraja sig, poniewai Zwacz i miesien skroniowy opada.

Przy uwadze stuchowej galki oczne ukladaja sie osiami réwno-
legle i patrza w dal, choéby tuz przed oczyma byly prxedmloly
do ogladania, Zrenice ia sic i gatka sig do
oddalenia. Oczy nieraz bywaja zamkniete lub zwrécone w jakas
pusta obojetng cze$é pola widzenia. Maliowing uszna uzupelnia
sobie calowiek nierzadko reka i preechyla glowq w kierunku glosu
tak, zeby i byta do kierunku fal.

Jesli uwaga ski “, na dmioty nie dane
we wraseniach zmyslowych, glowa czesto zwiss, dajac ulge mie-
Sniom karku, wspiera sie odruchowo na reku, zjawia si¢ bezwladna,
wygodna pozycja ciata.

‘e ruchy mimiczne niezawsze $wiadcza o tem, ze kto$ juz uwaza.
Czgsto wykonywa je ten, kto szczerze cheiatby tylko uwazaé, albo
udaje skupionego. Przyklady latwo znaleié na lekcjach, w szkole,
w kosciele, w towarzyskiej rozmowie.




VII. PAMIEC
1. PRZYPOMNIENIA, ICH NATURA I WARUNKI

W procesie spostrzegania reagujemy Swiadomie na podniety
dzialajace na nas w danej chwili. Odpowiadamy na nie wyobra-
seniem spostrzegawczem i sadami, pewnym obrazem i pewnem
ujeciem jego przedmiotu. Mozemy reagowaé swiadomie nietylko
na obecne podniety, ale i na dawne; ktére w tej chwili na nas
nie dzialaja, ale dzialaly dawniej. Reakcje takie, zlozone réwniei
z wyobraen i sadéw, nazywaja si¢ przypomnieniami.

Przypominamy sobie np. twarz czlowieka znajomego, ktérego
nazwisko kto$ nam wymieni, albo dalszy ciag przyslowia, ktére
kto§ rozpocznie, przypominaja si¢ nam nieraz w wolnej chwili, nie-
wiadomo skad zdarzenia z dziecigeych lat. Gdy nas pytaja przy
egzaminie, lub przed sadem, apelujg do naszej zdolnosci do przy-
pomniei. W kaidej chwili moge wywola¢ w sobie przypomnienie
tego przedmiotu, ktory przed chwily spostrzegalem, naprzyklad
oléwka w reku, zegarka na stole, iciany, ktéra mialem przed
sobq itod

ladajac sig blizej kto lwick z przypomnieri najéwies-
szej daty, przekonyw.!m sie, ze w zjawlsku tem wystqpownlo
pochodne

a oprocz niego wystepowalo w tem zjawisku 2) przekonanie czyli
sad, Ze raz juz, i to wlasnie przed chwila, spostrzegalem przed-
miot mego wyobrazenia pochodnego.

W sadzie tym niezawsze umiem odniesé chwile poprzedniego
spostrzezenia do jakiegos stalego ukladu czasowego, niezawsze
w chwili przypomnienia wiem, kiedy, w ktérym roku, miesiacu,
dniu i godzinie przeiywalem poprzednie spostrzezenie. Czesto od-
nosze je czasowo tylko do obecnego mego stanu i to dosé ogél-
nikowo i wiem wtedy, ze mialem z danym przedmiotem do czy-
nienia, kiedy$ dawniej, bardzo dawno, niebardzo dawno, kiedys
wogdle, raz, albo nieraz.

To przekonanie, ten sad lokalizujacy w czasie zabarwia
wyobrazenie pochodne i dzigki temu w chwili przypomnienia przed-
miot dany w wyobrazeniu pochodnem nabiera dla mnie ,wygladu
znanego®.

Taki ,znany wyglad“ moga przyimowaé nietylko przedmioty
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ale réwniez ioty spo-
strzezen. Wtedy ten sqd loknhmncy w czasie nalezy do grupy
sadéw klasyfikujacych, zawartych w kazdem spostrzezeniu, a spo-
strzezenie, ktére taki sad zawiera, nazywamy rozpoznaniem
lub odpoznaniem przedmiotu.

Rozpoznajemy np. znajome twarze i nazwiska, znane anegdotki,
okolice, ksiazki, zwroty i t. d. Rozpoznanie mose by¢ ogdlne lub
Ogélnie je jakis przed gd,
go czuje lub mysle wyrainie, ze co§ w tym rodzaju, jak dany
praedmiot, kiedys spotykalem, ale nie wiem, czy wlasnie to samo, ¢o
teraz. J gd jestem, ze wla-
i ies) wamego osohukarte )ednostkq spotkalem juz kiedy$ daw-
niej. W tym drugim wypadku méwimy o identyfikacji przedmiotéw.
Rozpoznanie moze byé tez pewne, lub tylko prawdopodobne.

Dyspozycjg do przypomnied i rozpoznah nazy-
wamy pamiccia. Zatem nie sama tylko dysporycic do wyo-
brazen odtworczych czy wy Samo wyobra-
zenie pochodne nie stanowi jeszcze przypomnienia.

Sad lokalizujacy w czasie, zawarty w przypomnieniu i rozpo-
znaniu, bywa mniej lub wigcej pewny zaleinie od rozmaitych
warunkéw. 1 tak tem bardziej jestesmy pewni, ze$my naprawde
mieli juz do czynienia z danym przedmiotem, jezeli 1) rozpoznanie
wystepuje odrazu w chwili spostrzezenia, na pierwszy rzut ol
Nastepnie 2) jezeli jedno tylko rozpoznanie narzuca sie nam
weigz i uparcie a nie walcza w nas dwa przypuszczenia lub wiecej,
np.: czy mi sig dany przedmiot nie énit tylko, albo, czy nie byt
mi dany przypadkiem tylko w wyobrazni, choé na jawie, a moze
spotkalem go gdzies w powiesci lub na obrazie. Dalej, tem pew-
niejsi jestesmy rozpoznania, jezeli 3) lokalizacja w czasie jest wy-
rana i oznaczona: ,wtedy i wtedy®, a nie tylko mglista: ,kiedys
a nie wiem, kiedy wlasciwie“. Wkoficu, jezeli 4) pamigtamy wa-
runki i okolicznodci towarzyszace, wéréd ktérych przedmiot byt
nam dany, gdy wiemy nietylko, kiedy, ale i gdzie i przy jakiej
sposobnosci spotkalismy go dawniej.

Dodatkowo upewniaja nas w lokalizacji czasowej 5) wmosk]
2z pewnych oczywistych praw dniczych lub psychol
Naprzyklad: musialem tego pana spotkac, bo przeciez bywalismy
w jednym domu w jednym i tym samym okresi o0: ja nie

dane w

Pl z
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moglem tego powiedzieé, bo przeciez to zupelnie nie jest w moim
stylu. Musial ktos przekreci¢ moje slowa.

W zwigzku z ta budows przypomniei i rozpoznah rozroiniamy
podobnie jak przy spostrzezeniach réine rodzaje mylnych pray-
pomnics i rozpoznai. | tak, bywaia wypadki, gdy z wyobraieniem

jakiego$ nie laczy sie wogéle
saden sad lokalizujacy dany przedmiot w czasie. Wtedy przed-
mioty tracq kompletnie ,znany wyglad“ — wygladaja nam na nowe,
obce, nieznane. Podobno LINNEUSZ w péZnym wieku nie rozpoznawal
wlasnych prac z dawnych czaséw, jakkolwiek mu si¢ podobaly.
Zapomnienie zupelne.

Poeci, muzycy, plastycy czesto zamieszczaja w swych pracach
fragmenty lub czedci abstrakeyjne dziel cudzych, dawniej pozna-
nych i robia to nickiedy w najlepsze] wierze — przekonan, ie
tworza,ni je. Tego rodzaju nazywaig si¢ pla-
gjatami nieswiadomemi.

Nastepnie, bywa ten sad obecny, ale jest mylny z najrozmait-
szych powodéw i wtedy bierzemy wytwory wlasnej wyobraini za
wspomnienia. Szczegdlniej dzieci i oblakani nie odréniaja nieraz
minionej rzeczywistosci i minionych fikcyj. Niekiedy w najlepszej
wierze oskariaja sie o niepopelnione zbrodnie, ktére sobie tylko
bardzo zywo wyobrazili. Biora za miniona rzeczywisto$é to, czego
pragneli, lub sig tego bali mocno. Interesujace sa wypadki fatszy-
wych rozpoznai zwane paramnezjami (fausse reconnaissance,

jid vu). Polegaja na tem, ze niekiedy opada nas w jakiejs niewat-
pliwie nowe; sytunql meudparle przekoname, zeSmy ru ]uz te sytu-
acje przezywali ze Niekiedy
accipistoss: nablecs: wwtedy Wysladin sou = . Eulen Sie sk
bierni widzowie czegos, co si¢ jak na scenie przed nami powtarza
po raz drugi w iyciu. Tego rodza]u siawiska musialy byé tlem
dawnej wiary w nauki o

2. RODZAJE, GLOWNE CECHY I ZALETY PAMIECI

Cheac sobie zapamigtaé jakié dluzszy uklad elementéw, zacho-
wujemy sig rozmaicie. o powtarzamy go poprostu tak czesto,
ai sig nam wbije w pamieé i umozliwi przypomnienie, albo zwra-
zwiazki zachodzace migdzy elementami,
ktére mamy zapamictaé; moga to byé zwiazki czasowe, prze-
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strzenne, przyczynowe, logiczne, albo wkoiicu tworzymy sobie
2 danych elementéw dowolne sztuczne uklady, grupy, wprowa-
dzamy je w sztuczne zwiazki, ktére nam ulatwiajg przypomnienie.
Stad ze wzgledu na sposéb zapamictywania rozréiniamy pamigé
mechaniczna, rozsadkowa i sztuczng. Mechanicznie zapamigtuje
dziecko np. alfabet, rozsadkowo pamictamy ustepy wierszéw i prozy
albo dowody w geometrji; sztucznie zapamictuje ktos date np.
bitwy pod Zama, wymyslajac sobie okrzyk HANNIBALA: ,Zama,
o Zama“, ktéry w skréceniu wyglada: z o z, co jest bardzo po-
dobne wzrokowo do daty 202.

Ze wzgledu na rodzaj przedmiotéw, na materjal najlatwiej za-
pamictywany rozréinia si¢ znowu pamieé sluchowa, wzrokowa,
a w obrebie wzrokowej rozréiniamy pamieé ksztaltow, barw i miejsc.
Te ostatnia nazywa sig inaczej pamiecia lokalna, Tym rodzajem
pamicci odznaczajq sie ludzie, ktérzy uczac sie np. gramatyki,
mimowoli zapamigtuja miejsce w ksigice, w ktérem wydrukowana
byla pewna regula.

W. SterN (Uber Psychologie der individuellen Diffe 3
1900) rozréinia trzy gléwne cechy pamicci. A mianowicie: la-
twoéé wyuczania sie, trwalosé i wiernosé. Latwo wyucza sie
pewnego materjalu kto$, kto umie dany uklad elementéw napamigé
po bardzo niewielu powtérzeniach. Im mniej powtérzen wymaga
wierna reprodukcja, tem latwiejsza pamigé. Latwos¢ pamigci wzrasta
z wiekiem, Jeszcze u 46-letniego mezczyzny jest przecigtnie wigksza,
niz u dzieci szkolnych. Zalamuie si¢ jej wzrost nieco w jakims 14,
15 roku zycia w zwiazku z okresem dojrzewania, kiedy organizm
wiele traci i mocno pracuje a glowa czem innem zaprzatnieta.

Niektérzy utrzymuja, ze najlatwiej jest wyuczaé sig czegokol-
wick miedzy 20 a 25 rokiem iycia. Zaleiy przytem wiele od
tego, czy kto§ pamieé éwiczy, czy tez ja zostawia odlogiem. Juz
obserwacja potoczna uczy, ze na latwos¢ zapamigtania wplywa
mocno, caeteris paribus, zainteresowanie, czynniki uczuciowe. Tresé
zabawna, blazeiistwa, ktoremi si¢ popisywaé i drugich rozerwaé
mozna, chwytajg sig glowy najlatwiej — tresé nudna i sucha, ktéra
nie bawi i nie cieszy i nie pociaga — wbija si¢ w pamie¢ najtrudniej
i najpredzej z niej wylatuje.

rwalo$é pamigci mierzy sig iloscia trafnych przy-
pomnieh lub rozpoznah po pewnym ozmaczonym czasie

2
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w stosunku do calego materjalu zapamictywanego, albo iloscia
zaoszczedzonych powtérzen, ktérych po pewnym ozna-
cronym czasie potracba, by sobie wyuczony material na nowo

i umoiliwié jego wierng Wedle jednych,
dzieci pamigtaja w réwnych warunkach dluzej, niz starsi, wedle
innych badaii trwalos¢ pamicci rosnie z wiekiem i z rozsadkowym
sposobem uczenia si¢. W starosci wspomnienia $wieiej daty zacie-
raja si¢ i nikna predko — dawne zostaja najdluzej.

Wierno&é pamieci mierzy sie stosunkiem trafnych przypo-
mnien lub i do kich wogdle mozliwych przy danym
materjale. Mozna i tak powiedzieé, ze trwala pamieé to pamieé dhugi
czas wierna.. A wierniej pamigta ten, kto mniej szczegélow z danego
materjaly w przypomnieniu pomija, mniej dodaje nowych, mniej
przestawia w czasie lub przestrzeni i mniej zmienia je jakosciowo.

Précz tego, méwi sig nieraz, ze ktos ma pamigé tem bardziej
pojemna, im wiecej réinorodnego materjalu potrafi sobie przy-
swoié i opanowaé. Nie wszyscy sa pod tym wzgledem jednako
uposazeni. Niektérzy np. pamictajg liczby a nie pamictajq barw,
nazwisk, stéw, zwrotéw, jezykéw.

Bywaja wypadki osobliwej pamici twarzy ludzkich, lub nazwisk.
CEzAR i NAPOLEON mieli sig odznaczaé takim wlasnie rodzajem
pamicci. Bywaja wypadki inne osobliwej pamicci do wierszy lub
dat historycznych.

Wkoficu rozréinia si¢ gotowo$é pamiei. Te zalete posiada
ten, kto potrafi przypomnieé sobie to, co pamigta, w kaidej chwili,
kiedy zechce, kiedy mu tego potrzeba. Nie kaidy sic tem moie
pochwali¢. Bywaia wypadki, kiedy w potrzebie ani rusz nie mozemy
sobie przypomniec pewnego nazwiska, ktére znamy bardzo dobrze,
i ono sig nam przypomni za chwile, gdy go nie bedzie potrzeba,
na schodach niejako — poniewczasie.

Zatem dobra pamigé to znaczy latwa, wierna, trwala, pojemna
i gotowa.

3. WARUNKI PRZYPOMNIEN
A. ZASADA KOJARZENIA WYOBRAZEN
Pytamy nieraz drugich lub sichie samych: ,skad ci sig to wla-
Snie przypomniald®, albo: ,po czem ci to przyszlo na myél“, albo
,dlaczego®. 1 czesto umiemy na takie pytania odpowiadaé. W od-
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powiedziach podsjemy inny fakt psychicany, kiéry wywolal, po-
ciagnat za soba Jeieli ledzic dng rozmowe
potoczng starszych osob, lub malych dzieci, gdy siedza w pociagu
np. i nic innego robié nie moga, jak tylko oddawaé si¢ wolnemu
biegowi swoich faktow psychicznych, moina zauwaiyé, jakie to
praedycia pociagaia za sobs, wywoluia preypomnienia. Tak np. za-

czyna ktos op é o swoich p ponie-
wai spostrzegl przez okno sylwete podobna do jego dawnego
nauczyciela, albo wymienia kto§ nazwe stacii: Rogéw — trudno

jest nie przypomnie¢ wtedy katastrof kolejowych. Dolatuje nas
zmana melodja i oto przypominaja si¢ mam okolicznosci, wéréd
ktérych slyszeliémy ja dawnicj. Przypominaia sig lub nie. Jezeliémy
melodie slyszeli bardzo dawno, albo niedo$é czesto, albo niedoéé
uwainie, albo mamy licha pamié muzyczna, nie przypomna sig
nam okolicznosci, ktére jej dawniej towarzyszyly, tylko melodia
bedzie miala moze wyglad ,czegos bardzo znajomego®, ale be-
dziemy, w kaidym razie, dysponowani do przypomnienia sobie oko-
licznosci towarzyszacych. Dysponowani, bo latwiej je sobie uprzy-
tomnimy, niz gdybysmy tej melodji lernz nie byh wcale uslyszeh

Zatem d nas do
niegdys jednoczesnych, albo bliskich sobie w czasie.

Nie tylko spostrzezenia. Bywa, ze si¢ komus w towa-
rzystwie naprzéd przypomni nieboszczka babka i on dopiero
potem spostrzega u swej sasiadki brosze antycznego kroju, po-
dobna do tej, jaka widzial kiedys u babki. Przedtem iej nie spo-
strzegal. Mimo to, samo jej wyobrazenie spestrzeglwcze, niedosta-
tecanie uéwiadomione, wywolalo w nim przypomnienia.
tylko wyobraienia spostrzegaweze maja zdolnosé do wywo-
lywania w nas ps 3

P niegdys j 3
takie wyobrazenia pochodne. Np. kto z uwaga ogladat niedawno
»Hold pruski“ MATEJKI a przypomni sobie izywo postaé ksiecia
w zbroi, gotéw sobie z latwoscia przypomnieé takie postaé kréla
na tronie. Przypomnieé sobie potrafi nawet to, co sobie przypo-
minal tylko przy dawnem obcowaniu z obrazem.

Z obserwacji potocznej znamy mnéstwo wypadkéw podobnych,
na kazdym kroku widzimy, e wyobrazenia jednoczesne albo bli-
skie sobie w czasie, bez wzgledu ma to, czy sa spostrzegawcze,
czy pochodne, wchodzg ze sobg w zwiazki tego rodzaju, ze od-
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nowienie jednego z nich w formie spostrzegawczej
lub pochodnejbudzi dyspozyciedoodnowy drugiego.
Zwiszek taki nazywamy skojarzeniem lub asocjacia a wy-
obrazenia tak zwigzane i lub wprost:

W zwigzek taki wehodzic moga nietylko wyobrazenia z wyo-
brazeniami, ale réwniez wyobrazenia z ruchami ciala. Tresura zwie-
rzat, musztra stosowana do ludzi i praca wychowawcéw zmierza
whasnie do tego, zeby wyrobi¢ skojarzenia miedzy pewnemi wyo-
brazeniami a ruchami. Tak np. gdy si¢ psa uczy przychodzié na
zawolanie, podawaé rzucone przedmioty, sluiyé, skakaé, chodzié
na tylnych nogach, iolnierza maszerowad, strzelaé, salutowaé,
driecko w szkole klaniag sig znajomym, pukaé do nieswoich drzwi
przed wejsciem, mowié dziendobry i t. d.

B. DAWNE PRAWA KOJARZENIA

Fakty kojarzeni; brazei sa tak uderzaj i tak latwo je
spostrzec, ie jui ARYSTOTELES sformnlowat pewne prawa tego
zjawiska, a liczni psychologowie wieku o
usitowali z ich pomoca Humaczyé wszystkie, na]bardne] zlozone
nawet, procesy psychiczne, w szczegélnosci procesy myslenia.
Szkole te t. zw. asocjacjonistéw rozpoczyna w Anglii D. HUME,
HARTLEY a w XIX wieku nalezy do niej J. STUART MILL i BAIN.
Do dzis ma jeszcze ta szkola swych wyznawcéw — szczegélniej
posréd psychiatréw dawnego typu i fiziologizujacych psychologow,
ktérzy weiaz maja na mysli wycieranie si¢ drég nerwowych we
wlékienkach faczacych komérki nerwowe i wierza, ze zwiazki migdzy
faktami psychicznemi musza byé podobne i tylko takie, jak zwiazki
migdzy komérkami nerwowemi. Zalozenie to nie jest zupelnie
oczywiste. Dawne prawa kojarzenia sq nastepujace:

1. Prawo kojarzenia wyobrazei na zasadzie podobienstwa
przedmiotow. Podpadaja pod nie wypadki takie, jak rozpoznanie
znajomego na fotografji lub portrecie, przypomnienie sobie po-
dobnej anegdoty, gdy sie slyszy inng i t. d.

2. Kojarzenie wyobrazei na zasadzie kontrastu przedmiotow
wyobrazonych, A wiec, rzekomo, widok bogacza ma przypomi-
naé nedzarza, widok starca niemowle, grudniowy mréz upaly
letnie i t.

3. Kojarzenie na zasadzie kontaktu w przestrzeni ma
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zachodzié wtedy, gdy kojarza si¢ wyobraienia przedmiotéw prze-
strzennie bliskich. Wice np. praypominaia sig niera i okolice wy-

miasta, mi czlowieka i okladki
ksiazki, ktérej tytul kto§ wymieni.

4. Kojarzenie na zasadzie kontaktu w czasie mamy
wtedy, gdy przypominaja si¢ nam rzeczy doznawane niegdy$
w malym odstepie czasowym lub jednoczesnie. Np. obrazy domu

i przygody z lat dzi h, albo dalszy ciag rozpo-
czetego wiersza, albo myél o ferjach szkolnych, gdy ktos wy-
mieni lipiec.

C. ROZBIOR DAWNYCH PRAW KOJARZENIA

Nasuwa si¢ pytanie, czy te cztery prawa sa prawdziwe i czy
ktéres z nich nie da sig sprowadzié do innego.

Naprzéd, falszywe okazuje si¢ prawo drugie: zasada kontrastu.
Widok lub wspomnienie czerwonej barwy wcale nam nie przypo-
mina zeleni, ani cichy szmer komara — hukéw armatnich, ani
widok osoby stojacej prosto — widoku czlowieka stojacego na
glowie. A to sa przeciez kontrasty.

Jeieli sie nam czasem zjawiaja w swiadomosci wyobraenia kon-
trastujace z poprzedniemi, to nie dlatego, Ze kontrastuja, tylko
dlatego, ze dochodzimy do nich rozumujac, albo dlatego, e przed-
mioty kontrastujace pojmujemy jako skrajne czlony jednego sze-
regu, bierzemy je za rownie daleko od przecigtnej odbiegle osta-
tecznosei i przez to wlasnie sq nam te wypadki podobne.

Wice ten obraz nedzarza, jezeli kiedy wystepuje na widok prze-
pychu salonéw bogacza — to nie sam przez sig, jako kontrast,
tylko obraz ten bywa skladnikiem odpowiedzi na pytanie: skad
ten przepych, albo: jak mieszkal whaiciciel przed laty, albo: czy
kaidy mose tak mieszkac i t. p. Albo tez obraz izby nedzarza
moze wystapié jako inny okaz jednej i tej samej klasy, ktéra si¢
nazywa: osobliwe, nieprzecigtne mieszkanie. W obu razach nie jest
tak, zeby jeden obraz pomqgal za soba automatycznie drugi dzqul
samemu tylko k tylko ie pewne d
nas mote od pierwszego obrazu do drugiego.

Trzecie prawo okazuie si¢ réwnici mylne, jeieli je formulowaé
tak, e wyobraienia nasze pociagaja za soba zawsze obrazy
przedmiotéw innych przestrzennie bliskich. Obraz postaci MICKIE-
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WICZA nie pociaga za soba obrazu koszuli wieszcza, albo jego
skarpetek, mimo ze one byly tej postaci przestrzennie blizsze, niz
suknie, lub tomy poezji. Podobnie, nie przypominaja sig nam weale
wnetrza szuflad naszych h, kiedy sobie
ich mieszkania. Jezeli zas — to jedynie wtedy, jezelismy je kiedys
w danem mieszkaniu ogladali. Zatem wypadki podpadajace pod
tg zasade kojarzenia tlumacza sig zasada kontaktu w czasie a nie
w przestrzeni.

Pierwsze prawo wydaje sic na pierwszy rzut oka. najbardsicj

jezeli j é tak, ze lalwo

wystepuja w éwiadomosci pod wplywem wyobras d
podobnych a nam znanych.

Podobny portret istotnie przypomina osobg portretowang a wiel-
kie A przypomina diwick ,a* bez wzgledu na to, w jakim kolorze
bedzie wydrukowane, napisane, wyrysowane a nawet w jakim cha-
rakterze druku i w jakiej wielkosci.

Jednakie i w tych wypadkach czynnikiem decydujacym wydaje
si¢ nie sam fakt podobiefistwa dwuch przedmiotéw, tylko jedno-
czesno§é pewnych spostrzeien. Jeseli nauczylem sie laczyé
diwick ,,a“ z widokiem pisanego A i przypominam sobie ten diwiek

na widok-drukowanego na afiszu A, albo uczylem sig na czarnem
A, a rozpoznaje A czerwone, to rozpoznaie je dlatego, 3¢ przed-

drugiego spostrzeienia zawiera pewien skladnik, a miano-
wicie ksztalt chlnkterystyczny, ktory raz juz mu!em dany jedno-
czednie z dz mu wtedy inna
barwa i wielkosé.

Podobnie, przy rozpoznawaniu znajomego na fotografji spostrze-
gam pewien uklad ryséw, pewne proporcje charakterystyczne, ktére
niegdy$ mialem dane w widzeniu Zywej osoby jednoczesnie
z 1e1 nazwxsklem, mowa i wraeniem, jakie na mnie wywierala.
na zasadzie
sig w tych i lym podaimpsh wipadiach 4o koicmis. skisle s
kéw wyobrazen na zasadzie ich jednoczesnosci. Skladniki to nie
koniecznie to samo, co czgici praestrzenne, mogace istnieé zosobna.
y tu tez d takie jak barwa, wielkoé¢,
ksztalt, proporcie, pochodzenie, przeznaczenie, ktére tylko wyr
moina na konkretnych przedmiotach a oddzieli¢ ich fizycznie nie
mozna,
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Wobec tego, e drugie i trzecie z dawnych praw kojarzenia nie
sq prawdziwe a pierwsze z nich sprowadza sig do czwartego, to
czwarte tylko wypada uznaé za sluszne w sformulowaniu tem, kté-
resmy mu nadali w rozdziale poprzednim.

4. EKSPERYMENTALNE BADANIA NAD PAMIECIA
A. METODA

Samo prawo kojarzenia jeszcze nie- objasnia wszystkich zjawisk
7 zakresu pamieci. Précz tego, ono nie ujmuje ilosciowo sprawy
zapamigtywania,

owiada, Ze to, co si¢ wraz z czems innem moze odéwiezac,
musialo z niem kiedy$ dawniej sasiadowac w czasie, ale nie méwi,
czy sasiadowaé raz, czy wiecej, ani na jak dlugo wystarcza sita
skojarzenia. Nie mowi, jak wiele elementéw potrafimy skojarzyé
w jednym akcie spostrzezenia, nie tumaczy, dlaczego w danym
momencie z posréd niezmiernie wielu elementéw danych kiedys
jednoczesnie z elementem X odswieza si¢ wlasnie Y a nie Z lub P.
Co pomaga do odéwieienia Y a co przeszkadza. Zeby odpowie-
dzie¢ na te i inne pytania, dotyczace zjawisk pamieci, trzeba sig
bylo zwrécié do eksperymentu.

A wiec podawac osobom badanym do zapamietania jaki§ ma-
terjal rownomierny, jednostainy, ktéryby mozna miarkowaé na
porcie niejako, jak krupy, albo srut przy poréwnywaniu mas. Nie
nadawaly si¢ do tego ustepy interesujacej prozy ze sensem, bo te
nieraz zbyt latwo ida do glowy a miejscami zbyt trudno; jedno
stowo trafi si¢ bardziej znane lub bardziej zabawne, niz inne,
zdanie jakies gotowo zai ¢ tak, ze po jed usly-
szeniu juz sig je pamieta raz na zawsze; inne tak si¢ wyda mdle
i bez smaku, ze go pamieé nie zechce prayswajaé tak latwo.

Wiersze rowniez nie. One tez miewaja sens a forma ich ulatwia
zapamigtanie zakoficzen i poczatkéw przez ich skladniki formalne,
treéé tei przypomina niewiadomo co — stad psycholog niemiecki
EBBINGHAUS, ktéry pierwszy podjal eksperymentalne badania nad
pamiccia, zastosowal do tych badah materjal, ile moinosci bez-
barwny iowo i wolny od inich skojarzen, a
2gloski bez sensu, jak naprzyklad: lac, mib, sor, muk, ted it. d.

GEORG ELIAS MUELLER, ktéry po nim te badania podial i udo-
skonalil, usunal i w tym materjale przypadkowe pomoce, jakie sie
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nastreczaly przy zapamigtywaniu szeregow takich zglosek, a mia-
nowicie aliteracie jak np. det, dar, dis i t. d., asonancje jak: hal,
pam lub mis, wip, rymy jak: mel, pel, slady sensu jak: mur, kloc,
buk, albo kol, lok (wium), kar, net, luk, sor i t. p.

Jak widaé, ogromnie trudno dobraé zgloski zupeknie oczyszczone
od przypadkowych skojarzeii dawnych i nie tworzace kombinacyj
zbyt latwych do zapamictania. Jezeli nie we wlasnym jezyku, to
w jakim§ obeym, albo doéwiadczeniach osobistych znajduje sobie
osoba badana zawsze jaka$ nieprzewidziana pomoc. Trudng do
obliczenia, bo sama nieraz nie wie, dlaczego wlasciwie pewne dwie
lub trzy zgloski tak si¢ jej latwo trzymaja glowy, podezas gdy
inne trzymaé si¢ nie chea.

Zgloski takie wypisuje sig na promieniach okraglej tarczy papie-
rowej, ktéra mechanizm zegarowy obraca réwnomiernie pod okien-
kiem w pokrywie tak, ze sig w okienku w réwnych odstepach zja-
wiaja coraz to dalsze zgloski szeregu (aparat RANSCHBURGA),
albo tez pasek papieru z kolumng takich zglosek nawija si¢ na
poziomym' bebnie i znowu mechanizm zegarowy obraca powoli 0§
bebna poza okienkiem w blaszanej lub tek j tarczy tak, ze
w réwnych odstepach czasu i przez czas réwnie dlugi ukazujg sig
osobie badanej kolejno coraz to dalsze zgloski kolumny. Wogéle
chodzi o to, zeby osoba badana spostrzegala elementy szeregu
stale w jednym kierunku i powtarzala te spostrzezenia potad, poki
nie potrafi podyktowaé szeregu wyuczonego bez bledu napamieé.
Wtedy wiemy, 7e elementy szeregu zostaly skojarzone.

Pytanie zachodzi, jak mocno.

Otéz sile skojarzenia mierza rozmaicie:

1. Szybkoscia recytacji z pamigei. Jest to miara wzgledna.
Wystarczy do poréwnywania sily skojarzenia dwuch szeregéw u tej
samej osoby, albo i tego samego szeregu u dwuch oséb.

2. Diugoscia czasu potrzebnego do zapomnienia
calego szeregu. Silne skojarzenia sa trwalsze. Nietrwale uwaza
sie za slabsze. Jednakie zapomnienie rzadko kiedy psuje caly szereg
tak, zeby nic wogle z niego nie zostalo. Najczesciej zapomnienie
dziala jak rdza, ktéra wyjada dany materjal kawalkami. Stad dla
szeregéw uszkodzonych zebem czasu lub zniszczonych zupelnie
stosuje sie pewna miare.

3. lloscia powtérzen potrzebnych do tego, zeby
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sig zpowrotem wyuczyé napamigé szeregu, zapomnianego
catkiem lub czesciowo. Im wigcej powtérek zaoszczedzam
przy powtérnem uczeniu sig, czyli im mniej mi ich potrzeba, tem
silniejsze bylo skojarzenie pierwotne. Np.: za pierwszym razem
musialem szesnascie razy powtérzyé pewien szereg, zanim go sobie
whilem w pamieé. Ale na drugi dzie juz go nie umiem dobrze.
Cheac go wykué na nowo, musze go powtarzaé znowu. Ale juz
nie 16 razy, tylko 6. Zaoszczedzilem tedy 10 powtérek. Sita sko-
jarzenia ostabla z wezoraj na dzis. Chcac wiedzieé, jak bylaby
spadla na trzeci dzie, nie moge juz uzy¢ tego powtérzonego wezoraj
szeregu, bom go sobie wzmocnil, odswiezyl powtarzaniem. Moge
jednak wzigé inny szereg réwnie dlugi i réwnie mdly, wyuczony
przedwezoraj réwnoczeénie z tamtym tez szesnastokrotnem po-
wtarzaniem, i odéwiezaé go teraz, juz po dwuch dniach. Odswie-
enie wymaga, powiedzmy, po dwuch dniach 8 powtérzen. Za-
oszczedzilem po tej dluzszej pauzie juz tylko 8 powtérek. Inny
szereg takiego samego rodzaju wymaga po trzech dniach 9 po-
wtérzen. Oszezedzilem 7 powtérek.

Postepujac w ten sposob przez szereg dni z kilkoma szeregami
réwnowartosciowemi, uzyskam co dnia cyfre zaoszczedzonych po-
wiérek. Cyfry te beda co dnia niisze. W tym wypadku 16, 10,
8,7 it d. Szereg ten da mi obraz, wedle ktérego u mnie ma-
leje z czasem sila skojarzenia tak i tak dlugiego szeregu.

4. Metody podawania pary (Treffermethode) mierzy sig
réwniez sile skojarzenia. I tak np., wyucza si¢ ktos dwudziestu
par zglosek trochejami. Kazdy trochej zawiera arse i teze. Po wy-
uczeniu si¢ ma osoba badana, na zadane pytanie podaé trafnie i na
wyrywki, ktéra teza nastepuie po ktorej arsie. Miarg sily sko-
jarzenia bedzie iloé trafnych odpowiedzi w stosunku do ilosci

waystkich par zadanych (-£).

Moge przytem w uwadze uwzglednié czas namyslu potrzebny
do podania wlasciwej pary.

5. Metoda residuow (Methode der behaltenen Glieder) po-
zwala rozejrzeé si¢ w zmianach, ktére czas wywoluje w skojarzo-
nych h. Po wyuczeniu si¢ szeregu icé, osoba ba-
dana reprodukuje po pewnym czasic ten wyuczony szereg z pa-
migc? i robi przytem bledy. Obserwator liczy, ile elementéw
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zmienila, ile opuscila, ile przestawila. Kazdy rodzaj bledow zlicza
osobno.

6. Metoda rekonstrukcji polega znowu na tem, ze po wy-
uczeniu sig szeregu niezbyt dlugiego, osoba badana odpowiada na
pytania obserwatora, ktére miejsce w szeregu zajmowata dana
zgloska. Czy byla trzeciq zrzedu, czy piata, czy ktéra. Im mniej
bledéw w stosunku do wszystkich danych wypadkéw, tem wierniej
zapamietany szereg.

7. Przy metodzie rozpoznawania, obserwator podaje oso-
bie badanej nowy szereg zglosek i kaze w nim rozpoznawaé ele-
menty dane w poprzednim. Zlicza trafne rozpoznania.

We wszystkich tych metodach ma si¢ do czynienia z kojarze-
niem umyélnem, kierowanem uwaga planowa posrednia (uwazam,
aby zadanie spetnic), z procesem nudnym i sztucznym, jaki w zyciu
zachodzi bardzo rzadko. Zupelnie, jakby ktos mial trociny gryié
na pokaz, jak predko zuje. Precyzja wynikéw jest tu okupiona ich
doniosloscia, bo bardzo ostroznie trzeba wnioskowaé cokolwiek
o pamieci 0séb badanych na podstawie bada dokonanych na ta-
kim materjale.

B. WAZNIEJSZE WYNIKI BADAN NAD PAMIECIA

1. Bezposrednie residuum pamigciowe (das unmittel-
bare Behalien). Zeby igta¢ krétkie szeregi el 6w, nie
potrzeba ich weale powtarzaé. Wiystarczy szereg raz tylko zoba-
czyé, albo go uslyszeé. Robimy tak naprzyklad, piszac dyktat, od-
pisujac coé lub odrysowujac. Jednorazowy zasiag pamieci okazuje
sig réiny u réinych oséb. Przecigtnie zglosek bez sensu zapamie-
taé moina za jednym razem 6 do 7.

Rzadko osoby badane chwytaja ich 8 do 9. Sprébujmy: nol,
kor, nak, ler, wiz rul, sew (7).

Stéw jednozgloskowych chwyta sic wiecej, np.: buk, las, wlos,
lak, rok, nos, park, kot (8). Osm lub dziewieé przecigtnie a rzadko 12.
Cyfr lub [iter dziesicé do dwunastu a malo kto chwyta naraz ai
czternascie. Np.: 2, 7, 9, 3,5, 0, 1, 3, 8, 4 (10).

Dziecko potrafi zapamigtaé maraz co najwyiej dwie lub trzy
zgloski. Wiersze ida naogét latwiej do glowy. Przy pewnej wpra-
Wie moina za jednym razem zapamictaé i 24 wyrazéw ujgtych

ol
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w rytm i rym. Proza ze sensem jeszcze latwiejsza. Z prozy dobrej
mozna uchwycié naraz i 36 wyrazow.

Jeieli pamicé ksztalcié éwiczeniem, moina jednorazowy zasiag
2wigkszyé o 257, do 60%,. Najwiekszy osiaga si¢ podobno okolo
25-go roku zycia.

Taki materjal pamigciowy, uchwycony jednorazowo, zanika tatwo
(jak wzrokowy obraz nastepczy), zmniejsza sig przy byle jakiej
przeszkodzie i jest naogél tem mniejszy, im gorzej rozumiemy to,
co mamy powtdrzyé.

Stad nauczyciel przekonywa sig nieraz, czy uczefi pytanie zro-
zumial, w ten sposéb, ze kaze uczniowi pytanie powtarzaé. Préba
ta bywa zawodna, jezeli uczei ma duza pamieé mechaniczna.

Jeieli komus podawaé do zapamigtania wigcej, niz obejmie swym
przecigtnym jednorazowym zasiggiem, zapamieta z reguly tylko
poczatek i koniec szeregu a srodek wypadnie mu calkiem z pamigei.

Wszystkie te wyniki kazdy z latwoscia potrafi sam ustali¢ dla
scharakteryzowania wlasnej pamieci w pewnym okresie zycia i dla
oceny swego postepu, jesliby nad swa pamiecia pracowal.

2. Zaleino&é uczenia sie od dlugosci szeregu.

Naogél, im wigcej zglosek w szeregu zadanym, tem wiccej po-
wiérzen polrzeba, zeby si¢ 20 wyuczyc napalluqc (Prawo EB-

) Ta ilo&¢ pe wazrasta z iloscig
Beboich % orege weati barduo: siyblio”s pESkiS) Bowelh

EBBINGHAUS uzyskal w tym zakresie nastepujace wyniki prze-

cigtne :

Hlogé zglosek . ‘ 7 12 16 24 36

Potrzebnych powtérzeri . 1 | 166 ‘ 30 44 i 55
|
U genjalnych rachmistrzéw niektérych uzyskano jace daty:

DIAMANDI wyuczal sig:

Tlodé eyfr w szeregu . .

Czas potrzebny do nauki. . .
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ROCKLE wyuczal sig:

Crfraalisbinil

W czasie

Ale to sa wyiatkowe okazy.

3. Doniosto$é poszczegélnych powtérek dla sily
skojarzenia.

Metoda, podawania. par przekonano slq, ze przy pracy nad zglo-
skami bez sensu ¢ dla sily skoj ia posiada
pierwsze czytanie wzglednie uslyszenie. Przy slowach ze sensem
natomiast drugie czytanie. Pierwsze tylko nas orjentuje zgrubsza.
Dn]sze czytania slosunkown mnto juz pomlgllq. Zdaje sig, ze przy

ych dwucl ychwytujemy wszystko co ciekawsze,
latwiejsze do zapamigtania — do nastepnych zostaje materjal coraz
to trudniejszy.

Jesli z pomoca powtarzania chcemy sobie odéwiezyé dwa jed-
nako trudne szeregi z jednakim nakladem pracy wyuczone, a je-
den z nich jest starszy, podczas gdy drugi $wiezej daty, powta-
rzanie lepiej whija w pamieé materjal dawny, niz
materjal nowy o tej samej sile skojarzenia. (Prawo
JosTA) Stad nalezy robié dluisze pauzy w wyuczaniu si¢ czegos
napamieé. Np. wyuczyé sig wiersza wieczorem a powtérzyé go
rano. Wtedy si¢ go najlepiej pamigta.

4, Zaleino$é sily skojarzenia od miejsca w sze-
regu.
Najdluzej i najlatwiej zapamietuje si¢ poczatek i koniec szeregu
a najtrudniej i najkrécej jego Srodek. Z prozy najlepiej zostaja
w pamieci elementy stojace tuz przed i tuz po pauzie jakiejs.
Z poezji poczatki i korice zwrotek i wierszy. Instynktownie liczyt
sig z tem styl lacifiski i klad! waine stowa, jak np. orzeczenia, na
koiicu zdai, Byla to zrazu tylko ozdoba stylowa prozy greckiej
a zczasem regula obowiazujaca, ktéra jednak utrudnia orjentacie
w dluiszych zdaniach. Stad trudno rozumieé niektérych niemiec-
kich pisarzy.

5. Zaleino&é od rodzaju materjalu.

Najlatwiej wyuczaé sie napamie¢ materjalu podanego w znanym
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jezyku. Najlepiej we wlasnym. Slowo spotykane po raz pierwszy

czytamy dlugo i zapominamy latwo. Np. mato ktére dziecko po-

wtérzy bez bledu: ,monocotyledones i dicotyledones®, albo: ,,Ci-

katepetel“. Na]lnlwlq uczyé sig napamlgc sze-

konk trudniej oderwa-

nych, trudniej przymiotnikéw, jeszcze trudniej czasownikéw, naj-
trudniej wyrazéw bez sensu.

Materjal, ktérego si¢ trudniej uczyé, zapomina sig predzej a od-
$wieza sie powolniej i trudniej.

6. Zaleznoé¢ od sily i tempa podniety.

Wiadomo juz z doéwiadczenia potocznego, Ze wrazenia silne
pamigta si¢ dlugo. Pamicé pod tym wzgledem zachowuje sig tak
jak uwaga. Stad podniesiony glos w akcentowanych ustepach
przeméwien albo strzaly armatnie w pamietnych uroczystosciach
publicznych. Stad prymitywna kara chlosty.

Jeseli sig wyuczaé szeregu zbudowanego z trochejéw bez sensu,
silniej si¢ kojarzy arsa z sasiednia arsa, niz ze swa wlasng teza.

Podobnie jak sila, ulatwia zapamigtanie wielkosé podniety.
Znowu w zwigzku z uwaga. Stad olbrzymie reklamy i dobre wielkie
tablice do nauki anatomii i wiekszy druk w wazniejszych ustepach
tekstu.

Jeseli zgloski sieregu podawaé kaida przez 2", pamieta sie sze-
reg lepiej, niz gdy tylko przez 17 eksponowaé kaida. Kazdy
zreszta posiada wlasciwe sobie tempo uczenia si¢ ze stuchu, przy
ktérem najlatwiej mu zapamigtywaé. Zawsze pierwsze powtérzenia
s3 wolniejsze, nastepne szybsze.

Jezeli sig uczyé w tempie szybkiem, latwiej wtedy recytowaé
szereg jako calos¢ — trudniej podawaé pary na wyrywki. Ma-
terjal jest wtedy jakby nieprzetrawiony. Naogél, im wolniej po-
wiarzaé szereg, tem wigcej ma sig czasu na roztargnienie i tem
dluzej potrzeba sig uczyé. Im szybeiej powtarzaé, tem predzej si
umie napamigé. EBBINGHAUS probowal wyuczaé sig zwrotek jam-
bicznych SCHILLERA z réing predkoscia i stwierdzil, Ze na wyu-
czenie sig zwrotki:

2 predkoscia 200 jambéw na minute potrzebowal 133 sekund

150 = 1

120 160
100 18355,




352 PAMIEC

Innemi stowy: nauka prowadzona w tempie dwa razy wolniej-
szem wymagala okolo poltora raza tak dlugiego czasu. Przytem
materjal wyuczony predzej pamigta si¢ réwnie diugo, jak wyu-
czony powoli. Szybko uczyé sie najlepiej materjalu jui znanego.
Obznajamia sig lepiej powoli. Tak tez robimy mimowiednie i stad
tempo uczenia sie napamicé przySpiesza sig podczas nauki.

7. Wplyw uczué aktéw woli na zapamlgllnl:

Uczucia 2wigzane z i za-
danemi lub calym procesem uczenia si¢ skracaja czas nauki. Ladne
wiersze chwytaja sie glowy latwo. Rados¢ z widocznego postepu
w nauce, nadzieja na nagrode zwykla réwniez skracaé czas nauki.
Czesto pomaga w uczeriiu si¢ jaki§ mimowolny ruch rytmiczny, dzie
kiwaja .si¢ nad zadanym tekstem, poruszaja przytem rytmicznie
reka, chodza, wprowadzaia rytm w zadane stowa i szukaja rymow.
Np., gdy wypadnie zapamietywaé korcéwki lacifiskie: a, c, e, |, n,
t, ar, ur, us.

Ulatwia uczenie sig: dobre zdrowie, §wicioé¢, wesoly nastrsj,
poranek. Utrudnia je zmeczenie, niepokoj, obawa, zly humor, tra-
wienie poobiednie, sennoéé. Pora dnia najlepsza do nauki réina
jest dla résnych oséb.

Wiadomo powszechnie, ze zdarzenia komiczne, wesole i zda-
rzenia smutne, straszne pamieta sie lepiej (fatwiej i dluzej), niz
doswiadczenia uczuciowo obojetne. Jedni zapamietuja raczej dawne
przykrosci i sklonni tez s3 do pesymizmu, drudzy przyjemnosci
i tych raczej cechuje optymizm.

Jasna rzecz, ze pamigtamy lepiej to, na cosmy bystro uwazali,
niz to, co$my przeiyli w roztargnieniu. Skupienie uwagi przy nauce
moze do pewnego stopnia zastapi¢ jakas ilos¢ powtarzah, Nato-
miast nieuwagi i roztargnienia nie mo#na wynagrodzié zadna iloscia
bezmyslnych powtarzan.

Jeieli sie wyuczaé pewnego materjalu z wyraing mysla o ter-
minie, materjal zapamietany zwykl wylatywaé z glowy, jak tylko
termin minie. Nasza pamieé, podobnie jak uwaga, reguluje si¢ in-
stynktownie i nie trudzi si¢ tam, gdzie nie musi. Stad tez nieraz
mimowoli zapominamy tresé ksiazki, ktérasmy sobie pisemnie stre-
scili. Wlasnie dlatego, e juz nam pamietanie nie tak potrzebne.

8. Uczyé sig czesciami, czy calosci naraz.

Zazwyczaj dzieci ucza si¢ dluszych, zwrotkami pisanych uste-
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péw w ten sposéb, ze wykuwaja naprzéd jedng zwrotke, potem
dwie pierwsze, péiniej trzecia i trzy razem, potem czwarty i t.d.
Dosypuja nicjako po jednej zwrotce. W pracowniach psycholo-
gicznych pokazalo sie, Ze szeregéw zglosek bez sensu latwiej sig
wyuczaé, biorac caly szereg naraz i powtarzajac go w calosci,
choéby nawet byt dlugi. To samo stwierdzono dla wierszy. Przy
takim systemie uczenia si¢ calosciami naraz mniej potrzeba powta-
rzah i mniej czasu wymaga nauka i dluiej si¢ wyuczong calosé
pamigta. Uczenie si¢ caloiciami wymaga wickszego skupienia
uwagi — stad wiecej meczy, ale oszczedza czas. Niekiedy catosé
tak wyuczona trudno rozbijaé na czedci i trzeba g zawsze mowic
od poczatku.

9. Indywidualne typy pamieci.

Ze wagledu na jakosé el najlatwiej zap yek
rozréinia si¢ typy pamicci, podobnie jak typy wyobrazm Wiee
niektérzy ludzie posiadajg pamieé raczej slowna, inni rzeczows.
Pierwsi pamietaja latwo slowa, zdania, wyrazy, a zapominajg rze-
czy i zdarzenia. Drudzy naodwrét. Nastepnie spotykamy typ ludzi
o pamieci wzrokowej. Tacy jui przy uczeniu si¢ lubia sobie ukla-
daé materjal w sposéb przejrzysty, pisza sobie nieraz w duchu to,
co majg zapamictaé, jakby na tabliczce i pézniej widza niejako
zapamigtane zmaki wraz z tlem. Niekiedy na ciemnem tle entop-
tycznem. Przy recytowaniu materjalu mieniaja i mieszajg litery
o podobnym wygladzie lub stojace na podobnem miejscu. Po-
dyktowane ltery lub cyfry umicjy sobie w mydli ukladaé w kwa-
draty i dyktowaé je pdniej w dowolnym porzadky:  raadkami

i, uko$nemi i po sl

Ludziom o pamieci shuchowej zwykle przeszkadzaja przypad-
kowe szmery w uczeniu si¢ i w reprodukeji. Uczac si¢ i przypo-
minajac sobie poruszaja wargami, lub méwia w duchu. Samogloski
pamictajq najlepiej a mieszajq i mieniaja przy reprodukeji litery
brzmiace podobnie, bez wzgledu na ich wyglad graficzny.

Ze wigledu na czas potrzebny do wyuczania si¢ dziely si¢ ludzie
na szybkoukéw i wolnoukéw. Tak np. jeden zuzywa na wyuczenie
sie szeregu z 12 zglosek bez sensu ai 56 powtérzen, podczas gdy
drugiemu wystarcza 25 powtérek a innemu tylko 6 do tego sa-
mego celu.

Ze wzgledu na sposob uczenia sig rozrézniamy tych, ktérzy za-

Pl n
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pamictuja czysto mechanicznie, nie spostrzegajac zadnych zwiazkéw
micdzy zadanemi elementami, i tych, ktérzy si¢ ucza dowcipnie,
zazywajac mimowoli sposobéw jak np. dwie zgloski sasiednie daja
im jakies stowo niby coé znaczace; inna zgloska przypomina im
cos z obcego jezyka, albo oznacza byle jaki przedmiot. Tem sobie
radza niektérzy i pamictaja dzicki temu dluzej to, czego sie wyu-
czyli latwiej.

10. Zapominanie.

Pamicé nasza nie dziala tak jak schowek bankowy, z ktérego moina
po dowolnie dlugim czasie wyjaé zupenie to samo i niezmie-
nione, coémy tam swojego czasu schowali. Przeciwnie: zachowuje
sig tak, jakby nieprzewidzianym zmianom ulegaly zczasem fakty,
ktéresmy jej powierzyli. Pamigé to tylko dyspozycja do przypo-
mniei i rozpoznai — bardzo czgsto zawodnych. Wyobrazenia po-
chodne wystepujace w praypomnieniach roinia sig mocno od od-

h im dawnych wyok h, a mimo
to wiaiq si¢ z sadami rozpoznawczemi. Im starsze wyobrazenie,
naogdl, reprodukujemy, tem wiccej rosnie prég wlasnie jeszcze
dostrzegalnej réinicy jakosciowej i réznicy ilosciowej miedzy wy-

e o TR

Stajemy si¢ wic mniej czuli zczasem na tym punkcie, a jak bar-
dzo, to wie kazdy, kto kupujac materje zamierzonego koloru, nie
polega przeciez na pamieci, ale bierze ze soba prébke do sklepu.
Pamigé zbyt latwoby go zawiodla.

Badano blizej wielkosé bledéw popelnianych w zaleznosci od
czasu minionego pomigdzy pierwsza podnieta a jej reprodukcja.
I tak, WOLFE podawal osobom badanym tony sredniej wysokosci
a po pewnym czasie podawal badi ten sam ton, bads nieco rézny
i kazal osobom badanym stwierdzaé, czy za drugim razem sly-
szaly ten sam ton, czy tez nieco réiny. Otéz

po 2 sckundach uzyskal 941, trafnych rozpomai;
» 10, » % » »
» 60 60°), - "

Podotne yynik insyakali] EHMANNG gy kezal oachion bidasyin
oceniaé po pewnym czasie z pomoca skali tonéw neutralnych sto-
pien szarosci danego platka dawniej widzianego.

Tak samo, co bylo do przewidzenia, warastal zczasem biad
w lokalizacji dotknigé. Wazrastal najwiccej w ciagu najblizszych
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sekund — pozniej, po uplywie paru pierwszych minut, trudniej
juz bylo zauwazyé wzrost bledu.

Pochodzi to stad, e cheac sobie cos zapamigtaé, zwyklismy
sobie dane wraenie jakos oznaczaé na skali pomyslanej i nazy-
waé je wyrazem, ktéry si¢ latwo przypomina i jest dla nas sygna-
Tem o wickszym lub micjszym zakresic. Ten wyraz pomaga nam

2 nim 2 bledem
nie wigkszym od zakresu danego wyrazu. Tak np. cheac zapa-
migtaé czyj$ kolor oczu méwimy sobie: szaro-zielone, lub: ciemno-
piwne. Ta nazwa przypomni si¢ nam kiedy$ pézniej z latwoscia
i pozwoli reprodnkowac barwe, o ktéra idzie, w granicach od-

cieni ci hroni nas od reprodukeji np. blekitnych
Jak hardro 1 {ak szybko. slabng starzqqce sic skojarzenis, o tem

prackonal sic metods h powtérek.
ywa inani ja procenty dzonej pracy

po caasie coraz to diuiszym. Gy odéwieial szeregi z 13 zglosck
bez sensu, wtedy zaoszczedzal:

po 'Js godz. 589, pierwotnej pracy
5 1, juitylko 449, £ v
» 9 s =il 36, » "
H 24, . . 34, » B
» 48 , ., , 287, ¥ 5
S LT A 259, v 5
» 3124 ,  czyli po mies. 217, %

Zatem krzywa zapomnienia opada zrazu gwaltownie a pé:
bardzo powoli i lagodnie.

EBBINGHAUS mierzyl réwniez stopiei zapomnienia oktaw z ,Don
Juana“ BYRONA, ktérych sig byl zamlodu wyuczyl napamigé. Otéz
przy odéwiezaniu zapomnianej zwrotki po 24 godzinach zaoszcze-
dzal 507, pracy wlozonej w nauke, a wyuczajac si¢ jej na mowo
po 22 latach jeszcze zaoszczedzal 7%, czasu w poréwnaniu z nigdy
nieruszanemi zwrotkami tego samego poematu. Czyli: i wtedy
jeszcze byl pewien dlad dawnej nauki.

Zdawaloby sie, ze szybko zapominaé powinni ci, ktérzy sie
szybko ucza.

Tymezasem nie dzieje si¢ tak zawsze. Osoby uczace si¢ bardzo
szybko (dwa razy predzej niz inne) zaoszezedzaly naprzyklad po
24 godzinach pauzy 379, powtérek pierwotnie potrzebnych do
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nauki. Osoby uczace si¢ dwa razy wolniej oszczedzaly 54% po-
wtérzedi po tak samo dlugiej pauzie. Wige narazie pamictaly lepiej.
Ale po pewnym czasie dluzszym stopien zapomnienia okazywal sie
taki sam u jednych i u drugich oséb.

Jeieli ulegaja rozpadowi dwa skojarzenia réwnej sily w danej
chwili, z ktorych jedno jest starsze a drugie Swieisze, wtedy wol-
niej i poiniej zanika skojarzenie starsze i czeiciej odswiezane.
Skojarzenia nowe, niedawnej daty, rozpadaia sig stosunkowo latwo.

Naprzyklad EBBINGHAUS wyuczal sig jednej zwrotki z BYRONA
powtarzajac ja oSm razy, zanim umial j3 wyrecytowaé bez bledu.
Zostawil ja wtedy i po 24 godzinach prébowal sobie te zwrotke
odéwieiyé. Ta praca wymagala juz tylko czterech powtérzen. Po
dwuch dniach skojarzenie to postarzalo si¢ na tyle i urosto nie-
jako tak, ze wystarczyly juz tylko 2 powtérki do calkowitego od-
$wiezenia materjalu. Po pieciu dniach juz mu nie potrzeba bylo
wogéle powtarzaii. Zwrotka juz tkwila mocno w pamieci.

Stad zdaje si¢ plynaé to, ze ludzie starzy tak zywo i dlugo pa-
migtajg mlode lata i tak doslownie powtarzaja stare anegdotki.
Powtarzali je bardzo dawno i dosé czesto.

Zapomnieniu zdaja si¢ sprzyjaé silne i uczuciowo zabarwione
wrazenia, przeiywane z uwaga po nauce. Moina wywolywaé mylna
lokalizacje dotknieg, jezeli si¢ tuz po podniecie a przed jej zloka-
lizowaniem pokazuje osobie badanej interesujace obrazki.

Skojarzenia musza si¢ niejako spokojnie ulezeé, ustac, pozaplataé
i wrosnaé. Stad maly pozytek i nietrwaly z nauki nagwalt i na
termin, przy ktérej niepodobna przetrawi¢ zadanego materjalu,
przemysle¢ go z réinych stron, powigzaé w réznych kierunkach,
powtérzyé przy roinych okazjach. Na szczegélng uwage zashu-
guja pewne zapomnienia, ktére wydajg sig jakby celowe, chociaz
nie sg zamierzone. | tak, nic innego jak zapomnienie lagodzi
zezasem 'bél i rozpacz i godzi czlowieka z zyciem dalszem, lub
2 iyciem rowem po wielkich katastrofach wewngtrznych. To, co
w tych dkack ieniem, polega zrazu na
stepieniu sie afektéw powhmnych — afekty zwiazane z przy-
pomnieniami coraz dawniejszej daty traca na sile i wystepuja mniej
czesto; wkonicu przestajg wracaé i czlowiek, jezeli przy sposobno-
jakiejs wspomina dawny bol, wie tylko, ze cierpial wtedy, ale
juz nie cierpi teraz.

BADANIA NAD PAMIECIA 357

Gdyby nie to, Zycie nie byloby moliwe. Ten instynktowny po-
wrét do réwnowagi wewnetrznej jest naogél tak szybki, ze ludzie
w niektérych razach sztucznie i z pomoca pewnej umowy milczacej
podtrzymuja bél a przynajmniej jego objawy, uiywaja strojéw
salobnych i urzadzaja obchody poSmiertne w oznaczonych termi-
nach; naturalne zapomnienie wydaje sie im krzywda dla zmarlych.

W drobiazgach zycia potocznego widaé réwniez jakby celowe
wystepowanie zapomnien. Bardzo latwo zapominamy numer tele-
fonu, jezeli ten numer ma nam sluzyé do odbycia cigzkiej wizyty
przymusowej. | latwo zapominamy jakié drobiazg w domu, do kté-
rego chetniebysmy wrécili po zgube.

Kto niewielka ma ochote dotrzymaé jakiegos zobowiazania,
latwo zapomina o jego terminie. Gdyby nie rocznice z zycze-
niami, latwo byloby zapomniec i o wlasnej $mierci, coraz blizszej.
Pewne, jakby celowe, dzialanie niepamigei widaé tez w naszym
stosunku do zmarlych.

Obrazy oséb zmarlych zmieniaja si¢ na bardziej pochlebne.
wzglednie mniej ujemne zczasem; ,de mortuis nil, nisi bene“; oni
juz nie moga si¢ broni¢ i niczem nam nie zagrazaja — slqd nie-
pamigé zaczyna zacieraé ich ujemne rysy — w stosunku do zy-
wych wrogow i przyjaciél pamieé nasza zwykla sluiyé naszym
interesom — zaczem w obrazie Zywego wroga latwiej zostajg rysy
czarne — w obrazie przyjaciela biale.

Kiedy dwuch przeciwnikéw opowiada zosobna przebieg sporu,
zazwyczaj zaden nie pamicta, zeby sprowokowal drugiego. Driki
temu kazdy moze si¢ czu¢ zaczepionym, pokrzywdzonym, wierzyé,
ze dzialal tylko we wlasnej obronie, i moe w swem poczuciu
liczyé na pomoc i sympatic u otoczenia a pozbyé si¢ cigikiego
poczucia odpowiedzialnosci. Zapominamy latwo to, co nam wy-
godnie zapomnieé.

Ktos ma gleboky sklonnosé do_mistycyzmu i pragnic hktow,
ktéreby $wiadczyly o wplywie
wypadki codzienne. Witydzi sie tej sklonnoci przed soba lprzed
drugimi. Pewnego dnia rano znajduje lampe palaca si¢ przy 16zku.
W tej chwili zywo zaczyna sobie przypominaé, ie jg zgasit byl
wieczorem. Gotéw na to przysiac. Wie, kiedy, i wie, czemu i jak.
Swiecenie si¢ lampy Wyglqdl przez to na zjawisko niesamowite.
Oto, jak zludzenie pamicei posluzylo utajonej sklonnodci.
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Osoby o usposobieniu histerycznem, uchodzace za medja, cze-
sto dokonywaja psot w mieszkaniu lub na wlasnem ciele — same —
i alarmujg otoczenie poszukiwaniem nieznanego sprawcy. Trudno
nieraz rozstrzygnaé, czy robia to w zlej wierze, czy tez ulegaja
zludzeniom pamieci i zapomnieniom lezacym na linji ich pragnien
i wierzen.

Psychlamy stwlerdza)q czqslo u swych pac]:nlow zapom:
sytuacyj 2 z lat
Méwia wtedy, ze wspommema (e zostaly ,wyparte® ze swiado-
mosci. W zapomnieniach tego rodzaju przejawia si¢ dziatanie na-
szych instynktéw. W pewnym sensie moina méwié o ich nieswia-
domej celowosci,

11. Czas reprodukecji.

Nasuwa si¢ pytanie, jak szybko wynurzajg si¢ jedno po dru-
giem dwa wyobraienia skojarzone. Czy zawsze i czy u wszystkich
wystepuja réwnie szybko.

Zdawaloby sie, ze mysl moze biec predzej niz blyskawica. Do-
swiadczenie pokazuje, e weale tak nie jest. Cheac sie przekonaé
o tem, jak szybko nastepuja po sobie wyobrazenia skojarzone,
podaje si¢ osobie badanej stuchowo lub wzrokowo kolejno szereg
stéw. Kaide z tych sléw nazywa si¢ wtedy haslem. Osoba badana
ma na kaide haslo reagowaé jak najszybeiej potrafi pierwszem
lepszem stowem, jakie si¢ jej nasunie.

Czas uplywajacy miedzy zjawieniem si¢ hasta a reakcja mozna
mierzyé w sigmach w ten sposéb, ze spadajaca tabliczka z hastem
puszcza w ruch zegar HiPPA, a pierwszy ruch ust odpowiadajacych
zatrzymuje go. Zeby porwnywaé zgrubsza czas jednej reakeji
z czasem drugiej, nie potrzeba subtelnej aparatury. Wystarczy
zwykly stopper, ktéry mierzy setne czesci sekundy.

Pokazuje sig przy takich eksperymentach, ze pomiedzy hastem
a reakeja uplywa jednak przecietnie *), do 2 sekund. Nieraz
i kilkanascie. Z tego czasu trzeba jeszeze kilka dziesiatych sekundy
odliezyé na rozpoznanie hasla. Daleko wige do szybkosci éwiatla
lub iskry elektryczne.

Ale, i tak, czas reakeji, ktéry mozemy mierzyé i mierzymy, nie
jest miara odstepu czasowego migdzy dwoma wyobrazeniami. Po-
czatek ruchu ust osoby badanej nie jest plerwszyrn momentem
drugiego senia, tylko jest Tuz po

nia
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hasla czesto i nic nie wpada na mysl
a w nastepnym momencie bywa, ze cisnie mu si¢ wiele obrazow
do $wiadomosci. Niezawsze jest posréd nich wyraz jakis, Czasem
szuka sie dopiero wyrazu a czas ucieka. Slowo, ktére pada wkofcu,
niezawsze jest wyrazem tylko skojarzenia; bywa wyrazem stanu
uczuciowego, ktéry sie przy tem hasle zjawia, bywa wyrazem sadu
o przedmiocie, ktérego hasto dotyczy, bywa symetrycznym do hasta
diwiekiem, bywa obrazem mysli poprzedzajacych hasto, wyrazem
przekory, albo sympatji ze strony osoby badanej.

Eksperymenty asocjacyjne z haslem i reakcja stosowano w bar-
dzo wielu dziedzinach do badania oséb normalnych i chorych
psychicznie. Technika ich jest bardzo latwa, a wyniki nieraz intere-
sujace. Okazala si¢ przytem potrzeba poklasyfikowania reakeyj
stownych. Klasyfikacyj pojawilo si¢ niezmiernic wiele, zaleinie od
roinych punktéw widzenia, ale kaidej moina bylo coé zarzucié.
Najezesciej trudnosé zastosowania w praktyce.

I tak WUNDT podzielit naprzéd asocjacie na powierzchowne
i powiazane wewnetrznie (dussere und innere Assoziationen). Po-
wierzchowne zachodza, gdy osoba reaguiaca wymicnia tylko jakis
przedmiot ré sie obok wy-
mienionego w hasle. Np.: s krzeslo, szkola — uczes. 4
cjacje powiazane wewnetrznie zachodza, gdy miedzy przedmiotem
hasta a przedmiotem reakcji zachodzi stosunek  podporzadko-
wania, przyczyny do skutku, $rodka do celu, podobiefistwa, kon-
trastu, wogdle: jaki$ zwigzek wewnetrzny. Np.: hebel — narzedzie,
pidro — pisaé.

Ale gdziei nie zachodz: jakis stosunck podobiefstwa? Trudno
tei nieraz i I ‘wypadku, cay
reakcja byla b i

Klasyfikacje skojarzen rezwmql WRESCHNER i udoskonahl me-
todg Klasyfikowania skojarzeni. Zalecit eksperymentatorom zapy-
tywaé osoby reagujace o treé ich $wiadomosci podczas .reago-
wania i dopiero na tej podstawie klasyfikowaé reakcje. WRESCHNER
dzieli reakcje stowne na dwie wielkie grupy, a mianowicie bez-
posrednic i posrednie. Bezposrednie dzielina dwie klasy,
a mianowicie: . skojarzenia proste (o jednem wigzaniu). Za-
chodza wtedy, gdy tylko jeden wzglad byl w éwiadomosci, ktéry
wydawal si¢ lacznikiem miedzy hastem a reakcja. Np.: ponie-




360 _ PAMEC

dzialek — wtorek, sto — dwiescie. Il. Skojarzenia wielo-
krotne (o wielu wigzaniach), gdy w swiadomosci wystepuje wie-
cej wzgledow, ktére zdaja sie laczyé hasto i reakcje. Np.: kot —
mysz (poiywienie, bajka, walka).

Klasa . dzieli si¢ jeszcze na A. skojarzenia formalne i B. sko-
jarzenia tresciowe.

A. Formalne za$ dziela sic na 1) podobiefistwa czysto diwie-
kowe (rymy, aliteracie, asonancie, odmienne formy gramatycane,

i 2) banalne ia zwrotéw utar-
tych, praydawki),

B. Tresciowe dziela sic na 1) kombinacje (te, w ktérych tresé
hasla i tresé reakcji nie stanowia jednego przedmiotu, tylko od-
dzielne, niezaleine przedmioty, np. Sobieski — Napoleon, pokéj —

ulica)- Kombinacje moga byc: ) smyslowe (praestrzenne, czasowe)
i b) poj dk ia, przyczyny.
2) Koneksje (te, w ktorych tre¢ hasla i tresé reakeji stanowia
jedna calosé nierozdzielna, przestrzenna, czasowa, pojeciowa lub
podmiot i orzeczenie).

Skojarzenia posrednie rozpadaja si¢ na dwie klasy, a mian
wicie: ll. posrednie o znanym czloniepoéredniczacym i IV. nie-

gdzie czlonu bna odkryé.
O tych bedziemy osobno méwili.

Podzial to nieco zawily. Poslugujac si¢ nim przy bardzo licznych
eksperymcnlach znalazt WRESCHNF_R 60"/, reakeyj nescmwych
a tylko 287, Inych. Wielok h okolo 87, dnich 27,
niewytlumaczonych 27,. Stwierdzono, ze w miarg zmeczenia pracg
umystowa warasta iloéé reakcy] caysto diwickowych a maleje ilod
reakeyj o pewnym zwiazki W
u manjakéw, przewazajq skainnenia diwickowe: rymy i asonancie.

Poniewaz ilosé mozliwych asocjacyj stownych jest ograniczona
zapasem stownika, wiec im wigcej os6b badac, tem czesciej sie
powtarzaé zaczyna jedna i ta sama reakcja. Reakcja, ktérg naj-
wicksza iloé oséb daje na pewne haslo, nazywa sie reakcja po-
spolita wzglednie najpospolitszq dla danego stowa. Reakeja, ktora sie
spotyka -tylko u jednej osoby, nazywa si¢ reakcja odosobniong
(bevorzugte und isolierte Reaktion).

Stwierdzono, e przy 30 osobach badanych dostaje sig przecie-
tnie okolo 26, reakeyj odosobnionych a przy 300 osobach jui
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tylko 15%,. Znaczy to, ze zgrubsza, w pewnych obszernych gra-
nicach, przcbieg mydli naszych jest zblizony. Pokazalo sic tei, ze
ve-kqe na]puspolnsu najczesciej le spotyka u starcéw i u ludzi

h; reakcie odosot u dzieci i 0séb niewyksztal
conych. Niewyksatalceni daja wigcej reakeyj o zwigzku wewnetrz-
nym, i wigeej p h i banalnych. Zdawa-

loby si¢ zgéry, ze powinnoby byé przeciwnie. Tymczasem rzecz
nie jest tak dziwna. Z wiekiem i z biegiem oczytania zdobywamy
sobie wszyscy zapas utartych zwrotéw jezykowych, wspélny pewnej
epoce i sferze; te zwroty kosztujg nas najmniej — zjawiaja sig
wprost mechanicznie po danem hagle u kazdego, kto czyta gazety.
Przy eksperymencie trzeba reagowaé predko, wice sig reaguje byle
czem, co jest pod reka. Nic dziwnego, ze po wyrazie praca pada
latwo wyraz poplaca, haslo Bog poclqga za san wyraz u,czym,
entuzjazm —
prawdziwe lub glebokie a zdrada — narodowa i proces — sen-
sacyiny. Reakcje najbardziej banalne sa najszybsze. Nic tei dziw-
nego, ze tym, ktérzy pisza byle co, latwo jest pisaé wiele. Stowa
najpospolitsze jako reakcje przy eksperymentach sa to stowa naj-
czestsze w jezyku drukowanym.

Stwierdzono tez, rzecz ciekawa, ze im bardziej pospolity wyraz
byt hastem w eksperymencie skojarzeniowym, tem wigksza byla
rozmaitoé¢é reakcyj. | naodwrét: im mniej pospolity wyraz byl
haslem, tem pospolitsze wywolywal reakcje stowne, Odpowiada
temu ta okolicznosé, ze do przedmiotéw dobrze znanych kazdy
ma swéj wlasny stosunek osobliwy, z ktérego latwo sobie zdaje
sprawe. Natomiast o jakims przedmiocie niecodziennym ma zazwy-
czaj tyle samo do powiedzenia co i inni — niewiele i nic osobli-
wego. Jak mozna osobliwie reagowac na hasto aktinometr, jezeli
sie nie jest fizykiem ?

Osobliwe to, ze nawet posréd zglosek bez sensu zna-
lazly si¢ pewne zgloski najpospoliciej uzywane jako reakcje na
pewne inne zgloski bezsensowne, podawane jako hasta. Réwnie:
pewna jednostajnosé stwierdzi¢ mozna w odpowiedziach masowych
na wezwanie: ,napisaé dowolne slowo®, ,nazwaé dowolna barwe®
(najezeicic] wypada czerwiei), ,wymicni dowolng liczbe z daic-
sigeiu pierwszych liczb ! szeregu®. Najczesciej pisza 7.
Ta. dowolnioke ‘atem ‘ma granics i ma’ swé: niechantu okiyty?
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Zauwaiono, ie reakeja ma najczeicicj lyle samo zglosek, co
W

hasto. Na kowe hasta otrzymy 73%,
reakeyi_jednozgloskowych. Na. dwozgloskowe hasta 61, dwa-
h odpowiedzi. Przy tréjzglosk hasle 479, tréj-

kD odpnwledz\

Na hasto przymiotnikowe padalo 87'5, reakeyj przymiotniko-
wych. Na zgloski bez sensu reagowano réwniez przewaznie zglo-
skami o tej samej ilosci liter i o tym samym rytmie. To rzuca
pewne swaado na latwoéc rymow czqslochuwsklch i $wiadezy, ze
do hasta, jakgdyby nami
kierowala pewna nieu$wiadomiona potrzeba estetyczna, albo jak-
byémy ulegali wplywowi tego, ktory daje hasta, i nasladowali go
bezwiednie. Proces kojarzenia jest rowniez podstawa procesu rozu-
mienia wyrazéw mowy. Rozumiem wyraz x znaczy przeciez: wyraz x
wywoluje we mnie przedstawienie y przedmiotu p; wiem o tem,
co on znaczy, i wiem, e wyraz X jest znakiem przedmiotu p.

Czas potrzebny do zrozumienia wyrazu znanego jest krétki.
Wynosi przecigtnie okolo 0'1 sek. Ten czas decyduje miedzy in-
nemi o szybkoéci czytania ksiazek. Przy czytaniu prozy niezbyt
cigikiej lub wierszy we wlasnym jezyku EBBINGHAUS zuzywal na
jeden wyraz wlasnie okolo 0'1 sekundy. Tak szybkie tempo me-
czylo go jednak na dluisza mete. Stwierdzal, ze ludzie czytaja
zwrotki SCHILLERA zuzywajac mniej wigcej 0'3 sekundy na jeden
wyraz. Rzeczy pisane w obcym jezyku czyta sie wolniej, bo sig
je wolniej rozumie. Stad tez i mowa obca wydaje si¢ zawsze zbyt
szybka.

W zakl. psych. uniw. warsz. Pz PM

P. O. czyta np. 1 wyraz
zLogiki K. . . . 023sck.|gasota . . . . 025 | gazeta . . 019
. gazety . . . . 029 , | wiersze Stow. . . 029 | Stow. . . 023
» wierszy Stow. . 034
» rozprawy miem. . 031 .
B Frama 008

12. Skojarzenia posrednie.
Jezeli zwracamy nieraz uwage na bieg wlasnych wyobrazen,
tatwo potrafimy w tym i owym wypadku wskazaé, ktére z nich
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bylo z ktérem skojarzone i przy jakiej minionej sposobnosci. Od-
najdujemy ogniwa wywolujace reprodukcie innych. Ale niezawsze
sig nam to udaje. Bywa, ze niewiadomo skad wpada nam na mysl
jaki$ obraz i nie widaé zwigzku pomiedzy nim a poprzednia mysla,
ani miedzy nim a chwilowem otoczeniem.

To bywa nieraz obraz wzrokowy, bywa melodja jakas, sytuacja
miniona, lub ewentualna; zjawia si¢ niewiadomo skad i dlaczego
wladcivie. Psychologowie prébujy wytlmaczyé takie nagle i nie-

obrazy rénemi ps y . | tak, przez t. zw. aso-
adle:oliudile. Wypedek asocjacii podiediile} tachodsl wiedy,
gdy wyobraenie a zostalo kiedys skojarzone z wyobrazemem b
a osobno, lub przy innej
sig z wyobraieniem ¢. W takich razach bywa, ze odnowa a po-
ciaga za soba odrazu wyobrazenie ¢, podczas gdy b zostaje zgola
nieu§wiadomione, lub trudne do zauwazenia.

Prébowano stwierdzi¢ eksperymentem fakty tworzenia si¢ ta-
kich skojarzen posrednich w ten sposéb, ze podawano osobie ba-
danej szereg slow na kartkach, napisanych w jezyku ojezystym,
a pomiedzy niemi tu i 6wdzie kartki z wypisanemi znaczeniami
tych wyrazéw w jezyku obcym, np. japonskim. Obok kazdego
stowa ojezystego widnial niezrozumialy znaczek japoriski, powtarza-
jacy sie na innej Kartce przy tem samem slowie przettumaczonem
na jezyk obcy.

Po kilkakrotnem obejrzeniu kart osoby badane latwiej koja-
rzyly wyrazy z réinych jezykéw apa\rzone tym samym z.w.lym
ktérego ksztalt i i rozpi ¢ byto
trudno, niz wyrazy inne. Niestety tego rodzaju eksperymenty

nie udaja sig zawsze; trudno stwierdzi¢ ich wyniki.

Prébowano tez inaczej. A mianowicie: osoba badana miala na
dane haslo reagowaé jakimkolwick wyrazem nieskojarzonym
z danem hastem. Zdarzalo si¢ wtedy, ze osoby badane umialy,
mimo wszystko, podaé do protokélu, jaki lacuch skojarzedi do-
prowadzil je do ogniwa, ktére padlo jako reakcja na dane haslo.
W innych wypadkach nie mogly si¢ doszukaé ogniwa posredni-
czacego. Prawdopodobnie ono wtedy zostawalo nieuswiadomione;
skojarzenie bylo posrednie.

Zona psychologa wloskiego prof. KIESOWA z Turynu notowala
u siebie w ciagu pot roku wypadki wystepowania mysli ni stad
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ni zowad i nastepnie odszukiwala genezg asocjacying kaide z tych
mysli. Znalazla pargset wypadkéw, w ktérych posredniczacy czlon
asocjacyiny dat sic odszukaé dopiero po wielu wysilkach a nie
odrazu.

Nagle np. staje jej w oczach lekcja tafica z przed wielu lat.
Dlaczego ? Rzucila przed chwila okiem na wyraz ,chinina®. Jakii
zwigzek? Zrazu nie wida¢ zadnego. Dopiero po jakimé czasie
przypomina sobie, ze w roku owych lekeyj przechodzita chorobe
goraczkowa, ktéra leczyla chining. | oto teraz stowo chinina re-
produkowalo odrazu taiice, a wspomnienie choroby wypadlo z pa-
migei.

Podobny bywa mechanizm wielu t. zw. pokus w iyciu asce-
tycznem: Précz tego czynnika, przyjmuje psycholog niemiecki
G. E. MUELLER celem wyjasnienia tego rodzaju wypadkéw jeszcze
czynnik inny, a mianowicie t. zw.

13. Tendencje perseweracyjne.

Twierdzi G. E. MUELLER, ze kaide przedstawienie posiada
krécej lub dluzej trwajaca tendencje do powrotu do $wiadomosci
zaraz po ustaniu, byleby tylko nie bylo przeszkéd ze strony pod-
niet zewnetrznych i ze strony innych wyobrazei pochodnych. Ten-
dencja ta jest tem silniejsza, im silniej uwaga byla skupiona na
przedmmk prledstawlenm, oraz im czeSciej an dane przedstawienie

po swojem p iu. Swiadcza o tem
wypadki tego rodzaju jak np.: melodja wystuchana z uwaga i po-
wtérzona staje sig latwo natretna i pozbyé sie jej trudno. Problem
naukowy, . ktérym si¢ zajmujemy zywo, wraca do $wiadomosci
2 chwila, gdy tylko ustapia przeszkody. Zupelnie, jakby czekal na
to. Jezeliémy przeiyli wezoraj zdarzenie silnie zabarwione uczu-
ciowo, musimy si¢ na drugi dzien zmuszaé, zeby o miem nie my-
sleé. Wiadomo zgéry, o czem rozmawiaja chlopey przed szkola
i na pauzie, jezeli wczoraj mieli dobra wycieczke, bal, albo inte-
resujace przedstawienie teatralne.

Persewerowaé moga nie tylko obrazy, ale takie formy czyn-
nodei, jak np. pewien sposéb rozwiazywania zadan, pewna forma
odpowiedzi, kiedy zadawaé komu§ dluiszy szereg podobnych pytaii.

(1. Jak po niemiecku bajka? — Fabel. 2. Jak si¢ nazywaa
owa wysoka wieza w starym testamencie ? — Babel. 3. A ten
brat, ktéry zabil Kaina? —)
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Perseweracje czgstsze sa, gdy$my zmeczeni, wyczerpani fizycz-
nie, gdy podniety zewnetrzne stabo nas atakuja.

Perseweruja niekiedy ruchy pewne — czesto ruchy mimiczne
i przechodza w t. zw. tiki nerwowe. Ktos np. stale powtarza gest
przeczenia, inny zdziwienia, inny odrzuca glowe hardo, inny po-
lyka zwolna co gorzkiego, mruga znaczaco i t. d.

U chorych umystowo wystepuja bardzo silne perseweracie. | tak,
jednemu weiaz si¢ nasuwa stowo: ,igzyk“, cokolwiekby chcial
powiedzieé, innego tak samo przesladuje wyraz ,pioro® i przed-
stawienie piéra zabarwia u niego wszystkie podluine przedmioty,
jakie spotyka na stole. Gotéw je macza¢ w kalamarzu i pisaé
niemi.

Posrod oséb zdrowych rozréinié moina szczegélniej skionne do
perseweracji. Inne mniej. Typ perseweracyiny po wyuczeniu
sig szeregu zglosek weigi wraca myéla do tego lub owego ele-
mentu szeregu. Kiedy si¢ zajmie czems, nie ustaje i wraca do
swego, byle tylko ustapily przeszkody; musi sobie gwalt zadawac,
seby si¢ zajaé czems innem. Nie nadaje si¢ na dziennikarza, ani
na referenta w ministerstwie, gdzie jest nawal spraw — nadaje
si¢ na badacza, jezeli ma poza tem potrzebne zdolnosci. Posta-
nowien zwykl dotrzymywaé, w uczuciach staly, do tesknoty skionny.

Przeciwstawiaja mu typ asocjacyjny, ktéry wyuczone zgloski
zapomina bez $ladu, moze przeskakiwaé od tematu do tematu
i od zajecia do zajecia, dobry na dziennikarza i na kupca i na
szefa biura. Latwo mu nie dotrzymywaé postanowiei; tesknota
go nie przesladuje, przezycia uczuciowe splywaja po nim bez trwa-

lego sladu.
W zyciu spotykamy jednak ludzi, ktérzy w dziedzinie jednych
zainteresowan zblizajq si raczej do pierwszego typu — w dzie-

dzinie innych do drugiego.

Oté, gdy nagle nam coé na mysl przychodzi, co nie zostaje
w zwigzku ani z podnietami obecnemi, ani z poprzedniemi ogni-
wami skojarzei — moina takie niewytlumaczone zjawienie si¢ pe-
wnego obrazu pojaé jako objaw tendencii perseweracyjnej jakiegos
dawnego przedstawienia.

14. Przedstawienia w pogotowiu.

Jeieli przedstawienie A ma za malo sily, ieby wywolaé w swia-

domosci skoj z niem B, sila skoj nie
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ginie, tylko zaznacza si¢ w pewien sposéb. Wystarcza wtedy nie-
znaczny nieraz drobiazg, zeby przedstawienie B wystapito w swia-
domosci. Przedstawienie B znajduje si¢ wtedy w stanie t. zw. po-
gotowia.

Tak wige znajduje si¢ w pogotowiu nazwisko pewne, doskonale
mi znane, ktérego sobie w danej chwili przypomnie¢ nie moge,
ale wystarczy mi nieraz pierwsza litera tego nazwiska, czy widok
choéby parasola danej osoby a nazwisko uprzytomni mi sie wy-
rainie.

Podobnie czlowiek, ktéry szkicuje jakas postaé z pamieci, nie
zawsze umie sobie przypomnie¢ kontur, o ktéry idzie, tak zywo,
zeby go potrafil polozyé naleiycie na papier. Jezeli jednak po-
ciagnie wiele bladych kresek w pewnych granicach, latwiej mu
wtedy jedna z nich wybrac jako trafna, rozpoznaé ja jako te wla-
snie, o ktéra chodzi.

Oczywista, jezeli ma w pogotowiu obraz wlasciwy. Podobny po-
iytek przynosi malarzom ogladanie z uwaga najrozmaitszych cha-
otycznych ukladow, jak popekane skaly, mury, marmur, obloki it. d.

O tym $rodku, ktéry zalecal uczniom swoim LEONARDO DA
VINCI, méwilismy juz przy uwadze. Wiadomo, e jedno ze swych
preludiéw skomponowal SZOPEN, gdy daremnie czekal na pania
GEORGE SAND i stuchal kropel deszezu kapigeych monotonnie przez
dach dziurawy. Szum lici w lesie, plusk fal nad morzem, szum
muszli glebokiej, zalomy swiatta w kuli szklanej, jakiej uzywaia do
wréienia, linje na dloni ludzkiej, to wszystko sa zbiory podniet
licznych, réinorodnych a niezbyt mocnych, ktére ulatwiaja wy-

weie i bwisdomose v hellaaiy 4

15. Opory i otamowania.

Jeieli przedstawienie A skojarzy si¢ z B, wtedy trudniej jest
skojarzyé je z przedstawieniem C, niz gdyby poprzedniego skoja-
rzenia nie bylo weale. Zachowujemy sie tak; jakgdyby dawne sko-
jarzenia stawialy opér przeciwko tworzeniu sig nowych. To zacho-
wanie sie nazwano otamowaniem generalywnem lub aso-
cjacyjnem (g ive oder

Mozna je stwierdzi¢ eksperymentem. Jezeli wyuczyc sig szeregu
z kilkunastu zglosek napamieé, a nastepnie staraé sig wyuczyé sa-
mych tylko zglosek parzystych tego samego szeregu, nauka idzie
trudniej, niz gdyby nauki poprzedniego szeregu nie bylo weale.
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Otamowanie tego rodzaju daje si¢ nam uczué zawsze, ile razy
siebie lub drugich probujemy oduczaé od nawyczek niepozadanych
a na ich miejsce stwarzaé nowe. Latwiej nauczyé Spiewu, gry na
fortepianie lub rysunku kogos, kto si¢ tych rzeczy nie uczyl nigdy,
niz tego, ktéry si¢ ich uczyl, ale zle. Zakorzenionych nawyczek
2z wieku dzieciecego przerobié nie potrafi nieraz wysilek spéznio-
nych wychowawcéw, ani czlowieka samego.

Stad nauczyciele dbajacy o ortografic swych uczniéw unikaja
podawania blednej pisowni, tylko czesto i w jaskrawej postaci po-
dajg im pisownie prawidlowa.

Aby nie nawykaly dzieciece oczy do widoku niepozadanego, tylko
naodwrét, Podobnie usuwa sig z otoczenia dzieci okazje do wy-
stepkéw a prowokuje sie postepki pozadane jak mozna najczescie].

Przy nauce religji i zwyczajéw towarzyskich stwarza si i utrwala
pewne skojarzenia w zakresie stow, ruchow, sztueanie wywolanych
‘wzruszen, i ia tak trwale, ze
czesto nie zmieniaja ich ani pézniejsze wyniki obserwa
ski z zasad logicznych, ktére czlowiek doskonale potrafi stosowac
poza zakresem tych utrwalonych nawyknies

Stad, droga wychowania moina zaszczepiaé prawie ze dowolne
sympatie i nienawiéci, wyuczaé prawie ze dowolnych sposobow
reagowania stowem i ruchem na takie lub inne hasta. Otamowanie
generatywne potrafi si¢ poiniej przeciwstawic wplywom zewnetrz-
nym, lub glosowi wlasnego rozsadku. Poznaé po ruchach i spo-
sobie bycia wysluzonego wojskowego i bylego ksicdza.

Z drugiej strony bywa, ze nowe skojarzenia dostatecznie utrwa-
lone otamowuja dawne i nie pozwalajy tym dawnym przyisé do
glosu. Taki opér ze strony nowych skojarzeri przeciwko dawnym
nazwano otamowaniem reprodukcyjnem lub efektyw-
nem (reproductive oder effective Hemmung). Jestesmy éwiadkami
tego rodzaju otamowania, kiedy np. czlowiek mlody przebywa pare
lat za granica i tak si¢ dobrze nauczy nieznanego przedtem obcego
jezyka, Ze zapomina wlasny.

Stad rada czesto stosowana na frasunki i tragedje osobiste: tak
si zainteresowaé czemé dobrem nowem, e si¢ o starem zlem za-
pomni. Tak to niejeden klin klinem wybija.

16. Konstelacje psychiczne.
Wiadomo, ze jedno i to samo slowo moze mieé takie lub inne
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znaczenie, zaleinie od jezyka, w ktérym je znajdujemy, i od za-
kresu spraw, o ktérych mowa. Déwick mors, gdy méwimy po la-
cinie, przypomina nam émieré, a gdy méwimy po polsku o faunie
podbiegunowej, przypomina nam zwierze o czterech pletwach po-
dobne do foki.

Wyraz Mila moe nam przypominaé jakas dame imieniem Emilja,
albo miare dlugosci; zalesnie od kontekstu. Ze w danym kontek-
4cie to wlasnie a nie inne przedstawienie przychodzi nam na myél
przy pewnym wyrazie, temu wlmen ,est uklad wielu przedstawien

2 danem jem, ktory w danej chwili
w $wiadomosci naszej wystepuje i nazywe slg konslelnc]q psy-
chiczna. P Slne elementy k nie musza

wystepowaé wyrainie, w ognisku §wiadomosci a, mimo to, wszystkie
razem ulatwiaja wystapienie pewnego przedstawienia.

Kiedy si¢ gra na fortepianie w luczu wiolinowym, znaki nu-
towe przypominaja grajacemu zupelnie inne ruchy i Klawisze niz
wtedy, gdy gral w kluczu basowym. Obraz klucza nalezy do kon-
stelacii psychiczne], ale podczas gry zostaje na brzegu $wiadomosi.

czorem do l6ika a oto cala tresé wezorajszego ustepu wraca do
$wiadomosci. Reprodukcja tej tresci wymagala tej a nie innej kon-
stelacji. Podobnie boi si¢ niejeden t. zw. duchow, ale tylko wtedy,
gdy jest sam i poina pora. Juz obecnosé kota lub psa w pokoju
poprawia konstelacje i strach nie wystepuje.

Tak samo bywa z ochotg do pracy, dobrym i zlym humorem
zaleinie od lokalu i otoczenia. Czlowiek, ktéry nastroje przeba-
czenia nauczyl sig przezywaé zawsze tylko w kosciele i przed ol-
tarzem, albo wieczorem przy oiku, nie zawsze je w sobie odna-
lezé potrafi w bialy dzief, na widok nieprzyjaciela.

W tachistoskopie czesto osoby badane dopatruja sig, zamiast
naprawde eksponowanych stow, wyrazéw tych, ktére im chwilowa
konstelacja psychiczna poddaje. Tak np. MUNSTERBERG podpowi
dat osobie badanej gloéno przed momentalna ekspozycia stowa ,tu-
mult* wyraz ,kolej i oto stowo ,tumult* bywalo wtedy mylnie
spostrzegane. Zamiast niego, osoba badana czytala wyraz ,tunel®,
bo ten wyraz nasuwala konstelacja wytworzona poprzedniem hastem
pomocniczem. Rzecza architekty, autora wnetrz: poméc do stwo-
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rzenia odpowiedniej konstelacii psychicznej dla przeiyé danych
w teatrze, w kosciele, w biurze, w domu prywatnym.
17. Znaczenie kompleksow dla zapamictywania.
Méwiage o budowie b o
o uwadze, zwroclllémy uwage na t. zw. uklady spoiste, czyl fhide

b miedzy

mioty zbud i
niemi. Wiemy, ze ukhdy spoiste lworzymy instynktownie z danego
materjalu przezyé, z przyjemnoscia oddajemy si¢ ich ogladaniu
i one zwracaja nasza uwage. Latwo te je zapamigtujemy i przez
to potrafimy nieraz obja¢ pamiecia bardzo wiele elementéw.

Uklady spoiste mog kojarzy¢ si¢ z soba, chocias poszezegdlne
elementy jednego nie musza byé skojarzone z poszczegélnemi ele-
mentami drugiego kompleksu, ani z calym ukladem drugim. I tak
caly wyraz ko przypomina nam pewne zwierze domowe, a nie
przypomina go ani k, ani o, ani i zosobna.

Trzy kreski pionowe polaczone dwoma luczkami u géry przy-
pominaja nam déwick m, a nie przypomina go weale jedna kreska,
ani jeden luczek.

Jak ltatwo jest zapamietac wiele elementéw, jezeli si¢ z nich
ntworzy komp]eks wyrainy i przejrzysty, to widaé choéby na na-

h. Pewien widok d Scianu pigciokat-
nego zapamigtamy bez trudnosci, jezeli zwrécimy uwage na to, ze
w pewnej pozycji jest to geometryczny pigeiokat, z ktérego wierz-
cholkéw promienisto stercza krétkie krawedzie i lacza sic z soba da-
szkami w pie¢ perspektywicznych pieciokatow. Te znowu ze swych
najdalszych wierzcholkéw spuszczaja ku srodkowi krétkie krawe-
dzie niewidoczne, ktére wlqzq an z sobg bokami innego plqc io-
kata. Pewien widok d tatwo
gdy si¢ zwazy, Ze jest to romb poziomo dluisza przekatnig usta-
wiony i oblozony z géry dwoma i z dolu dwoma rombami.

Podobnie, ksztalty zywych istot pamigtaé latwo, gdy sie zwréci
uwage na kompleksy, jakie tworza wielkie czesci ich ciala.

Diugie szeregi liczb zapamietuja sobie rachmistrze w ten spo-
s6b, ze zwracaja w takim szeregu uwage na grupy cyfr, ktére
dobrze znajg i co$ o nich wiedza. Wiedzq np., ie dana liczba
trzyeyfrowa jest liczba pierwsza, inna jest roznica z dwuch zna-
nych im szescianéw, inna pewna pamigtng data, numerem pewnego
telefonu i t. d.

1 u
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Zdawaloby sie, e zapamigtywaé przy pomocy takich komple-
kséw powinnoby byé trudniej, bo wiccej jest wtedy do pamictania.
Weale tak nie jest. Przy tym sposobie uczenia si¢ korzystamy
z pewnych niezawodnych jakgdyby linij kolejowych w naszym
umyéle. Po nich chodza stale pociagi pewne. Do wagonéw docze-
piaé mozemy, co si¢ mam podoba, a dowieziemy te transporty,
gdzie trzeba. A bez alegorji: pewne skojarzenia mamy dosé silne
i latwe mamy pewne reprodukcie. Jezeli si¢ nam uda nowy mate-
rial zadany powiazaé z tym niezawodnym, zapamictamy i opanu-
jemy go bez trudnosci.

Stad w nauce szkolnej powinno si¢ koniecznie zdobywaé pewien
porzadny szkielet definicyj, gléwnych dat, podziatéw, zasadniczych
praw i faktow. Szkielet latwy do zreprodukowania w kaidej chwili.
Wtedy maja sic o co zaczepiaé nowe wiadomosti i maja sig okolo
czego krystalizowaé. Inaczej zapamigtywaé je trudno i operowaé
niemi nie sposob.

Na tworzeniu sztucznych komplekséw polegaja t. zw. sztuczki
mnemotechniczne. Sluza do tego, zeby sobie wbié w pamieé ma-
terjal trudny, albo nieciekawy.

Wiee np., gdy ma sig do zapamictania dlugi szereg spraw, czy
kwestyj, moina je sobie w mysli poustawiaé niejako wadluz Scian
swego mieszkania przy slnych meblach i powymyslaé fi-
glarne zwiazki miedzy poszczegélnemi sprawami a miejscem, jakie
kaidej wyznaczamy.

Mieszkanie wlasne zna kazdy bardzo dobrze i w kaidej chwili
potrafi obejéc¢ je naokolo w mysli. Podczas takiej wedréwki po-
winien znachodzié co krok to, co tam polozyl. Oczywista, jezeli
ma pamieé lokalna.

Cyfry i daty zapami ¢ moina hni metoda
REVENTLOWA. W tym celu tlumaczy si¢ w mysli cyfry na spol-
gloski w spossb latwy i zabawny. Wiec np. 1 = i lub ¢, bo ksztalt

maja podobny. 2 = z, bo si¢ pisze podobnie, albo d, bo si¢ za-
czyna na d. 3 =m, bo ma frzy paleczki, 4 = r, bo warczy
(quattuorr), 5 = p, 6 = sz, 7 = s, bo syczy, 8 = o.
Wiedy np. data $mierci Platona 347 wypadnie jako: mrs = mors.
BRENTANO obmyslil sposéb na zapamigtanie 31 miejsc ludolfiny.
Ulozyl zdanie dlugie, ale latwe, ktérego kazde nastepne stowo ma tyle
glosek, ile jednostek zawiera kazda nastepna cyfra ludolfiny. Oto ono:
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»Nie, o Gott, o guter, verliehst Du *meinem Hirne die Kraft
michtige Zahlreihn dauernd verkettet bis in die spiteste Zeit ge-
treu zu merken. Drum hab ich Ludolph mir zu Lettern um-
geprigt A

Cheac zapamictaé szereg: imion, tworzy si¢ z pierwszych zglo-
sek tych imion nowe stowo, rytmiczne lub jak inaczej figlarne,
przez co je latwo pamigtaé a z niem imiona, o ktére chodzi. Np.
imiona dziewigeiu muz raz na zawsze utrwala wierszyk: Klio, Me,
Ter, Tal, Eu, Er, Ur, Po, Kal. Nastepstwo pierwszych soboréw
ujmujg podobnie w Nikoko, Chalkoko, Lalala i t. d.

Nizsze $wigcenia duchowne: ostjarjusz, lektor, egzorcysta, ako-
lita dajq akrostych Olea. Nazwy siedmiu sztuk wyzwolonych uj-
muje dystych: Gram loquitir, Dia véra docét, Re vérba colérat;
Miis canit, nimerat Ar, Geo ponderat, Ast colit astra. Podobnie,
nazwy trybéw w czterech figurach sylogizmu sa ujete w znane
mnemotechniczne wiersze lacinskie : Barbara, Celarent, primae, Darii,
Ferioque.

Sztuczki te w praktyce nie maja wielkiego zastosowania poza
estrada i popisami zawodowcéw. Na estradach mnemotechnicy,
ktérzy sie z pomoca imudnych éwiczen wyuczyli pytaé réinemi
slowy i mznq intonacja o réine zakresy przedmiotéw i spraw,

udajg telepaté y myéli. Tlum pragnie
cudow i placi za nie. Zwykly czlowiek il kiedy siega do sztuk
mnemotechnicanych. Zazwyczaj wystarcza mu dobre zrozumienie
reczy i powiganie materialu nawadlu i napoprack. Nawsdlus
czyli np. ch jezeli chodzi
o rzeczy z dziedziny jakiejkolwiek hnsmm. Im wigcej wiazah réi-
norodnych w danym materjale, tem bezpieczniejsze jego losy w na-
szej pamigci.

5. NIEKTORE ZASTOSOWANIA PRAKTYCZNE

BADAN NAD PAMIECIA

1. Wydobywanie sekretéw (Tatbestanddiagnostik). Bardzo
obszerne zastosowanie w praktyce — szczegélnie lekarski
znalazly eksperymenty nad skojarzeniami. Psychjatra wiedefiski
S. FREUD zaczal z ich pomoca uprawiaé leczenie objawéw histe-
rycznych. Objawami histerycznemi nazywaja sic pewne anormalne
czynnosci i otamowania czynnosci organizmu, ktére nie maja pod-

e
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stawy anatomicznej a geneze zdaja si¢ mieé psychiczna. Tak np.
przykurczenia i bezwlady zdrowych migsni i stawow, zwezenia pola
widzenia zdrowych oczu, poczucie dlawiacej kuli w zdrowem gardle,
uporczywy kaszel bez kataru drég oddechowych, ataki kurczéw
podobne do epileptycznych i inne. Objawy to czesto bardzo cigzkie
i trwaja latami.

FREUD nabral przekonania, ze objawy histeryczne sg
pewnych minionych przeiyé i i h z silnemi
afektami, ktére osoby cierpiace przebyly najczesciej w latach dzie-
cigcych na tle seksualnem, a przezycia te zostaly péiniej wyparte
ze §wiadomosci przez przekonania i uczucia, ktére otoczenie na-
rzucilo danej osobie w toku wychowania,

Takie przezycia, mocno obciazone uczuciowo a wyparte ze $wia-
domosci, nazwat FREUD kompleksami. Objawy histeryczne to, zda-
niem FREUDA, nic innego jak tylko objawy utajonego dzialania
komplekséw, ktére, wyparte ze $wiadomosci, gwaltem usituja do
niej wrécié, a dopoki to nie nastapi, awanturuja si¢ w ciele chorego
w bezprzykladny sposéb i plataja mu figlarne a bolesne psikusy.

Cheac sie tych niepozadanych objawsw pozbyé, wystarczy z po-
moca odpowiednich pytafi, podsunigé i naméw uéwiadomié cho-
remu jego wyparty kompleks, wydobyé go ma $wiatlo, pozwolic
mu si¢ wypowiedzie¢ w reakcji czynnej a choéby tylko w stowach;
potem, kiedy chory z wlasciwego punktu widzenia na swéj kom-
pleks spojrzy, objaw histeryczny ustapi. Zabiegi slowne, zmierza-
jace do usunigcia utajonych komplekséw przez wyreagowanie ich
nazewnatrz, nazwal FREUD psychoanaliza.

Teorja ta brzmi mitologicznie. Kompleksy zachowuja sie w ni
jak osoby zamknigte w piwnicy. Mimo to, i FREUD i jego lic:
uczniowie umieli przytoczyé bardzo wicle wypadkéw uzdrowienia
histerji z pomoca psychoanalizy. Uzdrowienia te weale nie zmuszaja

do uznania teorji za d i nie
wynika prawdziwosé raci. Nagle uzdrowicnia pod wplywem czyn-
nikéw psychi sa litem dzi$ jak i w staro-

iytnosci, w Lourdes i w Epidauros, w Europie i w Indjach, a w kaz-
dym kraju i czasie opieraja si¢ na innej teorji, na innej wierze,
a werystkic. wiary razem nie moga byé prawdzive.

Do§c, ze do tej it JUNG ekspery
y i zwrécit iem uwage na czas reakcii.
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Zbyt dlogi caas reakeji, albo brak reakeji wogéle prayimowal za

$lad k za punkt igzy do tej wzdhu-
zonej reakcji pytania, po ktérych najezesciej udawalo mu si¢ na-
trafi¢ na jakis élad podejrzanych przeiyé z lat dzieciecych lub
i péiniejszych. Osoby badane zczasem potwierdzaly podejrzenia
eksperymentatora.

Wslad JUNGA, WERTHEIMER i KLEIN pmbowlh z pomoca eks-
od 0séb badanych élady
takich sy Kies cwoba balkna’ ik lowals pevell'ekbsperyons
tatorem zataié. Podawali posrod innych hasel, obojgtnych dla da-
nego przeiycia, hasta niewatpliwie silnie z danem przezyciem sko-
jarzone, skutkiem czego wynikaly reakcje zdradliwe, trudne do
uniknigeia przy danej konstelacji, zjawialy sig nied: Slady
przeiycia, o ktére szlo.

Jeieli si¢ osoba badana orjentowala w grze i powstrzymywata
reakeje zdradliwa, samo to powstrzymywanie i szukanie wyrazéw
dobrych na parawan wzdluzalo oo rnkcp a pééniej trudno bylo

owe wymysl i. Tego rodzaju badania
nazwano iem stanu rzeczy (Tath di ik) lub
badaniem komplekséw, a jest to poprostu wydobywanie sekretéw.
Niekiedy udaje si¢ z protokélu reakcyj na dobrze dobrane hasta
czy dana osoba slyszala przed chwily pewna anegdote, czy
ogladala pewien obrazek, czy byla swiadkiem jakiej$ sceny. Po-
trzeba do tego: 1) zeby osoba badana cheiala reagowaé szczerze,
a nie milezala i nie wprowadzala eksperymentatora w blad
umylnie byle czem. Stad bardzo problematyczne dla praktyki
znaczenie tego rodzaju metody. Matka Hamleta nie umiala udawaé.
2) Hasla nie powinny budzié podejrzei u kaidego wogéle, ktoby
je uslyszal — tem bardziej u osoby badanej. Hasta powinny brzmie¢
dla kogoé niezainteresowanego zupelnie obojetnie — a mieé do-
niostoé¢ tylko dla osoby badanej. — 3) Potrzeba nagromadzié
duzo hasel dla poréwnania i poréwnywaé reakcje roinych osob
na to samo hasto. — 4) Nie mozna wnioskowaé o kompleksie
z wyrazu, ktéry jest reakcja pospolita. Latwo wige o pomylki.

Inna metoda pokrewna: cheac si¢ przekonaé, czy ktos bral
udzial w pewnem znanem nam zdarzeniu, lub byl jego swiadkiem,
opowiadamy mu zdarzenie w wielu szczegélach podobne do tego,
o ktére chodzi, i kazemy mu nasze opowiadanie powtérzyé. Jezeli
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bral udzial, moze si¢ latwo pomylié w opowiadaniu i wprowadzi
wnie takie szczegdly, ktére ma we wlasnem doswiadczeniu, a nie
mégl ich zaczerpnaé znaszego opowiadania. Réwnie dobrze mozna
zastosowat pytania o szczegdly historii opowiedzianej przed chwila,
a w odpowiedziach znajda si¢ élady. przezycia niedane w opowia-
daniu.
W eksperymentach tego rodza;u, za.slosowanych do zbrodniarzy,
bywaly wyniki dodatnie. byt
czas reakcji. Nie o wiele. O péltorej sekundy nieraz. Takie nie-
mite haslo bywalo nickiedy powtarzane, nickiedy niedoslyszane,
iedzi y y uémiech, dziwny

ruch reki.

Wszystko to nie moze nigdy dowodzié zbrodni, ale moze
potegowaé podejrzenie i nie bedzie bez znaczenia dla sedziego
sledezego.

2. Badania nad wartoscia zeznah $wiadkéw. (Aus-

E; sur le it )

Zeznania éwiadkow maja donioste znaczenie w yciu i w nauce.

W sqdzle zalezy od nich w. wielu razach wolnoé¢ lub nawet zycie
w naukach, iach i w zyciu opiera
sig na zeznaniach swiadkéw wiara w takie lub inne fakty.

Aieby. dojsé, ile wlasciwie warte sa zeznania $wiadkéw na-
ocznych, urzadzano rozliczne eksperymenty i ui ilosciowo
wyniki obserwacyj.

Zasada tych eksperymentow jest taka: pokazuje si¢ pewnej llosm
os6b jaki§ obraz lub zdarzenie i po pewnym czasie zada si¢ od
nich opisu tego co widzialy, lub wydobywa si¢ z nich opis py-
taniami. W sali wykladowe] lepsza demonstracja obrazu, w malem
kole latwiej demonstrowaé zdarzenie.

Opis demonstrowanego obrazu ujmuje si¢ w kilkanascie punk-
t6w, eksperymentator notuje opisy oséb badanych i poréwnywa je
ze wzgledu na to, ile punktow w ktérym opisie podano wiernie,
ile mylnie, a ile ich bylo niepewnych. Suma wszystkich punktéw po-
danych do protokétu S=w+ m +n (w = wierne, m = mylne,
n = niepewne). Punkty opisu podzielil’ STERN na 7 kategoryj:
1) rzeczy, 2) osoby, 3) czynnosci lub stany oséb, 4) dane prze-
strzenne, 5) szezegélne znamiona niebarwne, 6) barwy, 7) dane
liczbowe.
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Zakres zeznania $wiadka mierzy si¢ suma (w 4 m), w ktérej
w=ilo¢ punktéw wiernych a m=ilosé punktéw mylnych. Wier-

nosé éwiadectwa a wige wartosé jego wyraza sic utamkiem (%

a podmiotowa pewnosé swiad, ,gdzlepoznaczl

ilodé szczegotéw pewnych, a n—ilosé wszystklch szczegolow ze-
znanych.

Jest tu otwarte wielkie pole dla dowolnosci autora. Niema spo-
sobu na to, zeby objektywnie podzieli¢ dane opowiadanie na te
a nie inng ilosé punktéw, czy elementéw, czy szczegélow. I tak
np. ustep z protokétu, ktéry brzmi a tle dywanu zawieszonego
na icianie siedza obok siebie dwie postacie ubrane w faldziste
szaty“, moina uwazaé za zbiér trzech rzeczy (dywan, §ciana, szaty),
dwuch oséb, czterech stosunkéw przestrzennych (dywan w tle,
wisi na icianie, siedza obok siebie, szaty sfatdowane), trzech zna-
mion szezegélnych (dywan wiszacy, siedzenie obok siebie, faldzi-
stosé szat) i czterech danych liczbowych (1 éciana, 1 dywan, 2 po-
stacie), ale moina tez rzeczy policzyé wiecej, jezeli sig zwaiy, ie
kazda postaé ma swojq szate, a faldy to tez pewne rzeczy. A co
zechce pewien autor braé za znamie szezegélne niebarwne, to tei
od przypadku zalezy. Stad latwo w tego rodzaju obliczeniach pre-
cyzia liczb pokryé metng robote. To tez trzeba mieé na uwadze,
oceniajac uzyskane ‘rezultaty.

Kiedy za materjal do eksperymentéw nad zeznaniami uzywano
obrazéw, uzyskano takie np. wyniki. U mlodziezy szkolnej miedzy
si6dmym a osmnastym rokiem Zycia po jednosekundowej ekspo-
zycji obrazu znalazt STERN 227, bledéw w opisach. Wiernos¢ ze-
znania 76%,. W tych samych warunkach RODENWALDT znalazt
u zolnierzy 797, wiernosci. U doroslych wyksztalconych w obser-
wowaniu (BREUKINK) znaleziono 88%, wiernosci, a u doroslych
niewyksztalconych 86'/,. Zatem nieco mniejsza okazala sig warto:
$wiadectwa prostaczkow. Wogéle, im wyisza inteligencja zeznaja-
cego, tem wierniejsze jego zeznanie; caeteris paribus. STERN zna-
lazt u chlopeéw o 47, wigksza wiernosé zeznaii niz u dziewczynek;
u doroslych pleé nie stanowila réinicy. Najwierniej wypadaja szcze-
goly dotyczace osob, potem rzeczy, znamiona osobliwe, stosunki
przestrzenne — wkoiicu barwy. Im obszerniejsze sprawozdanie,
tem mniej wierne.
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Jezeli, zamiast prosié o samodzielny opis, wypytywaé o szcze-
goly — zwicksza sie wiernogé sprawozdania. Byle unikaé pytan
sugestywnych, ktérym nawet Zolnierze ulegaja w swych zeznaniach,
i to w wyiszym stopniu niz dzieci. Jesli zada¢ poreczenia przy-
siega, woéwezas przecigtnie gotéw czlowiek zaprzysiac tylko 607,
zeznania i wtedy jeszcze wypada '], odpowiedzi mylnych.

Czas ekspozycii obrazu bywal stale przeceniany. Jezeli wynosit
3/, minuty, wydawal si¢ dwa razy tak dlugi. Najwierniej pamictano
czas okolo 5 minut. Ta ocena zaleiy w znacznej czesci od tresci
obrazu, mniej lub wiecej obfitej i ciekawej.

atem wierne zeznanie sSwiadka nie jest wcale regula, tylko
wyiatkiem. Przecietne przestuchanie osoby wiarygodnej z pomoca
pytan zawiera 207, do 30, nieprawdy, a przecietne wlasne ze-
znanie osoby wiarygodnej zawiera z reguly réwniez 5% do 107,
pomylek. I to, jesli swiadectwo dotyczy faktéw obojgtnych uczu-
ciowo.

Zatem nie wolno nikomu méwié: ,Musisz to wiedzieé, bos byl
przy tem®. Z reguly nie maja wartosci zeznania, dotyczace po-
wierzchownosci jakiejé osoby, koloru wloséw, brody, ubrania, jezeli
swiadek nie zwracal osobno uwagi na te wlasnie szczegély. W War-
szawie zdarzylo sie, wedle ,Gazety Policyjnej z r. 1923, e pigciu
swiadkow poznalo zlodzieja w czlowieku zupelnie niewinnym, kté-
rego umyélnie wprowadzono w tym celu, zeby wyprobowaé war-
todé zeznan.

Nic wige dziwnego, ze historje przechodzace z ust do ust ule-
gaj potwornym zmianom w datach czasowych, miejscowych, ja-
kosciowych i ilosciowych. Warto o tem pamictaé, kiedy sie ktos
pragnie z gazet dowiadywaé, jak wygladaly fakty waine polity-
canie, kiedy polega w historji na pamigtnikach i wspomnieniach.
W tem swietle latwo tez pojaé powstawanie legend.

IX. FANTAZJA
1. CO TO IMAGINACJA?

Pamieé pozwala nam é sobie i
ktére spostrzegalismy dawniej. Posiadamy, oprécz tggo, zdolnosc
do uobecniania sobie przedmiotéw, ktérych nie
nigdy. Réwnie zywo, jak potrafic wyobrazié sobie podwérze Wa-
welu, ktére kiedy$ widzialem, umiem wyobrazié sobie front patacu
Zeusa na Olimpie, ktérego nie widzialem nigdy. Rowniez smoka
wawelskiego, chimere, narddziny Afrodyty i mnéstwo innych nigdy
niespostrzeganych przedmiotéw i zdarzei.

Zdolnos¢ do przedstawiania sobie przedmiotéw
i proceséw nigdy niespostrzeganych nazywa sic
fantazja, czyli imaginacja.

Zdo]no§c ta dotyczy réwnie dohm przedmiotéw i zdarzen

b, jak i h. Réwnie zywo mozemy
sobie wyobraiaé pewne okropnoici prayszlej woiny gazowej, jak
marzyé sceny z bojow Mieszka . zmargrabia Geronem, jak wkoficu
imaginowaé sobie, co sig w tej chwili dzieje za &ciang mieszkania,
albo w lasach dziewiczych Ameryki, u antypodéw.

Przedstawienia, klorych powstawanie odnosimy do fantazji, nie
muszg byé k samemi tylko wyobrazeniami. Méwimy réw-
niez o fantazji i braku fantazji np. u matematykéw w dziedzinie ich
pracy zawodowei, mimo e w pracy matematyka wyobrazenia odgry-
waja zwykle role podrzed k pracuje pojs wyobra-
enia znakéw ulatwiaja mu nieraz prace, ale maja znaczenie tylko po-
mocnicze. Podobnie w dziedzinie innej pracy umyslowei, poza ma-

tematyka, moz.e an l.maz,a i é wozywumu i

biegu b h. Fantazja
przejawia sic w ten sposoh, ie pod wplywem uczuc, 2wia-
zanych z pod albo k mym tylko

tokiem mysli, bieg przedstawien staje si¢ mgle obfny iréino-
rodny. Licme i réinorodne zjawiaysic wtedy w ognisku i w polu

2 pojecia i przed: sady, wiaza
sie w nowe kompleksy, w obrazy nowych przedmiotéw, sy-
tuacyj, proceséw, w lanicuchy rozumowas, w pomyslane rozmowy,
walki, usilowania, zabiegi, przygody i dysponuja czlowieka do za-
chowan sie, w ktérychby si¢ mogly uzewnetrznié, wypowiedzie¢
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sig dostrzegalnie: gestem, glosem, pismem, czynem, narzedziem
artystycznem lub praktycznem.

Taka podniete uczuciows dla fantazji moze stanowi¢ np. strach
przed $miercia, obawa przed choroba, widok picknego obrazu,
lektura dobrego wiersza, shuchanie wichru, szumu drzew, ustepu

g0, plotka zash dla ¥ lub rzekomy ja-

kiegos zdarzenia nieobojetnego, atak zazdrosci, usmiech czyjé nie-
spodziany, uécisk dyskretny, kontakt pozadany, zal po stracie,
rozpacz, moment przezyty w obcowaniu z przyroda lub z ludimi,
wspomnienie, tesknota i t. d. Poréwnaj ustep = ,Beniowskiego*,
w ktérym SLOWACKI méwi, skad mu sig ,mary“ biorg. Zobacz cykl
akwafort KLINGERA, knm mu wyrosly pod wplywem znalezionej
iemu preludjum o kroplach

deszczu, Poza dziedzing szmk. ‘Sputykamy festasie bipochandighe
na temat choréb, fantastyczne klamstwa dzieci, urojenia obtqka-

nych, intrygi histerykow i zwyczajnych plotkarzy, elukub gra-
foman6w i niezwykle teorje uczonych.

Fantazja w ramach ia jest k
warunkiem uczenia si¢ i pracy naukowej — réwniez po-

myslowosci. Tak nazywa si¢ fantazja, jezeli na jej tle powstaja
calosci, uklady spoiste nowe, cenne, pozyteczne w sztuce, w nauce
lub w praktyce. Sa to pomysly Pomyslowosc wdzledzmle inte-
reséw zycia prak nazywa sie
sprytem. [ ta cecha nie obe]dne sig bez fantazji.

U jednych osobnikéw fantazja wymaga silnych i odpowiednio
dobranych podniet z zewnatrz; drudzy potrafia jej wlasnemi wy-
tworami obdzielaé otoczenie a stwarzaja je przy slabych nawet
i malo donioslych podnietach. Méwi si¢ wiec o fantazji ocie-
zalej i lotnej, ubogiej i bogatej.

Fantazja niekrgpowana inteligencia cechuje typy utopistéw,
fantastéw, niepoprawnych marzycieli, ludzi nie myslacych
prealnie®. Jedliich nieraz spotyka nieoczekiwane powodzenie, latwo
wéwezas z nich jaciele robig wi 6w, jasnowi-
dzéw, umysly ponad ludzka miare, osoby napsl boskie. Zabieg
pospolity w zyciu literackiem i politycznem i czesto szezery.

W dawnej polszczyinie liczono si¢ z tem, ze obfity, roinorodny
bieg przedstawien wiazacych sic w nowe kompleksy i gotowosc
na tem tle do zachowar si¢ nie wynikajacych ani z nawyku, ani
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zlatwego rozumowania cechuje stale zdrowego, wolnego czlowieka
o dobrem' samopoczuciu. Méwiono tei o fantazji w znaczeniu do-
brego samopoczucia. Podobne znaczenie miala i ,fantazia
kawalerska“, ktéra winna byla cechowaé szlachcica nietylko na
koniu: glowa do gory i wasy nie zwieszone, czapka nabakier
i piéropusz niezwykly, piers naprzéd i ruchy sprezyste, na ustach
uémiech i zarty z rckawa i mina: co mi zrobisz i cos niepospoli
tego w ubraniu, hojna reka i czuly punkt honoru. Obraz bli
temu, co si¢ dzié nazywa stanem hipomanjakalnym wobec zmiany
stosunkéw osobistych i spolecznych w kierunku wickszej dyskrecji
w wystapieniach wobec drugich i w kierunku demokratyzacii zycia.
Dzi si¢ juz nikogo za fantazj¢ kawalerska nie chwali — nawet
wojskowych, jezeli ja kiedy objawiaja w restauracji, na ulicy, lub
na balu.

W odpowiednikach aktualnych fantazji wystcpuja zazwyczaj wy-
obrazenia pochodne. U 0séb o bardzo ywej, buinej imaginacji zda-
rzaig si¢ (niekiedy i na jawie) takie wyobraenia spostrzegawcze
przedmiotw nie spostrzeganych nigdy i staja sic skladnikami ha-
lucynacyj i zludzes. Z rozdzialu o pamicei wiemy, jak wielkg role
we wspomnieniach naszych odgrywa imaginacja. Dzialalnos¢ jej
ob;awu s,g tez w rozumlemu oplsow, kmre dotycza przedmlokow

W pi l, w
na jawie, wzabawach, w wierzeniach veligiiyoiu i soach svtwor:
czosci artystycznej.

Kiedy tak rozumiemy wyraz imaginacja, czyli fantazja, bedziemy
wyrazem wyobraznia oznaczali co$ innego, a mianowicie: zdol-
noéé do przezywania wyobrazei pochodnych.

2. ZALEZNOSC FANTAZ]l OD ZAPASU
SPOSTRZEZEN

Niema sposobu na to, zeby gluchemu od urodzenia opisa¢ na-
lezycie glos a slepemu barwe, choéby to byli ludzie obdarzeni,
poza tem, iywa wyobuzmq U slepego tei braknie zawsze pew-
nych w h, u gluchego stucho-
wych. Elementéw marzeii nie potrafimy stworzyé sama fantazja.
Musza byé dane kiedyé w spostrzcieniach. Fantazuiae, nic innego

mn roblmy, jak tylko prz zy y nowe
h, Zaleznosé wy

fantazji od za-
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pasu spostrzezen jest tak wielka, ze np. z dawnych obrazéw reli-
gijnych i mitologicznych mozemy sig czesto dowiedzied, jak wy-
gladali, jak si¢ ubierali i jak mieszkali ludzie, ktérych dzietem
byly te obrazy. Na rembrandtowskich zdjeciach z krzyza figurujs
tureckie turbany i polskie kontusze. Chrystus na rzymskich nagrob-
kach z pierwszych wiekéw chrzeicijafistwa w muzeum lateranes-
skiem i na malowidlach katakumbowych wystepuje wygolony zrazu
i ubrany w krétki chiton, jak Hermes. Dopiero zczasem uzyskoje
brode (w ik bi: kich) na wzér Zeusa

i Asklepiosa. W koledach znajdujemy na kaidym kroku elemenly

o obcej z prze

tysieey lat. Toz samo w podaniach i gadkach ludowych.

Jezeli ktos ,Pana Tadeusza“ czytal jako dziecko a weimie go
drugi raz do reki jako czlowiek dojrzaly, ktéry byl jui na schadzce
i przezywal meki zazdrosci i niebezpieczefistwa bitwy i uroki po-
lowania i chaosy narad politycznych, ten czyta niby zupelnie nows
ksigzke, kirej nie znal wlasciwie przed dwudziestu laty, kiedy sie
ustepéw z ,Pana Tadeusza® pierwszy raz uczyl napamieé. Pier-
wiastek humoru w stylu rokoko w ,Graiynie* doirzy réwniez tylko
czlowiek dojrzaly, ktéry zna smak pieprzu z tej epoki.

Jak bardzo réinia si¢ wyobrazenia wytwércze roinych oséb,
przezywane przy lekturze tego samego utworu, moga $wiadczyé
ilustracie szczerze dorabiane do pewnego tekstu opisowego w ja-
kiem$ wigkszem kole.

Stad niezbgdna potrzeba dobrych ilustracyj przy nauce hi-
storji i lekturze dawnej lub egzotycznej literatury. Zeby ilustracie
rozumieé, do tego znowu potrzeba zapasu doswiadczen zdobytych
w Zywem obcowaniu z przyroda zywa i martwa. Od dwustu lat
licza sig z tem wychowawcy.

3. BUDOWA MARZEN

Odpowiedniki aktualne fantazii mojemy nazwaé razem marze-

niami dla krétkosci, jakkolwiek w zyciu nie méwi sie o dzieciach,

ktére graja w zbéjcow, w szkole, albo w konia i woz: ,oto one
marza“,

Marzenia, wzigte w tem lzcro\uem znaczenm, maja budowe psy-

hologiczna podobna do od Inych uwagi, czyli

i do dnikéw pamieci czyli iefi. Po-
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dobnie jak spostrzezenia i przypomnienia, skladaja sig i marzenia
nasze z przedstawien i z czegos wicce] jeszcze, a mianowicie zsa-
déw. W marzeniach mamy dane mniej lub wigcej iywe wyobra-
zenia tych lub owych przedmiotéw i oceniamy te wyobr.tznne
przedmioty ze wzgledu na to, czy istnieja, czy nie. Liczymy sfq
z ich istnieniem jakos, myslimy, sadzimy, przekonani jestesmy, ze
1) tych przedmiotow niema naprawd, albo 2)-jesteémy pracko-
nani, ze sa, albo tez 3) udajemy przed soba, ze wierzymy w ich istnie-
nie, przedstawiamy sobie mniej czy wigee] Zywo stan wiary, bez
wagledu na to, czy w glebi duszy uznajemy je, wykluczamy, czy
tez nie wiemy, co o tem istnieniu sadzié.

Pierwszy wypadek (wyobraienie pochodne + sad wykluczaiacy
istnienie mamy, gdy bajki
i stuchamy ich jako bajek, gdy rozumiemy fantastyczne klamstwa
i nie dajemy sie nabiera¢, gdy kto éwiadomie sam klamie, gra,
udaje, bawi si¢ wlasnemi czy cudzemi pomystami z nieprawdzi-
wego zdarzenia, gdy ktos ma sen Zywy i wie o tem, Ze to sen,
gdy pisze lub czyta poemat z calg éwiadomoscia artystycznych
zadan i érodkéw. Gdy wypowiada wzniosle zdania wylacznie tylko
dla przykladu, kiéry pragnie daé innym, gdy deklamuje, nie wie-
rzac w to, co méwi.

Drugi wypadek (wyobraienie . sad uznajacy istnienie przed-
miotu zenia) zachodzi, gdy opisy budzace wnas
zaufanie, gdy wierzymy historjom lub bajkom, gdy przezywamy
iywe obrazy senne $piac gleboko, gdy przejmujemy si¢ naprawde
i do glebi wiara w istnienie niemozliwych przedmiotéw, nie spo-
strzeganych nigdy, gdy na tle takiej wiary przeiywajy ludzie nie-
ktérzy halucynacie nie réiniace sic w osobistem doswiadezeniu
niczem od spostrzeien prawdziwych. Przez krétkie i rzadkie mo-
menty przejecia sig dramatem lub komedja realistyczna na scenie,
albo trescig ksiazki czytanej bywa, ze zapominamy o fikeyjnym
charakterze przedmiotow, ktére nas wzruszaj, i wierzymy w ich
istnienie zupelnie tak, jakbysmy obcowali z przedmiotami z na-
szego prawdziwego otoczenia. Tak niektérzy ludzie z posrod tych,
ktérzy uchodza za wierzacych, wierza naprawde chwilami w cuda,
w przemiany przedmiotéw pod wplywem stéw cudotwércw, cho-
cia poza tem weale w tego rodzaju zjawiska nie wierza.

Trzeci wypadek bywa bodaj ze najczestszy a najtrudniejszy jest
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do opisania. Rzuémy okiem na fakty. Dziecko bawi si¢ w konia,
zaklada sobie sznurek w zcby, sznurek, ktéry ma byé uprzeia,
kaie si¢ poganiaé i kierowaé, tupie, bryka, riy, skacze i staje
u krzesta, ktére ma by¢ zlobem. Ale siana jesé nie bedzie i pod-
kué sig naprawdg nie ma ochoty. Jezeli, to tylko symbolicznie,
pozomnie, rzekomo, zpomoca przyrzadéw, ktére nie s3 gwoidziami
i podkowa i ono dobrze wie o tem, ie go nie okalecza. Jego za-
chowanie si¢ w chwilach decydujacych, kiedy chodzi o bél, i jego
stowa wlasne, kiedy podja¢ jego gre, braé jg serjo az do kofica
i przyprzec je tem do muru — te slowa $wiadcza, ze dziecko nie
wierzy weale w to, Ze jest koniem, nie wierzy w to do glebi i po-
wainie — a jednak ono si¢ czulo koniem w jakis sposob.

Poeta, ktéry nieraz robi w patrjotyzmie, w stanach szczerego
rozstonecznienia i serdecznego wylania, w émiechu prosto z duszy
2 cicha lezka bolu, gdzie potrzeba, pisze podczas wojny z bol-
szewikami, w gazecie wiersz ,prosto z serca“. Rozpina piers, po-
daje swéj adres i to prawdziwy i zaprasza tak szczerze, jak tylko
potrafi, wszystkich szarych olnierzykéw pod swéj ubogi dach,
zapowiadajac jakis kes, jakié lyk a moie i dziewczeta.

W pare dni potem oglasza felieton, w ktérym slusznie wykpiwa
swych naiwnych czytelnikow. Mysleli, 7e on wierzyl w to, co pisal,
i przychodzili naprawde jeden po drugim pod adres wskazany
w wierszu i ogladali sig za lykiem, kesem, sercem i t. d.

Pocta nie wierzyl w to, co pisat — do glebi i szczerze. Ugy-
wal pewnego érodka artystycznego; dyskretnej przesady. Podobnie,
jak sie mowito kiedys: ,Upadam do nézek i caluje stopki®, jak
i dzié sig jest na koncu listu ,do uslig® iz ,glebokim szacun-
kiem®. Ale jakos sig jednak czul podobnie do tego, co napisal.
To przeciez nie bylo chyba $wiadome klamstwo. Bylo co$ posred-
niego pomiedzy wiara, 7e tak, a przekonaniem, Ze nie. Tylko co?

Cérke nieboszezke klada karawaniarze do trumny. Przypadkiem
odsuneli suknie. ,Nie wstydicie jej“, powiada matka, patrzaca na to
i splakana. Nie udawala niczego. Méwila szezerze i prosto z serca.
Ale nie myslata weale, i cialo cérki moie sig wstydzié —a tylko
cialo miala przed soba i wiedziala o tem — dlatego plakala
i cierpiala nieznosnie. Czyz wice byla W tym momen-
cie, ze cérka si¢ wstydzi, czy tez byla przekonana, ze nie ?

Na kazdym niemal grobie czytamy: ,Tu spoczywa...“, chociaz
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nikt rozumny ani przez chwilg nie myli naprawde, zeby w jakim-
kolwiek grobie jakikolwiek czlowiek spoczywal. Przeciez zwloki
to na pewne nie czlowiek a gni¢ to nie spoczywaé. To wiedza
wszyscy nawet wtedy, gdy wierza napisom na grobach.

Podobne stany przekonania, ktére jakgdyby lezalo na wierzchu
a nie siegalo dna duszy, znajdzie zreszta latwo kaidy we wlasnem
doswiadczeniu.

Calowick, ktéry si¢ przejmuje poza, jaka przyjal, bajka, ktéra
rozsiewa, poematem, ktéry pisze, niedostepnym idealem, ktory
glosi, latwo tez przezywa stany, o jakich méwimy. Nie nazwiemy
ich sadami, przekonaniami; nie sq to réwniez same tylko wy-
obrazenia przedmiotéw pewnych — my sobie w tych stanach
przedstawiamy nietylko przedmioty same, ale i nasz sposob od-
noszenia sig do nich; przedstawiamy sobie, Ze wierzymy w ich
istnienie, jakkolwiek szczerej wiary w ich istnienie nie Zywimy
naprawde. Przyjmujemy tylko mniej czy wiecej Zywo, ie pewne
przedmioty istnicja, Ze s3 takie i takie, méwimy to sobie, méwimy
drugim, zachowujemy sie tak, jakgdyby istnialy i byly takie, ale
te nasze stany to nie: sady. Nazwijmy je przedstawionemi
sadami, zgodnie z terminologja prof. TWARDOWSKIEGO.

Practy [ indhy: donigalabhN deabisinchiad
gnieniach, w zaniach Inosci, w dowodach ad absur-
dum, wyrazamy je w prozie pisanej serjo w trybach warunkowych
i w zdaniach przedmiotowych. (MEINONGA: Annakmen.) Jest np.
rzecza prawdopodobna, ze MICKIEWICZ bedac w Dreinie ani przez
chwile nie Zywit przekonania, jakoby palcami obracal niektére
ciala niebieskie. Natomiast pewnej nocy bardzo iywo przedstawit
sobie to przekonanie na tle afektu pewnego i wyrazil je w zna-
nym ustepie improwizacii. | SLOWACKI bodaj e nigdy nie miat
tego przekonania, zeby odgrywal decydujaca role w dziejach nie-
podleglego pafistwa polskiego, ale twierdza niektérzy, ze zywo so-
bie to przekonanie, ten wlasny sad przedstawil, kiedy pisal ,Moj
testament“. | nigdy nie wierzyl naprawde w to, Ze mu siedmioro
dzieci umarlo w El Arish. Nie moina powiedzie¢, Ze on sobie
wyobrazal tylko swoja osobg w turbanie i burnusie i ze smutnemi
przejéciami rodzinnemi. Jego stowa wyrazaja nietylko obraz, i to
weale nie ten obraz, bo Arab jest juz stary i nieogolony i t. d.,
tylko wyrazaia cos, co jest bliskie wiary ipodobne do wiary a sa-

ra-
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dem nie jest — tylko powiemy: przedstawionym sadem o rzeczy-
wistosci opiewanych przejéé. Opowiadanie Araba jest zbiorem ta-
kich przedstawionych sadéw. One si¢ w poemacie wiaza podob-
nie jak sady prawdziwe, faktycznie i gleboko przeiyte. | wyraz
znajduja podobny.

Caytelnik znowu tei: ani praez chwile nie wierzy, zeby caytajae
,Ojca zadzumi mial w reku ry list i Be-
duina, ale placze tak, jakgdyby wierzyl w to, co czyta. Nie prze-
iywa przekonaii o istnieniu opisywanych wypadkéw — do tego
stopnia nie przejat si¢ poematem — przeiywa tylko przedstawione
sady na ten temat. Sady na niby. One wystarczaja, zeby wywolac
aktualne uczucia.

Podobnie ,wierzy" bardzo wiele oséb uchodzacych za wierzace
naprawde.

To wiec jest trzeci rodzaj marzen: te, w ktérych obrazowi po-
hod jakiegos przedmi rzekoma wiara w stai
nie tego przedmi brazenie - sad o istnie-
niu przedmiotu wyobrazonego).

Wkofieu w wytworach naszej fantazji moga wystepowac i przed-
stawienia nieobrazowe, zlaczone z przekonaniem zaprze-
czajacem istnieniu ich przedmiotu, stwierdzajacem jego istnienie,
lub tylko z przekonaniem na niby, czyli z przedstawionym sadem.

4. FANTAZJA SPONTANICZNA I SWIADOMIE
KIEROWANA

Niektére wytwory fantazji ciesza si¢ u ludzi szczegélnem za-
chowaniem. Uzywamy ich do tego wlasnie, zeby pobudzaly nasza
imaginacie, budzily spoiste uklady wyobrazen wytworczych, wy-
wolywaly nasze przedstawione sady i czesto prawdziwe uczucia
2 niemi zwigzane. My wtedy oddajemy si¢ dozmawaniu tak wy-
tworzonych przczyc xlo nam daje ulge pewna, pewien upust

energ]l w tych h surogaty za-

jenia naszych i 6w i nazy y te wytwory dzielami
sztuki.

Spotykamy tez jednostki osobhww od natury dysponowane do

ia tego rodzaju wy y y je typami arty-

stycznemi, lub urodzonymi  artystami. ‘W procesie twérczoei arty-
stycznej mozemy sledzi¢ dziatalnosé fantazii na wielka skale.
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W iyciu kaidego zwyczajnego czlowieka normalnie pojawiaia
si¢ momenty wzmozonej pracy fantazji. To s3 momenty marzef
sennych. Prayjrayimy sic g ]ednych i drugich.
Wiedza ayci muje, ze dziela
sztuki rodzq sig w hnieniu. Twierd: to, jeszcze platonski
podieli romantycy i stad znamy je wszyscy ze szkoly dredniej.
Nasuwa si¢ pytanie, co to jest natchnienie i czy wszystkie dziela
sztuki powstaja wlasnie w natchnieniu.

Etymologicznie ten wyraz przypomina chuchanie komus w usta
cayli dzielenie si¢ z nim wlasnym tchem. U pierwotnych ludzi
dech i duch na jedno wychodzi a dmuchanie w kogos uchodzi
za sposéb dobry do udzielania mu pewnych mysli whasnych. W po-
daniu zydowskiem Bég tchnal ducha w Adama. U PLATONA na-
tchnienie artystyczne polega na tem, ze w artyste wchodzi na czas
jaki§ béstwo, muza i gospodaruje w jego ciele, podczas gdy wlasna
jego dusza zachowuje sic wtedy zupelnie biernie. Tak samo stara
sic PLATON poja¢ fakt oblakania. Pojmowanie mitologiczne, ale
jest w niem $lad trafnych spostrzezen. Niektore dziela sztuki po-
wstajg istotnie na tle osobliwego stanu wewngtrznego tworcow,
ktéry przypomina psychoze pod pewnemi wzgledami a wy-
glada tak mniej wiecej.

Cechuje ten stan:

1. Zaciesnienie pola §wiadomosci, podobnie jak w kazdej
interesujacej pracy — nietylko artystycznej. Poeta tez instynk-
townie szuka samotnoéci i unika zgietku, kiedy tworzy. MICKIE-
wWicz wychodzil na chwile do drugiego pokoju, kiedy mial impro-
wizowaé.

2. Uczuciowe tlo procesu tworzenia jest przyjemne,
dodatnio zabarwione, chocby treicia dziela byly obrazy uczué
przykrych, W chwili szczerego cierpienia, ktére absorbuje, niepo-
dobna opracowywaé go artystycznie. Jezeli dzieto sztuki daje wy-
raz cierpieniu twércy — cierpienie to ‘albo juz minelo, albo osta-
blo tak, ze pozwala si¢ ogladaé¢ w lustrze introspekeji i odryso-
wywaé w pewien modny a nie zuzyty desei.

3. Wytwory fantazji tworza si¢ nickiedy nagle i narzucaijs
sie czlowiekowi tak, jakby nie od niego samego po-
chodzily, tylko byly mu poddane, narzucone z zewnatrz. Twérca
w chwili tworzenia czuje si¢ dlatego czesto biernym a nagly przy-

Pl ]
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plyw afektéow i uczué
aktualnych podobny jest do napadu w pewnych chorobach umy-
stowych. FR. NIETZSCHE takiemi stowami szkicuje moment poczecia
pomyslu i to naukowego. Powiada: ,Przychodzi objawienie; w tym
sensie, ie nagle si¢ czlowickowi z nieslychang pewnoscia i ze
wszystkiemi szczegélami zjawia co$, co mu glebie duszy wstrzasa
i przewraca. Oto najprostszy opis tego, co sig wtedy dzieje. Jakas
mysl éwita czlowiekowi niby blyskawica; zachwyt i czlowiek kom-
pletnie traci wladze nad soba. Wszystko sie robi wtedy najzu-
pelniej mimowoli a jednak poczucie wolnosci niby wicher ogarnia
czlowieka“.

GRILLPARZER méwi o sobie: ,Czujg sig przy pisaniu jak auto-
mat®. Malarz LUDWIK RICHTER pisze: ,W chwili, kiedym odlozyl
ksiazke, nagle zjawil mi si¢ przed oczyma pomysl, o ktérym wo-
géle nie myélalem powainie; caly i gotowy do majdrobniejszych
szezegolow w ksztalcie i barwie tak, ze zupelnie tem zachwycony
w tej chwili chwycitem wegiel do reki i jostem caly uklad
na karton“. A. FEUERBACH powiada: ,Przyszedl na mnie moment
widzenia i oto obraz jui byl gotéw* (w glowie). HEINE pisze:
Tak nagle piesh mi skads przychodzi, jak lza, gdy gardlo &
$nie zal“.

4, Tworea dziela sztuki wypowiada sig w tresci dziela tak,
jakby ulegat psychozie. A wice przypomina sobie rzekomo takie
fakty, ktorych nigdy naprawde nie przeiyl, opisuje ze szczegotami
przedmioty i zdarzenia, ktérych nie widzial i ktorych nigdy nie
bylo; méwi niekiedy, jakby przeiywal halucynacie. Procz tego,
zmienia sposb wyrazania si¢, reagowania myélami i uczuciami
zaleinie od tego, jaka postacia przejmuje sig w danej chwili. Sam
jest w utworze niejako aktorem wlasnych pomyslow, przejctym
rola mniej lub wiccej. Pisze nieraz tak, jakgdyby cierpial urojenia,
i gdyby powiedzenia, ktére wypowiada, byly wiernym wyrazem
jego przekonar, bylby nicjeden poeta czlowiekiem powainie cho-
rym. Na szczeicie talent poetycki dysponuje tylko do picknych

pozoréw oblakania — a niezawsze sig z niem laczy.

Forma wypowiadania si¢ poetyckiego ma réwniei pewne od-
p iki w psychozach. Rymy odpowiadajq natretnym skojarze-
niom dzwiek j f \!

, rytmy
Wartoby zebraé to, co artyici polscy napisali o wlasnych. mo-
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mentach tworzenia a posréd artystéw zyjacych urzadzié odpowied-
nig ankiete.

Dziela sztuki nie musza wcale powstawaé tak spon-
tanicznie, wybuchowo, w jednej chwili niejako. Zreszta o jednej
chwili nie moze by¢ mowy przy. zadnem. Wykonanie kaidego
dziela wymaga czasu i podczas wykonania dzielo dojrzewa, po-
myst ulega zmianom, treé precyzuje sie. Jak daleko idacym zmia-
nom ulega podezas roboty tresé obrazu np., o tem pouczaja szkice
do obrazéw w zestawieniu z pracami  gotowemi i kreslenia na
rekopisach poematéw.

Niektore dziela sztuki sa jednak owocem fantazji podniecanej
i kierowanej $wiadomie. W ich powstaniu nie napad, ale rozu-
mowanie bierze udzial decydujacy. Przykladem moze
byé , Wojna“ GROTTGERA. Geneze jej oswietla zywo list do RAFALA
MASZKOWSKIEGO, reprodukowany w ksiazce prof. ANTONIEWICZA.
Tamze mozna znalezé opis procesu powstania i wykonywania tego
cyklu, zgola nie wybuchowy. SLOWACKI w ,Beniowskim“ w wielu
miejscach pozwala zajrze¢ do swego warsztatu artystycznego.
Chwilami tylko daje do zrozumienia, ze go ponosi fantazja—
chwilami akcentuje swa zupelng przytomnos¢ i §wiadoma, ce-
lowa robote. Praytem, niektore ustepy wygladajace na bezpo-
érednie wyrazy porywajacego uczucia sa przerabiane ze starego
i doklejone pozniej. Tak np. znany ustep Koficzacy piesi czwarta.
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Tudrezosé nasze] fantazii precjawia sig normalnie w snach. W od-
stepach p h sie okresowo co kil godzin zapa-
damy w osobliwy stan fisjologiezny zwany snem i na jego) tle
zwykla imaginacia nasza dzialaé szczegdlniej iywo. Przezywamy
wtedy nietylko osobliwe grupy wyobraie. wytwomzych ale, obok
nich, czesto zludzenia i hal
sady, wigzace si¢ w calosci nieraz weale nie chaotyczne W snach
czujemy sie Swiadkami rzeczywistosci, ktéra nieraz dopiero po
zhudzeniu sie umiemy ocenic jako zlude, przedmiot marzefi pew-
nych. Jed: isthieje migdzy ma-
rzeniami- sennemi a dzielami sztuki. Twérczo$é artystyczna
przypomina sny $wiadome, albo sny udane.

1. SEN JAKO FAKT FIZJOLOGICZNY

Chocm el jest lak codziennem, pospolitem zjawiskiem, trudno
jest y ¢ ten stan jed ie pod wzgledem czysto
przyrodniczym. Oznaki snu widoczne sa tak zawodne, ze latwo
jest udawac sen niezbyt gleboki. Trudno jest objektywnie stwier-
dzié sen u drugiego czlowicka — u siebie samego wlasciwie do-
piero po zbudzeniu si¢ — podczas snu bardzo rzadko wiemy,
e $pimy i cos si¢ nam éni tylko a nie dzieje si¢ kolo mas na-
prawde. Podobnie podczas choroby psychicznej nie moina jej sa-
memu u siebie stwierdzié. Podobnie trwajac w mylnem, nieoczy-
wistem przekonaniu, nie sposob si¢ go nieraz pozbyé, pokad nas
jaki$ czynnik zewnetrzny nie ,obudzi“. W takich razach ludzie
zazwyczaj nie chca mysleé, stawianie im pytad odczuwajg jako
napasé, atak, przykrosé, obraze, unikaja odpowiedzi, zamykaja oczy
niejako.

Do charakterystyki snu pod wzgledem fizjologicznym podaja
nastepujace cechy: 1) przemiana materji w organizmie ulega zmniej-
szeniu, podobnie jak i podczas czuwania, kiedy nie wykonywamy
ruchéw; 2) powieki ciaza i opadaja bezwladnie a gatki oczne
podnosza sie w gore i konwerguja ku srodkowi. Mozliwy jest
jednak sen takie przy powiekach niedomknictych. 3) Oddech
staje si¢ rzadki a glebszy niz podczas czuwania. Czuwajac wyko-
nywamy przecigtnie 20 wydechow na minute, $piac tylko 15. Po
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dlugim wdechu nastepuje rownie dluga pauza a po niej dopiero
krétszy wydech. 4) We krwi ubywa tymczasem CO,, serce wol-
niej bije, temperatura ciala zwykla opadac. Stad nakrywamy si
naogél cieplej, niz sig ubieramy, i przezigbiamy si¢ podczas snu
latwo. 5) Wrailiwoéé naszych organéw zmyslowych podczas snu
maleje. 6) llosé wydzielin zmniejsza sic. 7) Migsnie przestaja sie
kurezyé mimo afektéw i postanowien powzigtych we énie. Od-
ruchy wykonywamy stabe. Caly proces odéwieza organizm i czyni
go na nowo zdolnym do pracy.

2. PRZEBIEG SNU I ZASYPIANIE

Sen poprzedza stan sennoici. Gdy si nam chce spaé, kiedy
nas sen morzy, wtedy zjawia si¢ w nas 1) pragnienie spokoju i za-
przestania pracy. 2) Silne wrazenja zaczynaja by¢ wtedy przykre,
éredniej sily przestaja zwracaé uwage, glos zwyczajny dochodzi
nas jakby z oddalenia. 3) Uwagi nie jestesmy w stanie skupié
wtedy na niczem przez czas dluiszy, zjawia sie przymusowe roz-
targnienie — czlowiek nie rozumie, co czyta i co si¢ kolo niego
mowi. 4) Poniewaz i miesnie karku przestaja wiedy pracowaé,
wiee glowa ciesy i opada, oczy pieka, czerwienieja i obrzmiewaja,
stawy lechca, w miesniach czujemy przyjemne mrowienie i odczu-
wamy Zywa rozkosz, jezeli sie nam uda przyjaé pozycie, przy ktérej
micénie moga wypoczqc 5) Nie zjawia sic u nas zadna che¢ do
uchu — sig czynnie broni¢

przeciw wsze]klm ruchom przymusowym, ktére wykonywamy z naj-
iywsza praykroscia. Jezeli nam nic nie przeszkadza, wtedy entop-
tyczne obrazy pod powiekami zaczynaja sig poruszaé i ukladaé -
w nieprzewidziane formy i przechodza zwolna w zludzenia i halu-
cynacje przedsenne (t. zw. obrazy hipnagogiczne). Czesto mozemy
obserwowaé poczqtek snu — przezywnmy wtedy $wiadome ziu-
dzenia i $wiadome h sig czlowieka, ktérego
sen morzy, ma charakter mstynktow}u Sam nie wie zazwyczaj, jak
celowo wtedy postepuje, byle tylko sobie spokojny sen ulatwié.

3. CO ULATWIA SEN?
Zasypiamy latwiej, gdy zmeczeni jestesmy, byle nie zanadto,

gdy jest ciemno i cicho, gdy si¢ znajdujemy w bezpiecznem zna-
nem miejscu, w wygodnej pozycii. W ostatecznosci zasypia czlo-
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wiek nawet siedzac na koniu lub maszerujgc. Latwiej tez, gdy
mamy zamknigte oczy i pragniemy snu, gdy inni &pia w tej samej
ubikacji, gdy mamy glowe wolng od trosk, przykrosci, obaw, nie-
pokojow, od intensywnego myslenia.

Stad przystowiowy sen sprawiedliwego. Usypia nas latwo jakis
monotonny a niezbyt silny i w miare przyjemny proces w oto-
czeniu, jak szum morza, lub drzew, jak litanja $piewana lub pél-
glosne czytanie.

Trudno jest oznaczyé moment zasnigcia. Zrazu uchodzg uwagi
wrazenia odbierane z zewnatrz, ale czujemy jeszcze, gdm jestesmy
i Kiedy.

io tem inac, a zesmy juz byli
zapomnieli, dowiadujemy si¢ zazwyczaj dopiero po zbudzeniu.
Czesto czlowiek zasypiajacy nie reaguje juz na halasy w otoczeniu,
nie odpowiada, gdy go glosno budzi¢, a obudzony mocniej zapewnia
szczerze, Ze nie spal, mimo Ze nie pamieta gloséw, ktére daremnie
prébowaly go obudzié. Stad liczne opowiadania o przedziwnych
,widzeniach® i halucynacjach i zjawach danych jakoby na jawie.

4. GLEBOKOSC SNU
1 JEGO WARTOSC RESTYTUCY]JNA

Miara glebokosci snu jest sita bodica potrzebnego, ieby czlo-
wieka obudzié, Budzac kogo§ czesto w réinych porach, mozna
uzyskaé krzywa przecigtnej glebokosci jego snu w dluzszym okre-
sie spania. Stwierdzono, ze ludzie, ktérzy pracuja w rannych go-
dzinach, maja sen najglebszy po pierwszej godzinie spania. Przy-
zwyczajeni do pracy nocnej $pia gleboko dopiero po dwuch,
trzech godzinach spania. Prég podniety zdolnej czlowieka obudzi¢
jest przynajmniej sto tysigcy razy wyiszy, niz prog podniety pod-
czas czuwania, ale nie o wiele wyiszy od podniet wystarczajacych
do tego, zeby zwrécié uwage czlowieka roztargnionego. Wrazenia
ustrojowe powoduja zbudzenie si¢ nawet przy niewielkiej sile (nud-
nosci, zawrét glowy, bél, rozkosz, strach), oraz takie, na ktére
czlowiek gotéw jest natychmiast reagowaé na jawie. Dobry lekarz
zbudzi sig zaraz na wezwanie do chorego, dobry kelner na hasto:
,male piwo*. Czlowick $piacy zachowuje si¢ tak, jakgdyby, mimo
snu, wiedzial, co do niego méwig i czy warto wstawaé, czy nie.

Na pytanie, jak dlugi sen odéwieza najlepiej, prébowano od-
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iedzie¢ z pomoca eksperymentow. Przed zasnieciem i zaraz
po tbudzeniu sigkazano kot badxuits wykboyweas praecindl
godziny jakas prace umyslowa, np. mnoienie, dodawanie, i poréw-
nywano rezultaty. Pokazalo sie, Ze latwa robota poprawia sig
ju po pierwszej polgodzinie snu a nastepne godziny poprawiaja
produkt pracy stosunkowo niewiele. Natomiast praca trudniejsza
poprawia si¢ minimalnie po tak krétkim énie. Nawet i szes¢ go-
dzin snu jeszeze jej nie pomagato.
Stad widaé, ze ludzie cigzko pracujacy umystowo powinni si¢
dobrze wysypiaé.

5. CZY CZLOWIEK ZAWSZE SNI?

Kwestja trudna do rozstrzygnicia, chociaz niektérzy ludzie
istotnie nie pamietaja, zeby kiedykolwiek micli choéby jeden sen.
Nie jest rzecza wykluczona, ze i oni énia, tylko zapominaja tresé
marzed sennych po przebudzeniu sie. Z drugiej strony niewicle
tylko osob moze o sobie powiedzieé, Ze maja sny co nocy. Kar-
tezjuszowskie twierdzenie, ze musimy zawsze $nié, ile razy za-
Sniemy, poniewaz dusza jest to res cogitans — nie wydaje si¢
zgola oczywiste.

Przypuszczenie WUNDTA, ze $nimy jedynie tylko podczas lek-
kiego snu, bo tylko wtedy wykonywamy odruchy, nie jest réwniei
przekonywajace, bo wiemy, ze nie wszystkie marzenia senne i nie
zawsze powoduja u nas odruchy. Zachowujemy si¢ zaé nickiedy
tak, jakbyémy i w glebokim énie nie zaprzestawali przeiy¢ psy-
chicznych. Tak np. kiedy budzimy si¢ o oznaczonej godzinie, za-
nim jeszcze zegar ja wybije. Zupelnie, jakbysmy, $piac twardo,
przeciei czas liczyli. Nie jest jednak wykluczone, ze posiadamy
w ukladzie nerwowym jakis, nieznany blizej, mechanizm, ktéry
mozemy nastawia¢ na dowolny czas, i zjawisko to moze mieé
réwnie dobrze za podklad tajemniczy jaki§ uklad anatomiczno-
fiziologiczny jak i réwnie tajemniczy niematerjalny substrat nieswia-
domych proceséw psychicznych.

6. CZAS SNU I BUDZENIE SIE,
Twierdza, ze czlowiek, im starszy, tem krécej sypia i tem mniej

snu potrzebuje. Niemowle $pi caly dobe z malemi przerwami.
Driecko 12—14 godzin, mlodzieniec 8—9, meiczyzna dorosly
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obchodzi si¢ nieraz szescioma do siedmiu godzinami snu — star-
cowi wystarczaja trzy do czterech, przyczem drzemie caly dzien.
Nerwowo zdrowsi potrzebuja mniej snu, stabsi wiccej. W ankiecie
urzadzonej wéréd 65 matematykéw, jak podaje CLAPAREDE, 45
odpowiedzialo, ze potrzebuje snu wiecej, niz 8 godzin. Pora snu
jest rzecza przyzwyczajenia. Obojetne, czy si¢ $pi w dzief, czy
w nocy, byle tylko spokojnie i dostateczng ilosé godzin.

Budzi sig czlowiek badito skutkiem jakichs podniet silniejszych,
badz tez skutkiem tego, Ze przestanie dziala¢ jakas trwala pod-
nieta. Mlynarz zrywa si¢ ze snu, kiedy mlyn przestanie terkotad.
Podobne skutki wywoluje nieraz pauza w wykladzie, albo koniec
kazania. Po zbudzeniu si¢ jedni sa odrazu trzeiwi, przytomni i wy-
spani — inni powoli przychodza do siebie, przebywajac podobny
proces jak zasypianie, tylko w przeciwnym porzadku stadjow.

7. MARZENIA SENNE

Metoda badania marzen sennych jest zmudna i wymaga pew-
nego zaparcia si siebie. Zaraz po zbudzeniu sig umysinem lub
samorzutnem nalezy, nie zmieniajac, ile mosnosci, pozycii ciala,
przypomnie¢ sobie sen, nastepnie zanotowad jego tresé, wymie-
niajac wyraznie wystepujace w nim wyobrazenia zmyslowe oraz
stopies wyrazistodci kazdego skladnika. Dodaé w notatce, jakie bylo
zajecie dnia poprzedniego i ostatniego wieczora, jak sie czlowiek
przebudzil i jak gleboko spal. Ta metoda obserwowano setki snéw
(HACKER 500, KOHLER 600). Précz tego, probowano wywolywac
takie lub inne sny, dzialajac na osobe épigca roznemi podnietami.

A wiec naprzyklad zawiazywano osobie $piacej jedna lub obie
nogi, kladziono polana na grzbiet i poréwnywano tres¢ snu w tych
warunkach ze snem normalnym.

Pokazalo sig przytem, ze w marzeniu sennem dokonywamy latwo

dszywych a i i wrazefi ode h od
podniet zewngtrznych. Interpretacje te byly z reguly donioslejsze
uczuciowo, wiee bardziej przyjemne wzglednie bardziej przykre, niz
bylyby te same wrazenia odebrane na jawie. Co$ podobnego za-
chodzi przy artystycznej przerdbee przezyé realnych. A wiec glos
budzika osoby badane pojmowaly raz jako dzwonek na kosciele,

byt we énie przekonany, ze to sluzaca upuszeza talerze na ziemie.

MARZENIA SENNE 393

Gdy stopy byly odkryte, czlowiek spiacy 4nil, ze brnie w wo-
dzie, albo chodzi po sniegu. Osoba, ktérej zawiazano jedna stope,
miala sen, 7e chodzi po gérach, po zawigzaniu obu stép zjawialo
sig we énie stanie na palcach, plywanie, padanie, &lizganie sic.
Przy skrzyzowaniu nég taniec. Kto$ cierpiacy na bél w kolanie
odbywal we énie pielgrzymke na kleczkach. Sen wygladal na in-
terpretacjq wrazenia odbieranego z zewnatrz. Nie na poemat ko-
niecznie, bo mu formy braklo, ale zawsze cos bardziej interesu-
jacego, niz rzeczywistosé.

Ciekawe sa tego rodzaju interpretacje wsteczne, czyli dlugie
historje, ktérych ostatniem ogniwem dopiero jest wrazenie ode-
brane od podniety budzacej. Tak np. HILDEBRANDT podaje z wla-
snego przezycia wypadek snu, w ktorym, powiada, z wiosng prze-
chadzal sig po polach i zblizy! si¢ do wsi. Stroje odéwigtne ludzi
powiedzialy mu, ze jest niedziela. Widaé bylo po ludziach, ze ida
do kosciola na nabozefstwo. Autor, cheac si¢ ochlodzié, bo skwar
by}, wstapit na chwile na cmentarz koscielny i ogladat napisy na
krzysach. Jednoczesnie slyszal, jak koscielny szedt po schodach
na wieze, na ktérej wisial dzwonek. Sylweta dzwonka byla zupel-
nie wyrazna. Po chwili dopiero dzwonek zaczal sie poruszaé i dat
sie slyszeé jego przenikliwy glos, przy ktérym niepodobna bylo
spa dluzej. Naprawde byl to glos budzika.

W snach tego rodzaju osobliwe to, ze zdarzenie koficowe
jest w marzeniu zalozone juz zgory i przedzielone rzekomo
dlugim odstepem czasu od poczatkowych stadjéw marzenia. Tak
np. w tym énie jest juz na poczatku niedziela na wsi, ktéra uspra-

* wiedliwia dzwonienie koficowe. Wszystko wyglada tak, jakby caly

senbyl wywolany swoimelementem koficowym — w tym
wypadku glosem dzwonka i powstal w momencie przebudzenia sic,
jakby caly byl zludzeniem pamieci, przézytem w krétkim momen-
cie a dotyczacem dluiszych dziejow.

Podobnie fantazujemy w snach na temat wrazei ustrojowych,
jakich przypadkowo doznajemy $piac. W tych snach wystepuia
silne uczucia i afekty.

Jesli bije nam serce mocniej a wiatr wieje po odslonictych ple-
cach, w snach przesladuja nas sceny przerazajace, od ktérych
dreszez chodzi nam po grzbiecie. Jezeli cos nam utrudnia oddech,
we snie zjawia si¢ dlawiaca zmora, ktéra nas dusi. Osoby sklonne
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do astmy $piesza sie we nie, sponiaja, gonia dokads bez wiary
w powodzenie i budza si¢ bez tchu z bijacem sercem. Tego ro-
dzaju sny na tle zaburzen w krazeniu i oddychaniu sa powszech-
nem zjawiskiem. Bywa w nich ucieczka przed kims lub przed
czems, przyczem nogi odmawiaja posluszenstwa, grzezna, zapadaia
sig, wrog coraz blizej a wyjscia niema, péki si¢ nie przebudzimy.
Jeszeze po zbudzeniu si mozemy obserwowaé zmieniony puls
h, Szczegolme cagste sa te sny u osob chorych na serce.

zywamy na tle pobud organéw roz-
rodczych. Odznacza]q sie wielka plnstykq i barwa zywa, Tresé ich
stanowig badito zdarzenia z wysnionemi Zywemi osobami drugiej
plei, bad# z postaciami fantastycznemi, badz tez zdarzenia i kraj-
obrazy bez udzialu innych postaci ludzkich o rozkosznym, upaja-
jacym wygladzie. Zdarza si¢ w nich szybki, latwy, gladki ruch
bez wysitku, a wiec jakas jazda na rowerze, na koniu albo latanie
w powietrzu na skrzydlach lub i bez skrzydel a wysoko. Tego
rodzaju podniety zwykly pobudzaé organy rozrodcze i na jawie.
Précz tych wrazeii zabarwionych rozkosza, zjawiaja si¢ w tych
snach sytuacje pochlebiajace naszej ambicji. Wige to la-
tanie budzi podziw u otoczenia, lub i nam samym wtedy imponuje,
jako niebywaly dar lokomocji.

Nic dziwnego, ze malarze XVII i XVIIl wieku, malujac na skle-
pieniach koscioléw obrazy szczedcia posmiertnego, przedstawiali
figury swietych bujajace pomigdzy oblokami. Az do wynale-
zienia aeroplanéw niebo i obloki i utrata cigzaru i ulatwienie lo-
komocji miedzy chmurami to byly najiywsze obrazy szczescia
i potegi nadludzkiej.

U mlodych ascetow i ascetek, ktére wypracowuja w sobie wstret do
normalnych podniet erotycznych, wystepuja w snach i w widzeniach
na jawie postacie z dziedziny kultu — z reguly drugiej plci, albo
dzieciece; nastepuia zblizenia i na tem te zjawia sig u nich rozkosz.

8. SZCZEGOLNE MODYFIKACJE ROZNYCH
RODZAJOW FAKTOW PSYCHICZNYCH W MA-
RZENIACH SENNYCH
Na pytanie, jakie wyobrazenia sa w snach najczestsze, odpo-
wiadaja, miedzy innemi, badania HACKERA, ktéry znalazt u siebie
w snach najwiecej elementéw wazrokowych i stuchowych a znacz-
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nie mniej dotykowych i migsniowych oraz znikomo malo przezyé
wechowych i smakowych. Te ostatnie nawet nie u wszystkich osob
wystepuja.

Niektorzy podaja, jakoby przestrzen dana we nie miata mniej-
sz3 rozciaglosé i nie posiadala glebi. Jest to uogdlnienie mylne.
Sa wypadki snéw, w ktérych najwyrainiej glebia wystepuje i wi-
dnokrag nie jest weale mniejszy we énie, niz na jawie.

W glebokim snie zazwyczaj nie slyszymy ani cudzych, ani wk
snych slow danych w marzeniu, tylko ogélnikowo wiemy, co ktos
mowi; w lekkim énie wyrozniamy latwiej kazde stowo wysnione,
ale zapominamy je najezesciej tuz po zbudzeniu sig. W snach two-
rzymy czesto zlepki wyrazowe, w ktérych poczatek jest z innego
wyrazu a koniec z drugiego, mieszamy wyrazy o podobnych diwie-
Kach, przekrecamy slowa znane i tworzymy wyrazy zupelnie nowe,
pleciemy nonsensy i banalnosci, czujac nieraz ich jakoby gle-
boki sens.

W narkozie np. czlowiek operowany prébuje zapisywaé, co
czuje i mysli zapadajac w sen. W pewnym momencie czuje, ze
przychodzi mu na mysl jakas prawda niezmiernie cenna i gleboka
i godna zanotowania jako doniosle odkrycie. Notuje ja ostatkiem
sit i zapomina. Po zbudzeniu si¢ odezytuje na swej kartce naste-
pujace stowa: ,w powietrzu czué zapach eteru® (JAMES). Odpo-
wiednikiem tego rodzaju przezy¢ w literaturze jest mickiewiczow-
skie 44, liczne zwroty masek w ,Wyzwoleniu® WYSPIANSKIEGO
i niezliczone miejsca u poetéw, ktére tchng tajemnicza, przepastng
glebia a nie maja jasnego znaczenia.

Uczucie czci wezeénie poddane potrafi i na jawie otoczyé atmo-
sfera glebi zwroty i zdarzenia, w ktérych na trzezwo niktby glebi
nie dojrzal.

Zdolnosé do wydawania sadéw i spostrzegania zwiazkow mie-
dzy przekonaniami nie ustaje we snie. Niekiedy, przezywajac w ma-
rzeniu sennem egzamin, dajemy zupelnie trafne odpowiedzi, wyko-
nywamy zadania rachunkowe nawet takie, ktérych wczoraj nie
umieliémy rozwiazaé na jawie. Bywa nawet, ze watpimy w polsnie
w prawdziwosé sadéw, ktére nam marzenie nasuwa, wiemy, ze $nimy
i 7e nie powinnismy ufaé temu, co sig nam w tym stanie narzuca.

Mimo to, profesofowi fizyki énic sig moze szeician wody spo-

ywajacej wolno na ypl: krzesle (HOFLER)
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i nie dziwi go to zupelnie, ze woda przez szpary nie przecieka
i zachowuje swéj ksztalt, chociaz jest plynem. Poczucie sprzecznosci
z prawami fizycznemi nie odzywa sie i nie wywoluje zdziwienia,
nie pobudza do kontroli. Nietrudno znalesé analogiczne przezycia
i na jawie.

Nie wystepuje réwniez w wielu snach poczucie sprzecznosei lo-
gicznej.

Stad 4nia si¢ nam czesto przedmioty sprzeczne. Sprzeczny
przedmiot to taki, ktéry jest kimé lub czems i nie jest tym kims
lub czems jednoczesnie i pod tym samym wzgledem. A wige ktos,
kto jest moim ojcem i nie jest moim ojcem, albo moja dobrze
znana okolica rodzinna, ktéra nie jest mojg dobrze znang okolica
rodzinng, tylko obca miejscowoscia. Réwnoczesnie taki sprzeczny
charakter nosza t.zw. zbitki senne (Verdichtungen FREUDA) oraz
postacie zastepcze (Deckfiguren FREUDA). Zbitka nazywa sie
jeden konkretny przedmiot dany we énie, ktéry jest np. nibyto praw-
dziwym-czlowiekiem i prawdziwym koniem, lub aniolem, lub do-
mem w jednej osobie.

Odpowiedniki zbitek sennych znajdujemy w powiesciach fanta-
stycznych (E. T. A. HOFFMANN, MEYERINCK) i w mitach (Zeus pod
postacia obloku, byka), wytworach fantazji religijnej. Tylko tam
zajmujemy sig niemi nieraz $wiadomie — wiedzac, Ze nie istnieja;
w snach bierzemy je réwnie powaznie, bez odruchu zdziwienia, jak
wolne od sprzecznosci przedmioty, z ktéremi obcujemy na jawie.

Postacie zastepeze znowu to takie postacie z naszych marzen
sennych, ktére w nich zdaja si¢ spelniaé role innych, reprezentuja
inne, sa figurami innych.

We énie wiemy o tem nieraz a nieraz nie. Dopiero po zbudzeniu
sig, myslac nad przezytym snem, nie umiemy sig pozbyé przeko-
nania, ze we Snie szlo nie o te postaé, ktéra si¢ nam naprawde
snila, tylko o inna, z ktéra si¢ zdarzenie senne dopiero z pewnym
sensem wigze. Jezeli w tresci przezytego snu podstawimy, zamiast
postaci zastepczej, postaé wlasciwa, zobaczymy w tresci snu obraz
stosunku, ktéry nas naprawde laczy z ta wlasciwa postacig, znaj-
dziemy w marzeniu sennem zrozumialy symbol jakiegos naszego
stanu, nastroju, zdarzenia, naszej checi utajonej, lub ukrytej obawy.

Tak np. HACKER, ktéry sam na sobie badal sny wywolywane
podnietami zewngtrznemi, kazal raz komus, seby go we énie dra-
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pat szpilka po ramieniu az do krwi. Bélu nie czut we énie, nato-
miast énit mu si¢ jaki§ osiol, ktéry nie chcial i$¢ naprzéd na ulicy.
Zaczem on sam méwi do kogos we énie : ,Popedz go troche; ukluj
go, to pojdzie naprzéd®. 1 przedstawial sobie réwnoczesnie kij za-
koiczony kolcem, jakiego na poludniu uzywaja poganiacze ostow.

W tym énie zwierze wyglada na humorystycznie pomyslang po-
sta¢ zastepcza samego autora a wyénione zdarzenie wydaje sie
przenosng interpretacja tego, co si¢ z autorem dzialo. Autor sam
przeciei polecit byt komus, zeby go podczas snu drainit w spo-
s6b przykry w tym celu, zeby pojsé o krok naprzéd na trudnej
drodze badania snéw. Slowa zwrécone we énie do poganiacza
ostow to karykatura instrukeji, ktéra autor dal swemu pomocni-
kowi przed eksperymentem. Igla zostala réwniez skarykaturowana
i przeszla w oscien. W podobny sposéb wypowiadaja nieraz poeci
samych siebie w postaciach zastepezych grajacych gtéwne lub pod-
rzedne role w ich poematach czy nowelach.

Bardzo wiele praykladéw snow symbohcznych Wraz 7 in-

jami (czesto mozna znalezé
w pismach S. FREUDA i jego szkoly Symboliczna postaé konkret-
nych oséb i zdarzen przyjmuja w snach nawet takie mysli, ktére-
byémy w dzieq na jawie formulowali z pomoca wyrazéw oderwa-
nych. Pod tym wagledem rowniez marzenia senne podobne s3 do
wytworéw poezi i do wierzedi religijnych.

Uczucia przezywamy w snach rownie zywe a nawet silniejsze,
niz na jawie.

Latwiej budzimy si¢ ze snéw przykrych i stad latwo o przeko-
nanie, e wogdle wigcej jest snéw przykrych, niz przyjemnych.
Przekonanie to nie da si¢ narazie uzasadnié.

Uczucia dane w marzeniach sennych wiaza si¢ z reguly z ta-
kiemi rodzajami przedstawien, jak na jawie. Cayli to,
coby nam bylo przykre na jawie, jest nam naogél przykre i we
snie a z przyjemnosciami to samo. Jednakie zdarza sig, e jakis
widok, albo i czyn wlasny, ktéryby w nas na jawie budzit gwal-
towne afekty, nie wywoluje w nas we énie Zadnego szczegélnego
uczucia, albo budzi uczucia wprost przeciwne. | tak, kiedy we snie
w niekompletnem ubraniu wchodzimy na bal, pierwsze stadja snu
bywaig zupenie obojetne uczuciowo, poczem wystepuje tem gwal-
towniejszy wstyd i przerazenie.
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Obojetnie patrzymy nickiedy we $nie na $mieré kochanych oséb,
popelniamy nawet zbrodnie, ktérychbysmy sie na jawie brzydzli.

Zdaniem FREUDA i jego szkoly, sny takie odslaniajg nam nasze
utajone sklonnoéci zbrodnicze, ktérych si¢ na jawie wstydzimy.
Zdanie to oparte jest na zaloeniu freudowskiem, ze kaidy sen
jest spelnieniem jawnego lub utajonego pragnienia. Zalozenie nie-
oczywiste i nieuzasadnione.

Sny daja wyraz nie tylko pragnieniom, ale réwnie do-
brze obawom i niecheciom. Mechanizm snsw wstretnych
i h bywa tak| jowych wstretu i strachu
d ja procesy fizjologi hod: podczas snu a obrazy
warokowe dotwarza do’ nich imaginacja. Podobnie jak czlowiek,
sklonny -do bélu i zawrotu glowy podczas jazdy koleja, miewa
sen o jeidzie koleja, kiedy go glowa boli z niestrawnosci. Podob-
nie jak ludziom, ktérzy wiele zlych przeczu¢ przeszli w zwiazku
z dzieémi malemi, éniq si¢ do péznej starosci male dzieci, ile razy
2 jakiegokolwiek innego powodu nachodza ich zle przeczucia.

Sila uczué przeiywanych we énie przewyisza niekiedy sile
uczué danych na jawie. Stad przystowiowy zwrot: ,to pickne jak
marzenie“ — ,to straszne jak zly sen“. Podobnie w poezji ludzie
przezywaja ,niebianiskie rozkosze®, ,piekielne meki€, ,serce im
peka“

9. JUTRZEJSZE SLADY SNOW

Z reguly zapomina si¢ tres¢ snéw predko po zbudzeniu si; na-
wet, jezelismy je sobie w nocy powtarzali, aby je sobie zapamie-
ta¢. Tem latwiej i predzej zapominamy sny nie interesujace.

Natomiast zdarzajq si¢ sny serjowe. W ten sposéb, ze nastepnej
nocy éni si¢ dalszy ciag marzenia z nocy poprzedniej. Lunatycy,
ktérzy nazajutrz nic nie wiedza o swojem zachowaniu sig ostatniej
nocy, umieja nieraz opowiadaé o niem podczas drzemki poobied-
niej, albo nocy najblizszej podczas snu. W nastroju uczuciowym
dnia zaznacza si nieraz nastréj dominujacy we $nie ostatnim: przy-
gnebienie po zmorach i okropnosciach, lepszy humor po snach
pogodnych. To moze pochodzlc stad, Ze zaréwno sen, jak i hu-
mor na jawie sg 6l ta fizj

Z tego wszystkiego, cosmy w krétkosci o powstawaniu snow
powiedzieli, wida¢, ze analiza snéw czyich§ moze rzucaé $wiatlo
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na jego dzieje i dyspozycje uczuciowe. Dlatego zajmuiq si¢ nia*
bardzo pilnie psychiatrzy, kiedy chodzi o diagnoze psychoz. Po-
dobnie rozbiér dziel sztuki moze rzucaé $wiatlo na psychike twér-
cow Nnestely — ogromnie mwo na u] drodze wpa$é na dowolne
i a hipotezy. Roia si¢ od
tego rodzaju p ds prace f, zw.
kéw ze szkoly FREUDA — bardzo ciekawe ze wzgledu na mate-
rial, ktéry zawieraja, i na cel, do ktérego zmierzaja. Przy lekturze
ich nalezy zachowa¢ jak najdalej idaca ostroznosé i krytycyzm.

10. TEORJE SNU

Na pytanie, dlaczego to wlasciwie ludzie i zwierzgta zapadaja
okresowo w stan martwoty i bezruchu i przezywaja wtedy takie
osobliwe odmiany Zycia psychicznego — odpowiedzied nie jest
latwo.

Prébuja to robié réine teorje snu. Fizjologiczne teorje powo-
g si¢ naprzyklad na perjodyczny anemje mézgu innerwowans
2 rdzenia przedh Inni méwia o przekrwieniu mézgu pod-
czas snu, inni uwazaja stan odiywienia mézgu krwia za obojetny
dla sprawy snu. Anatomiczna hipoteza snu, przylmu]e, Ze sen po-
lega na przyk iu sic dendrytow w h kory mézgo-
wej, przez co trudniej pradom nerwowym przebiega¢ temi samemi
drogami, kidremi preebiegaig w dries. Teorje chemiczne Uumaeza
sen cayli
badito przez niedostateczny dowéz tlenu, badz tez przez produkty
2zmeczenia, podobnie jak si¢ pracujacy migsien zatruwa kwasem
mlekowym i musi prace zawieszaé co jakis czas, poki do siebie
nie przyjdzie. Zdaje si¢ za tem przemawiaé to, ze tak latwo za-
sypiamy, gdysmy srednio zmeczeni, i to, zeSmy wypoczeci i go-
towi do pracy po dostatecznej porcji snu. Duzy urok ma ta teorja.

Jednakze trzeba zwazyé, ze 1) zbyt wielkie zmeczenie wlasnie
odpedza sen. 2) Objawy zatrucia sa z reguly przykre a sennos
jest przyjemna. 3) Postanowienia i afekty potrafia sen odpedzaé —
natomiast objawéw zatrucia nie potrafimy usuwaé aktami woli
i afektami. 4) Niemowleta $pia najwiecej a przeciez nie s3 ani
zmeczone, ani zatrute. 5) Sen moina wywolaé przez wméwienie
(sugestje) — a niepodobna kogos$ zatru¢ przez wméwienie. 6) Sen
wystepuje latwiej w pewnych warunkach psychicznych, jak: ubé-
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stwo wrazen, mala ich intensywnosé, rytm, bierno$é i roztargnienie,
a podobnie i przebudzenic si¢ zalezy od pewnych okolicznosci

hologicznych. Ni b ici, zeby zatrucie i odezy-
szczenie organizmu mialo w swym przebiegu zalezeé od tego ro-
dzaju okolicznosei.

Liczy si¢ z temi niedostatkami fizjologicznych teoryj snu psy-
chologiczna teorja snu CLAPAREDE'A. Wedle niej sen nie jest sa-

i i tylko jest i k obrong i
przed ywiscie sen posiada ch ystyczn
cechy zachowania sig instynktownego. I tak, 1) jest to zaclmwal‘le
sig pozyteczne i dla jednostki i dla gatunku, 2) popadamy w nie,
nawet nic nie wiedzac o pozytku, jaki z niego czerpiemy, 3) nie
musimy sie weale uczyé spaé, 4) zasypia¢ jest przyjemnie a nie
méc usnaé przykro i 5) sen jest powszechnem zjawiskiem w swiecie
zwierzat wyiszych. J

Czlowiek senny nie mdleje poprostu, tylko sobie czynnie
szuka zacisznego kata na legowisko, szuka dachu nad glowa
i ciepla i spokoju, choé nie mysli o tem, poco mu to. Przyjemniej
mu tak. Podobaja mu si¢ zaciszne katy wieczorem. Sam nie wie,
czemu uklada sig do snu w malg powieizchnie a duzg mase. Pod-
czas snu budzi sie, gdy potrzeba, a épi dalej, gdy mu nie warto
wstawaé. Potrafi odkladaé sen na poiniej, gdy mu cos grozi, nie-
pokoi go, albo zajmuje zbyt gwaltownie. Tak samo mozemy
w pewnej mierze kierowaé innemi czynnosciami instynktownemi.
Instynktownie czlowiek spi dluzej, gdy rosnie, gdy chory,
lub zmeczony. Sen zimowy zwierzat réwniez wyglada na instynk-
towng obrong przed zimnem i glodem a nie na skutek niskiej tem-
peratury. Swistak wlaénie budzi sie, kiedy si¢ na dworze robi
zbyt zimno. <

Wogéle stan czuwania, przytomnosci wydaje si¢ kosztownym
zbytkiem w gospodarstwie przyrody. Stan, nacechowany uwaga,

Scia pamieci, i Sci, ieniem, zdziwie-
niem i poczuciem prawidlowosci w biegu faktw.

Rosliny obchodza sie, o ile mozemy przypuszczaé, zupelnie bez
takich stanéw. Zwierzeta zwykla dopiero bieda budzié: brak po-
zywienia lub inne niebezpieczefistwo zycia. Jezeli otoczone zywno-
4cia i bezpieczne, $piq przewaznie. Tem bardziej jezeli w produkeji
i h i nie kaja na zadne trudnosci.
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Pasorzyly naprzyklad i niisze zwiersgta wodne, bezkregowe.
Nawet i kregowce, jesli nasycone i bezpieczne, oddaiy sig, poza
czasem wiosny, spaniu i zabawie. W zabawie szukaja swiadomych
ztudzefs, gonia to, co nie ucicka, symuluja napady i walki i za-
loty. Zwierze z chwila, gdy. zaspokoi nicodzowne potrzeby zyciowe,
wraca do stanu biernej wegetacii i mniej si¢ interesuje rzeczywi-

Scig; ma czas na dzialanie fantazji. W te pracy wypowiadaja
sig réwniez jego instynkty, ale zaspokajaja sie surogatami. Po-
dobnie i u czlowieka nie caly dobe wypelnia $wiadoma, uwaina
praca nad zadaniami 7 i. Przeci czlowiek przecietny
mysli przytomnie i jasno i chroni sig zludzen mozliwie jak najrz
dziej. Wtedy tylko, gdy musi, bo zginatby marnie. A kiedy i gdzie
tylko mose poza tem — we wszystkich okresach odpoczynku od-
daje si¢ chetnie biernym lub czynnym procesom imaginacii, szuka
zudzen, pozornych przekonaf, mitéw, bajek, scen, byle o co za-
czepionych wzruszeri, byle jakich surogatéw zaspokojenia instynk-
téw (choéby i poznawezych). Tych mu dostarcza sztuka we wszyst-
kich swoich postaciach.

Obok stanu pelnego czuwania i zupelnego snu przeiywamy
i w dzieri bialy przy otwartych oczach stany wewnetrzne, w kté-
rych intelekt nasz jest poza suzba niejako. Wyprzegamy go zu-
pelnie, kladac si¢ spa¢ na dobre.

Rozwéj $wiata i d dzit od istot nieswiad,
mych do przytomnie myslacych; w rozwoju kultury czlowieka
widaé réwniez linje rozwojowa, ktéra zdaje si¢ prowadzic od snéw,
marzefi i mitéw pelnych sprzecznosci, od magicznego pogladu na
$wiat do przytomnego poznania i wiedzy, ale rownoczenie widac,
jak ludzkie zbiorowiska i jednostki cenig swoje sny na jawie i nie
zaprzestajg ich, mimo ustawicznego postepu wiedzy.

Wiedza tei nie wyklucza z zycia dziedziny fantazji; podobnie,
jak w zyciu jednostki stany pelnego czuwania nie wykluczajs
w innej porze snéw. Magiczny i religijny poglad na éwiat i zycie
spotyka si¢ tez w wielu duszach obok réwnoczesnego pogladu

jonal §¢ miedzy niemi hod: sama uchodzi
wéwezas uwagi, albo. zostaje &wiadomie czy nieSwiadomie ze-
pehnicta pod poziom $wiadomosci.

Malo jest takich oséb, ktéreby w calej pelni stale czuwaly,
o ile nie &pia w zmaczeniu fizjologicznem.

Pl %
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W driejach kultury duchowej w Europic widaé okresy wielkiego
przebudzenia si¢ w epoce renesansu az po wie].( XVI!I .wlqcznlle:
epoke romantyzmu, ktéra objawia liczne znamiona  $wiadomosei
sennei, pozytywizin wieku XIX odpowiad budzeniu sig na
nowo; po wojnie stwierdzi¢ moina w wielu krajach i na wielu
punktach powrét do pogladéw i poczué charakterystycznych dla
Srednich wiekow.

XI. HIPNOZA 1 SUGEST]JA
1. HIPNOZA W DAWNYCH CZASACH

Od zamierzchlej starozytnosci znane s sposoby shuzace do tego,
zeby ludzi wprowadzaé w osobliwy stan, podobny bardzo do snu
zwyczajnego a zwany hipnoza, Sen hipnotyczny stosowano jako
srodek leczniczy jeszcze w Egipeie a pozniej w Grecji, w Swity-
niach Asklepiosa. Dopiero przy koicu XVIII wieku sprobowal to
zjawisko badaé MESSMER we Wiedniu i sadzil, ze ma w niem do
czynienia z jakas sila fizyczng podobng do magnetyzmu (magné-
tisme animal). Ta sila miala si¢ przenosié rzekomo z lekarza na
chorego i stad MESSMER stosowal do usypiania podobne ruchy
jak do namagnesowania kawalka elaza: pociagniceia rekoma
w powietrzu wzdluz ciala i po ciele osoby usypianej czyli t. zw.
passy. W XIX wieku przekonano sie, e w takim sztucznie wy-
wolanym polénie usypiacz moie sowami poddawaé osobom usy-
pianym dowolne zludzenia i nakazywac im skutecznie, co mu sic
podoba, bez oporu.

BRAID przekonal sie, ze osoby podatne, jezeli tylko uwierza, ze
zasng, gotowe s3 spaé pod wplywem byle jakiej podniety, ktéra
im podaje usypiacz. Usypial pacientéw przy pomocy swiccacego
guzika, w ktéry kazal sic wpatrywaé, a upewnial przedtem dang
osobe, Ze ten blask uspi ja nieuchronnie. Od niego tez pochodzi
wyraz hipnoza.

Doswiadezenia z hipnoza dlugie dziesiatki lat byly w rekach

dyletantéw i szarlatanéw — dopiero w drugie] polowie wieku XIX
zaczgto je kontrolowaé i badaé e w jach
K . Ro éi sie dwie szkoly w pojmo-

waniu tych zjawisk. I tak szkola paryska z CHARCOTEM na czele
utrzymywala, ze hipnoza jest stanem wlasciwym wylacznie histerji
i to rzadkim a powstaje pod wplywem fizycznego dzialania pew-
nych materjaléw: magnesu i metali. Szkola z Nancy, do ktorej
nalezeli LIEBAULT i BERNHEIM, glosila, 7e hipnoza moliwa jest
prawie u kaidego czlowicka i powstaje nie pod wplywem podniet
fizyeznych, tylko wylaeznie pod wplywem wmawiania z jednej
strony i przejmowania si¢ stowami usypiacza z drugiej. Wmawia-
nie i poddawanie stanéw wewngtrzych nazywa si¢ inaczej su-
gestja. Polega na tem, ze iywe wyobrazenie jakiegos wlasnego
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stanu psychicznego pociaga za sobg sam ten stan oraz odpowia-
dajace mu objawy fiziologiczne. Ale o tem péiniej.

2. JAK MOZNA WYWOLAC HIPNOZE?

Szkola z Nancy stosuje przewainie sugestjc slowna i urzadza
pacjentowi takie warunki, w ktérych sen i tak latwo méglby wy-
stapic. A wigc pacienta usadza si w bardzo wygodnym fotelu,
aby wykluczy¢ wszelki wysitek micéni, i kaze mu si¢ nie mysleé
o zadnych tematach wesolych ani smutnych, wogéle: odsunaé ile
moinofci wszelkie zainteresowania, mysleé, co najwyiej, tylko
o tem, zeby zasnaé jak najpredzej i jak najlatwiej. Nawet na tem
nie powinno zbytnio’ zaleie¢ pacjentowi. Powinien si¢ biernie
poddaé, wierzac spokojnie, e zasnie, i ufajac usypiaczowi bez-
waglednie.

To zaufanie wzbudza nieraz znane nazwisko hipnotyzera i re-
klama, czasem jego twarz, broda, pelny skupienia wzrok, ton
pewny siebie — niedobrze, jezeli hipnotyzer wydaje sic zabawny,
naiwny, budzi niecheé lub smiech. Wiedy niema mowy o wierze
w sen i o poddaniu si¢ jego woli i sen tez nie przychodzi.

Ulozywszy pacjenta wygodnie w cichym pokoju, usypiacz kaze
mu patrze¢ w jeden punkt nieruchomo — nieraz w srodek micdzy
brwiami hipnotyzera (przez co mecza si¢ predko migsnie we-
wnetrzne galek ocznych) i zapowiada pacjentowi glosem spokoj-
nym, pelnym glebokiej wiary, Ze, oto, zapadnie w lekki, przy-
jemny sen, tak samo orzewiajacy, jak sen zwykly. W pewnym
momencie hipnotyzer, widzac zmeczone juz oczy pacjenta, po-
wiada mu zcicha: ,Widzisz, powieki juz ci sig robia cigzkie i opa-
dajy same; bedziesz spal. Oddychasz coraz wolniej i coraz spo-
koiniej, rece i nogi cigza ci bezwladne; \masz uki;)uue uczucie
spokoju, nic ci si¢ nie chee, tylko spaé bedziesz. Powieki zamy-
kajq ci sie same®. Przy tych stowach zamyka mu reka powieki
i przyciska je na chwile palcami, pociera je i wmawia, ze sig za-
ciskajq same i nie cheg si¢ otworzyé. Silniejszym mieco a bardzo
energicznym, pewnym glosem nakazuje: ,Spii!“

Po paru minutach takiego opracowania podatny pacjent jest
gotéw, znajduje si¢ w pierwszem stadjum snu. Ma naprawde po-
czucie ociezalosci, nic mu si¢ nie chce, a Ze postanowil nie opie-
raé sie hipnotyzerowi, nie protestowaé, nie watpié, nie kontrolo-
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waé siebie i jego — tylko wierzyé i sluchaé, wiec, kiedy mu hip-
notyzer méwi: ,Zacisnely ci sie powieki tak mocno i tak przy-
jemnie, ze ich nie otworzysz teraz. Zupelnie nie mozesz ich otwo-
rzyé“, pacient wierzy i w to, nie prébuje ich otwieraé i nie otwiera
istotnie. Podobnemu dzialaniu ulegaja ludzie latwowierni latwo
i poza eksperymentami z wlasciwa hipnoza.

Hipnotyzer prowokuje ostroznie, méwiac: ,Nie potrafilbys ich
otworzyé, gdybys nawet sprébowal — nie dasz rady — bezwa-
runkowo nie — moszesz sprébowac i zob: ze ci
sig nie uda“, pacjent potulnie robi te daremne préby, a ze mu
sie nic nie chce wogéle juz od poczatku usypiania, wice i otwieraé
oczu nie chce mu si¢ réwniez naprawde — zaczem ich otworzyé
nie moie i to poglebia jego zaufanie do hipnotyzera. Gdy usypiacz
weimie go za reke, podniesie mu reke do géry i pusci ja wolno,
reka puszezona opada cigzko i bezwladnie jak martwa. I to przed-
stawia hi jako liwy symptom nadchod: snu.
Albo snu, ktéry jui nadszedt.

U wielu o0séb tyle tylko mozna uzyskaé za pierwszym razem.
Sennogé. Za drugim, trzecim razem nabieraja wprawy i zapadaja
w nastepne stadjum hipnozy, zwane hipotaksia czyli podporzad-
kowaniem si¢. Objawiaja wtedy slepe postuszefistwo rozkazom
usypiacza, trzymaja reke sztywnie w kazdej nadanej pozycii: (ka-
talepsja), ulegaja zludzeniom zmystowym, mozna je klu¢ szpilka
bez bélu, ale jeszcze pamictaja, gdzie sa i co sig z niemi robi,
i zachowujq po przebudzeniu pamicé tego, co si¢ z niemi dzialo.

Trzecie stadjum, najgleh nazywa sig t Jest
to juz sen naprawde, w ktérym pacjent nie slyszy, co si¢ nao-
kolo niego méwi i robi; slyszy tylko stowa hipnotyzera i pod-
daje si¢ bezwzglednie wszystkim jego wmowieniom i rozkazom
(raport), gotéw jest tez po zbudzeniu si¢ w oznaczonym terminie
wykonywaé czynnosci, ktére mu w tym stanie hipnotyzer nakaze.
Po przebudzeniu si¢ pacient nie pamieta zupelnie, co méwil i co
robil w tem stadjum — wogéle, co sig z nim i kolo niego dzialo.
Cheac pacenta obudzié, hipnotyzer zapowiada mu, ze sie prze-
budzi rzeski i zadowolony i z lekka glow, kiedy hipnotyzer do-
liczy glosno do trzech, lub do dziesieciv. Wiedy dmucha mu
w twarz i wmawia, Ze sen sig skoficzyl i nastrj jest bardzo po-
godny. Dobrze, jezeli pacient nie ma sklonnosci do histerji, bo
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wtedy zbudzenie niezawsze przebiega tak gladko i przyjemnie dla
obu stron.

Na pytanie, czy kazdego moina zahipnotyzowaé, odpowiadaja,
ze z po$réd ludzi zdrowych okolo 95%, potrafi przy dobrej woli
ulec hipnozie. W pierwsze stadjum sennoici zapada okolo 257,
w hipotaksje daje si¢ wprowadzi¢ okolo 60/, a w somnambulizm
okolo 25, ludzi. Najlatwiej ulegajq hipnozie osoby inteligentne,
zdolne do skupienia mysli, postuszne (dobrzy uczniowie, Zolnierze).
Nie potrzeba do tego weale byé stabym, ani nerwowym. Dzieci
ponizej 8 roku zycia i chorych umystowo jest bardzo trudno usy-
piaé. Kto wyraznie i madrze nie chee sie da¢ uspi¢, ten sic nie
da uspi¢ wbrew wlasnej woli. Wystarczy, zeby sie ruszat i nie za-
gapial i nie zwracal uwagi na sugestie. Kto sig czesciej poddawat
hipnozie, ten si¢ jej potem oprzeé jui nie potrafi.

3. OBJAWY HIPNOZY W ROZNYCH DZIEDZINACH
ZYCIA DUCHOWEGO

Stan hip objawia si¢ d w zakresie ru-

bl Ugvpiany “wykonywa kably nakazany  rush Wy kosyind aior
matycznie dalej kazdy ruch, ktéry mu hipnotyzer rozpocznie, lub
pokaze. Obraca np. bezustanku reke prawa okolo lewej, kiedy
mu usypiacz ten ruch rozpocznie, a jesli prébuje sie opieraé,
zwalnia tylko tempo obrotu. Uslyszane wyrazy powtarza jak echo
(echolalja), w katalepsji zachowuje wszelkie nadane mu pozycie
niezmiernie dlugo. MOLL przytacza wypadek, w ktérym zahipnoty-
zowany siedm godzin zrzedu trzymal reke sztywnie wyciagnicta
przed siebie. I to pod kontrola.

W zakresie spostrzeien wystepuja pod wplywem wmawiai ze
strony hipnotyzera zludzenia. Cebula smakuje jak gruszka, mimo
ze wyciska lzy. Woda jak wino, lub atrament, oléwek moze spa-
rzyé jak zapalony papieros i wywolaé bable na skérze. Rani sie
skéra w miejscu sugerowanych ran i powstawa¢ moga ma nich
stygmaty. Zjawisko znane tez u ascetéw i ascetek rozpamigtuja-
cych meke Pariska. Obok zludzefi, bywaja halucynacie pozytywne
i negatywne. A wiec na pustym bilecie moze osoba uspiona zo-
baczyé poddang jej stownie fotografie i potrafi, co ciekawsze,
odszukaé ten wlanie bilet wéréd wielu pozornie takich samych.
Réwnie dobrze potrafi na rozkaz hipnotyzera nie widzie¢ jednej
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z 0s6b obecnych w pokoju, albo mebla ktéregokolwiek podczas
hipnozy lub po niej. Mimo to, omija po drodze taki przedmiot,
jakgdyby go widziala centrami podkorowemi a nie widziata kora
moézgowa. Gdy go dotknie jednak lub potraci, interpretuje to
zdarzenie inaczej a byle jak. Podobnym objawem jest anestezja
i analgezja hipnotyczna. Uspionej osobie mozna przeklué fald
skory szpilka nawskréé a nie poczuje bélu i, co ciekawsze, nie
bedzie krwawié. Niekiedy wyrywaja nawet zeby bez bolu przy po-
mocy hipnozy.

Asocjacje w hipnozie przebiegaja wolniej, pamicé najtatwiej od-
Swieza wtedy przeiycia z zamierzchlej przeszlosci, z lat dziecie-
cych. Latwo mozna poddawaé w hipnozie t. 2. sugestie wsteczne,
czyli falszywe p ienia, ktére si¢ odnawiaja po
jezeli tak chce hrpnolyzer W $nie hlpnotycznym zdarzajy sig tez
i zludzenia, $wia-
B hihah e faktue ditelikvesainya (M yilanis whccsy
osobe uspiona niepomiernie; zaczem na pytania one reaguja naj
chetniej powtarzaniem byle czego albo poszczegslnemi stowami.

Wola zostaje najzupelniej pod wladza usypiacza. Ale do pew-
nych granic. Twierdza, ze niepodobna komus narzucié w hipnozie
takiego czynu zbrodniczego, kiéregoby on na jawie i bez hipnozy
nie wykonal za zadna cene. I tak, nie udawalo si¢ u 0séb uczci-
wych wymusi¢ hipnoza kradzieiy, podczas gdy symulowane otru-
cie udawalo si¢ dobrze. Tu jednak mogl patjent zdawaé sobie po-
cichu sprawe z tego, e gra nie idzie serjo, i gral tylko role, kté-
rej od niego 7adano. Podaja kilka wypadkéw zbrodni dokonanych
w somnambulizmie, ale nie jest rzecza wykluczona, ze bylyby za-
szly i bez hipnozy. Im trudniej o jakis czyn na jawie, tem trud-
niej i w hipnozie.

cZyn poddany, nakazany we énie hipnotycznym, osoba usypiana

w czasie choéby to miato byé
nie w pare godzin po przebudzeniu, ale nawet w cztery miesiace
lub i po roku. Rok to maksymalny termin sugestji posthipnotycznej,
wedle dotychczasowych spostrzeze. Przez czas migdzy zbudzeniem
sie a wykonaniem rozkazu osoba hipnotyzowana nie mysli o zle-
ceniu, ktére dostala, i nie pamieta o niem, a kiedy termin naka-
zany nadchodzi, wtedy chce sama od siebie, bez poczucia przy-
musu obcego i wymysla byle jakie argumenty, ktére ja rzekomo
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do danego czynu sklaniaja. Jezeli czynnosé nakazana jest praykra,
nieznoéna, glupia, pacient czuje przed nia niepoksj i przymus i usi-
tuje si¢ jej opieraé w miare sil.

4. ZASTOSOWANIE | NIEBEZPIECZENSTWA
PNOZY

W drugiej polowie wieku XIX bardzo czesto stosowano hip-
noze w lecznictwie. Szczegélniej w histerji, w wypadkach kurczéw
nerwowych, wymiotéw, sennosci, bezsennosci, braku apetytu, w ka-
szlu histerycznym, leczono nig nerwowe przygnebienia, obawy, nie-
pokoje, treme przed egzaminami. Alkoholizm lub morfinizm nie
daje sie, niestety, usuwaé ta metoda na stale. Uleczenia takie zbyt
czesto sq pozorne tylko, udane i niestale. Jesli hipnoza w pew-
nych wypadkach pomaga, to réwnie dobrze pomaga i na jawie
dobre stowo ze strony zaufanego lekarza, pewien spokdj i na-
dzieja oparta - ,ega powadze i za\llame do niej ze strony cho-
rego. Ni e pewna taj §¢ zabiegow hipnots
syuhl gewae. liokiss-polous, sparaty, przybory, dsives ruchy | zoaki
widome niewidzialnej sily — to wszystko dziala na osobniki na-
iwne i latwowierne i moze potegowaé wplyw lekarza. Podobnie
jak w elektroterapji, gdzie tez trzeba wierzy¢, zeby doznaé ulgi od
tej metody leczenia, a nawet wedle niektérych, wy starczy wierzyé.

Mimo to, dzi§ leczenie hipnoza wyszlo z mody. Wystepuia prze-
ciw niemu z powainych powodéw. I tak, czeste usypianie zmniej-
sza odpornosé pacjenta przeciw wméwieniom, poddawaniom obra-
z6w, przekonafi, czynnosci. Bywa, ze péiniej pacjent popada w sen
hipnotyczny whrew woli, miewa halucynacie na jawie za byle sto-
wem, wmawia sam w siebie niewiadomo co, cierpi béle glowy,
ulega napadom szalu i atakom histerycznym, nie chee sie budzié
mimo polecenia i t. d.Jestto w kazdym razie wielkie ograniczenie
niezaleinosci czlowicka i niewola pewna w stosunku do usypiacza.

Utrzymuja, Ze mozna tych skutkéw uniknaé, jezeli hipnotyzer
jest madry i uczciwy. Laicy nie powinni si¢ bezwarunkowo bawié
w hipnotyzm i nigdy nie powinno si¢ nikogo usypiaé bez swiadkéw.
Chocby dlalego, ze pozme] latwo o szamtaz trudny do odparcia.

\4 ipnoza jaé pamieé i of
wiaé uwage ucznidw, usuwaé napady strachu, jakanie sie, ogryza-
nie paznokei, a takie obrzydzaé im onanj, dawniej bardzo okrzy-

PROBY WYJASNIENIA HIPNOZY ]

czang jako #rédlo wszystkiego zlego w mlodym wieku. Dzié i na
tem polu ustaje moda hipnotyzowania, a zastepuje ja higjeniczny
tryb Zycia, podzial godzin, sporly i prayjacielska rozmowa, ktéra
nie straszy dzieci niepotrzebnie i nie wpedza ich w hipochondrie,
tylko budzi otuche, dodaie sil i energji, przekonywa i stawia na nogi.

5. PROBY WYJASNIENIA HIPNOZY
1) Symulacja. Stan hipnotyczny czesto jest poprostu udany.
Osoby usypiane najczesciej przyznaja sie po zbudzeniu z plytkiego
snu, Ze robily, co im kazano, przez grzecznosé i dla $wigtego spo-
koju. Péiniej si¢ czlowiek niejako gubi ‘we wlasnem udawaniu
i sam juz nie wie, co moze, czego nie moze, czego mu sig nie
chee a czego nie potrafi. Udawanie prowokuje czesto sympatyczna
arogancja usypiacza, czasem cheé wywolania sensacji w towarzy-
stwie, czasem szczera tesknota za niesamowitemi przezyciami, wiara
w swoje osobliwe zdolnosci medjalne, albo w tajemnicza potege
hij Dla niek biei to ma 6lny urok
tak sie znalei¢ w czyjei§ mocy i wladzy bezwzglednej a energicz-

nej. Robig tez co moga, zeby odeczué urok tej sytuacji.
Udawaniem jednak nie moina wytlumacayé jaskrawej analgerji,

I

albo jacych skurczéw
mu:sm Te zjawiska musza mlec jakie$ 2) nieznane blizej tio
Jest rzecza pi dok ze w hipnozie pracujg

raczej centra podkorowe osoby usypianej, anizeli jej kora mézgowa,
ale jakim sposobem dokonywa si¢ to odlaczenie kory od centréw
podkorowych, tego nie wiemy.

W kazdym razie sen hipnotyczny jest mocno podobny do snu
zwyklego, od ktérego rézni si¢ w swoich plytszych stadjach tylko
raportem usypianego i hipnotyzera, a w stadjach glebokich po-
siada znamiona podobne do histerji, jak: zaciesnienie pola $wia-
domosci, udawanie, przej ie sig byle
czem ‘gwaltowne a o hipnotyczny, bedae podobnym
do snu zwyklego, ma tem samem pewne znammna twérczoscei ar-
tystycznej. We tych d: 7enia wytwor-
eze i praedstawione sady poclqga]q za soba spostrzezenia, a wige

ia z uczuciami silnemi po-
wigzane. Tylko ze nrtysta-pllstyk sam rekami stwarza trwale przed-
mioty tych spostrzezef, podczas gdy czlowiek, ktéry $pi normalnie
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albo go ktos uspil, spostrzega tylko w introspekcji wytwory wla-
snej fantazji, cierpi halucynacie, albo tei jego wlasny organizm
stwarza mu procesy fizjologiczne, ktére on sobie wyobrazit i uwie-
rzyl w to, ze przyjda.

6. SUGESTJA NA JAWIE I SUGESTYWNOSC

Jezeli wykladajacy przed pewnem zebraniem zapewni swe au-

dytorjum, ze pokaze zebranym naprzéd dluiszy patyczek a péiniej
krétszy, i pokaze nastepnie kolejno dwa patyczki rowne, znajdzie
sie z pewnoscia w zebraniu wiele osob takich, ktére, mimo to,
zauwaza, 7e drugi patyczek byl krétszy.

Jezeli bedzie z flaszki aptecznej lal wode na kigb waty polo-
ony na lejku wetknigtym do probéwki i kaze rozpoznawaé won,
rozchodzaca sig rzekomo w powietrzu, wicle 0séb rozpozna wor,
do ktérej wogdle nie bylo powodu.

Jeieli sig osobie badanej zawiaze oczy, da sie jej pret metalowy
do reki i upewni si¢ ja, 4e drugi koniec preta ogrzewamy plo-
mieniem spirytusowym, niejedna poczuje wkrétce cieplo i pret
rzuci z obawy, zeby si¢ nie poparzyé, chociaz plomien nie bedzie
sie weale stykal z pretem.

w

o dkach zaufanie do bylo powodem
P ylo p

wiary, ie wystapia pewne fakty — na jej tle rodzily si¢ zywe wy-
obrazenia wytwéreze i pociagaly za soba zludzenia. Sztuczne wy-
wolywanie wiary i przedstawien, ktére latwo pociagaja za sobg
Zudzenia, nazywa si¢ sugerowaniem, proces i fakt powstawania
takich ztudzei nazywa sie sugestja, a zdolnos¢ do przezywania
zludzed pod wplywem fantazji i wiary sztucznie wywolanej nazywa
sic sugestywno$cia. Sugestywnym nazywa sic czlowiek,
w ktérego latwo cos wmowié i podda¢ go swojej woli. Latwo-
wierny, postuszny i sklonny do nasladowania w stosunku osobistym
do kogos. Czesé i milosé zwykly zwickszaé sugestywnosé w sto-
sunku do przedmiotéw tych uczué, ale nie tylko one.

Nazwy sugesl]A i sugestywnosc znajdujg zastomwme w bardzo
wielu wyp dziatania wyobrazni. | tak bywa, ze
kto$ doznaje choroby morskiej zamkniety w kajucie i przekonany,
se okret plynie, podczas gdy okret naprawde stoi'w porcie. Inny
nie dostaje choroby morskiej, mimo ze okret plynie, bo wierzy
gleboko, e choroby nie dostanie, i przypisuje ja wylacznie imagi-
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nacji 0séb podatnych. Kto$ inny rozkoszuje sie smakiem dosko-
nalego wina, kiedy mu podano liche w omszalej butelce i rznie-
tych kieliszkach. Niektérzy doznaja objawéw gruilicy, patrzac na
wypadki gruilicy w Klinice. Bojg si¢ jej, wyobrazaja sobie iywo
schorzenie, nie moga si¢ oprze¢ przekonaniu, ze zapadna, i zapa-
daja. Zdarza si¢, ze ktos umiera bez widocznych powodéw, a dla-
tego tylko, ie gleboko uwierzyl wréice, ktora mu s$mieré przepo-
wiedziala. Wiele typéw histerycznych lezy latami bezwladnie, bo
wierza, 7e nie s3 w stanie podniesé si z 16ska — wystarczy im
nieraz uwierzy¢, Ze wstana, i wiara przywraca im zdrowie. Tylko
o te wiarg trudno.

Wiara w moe uzdrawiajaca pewnych lekéw, pewnych miejsc
cudownych, oséb, bostw, zabiegéw mniej czy wiecej tajemniczych
pomagala jui w staroiytnoici, jak $wiadcza liczne wota dziek-
czynne odkopane w $wiatyniach Asklepiosa.

W tych wypadkach powstaja wyobrazenia spostrzegaw-
cze albo zmiany w ciele pod wplywem przekona# po-
przednich, ktére ich dotycza, a powstaly na tle fantazji pobu-
dzonej uczuciowo.

O sugestji méwi sig, oprécz tego, w wypadkach nie tak oso-
bliwych, tylko spotykanych na kaidym kroku i uchodzgcych za
normalne. A mianowicie tam wszedzie, gdzie przekonania
o istnieniu czegokolwiek powstaja w nas nie pod wplywem pod-
niet zewngtrznych, jako skiadniki wlasnych spostrzezen, i nie na-
rzucaja si¢ nam same, kiedy jasno i spokojnie rozwazamy to,
cosmy spostrzegli, i nie wynikaja koniecznie z innych, ktére
Zywimy; my jednak nie mozemy si¢ im oprzed, a nawet przyjmu-
jemy je bez sladu oporu na tle pewnych stanéw uczuciowych,
pewnych poczué, wystepujacych w naszym osobistym stosunku
do innych ludzi.

W wielu wypadkach wystarcza spostrzec, ze ktos drugi
iywi pewne przekonanie. Juz ten sam fakt dysponuje nie-
ktére osoby do przyjecia danego przekonania, choéby nic wiecej
za niem nie przemawialo. Dzieki temu szerza sie migdzy nicoswie-
conym ludem wiesci o placzacych obrazach, o urodzinach djabléw,
czarownicach, strachach i cudach. Ten i 6w wierzy, bo inni wie-
rza. Ta droga szerza si¢ pogloski, wiesci o wojnie, o kofcu
$wiata, o nieuchronnej klgsce, o pewnem zwyciestwie, o niewi-
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docznych zaslugach jednych jednostek a zbrodniczym charakterze
innych. Tym sposobem zyskuja sobie marke wyroby dobrze re-
klamowane. Dlatego ci, ktérym zalezy na szerzeniu sig pewnych
przekonaii, ktére nie s oczywiste same przez si¢ i nielatwo mozna
je uzasadnié i przekonaé kazdego o ich slusznosci, staraja sie
jednostkowo i masowo demonstrowaé swoje przekonania, obja-
wiaé je publicznie z pomoca napiséw, odznak, strojéw, ruchéw,
obchodéw i pochodéw. Dla wielu jednostek widok manifestacii
zastepuje Stad i i i

wymagaja surowo od swoich czlonkéw jawnego udzialu w mani-
festacjach publicznych, nawet wbrew osobistej potrzebie serca.

Szczegélniej latwo przeja sic pewnem przekonaniem nicoczy-
wistem, jezeli objawia je czlowiek sympatyczny, mily,
kochany, lub budzacy podziw, imponujacy w oso-
bistem zetknigciu, budzacy szacunek, czesé, cheé doréwna-
nia mu pod kazdym wzgledem. Tem latwiej, jezeli ktos taki
objawia nietylko dane przekonanie, ale i uczucia z niem zwiazane:
gestem, wyrazem twarzy, zachowaniem sig, sposobem bycia, czynem.

Kaidy wie, e to wszystko nie s3 gwarancie prawdy, bo mylié
si¢ moze czlowiek sympatyczny, i kochany, i budzacy podziw
i zazdrosc, i objawiajacy gwaltowne uczucia w zwiazku z pewnem
przekonaniem. A jednak ulegaja ludzie tym czynnikom i licza sie
2 niemi, kiedy chea wywolac pewne przekonania u drugich. A wiee
méwey na zgromadzeniach preemawiajy glosem z wesbranei piers

pieszeza i zwrotami, staraja sig
pozyskaé ich sympatic i dyskretnie wywolaé podziw dla swej osoby.
Firmy reklamuja swe wyroby, oglaszajac w pismach zdania, ktore
dotycza tych wyrobéw a pochodza od ulubionych i podziwianych
artystéw operowych i kinowych. Dawniej tytut ,,dostawcy nadwor-
nego* poddawal mysl, ze produkty danej firmy cenia osobistoéci
wysoko postawione, i ocena udzielala si¢ latwiej Klienteli.

Dzieci przejmujg si¢ ta droga przekonaniami rodzicow, jeseli
2yly z nimi dobrze, a snoby niekiedy réwniez wierza w te zwroty,
ktére powtarzaja za stawami ostatniego dnia, lub w poczuciu no-
wej mody. Dlatego od nauczycieli wymagaja niektérzy kierownicy
szkol, zeby udawali wierzacych, chocby nie wierzyli, bo to wplywa
w pozadanym kierunku na mlodziez. Nie licza si¢ z tem, ze mio-
dziez latwo naogél rozpoznaje klamstwa tego rodzaju.
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Poniewaz bol ludzki zwykl budzi¢ wspélezucie a czlowiek cier-
piacy sympatje, przeto udzielajg sig ludziom latwo przekonania
tych, ktérzy z ich powodu ‘cierpieli, ktérzy ich nie
zmienili pod wplywem strachu, lub pongtnych wido-
kéw. Tem bardziej, ze tacy ludzie objawiaja duzq sile przekona-
nia. Wiadomo wprawdzie, 7e mozna cierpie¢ z powodu przekonaf
mylnych i moina si upieraé przy pomylkach a, mimo to, im wie-
cej jaka idea znajduje meczennikéw, tem latwiej si szerzy. Stad
chietnie tolerujq niepoiadane wiary ci, ktorzy ich zeszczetem wy-
tepi¢ nie moga — aby nie mnozyé meczennikéw, — a przesladowani
rozglaszaja swoje cierpienia w jaskrawych barwach. W tych wy-
padkach sila czyjegos przekonania zastepuje drugim argumenty
i oczywistosé. Dlatego chwala niektérzy i SOKRATESA, ze wypil
trucizng, zamiast sie uratowac, bo Smiercia dobrowolna dat $wia-
dectwo swoej sile przekonania, a sila przekonania dziala jak naj-
lepszy argument. Ten argument na poparcie jakiej$ tezy nie ma
iadnej wartosci objektywnej, bo wiadomo z dzieéw, ze
wielu ludzi ginelo i cierpialo za oczywiscie mylne przekonania.
Moina przeciez cala dusza przylgnaé do bledu, do frazesu, do
sprzecznodci. Nie wszystkie silne przekonania sa prawdziwe. I nie
sa tem blizsze prawdy, im sa mocniejsze. Upér i blad spotykaja
sie zbyt czesto. Gotowosé do ofiar i $mierci $wiadczy wige wy-
tacznie tylko o sile czyjegos przekonania a nie dowodzi zgola
jego prawdziwosci. Mimo to, dziata jako czynnik sugestywny na
malo krytyczne otoczenie i wydaje sie mylnie, a jednak prawie ze
powszechnie, walng gwarancia prawdy.

Z drugiej strony ludzie latwo a limine odrzucaja, zgéry biora
za falszywe przekonania, ktére zywi ktos im niemily, budzacy
niecheé lub pogarde. Nie biora do reki pism z przeciwnego
obozu i wiedza zgory, co mysleé o pewnej tezie, jeseli autor jej
nalezy do obozu znienawidzonego z jakichkolwick powodéw.
sympatie i antypatje np. rasowe nie sa obojgtne dla przyjmowania
lodrzucanm twlerdzeﬂ éw:adczy z ]edne) smmy przynaleinosé
rasowa k FREUDA i teorji
wzglednosci EINSTEINA, oraz to ze jedng i druga zwalczaja prze-
dewszystkiem antysemici.

Przeciwnicy w polemikach staraja si¢ nierzadko naprzéd podaé
swego przeciwnika w pogarde i na $miech. Jeseli im si¢ to uda,
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nie musza trudzié siebie i ywnych patry
niem jego argumentéw. W srednich wiekach uchodzito w dyspucie
powolywaé sig na powage czczonych pism i slawnych autoréw,
choéby ich twierdzenia nie wytrzymywaly krytyki. Dzi$ ten érodek
sugestywny nie uchodzi w dyskusji naukowej — ale cieszy sie
niejakiem dzeniem w polemice dziennik iowej
i literackiej. Kto sic w nauce opiera na wynikach innych autoréw,
ten si¢ weale nie opiera na przestanc »Wierze we wszystko, co
pisza. slawni autorowic®, tylko na innej: ,Uwazam za prawdopo-
dobne wszystkie spostrzezenia oglaszane w postaci naukowej“. Ta
»posta¢ naukowa* zawiera w sobie warunki prawdopodobieristwa
twierdzefi, sformulowane blizej w metodologji.

Jedynie tylko nauka i czlowiek myslacy nad’ wszystkiem, co
slyszy, tizyma sic tej zasady, ieby za prawdziwe uwazaé jedynie
tylko twierdzenia oczywiste dla kaidego, kto je sobie potrafi na-

lezycie oraz ynikajace z innych oczywi-
stych — pozatem przekonania udzielajq sie i szerza sig nie z po-
moca argumentéw, tylko z pomoca sugestji dzigki stanom uczu-
ciowym, sympatj jom, zaufaniu, pogardzie, niecheci,

przez nasladowanie tych, ktérzy imponuia, przez niecheé do jednych
a pociag do drugich. Latwo moina sugestjc ledzié w dziedzinie
zycia religiinego, w zjawiskach utraty wiary i w nawréceniach,
w dziedzinie ycia politycznego, kiedy chodzi o pozyskiwanie
i utrate zwolennikéw. albo czlonkéw stronnictwa, w Zyciu arty-
stycznem, kiedy si tworza i zanikaja prady i mody, w iyciu eko-
nomicznem: w dziedzinie reklamy, w wychowaniu, w zjawiskach
zachodzacych w tlumie. W tak wielu dziedzinach intelekt ludzki
sklonny jest do funkcjonowania takiego jak we énie i w hipnozie.
Stad latwo powstajq i utrzymuja sig liczne ,,owczarnie®.

O sugestii méwi sie nietylko przy poddawaniu przekonas, ale
takze tam, gdzie kto swojem zachowaniem sie¢ poddaje drugiemu
stany uczuciowe i zachowania sig, do ktérych pozatem niema
widocznego powodu. Tak np. uciekajacy w niebezpieczerstwie
rzeczywistem lub pozomem szerza poploch i panike, idacy na-
przéd dodajg ducha tumowi. W tlumie latwo szerzy siq $miech,
udziela si¢ zapal, oburzenie, gniew, strach, entuzjazm, jezeli jego
uwage potrafi na sobie skupi¢ ktog kto budzi sympatie i objawia
te stany uczuciowe.
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Pewien sposéb sugerowania ludziom uczué i zachowan sig po-
lega na tem, ze sig ich traktuje tak, jakby tych uczué
doznawali — stwierdza si¢ u nich pewne stany glosno i jaw-
nie, choéby oni sami weale ich przedtem nie objawiali. W ke‘n
sposb moina wpedzi niejednego w zly humor, daé mu poczucie
niezadowolenia, kiedy mu kilka oséb powie pewnego ranka, ze
najwidocznie sie czem§ martwi i zgryzote widaé po nim. ,Wiem,
jak szlachetne pobudki zgromadzily was tutaj tak tlumnie“, méwi
niejeden méwca do sluchaczy, ktérymi kierowala ciekawosé, albo
praymus urzedowy. ,Widze, jaka pani ma ochote na ten materjal
w paski“, powiada kupiec, ktéry si¢ oddawna nie moze pozbyé
tej sztuki. ,Nie bede sie dalej opierala panskiej natarczywosci“,
méwi spragniona dama do milczacego partnera w znanym dialogu
BOYA. ,Pan chce sam wzigé ten drobiazg ze soba; sluig panu“,
méwi kupiec do klienta, kiedy nie ma ochoty odsylaé sprawunku
do domu, i jednoczesnie wrecza zawiniatko z bardzo ustuznym
gestem. Takim sugestjom nicktére osoby ulegajs — inne umicja
si¢ im przeciwstawiad. Nawet te, ktére nie ulegaja, zachowuijg sie
czesto przez grzecznosé, wspolezucie, delikatnosé tak, jakgdyby
doznawaly stanéw, ktére sic w nie wmawia. Przykro bywa zaprze-
czaé i protestowaé.

Inny sposéb polega na tem, ze sig ludzi sklania do tego,
zeby objawiali mimika i gestem pewne stany uczu-
ciowe, a odpowiadajace im uczucia zjawiaja si¢ u wielu jedno-
stek same. Taki jest np. sens przepiséw dotyczacych pozdrawiania

toi takie tlo k jacych nieraz dla
czlowieka jaléw i etykiet & iowi h i hodnich

Na uwage zasluguje rozpowszechniony miedzy ludzmi niecywi-
lizowanymi sposéb udzielania przeciwnikom przykrych sugestyi.
A mianowicie zachowania si¢ i zwroty obrazliwe, obelgi i prze-
klefistwa. W kiétniach tych ludzi mozna je obserwowaé. Niestety —
nie sq dotad opracowane naukowo pod wzgledem psychologicznym.

Obelgi to sa przewainie zwroty lub gesty, z pomoca ktérych
obraiajacy daje iywy, gwaltowny wyraz swoim, najezeéciej rzcko<

jom d braz i silnym uczuciom

mym, z
pogardy, obrzydzenia i nienawiici, jakie si¢ rzekomo z temi prze-
konaniami lacza. Ten zywy, gwaltowny wyraz zewnetrzny jest tez
obliczony na )

otoczenia i ma wy u drugich
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bolesne uczucie ponizenia. W tresci obelg spotykamy badito pewne
fikeyjne ujecia obrazanej postaci, badi fikeyine sytuacje poniza-
jace, rzekome wspomnienia dawnych zdarze w rodzinie i w oso-
bistem zyciu obrazanego.

Przekleiistwa — to wyrazy iyczes, ujemnej tresci a duiej sily.
Jedne i drugie posiadaja duza sile sugestywna — malo kto po-
trafi bra¢ je ze stanowiska prawdy lub falszu, jako twierdzenia,
oraz widzie¢ w nich wyrazy nieopanowanych uczu¢é — latwo po-
drainiaja nasza ambicje.

Natomiast chetnie a czesto mylnie dopatrujemy si¢ obelg i checi
ponizenia wszedzie tam, gdzie nas lub naszych bliskich spotykaja
jakiekolwiek oceny ujemne, chocby najbardziej objektywnie uza-
sadnione.

7. EKSPERYMENTY NAD SUGESTYWNOSCIA

Podatnoéé na sugestje pewnego rodzaju badat u dzieci LIPMANN.
Demonstrowal im obraz izby chlopskiej i nastepnie wypytywal
o tre$¢ obrazka. Posréd pytan byly a) pytania normalne, bez
zadnej sugestji, jak np.: ,Jaki kolor miata szafa?, ktora byla na-
prawde na obrazku, albo: ,Czy byla szafa w pokoju? (pytania
wolne od falszywego zalozenia). Drugg grupe stanowily b) pytania
srednio sugestywne, jak np.: ,A czy kolyska nie byla czerwona?
Przy tych ton pytania wiele znaczy. Trzecia grupa to byly py-
tania c) wyraznie sugestywne, jak np.: ,Czy stél byl na trzech no-
gach, czy na pieciu?* (dysjunkeje nielojalne), lub: ,Czy listonosz
mial torbg?*, ,Czy kanarek byl w klatce ?, ‘,_]zklego koloru byla
torba listonosza ?“ (3 kie oparte na y

Notowal i zliczal odpowiedzi mylne: m i odpowiedzi praw-
dziwe: p. llosé pytad oznaczal przez: n. Wyniki ujmowal, obli-

m

czajge: - 100, lub ™. 100. Zbadal w ten sposéb 1500 oscb.

Inni powtarzali jego badania. Okazalo sig przytem, Ze sugestyw-
nosé maleje okolo 12., 16. roku zycia. (Stad tak wiele przekonar
poddaje sig dzieciom przed tym okresem.) Sugestywnosé jest tem
wicksza, im tepsze dzieci, oraz im bardziej uczuciowe, sklonne do
afektéw. Potoczna obserwacja potwierdza to samo u doroslych.
Kobiety wydaja si¢ bardziej sugestywne od meiczyzn, przyczem
wiele zalezy od kultury intelektu.

XIil. MYSLENIE
1. MYSLENIE A SADY

Procesy myslenia przezywamy, kiedy np. czytamy z uwaga i ze
zrozumieniem jakieé rommowania lub podsialy, kiedy sami Klasy-
fikujemy czyli sie, co z czego
wynika, dowodzimy czyli argumentujemy, dlaczego cos jest tak
a nie inaczej, oceniamy wlasne lub cudze wnioski i argumenty,
kiedy szukamy podobiefistw i réinic, zwiazkéw i zaleinosci, po-
réwnujac jakies dwa lub wicce przedmiotéw. Kiedy myslimy, za-
wsze mamy do czynienia z okolicznodcia, kiéra spotykaliémy
w zeniach i ieniach, a mi 2 prawda i fal-
szem. Podobnie jak spostrzezenia nasze i przypomnienia jedne
byly prawdziwe a drugie falszywe (zludzenia i halucynacie), a nie
bylo mowy o prawdzie lub falszu wyobrazen samych, czyto spo-
strzegawezych, czy pochodnych, tak samo i tak przedewszystkiem
nasze myéli bywaja jedne prawdziwe a drugie mylne. Jedne zga-
dzajg sig z rzeczywistoscia a drugie nie. Znaczy to, ze wystepuja
w nich te same proste skhdmlu psychnczne, ktéresmy znajdowali
w seniach i a sady, czyli
przekonania.

Jednakie mysli nasze niezawsze stwierdzaja istnienie jakiegos
przedmiotu, albo zaprzeczaja mu istnienia. Niezawsze nasze mysli
maja taki kategoryczny charakter. Czesto myslimy ,na niby“ (po-
sito, sed non concesso). Przypuszczamy, przyjmujemy Ze, stawiamy
sie w polozeniu jakby, bierzemy pod uwage ewentualnosé istnie-
nia rzeczy przyszlych, przeszlych, obecnych, nie istniejacych nigdy
i nigdzie. (Np. gdyby sloii byl migsozerny, musialby zginaé. Po-
dobnie i tygrys, gdyby 7yl stadami. Lub: co zrobié, gdy ci umknie
tramwaj oczekiwany?) . Wiedy przeiywamy przedstawione
sady, z ktéremi zapoznalismy si¢ w analizie marzef. Mysleniem
nazywamy pewna czynnosé psychiczna, dokonywana na sadach
i na przedstawionych sadach.

2. ABSTRAKCJA

(Jeden przedmiot w wielu widokach jedna cecha w wielu przed-
miotach.)

W mysleniu dokonywamy osobliwej czynnosci, z ktéra spotka-
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liémy si¢ juz w spostrzezeniach i w kojarzeniu na zasadzie podo-
biefistwa. A mianowicie, kiedy nas w roznych a niezbyt odleg-
Iych od siebie czasach spotykaja pewne uklady wrazen, w kté-
rych sig powtarza budowa, barwa, sila, jakoé¢ lub miejsce, spo-
strzegamy wtedy kilka razy jeden i ten sam przedmiot.
Jeden, mimo e przezywalismy go w kilku obrazach: momentach
réinych. Powiadamy, ze spostrzegalismy jedno i to samo, chociaz
proeiyliémy kilka réinych wyobraieh. Moina to i tak powiedsiet,
e zmystami przes ilka wy po
Sohiaals oy £l So Ryl ibuy Wiy W sobsseai A
przedmiot. Gdybyémy nie oczyma patrzyli przytomnie, tylko chwy-
tali obrazy aparatami kinowemi zamiast oczu, powstalyby tylko
liczne podobne zdjecia — w éwiadomodci naszej natomiast tworzy
sig w tych warunkach widok wzglednie wyglad jednego przed-
miotu.

Podobnie zachowujemy sie, kiedy
fotografji. Sposluegamy wtedy na martwej, plaskiej folografp ten
sam, jeden i ten sam sklad twarzy, ktérysmy zauwaiyli obcujac
poprzednio z zywym, barwnym znajomym.

Kiedykolwiek poréwnywamy dwa oddzielne przedmioty i stwier-
dzamy, Ze sa podobne, spostrzegamy réwniez jedno i to samo
w jednym i w drugim. Tak np. dwa platki papieru miewaja ten
sam odciefi czerwieni lub bieli, lub ten sam ksztalt, te sama wiel-
ko$¢, to samo przeznaczenie, ten sam gatunek i t. d.

Wogéle: dwa przedmioty tylko wtedy sa takie same, jezeli
i jednemu i drugiemu przysluguje jedno i to samo. Zmystami od-
bieramy takie same dwa obrazy, kiedy patrzymy na dwa oléwki
z jednej fabryki — mysla potrafimy w tych dwuch przedmiotach
wyrézni¢ jeden i ten sam ksztalt graniastoslupa szeéciobocznego,
ten sam jasno zélty kolor, te sama budowe i t.

Znajdujemy nickiedy mysla jedno i to samo w przedmiotach
nawet malo do siebie podobnych na pierwszy rzut oka, np. w wie-
lorybie i w myszy (sposéb oddychania i odzywianie sig zamiodu),
albo w Zamku warszawskim, chacie wiejskiej i jaskini troglody-
téw (mieszkanie). I o tem czem$ jednem i tem samem w wielu
jednostkach potrafimy mysle¢ zosobna, potrafimy go szukaé i od-
najdywaé je nieraz bardzo daleko w innych jednostkach, choé
nie potrafimy go zmystami ogladaé osobno. Nikt nie moze: wi-

419

dzieé pewnego ksztaltu bez pewnej wielkosci i barwy, ale dosko-
nale moze pewien ksztalt wyroznia¢ i mysleé o pewnym ksztalcie,
np. ksztalcie cygara, i bra¢ pod uwage jedynie tylko ten ksztalt,
nie myslac i nie biorac pod uwage ani barwy ani wielkosci.

Tak robie naprzyklad, gdy rozwazam sprawe pewnej sukni
i biore kolejno pod uwage jej kréj, barwe, dlugosé, stosunek do
wieku i charakteru danej osoby, jej pochodzenie, cene, trwalosé,
cigzar. Umiem osobno bra¢ pod uwag jej kolor, ktéry si¢ bedzie
powtarzal w oczach albo wlosach danej osoby, osobno jej pocho-
dzenie, ktére moze by wspélne jej i parze butéw, cigzar bedzie
ten sam, co pewnej ksiazki, cena ta sama, co drugiej sukni i t. d.
W ten sposcb potrafic w myéli dokonaé rozbioru czyli analizy
myslowej sukni na poszczegélne skladniki (nie kawatki). Sklad-
niki, ktére nigdzie nie wystepuja w przestrzeni zosobna, tylko jak-
gdyby zrosniete byly z soba w calosci przedmiotéw konkret-
nych (concrescere — ‘zrasta¢ si¢). Skladniki przedmiotow kon-
kretnych, ktére si¢ od nich nie dadza oddzieli¢ przestrzennie, tylko
moge je wyréinié w mysli i zosobna je braé pod uwage, nazy-
wajg si¢ czegciami abstrakcyjnemi lub oderwanemi. Czyn-
nosé¢ wyrézniania takich sktadnikéw oderwanych na
przedmiotach konkretnych nazywa sig czynnoscia
abstrakcji. Dokonywa abstrakeji i dziecko, kiedy np. odpo-
wiada dobrze na pytanie: nazwij kolejno wszystkie kolory, jakie
widzisz na tym dzigciole, albo: porownaj ksztalty tej sowy z ksztal-
tami tego kota a nie zwracaj przytem uwagi na ich barwy.

3. PRZEDSTAWIENIA NIEOBRAZOWE

Podobnie, jak moge odrywaé pewne skladniki przedmiotéw
w myli, dokonujac analizy myslowej konkretéw, tak moge réw-
niez w mysli laczy¢ i kombinowaé z soba takie skladniki ode-
rwane, ktérych nigdy nie mialem razem danych w spostrzezeniu.
Niekiedy moge i w rzeczywistosci, ale o tem nie mowimy. Doko-
nywamy takiej syntezy w marzeniach i fikcjach naukowych, czy
pozanaukowych. Wytworem takiej syntezy jest naprzyklad pomyst
Tartaru i nieba z ostatnich rozdzialéw FEDONA, powierzchnia ide-
alnie plaska, linja dluisza od kaidej skoficzonej, przestrzed pusta,
sztaba idealnie sztywna, szescian o krawedzi pigtnastu kilometréw,
czlowiek wieczny i t. d.
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W iyciu potocznem dokonywa takiej syntezy cztowiek, ktdry
np. ocenia nowe ubranie i mysli, ze byloby dobre, gdyby miato
ten sam kréj a inny kolor, albo kréj i kolor niezly, tylko gatunck
przydatby sic lepszy. Mysli wtedy o przedmiocie nie istniejacym
w danej chwili, o tem lepszem ubraniu. Ono nie jest przedmiotem
realnym — jest wytworem syntezy myslowej.

Zaréwno wytwory analizy myslowej jak i syntezy mozemy sobie
uobecniaé, mysleé o nich, a wiec twierdzié co§ o nich i przeczyé,
np. twierdzié, Ze autonomja wyzszych zakladéw naukowych jest po-
zyteczna, albo ,niezaleinosé polityczna narodéw zostala osiagnieta®,
badaé je nieraz i braé pod uwage jak ci, co badaja mp. rozwéj
kregowcéw i tamliwosé pewnych promieni, liczy¢ sie z niemi jak ci,
ktérzy sig licza z honorem, albo $piewaja: ,Contre nous de la Ty-
rannie*, hawet poswiccaé sig dla nich jak ci, ktérzy ging dla ojezyzny.

Jedne z tych przedmiotéw istnieja, méwimy, drugie nie istnieja.
Tak np. mowia, ze istnieje zaleinosé ciénienia gazéw od tempe-
ratury przy stalej objetoéci a nie istnieje zaleznosé migdzy dlugo-
Scig fali $wietlnej a jasnocia lub nasyceniem barwy widmowej.
Tak faktycznie ludzie mysla — inna rzecz, czy zaleinosé, cié
jasnosé, temperatura, dlugosé fali, honor, autonomja, rozwéj
czy jakikolwiek przedmiot dany w produkcie analizy lub syntezy
myslowej ma byt rzeczywisty, niezalezny od nas — tem sie inte-
resuje teorja poznania. Psychologa obchodzi tylko to, ze ludzie
umiejg sobie uobecniaé, przedstawiaé przedmioty oderwane proste
i najrozmaicie] pokombinowane i kaidy 2 nich wydaje si¢ czems,
jest pewnem ,cos (uwazanem za istniejace, lub me), ito co$

nie jest konk danym w zmysto-
wem. W odréznieniu od konk dmiotéw, ktére zmy-
stami it Ly y tamte dmi dane nam dzigki
abstrakeji: przedmiotami idealnemi, albo przedmiotami
mysli. Sa wiec dmi i idealnemi ni dzielne  skladniki

dmioto I oraz ich kombinacie, ktére sobie przed-

stawiamy. (Przedmioty idealne zlozone.)

Kiedy sobie sami uobecniamy przedmioty idealne i obserwu-
iemy, co sic w nas wtedy dricie, albo kazemy to drugim robic
i pytamy ich o tres¢ ich §wi: Sci w tej chwili, d
sig, ze czlowiek moze mie¢ jasno i dokladnie na mysli pewlen
przedmiot idealny, ten a nie inny, i taki wlasnie a nie inny, a nie
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mie¢ przytem zadnego obrazu, albo tez ma w $wiadomosci jakis
tylko ulamkowy obraz pochodny, ale ten obraz zgola nie ma zna-
czenia. Moze sig zmieniaé, moze znikaé, moze schodzié ma dzie-
siaty plan, podczas gdy przedstawienie tego samego przedmiotu
idealnego trwa niezmienione i jasne. Uwaga nasza wtedy nie bla-
dzi, tylko stale jest skierowana na jedno i to samo. Przezywamy
wtedy przedstawienia nieobrazowe. Tak np. przedsta-
wiamy sobie 6w szescian o krawedzi 15 km. Majaczy si¢ nam
przy tem jakas kostka i oddala si¢ od nas w mysli na pomysla-
nych par¢ metréw i rosnie w oczach do wielkosci poteinej paki,
ale sam ten obraz pochodny nie jest calem tem przedstawieniem,
ktére przezywamy, nie wyczerpuje go i nie o ten obraz nam
chodzi, ani o taka pake. My wiemy, ze bok jej ma byé wlasnie
na 15 km dlugi, i to sobie my$limy jasno i wyraznie — obraz
ma tylko znaczenie pomocnicze; jest dla naszego przedstawienia
nieobrazowego jedynie tylko wyobrazeniem podkladowem.
Moze si¢ bez tego obrazu obejéc calkiem, a wyrazne przedstawie-
nie szescianu o oznaczonej olbrzymiej krawedzi nic na tem nie straci.

Podobnie, kiedy kogos pytaé, co to jest stronnictwo polityczne,
srodek lok prasa ina, krytyka subjektywna, przy-
zwoite mieszkanie, tes¢, cigzar wlasciwy it. d., wtedy osoby, ktére
pilnie i bystro obserwuja swe procesy psychiczne a umieja odpo-
wiedzieé na pytanie, podaja do protokélu, ze badito zadnych obra-
zow nie mialy, badz jakies wyobrazenie wyrazu, ktéry jest nazwa
danego przedmiotu, badz tez nic nie znaczace fragmenty wyobra-
zefi, po ktérych niktby nie poznal, o jakie przedstawienie szto. Uwa-
zaly jednak, ze cos to jest stronnictwo i*tesé i t d, lwledzmly,
co. To cos wlasnie dstawialy sobie, uob

Istnieja zatem, oprécz wyobrazen, przedstawienia nieo-
brazowe. W nich uobecniamy sobie przedewszystkiem przed-
mioty idealne, ktére wyrézni¢ mozemy na konkremych przedmio-
tach zmyslowych oraz kombinacje prostych éw idealnych.

4. PRZEDSTAWIENIA NIEOBRAZOWE
A WYRAZY MOWY

Przedmioty idealne, ktére jedynie mysla potrafimy wyréznié
w danych zmystom zespolach, maja tak doniosle znaczenie dla
pozycia spolecznego, tak czesto musimy informowaé drugich o tem
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ktéry z nich mamy na mysli, ze nie obeszlibysmy si¢ bez systemu
znakéw dajacych si¢ kombinowaé na podobiesstwo my-
slowej syntezy i analizy. Ludzie posluguja si¢ przewainie syste-
mem znakéw akustycznych dzieki wielkiej sprawnosci jezyka
i ucha i posiadaja mowe artykulowana. Wyrazy mowy ma-
jace sens nietylko w polaczeniach z innemi wyrazami, a wiec np.
rzcczowniki, sa to rwnici pewne przedmioty idealne,
ktére umiemy ¢ w latwych

przyporzadkowane stale pewnym innym przedmiotom
oderwanym. Tak np. wyraz pies, jeden i ten sam wyraz, bez
wzgledu na to, kto go, kiedy i z jakim akcentem wyméwi w pew-
nym momencie — ten’ jeden wyraz jest stale przyporzadkowany
temu czemus$, co si¢ nam réwniez wydaje jednem i tem samem
weigz, czy spotykamy tego oto jamnika teraz, czy tamtego charta
wtedy, czy innego kundla kiedykolwiek. Podobnie jest z wyrazem
ojciec, parasol, deszcz — wogéle: nietylko rzeczowniki zakoi-
czone na oéé. albo izm sa przyporzadkowane abstraktom, ale
réwnie dobrze wszystkie rzeczowniki. Nawet wyraz Napoleon do-
tyczy zaréwno miodego chudego konsula o diugich wlosach, jak
i otylego lysawego cesarza Francuzéw. Konkrety sygnalizu-
jemy kombinacjami wyrazéw i gestow w pewnym mo-
mencie: ,oto méj pies, oto paiski parasol* méwimy np. wska-
zujac palcem. Znaczenie wyrazu: ,ten parasol tu“ stanowi kon-
kretum ,parasol p w chwili t“.

Zatem wyrazy mowy, ktére posiadaja same przez si¢ jakis sens
a nie dopiero wespél z innemi, 1. sluza nam do informowania
drugich o tem, jakie przeiywamy przedstawienie, jaki
przedmiot oderwany mamy na mysli w danej chwili; my wypo-
wiadamy si, wyrazamy si¢ z ich pomoca, podobnie jak ruchami
mimicznemi. Wyraz pies za kazdym razem, kiedy padnie jako diwiek
konkretny, coraz to nowe wyraza przedstawienie dotyczace tego
samego przedmiotu.

2. Te wyrazy mowy sa przyporzadkowane przez nas pewnym przed-
miotom idealnym, ktéresmy potrafili wziaé pod uwage, obcujac
z podobnemi do siebie konkretami. Te przedmioty idealne
stanowia znaczenia wyrazéw. Znaczenie wyrazu pies jest
jedno i to samo, wszystko jedno, ktoby si¢ w Polsce tym wy-
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razem poslugiwal. Wyraz koza ma przynajmniej dwa znaczenia
a wyraz klucz ma ich wiecej.

3. Wyrazy mowy sluzado oznaczania tych konkretéw, w kts-
rych zauwazymy znaczenie wyrazu, czyli jakis przedmiot idealny.
Wyrazy staja si¢ w uzyciu nazwami tych konkretéw, ktére ozna-
czaja. Stad wyraz pies oznacza czyli nazywa réwnie dobrze tego
brytana teraz, jak i tamtego doga wtedy i jest dla wszystkich po-
szczegélnych pséw wspolng nazwa.

Nazwy bywaia jednostkowe i ogélne. Postugujemy si¢ wyrazem,
ktory jest nazwa ogélna, w stosunku do kazdego przedmiotu po-
dobnego do innych pod tym wzgledem, ktéry stanowi znaczenie
wyrazu. Latwo nam to przychodzi, bo juz od dziecka wyobrazamy
sobie przedmioty nie kaidy inaczej, tak jak on jest naprawde,
tylko przedmioty pod jakiemis widocznemi wzgledami podobne
mamy dane w jednakich, metnych wyobrazeniach ogdlni-
kowych, dajacych si¢ wyrazié np. dla dziecka diwickami takiemi
jak: tata, zegar, 8, hopa, buch, papu.

Rozumie¢ jakis wyraz znaczy tyle co: moc sobie przedstawic
jego znaczenie (innemi slowy: wiedzieé, co znaczy dany wyraz)
i wiedzies, co on oznacza, komu przysluguje jako nazwa.
W pierwszem stadjum rozumienia znanego wyrazu wyraz ma tylko
wyglad znany, ma si¢ poczucie, %e wiemy, o co w nim chodzi,
i Ze moglibyémy wiele o tem powiedzieé, poiniej wystepuje przed-
stawienie nieobrazowe — dopiero wkoficu zjawiaja si¢ wyobrase-
nia pochodne.

5. POJECIA I TERMINY

W, iyciu potocznem przyporzadkowujemy wyrazy mowy nicko-
niecznie tym a nie innym przedmiotom idealnym. Nie bardzo
wiemy, co wlaiciwie wyréinilismy i co bierzemy zosobna pod
uwage w wielu osobnikach, kiedy méwimy: glupiec, albo: dobry
czlowiek, co wlasciwie mamy na mysli, méwiac: kwiatek, krzak,
dobry kawalek drogi, dawno, daleko, duo, na koniec nosa, w trzy
palce, péino, wezednie, rano i t.d. Stad jeden nazywa temi wy-
razami wiccej, drugi mniej przedmiotéw, jeden te a drugi inne.
Tem samem wyrazy takie utrudniaja porozumienie. Porozumienie
zachodzi pomiedzy ludimi w dyskusji, jezeli przy tych samych wy-
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razach maja jedno i to samo na mysli. Jezeli jeden mysli
o czem§ przy pewnym wyrazie a drugi nie o tem samem, po-

Obrazy podkladowe moga obaj mieé
réine — to nie przeszkadza zupelnie — nawet pomaga — ale
przedmiot idealny musza obaj mieé na mysli jeden i ten
sam przy jednym i tym samym wyrazie. Te samg strone rzeczy
lub zjawiska.

Oprécz tego, wyrazy mowy o niejasnem znaczeniu narazaja nas
na nieporozumienia z samymi soba i pomylki. Zdaje sie nam nie-
raz, ze wyréiniamy w danym wypadku to samo, co dawniej, e
mamy do czynienia z takim samym przedmiotem jak poprzedni
lub zjawiskiem, podczas gdy naprawde mamy na mysli cos innego
tym razém a tylko wyrazu uiywamy jednego i tego samego.

Aieby tego unikngé w nauce, staramy si¢ ograniczyé znaczenia
wyrazow moliwie jasno i dokladnie i z jednym wyrazem laczyé
stale jedno i to samo wiadome znaczenie, jedno i to samo na-
zywaé zawsze tak samo. Te przedstawienia nieobrazowe,
w ktérych za kazdym razem to samo mamy na mysli
i wiemy co—nazywamy pojeciami. Czy wiemy naprawde,
co wlasciwie, mozemy prz;konac drugich lub siebie badzto wska-
zujgc przedmioty, w ktérych sig to da wyréznié, i te, w ktérych
tego niema, bad? tez okreslajac stale znaczenie wyrazu 'z pomoca
Definicja to zdanie, ktére okresla znaczenie wy-
razu, wyznacza pewien przedmiot idealny i tem samem ustala
nazwy pewnych przedmiotéw konkretnych. Wyraz,
ktérego znaczenie jest ustalone z pomocy definicji, na-
zywa si¢ terminem. Terminem naukowym jest np. pierwiastek,
moment, sol, racja, pewnik, diwignia, korona kwiatu i t. d.

Wedle TWARDOWSKIEGO, tworzac pojecia, mamy dane 1) wyobra-
senia podkladowe czyli ulamkowe nieraz i niezawsze wyraine obrazy
pochodne pewnych konkretéw, a do tego dolaczaja sic 2) przed-
stawione sady, w ktérych przypisujemy lub odmawiamy pewnemu
przedmiotowi konkretnemu lub idealnemu tych a nie innych cech.

Tak np. przeiywajac pojecie tecia jedna pani zameina widzi
w myéli twarz wlasnej matki a przytem wie, 7e weale nie chodzi
o kobiete, tylko o ojca zony. Ta mysl jasna i dokladna nie ma nic
wspélnego z obrazem. Jest przedstawionym sadem. Wzbudzajae
w sobie pojecie trojkata, mamy réwniez pewien mglisty obraz kon-
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kretnego tréjkata a towarzyszy temu mysl, ze przedmiot, o ktéry
chodzi, jest plaski i tréjboczny. Ta mysl nie musi by¢ przekona-
niem; wystarczy, jesli jest przedstawionym sadem.

Wyrazy skojarzone z pojeciami moga nam w mysleniu zaste-
powaé pojecia. Wtedy méwimy w mysli lub méwimy glosno,
nie uprzytomniajac sobie przy kaidym wyraziejego
znaczenia. Myglenie takie nazywa si¢ symboliczne i odgrywa
wielka role w rachunkach i naukach h. Nie jest to
myslenie podobne do czytania z rekopisu. Zdah w niem czesto
nie koficzymy, stowa zjawiaja sic dorywczo, tu i owdzie, obrazy
naleza do wyjatkéw. Proces myslenia ma po wickszej czesci cha-
rakter nieobrazowy.

Z tego jednak, e niekiedy postugujemy si¢ w mysleniu wyra-
zami, podczas gdy odpowiadajace im pojecia nie wystepuja w $wia-
domosci, nie wynika weale, zeby pojecia byly tem samem, co wy-
razy. Przeciwnie — wyrazy sa czem$ innem, niz pojecia.
Sq czem§ innem, bo zaréwno u dzieci i u doroslych spotykamy
pojecia, na ktére brak chwilowo wyrazéw. Po drugie: spotykamy
u jednych i u drugich wyrazy pozbawione sensu i znaczenia, nie-
zrozimiale, po trzecie: jeden i ten sam wyraz miewa réine zna-
czenia, zaleinie od tego, jakie si¢ z nim kojarzy pojecie.

Nieobrazowo mozemy sobie przedstawiaé nie tylko to, co sie
da w mysli wyréinié w wickszej ilosci podobnych jednostek, ale
rownie dobrze i poszczegdlne jednostki. Tak naprzyklad, kiedy
sobie przypominamy z trudem jakas dawno spotkana melodje,
obraz, twarz, czlowieka. W pierwszej chwili mamy tylko poczucie
czegoé znanego, jakgdyby przedstawienie dane bylo pod poziomem,
waglednie na brzegu $wiadomosci — a pézniej, zanim jeszcze wy-
stapi wyobrazenie pochodne, wiemy juz ogélnikowo, o co, wzglednie
o kogo chodzi, o ktéry przedmiot i jaki. Brak nam nazwiska, nazwy,
szukamy stéw na oddanie tego, co mamy na mysl, ale adres
mamy niezawodny w $wiadomosci. Potrafimy wtedy odrzucaé mylne
sugestje i rozpoznawaé trafne. Nie widzimy jeszcze w duchu twa-
rzy, nie slyszymy melodji, o ktéra chodzi, ale wiemy juz, ktéra to
i potrafilibyémy ja rozpoznac. Wiemynp., ze byla to melodja skoczna
i rytmiczna, twarz podluzna i chuda, ale tez tyle tylko. Mamy
wtedy pojecie jednostkowe, ale obrazu nie mamy. (,Byl to duzy
obraz, ona stojaca i tobie sig podobala bardzo... ale nie pamigtam
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juz nic wigeej.) Rowniez, gdy myslimy sobie: ten ktos, kogo
dzis spotkalem na rogu, a nie pamigtam, jak wygladal. Podobnie
po krétkiej ekspozycji w tachistoskopie zostaje nam nie obraz wy-
razny, tylko metny i ulamkowy, a zato wyraine bywa myslowe,
ieob ujecie widzi dmiotu. N: tad: byla to
postac ludzka, zwierze jakies, wyraz napisany, liczby drukowane,
ornament centralny. Mégl to byé nawet ten ,tréjkat”, o ktérym
niepodobna powiedzieé, czy jest prosto czy ukosnokatny, réwno
czy réinoboczny — co si¢ BERKELEYOW! wydawalo tak niepo-
dobne do przeiycia.

6. BADANIA EKSPERYMENTALNE
NAD ABSTRAKCJA 1 POJECIAMI

Cheac na goracym uczynku schwytaé proces abstrakeji i two-

rzenia si¢ pojed, urzad liczne eksperymenty w iach

hologis h. Przed, kiem w szkole wiirzburskiej, za wzo-
rem O, KULPEGO. I tak np. pokazywano szybko jedna po drugiej
wielka ilosé figur rysowanych, poéréd ktérych byly figury pod
jakimé wzgledem podobne. Osoby badane mialy to podobiefstwo
spostrzegad i okreslaé. Pokazalo sie, ze w tych warunkach doko-
nywane spostrzezenia zawieraja bardzo ogélnikowe charakterystyki
oderwane podobnych do siebie figur. Im czesciej spostrzega sig
dane podobiefistwo, tem ciasniej mozna je ujaé pojeciowo. Wkoficu
udaje sig odtworzyé konk obrazy podobnych figur.

Podobnie, kiedy demonstrowaé obrazy i kazaé potem zdawaé
sprawe z ich tredci. Nieznaczny procent tresci daje sie odtworzyé
wyobrazeniowo.

Wicksza czesé zostawia po sobie tylko nieobrazowy slad, wie-
dze abstrakeyina, pojeciowa. Dopiero na tej podstawie, ze wiemy,
jaka tam i tam wystepowala postaé lub sprzet, prébujemy sobie
tworzyé takie lub inne wyobrazenia pochodne. To samo mozna
zauwazyé na rysunkach robionych z pamieci. Zupelnie inaczej wy-
glada postaé rysowana napamieé a inaczej z natury. Przynajmniej
u niewprawnych artystéw. Rozpoznaé moina w rysunkach miejsca,
ktére podyktowala wiedza oderwana, i odréini¢ je od tych, ktére
s3 powtérzeniem impresji odebranej na goraco.

Dawano tez zdania latwiejsze i trudniejsze do rozumienia. Po-
kazalo si¢, ze zdania moina rozumie¢, nie przezywajac zadnych
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obrazéw przytem. Obrazy zjawialy sie czesto dopiero wtedy, gdy
zrozumienie napotykalo na trudnosci. Przy szybkiem czytaniu naj-
trudniej o obrazy.

AVELING a po nim ACH podawali osobom badanym bardzo
czesto w odstepach kilkudniowych figury rysowane lub wyklejane
z tektury o réinym ksztalcie, wielkosci i cigzarze z napisanemi na
nich wyrazami bez sensu, jak Tuben, Funip, Larup, Gazun i t. d.
Zrazu tworzylo si¢ tylko skojarzenie pomicdzy wyrazem a wyobra-
zeniem tej lub owej figury, ale wyraz nie wydawal sie jeszcze
nazwa figury. Zczasem zjawialo sig poczucie, 7e wyraz bezsensowny
maczy: figura taka i taka. Mona sig bylo z jego pomoca poro-
zumiewaé. Wyraz nabierat znaczenia. Wkoticu znaczenie wyrazu zle-
walo si¢ z wyrazem samym i weale nie bylo obrazowe. Wyobrazenia
usuwaly si¢ zczasem na drugi plan; zostawaly wyrazy znaczace.

Wszystko to pr ito sie do ni li ierdzenia nie-
obrazowych skladnikéw naszych mysli. Tem samem stracit grunt
pod nogami asocjacjonizm, ktéry w mysleniu upatrywal jedynie
tylko mniej lub wiccej zawile kojarzenie wyobrazeri pochodnych
i spostrzegawczych.

7. SADY
A. ISTOTA SADOW, PRAWDA I FALSZ

Mowa byla o sadach jui w analizie spostrzesen, przypomnies,
marzefi, pojeé. Cale nasze iycie psychiczne jest przetkane sa-
dami — spotykamy je na kaidym kroku i one wlasciwie wydaja
sie najdoniodlejszym zyciowo skladnikiem naszego ycia psychicz-
nego. Wizystkie inne jego skladniki, jak widzenie, slyszenie, prze-
iywanie woni, temperatur, naciskéw, uczué nawet, zdaja si¢ mieé
tylko role pomocnicza, jezeli chodzi o utrzymanie si¢ jednostki
w walce o byt. Nie unikalibyémy $wiadomie niebezpi

i nie
kéw dodatnich, gdyby nie wierzyli
w groze jednych i poiytek drugich. Myslenie to proces rozgrywa-
iacy sie pomigdzy sadami.
czaséw ARYSTOTELESA pojmowano sad jako polaczenie lub
rozlaczenie pojeé, badZ tez jako wiare w objektywny walor ta-
kiego polaczenia (teorie allogenctyczne sadu). Robiono tak, ponie-
waz nie rozréiniano dokladnie sadéw i powiedzed, a powiedzenia
czesto bywaja zlozone z dwuch wyrazéw: podmiotu i orzeczenia.
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W przeciwstawieniu do tych pogladéw bedziemy sadem, czyli
przekonaniem, nazywali zgodnie z KARTEZJUSZEM, HUMEM, BREN-
TANA, TWARDOWSKIM, to samo, co si¢ inaczej nazywa prze-
swiadczeniem o istnieniu czego$, wiara w istnienie
czegod, przyznawaniem czemu$ rzeczywistosci lub
odmawianiem czemu$ istnienia, fakt psychiczny, ktéremu
przystuguje cecha prawdy lub falszu. Naprzyklad: jestem prze-
konany, e teraz jest dzies, albo sadze, e nie istnieja wilkolaki.
(Idjogenetyczna teorja sadu.)

To co$, czemu w sadach naszych przyznajemy istnienie, albo mu
w nich rzeczywistosci odmawiamy, nazywa si¢ przedmiotem
sadu, Jezeli myslg, ze istnieja owoce paproci, owoce paproci sa
przedmiotem mego sadu. Jezeli przekonany jestem, ze kot méj
siedzi na oknie, wtedy ten stosunek przestrzenny: pozycja mego
kota w stosunku do okna jest przedmiotem sadu. Jezeli sadze, ze
SOKRATES umarl przed PLATONEM, wtedy stosunek czasowy mig-
dzy zgonami tych obu filozoféw jest przedmiotem mego sadu.
Kaidy sad méglbym wyrazié symbolem : istnieje (lub nie istnieje)
P, przyezem p oznacza przedmiot sadu.

Sad_twierdzacy, ktorego przedmiot istnieje (dzié, dawniej lub
w przyszlogci, albo istnieje wogéle), nazywam prawdziwym.
Jesli przedmiot sadu twierdzacego nie istnieje, sad nazywa sig
falszywy. Jezeli w sadzie moim odmawiam istnienia jakiemus
przedmiotowi, sad taki nazywam przeczacym. Jezeli przedmiot
sadu przeczacego, mimo to, istnieje, sad przeczacy nazywa sig mylny,
cayli fatszywy. W przeciwnym razie sad przeczacy jest prawdziwy.

lle razy przekonam sic, ze wydalem sad falszywy, powiadam,
em sie pomylil, ulegt pomylce, popadt w blad. Méwimy tak, na-
wiasem, caeteris paribus, tem czesciej, im jeste$my bardziej kry-
tyczni i mniej zarozumiali.

Méwimy w tej chwili tylko, co znaczy wyraz ,prawdziwy® i wy-
raz falszywy* — nie mowimy weale, w jakich warunkach nasze
sady bywaja prawdziwe a w jakich naraiamy si¢ na fatsz. O tem
méwi ogélnie teorja poznama i metndolog]a a szczegolowo ucza
o tem nauki o

Niezawsze, wydajac sady o na)mzmaltszych pn:dmlotach my-
glimy o tem, ze wydajemy sady. Podobnie, jak patrzac i widzac
przedmioty, niezawsze myslimy o tem, Ze oto patrzymy i widzimy.
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Czesto pochlaniajq nasza uwage przedmioty same, a nie zwracamy
uwagi na to, e one si¢ wlasnie w danej chwili w duszy naszej
zamaczaja, Ze my si¢ jakos do nich zwracamy duchowo. Prze-
chodzac wpoprzek ulicg myslimy, Ze oto nadjeidiaja automobile
z lewej a potem z prawej, nie myslimy, ie oto my w sadach
stwierdzamy ruch automobilowy.

Jeieli to jednak prébujemy robic, wydajac sady, wtedy z reguly
bierzemy za prawdziwe sady, ktére wladnie wyda-
jemy. Nie zdarza si¢ nam méwié: ,przekonany jestem, Ze to i to
istnieje, ale tego niema naprawde ija sic myle“. I niezawsze
zdarza si¢ mysleé, ze jakiegos iksa niema, a, mimo to, wierzyé,
Ze ten iks istnieje. Przeiywajac przytomnie $wiadome zludzenia,
stwierdzam nieraz, Ze mi sig pewien sad narzuca, kusi mnie, mam
ochote go wydaé, ale naprawde zostaje przy swojej lepszej wiedzy,
przy sadzie, ktéry uwazam za prawdziwy.

Inaczej, gdy sadéw nie wydajemy, tylko je sobie przedstawiamy,
wezuwajac si¢ w stan przekonania, 'poddajac sobie pewne prze-
Swiadczenie, starajac sie ulegaé pewnej sugestii. Czlowiek moze
doskonale w siebie wmawiag, e kocka iksa, Ze szanuje ypsy-
lona, albo rozumie zet, a w cichej glebi duszy wiedzieg,
ie nie istnieje ani jego afektowana miloé¢ dla iksa, ani prawdziwy
szacunek dla ypsylona, ani jasne zrozumienie dla zet. W praktyce
trudno nieraz odréini¢ przekonania przeiyte, czyli sady wydane
od przedstawionych.

B. OCZYWISTOSC

Przy pewnych sadach wystepowaé zwyk! u nas drugi sad, ktéry
mozemy wyrazi¢ w zdaniu: ,Musze tak mysleé, choébym nie cheial;
i nie potrafie w to watpi¢‘. Takie sady, w ktérych
nie potrafimy watpié, nazywamy oczywistemi.
Czujemy, 7 sig nam narzucaja nieodparcie. Tak np. przekonanie
ze dwie iloci rowne tej samej trzeciej s3 miedzy soba rowne,
albo to, ze kobieta, ktéra zostala matka, przestala by¢ panna, albo
to, ze faktéw minionych zmieni¢ nie mozna, albo to, ze nie moze

dzialaé cos, co nie istnieje.
W snach, w hipnozie, gdy ulegamy sugestiom, w wieku dzie-
cigeym, w driedzinach, w_ktorych nie pracowaliémy myslowo,

w h, gdy sic przej slowami poetéw,
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latwo wydaja si¢ nam oczywiste i takie sady, ktére uznalibyémy
za oczywiscie falszywe, gdybysmy sie zdolali nad niemi zastanowié
przytomnie. Jezeli nie probowatem nigdy watpic w pewne twier-
dzenie, latwo ulegam zludzeniu, jakobym w nie nigdy watpié nie
potrafil. Stad wiele przekonan pozornie tylko oczywistych, mimo
ie sq rozpowszechnione. Przykladami beda przesady estetyczne,
klasowe, wyznaniowe i inne.

C. PSYCHOLOGICZNA ZASADA SPRZECZNOSCI

Ktokolwiek uprawia badanie naukowe jakiejkolwiek dziedziny
przedmiotéw, ten jest przekonany, ze 1) zaden przedmiot nie
posiada cech wykluczajacych sie, zaden nie jest taki nie-
taki, nie jest tem i nietem wlasnie, pod jednym i tym samym
wagledem (ontologiczna zasada  sprzecznosci). Podobnie przeko-
nany jest, ze 2) z dwuch powiedzen sprzecznych zawsze
jedno jest falszywe (logiczna zasada sprzecznosci). Psycholog
staje wobec pytania, czy prawda jest, ze 3) zaden czlowiek
nie moze jednoczesnie jednego i tego samego twier-
dzié i przeczyé o jednym i tym samym przedmiocie
(psychologicana zasada sprzccamosci).

Otéz w tem zasada
sprzecznosci wydaje sig mylng. W dyskusjach ustnych i polemi-
kach naukowych oponenci czesto chwytaja siebie nawzajem na po-
pelnianiu sprzecznosci. Wykazuja naocznie, ze oto kto§ twierdzi
co$ i jednoczesnie zaprzecza o jednym i tym samym przedmiocie.
Précz tego, w snach przeiywamy t. zw. zbitki, wigc spotykamy
osoby, ktére nie sa osobami, postacie, o ktérych myslimy, ze sg
ludémi, i jednoczesnie myslimy, ze nie sg ludzmi, w bajkach, mi-
tach i wierzeniach religijnych spotykamy postacie o dwuch natu-
rach i wigeej: zwierzeta, ktére sa bostwami, ludzi, ktérzy sa ro-
dlinami, zwierzetami, béstwami, nimfy, centaury, chimery. W poezji,
kidra preewainie uchodzi za filozofic, od HERAKLITA zaczawszy a na
HEGLU nie ficzy jd gory ktére znaj-
dowaly uznanie a nnwet zachwyt u ,romantykéw® réinych czaséw.

Codzien, kiedy ktos umrze, pozostali nie moga si¢ pozbyé prze-
konania, e jego cialo to on sam. Zbyt dlugo ziyli si¢ z tym
mylnym sadem. A jednoczesnie wiedza, ze cialo nieboszezyka to
nie on, tylko jego zwloki — niby zdjete i zrzucone ubranie. Mé-

hol.
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wig przy trupie zcicha i na palcach chodza przy nim, ,aby go nie
budzié*, choé wiedza, ze zwloki nie moga sie obudzié. Ubierajs
je, myja, gola, maluja, zeby upozorowaé sen, chociaz nikt w te
pozory nie wierzy naprawde, odprowadzajg je na ,miejsce spo-
czynku®, choé wiedza, e cmentarz nie jest dla zwlok miejscem
spoczynku, tylko miejscem rozkladu; wiedza, ze zwloki nie odpo-
czywajg wogdle i nie potrzebuja towarzystwa i nie potrzeba im
zabiegéw kosmetycznych. One mialy sens jedynie tylko wobec
iywego czlowicka. Dawnicj kladli nieboszczykom do grobéw bro,
bizuterje, narzedzia, meble, zapasy zywnosci, wogéle wszystko, co
zywemu czlowiekowi potrzebne bylo a na nic niepotrzebne zwlo-
kom. Zeby to postepowanie, oparte na sprzecznych z sobg prze-
konaniach, zracjonalizowa, zeby mu nadaé pozory sensu, wymy-
dlli teorj cial astralnych i uwierzyli, jakoby, e to dusza niebo-
szezyka (wzglednie jego cialo astralne) bedzie strzelaé cialem
astralnem luku, jeidzic na astralu zabitego konia, spoiywaé ciala
astralne pokarméw. i t. d. Odwiedzanie grobéw odczuwa sie po-
wszechnie jako odwiedziny ludzi zmarlych, chociai kaidy wie jed-
e ludzie nie mieszkaja w grobach.
Drzieci w chwili zabawy w konia, w szkole, w zb6jcéw, w bitwe,
kiedy si¢ zajmq i zapala, wierza w swa rolg i nie wierza wlasci-
wie. Aktor na scenie, gdy si¢ przejmie rola, to samo. Nieraz
jeszcze przez chwile, kiedy wréci za kulisy. Widz na widowni po-
dobnie: oto niby aktor jest przed nim — dobrze znany a jedno-
czesnie: nie aktor, tylko bohater sztuki, widziany pierwszy raz.
Dopiero podezas antraktu i po przedstawieniu przychodzi czas na
racjonalizacje przeiycia i wtedy méwi sie, ze aktor kreowal po-
staé sceniczna. Na przedstawieniu samem widz nie mysli, e dobry
aktor gra bohatera, tylko mysli, ze aktor jest bohaterem, co jest
sprzeczne.

W obcowaniu z dobrym obrazem, rzeiba, sztychem czlowick
interesujacy sig sztuka nie zapomina ani na chwile, jaki materjal
artystyczny ma przed soba: papier, plétno olejne, marmur, bronz,
gips, a jednoczesnie — w tym samym czasie — ma przed sob
malowana postaé Zywa i rozmawia z nia. Racjonalizuje ten
stan pézniej i mowi, Ze ten papier, czy to plétno, czy marmur
przypominaja mu osobg zywa. Ale nie tak bylo w przesyciu.
Afrodyta miloiska w Luwrze ,jest“ niezwyciezona i taskawa,




MYSLENE

jest blokiem marmuru, ktéry Grek oblupal i oskrobal.
Nie: ,ten blok przypomina istote niezwycieiong a laskawa“. To
dopiero racjonalizacia wtérna. Tos samo z Matky Boska czssto-
chowska, Driccigtkiem Jezus w ko-
Scicll Ara Cheli e Rovaila 1z kazdym portretem familijnym.

Zatem moga ludzie i twierdzié i przeczy¢ jedno i to samo
o jednym i tym samym przedmiocie.

Prawdziwa wydaje si¢ tylko ta zasada, ze czlowiek w stanie
pelnego czuwania, kiedy przytomnie i jasno mysli, unika,
ile moze, sadéw sprzecznych, a z dwuch sadéw przed-
stawionych sprzecznych jeden uwazia wtedy za fal-
szywy, choé niezawsze wie, ktéry wlasnie jest w danym wypadku
falszywy. Pozatem znosi sprzeczne przekonania a przed kontrola
nawef whsnego mte]eklu ochrania je zazwycza; uczuciami czci,
milosci, stara sig ich nie
L L A e b0 e ald oAl inadsy it la akWler )t s
oczu, Podobnie zachowuje sig czlowiek senny: chee spaé i 4nié.

Dzieje mysli ludzkiej i dzieje religji dostarczaja wielu przykla-
déw  tego zakresu. Dokeci przypisywali Chrystusowi wylacznie
nature bosks. Arjanie wylacznie nature ludzka. Utrzymal sie i zwy-
cigzyl kierunek, ktéry oba te stanowiska uznal za falszywe, a nie
iedno tylko, i glosi nauke o Bogu-czlowicku, czyli o istocie émier-
telnej — ni
wiecznej niewiecznej, cielesnej
czonej i t. d.

Zob.: Prolegomena in theologiam sacram, dr STEPHANUS Szv-
DELSKI (1921), albo Nauka wiary i moralnosci ALFONS TREP-
KOWwsKI O filozofji HEGLA znowu znalezé mozna interesujace z tego
punktu widzenia informacje dorywcze w ksiazce W. JAMESA p. t. Filo-
zofja wszechswiata, o HERAKLICIE informuje jeden z ustgpéw za-
wartych w Ksiedze pamiatkowej uczniéw K. TWARDOWSKIEGO. Po-
réwnaj tez nauke o dwojakiej prawdzie w dziejach filozofji srednio-
wiecznej. Zob. LUKASIEWICZA Zasada sprzecznosci u Arystotelesa.

ielesnej, sk j nieskofi-

D. WYRAZY SADOW
Przekonania zwyklismy wyrazaé w zdaniach, zwanych powie-
dzeniami. Czems innem jednak jest zdanie a czem§ innem sad.
Stosunek zdania do sadu jest taki, jak rozciagnigtych ku uszom warg
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i odslonictych zebow do radosci, albo zmarszczonych brwi do
gniewu. Powiedzenia bywaja tylko znakami i wyrazami sadéw.
Nicktérych sadéw nie wyrazamy W zdaniach, np. gdy milczac
myslimy bez slow. Niekiedy wypowiadamy zdania a nie przeiy-
wamy badi zadnych, badz pewnych sadéw, jakie sie zwykle z ich
pomoca wyraza. Naprzyklad, gdy ktos mowi przez sen, albo kla-
mie, albo opowiada bajki, albo si¢ zajmuje zdaniami jedynie tylko
ze wagledu na ich forme. Zaden sad nie jest zdaniem i 7adne zda-
nie nie jest sadem; nicktére zdania s3 wyrazami sadéw: powie-
dzenia.

E. SADY AKTUALNE I POTENCJALNE

Nie wszystkie przekonania, ktére iywie, przezywam w kaidej
chwili; w mysleniu odgrywaia rolg i te, ktore przezylem dawniej,
a dzi ich sobie nie uprzytomniam w kazdej chwili. Kazdy doro-
sly wyksztalcony cztowiek posiada pewne przekonania spoleczne,
estetyczne, etyczne, naukowe i, zaleinie od nich, orjentuje sie
w zjawiskach, ktére spotyka, ale, orjentujac sie, nie musi w sobie
odnawiaé tych wszystkich przekonan, ktéremi sig kieruje w swych
ocenach i decyzjach. Najczeiciej nie wie, na jakiem si¢ opiera
stanowisku ; dopiero z pomoca pytai moina mu nieraz u$wiado-
mié twierdzenie, ktore uznaje za stuszne i decydujace, choé go
sobie nie uprzytomnil w danej chwili. Te sady, te przekonania,
ktére wyznajemy, chociaz ich sobie nie uswiadamiamy, nazywamy
sadami potencjalnemi.

Kiedy wezme do reki posaiek metalowy i z cigiaru jego do-
mysle sig, e jest pusty wewnatrz, nie musze sobie w tym mo-
mencie uprzytomniaé przekonania, ze wszystkie metale majz zna-
cany cigar wladciwy. Ale na ewentualne pytanie, skad mam te
pewnosé, e ten posazek jest pusty, odpowiem, powolujac si¢ na
zasadg cigiaru wlaciwego metali, ktéra mi sig dopiero wtedy
uprzytomni, Zasada ta byla mi poprzednio dana w sadzie poten-
cjalnym — teraz mam ja przytomna w sadzie aktualnym. Sady
potencjalne odgrywaja doniosla role w naszem mysleniu. Dyspo-
nuja nas do wydawania innych sadéw aktualnych, ktére z niemi
zostafa w zwiazku logicznym. Umozliwiaja rozumowanie. Nawia-
sem méwiac, potrafie si¢ domyslié, Ze posazek jest pusty nawet
bez znajomosci zasady fizycznej. Wystarczy, zebym ju kiedys raz

Pl »
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lub kilka razy spotkat figurke lekka i pusta, albo malq i pusta,
albo polyskujaca i pusta, albo za kaidym razem jednoczesnie:
mala, lekka, polyskujaca i pusts, a na podstawie kojarzenia zwy-
klego gotéw bede wierzy¢, ze i ta teraz, ktéra tez jest mala,
lekka i polyskujaca, bedzie analogicznie takie pusta. Kojarze-
nie wyobrazes i sadéw moze w wielu wypadkach zastgpo-
waé rozumowanie. (Poréwnaj D. HUME'A nauke o zwiazku
przyczynowym.)

F. ROZUMOWANIE

Miedzy przedmiotami i stanami rzeczy zachodza zwiazki tego
rodzaju, ze istnienie lub nicistnienie jednych z nich pociaga za
sobg istnienie lub brak innych. Dlatego istnieja lub nie istnicja
jedne rzeczy, ze istniejg lub nie: inne. Tak np. czyje$ zachorowa-
nie pociaga za soba nieobecnoéé na wykladzie. Dlatego nie byl
kto$ na wykladzie, ze poprzedniego dnia zachorowal. Podobnie:
zachodza zwiazki miedzy prawdziwoscia i falszywoscia naszych
przekonai, ktére dotycza owych przedmiotéw i stanéw rzeczy.
Jezeli prawdziwosé jednego przekonania pociaga za soba prawdzi-

wosé przekonania drugiego a falszywosé drugiego falsz pi g0,
przekonania takie zostaja ze soby w zwiazku logicznym.
Pierwsze 2 nich nazywamy racia, a drugie — nastepstwenm.

N 1

: 1) Pewien pan wezoraj obloznie i cigzko.
2) Ten pan nie byt dzié na wykladzie. Jeeli jakis stan rzeczy
istnieje dlatego, Ze w pewnym okresie czasu istnieje inny, méwimy
e miedzy temi stanami rzeczy zachodzi zwiazek ko-
nieczny, naprzyklad zwiazek przyczynowy. Tak w tym wypadku
oblozna choroba mogla by¢ przyczyna nieobecnosci czyjejs na wy-
kladzie.

Jezeli miedzy dwoma lub wigcej przekonaniami zachodzi zwig-
zek logiczny, to nie znaczy weale, se przezywszy pierwsze z nich,
musimy przeiywaé w chwile potem drugie. Przeciwnie. Kto§
mogl stwierdzié, czytajac gazete, ze pewna linja tramwajowa (z)
zostala zamknigta dla ruchu na przedmiescie (x), a mimo to, pra-
gnac si¢ niedlugo potem dosta¢ do x, wsiada do wozu linji z, tak
jak to wiele razy robil przedtem. Wie, do jakiego wozu wsiada,
i potencjalnie wie, ze tym wozem nie dojedzie, dokad chee, a jednak
dziwi si¢ w pierwszej chwili, kiedy mu na to konduktor zwraca
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uwage. Nie pokombinowal jednego z drugiem i nie zauwaiyl, co
a z jego dwuch przekonan.

Jeieli kiedys kombinujemy z soba przekonania nasze i spostrze-
gamy zwiazki logiczne migdzy niemi, gotown lutesmy naogétl
wydaé sad, ktory jest jezeli
przekonanie, ktére jest racja. | naodwmt gotowi jestesmy zaprze-
czy¢ racji, jezeli stwierdzamy falsz nastepstwa. Ale niezawsze je-
stesmy gotowi. Musimy znowu by¢ do tego celu przytomni, uwa-
zaé i musimy tej roboty do czego$ potrzebowaé. Wtedy do-
piero spostrzegamy zwiazki miedzy przekonaniami lub miedzy sta-
nami rzeczy i dopiero wtedy wydajemy sady zgodnie z regutami
logiki. Stwierdzaé zwiazek logiczny miedzy przeko-
naniami, lub zwiazek konieczny miedzy stanami
rzeczy i wydawaé lub przedstawiaé sobie sad pewien
w poczuciu jego zwiazku logicznego z innemi zna-
czy: rozumowaé.

Rozumowaé mozemy dwojako. Badito dany mamy sad, ktory
jest racja, i w poczuciu zwiazku logicznego wydajemy wtedy inne
sady, ktére s jej nastepstwem — wtedy wnioskujemy lub de-
dukujemy ; inaczej: domyslamy sie, co wynika z pewnego stanu
rreczy — badi tei dany mamy jeden lub kxlka sadow, ktore sa

i, a kierujac sig iazku 1 szu-
kamy i odnajdujemy dla nich wspélnq raci — domyslamy sie,
dlaczego ]esi tak a tak — wtedy indukujemy lub dowo-
dzimy. R to, lub przyp: jac sobie
przyczyne, przewiduje skulkl, bo pamigta o pewnem prawie. Ro-
zumuje tez, kto, spostrzegajac lub przypominajac sobie skutki ja-
kies, domyéla sic ich przyczyny, bo pamigta o pewnem prawie.
Rozumuje, kto, stwierdzajac liczne fakty, prawa jakiego$ pomigdzy
niemi dochodzi.

Niezawsze jednak rozumuje, kto np. unika zlych skutkéw ja-
kiegos faktu, niezawsze rozumuje, kto umie wyzyska¢ dobre skutki
innego. Nie rozumuje z pewnoicia kot, ktérego ploszy wielki
halas tak, e kot chroni si¢ ucieczka pod l6iko, i nie rozumuje
niemowle, ktére ssie pier§ matki a dzigki temu roénie. Nie rozu-
muje, kto otwiera okno, kiedy mu duszno. Zachowania sie
instynktowne wygladaja nieraz na objawy rozumowania, jak-
kolwick nickiedy nie wymagaja zadnego rozumowania

S
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wogéle. Zaréwno zachowania sig zwierzat jak i czlowieka. Czy
w danym wypadku zachodzit wypadek rozumowania, czy nie za-
chodzil, niepodobna rozstrzygnaé nieraz, jeeli idzie o kogos dru-
giego. Potrzeba go samego pytaé, dlaczego tak postapil, lub, dla-
czego si¢ tak a nie inaczej w pewnej chwili odezwal. I trzeba
wtedy polegaé na bystrosci jego wlasnej introspekcji, ktéra tez
bywa zawodna.

G. POCZUCIA

Zachowywaé sie celowo, to znaczy tak, ze mamy z tego zacho-
wania si¢ pozytek, mozemy badito pod wplywem rozumowania,
bads tez bez pomocy rozumowania. Na podstawie wrodzonej lub
nabytej sklonnosci; tak si¢ zachowujemy pod wplywem wielu in-
stynktéw, kiedy nie opieramy si¢ na doswiadczeniach poprzedhich.
Nie musimy tez ¢, kiedy skoj jefi mniej
1db iccel nbwadomibnyeh = skl 1 rochiritipodykinle ‘aam
pewne zachowanie sie celowe, do ktoregosmy nawykli. Nie rozu-
muje szwaczka, kiedy skofczywszy jedna nitkg, machinalnie na-
wleka druga, ani stary motorniczy w tramwaju, gdy spostrzeglszy
w6z na torze, dzwoni, wy(qcn motor i hamu]e o Iudzxach klo-

rzy bez pomocy umieja zach ¢ sig
a celowo w pewnych warunkach, méwimy, e maja odpowiednie
poczucia. Uczac sig najrozmaitszych czynnosci ztozonych, jak
jazdy na lyzwach, na koniu, na rowerze, gry w tennis, rysunku,
rzeiby, rzemiosla, jezyka jakiegokolwick, zmierzamy do tego, seby
w sobie wyrobi¢ odpowiednie poczucia. Gdzie rozpoczaé naglé-
wek ustepu, aby wiersz wypadl na srodku kolumny pisma, to
wprawnemu kaligrafowi dyktuje poczucie a nie rozumowanie,
nie rachunck. I jak si¢ obrécié w taficu na waskiej sali i jak
zazyé konia na spadzistosci i jak silnie przycisnaé oléwek w da-
nem miejscu rysunku i co gdzie wetknad, kiedy si¢ walize pakuje
do podrézy, i jakiego uiyé stowa w zdaniu, to wszystko doswiad-
czonym osobom dyktuja poczucla pewne a nie akty rozumowania.
We ich tych i tym bnych wypadkach ) za-

chowanie sig $wiadome i celowe a nie wyrozumowane.
Wyraz ,poczucie” jest wieloznaczny. Oprécz tego, o czem mé-
w)my w te, chw.h. oznacza w mowle potocznej niedostatecznie
i ia, ktére nie musza po-
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ciagaé za sobg celowego zachowania sig. Tak np. opada kogos
w towarzystwie przykre poczucie osamotnienia, kiedy jeszcze nie
zdal sobie sprawy z tego, ie bawi go coé innego, niz to, czem
sie bawié lubi jego towarzystwo, nie uprzytomnil sobie, ze towa-
rzystwo bierze go za kogos innego dzigki jego nazwisku, zajeciu,
wygladowi, ze nie znajdzie echa, jesliby si¢ odezwal i t.d. Kiedy
indziej miewamy poczucie zrozumienia, poczucie wartosci, poczucie
sily, poczucie wlasnej wyiszosci, rownosci, nizszosci, prawdy,
falszu i t. d. (Zob. L. LIBRACHOWA, Poczucia jako osobny ro-
dzaj faktéw psychicznych. ,Praeglad Filozoficzny®, 1922))
8. INTELIGENCJA
A. CO TO JEST INTELIGENCJA?

Termmcm tym poslugulemy le czesto w Zyciu potocznem;
czlowieka u,  glupiemu,

czesto nieok kowi, n: tem umemem nie-

¥
zbyt wyrainie zarysowana klase ludzi w spok * Termin
ten ma w nauce znaczenie wyrazniejsze. | tak W. WUNDT przez
inteligencig rozumial ogol wszystkich dyspozycyj psychicznych.
Znaczenie bardzo obszerne; szersze od jakiegokolwiek z potocz-
nych znaczen tego wyrazu. Przy tem rozumieniu wyrazu, potrze-
baby i bystrosé wzroku liczyé do inteligencii, i dyschromatops]t;,
i pamieé, i p ¢ sie na grube niep 2 nieuprze-
dzonymi.

W yciu potocznem spotykamy np. jednostki obdarzone dobra
pamiecia i uczone nickiedy a jednak malo bystre, niedowcipne,
tepawe w gruncie rzeczy. Odmaviamy im inteligencji, lub mévimy
o ich inne jednostki,
z otwarta glowa, ze zdrowym rozsadkiem i przyrodzonym dow
pem, chociaz im brak wiadomosci w wielu zakresach. Nie maja
wyksztalcenia, ale maja chlopski rozum, méwimy. Otéz zgodnie
2 ta tendencja mowy potocznej W. STERN nazywa za przykladem
A. BINETA inteligencja: ogélng zdolno&é jednostki do
tego, zeby swe myslenie swiadomie przystosowaé

* W intencii wyrazu lezalo pierwotnie to: ludzie odwicceni i myslacy pray-
tomnie w tych okolicznosciach, w ktérych nieoswieceni kieruja si¢ instynktem
lub przesadem i ulegaja nagminoym sugestiom. Gdyby tak ciasno braé zakres
tego wyrazu, popadiibyémy czesto w kolizjg ze zwyczajem mowy potocznei.
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do nowych wymagaf, Ogolng zdolnosé przystosowania sic
psychicznego do nowych warunkéw.

golng — w odréznieniu od talentu, ktéry jest tem samem,
co inteligencja, ale w ciasniejszym zakresie: w zakresie pewnych
tylko zadas, pewnych, nielicznych warunkéw. Zdolnos¢ do przy-

stosowania sic — w odroinieniu od genjuszu, ktéry objawia sic
— czesto w naj k Do nowych
wymagaii — bo do kéw nienowych d i t

wuje nas pamieé i nawyknienie.

£ Okreslenie STERNA jest dzi§ prawie ze powszechnie przyjete
i na pierwszy rzut oka zdaje sie naprawde chwytaé i wyrazaé to,
co przeczuwamy niejako, méwiac o inteligencii i ludziach inteli-
gentnych w zyciu potocznem.

Jedno moznaby temu okresleniu zarzuci¢: ono jest powierz-
chowne i raczej biologiczne, nii psychologiczne. STERN powiada
w tem okresleniu, jakie Zyciowe znaczenie posiada to, co na-
zywamy inteligencia, ale nie méwi, na czem whasciwie to cos polega.

Kiedy méwic, ze niediwiedi jest przystosowany do zimnego
klimatu okryciem ciala — to umiem powiedzie¢ zarazem, na czem
to przystosowanie polega. A mianowicie na tem, ze niedswieds
posiada duio dlugich wloséw na skérze, a miedzy niemi duio po-
wietrza, ktére jest zlym przewodnikiem ciepla.

Tymczasem, kiedy STERN powiada, e inteligentny jest cztowiek
dobrze swoje mySlenie jacy do nowych kéw, nie
Powiada jeszcze tem samem, jak to robi ten czlowiek inteligentny
i czem on sic wlaiciwie przystosowuie do tych nowych warun-
kéw. Dzigki temu okreslenie STERNA wydaje sie tex zbyt szerokie
w stosunku do intencji zwyklej mowy potocznej. Tak np., kiedy
si¢ mlody samodzielnie myslacy czlowick znajdzie tuz po stu-
djach na stanowisku zaleznem w jakiejé sprawnei, silnej organi-
zacji, chotby w wojsku, czy w sadownictwie, w hierarchii kodciel-
nej a nawet w szkolnictwie, #le wyjdzie w wielu wypadkach, jezeli
bedzie dalej samodzielnie myslal, zamiast stuchaé i robi, co mu
kaia. W tych nowych warunkach myslenie samodzielne bywa cze-
sto przeszkoda, objawem wlasnie zlego przystosowania sig do
nowych kéw, a myslenie dziel, hcielit jednak
zawsze uwazaé za objaw inteligencji. Zdarzaja si¢ czesto warunki
bezwzglednie nowe, do ktérych si¢ ,idjota wlasnie lepiej i pre-
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dzej psychicznie przystosowaé potrafi, niz czlowiek inteligentny.
Naprzyklad : cela wiezienna, szpital, przymus lezenia w 16zku, glu-
pie towarzystwo.

Précz tego, niezawsze latwo jest rozstrzygnad, czy dane warunki
sq czy nie sa nowe. Trudno nieraz stwierdzié, czy danajednostka
nie przeiywala poprzednio czego$ w tym rodzaju, jakkolwiek dana
wlagnie kombinacja warunkéw w tym czasie i w tem miejscu spo-
tyka ja po raz pierwszy. Stad okrelenie inteligencji STERNA traci
na jasnoci i nielatwo je stosowaé.

Wystarcza jednak i to okreslenie, zeby si¢ zajaé badaniem wielu
objawéw iycia intelektualnego w tym lub owym zakresie, podobnie
jak moina si¢ zajmowaé badaniem wielu zjawisk elektrycznych,
nie wiedzge, na czem wlasciwie polega elektrycznosé. Latwo tylko
© spory i nieporozumienia.

Rozpatrujac poza tem wiele réinych okreslei inteligencii, spo-
tykanych w nauce i w Zyciu potocznem, spotykamy dwa znaczenia
tego wyrazu, ktére zastuguja na ustalenie. W pierwszem znaczeniu,
szerszem, inteligencja znaczy tyle, co sprawno$é poznawcza.
A wice temu czlowiekowi przypisuje sig wyiszy stopiei inteligencji,
kiéry posiada wicksza wrazliwoéé i czulodé w zakresie wzroku,
stuchu, wechu, wogdle: wrazei zmyslowych, lepsza pamieé, wickszy
zakres i latwosé uwagi, Zywsza wyobraznig, umie lepiej abstraho-
wag i poshugiwaé sig pojeciami, poprawniej rozumuje, czyli mniej
bledéw popelnia w rozumowaniu. Wszystko jedno, co mu mile
a co przykre, co lubi, czemby sig interesowal, czemby sig cieszyl
i martwil, czego pragnal a czegoby si¢ bal. Chociaz wiadomo
powszechnie, ze upodobania czlowieka zostajs w zwiazku z po-
ziomem jego inteligencji. Przy tem rozumieniu wyrazu: ,inteli-
gencja“, bedzie slepota jednooczna lub dwuoczna, gluchota,
anosmia, ageuzja uposledzeniem inteligencii, beda niemj réwnies upo-
Sledzenia pamieci, uwagi i wyobrazni. Znaczenie to bardzo obszerne.

drugiem znaczeniu, ciasniejszem i bardziej zblizonem do po-
tocznego, inteligencja to zdolno$é do poprawnego rozu-
mowania. Wszystko jedno, jak pracuja organy zmystowe danej
jednostki, jaki jest zapas jej pamigci i polot jej wyobraini, oraz
jej dyspozycje uczuciowe.

Jednakie czlowiek nie posiadai takiej osobliwej zdolnosei wy-
Iaeznie tylko do rozumowania i do niczego innego. Przeciei ma-
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terjalu dla naszych sadéw dostarczaja nam spostrzezenia, do kté-
rych nabycia potrzeba uwagi a do odswieienia ich przy rozumo-
waniu potrzeba pamicei i wyobrazni. Kaida z tych dyspozyeyj zas
pracuje, jakesmy widzieli poprzednio, po linji naszych zaintereso-
wait bezposrednich lub posrednich, zostaje w zaleznosci od na-
szych dyspozycyj uczuciowyeh. Kto sle rozumuie, ten badito nie
uwaza dzi$ lub nie uwazal dawniej, badi nie pamieta w danej
chwili o czems, choé uwaza i uwazal dawniej, badz nie jest w sta-
nie wyobrazi¢ sobie tego o czem ma rozumowaé, badi nie potrafi
dokonaé pewnej abstrakeji, badz ulega sugestji, badi tez nie in-
teresuje si¢ przedmiotem, o ktéry chodzi, albo si¢ nim nie intere-
sowal dawniej, i dlatego nie zauwasyl i nie zapamictal tego, czego
mu teraz w rozumowaniu potrzeba.

Stad, li czy mniej inteli zacho-
abla’4lg) ludai 1) powisdzenia s itimy* sid Ahwisca: staras: kwalife
kowa bledy, odnosi¢ je do defektéw tych lub innych dyspozycyj,
na ktérych sig opiera zdolnosé do poprawnego rozumowania, lub
tez odniesé je musimy do warunkéw, w ktérych sie dana jednostka
obraca dzi, lub dawniej.

Wzgledy praktyczne sklaniaja do tego, zeby sie postugiwaé tem
wlasnie pojeciem inteligencii; jednostki, ktére wadliwie rozumuja,
sa balastem w nauczaniu zbiorowem i w zbiorowej pracy zawo-
dowej bez wzgledu na to, skad ten ich defektpochodzi. Stad pe-
wna 1=chmka eliminowania ze szkely i warsztatu osobnikéw za-

jacych si¢ mniej i yprzedzila naukowa analize
inteligencii i glupoty.

B. METODY KWALIFIKACJI OSOBNIKOW MNIE] I WIECE]
INTELIGENTNYCH

Psychiatrzy prey diagnozie choréh umyslowych, pedagogowie
przy skladaniu odd dla dzieci ni h, organiza-
torowie armji amerykafiskiej przy kwalifikowaniu szars, wogdle:
praktycy, ktérych zadaniem dobra¢ nieznane im blizej jednostki
© pewnym poziomie intelektualnym, postuguja si¢ szeregiem metod
kwalifikowania jednostek ze wzgledu na ich poziom inteligencji.

Do tego celu osoby badane musza wykonywaé pewne charak-
terystyczne proby, rozwiazywaé, krétkie zazwyczaj, zadania czynnie
lub stownie. Zadania sg, ile moinosci, tak dobrane, seby je roz-
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wigzac potrafit jedynie tylko ten, kto posiada pewna dyspozycie
psychiczng w nalezytym stopniu. Zadania takie i proby charakte-
rystyczne nazywaja si¢ testami. Jednych testéw uiywaja do
oznaczania stopnia rozwoju danej jednostki w ramach pewnej
umowy : te nazywajg sie teshmx rozwo;owem), inne shuzg do tego,
zeby yzowaé jak danej jednostki,
stwierdzié, jakie talenty posiada i ktére w wyzszym a ktére w niz-
szym stopniu. Bywaja bowiem jednostki réwnie inteligentne nao-
gol, ale jedna z nich szczegélnie zdolna do jezykéw a do rachun-
kéw mniej, podczas gdy druga naodwrét. Takie testy nosza nazwy
wzigte od poszczegélnych dyspozycyij, jak np. test do badania pa-
migci, uwagi, wyobrazni, inteligencji.

Testy do badania inteligencii dziela si¢ na przeznaczone do
stwierdzania inteligencii wogéle, bez wzgledu na to, w jakiej dzie-
dzinie Zycia, na takie, ktére majq stwierdzaé inteligencje w zagad-
nieniach Zycia praktycznego, i wkoficu takie, ktére wykrywaja
inteligencje w dziedzinie zagadnien technicznych. Literatura doty-
czaca testéw jest olbrzymia. Z dziel polskich zapoznaé sie moina
z ta metoda z ksiazki Wr. DAWIDA: Inieligencja, wola, zdolnosé
do pracy, z ]. JOTEYKO: Metoda testéw umystowych i jej war-
tos¢ naukowa, z TADEUSZA JAROSZYNSKIEGO: Metody badar: psy-
chologicznych w szkole, z A. MIKULSKIEGO: Podrecznika psy-
chologji, z niemieckich chotby z GIESEGO: Handbuch psycho-
technischer Eignungspriifungen, a précz tego, z dlugiego szeregu
prac cytowanych w wymienionych ksiaikach.

Niektére z testéw stuzacych do badania inteligencji oséb doj-
rzalych sa nastepujace:

1. Wyobrazi¢ sobie szescian o krawedzi 3 cm, polakierowany
czerwono a potem pociety na kostki, kazda o krawedzi 1 cm, i po-
wiedzieé: 1) ile bedzie takich kostek, 2) ile z nich bedzie miato
po 3 ciany czerwone, 3) ile tylko po dwie, 4) ile tylko po jednej
czerwonej, 5) ile z nich nie bedzie mialo zadnej $ciany czerwonej.

Widaé na pierwszy rzut oka, jak trudno odpowiedzie¢ na to
komu$, kto ma staba wyobrazni¢ bryl, chocby w innym zakresic
rozumowal doskonale.

2. W ciagu najdalej jednej minuty dokoiiczyé ze sensem rozpo-
czetych zdai w rodzaju takich np.: ,Parowiec bylby niechybnie
zatonat, gdyby nie...%, albo: ,Uprawial sporty tak nierozwasnie,
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se..%, albo: ,Ta ksiatka nie miala powodzenia, mimo Ze...*, albo:
,Lubiano go w towarzystwie, poniewaz...“ ;
Odpowiedzi 0séb badanych moina cenzurowaé stopniami od
1 do 5, kladae za najgorsza ze znosnych 1 a za najlepsza 5, oraz
liczy¢ i porownywac czas uplywajacy miedzy podaniem zadania
a odpowiedzia. Widaé, #e odpowiedzie¢ na to zadanie poprawnie
potrafi ktos, kto sobie potrafi na czas zdaé sprawg z tego, jakn_e
tez sq sposoby ratowania okretéw, jakie bywaja skutki nierozwaz-
nego uprawiania. sportéw, jakie czynniki nie wystarczaja do po-
wodzenia ksigzek. Oprécz tego jednak, odpowiedz poprawna moze
nicjednemu ulatwié pamieé gotowych zwrotow. Slyszal niedawno
o wypadku podobnym i teraz ma go w u. Jedli wiec ktos
trafnie rozwiazal taki test, nie widaé z tego jeszcze, czy rozumo-
wal, czy odpowiadal machinalnie. :
Klasyfikacja odpowiedzi otwiera pole dla dowolnosci. Stad ob-
serwator powinien i sobie i drugim jasno zdaé sprawg z kryterjow
i motywéw oceny, jezeli jej dokonywa. (Test ZIEHENA.)
3. Uzupelnianie luk w tekicie drukowanym. Luki utworzono,
ostatnie zgloski niektorych wyrazow, albo opuszczajqc
spéjniki. Obcieto wyrazy, ktérych si¢ moina domyslié, jezeli sic
dobrze pamicta i rozumie wyrazy pozostate. (Test EBBINGHM{SA.)
W zadnym razie przytem nie mozna sadzié, Ze tekst, w kn?rym
poopuszezano po dwie sylaby, jest trudniejszy od tekstu, w ktérym
poopuszczano po jednej zglosce. Przyklad praytacza dr. JAROSZY

ski taki: ,Swigty Jan Kanty wra—— raz do domu od chorej
sta——, wszedt do ciem— — lasu, ktéry mu przejé¢ nale—

Zaledwie uszed! kilka—— krokéw, gdy kilku zbsjeéw oto——
$wig— — meza, doma—— si¢ pie—— i groiae mu ——, jezeli
dobro— — nie — — wszyst——, co ma przy ——. ,Smierci sig
nie— —, odrzekt Jan spo— —, lecz aby was od zbrodni powstrzy-
maé od— — chetnie wszystko, co po——*. ,Przy—— nam, Ze
nie masz nic wigcej przy — —*, zawo—— z——. | tam dalej.

Test ten apeluje do poczucia jezykowego, do sprawnosci skojarzen
slownych, a w niektérych miejscach zawiera zagadki nicoznaczone,
ktére badany moze ze sensem wypelnia¢ tak lub inaczej i ekspe-
rymentator nie moze braé mu tego za zle. Np.: ,grozac mu Smier-
cig®, lub ,grozac mu nozem®, lub kijem, patka, lub brzydko,
szpetnie, bardzo. W dalszym toku, zamiast spodziewanego ,do-
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browolnie“ wlaciwicj byloby uzupelnié: ,dobrodusznie® w tej
historyjce, tak malo moralnej i budujacej z punktu widzenia walki
z bandytyzmem. Dla rozumowania pole niewielkie.

Uzupelnieri dokonywa si¢ tu nie na podstawie rozumowania,
tylko na podstawie poczucia jezykowego. Natomiast tresé tej le-
gendy zawiera materjal do diagnozy intelektualnej. A mianowicie,
nie kaidy potrafi zorjentowaé sie, ze 1) postepek $wigtego nie
byl w tym wypadku wzorowy, choé jest w legendzie podany jako
wzor. A wzorowy nie byl, poniewai bandytéw nalezy zwalczac
a nie wspomagac. 2) Swicty nie sklamal w przytoczonym wypadku
ani za pierwszym razem ani za drugim, poniewaz klamstwo jest
to wywolanie mylnego sadu u kogos umyslne i whrew lepszej
wiedzy, a nigdy nie jest klamstwem udzielenie komus falszywej
informacji w dobrej wierze. ,Klamstwo mimowolne® jest para-
doksem. 3) Przysicga wymuszona grozba $mierci jest bez znacze-
nia. 4) Swicty, informujac mylnie bandytéw, jakoby sklamal, po-
pelnit czyn, ktéry sic w jego wlasnym jezyku nazywa (mylnic)
klamstwem.

4. Podane trzy slowa powiazaé ze soba przyczynowo w jednem
lub dwuch, trzech zdaniach. Np. stowa: lustro, morderca, rabu-
nek, albo: brak pienigdzy, zbytki, podatki (test MASSELONA).
Cazlowiek o zywej wyobraini latwiej i predzej tego dokona. Czas
dany do dyspozycii: jedna minuta. Badacz musi si¢ strzec uprze-
dzenia, jakoby jedno tylko rozwiazanie bylo poprawne.

5. Zdefinjowaé wyrazy takie, jak: ubranie, ruch, przyjais, har-
monja, potega, los, bieda, dziedzicznosé, pewnosé. Czas do 60
sekund. Czas dobry, ale zadanie tem trudniejsze, im bardziej in-
teligentna bedzie osoba badana. Czlowick naiwny nie przeczuwa,
jak wielkie trudnosci tkwia w tem zadaniu. Bo co to jest ubranie ?
Zbiér przedmiotéw, ktére moda lub klimat lub jedno i drugie
kaze ludziom klasé na siebie jako ozdoby, odznaki lub ochrone,
Co ruch? Zmiana miejsca w czasie. Co przyjaza ? Moze sympatia,
porozumienie i solidarnosé. A moze milosé bez cech istotnych dla
procesu_rozmnazania i bez naturalnego wyrazu, Trudno powie-
dzie¢. Co harmonja? Moie prayjemne wspolistnienie réinych
skladnikéw jakiejs calosci. Co potega? Moie zdolnosé do poko-
nywania wielkich oporéw. Bieda to brak srodkéw do zycia. Dzie-
dzicznoéé to wystepowanie cech przodkéw u potomstwa dzieki
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pochodzeniu fizyeznemu. Pewnos¢ to z jednej strony poczucie,
e sad pewien jest prawdziwy i watpié weii niepodobna — z dru-
giej cecha takich wlasnie sadéw. Moze tak a moze i nie tak
w tym lub owym wypadku. Nie wiadomo, czego si¢ trzymaé okre-
Slajac: mowy potocznej z jej mgla i metami, czy szukaé nauko-
wych definicyj, i nie wiadomo, jak szerokie i jak ciasne okreslenic
przyjmowaé za dobre. Znowu otwarte pole dla kapryénego po-
czucia obserwatora i dla dowolnosci w ocenie. Najgorzej, kiedy
eksperymentator chce badaé inteligencje dzieci i zadaje im do
definjowania wyrazy takie, jak: sila, przestrzen, czas, zwiazek,
prawo, iloéé, jakosé, postep, prawda, milosierdzie, sprawiedliwosé,
dobroé, honor, wytrwalosé. Réwnie dobrze moznaby noworodki
pytaé o.ich stanowisko w zakresie teorji mnogosci i z reakeji wno-
sié o ich inteligencii.

6. Bliski temu test taki. Ujmij i wyraz réinice miedzy reka
a noga, pomylkq a klamstwem Swiatlem a ]asnosc!q, meszczqsclcm

i pamiecig a p: Dota
pol biedy, gorze], gdy pytaja o réznice migdzy zdarzeniem i faktem
a nawet pomigdzy cheieé i méc.

7. Lepszy jest test nastepujacy: Znalezé wyraz, ktérego znacze-
nie zostawaloby w takim stosunku do znaczenia trzeciego z poda-
nych wyrazéw, w jakim zostaje znaczenie drugiego wyrazu do
znaczenia pierwszego. Np.:

1. lanca, klué— — — — Karabin., . - . .
2. woz, koh — — — — auto
3. zegar icienny, waga — miyn . .
4. dom, pokéj — — — — ksigzka .
5. zwierze, paszcza — — roélina .
6. rolina, kwiaty — — — czlowiek .
7. malarz, farby — — — poeta. . .
8. woinica, lejce — — — nauczyciel .
9. meiczyzna, wasy — — jeled . . .
10. woda, okret’ — — —lad. . . .
Kaide z tych pytah zmusza do myslenia, dobra odpowied wy-
maga rozumowania — zaleiy jednak w wilu wypadkach od wy-
kol Jest to test amerykafiski, wy jacy wy-

szukania analogji.
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8. Niebezpieczny jest test uzywany do badania stopnia rozwoju
mle]lgem:]l u dzlec| 12-] leimch ktory znaldu]emy erdzy innemi
kilk

ilka
ba]ek i polecamy podaé mysl zasadmczq, reiako s ivh: tondeniie
Po przeczytaniu kaidej bajki pytamy badaneg
bajka? Jaka z niej mozna wyprowadzié nauke
Pierwsza bajka: ,Herkules i woznica“. Jechal czlowiek na
wozie po wiejskiej drodze i nagle kola zapadly sie gleboko
w brézde. Wosnica poczal krzycze¢ na ratunek do przechodza-
cego Herkulesa. Ten za$ podszedt i rzekt: ,Popchnij kolo, biedny
czlowieku, i popedz woly“. | odszedt od bezradnego wosnicy.
Nieudale to zewszechmiar, poniewaz: 1) domyslié si¢ tendencii
bajki moina dopiero po obyciu si¢ z pewnemi konwencjami lite-
rackiemi, podobnie jak odgadywaé trafnie tresé malowanej sceny
mozna dopiero wtedy, gdy si¢ zna pewne schematy kompozycyjne
malarskie. Nawet bardzo inteligentny czlowiek a nieotrzaskany lub
nie liczacy si¢ z pewnemi umowami estetycznemi moze tendencji
tej bajki lub nastepnych nie odgadnaé i byloby niebezpiecznie braé
ten rodzaj intuicji literackiej za miare inteligencji dziecka. Wprost
przeciwnie moze wypasé. Dziecko mniej samodzielnie myslace
a obyte z moralami z bajek potrafi latwiej odgadywaé tendencje
takze i tych opowiadan, niz ktos, ktoby myslal poprawnie i samo-
dzielnie. 2) Nauka, ktéra mozna z bajki wyprowadzié i tenden-
cja baiki to nie jest jedno i to samo. Bywa niekiedy jedno bar-
dzo dalekie od drugiego. | tak, jezeli chodzi o bajke powyisza,
latwo z niej mozna wyprowadzié nauki nastepujace: a) Latwiej
komus$ poradzi¢, niz poméc. b) Nieuczynne bywaja nawet oso-
bistosci wysoko postawione. c) Niekiedy szkoda czasu na mo-
dlitwe. d) Na ratunek ze strony béstw nie mozna liczyé w naglych
wypadkach. Kazda z tych nauk, niewatpliwie stuszna, jezeli praw-
dziwe jest zdarzenie przytoczone w bajce, daleko jednak odbiega
od tendencji, ktéra miala brzmieé: ,Bég pomaga tym, ktérzy
sami sobie radza®. To ostatnie przystowie wigcej zartu kryje, niz
powainej mysli. Bo czlowiekowi, ktéry naprawde sam sobie
radzi, pomagaé byloby zabawne. Précz tego, w bajce wcale nie
widaé pomocy béstwa udzielonej zaradnemu wiesniakowi, tylko
wprost przeciwnie: bég radzi wiesniakowi, ktéry sobie sam musi
pomagaé. W kazdym razie krucho z nauka. Zeby ja odgadnac,

»Co oznacza ta
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trzeba wiedzie¢, 7e w bajkach béstwa sa z reguly przedstawiane
z intencja pochlebng a chlopi wystepuja w oéwietleniu komicznem,
i dopiero na tym tropie konwencji literackiej szukaé mozliwie ba-
nalnej tendencji.

Podobnie z lafontenowskiej bajki o kruku i lisie niewatpliwie
wynika to, Ze grajac pochlebstwem na préznoici, moina wiele
uzyskaé, bo klamstwo nieraz poplaca, oraz to, 7e nie nalezy byé

i w ie zlodziei. Inteli iejszy bedzie ktos,
kto te konsekwencje z bajki wysnuje, niz ktos, kto w bajce od-
gadnie ile podparty morat: préznosé mécié sig zwykla.

A c6i z inng bajka: ,O mleczarce“? Oto ,niostaraz dzban
mleka pelny na glowie i méwi do siebie: Sprzedam to mleko
i kupie 4 kury; te kury znioss co najmnicj 100 jaj, z jaj wyle-
gnie si¢ co najmniej 75 kurczat, sprzedam te kurczeta i kupie
sobie nowe ubranie, bo stare mi si¢ juz podarlo. I wyobrazajac
sobie, jak wygladaé bedzie w nowej sukni, pochylita glowe i dzban
spadl na ziemi. W ten sposéb spelzly na niczem jej pigkne projekty®.

Przykry to wypadek i poucza, ze nie nalezy si¢ pochylaé, niosae
dzbanek na glowie, ale nie nalezy si¢ spodziewaé, zeby dziecko
inteligentne koniecznie z bajki musialo wysnué morat: ,Nie buduj
zamkéw na lodzie“. Rachuby mleczarki nie wydaja si¢ weale lek-
komyélne, zaczem Zadany moral trudno do tej bajki przypiaé
i trudno do niej przylata¢ drugi z dwdch na wzér podanych, a mia-
nowicie: ,Niepotrzebnie snula projekty i rozlata mleko“. To ostat-
nie juz bez racji najmniejszej. Nawiasem méwiac, ta bajka jest
przerébka odwiecznego mimu greckiego, ktéry mial pierwotnie
tylko bawié ludzi a nie umoralniaé czy pouczaé. Inteligentnego
czlowieka to opowiadanie o niczem wogéle nie poucza.

Niedobrze wyglada i ostatnia bajka z podanych w tym samym
zbiorku do wysnucia nauki. ,Bocian i gospodarz*Fermer
rozstawil sidla na zérawie, ktére wyjadaly mu ziarno. Raz zlapal
si¢ w sidla bocian i poczat prosié gospodarza, aby mu darowal
Zycie, méwiac, Ze nic nie kradnie i ma dobry charakter. Fermer
jednak odrzekl: ,Ziowilem ci¢ z temi szkodnikami i zginiesz razem
2 niemi“, Cé stad ? Niesprawiedliwy i tepy gospodarz (jesli prawde
méwil bocian) odebrat zycie niewinnemu ptakowi. Zatem moie:
Wystrzegaj sic ludzi tepych i niesprawiedliwych; szczegélnie, gdy
jestes w towarzystwie? Dzieci majg odgadnaé moral: ,Sadza nas
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wedlug tych, z ktérymi przestajemy“. Zapewne, dziecko karmione
czesto takim moralem, moze si¢ domysli¢, ze i w tym wypadku
chodzi znowu o te sama nauke. Ale niestusznie chwali sig taka,
oto, oceng w ustach dziecka: ,Bocian nie powinien byl trzymaé
si¢ razem z zérawiami“. W tych wypadkach wida, jak nieostroz-
nie dobrane probki inteligencji moga na manowce zaprowadzié
badacza przy ocenie odpowiedzi wedle nierozwaznie przyjetej normy,
a, précz tego, daja niekiedy do myslenia z punktu widzenia mo-
ralnego.

9. Czesto uzywaja jako testu prawidlowych i nieprawidlowych
sylogizméw. Wiec naprzyklad: ,Czy delfiny skladaja ikre, skoro
sa ssakami, a zaden ssak nie sklada ikry?“ Tu jedynie dobra od-
powiedz wypadnie wedle trybu Celarent. Albo: ,Czy mozna sie
domyslié, do jakich ryb nalezy tuiczyk, skoro wiemy, ze ryby
spodouste iyja w morzach poludniowych a tuficzyka réwniez po-
lawiaja w morzach poludniowych? Podobnie jak owego bociana
2 i6rawiami. Odpowied# musi si¢ liczy¢ z brakiem wniosku w dru-
giej figurze przy obu twierdzacych przestankach.

Albo dla dusz nieco poetycznych o talencie do publicystyki,
Jkrytyki literackiej i artystycznej* i t. p ,Uczy fizyka, ze do
kaidego dzialania nalezy przeciwdzialanie réwne mu co do war-
todci a przeciwne co do kierunku. Zatem, o ile zyskuja pod wply-
wem nauczyciela uczniowie, o tyle traci¢ musi pod ich wplywem
nauczyciel”. Tu moze ktos zapomniec, ze w zasadzie fizycznej
chodzi wylacznie o prayciaganie sig i odpychanie mas a wplywy
psychiczne to nie dzialanie mas na masy.

Albo dla pedagogéw: ,Poniewaz werbalizm jest zgubny w na-
uczaniu, zatem dzieci nie powinny si¢ posligiwaé ksiazkami nau-
kowemi“. Jak szeroko trzeba pojaé werbalizm, zeby w tem rozu-
mowaniu dojrzeé $lad sensu?

Z tego samego zakresu: ,Poniewas dzieci powinny obserwowaé
to, o czem sig ucza, zatem nie powinny si¢ w nizszych klasach
uczyé o budowie szkieletu omawianych zwierzat*. Nonsens widoczny,
bo ukryta druga przestanka tego entymematu falszywa. Przeciei
i szkielety obserwowaé mozna w drugiej klasie.

Nie trzeba dodawaé, ze eksperymentator musi dobrze umieé¢
logike i umie¢ zainteresowaé osoby badane trescia sylogizméw.

10. Ocenic, czy i ktére z przytoczonych zda zawieraja niedo-
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rzecznodci, oraz okreslié rodzaj niedorzecanosci, powiedzieé, dla-
czego dane zdanie zawiera nonsens. Np.: ,Poniewaz noc byla
ciemna, Slepy grajek zabladzil, albo: ,Pewien madry i dobry
nauczyciel zameezyl swego ucznia na $mieré, skoro tylko niepo-
stuszny chlopak pierwszy raz zjadl zakazang sliwke. Nauczyciel
byl tego pewny zgéry, zaczem umyslnie wystawit chiopaka na probe*.

Tego rodzaju testy okazaly sie bardzo nichezpieczne w prak-
tyce. W literaturze pedagogicznej i psychotechnicznej pokutujg la-
tami zdania rzekomo niedorzeczne, ktéremi badacze drecza dzieci,
kazqc im szukaé niedorzecznosci tam, gdzie jej niema. Niedorzecz-
nosci widzi w tych zwrotach badacz, poniewaz ma pewne zalo-
zenia utajone, z ktérych sobie dobrze sprawy nie zdaje i nie wy-
raza ich'stownie (zob. E. i G, str. 433) — sadzi zas, ze dziecko ba-
dane powinno te milezace atadehla podzielat Batane dziecliozsth
iywig zupelnie inne zalozenia milczace, z ktérych sobie tez nie
zdaja sprawy. Stad nieporozumienia fatalne dla dzieci. Naprzy-
klad: ,Méj brat, ktéry jest marynarzem, nigdy jeszcze nie wy-
jezdzal ze Szwajcarji“ (dr. JAROSZYNSKI za CLAPAREDEM). Non-
sens jedynie tylko przy zalozeniu, ze ten brat stale mieszkal
w Szwajcarji. Ale niema nonsensu przy zalozeniu, Ze brat urodzit
sic w Gdyni i stuiyt na statku ,Lwow*. Mgl doskonale byé ma-
rynarzem i nigdy nie wyjeidiaé ze Szwajcarji, bo do niej nigdy
nie zagladat.

Albo: Podréiny bardzo glodny zaszedt do oberzy. ,Co pan
sobie Zyczy?* — spytal sluiacy. Podréiny odpowiedzial: ,Prosze
talerz, néz i serwetke®. ,Nic wiecej?* — ,Nic wiecej, to mi wy-
starczy® (Ibidem).

Ani $ladu nonsensu przy zalozeniu, ze podréiny mial zywnosé
ze soba, jak si¢ to czesto dzieje na wycieczkach.

lbo: ,Naleiy zatowa, ze slofice chowa sie w nocy, bo wla-
énie w tym czasie éwiatlo slofica byloby bardzo poiyteczne®.
(Test rozwiazany przez [, czesé dzieci w wieku 14 lat.) Nic dziw-
nego, ze dwie trzecie badanych dzieci nie znalazlo niedorzecz-
noéci w uwadze zupelnie slusznej. Jedna trzecia zasugestjonowalo
pytanie eksperymentatora, ktéremu si¢ zdawalo, Ze znalazl niedo-
rzecznosé tam, gdzie jej niema. Tego rodzaju przykladéw b{‘z

wiele przytacza JAROSZYNSKI za panig SCHULER i CLAPARELS

Réwniez JOTEYKO (l. c. str. 239) przytacza jako przyklad nonsens! &
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do oceny zdanie nastepujace: ,Przeczytalem w jednej gazecie, ze
do czlowieka wystrzelono dwa razy. Pierwszy wystrzal go zabit
a drugi nie. Jest to wypadek bardzo czesto spotykany i trudno
dojéé, jaka miataby si¢ w tem zdaniu kryé niedorzecznosé. Albo
na str. 238: ,Pewien wléczega znalazlszy dziesieé dolaréw poszedt
do sklepu i kupil sobie kapelusz za 8 dolaréw i surdut za 2 do-
lary“. Wypadek mozna uznaé za osobliwy — ale najzupelniej mo-
iliwy fizycznie, moralnie i logicznie. Podobnie owa dziewczyne
pokrajana na 18 kawalkéw, ktéra miala popelni¢ samobdjstwo
i od dlugich lat nie schodzi z podrecznikéw do badafi psycho-
technicznych. Medycyna sadowa zna przecie wypadki pastwienia
sig nad trupami samobéjcow, jezeli juz mamy dzieci interesowaé
wypadkami kryminalnemi.

Przy tego rodzaju testach nalezaloby pamigtaé, ze niedorzecz-
noscia nazywa sie w znaczeniu Scislejszem sprzecznosé wewnetrzna,
inne bledy w rozumowaniu i w podziale. W szerszem znaczeniu
uwaza sig za niedorzecznodci takze twierdzenia sprzeczne z pra-
wami przgrody. Tych ostatnich nie ustrzeze sig czesto nawet i czlo-
wiek inteligentny, jezeli nie mial sposobnosci zapoznaé sie z od-
powiednim dzialem nauki. Tak np. kto si¢ nie zapoznal z geo-
grafja i fizyka, nie znajdzie niedorzecznoici w twierdzeniu, ze
X utopit si¢ przypadkiem w Morzu Martwem®, chocby byl czlo-
wiekiem bardzo inteligentnym z natury. Najmniej mozna wymagad,
zeby ktos za niedorzecznosci uwazal wypadki prawdopodobne mo-
ralnie, zyciowo, a mozliwe fizycznie i logicznie, jesli tylko jest w nich
cos niezwyklego.

11. U dk i stowami
w szereg wedle jednej zasady: mysz, pudel, krowa, owca, osi
slon. Zasada jedyna, wedle ktérej zadanie to moina rozwigzaé,
wydaje si¢ zasada wielkosci.

Uporzadkuj réwniez wedle jednej zasady nastepujace przed-
mioty: Nowy Rok, Zielone Swiatki, Boze Narodzenie, Wielkanoc,
wakacje. Podobnie te: listonosz, urzednik pocztowy, listonosz pie-
niginy, czlowiek, urzednik, mezczyzna. Albo te: sekunda, godzina,
minuta, tydzied, dzief, miesiac, rok. Podaj zasade, wedle ktorej
porzadkujesz.

12. Rozsypany cykl obrazkéw przedstawiajacych kolejne stadja
jednego zdarzenia uporzadkuj ze sensem. Do tego testu, ktory

Pl »
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u nas pierwszy stosowal Wi. DAWID, uzywaja, niestety, rysunkéw
mozliwie najgorszych, skutkiem czego rezultaty uzyskane nie majg
wartosci. | przy tym tescie mozliwe jest nieraz nie jedno jedyne
rozwiazanie, ktorego oczekuje zgéry kto§, kto cykl zmal przed
rozwigzaniem, tylko rozwiazafi inteligentnych moze byé niekiedy
wiecej. Znamieniem inteligencii nie musi by¢ produkcja najbardziej
banalna.

Testow stuzacych do badania inteligencii dzieci i dorostych jest
niezmiernie wiele. Stosowa¢ je latwo; wiele mysle¢ przytem nie
potrzcba, o byle iakie wyniki nietrudno. Stosowanie ich nie uwalnia

od o analizy hols

od wmyslania slg w intencje odpowiadajacych oséb a tem bardziej
nie pozwala wydawaé wyrokéw bezapelacyinych o poziomie inte-
lektualnym osoby badanej nawet, gdy test jest obmyslany madrze
a eksperymentator postepuje bez zarzutu. GIESE twierdzi, ze wy-
bitne glowy czesto wlanie 7le rozwiazuja testy, i jako przyklad
przytacza MEUMANNA, ktéry sam 600 stron napisal o badaniu in-
teligencji a przy testach najczesciej przepadal.

Jeszcze trudniej jest na podstawie rozwigzanych i nierozwiaza-
nych testéw przepowiadag, jak si¢ umysl usoby badanej roz-

winie w tosci. Wiadomo z o j, e rozwéi
umys)owy nie przcbiega réwnomiernic lgladko Przeciwnie — wy-
czesto skoki i zalamania

sie w Tasion umyslowym wychowankéw, skad czeste rozczaro-
wania i niespodzianki zaréwno co do uczniéw najgorszych jak
i najlepszych. Procz tego, nieobliczalny jest wplyw uczué i woli,
zainteresowania si¢ i zapalu na produkeje i sprawnosé czlowieka,
a te czynniki trudno jest obudzié przy badaniu z pomoca testéw.
Eksperymentator latwo moie przytem ulec pokusie i popasé w su-
cha, $lepa, mechaniczng pedanterjg na podobiefistwo pedagoga
dawnego typu, ktéry zadawal pytanie, milczal, pisal noty a pézniej
je liczyl i bral praecigtna, wierzac, ze sic w jego cyfrach odbija
dusza h ka jak w zwi dle. Z tem ki metoda
ta w reku inteligentnego czlowieka moze przyniesé rezultaty cenne
w praktyce, gdy chodzi o rozsorlowanie nieznanego materjalu
ludzkiego na grupy wedle stopnia sprawnosci intelektualnej. Sto-

ja {3 tez przy ocenie sprawnosci w przemyle i w szkolach.
w armjach przy kwalifikowaniu do rodzaju stuzby.

e e
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sig wéréd e testy
stanowia latwe a niezawodne narzedzie, z pomocg ktérego kazdy
potrafi z latwoscig oceni¢ inteligencje dziecka lub czlowieka do-
rostego. U nieswiadomych rzeczy testy uchodza za prawie ze cza-
rodziejskie narzedzie, za klucz uniwersalny do umystéw ludzkich,
ktorym si¢ kaidy poslugiwa¢ moze i powinien. W rzeczywistosci
za$ test w reku czlowieka ograniczonych horyzontéw przy najlep-
szej woli to: miecz w reku szalonego. Badanie duszy ludzkiej nie
da sie zmechanizowaé, a proby w tym kierunku podejmowane pro-
wadza, jak dotad, zbyt czesto do bledu i krzywdy.

C. ILOSCIOWE UJMOWANIE WYNIKOW UZYSKANYCH PRZY
BADANIU INTELIGENC]!

Mierzyé rozwoju A nie mosna. Nied cig by-
loby powiedzieé powainie, ze ktos jest dzié dwa razy tak madry
jak przed trzema laty, albo, ze Piotr jest trzy razy madrzejszy od Pawla.
Moiemy tylko og 6lnikowo stwierdzaé, ze jeden czlowiek jest
widocznie inteligentniejszy od drugiego i jedno dziecko jest nad
wiek rozwinigte a inne zaco'.me w rozwolu

Wynik pracy w niekté hicznych mozna
tednak ujmowaé Hlodciowo.. Neprrykled. mone: obliciy® lls padyk-
towanych cyfr przecigtnie ktos potrafi zapamigta¢ za jednym dyk-
tatem, lub, ile liter potrafi spostrzec w ciagu jednej dziesiate]
sekundy.

Zeby wynikom badania inteligencji nadaé réwniez postaé licz-
bowa, obmyslono pewne uméwione sposoby cechowania stopnia
inteligencii, jak np. skale, iloraz inteligencii i cechowanie testow
wedle odsetek czyli percentyli (pourcentiles). Précz tego, obli-
czenia korelacji migdzy stopniami rozaych produktéw psychicznych
uzyskanych przy testach.

a) Skala inteligencji. Skala inteligencji, pomyst BINETA
i SIMONA, jest to zbiér zadah (testéw) przeznaczonych dla po-
szczegdlnych lat zycia dzieci normalnych. Dziecko, ktére nie po-
trafilo rozwiazaé testéw przeznaczonych dla jego wieku, a na
kazdy rok wypada u BINETA 5 testéw, uchodzi za zacofane w roz-
woju. Jesli je wykona, jest normalne. Jesli, oprécz testéw, prze-
znaczonych dla jego wieku, wykona jeszcze jeden test dla roku
nastepnego, doliczajg mu 1/5 ,roku inteligencji“. Jesli, procz swo-

2
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ich, rozwigie i< 2 testy roku wyiszego, doliczaja mu 2[5

roku i . d. za kaidy nad y test dostaje 1/5

roku inteligencii. W len sposéb uzyskuje sie liczbowo ujety wyraz

zacofania lub przed > waglednie Inego rozwoju.
Wyraz, jak widaé, Iny i dlatego taki iny, po-

mimo Ze rozwiazanie testu i jego ocena zaleza od niezliczonych i nie-
obliczalnych czynnikéw. Podaje sie wiee wiek dziecka wedle me-
tryki i powyiszym sposobem obliczony jego ,wiek inteligencii®.

Zeby za liczbowo wyrazié stopiefi wieku inteligencii w sto-
sunky do wieku zycia dziecka, oblicza sig jeszcze wedle wzoru
W. STERNA iloraz z wieku inteligencji podzielonego przez wiek
Zycia dziecka. lloraz ten nazywa si¢ ilorazem inteligencii.
(the] o tem u S-rzmu Der [n{clllgenz-Quolxen[ als Max: der

1916), u M. GRZEGORZEWSKIEJ : [lomz inteligencji w skuh Bmela
i jego znaczenie diagnostyczne (odb. ze ,Szkoly Specialnei“,
1925), i u T. JAROSZYNSKIEGO: Metody badari psychologicznych
w szkole (1925)*)

Skale wedlug BINETA-SIMONA znaleié moina w ksigice cyto-
wanej dra JAROSZYNSKIEGO. Sa tam tez reprodukowane bardzo
brzydkie rysunki, ktérych w calej Europie stale jeszcze uiywaja
przy tej sposobnosci do wskazywania brakéw w twarzach i do
poréwnai h. W podanych przykladach ocen widaé,
jak bardzo dowolnie wypadajs takie oceny. Niektére zadania za-
warte w skAh dom.gan slq gwaltem zmlmy, mrm usuniecia. Tak

musi odp

pyum »Sasiad méj mial dzisiaj duzo wizyt. Byl u niego doktér,
potem rejent, wreszcie ksigdz. — Co si¢ stalo u mojego sasiada ?“
Chlopiec musi odgadnaé, ze sasiad cigtko zachorowal — jest
umierajacy. Gdyby 'sic domyélal imienin u sasiada, stracilby 1/5
wieku inteligencji. Podobnie — ma zgadywaé, co pewna dama
2 przeraieniem w lesie ujrzala na drzewie, o czem pospiesznie do-
niosta najblizszemu policjantowi. I musi odgadnaé wisielca, a nigdy
np. lamparta, ktéry uciekl z klatki w pobliskiej menazerji.

* Jak osobliwe wyniki daje na tem polu stosowanie metod statystyczaych,
Swiadezy micdzy innemi fakt, ze obliczony temi metodami prrecictny wick inte-
ligencji obywatela Stanéw Zjednoczonych bialego wypadi na lat 13 a czamego
na lat 10, Zob. De Sanctis. Contrib. Psicologici. .
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Zadanie, ktére ma stanowi¢ kryterjum inteligencji, powinno byé
oznaczone a badajacy musi mie¢ wiele wyrozumialosci, bystrosci
i domyslnosci psychologicznej, jezeli ilosciowe ujecie wyniku ba-
dania nie ma byé tylko pozorem &cislosci. Trafne uwagi krytyczne
o skali BINETA zamieszcza dr JAROSZYNSKI l. c. na str. 30.

b) Wycechowywanie testéw wedle odsetek czyli
percentyli.

Wynik pracy osoby badanej z pomoca testu daje sig czgsto
wyrazié w cyfrach tem wyiszych, im wicksza okazuje sie spraw-
nosé danej jednostki w pewnym zakresie. Tak np. ilosé nawleczo-
nych koralikéw w pewnym czasie, wykreslonych liter w tekscie,
kgm podniesionych w ergografie i t. d. Jezeli dany test rozwia-
zuje pargset a chocby tylko 100 osob, nie wszystkie dadza pro-
dukt odpowiadajacy jednej i tej samej cyfrze, bo ich sprawnosé
bedzie miala rozmaite stopnie. (W praktyce nie tylko z tego po-
wodu, ale réwniez skutkiem przeréinych czynnikéw ubocznych.)
Cheac uzyskaé wygodny przeglad roinych szezebli sprawnos
w zakresie danego testu w pewnej grupie oséb, zaznacza sie na
osi rzednych stopnie sprawnosci a na osi odecigtych ustawia sig
w szereg osobniki danej grupy wedle coraz to wyiszej cyfry pro-
duktu, jaki ci ludzie dali przy wykonywaniu testu. Najblizej po-
czatku ukladu znajduja sig osobniki o najnizszym produkcie, a coraz
dalej na prawo osoby o coraz to wyiszej cyfrze produktu. Kai-
demu osobnikowi odpowiada wtedy jaki§ punkt nizszy lub wyiszy
w polu ukladu nad osig ikséw; nizszy, jezeli osobnik dal wynik
staby, wyiszy, jezeli uzyskal przy wykonywaniu testu wynik lepszy.
Wyznacza si¢ te punkty a laczac je uzyskuje sig krzywa, ktéra
przy bardzo licznych obserwacjach bedzie miala ksztalt charakte-
rystyczny, jezeli tylko osobniki byly dobrane na chybil trafit
z pewnego dosé jednolitego srodowiska. A mianowicie krzywa
ta bedzie podobna do pélarkady z okresu gotyku plomienistego.
Nazywa si¢ tez krzywa arkadowa (ogive curve) lub krzywa
GALTONA. Poczatek jej niski bedzie si¢ mniej lub wigcej stromo
wanosit ku gérze, ku wartosci éredniej, ktéra krzywa ta uzyska
w polowie swej dlugoici a bedzie jej bliska na znacznej prze-
strzeni na prawo i na lewo od swego srodka, jezeli bardzo wiele
osobnikéw dato produkt bardzo bliski wartosci lezacej posrodku
miedzy najnizsza a najwyisza wartoscia. Liczba przestrzennie srod-




54 “MYSLENE

kowa w szeregu pomiaréw uporzadkowanych co do wielkosci na-
zywa si¢ medjanem. Jeieli pomiaréw byla ilos¢ parzysta,
niema posréd nich jednego medjanu, tylko dwie liczby srodkowe.
Medjanem nazywa si¢ wtedy polowa sumy z dwuch liczb érod-
kowych.

Krzywa GALTONA bedzie stroma, jezeli osobniki badane dadza
wielkg cyfrowa réznorodnoéé produktéw. Bedzie bardziej zblizona
do poziomej, jezeli produkty uzyskane malo co si¢ beda réznily
od medjanu. Stopien spadzistosci krzywej moina oznaczyé, jeseli
si¢ ja podzieli na czesci réwne. Naprzyklad na 4 cwiartki. Przy
podziale na 4 éwiartki nazywamy warto$é graniczna miedzy pierw-
sza a druga ¢wiartkq krzywej GALTONA nizszym kwartylem
a wartosé graniczng miedzy trzecia a czwarty éwiartka kwarty-
lem wyiszym. Miarg pochylosci krzywej GALTONA jest polowa
réinicy z wyiszego i nizszego kwartyla i nazywa si¢ odchyle-
niem éwiartkowem (écart quartile, quartil deviation).

Krzywa arkadowa jest obrazem rozmieszczenia stopni pewnej
sprawnosci w danem zbiorowisku. Jezeli mamy oceni¢ sprawnosé
nowego osobnika w zakresie pewnego testu, nie wystarczy wziaé
pod uwage jedynie tylko cyfrg produktu, ktéra on uzyskal wyko-
nujac dany test.

Nie wiemy wtedy jeszcze, czy wielu jest takich ludzi w jego
Srodowisku, ktérzy to samo potrafia, czy niewielu, czy mamy go
uwazaé za jednego z pierwszych, czy za jednego z ostatnich, czy
tez za jednostkg na tym punkcie przecigtng. Dowiemy sie, jezeli
cyfre jego produktu poréwnamy z cyframi na krzywej GALTONA
dla danego testu. W tym celu musimy naprzéd mieé takq krzywa,
a wtedy podzieli¢ ja na 10 réwnych czesci i zaznaczyé na jej
przebiegu 10 réwno odleglych od siebie wartosci produktu, ktére
sic nazywaja decylami. Albo tez ja podzelié na sto rownych
czedci i wyznaczyé na niej tem samem 100 percentyli.

Teraz dopiero latwo potrafimy powiedzieé, czy produkt no-
wobadanego osobnika jest slaby, czy tegi. Jeieli odpowiada np.
zaledwie 15 odsetkowi krzywej GALTONA dla tego testu, to zna-
czy, e jest to produkt bardzo nieszczegélny. Zaledwie 15% osob
wykonywa test gorzej, lub tak samo. Jezeli produkt nowo uzy-
skany zgadza si¢ z 50 odsetkiem — to znaczy, Ze posiada war-
tosé srednia. 50%, osob pracuje gorzej a 507 lepiej. Jezeli pro-
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dukt nowy zgadza si¢ z 75 percentylem krzywej, znaczy to, ze jest
lepszy niz przecigtny. 75%, oséb pracuje gorze a tylko 25% lepiej.

Obrazy krzywych GALTONA i blizsze wyjasnienia znaleé mozna
np. u CLAPAREDA: Psychologie de [lenfant.. z 1924 r., oraz
w cytowanych poprzednio ksiagzkach dra JAROSZYNSKIEGO i dra
JoTEYKO.

¢) Obliczanie korelacji migdzy stopniami réznych
wytworéw psychicznych.

Wyrazem korelacja nazwal w r. 1886 GALTON tendencig
faktéw biologicznych do zmian wspéltowarzysza-
cych. Jezeli jaki§ fakt psychiczny lub dyspozycja czesto wyste-
puje w parze z drugim, méwi sie, Ze zachodzi pomiedzy niemi ko-
relacja, choébyémy nie wiedzieli, czemu przypisaé te okolicznosé,
ie jedno jakos si¢ trzymaé lubi drugiego. Tak np. i w Zyciu po-
tocznem stwierdza si¢ korelacje pewna miedzy zdolnosciami do
rachunkéw i do muzyki, cho¢ nie wiadomo, czemu to przypisac.
W nauce stwierdzono korelacje pomicdzy dyschromatopsia a ru-
dym kolorem wlosow i rézowa cera — a réwniez nie wiadomo, na
jakiem tle.

Cheac sig przekonaé, czy jakis nowy test trafia naprawde w dys-
pozycje pewna, bada sie, cay i jak wielka zachodzi korelacja po-
miedzy jego wynikami a wynikami innego, ktéry uchodzi za dobry
i dla tej dyspozycji znamienny. Szuka sig tez ta metoda czynnikéw,
od ktérych zaleze¢ moze dobry wynik danego testu. Jesli np. od
uwagi, powinna zachodzi¢ duza korelacja pomigdzy jego wynikami
a wynikami testu wyprébowanego dla uwagi. Jesli od pamieci —
powinna zachodzi¢ korelacja migdzy nim a pamiccia, jak si¢ krotko
wyraiamy. Chodzi o to, ok moina obliczye stopies korelacji stopied
tendencji do sobie dwuch dysp © zmien-
nych objawach.

W nauce wyraz korelacja obejmuje nictylko wypadki sta-
lego towarzyszenia sobie dwuch objawéw, ale jest wzigty szerzej.
Jezeli dwa rodzaje faktéw stale i zawsze sobie towarzysza, mowi
Sie, ze zachodzi miedzy niemi korelacja zupelna, réwno-
imienna. Jezeli towarzysza sobie czesto, ale niekiedy nie, mowi
sie, Ze jest miedzy niemi korelacja czesciowa. Jeieli niema
sadnej réwnoleglosci w wystepowaniu jednego i drugiego — kore-
lacja miedzy niemi zadna. Jezeli z wystepowaniem jednego z nich
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Iaczy sie stale brak drugiego — zachodzi migdzy niemi korelacja
zupelna, ale réznoimienna.

W jaki sposéb stwierdza sig korelaciq miedzy dyspozycjami
psychicznemi i jak si¢ oblicza jej stopiefi, zobaczymy na sztucz-
nym schematycznym przykladzie, aby latwiej i prosciej zilustrowaé
zasade tego obliczenia.

Wyobraimy sobie, ze chcemy sig przekonaé, czy zachodzi ko-
relacja migdzy zdolnoscia do rachunkéw i do rysunkéw w pewnej
grupie np. siedmiorga osdb. Zdolnoéci samych nie mozemy mie-
rzyé. Jezeli jednak zechcemy uwazaé noty z odpowiednich przed-
miotéw szkolnych wypisane w ich éwiadectwach za wierne obrazy
ich zdolnosci w tych dwuch kierunkach, albo tak samo traktowaé
wyniki odpowiednich testéw, latwo nam stwierdzi¢ korelacje i obli-
czyé iej stopien.

W tym celu wypiszmy w pionowych kolumnach obok sicbie,
w pierwszej imiona badanych oséb, w drugiej noty z rysunku,
a w trzeciej stopnie z rachunkéw w tymie samym porzadku.

Lo i Sl r::::kow Winn
1 L\ldwik 1 5
E S R 3
‘ Wiadyslaw 1
4 | Stanistaw 3
5 | Jan 19
| 6 | Eugeoja | 2 4
7% | Hoben, 7 e B 5

Widaé na pierwszy rzut oka, ze érednie noty, a mianowicie 3,
zgadzaja si¢ u jednego osobnika, u Tadeusza. Poza tem, im wyi-
sza nota z rysunku, tem nizsza z rachunkéw i naodwrét. Zanosi
sig na korelacje zupelna réinoimienna. Zobaczymy ja wyrainiej
na innej tabeli. Zbudujmy w tym celu kratki zlozone z tylu kolumn
pionowych, ile jest réinych rodzajéw stopni z rachunkéw, i z tylu
poziomych rubryk, ile jest rodzajéw stopni z rysunku. Jednych
i drugich rodzajéw stopni mamy po 5. Zatem 25 kratek nam wy-
starczy. A teraz przechodimy kolejno imiona i kladimy pierwsze

e

litery imion, albo zwykle kropki, kaid na przeciecin kolumny
rachunkéw z odpowiednia rubryka rysunku. Zobaczymy jak sie
kropki w kwadracie uloza.

Ludwik miat z rysunkow 1 a z rachunkéw 5. Znajdzie sig wiee
w pierwszej rubryce poziomej od dolu a w ostatniej kolumnie.
Tadeusz da kropke w trze-
ciej rubryce i trzeciej ko-

lumnie. Wiadystaw w piatej iilice

rubryce, pierwszej kolumnie,

Stanistaw  zajmie czwarta - .
rubryke w drugiej kolumnie,

Jan znowu 5. rubryke w tej E o

kolumnie, podobnie jak przed
chwily Wiadystaw, Eugenja
poidzie do 2. rubryki czwar-
tej kolumny a Helena po-
dzieli z Ludwikiem pierwsza
rubryke piatej kolumny. T

Widaé teraz przejrzyscie, NOTY Z RACHUNKOW
jak coraz to lepsze noty z ry-
sunkéw towarzysza coraz to gorszym z rachunku a r6j kropek gro-
madzi si¢ przez to na przekatni biegnacej od lewej z géry ku prawej
wdél. Tak wyglada obraz graficzny korelacji zupelnej réznoimiennej.

Jeieliby zaé noty z rysunku i z robét recznych np. u pieciu
os6b  wykazywaly zupelna
réwnoleglosé i dawaly dwie
kolumny jednakie, wtedy tez
5 ERon i obraz ich korelacji w tabeli
* . wypadnie inaczej niz po-
przednio. Dostaniemy wtedy
r6j kropek na przekatni
Bt | biegnacej od prawego wierz-
| chotka u gory do lewego
| u dolu w tym sposobie, jak
| to pokazuje tablica obok.
Bedziemy mieli typowy obraz
e T e W graficzny korelacji zupelne]
ROBOTY RECZNE  réwnoimiennej, najzupelniej-

NOTY Z RYSUNKOW
T

RYSUNEK
3
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szej zgodnosei stopni jednych i drugich. W razie korelacii czesciowej,
kropki beda si¢ gromadzily okolo tej przekatni. Znajdzie si¢ ich
najmniej w lewej gérnej éwiartce i w prawej dolnej a najwiccej
ich znajdziemy w prawej gérnej i w lewej dolnej cwiartce.

Szukajac korelacji naleiy zawsze uloiy¢ i pokazaé tego rodzaju
tablice. Rzut oka na kierunek ulozenia rodzaju cyfr lub punktéw
méwi odrazu, czy mamy do czynienia z korelacja réwnoimienna,
czy réznoimienna.

Jezeli zas chcemy uzyskaé liczbowy wyraz korelacji, obliczamy
wtedy t. zw. wspélezynnik korelacji sposobem nastgpujacym.

Nazywamy iksami odchylenia od éredniej noty z rysunku, a ypsy-
lonami _odchylenia od Sredniej noty z rachunksw. Sredmn nota
jest w obu wypadkach tréjka — ia od niej
dodatnie i ujemne rozmaitej wielkosci. Wynotujemy tedy w dwuch
pionowych kolumnach iksy i nalezace do nich ypsylony a obok
budujemy kolumne kwadratow: x, y do kwadratu podniesionych
i ostatnia: iloczynéw xy. Wszystko to nam potrzebne do wspét-
czynnika korelacji, ktérego wzér obliczyli teoretycy prawdopo-
dobienstwa. Kolumny pomocnicze tak wygladaja:

s rach x g x y' xy Wspsloaynnik korelacii:

T, o & G e

S - OO SR S
5 01 2-2 4 4 =4, i ody podstawimy war-
4 2 11 1 1 1 o0 yedle tabeli obok, to
- 1 22 4 4 — 18 _18

v} 4 —1 1 1 1 =1 r= = = —1
1 R LG et 3 vig 8

Wartosé —1 jest najniisza wartoscia, jaka moze uzyskac wspol-
caynnik Korelaci, i jest lu:zbowym wyrazem korelacii zupelne] réi-
czyli od i. Jedna wyklucza wtedy
druga. Wsplezynnik ten mie¢ bedzie wartosé +1 pray korelacii
zupelnej réwnoimiennej, - wartosé 0, gdy korelacii niema Zadnej,
a zmienng pomigdzy +1 a —1, gdy korelacja zachodzi cze-
$ciowa — mniejsza lub wigksza.
Rzecz oczywista, ze tego rodzaju obliczenia przeprowadzaé
mozna nietylko na datach dotyczacych produkeii intelektualnej ale
na wszelkich danych statystycznych. Rozumie si¢ tez samo przez
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sie, ze jesli daty zostaly uzyskane dowolnie, arbitralnie, bez wnik-
niecia w dusze 0sob badanych, operacie liczbowe, krzywe i tabelki
nie przyniosa $wiatla, tylko zagwoidia chaos radykalnie. Cyfry
maja duia site sugestywna i nie kaidy ma ochote grzebaé poza
niemi i patrzeé, jak wlasciwie zostaly uzyskane i ile maja prawo
powiedzie¢. Blizsze informacje dotyczace obliczer w dziedzinie
psychologii stosowanej moina znalezé u LIPMANNA: Abzihlende
Methoden, u CLAPAREDE'A: Psychologie de l'enfant, w obu cy-
towanych pracach dra jARoszstKlmo i dra J. JotEYKO, oraz
w bardzo wielkiej literaturze, ktéra wy prace p

D. NIEKTORE WYNIKI BADAN NAD INTELIGENCJA

Statystycznemi metodami znaleziono pewng korelacjc miedzy
inteligencia a pewnemi cechami fizycznemi. | tak okazalo sig, ze
naogét biorac, dzieci o wigkszych glowach w polowie wypadkéw
sa tez inteligentniejsze, w trzech dziesigtych sa normalne a w dwuch
dziesigtych wypadkéw okazuja si¢ nawet zacofane w rozwoju.
Duza glowa niezawsze §wiadczy o znacznym rozwoju mézgu —
czesto bywa oznakq wodoglowm Zbyt mala czqscle] idzie w pa-

rze z élniej, gdy twarz ma
rozmiary normalne.
BERTILLON sf fowal 50 dzieci inteli h i 50 zacofa-

nych w rozwoju i, pomieszawszy te fotografie, kazat ludziom obcym
oceniaé z wygladu, ktére driecko uposledzone a ktére normalne.
Jeieli w tych warunkach grupa oséb (nauczycieli) ocenia wigk-
Szoscia gloséw kaida fotografic zosobna, uzyskuje si 89 trafoych
ocen. Tak wiele znaczy i tak wymownie moze Swiadczyé twarz
o czlowieku. Mimo to, wedle BINETA, nie wolno wnosi¢ ujemnie
o inteligenci jednostki na podstawie przykrego wygladu i licznych
omak degeneracii.

Korelacja miedzy wynikiem testéw a ocena nauczycieli w od-
niesieniu do inteligencji uczniéw wypada rozmaicie. Nic dziwnego.
Zalezy od tego, jacy iele, oraz kto i jak 1 testy.

Przy badaniu rozwoju umyslowego metods testow w ciagu sze-
regu lat okazalo sie, ze wiadomosci badanym dzieciom przybywa,
co bylo do przewidzenia, ale ich zdolnos¢ do kombinowania, ich
rozsadek nie wzrasta.

Drieci ze érodowisk cywilizowanych (z lepszej klasy spoltecznej)
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objawiaja naogsl wyisza inteligencie; szczegélnie przy tych pro-
bach, gdzie w gre wehodzi mowa. Wice lepiej definjujg wyrazy
oderwane i oceniaja niedorzecznosci, majg obfitszy stownik wyrazéw,
ktére rozumieja i ktérych uzywaja. Byé moie, jest to wplyw
otoczenia. Chociaz znowu SCHMITT w r. 1919 stwierdzil w domu
sier6t pochodzgcych z warstw nizszych a usunigtych od wplywu
niecywilizowanego §rodowiska nadmiar dzieci zacofanych w roz-
woju i me zauwazyl postepu z 1atam|, coby przemmalo przeciw
teorji a raczej za

Wedle dra BYKOWSKIEGO dzieci z miast o wigkszym procencie
ludnosci czysto polskiej sprawniej rozwiazuja testy na inteligencie.

E. RODZAJE 1 STOPNIE INTELIGENCJI

BINET zwracal uwage na to, jak rozmaicie zachowujgsi¢ dzieci,
kiedy im kazaé zdaé spraw z treéci obrazka pokazanego przed
chwila, Zaleznie od tego, jak to zadanie spelniaja, podzielit je na
typy i tak 1) typ opisowy wylicza widziane szczegély nie wypo-
wiadajac si¢, czy go ciesza, czy smuca, i nie fantazuje; nieraz
nawet nie wspomina o czynnosciach i stosunkach oséb przedsta-
wionych na obrazku. 2) Typ interpretujacy méwi o czynnosciach
i kach, 3) typ i da swéj stosunek do przed-
stawionej akcji i fantazuje, 4) typ emdyty méwi o tem, co skad-
inad wie o przedmiocie obrazka.

Trudno dojé¢ jakiejé jednej zasady, wedle ktorej bylby ten po-
dzial dokonany a, co gorsza, w praktyce przypadkiem mote si¢
osoba badana znalezé w pewnym ,typie* dlatego, ze wlasnie tak
w danym momencie zrozumiala zadanie, ktére jej dano, albo to
wlagnie tym razem jej na mysl przyszo a innym razem, ‘albo
przy innym obrazku gotowa reagowaé inaczej. Niepodobna z ta-
kiego lub innego zachowania si¢ przy jednym lub kilku obrazkach
wnosié o typie umystowosci osoby badanej. Obserwacja potoczna
nie pokazuje nam weale tych typow, ktéreby pruwazme przed-
mioty ly a nie ly czynnosei i it
Jezeli ktos nie wspomina o czynnosciach w swem sprawozdaniu,
nie znaczy to jeszcze, zeby czynnosei nie zauwazyl. Stad binetowski
podzial na typy umyslowosci wiele pozostawia do zyczénia.

Inni rozréiniaja inteligencie (waglednie umysly) zywe i chwytne
z jednej strony, ktére czesto bywaja plytkie (typ dziennikarza,

461

fel]ekonlﬂly), i umysly glqbokle z dmgle] (typ b.d.,m) te by-
wajg cigzkie. Jesli dziecko w szkole czesto nie rozumie wykladu
i j, to niezawsze éwiadezy

ile o jego inteligenc]

Précz tego, rozrdiniaja inteligencie praktyczna i teore-
tyczna. Kto posiada pierwsza, ten potrafi wybraé i zrobié, co
nalezy, kiedy go postawié przed jakiems zagadnieniem zycia prak-
tycznego, kiedy chodzi o to, zeby sobie daé rady w okoliczno-
Sciach zyciowych. Teoretyk trafnie rozstrzyga zagadnienia przy
biurku a potrafi sig zgubié w zadaniach praktycznych.

Poza tem, rozréiniaja inteligencic raczej krytyczna i wiecej
przedsichiorcza. Pierwsza dysponuje do rozbioru danych wy-
tworéw intelektu, druga do konstrukeji nowych. To rozréinienie
nielatwe do jasnego ujecia, bo nie wiadomo, gdzie si¢ wlasciwie
zaczyna tworczosé i gdzie sig konczy. Analiza twierdzen danych
moze byé réwniez inteligentna lub tepa, i niejeden czlowiek tepy
‘w gruncie rzeczy produkuje masami rzeczy, ktére ludzie inteligentni
z trudem musza w pocie czola rozbieraé.,.Dobra krytyka wymaga
czesto wickszej samodzielnosci w mysleniu, niz rzecz, ktéra jest
przedmiotem krytyki i uchodzi za twércza.

Za najwyiszy stopien inteligencii uchodzi glowa genjalna. Po-
jecie genjuszu nie jest ustalone. Jedm blorq je tak szeroko, ze do

licza bodaj ze h wierszem; tak robit
C. LoMBROSO. Inni genjuszami nazywaja tylko najstawniejszych
uczonych, artystow, politykéw, wodzéw. Inni doliczajg do tego
i swietych jako t. zw. genjuszéw uczucia, Jednakze ,genjusz uczu-
cia® to przenosnia, ktora traci paradoksem, podobnie jak czlowiek
 rozumny szalem®.

Jesli sic o genjuszu méwi w zakresie ciasniejszym zycia inte-
lektualnego, ma si¢ na mysli zdolnosé do tworzenia rzeczy bardzo
chwalonych i na swéj czas nowych, bez zbytniego wysitku.

Kiedy si jednak przyjrzec ludziom, ktérzy uchodzili za genjalnych
w jakimé czasie, widzi sie, ze nie bylo takich, ktérzyby naprawde
bez wysitku tworzyli rzeczy cenne. Stad okreslano genjusz takie
jako zdolno$¢ do nadzwyczajnie wielkiej pracy w krot-
kim czasie. Rozpatrujac znowu dziela t. zw. ludzi genjalnych
widzi si¢, ze rzadko kiedy tworzyli rzeczy naprawde nowe — ra-
czej doskonala i uzupelniaja to, co rozpoczeli mniej stawni po-
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przednicy. Précz tego, jedni i ci sami ludzie w jednej epoce
uchodza za genjuszéw, winnej za drugorzednych twércow. MICHAL
AniOL mial lichg opinje w epoce rokoko, SZEKSPIR uchodzil za
nieokrzesanego gbura w epoce klasycyzmu przed LESSINGIEM,
RAFAELA zdegradowano przy koficu wieku XIX, zaczeto natomiast
méwié o genjuszu EL GRECA i GovI. Co wigcej, nawet CEZANNE'A |
Zdaje sie, ze wyraz genjusz nie jest nazwg jakiej§ wyraznie okre-
$lonej grupy umystowosci, tylko jest wyrazem pochwalnym pelnym
uwielbienia, ktéry przypada w udziale niepospolitym a cenio-
nym osobistosciom zaleznie od mody, jaka si¢ ciesza ich dziela,
i sugestji, jaka potrafia rozwinaé ich wielbiciele. Nie istnieja te:
testy dla genjuszéw. Nawet w Ameryce.

5. Z patologii inteligencii. Chorobliwe zmiany i niedo-
magania w mysleniu znajdujemy we wszystkich chorobach umysto-
wych, skad ich nazwa pochodzi. W niektérych wysuwaja sic na
pierwszy plan zaburzenia w zyciu i i w charak
w innych zwracajy uwage przedewszystkiem brakiintelektualne, np,
niezdolnosé do spostrzegania zwiazku miedzy obecnemi spostrze-
Zeniami a dniemi doswiadczeniami, yk p i
jednych i tych samych przedstawieni i ruchow bez wzgledu na oko-
licznosé, ustawiczne roztargnienie i nieodparte, niezbite urojenia
dotyczace wlasnej osoby, ktére niekiedy ulegaja zatarciu i zapo-
‘mnieniu dopiero przy zupelnym rozkladzie i zaniku zycia psychicz-
nego. Chorobliwe niedomagania umyslowe nosza pewne nazwy
ustalone i tak: idjotyzm, gluptactwo, niedolestwo, otepienie. Gra-
nice pomiedzy temi stanami niezawsze sa Sciste.

Idjota nazywa sie, wedlug BINETA, osobnik dojrzaly, ktéry nie
umie méwié i nie rozumie, co si¢ do niego méwi — stoi na po-
ziomie intelektualnym co najwyzej dziecka dwuletniego.

Gluptak (imbecil) méwi troche i cosniecos rozumie, ale nie-
udolny do nauki i nie potrafi porozumiewa¢ si¢ z drugimi pisem-
nie. Poziom inteligencji pomiedzy drugim a najwyzej siédmym ro-
kiem zycia.

Niedolega (debil) potrafi cosniecoé napisaé, ale jego inteli-
gencja nie wystarcza, zeby potrafil zarabia¢ na zycie. Nie wyisza
ponad poziom dziewigciu lat.

Idjota zwraca uwage juz samym wygladem i zachowaniem  sig.
Dysproporcjg ‘czaszki w stosunku do twarzy, cofnigciem szczeki
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dolnej, stalem otwarciem ust, niektérzy z nich nie zwracaja uwagi
na nic w otoczeniu, inni wodza przynajmniej oczyma za $wiattem,
chwytaja przedmioty, ktérych reka dotkna, i zanosza je ile moz-
nosci do ust, niektorzy imitujq pokazane gesty i wykonuia latwe
rozkazy. Wrazliwos¢ na bél wydaje sig u nich zmniejszona, jak
wogéle u osob mniej inteligentnych. Rozréiniaja niektérzy z nich

“ogélnikowo wicksze i mniejsze grupy przedmiotéw, ale o liczeniu

niema u nich mowy. Toi samo o rachunkach. Opisy obrazkéw
zbywaja wymienianiem kilku postaci bez wyjasniania, czy interpre-
tacji caloéei. Jezeli okreslaja przedmioty, to jedynie tylko ze wzgledu
na pozytek, zastosowanie. Uchodzq za bardzo sugestywnych, cho-
ciaz nielatwo poddaé¢ im dowolne przekonania.

W zyciu spotyka sig jednostki ograniczone posréd ludzi zreszta
normalnych, ktorzy zarabiaja na Zycie i zajmowaé moga stano-
wiska w spoleczenstwie. Studjum czlowieka glupiego rzuca
Swiatlo na istote inteligencji. Widaé, czego brak glupiemu i czego
mu potrzeba. Niestety, glupota nie jest pojeciem dostatecznie okre-
slonem. Jako charakterystyczne. cechy glupiego cztowieka podaja
nie: brak wiadomosci, brak wyksztalcenia (chociaz i to bywa nie-
kiedy skutkiem glupoty), tylko ciasny zakres zainteresowar i ubé-
stwo pojeé. Glupi nie jest w stanie pojaé pogladu, do ktérego
nie nawykl od dziecka, choéby nawykl do monsensu, nie przysto-
suje si¢ do niezwyklych wymagaf, ‘wierzy we wszystko, co wy-
iruk 1 fianio tednosth B

p
oczywistym instancjom przeciwnym, sadzi mylnie a uparcie z bla-
hych pozorow i upiera si¢ przy swojem zdaniu, nie cheac mawet
slyszeé argumentéw przeciwnych. Sklonny do zaslepienia w mi-
losci jak i w ni isci. Nie k je swoich k fi jed-
nych z drugiemi, nie dostrzega sprzecznosci, ani stosunku  wyni-
kania micdzy sadami, ktore gotéw wydawaé, nie umie zauwazyé
w pore tego, o co chodzi w danym wypadku, i nie przypomni
sobie tego, co powinien. Nie potrafi tez jednego i tego samego
i tak wypowiedzieé i inaczej.

Interesujacy rozdzial poswiecit glupocie W. DAWID w ksigice
b. t. Inteligencja, wola, zdolnos¢ do pracy, Warsz. 1911, str. 306
i nast. Tam jednak autor wymienia tak wiele typéw glupoty i tak
szeroko pojmuje ten termin, e malo kto nie znajdzie wlasnej cha-
rakterystyki w jednym lub kilku z przytoczonych typow.




164 MYSLENIE

Patologiczne otepienie u jednostek poprzednio inteligentnych
nosi nazwe dementia. Rozréiniajq jej trzy rodzaje: dementia prae-
cox, dementia senilis i dementia paralytica. Blizsza charaktery-
styke tych stanéw znaleié moina w podrecznikach psychjatrii, np.
E. BLEULER: Lehrbuch der Psychiatrie, 1918.

9. MOWA
A. CO TO JEST, DO CZEGO SLUZY I O CZEM SWIADCZY
Mowa nazy dk stéw, w ktérem

jeden osobnik wyraza mysl w tym z.mmrze, zeby ja ktod drugi
zrozumial.

Zeby mowa mogla swe zadanie dokladnie spelnié, musi jej od-
biorca wiedzieé, jakim diwickiem jaka rzecz symbolizuje méwiacy,
co ma na mysli przy kaidem stowie i zwrocie. Musi, innemi stowy,
rozumieé intencje mowigcego i do tego celu znaé jego stownik
i gramatyke. Zdawaloby si¢, ze do tego nieodzowna powinna byé
poprzednia umowa pomiedzy mowiacym a odbiorca. Tymezasem
juz i zwierzeta domowe a przedewszystkiem male dzieci rozumieja
lepiej lub gorzej mowe otoczenia, chociaz nie zawieraja z niem
sadnej umowy zgdry. Zeby ja méc zawraed, potrzchaby sie juz
mowa posh i malym dzieciom
wystarcza, jezeli czesto maja sposobnosé kojarzyé wyobrazenia
pewnych przedmiotéw z pewnemi diwigkami, jakich otoczenie stale
uiywa, kiedy ma z niemi do czynienia.

U zwierzat i u dzieci wystepuje instynktowna potrzeba
wyrazania pewriych rodzajéw stanéw wewnetrznych pewnemi ro-
dzajami diwigkow, jak np. bol i radoss, gxad i gniew zmaiduia
u nicl swoj ck wyraz
Instynktownie tez zjawia si u nich renkc)a na charakh:ryslyczne
wyrazy diwiek tych stanéw h ze strony otoczenia.
W miare sprawnosci ucha i organéw mownych dziecko zaczyna
naéladowaé te diwieki mowy, ktére w otoczeniu slyszy. Dzieci
gluche zostaja tez i nieme, o ile im nie udziela¢ osobliwej nauki.
Zczasem ucza sig wyrazaé z pomocg mowy nietylko stany uczu-
ciowe, ale procz tego, swe przedstawienia i przekonania.

Kiedy méwimy, rzadko kiedy, i to tylko przy krétkich zdaniach
przedstawiamy sobie naprzéd stowa, ktérych za chwilg uzgiemy.
Z reguly mamy przed rozpoczeciem zdania wyrainy zamiar,
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zeby wyrazié jaki$ stan rzeczy, ktéry sobie wtedy przedstawiamy
obrazowo, lub nieobrazowo, ale stéw jeszcze nie mamy wszystkich
w éwiadomosci. Mamy tylko, précz wlasnej mysli, pewien pusty
schemat zdania na uwadze i kierujemy sig poczuciem grama-
tycznem i stylistycznem, kiedy nastreczajace si¢ kolejno wyrazy
koficzymy i porzadkujemy nalezycie, kiedy z wielu nastreczajacych
sic wyrazéw wybieramy jedne a odrzucamy drugie.

Czlowiek, ktéry méwi plynnie a do rzeczy, zachowuje sig przy
kazdem zdaniu podobnie jak artysta, ktéry wykonywa dzielo sztuki
wedle podanego tematu. Temat ujmuje przedmiot dzieta pojeciowo,
nieobrazowo. Artysta rozwija temat na wyobrazenia, kiedy tworzy
tresé dziela. Podobnie ten, ktéry méwi ze sensem, ma naprz6d
wiedze nieobrazowa i nieujeta w -granice poszczegdlnych
poieé i stéw. Kiedy méwié zaczyna i wie juz, co ma powiedzieé,
ale jeszeze swoich zdah nie slyszy — one dopiero przyjda, wtedy
mu sig tres¢ wlasnej mysli stopniowo precyzuje i wyjasnia i w ramy
nadplywajacych stow uklada. Jakby warkocz plétl.

Stad kontrolujemy samych siebie i drugich, cheac wiedzie¢, czy
co$ jasnego mamy na mysli, w ten sposéb, ze staramy si¢ nasze
mysli wypowiedzie¢ w postaci zdah méwionych lub pisanych.
Uczymy si¢ tez sami, uczac drugich.

Sprawnosé w méwieniu idzie, ale tylko do pewnego stopnia,
w parze z rozwojem inteligencji. O tyle np., ze idjoci najmniej
rozwinieei nie mowia i nie pisza weale i, kto od rzeczy mowi, ten
2 reguly nie do rzeczy mysli. Jednakie z jednej strony nieme
zwierzeta i milezace osoby objawiaj nieraz rozumowanie najzu-
pelniej poprawne a z drugiej strony nic pospolitszego, jak ogra-
niczony gadula i blagier, lub grafoman. Droga odpowiedniej tre-
sury literackiej mozna wyrobi¢ u osobnikéw podatnych znaczng
sprawno$é w méwieniu i pisaniu, ktéra wyglada z pozoru na objaw
bogactwa myéli a weale o niem nie éwiadczy. Prowadza do te
sprawnosci nieszczesnej zadama na tematy wolne, analizy esle-
tyczne i bez h pojeé i zasad

h i etycznych, cwiczenia yezne ustne lub pi-
semne, obliczone na ucho i serce, czyli na sugerowanie odbiorcéw,
nie na ich intelekt, nie na przekonywanie. Beletrystyka i krytyka
literacka i arlystyczna a podobnie aktualna literatura polityczna
na nie apelujg naogét do trzeiwej $wiadomosci
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calowieka, ktéry czuwa w calej pelni, tylko do tej polsennej swia-
domosci czlowieka zmeczonego praca zawodowa, ktéra charakte-
ryzowaliémy, méwiac o énie, o sugestji i o mysleniu. W tych dzie-
dzinach posluguia si¢ ludzie z powodzeniem $rodkami niedopu-
szczalnemi w nauce, zeby odbiorcw pozyskaé, opanowaé, na-
tchnaé, przeciagnaé na swoja strone. Takiemi Srodkamisa pojecia
niejasne, wyrazy wieloznaczne, atmosfera uczuciowa wyrazéw i zwro-
tow, soﬁzm.ty, powolywanie si¢ na powagi, zohydzanie przeclw-
nikéw, p mylne a efek zachety, kwie-
ciste zwroty, patos, frazesy. Sa to narzedzia zawodowe mowcow
od czaséw PLATONA. Role starozytnych méwcéw objeli w czasach
nowych  dziennikarze,. essayiéci, zawodowi prelegenci niespecja-
lisci. Do zdobywania tych srodkéw sluzy w nauczaniu nauka jg-
zyka i literatury ojczystej.

B. KILKA WIADOMOSCI. Z DZIEDZINY ROZWOJU JEZYKA
Zmiany, jakim ulegaja jezyki ludzkie w ciagu wiekow, opisuje
i tlmaczy lingwistyka. Nie zapuszczaiac si¢ na jej olbrzymie pole,
¢ wypada o ni iezyko-
wych i wskaza¢ na ich to psycl\uloglczne I tak: zmiany brzmie-
nia i znaczenia stéw. Jak daleko moie zczasem sicgaé zmiana
brzmienia pewnego stowa w rozwoju historycznym pewnego jezyka,
to wida¢ na francuskiej zmianie miejscowosci, ktéra za czasow
raymskich bramiala prawdopodobnie ,Akwai. Sekstisi® a dzié brzmi
krétko:: ,Ex*. Pod icdo dzisiej-
szego kiego dlugiego ,u®. W angielskie i kiej pisowni
mamy w wielu miejscach przechowane lady dawnego brzmienia
wyrazéw. Swiadcza o zmianach deformujacych wyraz niekiedy do
niepoznani
Nic dziwnego, e wyraz musi zmienié brzmienie, jezeli si¢ nim
poslugiwaé zaczng ludzie o innych nawyczkach w méwieniu, ktérzy
majg inaczej ustawiony glos i postuguja sie w swej mowie innemi
narzedziami. Naprzyklad, méwig raczej gardlem, niz koficem je-
zyka i zebami, méwia przez nos lub wlasnie nie uiywaja brzmier
nosowych.
Skad si¢ znowu & nawyczki biora i sa réine na rozmych polu-
dnikach i réwnoleznikach kuli ziemskiej a nawet w réinych stro
nach poszezegélnych krajow w Europie, tego nie moze wytluma-
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ezyé psychologia i to nie do niej nalezy. Ale w ustach jednego
i tego samego ludu stowa ulegaja zczasem licznym zmianom, na
ktére sklada si naprzyklad a) sasiedztwo diwigkéw.

Diwicki szybko po sobie nastepuiace wplywa,q na siebie jed-

lub ok wprzéd
lub wstecz. Asymilacja diwigkéw sqsredmch wsteczna lub pro-
gresywna, polega na tem, ze latwiej jest, naogél, powtérzy¢ ten
sam ruch narzedzi mownych, niz je nastawiaé na nowy uklad.

Slqd lacinskie ,illustris* powstalo z ,inlustris“ a polska ,mal-
mazja“ z wloskiej ,malvasia®. Droga asymilacji progre-
sywnej tworzy si¢ obecnie o reporlemw nieznajacych laciny
ndedektyw” z ywa“. ilacja nastepnej
zgloski do (Eie S Tdx ik iedroatk przyklad perse-
weracji wyrainego de, ktére wymagalo wysitku i dlatego trwa.
Asymilacja wsteczna w ,illustris® lub w ludowej ,harbacie
z lacifiskiego ,herba tea“ tlumaczy si¢ tem, Ze uwaga wyprzedza
mowe. Rzymianin, ktéry mial wyméwié wyraz ,inlustris“, tak zywo
juz na poczatku wyrazu mial na uwadze nastepujace lustr, i tak
sig na | nastawial, ze i diwigku n nie wyméwil w poprzedniem in,
tylko zamienil go na L. To samo ,kurczone pieczgta® na obiad
iz dymki faj", zamiast 2 fajki dym*.

Ze nie dzieje siq tak zawsze, swiadcza wypadki dysymilacii
czyli rozpodobnienia zrazu jednakich diwiekéw sasiednich. W ten
sposcb tworzy sic_gwarowa rynva* i Jrynewka® z prawidlowej
i jeszcze dosé niemieckicj ,,rynny i prynienki. Podobrie zrobil sic

Lpielgrzym®, el i “, ,ryblo®
ze srebra®, ,lubryka® z ,,rubrykl i yjankur* z ,rankoru®.

b) Analogija. Cale wyrazy i czesci ich ulegaig czesto prze-
ksztalceniu nie pod wplywem zglosek sasiadujacych, ale innych,
oddalonych. Szczegélniej wyrazy obce, rzadzie] uiywane, odosob-
nione, nieskojarzone z licznemi innemi o brzmieniu takiem samem
ulegaja przemoinemu wplywowi licznych pospolitszych  wyrazow
o brzmieniu wyrainem i swojskiem. Daremnie zmieniali Niemcy
w Poznafiskiem nazwe ,Jezierny“ na ,Am See*. Urzedows nazwe
wymaviat lud okoliczny w najlepszej wierze: ,Jamza“ i brzmienie
zostalo nadal polskie. Analogja zmienila w Polsce na ,okowite”
lacifiskg ,aquam vitae“ a we Francii przeksztalcila niemiecki ,Boll-
werk® na francuski ,boulevard“ i niemiecki ,Vorburg® na ,fau-

£
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bourg®. Z pi »Morysinka®, ktéry z rzadkiego
lmlcmaMaurycy,zrnbllﬂq puspuhmy Marysinek®, z ,Mon Coteau®:

»Mokotéw“. Teksty dawnych piesni naboznych ulegly na tej dro-
dze zmianom niekiedy ze szkoda dla sensu. ,Tys niezwycigzonego
plastr miodu Samsona“, opiewa tekst dawnej piesni do Matki
Boskiej. Lud spiewa inaczej: ,Ty$ niezwyciezonego plask w morde
Samsona“. Inna pieshi brzmi w oryginale: ,Sliczna Estero, o Pa-
nienko $wigta“ a w ustach ludu: ,Sliczna jest tero, o Panienko
swigta®. Podobna drog powstalo magiczne ,hokus-pokus* ze
stéw t. zw. konsekraci loc est enim corpu:

Drieje si¢ tak zgodnic z ogélnem prawem naszej uwagi i pa-

micei. Nasze spostrzezenia stale odchylajg sie mniej lub wiecej
w kierunku naszych nawyczek, w kierunku tego, czego oczeku-
femy, a podobnie nasze praypomnienia w kierunku tego, czegosmy
na coémy byli Stad,

bie i powtarzajac diwicki uslyszane, chotby przed chwila, pn.ed
sekunda, przekrecamy slyszany diwick w najlepszej wierze, prze-
konani, ie$my go slyszeli na wlasne uszy. Anglik nie jest w stanie
wyméwié nazwisk Modrzejewskiej i Sienkiewicza i w najlepszej
wierze wymawia Modzesky i Zinkwic, przekonany, ze tak je sly-
szal z ust polskich. Podobnie uzupelniamy poszczegélne litery usly-
szane w telefonie albo z zywych ust ossb méwiacych obeym je-
zykiem. Slyszymy w nich cale wyrazy, ktérych weale nie bylo, ale
my bylidmy na nie praygotowani,

Nickiedy mylna etymologja ludowa wydaje sic_tlem

Tak np. mylnie

z ,contre dance”, podczas gdy to jest angielski taniec krajowy
(»country dance“). Podobnie romantycy polscy zrobi smetarz®,
od ghbetiai®, podezds gdy on naprawde pochodzi od grecklega
skojmeterjon

W rozwoju jezyka wida¢, jak stowa dlugie i trudne do wymé-
wienia ulegajg skrétom i uproszczeniom a, précz tego, pospiech
i lenistwo zacieraja roinorodnosé brzmiei. W polskim jezyku
dawno tez, bo w XVI w. zaginagl wyraz ,wsztornastki“ i ustapit
miejsca dzisiejszemu ,wszystek®, zatracila si¢ réinica miedzy ,a¢
awyklem i pochylorem, micdzy .rz* a i, misdzy " a ,&,
migdzy ,w* a W' ,p“ a ,p.

) Tworzenie si¢ wyrazéw. Wyrazy mowy tworzyly sig
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i tworza sig dzié w ustach dzieci czesciowo jako spontaniczne
wyrazy przeiyé psychicznych. Tak np. wykrzykniki: ,ach®, ,och®,
»aa“, ,00“ sa naturalnemi wyrazami afektéw strachu, rozpaczy,
zdziwienia, radoici. Diwick ,mama“ wydaje dziecko, zanim je
starsi naucza, co on moze znaczyé. Stad w bardzo wielu jezykach
ten wlasnie dzwiek ,m* rozpoczyna nazwe matki.

Czeiciowo tworza sie wyrazy przez nasladowanie diwigkéw
spotykanych w przyrodzie, np: ,riec*, ,wyé®, ,krakac®, ,huk*,
Jstuk®, ,plusk®, ,szum, ,jek¥, ,syk®, ,kokosz%, ,gil*, ,kawka®.
Wyrazy oryginalne wlasnego pomyslu, ktéremi si¢ dzieci nieraz
postuguia, okazuja si¢ przy blizszem badaniu przekreceniami lub
przenoéniami, wzigtemi z mowy starszych. Kiedy$ jednak musiat
calowiek stwarzaé konwencjonalne wyrazy nowe. Pewnym rodza-
jem nasladowania mowa cech przedmiotu jest reduplikacija,
powtérzenie zgloski, ktére wyrazaé moze badito powtarzanie sig
czegos w przedmiocie, np. ykukulka®, ,murmurare®, ,kokosz*,
badi te: wicksza ilosé, wyiszy stopieh, dluiszy czas, ukoficzenie
sie, natarczywosé. Tak np. w naszem: ,chod, chodz!®; ,tu, tu*;
stam, tam®; ,ten, ten“.

Nowe obce wyrazy zwykly wchodzié do jezyka wraz z przed-
miotami, ktére jaki§ naréd otrzymuje, sprowadza od sasiadéw, lub
je na nich zdobywa. Skutkiem tego w dziejach jezyka zaznaczaig
sig dzieje kultury danego narodu (zob. BRUCKNER, Dzieje jezyka
polskiego i tegoz autora: Walka o jezyk). To wszystko razem
jednak jeszcze niedostatecznie wyjasnia, dlaczego wlasciwie ojciec
nazywa si¢ ojciec i czemu w tylu jezykach ,mr¢ ma zwiazek
z koficem zycia i dlaczego nie we wszystkich.

d) Zmiana znaczenia wyrazéw. W toku dziejow jezyka
zauwaiyé latwo proces, ktéry w skréconem tempie i na malg
skale odbywa si¢ nieraz w rodzinach, w klasach, w pozyciu mie-
dzy jednostkami. A mianowicie wyrazy nabieraja, oprécz swego
pierwotnego znaczenia, jeszcze jakiego$ znaczenia drugiego, albo
zupelnie traca pierwotne a zyskuja znaczenie nowe. Zmianom
ulega réwniez zabarwienie uczuciowe wyrazow i zwrotéw.

Tak p. staropolski, przyzwolly i szanowny wyraz ndziewka“

I si¢ zczasem i 1, podobnie ,leb“, ktéry
jako przyzwoity przetrwal tylko w rosyjskiem. ,Lica® przeszy do
poezji patetycznej. ,Kobyla“ a nawet ,suka“ ustapily miejsca przy-
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awoite] ,klaczy* i nieco figlarne ,psicy“. ,Marszatek*, zrazu tyle
co ,stajenny”, awansowal a ,pan® zeszed! na psy. Co wiccei,
polski ,,gosé“ i facifiski ,hostis wspolny maja poczatek. Bunt
i spisek, powiada BRUCKNER, nie mialy w sobie pierwotnie nic
rewolucyjnego. Jeszeze w XVI wieku oznaczaly najspokojniejsze
przymierza. Dzié niktby nie odgadi, ze ,badaé® — to czestotliwa
forma od ,bosc¥, e dzisiejsze ,wietrzec® znaczylo kiedys: stawaé
si¢ wiotkim a nie wylacznie to co dzié: zmieniaé si¢ chemicznie
pod wplywem powietrza. ,,Cnota“ byla tem samem, co nasze za-
lety, albo dzielnos¢ — dzis zwezilo sie jej znaczenie. Wiadomo,
ze w dawnej Polsce i odziez musiala byé ,poczciwa® — dzi§
mato ktéry calowiek chee si takim przydomkiem szczycié (czyli:
mie¢ go w swej tarczy. Szezyt — tarcza). Malo kto czuje jeszeze
5¢“ ukryty w budowie wyrazu ,poczciwy i cnota®.

Rzeczy i osoby, ktére strasza, wstydza, lub osobliwa czesé
budzq, dostaja czesto nowe nazwy, poniewaz unika si¢ ich nazw
wladciwych, aby nie ,wywolaé* nieobliczalnego skutku. Tym spo-
sobem ,djasek zastapil djabla (oszczerce, greckiego djabolosa),
wslabosé epilepsie, a ,choroba cholere; spodnie bywaia czesto
»niewymowne®, albo kryja si¢ pod obcym wyrazem, u Zydéw
»Pan Nasz* zastapit wyraz ,Bég*. Nieraz chodzi o to, seby nazwa
byla zrozumiata wylacznie dla wtajemniczonych. W jezyku lekarzy
symbol , TBC* oznacza gruilice jako skrét laciiskiej nazwy ,tu-
berculosis“. W gwarze zlodziejskiej ,dziad® oznacza policjanta,
okwacz* znaczy tyle co kryminal, ,klawy* tyle co pigkny.

Na szczegélniejsza uwage zasluguig t. zw. przenoénie. Jezeli

w jakimg dmiocie lub w rodzaju i

wyraing ceche, ktéra przysluguje innemu znanemu rodzajowi o usta-
lonej nazwie, wtedy te ustalong nazwe przenosi sig, stosuje sig
przenosnie do nowej grupy przedmiotéw. Tak wiec méwi sie
o ,gléwce” kapusty, chociaz to weale nie jest odpowiednik glowy
u zwierzat. Podobnie znamy ,réie* kalafjora, ,oczka® w siatce
lub na galazkach wiosennych, znamy ,szyjke® flaszki i ,pidro®
stalowe, stajemy u ,stop“ géry, znosimy ,kwasy familijne®, ,gorz-
kie wyrzuty“ stajq si¢ niekiedy przyczyng ,cieikich® zmartwien
i t. d. Slownictwo psychologiczne to szereg przenosni i to sto-
sunkowo péznych, poniewas jezyk wytworzono przedewszystkiem
dla celéw p ; wyrazy byly iem nazwami
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przedmiotow fizycznych, Z tego nie wynika weale, zeby nalezalo
rugowaé z nauki kazdy wyraz i zwrot, ktéry si okaze przenosnia.
Przecies i fizyk musi méwié o ,napicciu® elektrycznem, o ,tama-
niu® si¢ promieni, choé to nie sa patyki sztywne i kruche, chemik
o podwdjnych ,wigzaniach®, geolog o ,uskokach®, biolog o ,ko-
mérkach®, a k nawet ,wyciaga pierwiastki“.

Osobliwe dzieje przeszly niektére przenosnie, np. wyraz ,ordy-
nans®. Zrazu byl nazw rozkazu, a zczasem zaczal oznaczaé tego
ktéry nosi rozkazy. Podobnie, jak ten, ktéry ,siedzi pod panto-
flem“, sam sig ,pantoflem* nazywa. ,Ulica“ przychodzi do glosu
podczas zamieszek. ,Kwirynal* jest albo nie jest w porozumieniu
z ,Watykanem®, ,Paryi“ i ,Berlin“ notuja ztotego i t.d. To po-
spolite przenoénie z gazet.

W poezji przenosnia stuzy przedewszystkiem do tego, zeby wy-
razi¢ zabarwienie uczuciowe obrazéw, nastepnie do tego
zeby w jak najkrotszym zwrocie oddaé jak najwigeej charaktery-
stycznych ryséw danego przedmiotu lub sytuacii; wkoficu, Zeby
daé odbiorcy obraz konkretny, zamiast abstrakeji. W utwmac_h
pisanych z pelng $wiadomoscia srodkéw
stuzy do tego. Poza tem, nie sluzy, tylko jest mimowolnym wy-
razem myslenia z pomoca konkretnych obrazéw i zbitek jakgdyby
sennych. Bywa tes, 7e przenosnia zaciera jasnosé sadéw i pojeé —
nie wiadomo wtedy, o czem wlasciwie mowa i co méwiacy twier-
dzi; powiedzenia staja si¢ wieloznaczne, traca sens — przyczem
moga byé dalej pigkne.

,L6di zycia®, powiada SLOWACKI w 4 piesni ,Beniowskiego®,
jest jak zlota 16di Sorrentu, co siekac krysztal przezroczysty,
szklanny, ogieni dobywa blekitny z odmetu i z wiosel ogiedi leje
nieustanny i tak jak labedZ ognisty przelata, piers majac w ogniu
i ogniem skrzydlata®. Zachwycajacy obraz i upajajacy potok slow,
ale o co chodzi whasciwie? Jaka cecha zycia zostala tu stwier-
dzona? Pieknosé, szybkosé, czy temperament, czy znaczna ener-
gia, czy tlo uczuciowe? Czy to wszystko razem? Niepodobna
dojs¢ i niema powodu dochodzié, bo pickne bywaja nietylko sady.
Podobnie pozbawiony jasnego znaczenia a pigkny jest ustep, ktéry
bezposrednio potem nastepuje: ,Mlodosci! kaz si tej labedziej
marze z ognia i zlota unosi¢ po swiecie. Niech szumi wino w twej
platonskiej czarze, na glowie niechaj bedzie wonne kwiecie; a bli-
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sko Slub6w wysokich oltarze, gdzie Saturnowy wag sie z ogniéw
plecie: tam &lubuj przysztosé...“ To podobne do snu; przenosnie
2gluszyly sens. Natomiast uczuciowe zabarwienia sléw i zwrotéw
utworzyly akord harmonijny, ujety zreeznie i latwo w wyszukang
plecionke déwigeznych stéw, tak, ze uwage trudno od niego ode-
rwaé i masig potrzebg wracaé do tego ustepu. Tylko broii Boze
od czegos podobnego, gdy chodzi o zdobycie prawdy lub unik-
nigcie falszu, a wiec o wszelkie badanie naukowe.

C. KILKA WIADOMOSCI O BUDOWIE POWIEDZEN, O RODZA-
JACH ZDAN I MELODJl MOWY

Zdanie okreslaja najczeiciej jako stowny wyraz mysli. W tem
okresleniu mamy wicloznaczny wyraz ,mysl“. Jeeli mysl znaczy
w tym zwrocie tyle co sad — zdanie tak okreslone nazywa sig
powiedzeniem, lub zdaniem orzekajacem. Powiedzenia
bywaja najezeicie] zlozone z dwuch przynajmniej wyrazéw: pod-
miotu i Précz tych, sa powied: zlozone z jednego
tylko wyrazu, ktérym moze byé badito podmiot, badz orzeczenie,
badi lacznik. ,ldzie“, méwi ktos, patrzac na zegar podejrzany
o to, ie stangl. ,Morze“, wolaja zdrozeni zolnierze Ksenofonta.

Podmiot zdania to nazwa przedmiotu, ktéry bierzemy pod
uwage, orzeczenie za§ wymienia to, cosmy w tym podmiocie
wyréimili. Forma trybu oznajmujacego w orzeczeniu daje
wyraz czynnosci sadzenia. Z jej pomocq wyrazamy nasz akt sadu.
Tryb ji w iu odpowiad; i

sadowi. Lacznik wyraia stosunek miedzy tem, co wymienia orzecz-
nik, a tem, czego sig tyczy podmiot zdania. Lacznik mozna w wielu
2daniach opuscié, przez co nic nie traci wyraz danego sadu —
chyba tylko zwrot zmienia zabarwienie uczuciowe. ,, Ty jestes méj 1
i ,Ty méj!* na jedno wychodzi. Tak samo: ,Ktos jest oburzony®
i ,Ktos oburza sig®.

Powiedzenia niezupelne to wyrazy sadéw, w ktérych ani pod-
miotu, ani orzeczenia nie widaé, albo tez brak w nich tylko pod-
miotu, albo tylko orzeczenia, ale mozna si¢ ich domysleé ze zdah
poprzedzajaeych. Np. rzucone w rozmowie: tak, nie, nigdy, owszem,
ja cig.., quos egol

Bez podmiotéw obchodza sic zwroty micosobowe, jak: grzmi,
leje, lyska si¢. To sa najprostsze wyrazy sadéw. Zdania przeczace

R
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pojmujg niektérzy jako powiedzenia o powiedzeniach d

nych twierdzacych. Np.: ,énieg nie pada® = ,nieprawda jest,
jakoby énieg padal®. Jest to jednak dopiero dedukcja pewna.
Méwigcy niezawsze to ma na mysli. Najczesciej powiedzenie prze-
czace wyraza poprostu sad przeczacy. Czy do sadu przeczacego
potrzebne jest przedstawienie sadu twierdzacego — to kwestja
otwarta.

Zdania takie jak prosby i rozkazy wyrazaia nie sady, tylko stany
uczuciowe, pragnienia, postanowienia.

Zdania pytajne wyrazaj zwykle brak pewnego sadu i pragnie-
nie, zeby go posiai¢. Zakladajg dwie osoby: jedna, ktéra pyta,
i druga, ktéra na pytanie ma reagowac. Reagowaé niezawsze
odpowiedzia; czasem py(a]qcy liczy nie na odpowieds, tylko wla-
énie na brak od go. Tak np.
w h pytaniach yezny jeniach, w ura-
ganiu, w zwrotach ironicznych, w rozmowie o zabarwieniu nieco
iydowskiem. Ta druga osoba zalozona w pytaniu moze by i sam
pytajacy.

Wymawiajac zdania, nie oddzielamy poszczegélnych stow od
siebie jednakiemi pauzami, jak w piémie lub w druku, tylko wy-
mawiamy jednym ciagiem grupy stéw nalezace do siebie i dopiero
te grupy przedzielamy pauzami. W ozdobnej prozie od czaséw
greckich grupy te okazuja sic mniej wiecej réwne. Jezeli tak jest,
styl odznacza sig t. zw. izokolja. Krétsze przestanki zaznaczamy
w’ pisowni przecinkami, diuisze érednikami, kropkami, pauza, trzema
kropkami. Stowa, na ktére szczegélniejsza zwacamy uwage, wy-
mawiamy z wicksza sila. Koniec powiedzenia zaznaczamy znize-
niem glosu; pytanie rzeczywiste koficzy sig podniesieniem glosu,
zdanie poboczne nie spada, raczej podnosi si¢ na koficu. Réznica
wysokoéci glosu w pytaniach niemieckich wedle KRUEGERA do-
chodzi do dnodecuny, w powiedzeniach do oktawy; jesli ktos

je tekst jak ie, obraca si¢ w ter-
BTl i e s e barwy glosu
wyrazamy w mowie pewnosé, watpliwosé, prosbe, rozkaz, oczeki-
wanie, zdziwienie, cheé, niecheé; cechy naszych standw intelektu-
alnych i afekty. Na te érodki wypowiadania sie nie posiadamy
znakéw pisarskich. Monotonja i ubéstwo pisma powoduje tez fa-
talng sugestje, kiedy nam przychodzi odtworzyé mowe pisana lub
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drukowana. Od dziecigeych lat ludzie nie ucza si¢ mowié tego,
co drukowane lub pisane maja przed oczyma, i nie umieja tego
méwic. Umiea z reguly tylko ,czytac. Caytaé we wspélezesnc
kulturze znaczy tyle co: glosem od

druku i na podobiefstwo ubogich znakéw pisarskich zaciera¢
glosem wyraz mysli i uczucia. Dla umartwienia odmawiaja tak
modlitwy w klasztorach. Naprawde dziala tu czynnik inny: auto-
matyzacja; spotykamy przeciez ten sam objaw tam, gdzie nie moze
byé mowy o umartwieniu $wiadomem. Niezmiernie wielki procent
ludzi, biorac tekst drukowany przed siebie i majac drugim uprzy-
stepni¢ jego tresé, jego mysl, odtwarza tylko jego wyglad ze-
wnetrzny. Ludzie wpddajq wigc przy czytaniu w rodzaj transu.
Glosem zazwyczaj wyiszym i donioslejszym niz zwykle wyma-
wiajq w réwnem tempie i bez pauz co wyrazniejsze stowa tak
szybko, ze niepodobna ich rozumieé. A jesli ktos i to zrozumie¢
potrafi, to dopiero ta droga, ze tekst slyszany drugi raz niejako
uchem czytaé prébuje i na iywa mowe tumaczyé.

Istnieja poszlaki, ze starozytni czytali méwigc przytem na-
prawde — to przynajmniej wiadomo, Ze czytali zawsze gloéno.
Dzi§ ucza sig dzieci nie czytaé, tylko recytowaé, przyczem osobnil
ktéry nie recytuje, ale czyta ze zrozumieniem, nazywa si¢ wlasnie
recytatorem. Otwiera si¢ tu duze i wdzieczne pole dla peda-
gogéw do pracy nad dzieémi a dla inteligentnych ludzi doroslych
do pracy nad soba.
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Béla Revesz

Béla Révész
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Pieron
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Piéron
Bewusstseinslage
eskriptive

irodku
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Meyerinck
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ednak jednak
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