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POD ZARZADEM ADAMA WIERZBICKIEGO

L ROZNE RODZA JE
PRZEZYC UCZUCIOWYCH

1. UCZUCIA PROSTE

Posréd wielu wrazed zmystowych zwraca uwage pewna ich
grupa, oméwiona razem z innemi wrazeniami ustrojowemi, a mia-
nowicie przyjemnos¢ i przykrosé. Jedli te wrazenia wystepuja u nas
w znacznej sile, nazywamy je rozkosza i bélem. W naszem zyciu
duchowem odgrywa ten rodzaj faktow psychicznych rolg bardzo
doniosla. ie unikamy i béléw;
szukamy przyjemnosei i rozkoszy. Te wlasnie stany czeéciej i bar-
dziej odczuwamy jako stany naszego ja, stany nas samych, niz
jakiekolwick inne przezycia zmystowe — stad obejmuje sig je
wspdlng nazwa: uczucia. Uczuciem nazywa sie to, co przeiywa
cztowiek zzighnicty, kiedy stanie pod piecem (poza wrazeniami
temperatury i nacisku); uczuciem — to, co wyrazamy skrzywieniem,
kiedy musimy wypié znaczna porcie oleju rycynowego (nie: jego
smak, ani zapach); to, co si¢ wypowiada pogodnym wyrazem twarzy,
Kiedy wachamy kwiat jabloni, albo zatykaniem noss, kiedy nas za-
leci siark dér. W tych i tym podobnych wyp: przezywamy
przykroéé i przyjemnosé, polaczona z wyobraeniami
czemi o treéci k prostej, czyli z
w samej przykrosci i w samej przyjemnosci tego rodzaju tez nie
potrafimy sie dopatrzeé adnych skladnikéw, ktérebysmy cheieli
uwazaé za osobne przezycia — stad tego rodzaju fakty psychiczne
nazywamy uczuciami prostemi.

2. PROCESY UCZUCIOWE

Nie tak prosto przedstawiaj si¢ stany takie, jak np. trema przed
wystepem publicznym, zal po stracie bliskiej osoby, zadowolenie
z tego, esmy spelnili obowiazek, triumf odniesiony nad soba sa-
mym, onieSmielenie w chwxh slanowcze], radosc % uzyskama wy-
granej, zawéd,
nie, przezycie komizmu lub tragizmu jakiejé sytuacji, upojenie,
tesknota, przygnebienie, odruch sympatji lub antypatji, obraza, po-
nizenie, smak zemsty, zachwyt nad krajobrazem, ekstaza religijna
lub erotyczna i t. d. W tych i takich wypadkach mamy réwniez
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do czynienia z przyjemnosciami i przykroéciami, ale te stany nie
wydajq si¢ jui takie proste. Moina w kazdym z nich wyréznié
wiele mysli: sadéw pewnych i prawdopodobnych, wiele przedsta-
wien obrazowych i oderwanych. Caly stan trwa dluzej, jest ob-
fitszy, bogatszy od uczué prostych, jest bardziej podobny do akordu
lub melodji, niz do poszczegélnego tonu. Nazywaja takie stany we-
whnetrzne uczuciami wyzszemi lub uczuciami zlozonemi, a ze wzgledu
na przcbl:g i rozwéj takich stanéw, na ich budzenie sie, nabrzmie-
wanie, dogasanie, wystgpowanie w centrum i cofanie si¢ na brzcgl
pola $wiadomosci nazywaja je tez procesami uczuciowemi.
Nie jest latwo pociagnaé wyraina granice migdzy prostemi a zlo-
Zonemi stanami uczuciowemi. Powiedzie¢ jasno, gdzie wlasciwie
i odkad zaczynaia sic uczucia wyisze. Jeieli uczuciami pro-
stemi nazwiemy krosé, zwiazang z
czyli b o tresci mozli-
wie prostej, okreslenie nie bedzie dosé¢ jasne. Dlatego, ze granica
wrazenia zmyslowego nie jest dosé wyraina. Tresé ,mozliwie pro-
sta“ — to granica elastyczna. Widok &ciany koloru perfowego na-
zywamy wyobrazeniem wzrokowem, widok malego platka nieozna-
czonej 1lo§cv centymetréw kwadmowych tegoz koloru uchodzi
ie za wrazenie ¢ §6, zwigzana z wi-
dokism' malego platks'o mile] basvitd bylaby uczuciem prostem;
tamta, zwigzana z widokiem calej éciany, moglaby rosci¢ pretensje
do nazwy uczucia wyiszego. Szczegdlnie, gdyby to byla sciana
w paski albo w kratki. Niewiadomo, od jakiego wymiaru po-
wierzchni zaczaé liczyé wyob i k w i ieni
do wraeh i uczucia wyisze w przeciwstawieniu do prostych.
Podajg tez inne kryterjum. A mianowicie powiadaja, Ze uczucia
wyisze przeiywam, kiedy si¢ ciesze lub martwie czems, z czegos,
kiedy moje uczucie posiada przedmiot i zwiazek mego uczucia
z jego przedmiotem jest zrozumialy, da si¢ rozumnie pojac. Tak np.
kiedy sie dziecko cieszy podarkiem, a dorosly czlowiek gryzie sie
despektem, kiéry go spatkal Podarek i despekt — to przedmioty
uczué w tych wypadkach, i kazdy latwo pe]mle, ze podarek, jesli
stosowny, musi obdarowanego cieszyé, a ponizenie, choéby domnie-
mane, grysé.
Zapewne, ale nieinaczej ma sig rzecz z bolem zgniecionego na-
gniotka albo zapachem. Wydaje sie, ze przy uczuciach zmystowych,
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a te majg byé ,niisze®, réwnie latwo i réwnie trudno nam wska-
zywaé przedmioty uczucia i niewicksza nam robi trudnoéé naogét
zrozumienie tych prostych przyjemnosci i praykrosci. Jest rzecza
zrozumiala, Ze cierpi pewien ktog, komu zewnetrzne czy wewnetrzne
czynniki psujq organizm, bo kazdy normalnie w takich wypadkach
cierpi. Nie wiemy tylko, dlaczego to tak jest wlaénie, ze kaidy
cierpi przy uszkodzeniach organizmu, ale tez réwnie dobrze nie wiemy,
dlaczego wlaiciwie to tak jest, ze kazdy sig normalnie cieszy, stwier-
dzajac przybytek materjalny, a gryzie sic szkoda fizyczna lub mo-
ralng, pogorszeniem sie swojej sytuacji zyciowej w stosunku do
otoczenia. Na jedno i drugie pytanie potrafimy odpowiedzieé je-
dynie tylko, powolujac si¢ na instynkt samozachow.wczy; ten
sam w obu wypadkach, czyto chodzi o praedmioty uczué pro-
stych czy o przedmmly uczuc wyzszych Zatem i tem znamieniem:

loscia jego zwiazku z uczuciem
nie moina scisle ngramczyc uczué prostych i uczué wyiszych
czyli zlozonych.

Réwnie trudno tem, e uczucia wyisze, jakoby, powolniej rosna,
zaleza od humoru, mozna je latwiej opanowywaé, zawieraja wiccej
przypomnieii i s pelniejsze jakies, bardziej masywne, a nie tak
ostre, jak prosta przyjemnosc i przykrosé.

Te préby charakterystyki zwracajg tylko uwage na ten fakt, ze
wyraz uczucie raz stuzy do nazywania prostego faktu psy-
chicznego, a mianowicie wrazenia przyjemnosci i przy-
krosci, a drugi raz — do oznaczania stanéw zlozonych
o zawilej budowie, w ktérych wyré. mozna éw prosty
skladnik: elementarng przyjemnosc i przykrosé.

3. DYSPOZYCJE UCZUCIOWE

Wyraz ,uczucie” oznaczac zwykl jeszcze trzecia rzecz, a miano-
wicie: méwimy nieraz, a czesciej czytamy, e uczucie jakie$ prze-
trwalo lata, nie tracac nic ze swej éwiezodci i sily, albo, ze ktos
kierowal sig stale uczuciem, a nie rozumem. W takich zwrotach
mamy na mysli nie fakty ani procesy, tylko dyspozycje uczuciowe.
Dyspozycia uczuciowa bedzie milosé ojczyzny, albo miloéé do po-
szczegolnych oséb skierowana, chociaz sig w zyciu i w historji li-
teratury nazywa uczuciem. Toz samo: sympatia, antypatja do pew-
nego rodzaju ludzi, zwierzat, potraw, usposobienie wesole, ponure,
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szmymemalnc czyh sklonne do tzawych rozczulefi, domatorstwo
i manja p gust do ksigiek
i do kieliszka, gadul proznosé, dliwosé, albo
wiele takich, ktdre osobnej nazwy nie maja, ale charakteryzujg czlo-
wieka ze strony uczuciowej. Méwi si¢ o jednym, ze pasjonat, o dru-
gim, 7e ma dobre serce i latwo go waruszyé, inny — opryskliwy,
zawziety i skryty, inny lubi polowanie, inny, albo ten sam, kobiety,
konie, sporty, koncerty i t. d.

Dyspozycja uczuciowa to nie zjawisko psychiczne, tylko mniej
lub wigcej trwaly warunek jakié wystepowania stanéw
uczuciowych pewnego rodzaju. Bywaja dyspozycje uczu-
ciowe wrodzone, jak np. usposobienie wesole, bywaja nabyte, jak
np. zamilowanie do pewnego sportu, przemijajace, jak np. zamilo-
wanie do znaczkéw pocztowych w klasach nizszych, i dyspozycie
dozgonne.

W wielu dyspozycjach uczuciowych latwo stwierdzi¢ ich pod-
klad somatyczny; w innych moina sig go tylko domyslac.
1 tak znane jest pogodne usposobienie w ostatnim okresie gruzlicy,
I mowi sig 0 7 ym humorze u ludzi cho-
rych na watrobe lub chorobe cukrowa; cierpiacy na chorobe Ba-
sedowa sq nadmiernie sklonni do smutku, placzu i rozdraznienia,
kob\ety w okresie perjodu opadA asohhwa tesknota, potrzeba

poczucie 8¢, sktonnosc do placzu,
horobach serca zjawia si¢ ni y niepokdj i strach.
Alkohollcy nalogowi cierpia na alakx zazdroéci i gniewu, morfi-
nigci, pozbawieni narkotyku, mecza sig i szaleja, a po zastrzyku
objawiaja réwnowage ducha, zatruci atroping i szalejem ulegaja
gwaltownym atakom furji, pod wplywem gazu rozweselajacego
a podobnie w narkozie eterowej wystepujg sny pogodne. Haszysz
i opjum wywoluja marzenia rozkoszme. Dzieci i mlode zwierzeta
maja niczem niepohamowany instynkt do ruchu, halasliwej zabawy
i émiechu, ktéry z reguly z wiekiem stabnie. Osoby otyl przy-
sadkowate o krétkich nogach i rekach bywaja najeze:
godnego usposobienia i lubia wesole towarzystwo (zob. KRET-
SCHMER, Kérperbau u. Charakter, Berlin 1922). Falstaff i Za-
globa s do siebie fizycznie podobni. Mefisto musi by¢ chudy.
Luter i Kalwin réinia sie fizycznie, a z temi réznicami ida w parze
réinice w ich odczuciu i obrazie $wiata. Pat i Patachon to réw-
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niez rézne typy fizyczne i réine miny, roine spojrzenia — pogodny
jeden, ponury drugi, chociai uczestnicza w jednakich sprawkach
na ekranie.

Trwale, wrodzone dyspozycie uczuciowe stanowia razem cha-
rakterystyczny kompleks, zwany usposobieniem czlowieka;
zaliczamy je do jego temperamentu lub charakteru. Mowimy, e
stanowia czyjas nature.

yspozycjami uczuciowemi sa tei t. zw. namigtnosci. Jezeli
kto$ na mysl o pewnym przedmiocie lub sytuacji traci réwnowage
tak, ze gotéw szukaé danego przedmiotu lub sytuacji wbrew
swoim widocznym interesom zyciowym, wbrew wlasnemu zdaniu
o tem, czego wlasciwie chee i nie chee, co powinien i czego nie
powinien, i tak postepuje stale, méwimy o nim, Ze posiada pewna
namigtnoé; ulega pewne namigtnodci. Mowi si o namigtnych
graczach, palaczach, pijakach, ysliwych i t. d. Kaidy
z nich dozna]e zywej przylemnosu, gdy moze osiagnaé przedmiot
i nami i, doznaje przykrosci, kiedy odezuwa
swej gorujacej dyspozycii iowej. Wiadomo,

e namietnoéci umiemy w znacznym stopniu opanowywaé, jezeli
znajdujemy .dosé silne pobudki do tego, zeby tej pracy sprobowa.

4. NASTROJE

Mamy naogél tak silng i przemoing potrzebe szukania przyjem-

nosei i unikania e w zwyklych w spole-
caefistie cywilizowanem codzienne Zycie uplywa zdrowemu, éred-
nio na ych stanach
wewnetrznych. Zabarwienie to nie jest i, jesli chodzi o szczecie,
nie powinno byé zbyt intensywne, a ie powtarza si¢ wciaz i stale
nam towarzyszy, zatem schodzi z punktu widzenia uwagi — sta-
nowi tylko pogodne tlo zycia. W tym celu przecies, zeby uniknaé
praykrych widokéw a zapewni¢ mile, bieli si¢ i maluje kamienice,
sprzata sig ulice i mieszkania, sadzi sie kwiaty i dba si¢ o po-
wierzchownoéé wlasna i cudza. Wzgledy na higjeng ida tu w parze
2 réwnie waznemi wzgledami na warto§é uczuciowa otocze-
nia, w ktérem zyjemy. W budsetach cywilizowanych gmin nie sa
zbytkiem wydatki na upiekszenie miasta, w budzecie rodzin czy
jednostek — wydatki na sztuke wszelkiego rodzaju, na rozrywki,
na odnowienie stroju lub upigkszenie domu. Nikt nie wpada
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w zachwyt nad gladkoscia politury na swych meblach i przezro-
czystodciq szklanki, z ktérej codzien pije herbate, ale niezliczone
drobiazgi tego rodzaju dzialaja, tworzac razem pogodne tlo zy-
cia wewnetrznego i pracy. Drobne zmiany na gorsze w oto-
czeniu zaraz zwracaja uwage i wywoluja mniej lub wiccej wyraing
praykrosé. Naprzyklad: pajeczyny na Scianach, jakis brud na po-
dlodze, jakas wori niedawnego obiadu, gdzie$ zarzucone klucze i t. d..
Na tem, naogét pogodnem, tle kazdy stara sig zajmowaé ta praca,
ktéra mu réwniez sprawia przyjemnosé. Jesli tego nie znajduje,
normalnie zmienia zawéd. Praca bywa malo zabarwiona uczu-
ciowo — tad: praca mechani biurowa,

Ale i.przy takiej pracy wystepuja normalnie momenty przyjemne.
Np. kiedy si¢ widzi, jak ilosé produktu rosnie lub jak si¢ zbliza
pauza. Poza praca oddaje si¢ czlowiek wypoczynkowi i rozryw-
kom, a te z natury rzeczy sa réwniez przyjemnie zabarwione uczu-
ciowo.

Przyjemnie, ale nie wszystkie jednako. Czlowiek czuje sie przy-
jemnie i w teatrze i w cyrku i w teatrzyku rozmaitosci i na wy-
cieczce za miastem i na koncercie religijnym i na uroczystej aka-
demii i u siebie w domu za stolem i w zabawie z dzieémi, ale
w kaidym z tych wypadkéw caly stan uczuciowy wydaje si¢ inny.

Kiedy sic sala teatru wypelnia przed spektaklem, a widowisko
zdaje si¢ wiele obiecywaé i budzi i
chetnie si¢ widzi powaine i pogodne postacie posréd widzow,
przyzwoite stroje, chetnie sig slyszy rzeczy dotyczace autora lub
sztuki, ktéra si¢ za chwile rozegra (byle nie jej tresé); a nie-
chetnie stwierdza si¢ np. won czosnku lub alkoholu od strony
przypadkowego sasiada, wofi, ktéraby nie tak razita w malej re-
stauracji pod miastem podczas wycieczki; niechetnie slyszy sie
wtedy jakies spory familijne, czy zwady polityczne, ktéreby na
innem miejscu i w innej chwili te nie tak razily — moze nawet
interesowaly. Mowimy, ze jestesmy wtedy w pewnym nastroju
i pewne elementy psychiczne godza si¢ nam latwiej z tym na-
strojem, inne trudniej, niektére si¢ z nim sprzeczaja.

toby wprowadzil ,Rote* Konopnickiej w program wieczoru w Va-
rieté, zepsuje efekt i ,Roty“ i przedstawienia. I tak naprawde psuja
niekiedy drugorzedni aktorzy programy kabaretowe, wplatajac mi
dzy humorystyczne i satyryczne kawaly tu i 6wdzie ustepy ,0 gleb-
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szem znaczeniu“ rzekomo, ustepy, w ktérych bedzie troche krwi,
troche zacisnigtych piesci, troche komedjanckiego kaznodziejstwa.
Psuja nastréj zabawy.

Wycieczka za miasto w dobranem towarzystwie daje nastrsj swo-
bodny, wesoly, pusty; organy w wielkiem wnetrzu o wielkiej po-
waznej architekturze nastrajaja uroczyscie — trudno przy nich tai-
czyé shimmy, dobrze natomiast rozmyslac o znikomosci wszystkiego,
co ludzkie, sluchajac w tych warunkach ,Requiem® Brahmsa.

Nasuwa si¢ pytanie, czem sg wlasciwie nastroje, o ktérych méwi
sig w tych i tym podobmych wypadkach. Niektorzy powiadaja:
nastréj jest to przemijajaca dyspozycja do pewnego ro-
dzaju uczué. Do innych uczué dysponuje nas muzyka Offen-
bacha z ,Orfeusza w piekle®, do innych ,Butterfly“. Offenbach budzi
nerwowy niepokéj, podrainia, lechce, wabi, dziala jak szampan,
jak jakas ponetna $mialosé wesolej, przystojnej damy okoto pét-
nocy — do czego innego dysponuje Puccini w ,,Butterfly“: ten roz-
czula, ogarnia wielkim ruchem, upaja, szarpie i rozdziera. Nastrojem
nazywaja sama dyspozycje do pewnego rodzaju uczué, ale my be-
dziemy nazywali nastrojem nietylko dyspozycie sama, nietylko go-
towosé, ale, zgodniej z potocznem uzyciem wyrazu, gotowosé
wraz z jej odpowiednikami aktualnemi, wraz z pray-

myslami,

wraz z konk i, ak

uroczysty przy organach to jest to wszystko, co pod ich wply-
wem przezywam, caloéé o jednolitym charakterze — na

dnie tego stanu gdzies gleboko ukryte poczucie wlasnej malosci
i cayjeis potegi laskawei, ktéra potrafi swiecié, grzaé i piescié,
ziemia trzadé i zabijaé. Nastréj zaciszny wlasnego domu to znowu
nietylko gotowosé do doznawania takich czy innych uczué, ale
wraz z nig konkretny zbiér codziennych przezyé wewnetrznych,
o niewiclkiej sile, na dnie tego zbioru poczucie bezpieczefistwa,
spokoju, wygody, dobrych ludzi blisko, ciepla, ciszy i najzupetniej-
szej swobody.

Nastroje réznia sic pomiedzy soba tem, co si¢ na dnie kaidego
z nich ukrywa. Jest to przekoname lzkles, dotyczqce cale] naszej
sytuacii zyciowej; ni a cha-
rakterystycznie, niby dno, dany odcinek strumienia $wiadomosci.

To, co stanowi jedno&é charakterystyczna nastroju, to bywa
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rodzaj sytuaci Zyciowej, ktdry wyczuwamy mniej czy wigce
$wiadomie w chwili nastroju: wiec albo jesteémy pewni siebie,
albo nie caujemy bezpiccznego gruntu pod nogami, albo jestesmy
napieci, i czego$ ni ie, musimy ¢ nie
mylic sie i dziataé, albo sie poddajemy fali ztudzesi spokojnie, albo
atakujemy, albosmy doznali porazki, wznosimy si¢ albo opadamy.

Oprécz tego, z kaidem wyobrazeniem, z kazda mysla mamy
skojarzone dlugie i liczne szeregi mysli, nieuswiadomionych albo
péluswiadomionych w danej chwili, obarczonych bélem lub nazna-
czonych przyjemnoscia. Te wlaénie utajone i pélutajone mysli za-
barwiaja caly nasz stan przyjemnie lub przykro, a jesli ich jest
duio i utrzymuia si¢ dluiszy czas, dziataja jako konstelacja
psychicana, kieruja pracbiegiem mydli naszych i nieswiadomym do-
borem tych przy]emnosc\ i przykroscl, ktore sig wraz z przedsla-
wieniami ob i
przez punkt widzenia naszej uwagi. — Stad réwniez jednolity
charakter nastrojéw. Stad nastréj kosciola, klasztoru, lasu, wsi,
wielkiego miasta, nastrdj mieszkania parwenjusza, gabinetu lekarza,
malej lampy z umbra, kominka i szczap sosnowych, szynku, bu-
duaru, salonu, bibljoteki, a nawet butéw z cholewami i munduru
kawalerzysty.

W toku zycia codziennego weiaz przechodzimy z nastroju
w nastréj. Instynktownie dbamy o to, Zeby nam nic nie macilo
nastrojéw dodatnich, instynktownie unikamy, naogél, nastrojow
przykrych, a jedli kto§ ma uregulowany tryb iycia i obraca sig
w ciasnym zakresie weigz tych samych mozliwosci zyciowych, na-
stroje, jakie przeiywa, malo si¢ réinia stopniem przyjemnosci
i przykrosci i niewielka migdzy niemi zachodzi rozmaitosé. Uczu-
cia, wywolane stalemi, codziennemi podnietami, zwolna ulegaja
stepieniu, dzien jeden robi si¢ podobny do drugiego, jak dwie
krople cieplej i prawie ze czystej wody, i tak nieznacznie cieka
i uciekaja dni i miesiace. Uwage zwraca dopiero jakis nastrsj od-
biegajacy od szarego tla codziennosci.

5. AFEKTY

Zycie rzadko kiedy ,est monotonnem pasmem stabych, slqp)o-
nych, ledwie d. éci, drobnych,
przykrostek i nudnych nastrojow. Jesli dluzszy czas tak wyglada,
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budzi sie w nas zwykle potrzeba odmiany, potrzeba przeiyé za-
akcemowanych mocno, gw.howmc — chocby przykro.
ylko wyj kom i to w poiniejszym wieku odpo-
wiada zycie malzy lub dlimaka skalnego, bez wstrzasniesi, dresz-
czéw, burz, odmian, wielkich radosci, walk, trudéw uwiericzonych,
przeszkéd usunigtych, a mawet cierpies, ktére mi Nawet ci,
ktérzy si¢ zamkneli w klasztorze, jeszcze potrzebuja wigkszych
wazruszef, choéby to byl jakis zal doskonaly w sobote, .jakas po-
kuta trudniejsza, jakié sen, jakies widzenie, spetniona przepowied-
nia, jakies Swicto uroczyste z wystawieniem, jakies Boze Groby
i rekolekcje co pewien czas. Nawet u tych, ktérzy w V wieku na
pustynig uciekali przed swiatem, cialem i czartem, wystepowaly
niestychane wstrzasnienia wewnetrzne co jaki§ czas w postaci po-
kus i widzet, djablow i ziaw, o kiérych czytamy w ich zywotach.
i stosunki z czesto przynosza
sposobnosc do naturalnych zaburzeii Zycia uczuciowego na
wicksza skale. Sztucznych dostarcza mu teatr, cyrk, kino, kon-
cert, a wielu ludziom i w znacznej mierze: kosciél. Wiee np. spo-
tyka si¢ kogoé milego a dawno niewidzianego, albo sig dostaje
list dlugo oczekiwany i on daje nam radosé, traci sig rzecz lub
osobg milg i stad b6l i zal. Jesli strata niepowrotna, a wartosé
utracona wielka, bywa i rozpacz. Zjawia sig niebezpieczeiistwo —
zagraza nam i wywoluje niepokéj, a jesli wielkie i nagle, to
strach. Pigkno jakies, bywa, daje nam upojenie, figiel roz-
§miesza, arogancja.drazni, wieksza nieraz wprawia nas w ostu-
pienie lub gniew, zbrodnia budzi dreszcz zgrozy. Tego ro-
dzaju stany wewnetrzne, jak gwaltowna radoéé, zal, rozpacz, strach,
upojenie, $miech, gniew, zgroza, nazywaja sig afektami.

Latwo je wskazaé, trudniej scidle okreslic. Wedlug WuNDTA*
afekt polega na tem, ze jakie$ .ulne uczucie powstrzymu,e mm
ralny bieg d ato w biegu
samo znowu ze swej strony wplywa wzmacniajaco na uczucie.
Wszystko razem objawia si¢ w wyrainych zmianach oddechu,
obiegu krwi i w ruchach mimicznych. Calosé przezycia odcina
sie wyrainie od reszty strumienia psychicznego jako charaktery-
styczny uklad spoisty. Stad ustalone nazwy dla wielu afektéw.

* Zob. WUNDT, Grundriss der Psychologie.
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W tem okresleniu nalezaloby méwié nie wylacznie o biegu przed-
stawied, bo nasze zycie wewnetrzne nie sklada si¢ z samych przed-
stawies. Oprécz nich, preeiywamy preecici weigs sady w spostrze-
zeniach, p iach, myslach, wnioskach. Afekt to
zaburzenie gwaltowne calego strumienia psychicz-
nego o réinorodnych elementach.

Gwaltowne znaczy tu tyle co: nagle i nacechowane silng
proykroseig lub preyjemnoseia. Ze wagledu na gwaltownosé skur-
cz6w migsniowych, a wiec ruchow, ktoremi sie afekty wyrazajs,
dzielg si¢ afekty na dwie grupy: stenicznych i astenicz-
nych. Do afektéw stenicznych zalicza sig takie, w ktérych sklonni
jestesmy wykonywaé gwaltowne ruchy. Tak np. niektérzy tluka
i dra, niszcza w gniewie, co maja pod reka, i robilby to w gnie-
wie kaidy, gdyby nie panowal nad soba. W radosci réwniez
sklonni sa ludzie do klaskania w rece, do skokéw, tancéw, krzy-
kéw. Natomiast z przestrachu traca niekiedy wladze w czlonkach
i doznaja gwaltownych skutkéw zluznienia miesni. W przystepie
smutku, zalu, przygnebienia, nickiedy w rozpaczy, czlowiek po-
pada w bezruch. To afekty asteniczne. Niekazdy i niezawsze roz-
pacza jednako. Jeden lamie rece, thicze glowa o Sciane, rzuca sig
na ziemie, jakby wyladowywal na sobie samym daremny gniew —
drugi milczy i patrzy bez szczegélnego wyrazu i bez ruchu przed
siebie. 1 w strachu jeden tylko dzwoni zebami i kolana sig¢ pod
nim trzesa, drugi ucieka jak szalony, z wlosami stojacemi na glo-
wie. Tak samo nazywany afekt moze mie¢ raz charakter steniczny,
raz asteniczny.

6. OBJAWY AFEKTOW

Ruchy, wykonywane w afektach stenicznych, wydaig si¢ instynk-
towne, nieswiadomie obliczone na obrong i triumf jed-
nostki lub gatunku. Afekt gniewu przezywa czlowiek, jesli
jego samego albo jego bliskich, na ktérych mu zaleiy réwnie
mocno, jak na sobie samym, spotyka atak, napasé, zaczepka,
grotba szkody lub szkoda; materjalna albo moralna. Ruchy, wy-
konywane mimowoli w gniewie, sa pierwotnie obliczone na uszko-
dzenie lub usunieeie napastnika. Zacignigte picsci zmierzaja
w czaszke wroga, glos wzmoiony ma go przestraszyé, wytrze-
szezone oczy dojrzeé go niechybnie, odslonigte kly ukasic, ra-
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miona zdusié, napreione nogi skopac. Dopiero, jeieli pracciwnik
prawem, lub wla-
snym nawykiem zaatakowanego, czlowiek zagrozony zwraca swe
reakcje obronne i odwetowe do siebie samego, lub do byle jakich
przedmiotow otaczajacych, o ile gniewu stlumi¢ nie potrafi albo
g0 ukryé. Juz goryl postrzelony tucze sic sam piesciami po pier-
siach. To samo zachowanie si¢ moina spotkaé i u ludzi niecywi-
lizowanych. Zagryzanie wlasnych warg, darcie chustek i sukien,
bicie talerzy i szklanek to zjawiska powszechnie znane i spotykane
w tych wypadkach.

Gloéne objawy radoéci znowu informuja wspélnikéw i sprzymie-
rzeiicow jednostki, zwabiaja ich do wspéludziatu w zysku, przez
co sig wezel spoleczny zacieénia i pozycia zyciowa jednostki po-
prawia. W rozjasnionych twarzach otoczenia znajduje jednostka su-
gestie, ktéra poglebia jej wlasng radosé. Nieprzyjaciele sq przez
to rowniez $wiadkami potegi, powodzenia wroga, przez co bardziej
tchorzliwi i slabsi traca zazwyczaj ochote do atakéw.

Sama jednostka czuje si¢ w momentach radosci gwaltownej tak
swobodna i bogata, Ze chce sobie pozwolié na wyraz zewngtrzny
swego stanu bez zadnych ograniczen; nikt jej nic nie zrobi, a niech
caly éwiat wie, jak jej dobrze, i niech si kaidy cieszy wraz z nia,
albo niech driy i niech jej zazdrosci i przez to samo pokazuje,
jak jest bogata i wielka.

Takie si¢ wydaje tlo instynktowne halasliwych i gwaltow-
nych objawéw radosci. Uezty, procesie, pochody, dzwony, rosyj-
skie rozbijanie luster, wystrzaly mozdzierzowe i armatnie, oklaski,
$piewy i chéry triumfalne — to raz zywiolowe, naturalne, instynk-
towne reakcje o uta]one] celowosci przyrodniczej,
a drugi raz — lub prawem spetryfik udawanie
iywiolowych objawéw radosci, ktéremi si¢ juz malo kto podnieca
i ‘sugeruje, a one trwaja sila przyzwyczajenia.

Glosne objawy zalu i rozpaczy réwniez mimowoli nawoluja oto-
czenie spoleczne do pomocy i wspéludzialu, a nawet samo absos
bowanie yczliwej uwagi otoczenia daje jednostce nieszezesliwej
pewna rekompensate, pewne poczucie mocy.

Lamenty po émierci osob bliskich informuia lub sugeruia oto-
czeniu, jak bardzo kochany i potrzebny cztowiek zginat. Ze to umart
nie byle kto, ale ktos tak cenny, mocny i drogi, ze obejsé sig bez
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niego niepodobna. Chlopi do dzi$ placa na pogrzebach zawodowe
lub przygodne placzki, ktérych zadaniem stwarzac taka sugestje
u otoczenia. Otoczenie wie o tem, ze placzki klamia, ale i w tym
wypadku ludzie chea, zeby ich oszukiwano, bo niczem im to nie
grozi, a wydaje si¢ przysluga dla nieboszczyka, ktéry rowniez nic jui
nikomu zlego nie zrobi, a spotkat go smutny los, ktéry wszystkich
czeka. Podobne znaczenie ma owa ,nieutulona w zalu maltzonka
i tesciowa®, znana z plakatéw posmiertnych.

Bezwlad, charakterystyczny dla strachu, réwniez pojmuja jako
objaw instynktowny. W ten sposéb bronia sig czesto stabsze zwie-
rzgta przed napastnikami. Przestaja zwracaé uwage. Jedyny spo-
s6b, jezeli ucieczka niemoliwa, a kryjéwka niedostepna.

Ale nie wszystkie objawy afektéw moina pojaé réwnie latwo.
Niepodobna dojéé, jaki poiytek moga mieé nagle wyproinienia
przewodu pokarmowego w strachu, albo wypréinienia pecherza
w spazmalycznym $miechu. Moze to byc jednak jaki$ nieunikniony

objaw ied: osrodkéw oraz irra-
diacia stanu czynnego kory?) Dreszez praeraienia ma byé szcast-
kowym po
ktérzy sie jezyli na wldck nieprzyjaciela i przybierali przez to wy-
glad odstraszajacy. To samo robi dzi§ kot na widok psa i robi to
pies i kofi, kiedy zwietrza wilka. Niezrozumiale przyrodniczo jest
szybkie siwienie pod wplywem zgryzoty i przerazenia — réwniei:
zimne poty w strachu. Niewiadomo, czy zachowaniem si¢ obron-
nem, czy te nieuniknionym objawem ubocznym jest produkowanie
pewnych trucizn w gniewie, w atakach wicieklosci. Slina zwierzat
rozjuszonych ma wlasnosci trujace. Podaja przyklad mlodego czlo-
wieka, ktéry si¢ sam ukasit w palec i zginal od tego wiréd ob-
jawéw wicieklizny. Malym dzieciom szkodzi mleko matek i mamek,
ktére sie drainig. Stad powszechnie szanuje sig i humor oséb kar-
migcych.

W kazdym afekeie, bez wzgledu na to, czy jest przyjemny, czy
przykry, wystepuja wyraine zmiany w tempie i glebokosci
oddechu, a wraz z niemi zmiany w sile i czestosci tetna.
Te dwa uklady: oddechowy i krwionosny najczulej reaguja na
zmiany w Zyciu uczuciowem. Stad zbyt gwaltowna radosé moie
zabi¢; podobnie, jak nagly i gwaltowny bél. Jedna i drugi zbytnio
atakujg serce. Znane sg wypadki $mierci bez wlasciwego powodu

Q
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zewnetrznego, a jedynie tylko pod wplywem strachu przed groza-
cem — nieraz pozornem — niebezpieczefistwem. 1 tak umarl ktos,
podaja, i to znowu wéréd objawéw wicieklizny, kiedy wrécit do
kraju po dziesigeiu latach i dowiedzial si, ze przed dziesicciu
laty zmark na wicieklizng jego brat po wypadku, w ktérym jeden
i ten sam pies pokasal ich obu. Dziesie¢ lat nie szkodzito mu
ukaszenie — po dziesigeiu latach zabil go strach. Inny miody czlo-
wiek zgingl podczas sceny, ktéra mu koledzy urzadzili na zart
w formie sadu tajemnego, po ktérym pozornego cigeia dokony-
wal mokrym recznikiem jeden 2. . ucaestnikéw niemadrej zabawy
na osobie sk

zawigzano poprzednio oczy tak, e nie widzial uczestnikéw zartu;
slyszat tylko ich grobowe glosy i wzigl sceng na'serjo. Zabilo go
oczekiwanie, strach sllgesl

Oddech zwyklismy ywaé, gdy oczek
czegos doniostego, oddechamy Pia e, Vsl e ki
nagly bél, podobnie jak i nagla przyjemnosé, objawia sig szybkiem
wetchnieniem powietrza — jak przy sparzeniu.

W afektach przyjemnych wdechy sg nieco dluisze od wydechéw,
niz normalnie, ale zaréwno wdech jak i wydech sa wtedy skrocone.

Nie o wiele inaczej zachowuje si¢ oddech w przykrych wzru-’
szeniach.

Naogét: w afektach stenicznych oddech jest silny
inieregularny, przytem zwickszona objgto$é naczyh
ipuls silny, jesli afekt przyjemny, a puls slaby, jesli
afekt przykry. W astenicznych oddech staby, przy-
spieszony, plytki, objetos¢ naczyh zmniejszona, a puls
slaby i niski.

Te zmiany organiczne zjawiajs si¢ na tle afektow dopiero wtedy,
gdy podnieta przykra lub przyjemna dojdzie do $wiadomosci i po-
chionie nasza uwage. Jesli uwage skierujemy na inny przedmiot,
z reguly ustaj objawy organiczne. Kto chee, ieby dziecko nie
plakalo, pokazuje mu zabawke, konia, psa, cokolwiek interesujacego
w otoczeniu i przygodny placz ustaje. Reakcje organiczne nie sg
wiee odruchowem nastepstwem pewnych bodicéw, a nawet pew-
nych wraied zmyslowych, tylko zostaja w zwigzku ze spo-
strzezeniami, przypomnieniami, przeczuciami, obawami, nadzie-
jami, wogéle: ze zlozonemi, swiadomemi stanami duszy.

p 1 2
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7. ROLA WRAZEN USTROJOWYCH W AFEKTACH

Jak wielkie znaczenie dla naszego Zycia uczuciowego, a dla po-
wstawania afektéw w szczegélnosci, maja wrazenia ustrojowe, ode-
brane od wnetrznosci, swiadezy cytowany czesto wypadek
(Revault d’ Alonnes) kobiety chorej, ktéra si¢ skariyla, ze nie do-
znaje uczué. Plakala wprawdzie, ale utrzymywala, ze nie jest jej
przytem wlaiciwie przykro. Nie doznawala tez sympatji dla naj-
blizszych, nie odczuwala obawy, strachu, wstydu, wstretu, gniewu,
radosci, mimo Ze zmienial si¢ jej oddech i puls podczas widzenia
si¢ z dzieckiem. Badanie lekarskie wykazalo u niej znieczulenie
wngtrznosci. Przewéd pokarmowy nie reagowal zadna podniets

dla wrazefi. Stad nie czula ani glodu ani sytoéci — pragnienia
doznawala bardzo rzadko, zmeczenia bardzo mato. (Zob. FROBES I
str. 289.)

Zdaje si¢ jednak, ze wlasna jej analiza byla troche przesadna.
LEHMANN, znany badacz zycia uczuciowego czlowieka, watpi, ja-
koby naprawde ta osoba nie doznawala zadnych uczué. Bélu do-
zmawala w kazdym, razie pod wplywem niektérych podniet fizycz-

nych — wige pewne stany afektywne musiala przezywaé. Juz
chotby to: bylo jej preykro, e jej iycie uczuciowe bylo tak mdle,
ewne iycia musialo u niej

sachodzié’ nigHAIAIRY bealof naprawde. Réwnie blado wyglada-
lyby i nasze stany uczuciowe, gdyby im odja¢ to, co stanowi
jakby ich cialo: wrazenia ustrojowe.

I. O ZRODLACH POZNANIA ZYCIA
UCZUCIOWEGO

1."SKAD WIEMY O ZYCIU UCZUCIOWEM?
A. DWA ZRODLA POZNANIA ZYCIA UCZUCIOWEGO

Zyciem i y sci i ci, prze-
zywane w zwigzku z na,mmanuzem- przedslawlcmaml i przekona-
niami oraz trwalsze lub predko przemijajace dyspozycje do tych
stanéw.

O wlasnych stanach uczuciowych wiemy zazwyczaj bezposrednio,
to znaczy spostrzegamy je wprost w chwili, gdy ich doznajemy.
Tak si¢ kazdy z nas dowiaduje zwykle o tem, ze sig cieszy, smuci,
gniewa sie, zaluje, czuje wstret, lub pociag do czegos. W chwili,
gdy te stany przezywa, wie o nich kazdy zazwyczaj réwnoczesnie,
czyli spostrzega je wtedy, gdy si¢ w nim samym odbywaja. Za-
zwyczaj, bo istnieja przeciez stany uczuciowe podswiadome i nie-
$wiadome, a zatem zdarzaja si¢ i w nas samych stany uczuciowe,
ktérych nie spostrzegamy weale, albo je spostrzegamy niedoklad-
nie, zaczem sig ich musimy u siebie samych dopiero domyslaé,
albo si¢ o nich od kogo¢ dowiadywaé. Cudzych zas stanow i dys-
pozycyj uczuciowych mozemy si¢ wylacznie tylko domyslac, czyli
>posuzegac ]e posrednm, wnoszac o ich lslmemn na podstawie
i dobrze zinferpre-
towanych ob]awow, lub na podstawie znajomosci ich warunkéw,
podobnie jak to robimy, gdy chodzi o stwierdzenie. naszych wla-

snych standw i d i y Jswiadomych lub nie-

3 i

Zatem dwa znamy Zrédla poznania zZycia uczuciowego, z kté-
rych ludzie moga czerpaé wiedze o yciu uczuciowem zaréwno
whasnem, jak i cudzem: pierwszem sa spostrzezenia bezpo-
srednie samych stanéw, drugiem spostrzezenia posrednie,
czyli spostrzezenia objawow, lub warunkéw zycia uczuciowego,
ktére interpretuja i domyslaja si¢ dopiero poza niemi lub po nich
przeiyé i dyspozycyj uczuciowych u siebie lub u drugich. Obja-
wami Zycia uczuciowego nazywamy wszelkie dostrzegalne
skutki stanu lub dyspozycji uczuciowej, z ktérych
mozna sig domy$lié czego$ o zyciu uczuciowem czlo-

2




20 O ZRODLACH POZNANIA ZYCIA

wieka. Warunkami niezbednemi takie fakty i okolicznosci,
bez ktérych stan lub dyspozycja uczuciowa istnieé nie moze, a wy-
starczajacemi takie, przy kiérych istnieé musi®,

B. DWA RODZAJE WIEDZY O UCZUCIACH

Oba te rédla moga nam dawaé wiedzg o Zyciu uczuciowem
i to, powiedzmy, wiedze blizsza, czyli czerpang z pierw-
szej reki. Ta jednak nam nie wystarcza. Dlatego, ze czesto
cheemy znaé stany uczuciowe oséb drugich i trzecich, a tu nie
zjawiaja sie 7adne ich objawy, albo nie znamy ich wystarczaja-
cych warunkéw. Badi dlatego, 7e ani sam stan uczuciowy, ani
jego objawy w tej chwili jui nie istniejs — przemingly przed kwa-
dransem, albo wczoraj, albo przed wiekami, albo nie istniejg jeszcze,
tylko dopiero przyida, albo si¢ rozgrywaja gdzies daleko w Swie-
cie rzeczywistym lub fikcyjnym, badZ tez stan uczuciowy trwa tu
przed nami teraz, ale ktos tlumi zrecznie wszelkie jego objawy,
albo, wkoricu, kto§ sam nie dostrzega chwilowo swego stanu
uczuciowego, mimo e go przezywa, nie objawiajac go réwno-
czeénie w sposéb dostrzegalny nazewnatrz. Wtedy, méwiac krétko,
przezycia uczuciowe drugich sa dla nas z jakiego$ powodu nie-
dostepne. Mozemy si¢ i w takich wypadkach dowiedzieé czegos
o istnieniu, a nawet o budowie tych ukrytych, minionych, przy-
slych, proesalych, oddalonych, rzeczywistych lub fikeyinych sta-
néw i sie de, jeseli uzyskamy od
kogo$ trafne lnfurmac]e, ktére tych stanéw dotyczq Np. jezeli
nam kto§ powie lub napisze prawde, ze X cierpi nad czems
tam, a Y cieszy sie czems innem, e X kochal W, albo nienawi-
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u siebie lub drugiego. ,Pokazal reka na serce, lecz nic nie méwi
pasterce®. ,Nie méwi%, ale poinformowal, co prawda ogélnikowo,
ze cierpi. Kozak z mickiewiczowskich ,Czatéw* bylby tez mégt
poinformowaé wojewode, co czuje jego pani i czego nie czuje,
gdyby go byl, nic nie méwiac, podprowadzil zrecznie do okna,
skadby widaé bylo ogrodows altane. Byloby to jednak udostep-
nienie stanéw uczuciowych wojewodziny dla poznania posred-
niego pana wojewody, z pierwszej reki. Bylaby to, powiedzmy,
informacja tylko formalna t. j. dzialanie podjete.
w tym celu, zeby kto§ sam dokonal spostrzeienia
objawéw stanu uczuciowego. Nazwaé ja mozna tez
demonstracia®. Taka informacia formalna bedzie np. réwniez
przestanie komus$ listéw jego zony, pisanych do kochanka, w tym
celu, aieby sig mai dowiedzial, co ona czuie lub czula, pokazy-
wanie blizn i ran, o przeby jach, cho-
dzenie w h i pochodach, z piesniami, odznakami i krzy-
kami, ktdre maja ob]awmc pewne uczucia. Z informacja ma-
terjalng za$ mamy do czynienia wtedy, gdy informacja sama
posiada pewna tresé i gdy poinformowany z tej tresci ma czerpaé
wiedzg o pewnym stanie uczuciowym. A wigc np. zdania dono-
szace o tem, co i jak kto§ czuje, albo zastepujace je gesty. Wia-
rygodne informacje materjalne dostarczaja nam réwniez wiedzy
o zyciu uczuciowem — ale bedzie to dla nas wiedza dalsza, czer-
pana niejako z drugiej albo z trzeciej, czy z n-tej reki.
Rzecz oczywista, ze i ta wiedza dalsza, jezeli ma byé wyrazem
poznania prawdopodobnego, musi sie sama tez opiera¢ badito na
czyiché spostrzezeniach stanow uczuciowych, badi tez na czyichs
ich objawéw, badi na czyjejé znajomosci ich wy-

diit Z. Informacia dotyczaca iycia y
wszelkie zachowanie sig, uzyte jako srodek w lym
celu, zeby sic ktos dowiedzial o pewnym stanie, lub
o pewnej dyspozycji uczuciowej, oraz celowe wytwory
takiego zachowania sie. Najczeiciej informacia bywa po-
wiedzenie, ale moze nia byé i mina jakaé, lub wskazanie czego$
np. wskazanie jakiegos znaku, objawu lub warunku wystarczajacego

* Z istnienia niektérych tylko warunkéw niezbednyeh nie wolno jeszeze wno-
sié, 6 dany fakt uczuciowy istnisje, a nawet i togo pewnym byé nie moina, ie
whedy jest mosliwy. Niewiadomo nieraz, ‘ezy g9 ) wegﬂ, jakis fany warunek nie
wyklueza. Blitej o tem rozdzial cawarty.
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starczajgcych warunkéw. Tylko Ze tych spostrzeze dokonywa
i 0 tych warunkach powiadamia nas wtedy ktos inny, wiarygodny,
a nie my sami.

Zdarza sie, ze i 0 naszem wlasnem Zyciu uczuciowem do-
wiadujemy sig_ czegos cickawego dopiero z drugie] reki, a mia-
nowicie o naszych aktach i dysp
b siehie Aol inie s L o et podpmyt ich
objawy lub warunki, trafnie je zinterpretowal i teraz nas informuje,

* W iyciu nazywa si demonstraciy najczedciej tylko taka informacia for-
malna, w ktnn] udostepnia siq masowo uczucia nieprzyjazne.
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e oto zywimy dopodobnie taka lub inng dyspozycie uczu-
ciow, albo przeiywaliémy taki lub inny akt uczuciowy. Tym kimé
innym nie musi by¢ telepata ani fizjognomista; bywa nim nieraz
inteligentny przyjaciel, albo ten, kto si¢ na nas gniewa. Ci naj-
latwiej i czesto trafnie potrafig nas poinformowa¢ o naszem uczu-
ciu, ktére dotad bylo dla nas samych niedostepne. Zdarza sig tez,
ze spotykaja nas niekiedy informacie, ktére dotycza naszych wla-
snych, swiadomych nam dobrze, aktéw lub dyspozycy psychicz-
.nych, ale nie sq wtedy dla nas zadnem irodlem wiedzy. Co naj-
wyiej, moga nas czasem upewniaé w naszem wlasnem poznaniu,
czerpanem z pierwszej reki, jezeli si¢ nam wydaia stuszne.

Informacie,” dotyczace zycia uczuciowego, stanowia nietylko pod-
stawe naszej wiedzy o Zyciu uczuciowem, one s tez niezbednym
$rodkiem artystycznym. Dzicki nim praypisujemy nibyto te
lub inne uczucia i dysp postaciom fikeyi
ktére sobie na podstawi i, zawartych
w utworach literackich. Zycie uczuciowe Pana Tadeusza, Kon-
rada, lub Hermanna goethowskiego jest dla nas z natury rzeczy
tez niedostepne.

Mozemy podane tu ujaé krétko w 0-
s6b. Nasza wiedza o Zyciu uczuciowem jest dwojaka: 1) blizera
czyli czerpana z pierwszej reki i 2) dalsza, czerpana z drugiej,
trzeciej, n-tej reki. Wiedza z pierwszej reki opiera si¢ na a) spo-
strzeieniach bezposrednich, dotyczacych swiadomych
aktéw wlasnego Zycia uczuciowego, oraz na &) spostrzeze-
niach posrednich cayli zeniach objawow lub ké

iycia i Tak wszelkie
wlasne dyspozycie oraz dostepne akty i i i

stanu i to zaréwno L dni jak
i posredniego. Tylko ten posiada o danym stanie wiodse bilisa,
Kto za§ swa wiedzg czerpie wylacznie z informacyj materjalnych,
posiada wylacznie wiedze dalsza. Jeseli ja czerpie i z wlasnego
spostrzegania objawéw i z informacy] materjalnych zarazem, po-
siada wtedy wiedze jedna i druga. Tak jest np. w tych wypad-
kach, gdy uzyskana od kogos informacja o jego stanie uczucio-
wym jest zarazem sama objawem tego stanu. Np. gdy kto$ cier-
piac w moich oczach, méwi do mnie: ,och, jak ja cierpig!“ On
ma wtedy o swoim wlasnym stanie wewnetrznym wiedze blizsza,
na podstawie spostrzeienia bezposredniego — ja za$ uzyskuje
réwnoczesnie wiedze jedna i druga. Blizsza, bom sam slyszal jego
jeki i skarge, a dalsza rowniez, bo w tresci tej skargi on mnie
poinformowal o tem, co czuje.

D. INFORMACJE NIEZGODNE
W tym wypadku zgadzaja si¢ dane informacji materjalnej i for-
malnej. Zakladamy, ze pacjent nie udawal i szczerze demonstrowal
swéj bél.
Bywa jednak, Ze si¢ dane jednej i drugiej informacji réznia,
choé je spotykamy w jednym i tym samym akcie lub dokumencie.
p. kto§ wyjechal z niedostatecznym zapasem pienigdzy zagra-
nice i pisze z obczyzny do kogos z bliskich: ,Badi o mnie zu-
pelnie spokojny — dobrze mi si¢ tu powodzi. Jadam tylko raz
na trzy dni i probuje pozyczaé, skad moge, ale wiem, ze Ty nie
masz skad, wigc, prosze Cig, nie posylaj mi nic. Jakos to bedzie®.
Ten usl:p zawiera informacje mmnalnq, kmra ]akoby usituje
kajac, a énie wyglada na i for-

cudze. Wiedza dalsza opiera si¢ na informacjach materjalnych,
ktére moga by¢ tez wyrazem czyjeié wiedzy, czerpanej z pierw-
szej reki a mowia nam o naszych wlasnych lub cudzych aktach

y

C. WLASNE I CUDZE SKLADNIKI W POZNANIU ZYCIA
UCZUCIOWEGO

Terminy ,wiedza blizsza® i ,dalsza“ s wzgledne. Jeden i ten
sam fakt uczuciowy moze byé réwnoczeénie przedmiotem wiedzy
blizszej i dalszej. Chodzi o to, kto sam dokonywal spostrzeienia

malng, Piszacy zdaje si¢ przeciez demonstrowaé zarazem swoje
dolegliwe braki i jakby udawal, ze ich nie czuje. Trescia ustepu
prosi, zeby mu nic nie posylaé, a formalnie zdaje sie wolaé o pie-
niadze wielkim glosem. Ktéra z dwu informacyj jest tutaj praw-
dziwa? Czy nie formalna? Ta praysparzataby wiedzy blizsze. Nie
mozna tego rozstrzygnaé na podstawie samego tylko tekstu pisma.

W innym wypadku zdarza sie, ze histeryczka, pragnac oslawié
czlowieka, u ktérego jest na utrzymaniu i wyzyskuje go do ostatka,
a siebie podaé za jego ofiare, wdziewa jakies lachmany efektowne
i z placzem blaga sasiadki, zeby o jej opiekunie nie méwily zle,
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bo on jest wogéle idealny i pelen poswigcenia dla niej, a ona
pray nim szczesliwal To wymanie ilustroje lzami.

Tu si¢ réwniez rozchodza dane informacji materjalnej i formal-
nej. Ta osoba méwi, ze jest szczesliwa, a demonstruje réwno-
czeénie bél. Réwnoczeénie demonstruje swa milosé i wspaniato-
my$lnoéé, a kryje zimng iadze zysku. Oprécz tego, trescia swych
informacyj o$wietla pozornie dodatnio charakter i stosunek uczu-
ciowy drugiej osoby do niej, a réwnoczeénie z pomoca falszywych
objawéw informuje wymownie, choé mylnie, o jej okrucienstwie
i egoizmie. Sasiadki latwo wtedy moga daé wiare zludnym obja-
wom, a nie uwierzyé jej stowom. Tresé stéw wydac si¢ moze wtedy
objawem jej wlasnej szlachetnoéci i wspanialomyslnosci. Gotowe
odrzucié informacje materjalna, uznaé ja za pomylkg lub szlachetne
Klamstwo, a ulec zamierzonemu efektowi réwnoczesnej demon-
stracji. Wyda sig im wtedy skladnikiem ich wiedzy bliiszej cos,
co bedzie tylko ztudzeniem. Dopiero blizsza znajomosé osob i wa-
runkéw blizszych i dalszych calej sceny moie pozwolié na wla-
4ciwg interpretacje objawéw i otworzyé droge do prawdy.

E. WIEDZA POCHODZENIA MIESZANEGO

Inny wypadek zachodzi wtedy, gdy np. objaw uczuciowy spo-
strzegal ktoé inny i podal mi go w swojem opowiadaniu, ale sam
nie wiedzial o tem, ze to wlasnie jest w tym wypadku objaw
uczucia. | dopiero ja sam dokonywam interpretacii tego objawu
i domyslam sig trafnie jego tla psychicznego. Wypadek czesty.
Slysze, ze X czesto chodzi tam i nazad pod numerem tym i tym
na ulicy Y o godzinie pierwszej. Ja jui wiem, co to znaczy, choé
nie domyéla si¢ tego wcale ten, ktéry mnie informowal. On nie
wie, Ze tam mieszka pani Z, a ja wiem i to tez wiem, ze ona stale
o pierwszej wychodzi. Zauwaiylem dawno, ze si¢ X nig intere-
sowal i szukal jej towarzystwa. Domyslam si¢ wige, Ze on pragnie
ia spotykaé i poza mieszkaniem. Tu nie potrafi¢ powiedzieé, czy
ten méj — przypusémy, ze trafny — domyst powicksza moja
wiedze blizsza, czy dalsza i z ktérej reki ta wiedza pochodzi, bo
ktos inny spostrzegal objawy, a ktos inny je interpretowal — ale
dobrze zrobie, jeieli w podstawach i tego domystu wyroznie sklad-
niki wlasne i cudze i uwzglednig to, od kogo te cudze
skladniki pochodza i w jakich okolicznoéciach je uzyskalem. Moj
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informator mégl przeciez ulec pomylce, a mégl tez mnie umyslnie
w blad wprowadzié — moglo mu cos na tem zalezes, abym wpadt
na domyst falszywy.

Tak nieraz ktos, kto si¢ chce zemécié albo obudzié zazdrosc,
w listach albo przez osoby trzecie umyslnie, albo od niechcenia,
podaje o sobie efektowne szczegély z zycia towarzyskiego, ktore
podsuwajs domysly daleko idace na temat jego stanéw lub dys-
pozyeyj uczuciowych. Domysly te latwo moga byé mylne, jezeli
np. obudzona zazdrogé, albo nieczyste sumienie podsung komus
zbyt daleko idaca interpretacie. Szczegély, poznane z drugiej reki,
mogly weale nie byé objawami tego, o czem z pozoru éwiadcza,
albo, co tylko chytrze poddaja. Jesli domysly beds trafne, bedzie
to wiedza pochodzenia mieszanego.

Wyréinienie wiedzy blizszej i dalszej o stanach uczuciowych nie
jest czysto teoretyczne i jalowe. Przeciez to naprawde waina oko-
licznosé, przez ile glow przeszla pewna wiadomosé o zyciu uczu-
ciowem, z ktérej reki pochodzi ona cala i jej skladniki i z jakiej
reki. Tu przeciez bije doniosle Zrédlo bledéw.

Nie znaczy to weale, zeby wiedza blizsza byla zawsze pewniej-
sza, niz wiedza dalsza, zaczerpnigta od drugich. Jezeli chodzi
o uczucia jakiej§ bystrej, szczerej i otwartej osoby badanej, to jej
informacje o nich moga by¢ dla mnie i wigeej warte i pelniejsze
i pewnicisze, nii moje wlasne, a wige bliisze mi domysly, oparte
na moich whasnych h objawéw. Sch tak
sig ia podzial zycia ze wrgledu na jego
dostepnoéé dla poznani

Zycie uczuciowe

akty dyspozycie
dostepne niedostepne dostepne iedostepne
P vt P el Poccicod
1. wiasne 2.cudze 3.wlasne 4. cudze Tasne 6.cudze 7. wlasne 8. cudze

iwis-  jawne  pod- mie- win-  jawne  pod  mie-
dome Swia- jawne dome Swi jawne
dome

F. POZNAWANIE DOSTEPNYCH I NIEDOSTEPNYCH FAKTOW
ZYCIA UCZUCIOWECO

W tym schemacie rozpadaia si¢ akty i dyspozycje uczuciowe na

os$m grup. Zawarte w tych grupach akty i dyspozycie moga byé
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poznawane zapomoca réinych irédel i moga byé przedmiotami
WEEdzy o zyciu uczuciowem badito blizszej, badi dalszej, bads
mieszanej. Niektére grupy moga byé pozmawane zapomoca réz-
nych érédel, wiedza o niektérych innych plynaé mose tylko 2 jed-
nego #rédla. Wiedze, uzyskang ma jednej drodze, k

SKAD WIEMY O ZYCIU UCZUCIOWEM 27

nego iadang informacje. Ta nas moie utwierdzié w przekonaniu,
uzyskanem z pierwszej reki, albo moze si¢ zdarzyé, ze mu zaprze-
czy, a nawet, ze informacja, uzyskana od osoby trzeciej a bardziej
wiarygodna, zaprzeczy i naszym wlasnym spostrzezeniom posrednim

i inf k o

nieraz i poprawiamy z pomocs danych z innego irodla, wiedze
z pierwszej reki musimy nieraz uzupelniaé i prostowaé danemi
z drugiej reki.

I tak, fakty, zawarte w pierwszej grupie, a mianowicie wlasne
akty uczuciowe $wiadome poznajemy zazwyczaj w spostrzeze-
niach bezposrednich i znamy je z pierwszej reki, ale zdarza sie, ze
poprawiamy nawet i te, zdawaloby sie, zawsze niezawodne dane
dzicki temu, zeSmy sami u siebie albo drudzy u nas zauwasyli
objaw, ktéry si¢ nie da pogodzié z danemi doswiadczenia we-
wnetrznego, a lepiej, bo prosciej, tumaczy sie, gdy przyjmiemy
w danym wypadku stan uczuciowy podswiadomy, ktéry uszedt na-
szej uwagi, albo nam wypad} z pamieci.

»Jak sig dzi§ czules w towarzystwie pana X?“ pyta ktos zna-
jomego. ,Doskonale, to bardzo porzadny czlowiek®.

»Lubisz go?“

»Owszem — nic nie mam przeciw niemu — jest przeciei zu-
petnie sympatyczny. Taki sobie®.

»Bo zauwaiylem, ze§ sic krecil na krzedle, jak tylko on co§
mowi¢ zaczal, i zawszes tak manewrowal, zeby si¢ jak najdalej od
niego znalec*.

,Doprawdy ?*

I tu moze nastapi¢ kontrola stosunku uczuciowego i na pod-
stawie przypomnienia tych lub innych objawéw moze nieraz do-
prowadzié do korektury wlasnych spostrzezen bezposrednich.

Fakty z grupy drugiej, czyli cudze akty uczuciowe jawne, oraz
piate] i szostej, czyli dyspozycje wlasne $wiadome oraz cudze
jawne, poznajemy z reguly dzigki spostrzeganiu ich objawéw, lub
warunkow. Robimy tak, kiedy np. kto§ wobec nas placze, Smicje
sie, krzywi sig, bo rozpacza, bawi sie, cierpi i t. d. Czesto jednak
nie wystarcza nam to irédlo poznania cudzego jawnego, dostep-
nego stanu uczuciowego i, chcac si¢ we wlasnem spostrzeeniu
bezposredniem utwierdzié, siegamy po wiedze dalsza i pytamy da-
nego cztowieka, co i jak czuje. Uzyskamy, byé mose, od zapyta-

Py

— Ciebie co$ boli? pyta nauczyciel skrzywionego ucznia.

— Tak jest, zeby mnie bola, odpowiada uczef. Cheialbym pjsé
do dentysty.

— Nastepna godzina jest matematyka — szepce na to zlosliwy
kolega, ktory w tej informacii podaje pewien warunek oswietlajacy
jego zdaniem lepiej tlo psychiczne skrzywienia i zadanego wyiécia,
niz to robila informacja kolegi. Nauczyciel musi wtedy wziaé pod
uwage i to, kim jest obwiniony o symulacig i kim jest oskarzy-
ciel, jakie wrazenie zrobil zarzut na obwinionym i w jakim tonie
byla prowadzona ta rozmowa — dopiero wtedy bedzie na drodze
do prawdy.

Do grupy trzeciej, t. zn. do wlasnych uczué podéwiadomych,
wiee do pewnego czasu niedostepnych spostrzeganiu, czyto przez
wstyd i strach, jak chce FREUD, czy tylko przez zla pamigé, czy
przez niewinna nieuwage, czy z jakiegoé innego powodu, otwiera
sic nam niekiedy dostep na drodze wlasnego spostrzezenia u siebie
namiennych objawsw, albo dzieki wiarygodnym informacjom osob,
ktére nas obserwowaly.

Jezeli chodzi o grupe czwarta, o cudze stany uczuciowe, kt6-
rych objawy unicestwil czas, oddalenie, albo wola ludzka, nie zo-
staje nam nic innego, jak tylko polega na wiarygodnych informa-
cjach, jeseli sig znajda, albo na znajomoéci warunkéw, ktre po-
walaj przypuscié jakis stan uczuciowy. Inaczej niesposob dojsé,
czy np. Ramzes drugi kochal swego syna, albo, czy si¢ Mickiewicz
smucit na wiadomosé o émierci Slowackieg

yeh whasnych i $wi b, to znaczy
o grupie piatej, wiemy zwykle na podstawie tej, Ze spostrzegamy
u siebie znamienne objawy. I tu jednak informacie, uzyskane od
drugich, moga nam czasem rzucié nowe éwiatlo nanasze wlasne
tlo psychiczne. Kto§ moze nam np. trafnie zwrécié uwage, ze
jednak zaniedbujemy zbyt dlugo a bez widocznej przeszkody przed-
miot, ktéry si¢ nam samym wydaje niezmiernie cenny i ogromnie
nam potrzebny do szczecia. Dzieki temu mozemy czasem popra-
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wié naszg wiedze o sobie, czerpana z pierwszej reki. Dziecko,
wezesnie uswiadomione w dziedzinie ycia pleiowego, moie sig
o pewnych swoich dyspozycjach tei dowiedzieé wczesniej, nim
samo zauwazy i pojmie ich objawy. Starsi znaja ich warunki ana-
tomiczne.

Grupe szésta, t. j. cudze dyspozycje uczuciowe, ujawnione na-
zewnatrz w sposcb. dostpny, poznajemy ocaywiscie dzicki spo-
strzeganiu i trafnej i objawéw. Inf
od os6b trzecich, lub od samych oséb obserwowanych, moga nam
przytem oddac nieoceniony uiytek i uchronié od bledéw w inter-
pretacji objawéw. Tu wige tez wiedza dalsza moze z pozytkiem
uzupelniaé wiedze, blizsza.

»Pan lubi ako — mowi fizj

Podane w poprzednim rozdziale pojecie objawu uczuciowego mo-
semy dla krotkosci wyrazic tak: objawem jest kazdy wymowny
skutek uczucia. Wymowny znaczy w tym wypadku tyle, co do-
strzegalny i pozwalajacy na trafne domysly. Informacia za$ bedzie,
méwiae krotko, kazdy umyslny znak uczucia. Znak umyslny
to tyle samo, co srodek podjety w tym celu, zeby sig ktos dowie-
dzial o pewnym stanie, lub o pewnej dyspozycii uczuciowej.

Gdy sig uzyje tych skrétéw, latwiej dojrzeé, jaki stosunek za-
chodzi miedzy zakresami tych pojeé. Zanim jednak to ustalimy,
musimy sie pozbyé pewnego klopotu, ktéry sprawiaé moze postu-
giwanie sic pojeciem objawu uczuciowego w znaczeniu tutaj po-
danem \W tem po;qcm tkwi przeciez pewien czynnik podmletowy

jal
calowickowi, ktéry dobrze reprezentowat na zjeidzie naukowym
pewng instytucje. Wnosi o tem z ksztaltu czola. Bierze go za objaw
znamienny.

,,Zmuszono mnie meledwle gwaltem®, odpumada zapytany
z na ie wlasnych »On nie
znosi wszelkiej reprezentacii, polwlerdzl ktos, kto go dobrze zna.
Tem samem obala i domyst fizjognomisty i jego zasade, dotyczaca
fizjognomicznych objawéw checi reprezentowania.

Z siédma grupa, t. zn.z wlasnemi dyspozycjami podswiadomemi,
ma sig rzecz podobnie, jak z trzecia, t. zn. z aktami podswiado-
memi. Domydlamy sic ich z objawéw, & moiemy te domysly czer-
paé lub | aé na podstawie tresci wiary
Wiedze. o 6smej grupie t. zn. o cudzych dyspozyc]ach nicjawnych,
podobnie jak o czwartej, czyli o cudzych aktach uczuciowych nie-
jawnych, czerpaé mozemy, z latwo zrozumialych powodéw, wy-
lacznie z wiarygodnych informacyj, oraz domyslaé si ich, gdy
znamy ich wystarczajace warunki.

2. POJECIE OBJAWU UCZUCIOWEGO W STO-
SUNKU DO POJECIA INFORMAC]I O UCZUCIU

Nasuwa si¢ pytanie, czy niektére informacje, a moze i kazda in-
formacja, ktéra dotyczy naszych uczué, jest tez i objawem naszego
zycia uczuciowego i czy kazdy objaw tego zycia, a moze tylko
niektére z nich sq zarazem tez informacjami o zyciu uczuciowem ?

Py bowiem, ze objawem uczucia jest
mk. jego skulek z ktérego sig ,mozna“ domyslié czego§ o zy-
ciu uczuciowem. ,Moina® to jest stowo bardzo obszerne. O kogo
chodzi wlaiciwie? Przeciez, co jeden moze, tego drugi nie moze.
Jeden sie z mrugniecia okiem domysli pewnego ta uczuciowego,
2 drugi si¢ go nie domysli nawet z uderzenia patka w leb.

A. ROZNY ZAKRES I GENEZA OBJAWOW ZYCIA UCZUCIOWEGO

Ale nawet z posréd ludzi domyslnych nie kaidy sig potrafi do-
mylié, ze gdy np. Wioch podezas rozmowy cmoka dwa razy, to
jest z czegos ni albo za-
przecza czemus. Nie kaidy wie, ze Francuzi objawiaja czesto ser-
deczng poufalosé podawaniem lewej reki, zamiast prawej, ze Ara-
bowie, udajac czkawke po proszonym obiedzie, objawiaja wdzigez-
noéé gospodarzowi. Zeby si¢ na podstawie takich objawéw
dowiedzieé czego$ o uczuciu, ktére si¢ w nich objawia, potrzeba
naé zwyczaj miejscowy i z tej znajomoéci dopiero czerpa¢ wicksza
przestanke, potrzebna do zrozumienia objawu w danym jednostko-
wym wypadku.

Dla ludzi miejscowych, dla Arabéw, to sg objawy uczué natu-
ralne — obey zacznie je rozumieé dopiero, gdy mu ktos poda
potrzebng w danym wypadku zasade objawiania uczué,
panujgcg w tych stronach. Ona bedzie miala forme twierdzenia
ogélnego i mose brzmieé np.: ,Arabowie, gdy chea dzigkowaé za
przyiecie, udaja czkawke®. Bez takiej przestanki ogélnej, obcy nie
dojrzy w tych zjawiskach objawéw uczuciowych. Czlowiek miej-
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scowy albo sie uczy miejscowego objawiania uczué od starszych,
ktérzy mu w dzieciecych latach, w okresie wychowania, potrzebne
zasady podaja w slowach i popieraja je jakim$ czynnikiem suge-
stywnym, albo tez on sam, bez 7adnej nauki stownej, nasladue po-
prostu starszych instynktownie i sam nie wie, kiedy i dlaczego za-
czyna objawiaé swe uczucia w reakcjach takich samych, jak starsi.
W obu wypadkach taki objaw ma charakter naturalny, t. zn.
nawykowy, wystepuje bez namyslu, latwo uchodzi uwagi, automa-
tyzuje sie, a z trudnoscia daje sie wykorzeniaé. Podobnie, jak zacho-
wania si¢ instynktowne.

Oprécz objawéw. naturalnych, istnieja objawy uczu¢ umowne,
to znaczy j i jale tylko na pod: ie osobnej
umowy, sztuczne. Takim sztucznym objawem bylo np. witanie
sie wyciagnieciem prawej reki w przéd i w gére, kiedy je faszysci
w ltalji wprowadzili, a ludzie sie byli do tego objawu jeszcze nie
prayzwyczaili.

Pewne objawy zycia uczuciowego spotykamy u wszystkich ludzi
na calym Swiecie. Np. $miech, placz, szukanie zblizen, pokazywa-
nie kléw, picéciit. d. To sa objawy powszechne. One sa
réwnoczeénie naturalne. Niema zadnych objawéw powszechnych

umownych.

Oprécz powszechnych istnieja pewne objawy uczué grupowe,
czyli wystepujace tylko w pewnej okolicy, albo w pewnym czasie,
w pewne] klasie zawodowej, spolecznej, w rodzinie, czy w towa-
raystwie pewnem. Np. tak pospolite u oséb duchownych wzno-
szenie oczu do nieba, skladanie rak, patos zwrotéw, gestow i glosu

iejski sie bylych wojskowych w chwili po-
drainienia lub pod wplywem szacunku, Zegnanie si¢ w strachu
ludzi o nawykach religijnych, chwytanie sig za karabele w obu-
rzeniu.

Istnieja wkoricu objawy uczué czysto jednostkowe, np. kiedy
ktos podnosi lekko lewe ucho, gdy jest zaklopotany, albo pali pa-
pierosy wylacznie tylko wtedy, gdy jest rozdrainiony, pokrzakuje
w zaklopotaniu, albo szarpie brode w alteracji, jak Stefan Czar-
niecki u J. Chr. Paska, podczas gdy inni tego zwykle nie robia
w tych wypadkach. To objawy jednostkowe, czyli dla jednostek

harak yézne. oba te, k sie, podzialy

tak wygladaja. Ze wrgledu na zakres grupy, w ktérej objaw wy-
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stepuje, dziela sic objawy uczué ma trzy glowne Klasy, a mia-
nowicie:
Objawy uczué

powszechne grupowe jednostkowe
Ze wigledu na geneze zaé objawy uczué dzielimy na naturalne
i umowne, czyli sztuczne:
bjawy uczué

naturalne umowne,
cz. sztuczne

B. WARUNKI POPRAWNE] INTERPRETAC]I OBJAWOW

Otéz objawy powszechne moze do pewnego stopnia zrozumieé
niemal kazdy czlowiek, bez Zadnego osobliwego przygotowania.
Zeby rozumieé objawy umowne, do tego potrzeba pewnego przy-
gotowania, a mianowicie potrzeba znaé odpowiednia umowe. Po-
dobnie, eby rozumieé objawy grupowe i jednostkowe, potrzeba
maé w kazdym wypadku pewna zasade objawiania uczué, albo
wychowywaé si¢ i zzyé z danem $rodowiskiem, lub czlowiekiem.
A opréez tego potrzeba jeszcze czegos.

Weszystkie objawy méwia o tresci uczué jedynie tylko w zwiazku
z sytuacja, na ktérej tle wystepuja, a nie same przez sig, w ode-
rwaniu od sytuacii. Cheac sig na podstawie objawu trafnie domy-

stanu uczuciowego, potrzeba wigc: 1) spostrzec dobrze
sam objaw; 2) wziaé pod uwage to, od kogo dany objaw po-
chodzi; 3) znaé, potrzebna w danym wypadku, zasade obja-
wiania uczué, czyli wiedzieé, jakie uczucie taki objaw zwykl
wyrazaé, oraz 4) uwzgledniaé sytuacie psychiczna i fizyczna,
na ktérej tle dany objaw tu i teraz wystapil.

Znajomosé zasady objawiania nie wydaje si¢ niezbedng tylko
wtedy, gdy chodzi o objawy powszechne, naturalne. Zdaje sic, ze
te objawy rozumiejq trafnie, t. zn. trafnie si¢ wedlug nich domy-
ilaja niektérych cudzych stanéw uczuciowych nawet male dzieci
i zwierzgta, chociaz si¢ z temi objawami nie mialy jeszcze spo-
sobnoéci obeznaé, a tem mniej sformulowaé sobie potrzebnych za-
sad objawiania uczué. Witedy zachodzi rozumienie objawow
instynktowne, albo tez zjawiaja si¢ tylko jego pozory. Trudno
nieraz rozstrzygnaé, czy dziecko albo pies wie o tem, ze sig ludzie
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gniewaja, czy te; weale nie wie, a tylko si¢ boi; reaguje tak, jak-
gdyby wiedzial. Ludzie i wtedy zwykli méwié: on dobrze wie,
o co idzie, on rozumie gniew czlowicka. Zeby si¢ wige z objawu
uczuciowego czegos trafnie domyslic o samem uczuciu, musza byé
spelnione pewne warunki, potrzebne do interpretacii objawu.

Rzecz jasna, ze kto ma dobrze odpowiedzie¢ czterem wymienio-
nym warunkom, musi nieraz posiadaé duiq znajomosé ludzi, duzy
zmyst spostrzegawezy, wyostrzony osobliwie na chwytanie obj
wow iycia i musi umieé i é W po-
trzebie, czyli byé czlowiekiem inteligentnym, na tem polu przyn:

iej. Kto te dyspozycje posiada, o tym sic méwi, ze ma in-
tuicje psychologiczna. W szczegélnosci wtedy, jezeli sam
nie zdaje sobie dobrze sprawy z przeslanek, ktéremi operuje, nie
potrafi sformulowaé zasad objawiania uezué, kiére w danej chwil

i nawet mu
miejszych, dokonywa nieswiadomie a, mimo to, wnioskuje tranie
i odgaduje naogél dobrze cudze stany uczuciowe, chociaz sam nie
wie, po czem wlasciwie i na jakiej zasadzie. Jeseli je odgaduje swiado-
mie, méwimy, e jest bystrym psychologiem wtej dziedzinie.

Kiedy wige okreslamy objawy iycia uczuciowego jako jego
skutki wymowne, mamy na mysli obserwatora, ktéry posiada
o!;timum warunkow potrzebnychdointerpretacji. Wy-
mienilismy je tutaj i tym sposobem zmniejszylismy klopot, ktéry
za soby pociaga usycie zwrotow przypadkowych, jak:
sie domyslié, albo ,wymowny skutek®. Juz wiemy, kto wladciwie

i w jakich warunkach ma mie¢ te moinosé domyslania si¢ z pew-
nego faktu czego§ o jego przyczynie uczuciowej, zeby ten fakt
nazwaé objawem Zycia uczuciowego.

Po tych wyjasnieniach, pozbywszy si¢ nieco klopotu z okresle-
niem objawu i pamictajac, Ze objawem uczucia nazywamy jego
kazdy wymowny skutek, a informacia kazdy umyslny znak uczucia,
2damy sobie latwiej sprawg z tego, jaki stosunek zachodzi miedzy
zakresami obu tych pojeé.

C. STOSUNEK KRZYZOWANIA SIE »OBJAWU*“ 1 ,INFORMAC]I“

Widaé na pierwszy rzut oka, ze niektére wymowne skutki uczué
s ich umyslnemi oznakami. Naprzyklad: szczere lzy,
ktérych dzieci i niedziec nieraz uzywajg do tego, zeby wiedziano,
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jak bardzo cierpia. Podobnie: glosne, spontaniczne, szczere okrzyki
ielbienia, lub oburzenia. W takich wypadkach pewne objawy
uczuciowe sg informacjami.

Nicktére jednak wymowne skutki, czyli objawy uczué, nie sa
weale informacjami, choé moglyby niemi byé w innych warun-
kach. Tak np. ciche lzy, wylewane w samotnoici i w tajemnicy
przed $wiatem pod wplywem zalu, zawodu, rozpaczy lub tesknoty.

Niektére znowu informacje nie s3 objawami uczué. Przynajmniej
nie sa objawami tych uczué, ktérych dotycza. Np. kiedy mowie
komus, przeczytawszy brulion jego listu: ,nie pisz tak, bo na
pewno bedzie adresatowi przykro, jak to dostanie, udzielam wtedy

: il

pewnej informacii. Ta i otyczy tego smutku adre-

sata, a na pewno nie jest objawem tego smutku, bo on jeszcze
nie istnieje, a moze i nie bedzie istnial nigdy. Zatem i skutkéw
2a sob pociagaé nie moze. Ona jest moie objawem mojej troskli-
wosci o Zycie uczuciowe adresata, moze mojej sympatji do na-
dawey, a moze jakiej§ jeszcze innej dyspozycji — na pewno nie
jest objawem tego, czego dotyczy. Podobnie, gdy kogos, kto gra
na gramofonie po dwunastej w nocy, informujg na podstawie swojej
ogélnej znajomosci ludzi, ze, nieznany mi osobiscie, sasiad na pewno
bedzie z tej muzyki niezadowolony, moja informacja nie jest obja-
wem niezadowolenia sasiada, tylko moze byé objawem mojego
wlasnego niezadowolenia.

Jeieli zmeczony i znudzony profesor na wykladzie psychologji
podaje uczniom machinalnie prawo kontrastu, wprawy, irradjacji
uczué i t. d., to jego slowa zawieraj informacje, dotyczace uczué,
ale te stowa nie sq wtedy zadnemi objawami uczué.

W innych wypadkach natomiast nakrywaja si¢ zakresy infor-
macji oraz objawu Zycia uczuciowego. Np. tajny raport policji po-
Jitycznej, donoszacy o sympatjach politycznych pana X, jest infor-
macja, ktéra dotyczy Zycia uczuciowego pana X i, chociaz po-
tocznie nikt nie bylby sklonny nazywaé tego raportu objawem
iycia uczuciowego pana X, to jednak w naszem, podanem wyzej,
rozumieniu wyrazu ,objaw®, wypadnie take taki raport, jesli bedzie
\zasadniony, nazywaé pewnym objawem, cho¢ dalszym, a infor-
macia zarazem. Moze to byé przeciez takie pewien wymowny
skutek Zycia uczuciowego pana X, jeieli on np. tak bardzo sym-
patyzowal z pewnem stronnictwem i tak to manifestowal sam, Ze

Pl 2




34 O ZRODLACH POZNANIA ZYCIA

dowiedzieli si¢ o tem i policjanci i napisali dobrze uzasadniony
donos do wladzy. Z tego doniesienia, ktére wyniklo posrednio
2 czyjegos iycia uczuciowego, moina sig przeciei dowiedzieé cze-
gos$ o tem Zyciu uczuciowem. Jest to wiec i objaw i informacja za-
razem. Gdyby donos byt falszywy, albo gdyby si¢ okazal praw-
dziwy tylko przypadkiem, chociaz nie byl na niczem oparty, bylby
tylko informacig o zyciu uczuciowem iksa, a nie bylby jego obja-
wem. Bylby wtedy moie objawem iycia uczuciowego donosicieli,
ale nie iksa. Swiadczylby moze o tem, ze zaleiy im na nagrodach,
na pozorach sprawnosci, moze na powodzeniu pafistwa, moze na
lapowkach — trzebaby naprzéd wiedzieé, czy raport byl tylko
mylny, choé szczery, czy tez wprost klamliwy. Z falszywej infor-

‘macji nie moina si¢ przeciez naogél niczego dowiedzieé o jej

przedmiocie, zatem falszywe informacie naogél nie sa objawami
tego, czego dotycza.

Moze sig jednak zdarzyé, ze ktos wlasnie dlatego puszcza
w obieg falszywe informacie o wlasnem lub cudzem 7yciu uczu-
ciowem, aby je ukryé przed Swiatem i tem si¢ wlasnie zdradza.
Np. tak duzo méwi o tem, jak bardzo nie znosi osoby X lub
sprawy Y, Ze to zaczyna byé podejrzane, on méwi o tem, choé
go nikt nie pyta. W takim wypadku moze i falszywa informacja
byé objawem uczucia — ale objawem nie bedzie w tym wypadku
tresé informacji, tylko fakt jej podawania. Nie to, co méwil, ob-
jawia jego zainteresowanie sig osoba X albo sprawa Y, bo on
méwil, Ze jej nie znosi, tylko to, ze tak glosno i szeroko i wtedy
wlasnie mnwnl jak bardzo jej nie znosi, to moze czasem slusznie

na ia, ze ta osoba lub ta
sprawa nie jest mu ani obojetna, ani wstretna. To wlaénie, a nie
tres¢ informacii, wyniklo z jego sympatji, czy z jakichs innych do-
datnich uczué dla tej osoby lub sprawy i to je objawié¢ moglo.
Zatem niektére informacie, dotyczace uczué, sa zarazem ich obja-
wami a niektére nie sa. Zachodzi tu stosunek krzyzowania sig,
choé tak szeroko wziclismy zakres objawu, e moglo sig zdawac,
iz gotowe sig tam byly zmiescié wszystkie informacje.

D. INFORMACJE O UCZUCIACH NA TLE INNYCH UCZUC

Zdawaé sig moglo dlatego, e bardzo pospolitym objawem zy-
wego uczucia jest potrzeba informowania o niem oséb dru-
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gich, a nawet trzecich i dziesiatych. Tak pospolitym, ze nieraz
trudno byloby kogos przekonad i wytlumaczy¢ mu, 7 tym razem pra-
gnelismy jedynie tylko poinformowaé go o naszych uczuciach, ale
nie cheemy objawiaé mu przez te informacie weale tych uczué,
o ktérych mowa. Dorainem tlem i pobudka tej informacji nie
byly weale te uczucia, o ktérych go informujemy. Szlachetnie my-
slacy ojciec albo przyjaciel, przy danej sposobnosci, niewatpliwie
poinformuje mlodego barbarzyfice, ze gardzi i wstret ma do gro-
madnych napaci na bezbronnych kolegéw, w ktérych poldziki
wyrostek bral udzial, ale ta informacja o przezytych uczuciach po-
gardy, czy wstrety, nie musi by¢ zamierzonym objawem tych
uczué. Wprost przeciwnie. Moze byé zamierzonym objawem sym-
patji lub milodci i troski o przyszlosé, mose zmierzaé do tego,
zeby mlodziefica podniesé na pewien prymitywny stopien kultury
uczuciowej.

Podobnie, kto ukochanej wyznaje cicho i szczerze, ze jest o nig
zazdrosny, moze ta informacja, chocby byla szczera, weale nie
cheieé objawiaé zazdrosci, nie pod wplywem zazdrosci ja wypo-
wiadaé, tylko mose nig objawiaé np. poczucie radosnej zaleznosci
od niej.

Mozna komus objawiaé gleboki szacunek, informujac go réwno-
czesnie, 7e sig weale nie szanuje jego wad i bledéw. Mozna nawet
przy dobrej sposobnosci poinformowaé kogoé, ze si¢ go ma za
ogramczanego i nmganta, nie chcqc mu objawiaé wcale pogardy

i darzac go k by Iskim. W takich wyp: iwtym
podobnych informacje dotyczace wlasnych uczué sa te ich obja-
wami — dalszemi — ale nie s3 objawami zamierzonemi, ani

bezposredniemi.
Zatem tylko nickiedy objawy uczué sq zarazem inform;
kiedy zas oba te zakresy informacii i objawu —nie pokrywaja si wale.

3. O RODZAJACH OBJAWOW I WARUNKOW
ZYCIA UCZUCIOWEGO

1. OBJAWY 1 WARUNKI DYSPOZYCY] UCZUCIOWYCH

Objawy zycia i to sa, oczywiscie, objawy

uezuciowyeh foraz objawy stanw. uczciowych, preyceem  keidy
objaw stanu uczuciowego jest réwnoczesnie objawem jakiejs dys-

jami — nie-

3
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pozycii. Jakiej wlasciwie i czy predko przemijajacei, chwilowej czy
trwalej, to juz sprawa interpretacji, opartej na glebszej znajomosci
czlowieka.

Nasuwa si¢ pytanie, czy dyspozycie uczuciowe moga si¢ obja-
wiaé wylacznie tylko zapomoca swoich psychicznych odpowied-
nikéw aktualnych czyli zapomoca stanéw uczuciowych, ktére bez-
posrednio na ich tle powstaja, czy tez moga dawaé pewne objawy,
ktdre nie sa ich wlasciwemi odpowiednikami. Tak np. czy smako-
szostwo moze sig objawiaé tylko w rozkoszowaniu sie potrawami
i napojami, a bojazliwe usposobienie moze sie objawiaé tylko
afektami strachu, czy tez istnieja objawy smakoszostwa, ktére nie
sa przyjemnosciami smakowemi albo objawy bojazliwego usposo-
bienia, ktére nie sa afektami strachu.

Otéz, niewatpliwie, dyspozycje uczuciowe mogg sig
objawiaé nietylko swemi odpowiednikami aktual-
nemi. Tak np. niejednego smakosza moina poznaé, zajrzawszy
mu do $pizarni, gdzie przeciez nie trzyma swoich faktéw psychicz-
nych. Znajda sie tam natomiast bardzo widoczne i dotykalne ob-
jawy tej jego dyspozycji uczuciowej. Czlowiek sklonny do obaw
objawia tez te swa dyspozycie nietylko afektami strachu, ktére
przy sposobnosci przezywa, ale czesto nawet uzbrojeniem zamkéw
u drzwi. Osobliwe zaopatrzenie zamkéw bedzie znowu objawem
jego pewnej dyspozycji uczuciowej, chociaz ono nie bedzie: jej od-
powiednikiem. W dziewczynie, ktéra dojrzata, budza si¢ dyspozycie
do kochania meiczyzny dojrzalego i do objawéw milosci macie-
rzyfiskiej, ale nie musza sig zaraz objawiaé aktualnemi stanami mi-
losci; zanim jeszcze przeiyje wzruszenia pierwszych zblizen, juz
zaczyna dbaé o swéj wyglad zewnetrzny, juz sie zaokragla, juz
wyglada i zachowuje sig inaczej, niz podlotek z warkoczykiem.
Wystgpu]q u mel ob]awy dyspnzycyl uczucmwych ktére nie s |ch

aktualne ~dysp
stanowia wiee tylko jedna grupe ich objawéw, a mianowicie s3 to
ich objawy wlasciwe, czyli psychiczne i to bezposrednie.

A. NIEPRZECHODNIE OBJAWY DYSPOZYCY] UCZUCIOWYCH
WARUNKI OSOBISTE

Posréd objawsw psychi d yeh romréi-

nimy, oprécz bezposrednich, ob]awy psychu:zne dalsze. Tak np.
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roztargnienie mlodej Aldony przy krosnach, blad w hnfcle, o kté-
rym czytamy w ,Konradzie Wallenrodzie®, kiedy jej ojciec méwi
Sama nie widzi, co robi, wszyscy mi to powiadajg®, jest psy-
chicznym objawem wtérnym jej milosci dla Waltera. Nie jest to
przeciez afekt milosci, ani jakiekolwiek wzruszenie psychiczne, zwia-
zane bezposrednio z mysla o Walterze, tylko to jest pewien psy-
chiczny i fizyezny skutek i dalszy objaw erotycznych wzruszes.
Takim dalszym objawem psychicznym powiedzmy: zakochania —
moga byé jakies zludzenia zmyslowe, jakies niecheci do oséb po-
przednio bliskich, jakies zaniedbania sic, jakies zmiany w pogla-
dach i ocenach, pewne przeobrazenia duchowe, jakie si¢ na tem
tle nieraz zjawiaja — nietylko u Kmicica w ,Potopie®, albo u Wi-
nicjusza w ,Quo Vadis®, Zatem objawy psychiczne dyspozycyj uczu-
ciowych dziela sig na bezposrednie (temi sq ich odpowiedniki
aktualne) i na dalsze czyli wtérne.

Podobnie si¢ dziely i warunki psychiczne dyspozycyj uczucio-
wych. Bo i z takich warunkéw wnosimy nieraz o ich istnieniu. Tak
np. latwo si¢ domyslimy, e kto§ musi byé¢ sklonny raczej do
smutkow, a daleki od figléw i wesolosci, jezeli wiemy, ze niedawno
stracil kogos bardzo sobie bliskiego. Jeieli wiemy, ze jakis czlo-
wiek szlachetnie myslacy patrze¢ musial na to, jak si¢ ludze
= pewnej grupy mecali nad bezbronnymi, moina sic domyslié,
jaki wstret musi si¢ w nim teraz latwo budzi¢ do czlonkéw tej
grupy. A jezeli ich przedtem lubial, latwo zgadna, ze teraz musi
cierpieé tem bardzle] w taklch razach wnmskulcmy o vstmemu
pewnych d: d i
wardak e tisiyeh s Wa ok psychlczne dziely sig na bliz-
sz enyli bezposrednio poprzedzajace i dalsze. Takim

powstania habitualnej checi
czy niecheei do kogos moze byé pewien widok, lub pewien afekt,
dzicki niemu przeiyty w niezapomnianej chwili. Dalszemi warun-
kami beda wszystkie szczegély dziejow wewnetrznych czlowieka,
kiore go wyczulily na dziatanie warunku bezposredniego.

Oprécz tego, objawiaia si¢ dyspozycje uczuciowe w czynno-
sciach ciala, a nawet i w jego budowie. Nabyta podczas licz-
nych burz uczuciowych nerwica serca, niekiedy cukrzyca, choroba
Basedowa, bywaja objawem duzej pobudliwosci uczuciowej, ogry-
zione palce sa objawem onychofagji, #olte nikotynizmu, obrzmiala
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twarz i czerwony nos ujawniaja alkoholizm. Na jaka dyspozyci

iowa dana zmiana patologiczna w f iu lub w bu-
dowie organizmu wskazuje i ktéra dyspozycie objawia — o tem
si¢ nieraz przekonywa lekarz, kiedy sig blizej z dziejami chorego
zapoznaje.

Réwnie czesto, jak objawy dyspozycyj uczuciowych, moze lekarz
stwierdzi¢ warunki somatyczne pewnych dyspozyeyj. Gdy ma
przed soby epileptyka, domysli sie zgéry u niego religijnosci,
drobiazgowosci i t. zw. lepkosci afektéw, wie, e ten czlowiek
bedzie bez kofica zanudzal otoczenie sprawa, ktéra wszystkich juz
przestata obchodzié, a tylko on jeden o niej zapomnieé nie moze.
U paralityka lekarz oczekuje zgéry figlarnego tonu i poblaliwej
ironji, u chorego na watrobe przewiduje zgryzliwosé, u eunucha
ospalosé, u chorego na gruczot tarczykowy niepokoje wewnetrzne
i niecierpliwodé, u pyknika otwartosé, u astenika i atlety raczej
skrytosé. W tych wypadkach obserwator spostrzega warunki
somatyczne pewnych dyspozycyj uczuciowych i na tej podsta-
wie moie je z pewnem prawdopodobiefistwem przewidywaé.

Wypada wyréinic i trzecia grupe objawow. Dyspozycje uczu-
ciowe objawiaja si¢ nietylko w Zyciu wewnetrznem oraz w czyn-
nosciach i w budowie ciala. Wypowiadaja si¢ réwniez w zacho-
waniu sic_czlowieka, w jego sposobie bycia, w nawyezkach, w po-
stepowaniu, w ubieraniu sic, w wygladzie, w czynach i w zanie-
chaniach, w tem, co ktos robi i o czem czesto méwi, i w tem od
czego sie je i co il Te objawy sa zjawisk
zlozonemi. Maja swoja strong psychiczng i swojg strong fizyczna.
Dlatego mozemy je nazwaé objawami mieszanemi, lub psy-
chofizycznemi.

Znamy tez i warunki mieszane powstawania dyspozycyj
i Np. wychowanie zani jako tlo péniej
nieopanowania afektéw, wychowanie zbyt surowe dla pewnych ty-
péw, jako przyczyna buntu wewngtrznego, checi odwetu i rozpa-
sania. Rozwiazly tryb iycia bywa przyczyna niesmaku i depresji
pod starosé osobnikéw watlych. Stuzba frontowa w wojsku pod-
czas wojny bywa tlem kryminalnych sklonnosci po powrocie do

stanu cywilnego.
Te trzy grupy objawéw i warunkéw dyspozycyi uczuciowych
wystepuja we wlasnej duszy, w ciele, lub w ciele i w duszy czlo-
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wicka zarazem. Nazwijmy je wigc objawami nieprzechod-
niemi i warunkami osobistemi. Zawsze siedza niejako
w samym czlowieku, a nie poza nim gdzies. " y
Posréd tych objawéw nieprzechodnich psychicznych i psyehofi-
2ycznych wypada tez wyrdinic objawy bez adresu czyli nieskie-
rowane do nikogo oraz objawy skicrowane do kogos, lub
do czegos. Tak np. zakochany posyla kwiaty komus, pisze listy do
kogos, wedycha réwniei pod adresem pewnym, czasem gniewa sie,
placze na kogos, albo nawet bije i zabija kogos drugiego. Po-
dobnie objawia si¢ zazdrosc, czeéé, pogarda, lekcewaienie i inne
e h Objawy ski moga sie zwracac

do drugich 0séb i rzeczy, lub do tego samego czlowicka, kidry
dyspozycie pewna objawia. Tak np. ktoé sam sic bije w piersi,
odbiera_sobie zycie, sobie samemu. robi wyrzuty, ocenia si¢ do-
datnio lub  ujemnie, obcina sobie palce, stroi sie, upicksza lub
oszpeca umydlnie, nadaje sobie wyglad osobliwy. Objawy skiero-
wane do siebie samego mozna nazwaé objawami zwrotnemi.

B. OBJAWY PRZECHODNIE I WARUNKI ZEWNETRZNE
DYSPOZYCY] UCZUCIOWYCH

Dyspozycie psychiczne objawiaig sic jednak czgsto réwniei poza
osoba, ktéra je posiada, i wynikaja z warunkéw po-
zaosobistych, czyli zewngtrznych, Tak np. systematycz-
nosé, energja i sluibistoéé nauczyciela objawiaja si¢ latwo w za-
chowaniu sie klasy, ktéra on prowadzi; Clementiae Fridericianae
Monumentum, a wigc objaw pewien, stoi w Berlinie na placu

; iennosé i i §¢ Direra i Holbeina bije
z ich portretéw; upodobanie do symetrji objawia si¢ w pucn_ch
artystéw wloskich. Takie objawy dyspozycyj uczuciowych, ponie-
waz wystepujy poza osoba, ktéra dyspozycje posiada i poniewaz
zamaczaja si¢ w jakimé materjale, na ktory jej’ dzialanie przeszlo,
nazwiimy objawami przechodniemi.

Objawy przechodnie dyspozycy] uczuciowych moga byé natury
psychicznej, jak np. poczucie karnofci, ktére sig dzieciom
pewnej klasy udzielilo pod wplywem sugestywnym wychowawy,
jest psychi objawem hodnim jego wlasnych
uczuciowych.

Moga one byé réwniez natury fizycznej jak np. owa plama
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z kalamarza, kiéry kto§ rozbil o Sciane, zobaczywszy pod nig
djabla, jest trwalym objawem jego temperamentu' porywczego. Fi-
zycznym objawem upodoban artysty sa dziela, ktére zostawil.

Moga wreszcie by¢ natury mieszanej, jak owo zachowanie
sig dzieci, wymienione na poczatku tego ustepu, albo porzadek
podezas zjazdu lub rewji; objaw stuzbistosci organizatorw. Objawy
przechodnie moga by trwalsze i szybko przemijajace np. guz na
czole, albo siniak u dziecka, somatyczny objaw porywezosci kolegi,
albo zlego humoru opiekuna, przemija szybko, zbior ksigzek w Bi-

kich we Lwowie, fizyczny objaw zapobiegliwosci
li i wielu innych fundatoréw, trwa dlugo.

Warunki zewngtrzne powstawania dyspozycyj uczuciowych
mogg tez by¢ trojakiej natury. Czasem dyspozycje uczuciowe po-
wstaja w nas dzigki temu, ze nas otoczenie kochalo, nienawidzito,
zazdroscilo nam, wielbilo nas, wysmiewalo i t. d. To beda wa-
runki zewnetrzne psychiczne.

Czasem znowu pewna dyspozycja powstaje w kims dzigki temu,
e wyrést w izbie ciasnej, dusznej, ciemnej, pelnej ludzi, albo tez
chowal si¢ w przestronnym, czystym, jasnym pokoju dziecigcym
i w ogrodze. Tu beda tlem réinych dyspozycyj réine warunki
zewngtrzne fizyczne. Do nich naleza somatyczne choroby
przodkéw, charakter krajobrazu i inne.

Wekoticu i bodaj e najczesciej — tlem dyspozycyj iowych
okazujq sic warunki zewnetrzne natury mieszanej. Alko-
holizm rodzicéw, zbrodniczy tryb ycia przodkéw, obyczaje i sto-
sunki osobiste, poziom zabaw i rodzaj zajecia rodziny, znajomych,
sasiadéw, zamoznosé lub ubdstwo, to wszystko, co sig nazywa
4rodowiskiem i co tez formuje charakter czlowieka, jest zbiorem
warunkéw psychicznych i fizyeznych zarazem. Jak wiadomo, szkola
ADLERA najwiek plyw na dyspozycj; i isuj
wlasnie érodowiska. Gdyby ten wplyw sam decydowal o dyspo-
zycjach uczuciowych czlowieka, latwo byloby przewidywaé dyspo-
zycje i jednostek na jomosci ich srodowi:
Niestety. Z tego samego srodowiska wychodza charaktery krai-
cowo réine. Widaé, ze rozstrzygaja o tem réwniez czynniki wro-
dzone: osobiste nieodziedziczone lub dziedziczne.

Ujaé mona ten podzial objawéw i warunkéw dyspozycyj uczu-
ciowych w nastepujacych schematach:
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Objawy dyspozyeyj uczuciowych
Nieprzechodnie Przechodnie
chicn Paychofizyez  Psychiczne  Fizyez- Psychofizyez
PagiEs oo i ne(dla- ne (postepo-
wanie, czyny, Ideal- dy,wy- wanie, nawyki
nawyki, za- faki ne wy- twory) i zaniechania,
niechania i twory wytworzone
wlasne) g u drugich)
W

cz. whadciwe

Bezpo- Dalsze
dred- (po-
nie  mysly)

Anato-  Fizjo-

miczne  logicz

ne

Warunki dyspozycyj uczuciowych

Osobiste. Zewngtrzne

Psychicz-  Soma- Psycho- Psychicz- Fizyeme  Psycho-
fhii tyczne fizyczne ne fizyczne

Blifsze Dalsze

Poniewai. innego pola wystepowania objawéw i warunkéw dys-
pozyeyi uczuciowych, oprécz osoby dysponowanej i wszystkicgo,
co poza nig, niema i by¢ nie moze, podzial na objawy przechod-
nie i nieprzechodnie oraz warunki osobiste i zewngtrzne wydaje
sic wyczerpujacy, a poniewas znowu podzial na zjawiska fizyczne,
psychiczne i mieszane czyli psychofizyczne wydaje sig tei wyczer-
pujacy, przeto i ta Klasyfikacja objawow i warunkéw dyspozycyj
uczuciowych wydaje si zupelna przynajmniej na dwéch pigtrach.
Méglby kto§ slusmie zarzucié, e istnieje grupa przedmiotéw,
niobjgta tym podzialem, chociai przedmioty do niej nalezace
wymownie nieraz objawiajs dyspozycie uczuciowe. A mianowicie
pewne przedmioty idealne, ktére sa wytworami_zycia psy-
chicznego. Wiec systemy religijne i filozoficzne, mity, basnie, po-
dania, pieéni, poematy, postacie fikcyjne. Trudno pracciez powie-
drieé, czy Zagloba jest fakiem psychicznym, fizyeznym czy psy-
chofizyeznym, bo on nie jest Zadnym z nich, a w_ym:wn: swx?d-

Pt i

czy o humorze kiewicza i o jego i pira
Podobnie Zeus albo Bég Zydowski. To sa jednak wytwory iyeia
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psychicmego i cokolwiek w nich bedzie objawialo dyspozycie
uczuciowe ich twéreow, to bedzie niewatpliwie dalszym objawem
psychicznym 7 dziedziny fantazji lub mySlenia. Moina je wige
uwaaé za pewnego rodzaju objawy psychiczne dalsze lub psy-
chlf:zne przechodnie, jezeli sig nie chce tworzyé osobnej klas,
objawéw idealnych, poza psychicznemi i fizycznemi. ‘

W ;.:raktyce, w analizie psychologicznej oséb zywych lub po-
staci literackich, okaze sig potrzeba dalszego rozgalezienia tej kla-
syfikacji, wypadnie tez wzia¢ pod uwage inne jeszeze celowe za-
sady podzialu np. wyréini¢ objawy znamienne i wicloznaczne; to
jui traeba zostawié i krytyce i dalszej pracy, narazie zas prbeiie
do podzialu objawéw, w ktérych sic wypowiadaja jui nietylko
dyspozyeje, ale aktualne stany uczuciowe.

2. OBJAWY | WARUNKI STANOW UCZUCIOWYCH
Mowilismy, e kaidy objaw stanu uczuciowego jest zarazem

objawem pewnej dyspozycii uczuciowej. Zdawaloby sic wiec, ie

niema powodu rozpatrywaé osobno i klasyfikowaé objawéw, kto-

remi sig daja stany i kiedysmy pokl
objawy dyspozycyj. Tymezasem z jednej strony zdarzaja sig objawy
dyspozycy] psychicznych, ktcre nie sa objawami ich odpowiedni-
kéw psychicznych jak np. wspomniana wyiej zwykla zmiana wy-
g_lqdu oséb juz zdolnych do kochania, ktére jeszcze nie pokochaly
nikogo, a z drugiej bywaja objawy, z ktorych moina odczytaé
oy stan y, ale niewiad jeszcze, do jakiej
whaiciwie odniesé go dyspozycii, jezeli nie chcemy poprzestawaé
na tautologii. Tak np. nabiegle krwia iyly, pionowe faldy na czole
: galki oczne, podniesiona warga géma i skurczony
iwacz, to sa jaskrawe objawy gniewu, ale niewiadomo jeszcze
weale, na tle jakiej dyspozycii ten gniew powstal: czy np. na tle
zazdrosei, czy cheiwosci, czy ambicji, czy milosci, czy jakiej inne
dyspozycji — bo praeciei powiedzied, ie kaidy gniew powstaje
na t_le gniewliwosci, byloby, w najlepszym razie pustem powta-
rzaml:m tho samego, cosmy jui zgéry wiedzieli, albo nawet
psyche falszem. Wiedzielismy zgéry, Ze w gniew moze
wpasé .!ylko ten, kto jest do gniewu zdolny, ale nie jest prawda,
ieby sic gniewa¢ mogl tylko czlowick gniewliwy, bo w gniew
i o e

moina nickiedy dzié nawet wzor
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Zatem dobrze bedzie poklasyfikowaé osobno objawy stanéw uczu-
ciowych, nie poprzestajac na klasyfikacii objawéw, w ktérych sie
dyspozycje uczuciowe przebijaja.

Zasade podzialu zachowamy zrazu te sama, i ze wzgledu na to,
gdrie majdujemy réinego rodzaju objawy stanéw uczuciowych:
w samej osobie czlowieka czujacego, czy poza nim, podzielimy
objawy uczuciowe na nieprzechodnie, czyli wystepujace w tym
samym czlowieku, kiéry uczucie przeiywa, i na przechodnie,
czyli wystepujace gdzies poza nim. Warunki za$ na osobiste i ze-
wnetrzne.

Poniewa i jedne i drugie moga by¢ natury psychicznej, fizycz-
nej, albo mieszanej, podzielimy jedne i drugie na psychiczne,
fizyezne i psychofizyczne. Dotad szeéé grup; tak samo,
jak w podziale objawéw dyspozycyj uczuciowych. Teraz zacznie
sie podzial objawéw rozgaleziaé po swojemu.

A. NIEPRZECHODNIE OBJAWY STANOW UCZUCIOWYCH
I WARUNKI OSOBISTE

I tak, wezmy pod uwage grupe pierwsza: objawy stanéw uczu-
ciowych nieprzechodnie psychiczne. Znajdziemy tam wszel-
kie mosliwe blizsze i dalsze zjawiska, procesy i dyspozycie psy-
chiczne, ktére w czlowieku po przeyciach uczuciowych powstaja
jako ich skutki, a my na_ich podstawie domyslamy si¢ czegoé
o przebytych stanach uczuciowych. Beda to zjawiska i dyspozycie
2 dziedziny jef, przypomniesi, marzei, przekonai, uczué,
pragnief, postanowief, zjawiska dajace si¢ zauwaiyé w usposo-
bieniu i w charakterze czlowieka. W ten sposob domyslamy si¢
2 Kochanowskim nieraz, jak nam smakowalo popsute zdrowie, jak
mily nam byt czlowick, ktéry odjechal, albo odszedt. Dziewczyna
2 wiersza Ujejskiego juz juz ulega zludzeniu zmystowemu, kiedy w zbli-
7ajacym sig wozku proboszeza rozpoznaje kasztanka, ktérym zwykl
prayjeidiaé jej umilowany. Widaé, jak silnie w tej chwili pragnie.
Mickiewicz pociesza si¢ gorzko po rozstaniu na zawsze z Maryla,
ie pamieé jej i jego wlasna na kaidem miejscu i o kazdej dobie
odnawiaé bedzie urocze obrazy minionych chwil, przez co obojgu
bedzie coraz smutnicj. Tu-pewne zjawiska z dziedziny pamiee
wyslepujq, jako niezawodne objawy minionych afektow rozkosz-
nych. Nawiasem mowiac, poeta myli si¢ w tem miejscu — bo za-
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pomina o prawie stepienia, o kidrem znakomicie wiedzieé musiat;
ono praecies; nie jest odkryciem ostatniej doby, tylko odwiecznem
twierdzeniem psychologii popularnej. Wroble na dachu wiedzs, 76
naogét Maryle = latami zameicia nie coraz wiceel, ale coras
maicj cierpia nad tem, Ze minely pigkne chwile, ktérych przed
lubem kosztowaly z innymi. To zapomnienie autora wydaie. sic
W tem miejscu réwniez objawem jego wlasnego stanu uczucio-
wego. Gdyby ju nie pragnal Maryli i odchodzit spokojnie, nie
pocieszalby sic ta pomylks zbyt jawna. Gyby sic nie ezul poni-
iony slowem: ,precz z mej pamicci, nie rownowazylby tego po-
czucia zludnym ogromem wlasnego cienia i mylnem przekonaniem
o rackomo coraz to wickszej donioslodci swej postaci dla Zycia
wewngtrznego Maryli. Mamy wiec w tem miejscu uiyta jako éro-
dek literacki wzmianke o pewnym objawie kochania nieprzechod-
nim psychicznym  driedziny pamicci; daje go autor w roli psy-
chologa i mamy pewien blad psychologicany autora jako objaw
iego jeszcze iywego uczucia. Inny psychiczmy objaw afektow znai-
dujemy u Stowackiego, kiedy u niego czytamy, jak to Pan Ka-
zimierz:

oPolubil nawet te posagi w bieli

Te groty od lamp rézane i stal sig

Poboinym bardzo w kaidej skalnej celi,

W kaidej albowiem byla jego droga

1 w kaidej po niej zostala czeéé Boga“.

Tu zjawisko irradjacii uczué staje sic objawem sily i jakosci
afektéw, ktére bohater musial przedtem przezywaé w towarzystwie
Panny Anieli w grotach Anielinek. Jui widzimy z tego objawu
:;yflczn.eg:, .ie ;usia{ dla Anieli odczuwaé i czesé reli

0l 0zgdania. s iej itosci ji it
- ionqk iy ys dawniej w milosci zwyczajny — tu obja-
] Kiedy Kochanowski po émierci Urszuli zaczyna budowaé chwi-
lami pesymistyczny poglad na $wiat i powiada: ,Fraszka cnota...
Nieznajomy wrég jakié miesza ludzkie rzeczy, nie majac ani do-
bryc.h ani zlych na pieczy i t. d., to poglad ten — tak daleki
od jego pogladéw zwyczajnych — jest znowu psychicznym obja-
wem dalszym rozpaczy. Objawem z dziedziny myslenia.

»Czemu ty dzi§ tak méwisz?“ zapytala smutno pewna dziew-
czyna chlopea, kiedy jej wyjasnial zasade waglednosci. Pytanic
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st

stad, Ze niebardzo sig i fa trescia wywodéw, nat

iona na objawéw iowych, takie i w tych
zdaniach mlodego czlowieka sklonna byla widzie¢ jakié objaw
intelektualny uczucia i szukala poza nim tla, siegajac po infor-
macjg z ust kochanego.

Warunek bezposredni psychiczny stanu uczuciowego,
jeieli go znamy, tez nieraz pozwala domyslic sic uczucia, ktére
spowodowal. Gdy wiemy, e ktoé si¢ wreszcie doczekat przyjazdu
bardzo mu bliskiej osoby i wlasnie teraz ja na dworcu wita, be-
dziemy pewni tego, 7e si cieszy. Warunkiem dalszym psy-
chicznym jego obecnej radoci jest to, co w zwiazku 2z nig
dawniej przezywal. e

Druga grupa objawéw, ktéremi si¢ stany uczuciowe wypowia-
daja, to objawy nieprzechodnie natury somatycznej.
Sa to instynktowe lub wyuczone, normalne lub patologiczne ruchy
ciala, odbywajace si bezposrednio pod wplywem stanéw uczucio-
wych. Uchodza za objawy uczué w znaczeniu scislejszem, a wedlug
innych za skladniki uczué istotne. Tu nalezy zmiany oddechu
i tetna, réwniez wydzieliny gruczoléw pewnych, odruchy,
w szczegélnosci ruchy mimiczne i gesty. Znaczenie sympto-
matyczne posiada sila, czas trwania, tempo oraz jakosé tego ro-
dzaju objawéw. O treéci stanéw uczuciowych mozemy wedlug
nich wnioskowaé, jak zwykle, dopiero w zwiazku z sytuacia i zich
tlem psychicznem. Tak samo wyglada¢ moze twarz czlowieka,
ktéremu operujy bez usypiania palec u nogi, jak i tego, ktory
rozpacza po stracie dzieci. Nie poruszajmy w zwiazku z tem za-
gadnienia, czy to sa objawy tylko, czy skladniki stanéw uczucio-
wych, jak chea niektérzy. Artystycznie ujmuje mimike i gest sztuka
taneczna. Gesty i ruchy mimiczne moga byé niejako bez adresu,
lub te: moga byé skierowane, zwrécone do kogoé lub czegos.
Te powstaja najezesciej na tle uczué, zwiazanych ze stosunkami
osobistemi. Moina sie $miaé lub krzywié do nikogo, a mozna sig
¢miaé do kogo$, lub z kogos i moina si¢ wykrzywiaé komus
i chmurzyé na kogos i t. d.

Warunek somatyczny stanu uczuciowego to np. rana, ktéra
boli, stan ja lub wypoczynku cial ja ukladu ner-
wowego pod wplywem | d: h sie z 16
rozodezych, brak tlenu, pustka w zoladku, choroba, kalectwo,
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albo dobra budowa ciala, czynniki konstytucyine. Gdyby Stowacki
byt mial zdrowie, jak Mickiewicz, bytoby i ,W Szwajcarji* wigcej
krwi, a mniej ksigzyca.

Trzecia grupa objawéw nieprzechodnich to objawy mieszane
czyli psychofizyczne, ktére rowniez moga byé albo nieskie-
rowane do nikogo, albo skierowane ito badi nazewnatrs,
do kogos innego lub do czegos poza nami, albo zwrotne, czyli
skierowane do nas samych. Driely si¢ na dwa gléwne rodzaje.
Pierwszy rodzaj to nasz, powiedzmy, habitus zewngtrzny
i wewngtrzny; obejmuje wyglad, zachowanie sig i samopo-
czucie z tem zwiazane. Konwenans ubiera ludzi w zalobe po
$mierci oséb bliskich i przediuza im nastréj ponury na rok i szesé
tygodni, ale i bez konwenanséw w ubraniu i w nastroju czlowicka
zaznaczajy sig nierzadko przebyte stany uczuciowe. Panie szcze-
gélniej umieja si¢ ubiera¢é wymownie i wyborem stroju, barwami
kwiatami objawia¢ uczucia, ktére przezywaja, chocby nawet ni;
zamierzaly swiadomie informowaé o nich otoczenia. Stré] z jedne]
strony potrafi méwié o uczuciach, ktére go stworzyly, z drugie
pozwala sig nieraz domyslaé uczué, ktére na jego tle jako skutki
powstajg w czlowieku ubranym. Zanim jeszcze przeczytamy w piesni
siédmej ,,Beniowskiego*, z jakiem poczuciem nizszej wartosei stangl
Pan Kazimierz przed oczyma Anieli, juz nam to poddal poeta,
méwiac:

Beniowski stanal przed panng Aniela
Lecz jak zmieniony — ach w jakim Zupani
— lokeie podarte sig biels,
jiszq, buty.... Boie Panie,
Jak wieloryby, kiedy sig oémiela
Wyirze¢ nad morza blckitne otchlanic
1 westchnaé....

Tu naley i sposéb bycia.*To, jak si¢ ktos do drugiego zwraca,
jak sig rusza, jak siada, jak chodz, jak si¢ zachowuje, co robi,
0 czem méwi.

] Dalszym objawem z tej grupy jest postepowanie czlowieka, sq
jego czyny, ktérych dokonywa i postepki, ktérych sie dopuszcza,
dzialania, ktérych zaniedbuje i od ktérych sie umyélnie odsuwa.
Szkola FREUDA zwrécila stusznie uwage na doniostosé diagnostyczng
pomylek i zaniedbafi w mowie i w czynnosciach codziennych.
Dojrzano w nich réwniez objawy Zycia uczuciowego utajonego.
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Do objawdw psychofizycznych wypadnie zaliczyé rowniez objawy
uczué glosowe. Zdawaloby sig, e glosy powinny sig liczyé
do tej samej klasy objawéw, co miny i gesty, a wige do objawéw
somatycznych. Przynajmniej objawy glosowe nieartykulowane oraz
zawarte w formalnej stronie mowy t. zn. dane w jej sile, tempie,
barwie glosu i melodji mowy. To sa przecie nastepstwa skurczéw
krtani i odruchéw naszych pluc, zaczem wolno je nazywaé dal-
szemi objawami somatycznemi. Jednakie one zawsze sta-
nowig tylko fizyczna strone pelnego objawu, ktéry ma réwno-
czeénie swoja strong psychiczng — to, naprzyklad, co si¢ wyraza
w treci mowionych sléw. Dlatego wolalem rozpatrzeé objawy
glosowe w grupie objawéw mieszanych. Tem bardziej, ze w prak-
tyce przy jach psychologi h wygodniej jest spostrze-
gaé i notowaé razem to, co i jak ktos méwil, gdy wypowiadal
swoje uczucia, niz to, co méwil, notowaé osobno, a na to, jak mé-
wil, zwracaé uwage razem z minami i gestami osoby obserwo-
wanej. Podobnie robi autor sceniczfiy, kiedy uwagi scenarjuszowe,
dotyczace sposobu méwienia, notuje przy samym tekscie méwi
nym. Ale kopij o to kruszyé nie warto. Rzecz jest, zdaje mi sig,
jasna. Gdy biore pod uwage sam glos, mam’ przed soba objaw
somatyczny; gdy rozwazam glos wraz z jego trescia, z jego tlem
psychicznem, mam przed soba objaw mieszany. Objawy glosowe
moga byé badz nieartykutowane, jak jeki, stekania, chrapliwy
oddech, westchnienia, wycie, zawodzenie, badi tez artykulo-
wane. Artykulowane to beda wykrzykniki wszelkiego rodzaju
i zwroty stowne; zdania i ustepy wypowiadane. W tych moga
sic uczucia wypowiadaé badz formg mowy, badi trescia stow
i zdan. Forma mowy nazywamy tu sile i barwe uiytych stéw
i zwrotéw oraz jej tempo i rytm. Inne uczucie wyraza ten, ktéry
czyias twarz nazywa morda, a inne ten, ktory ja nazwie twa-
rzyczka, lub liczkiem. Synonimy i zwroty stylistyczne o réinej
wartosci uczuciowej stuza wlasnie do objawiania forma mowy réi-
nych stanéw uczuciowych. Tempo mowy robi to rowniez, Pod-
niccony méwi predko i mie buduje okreséw zlozonych; zachwy-
cony nierzadko wpada w rytm. Inaczej brzmi glos pieszczoty,
a inng barwe ma przekas, gniew lub zdziwienie. Smutny i rozgo-
ryczony skariy sic w tonacji molowej, wesoly i pewny siebie méwi
w gamie dur.
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Objawy uczué zawarte w tresci sléw rozpadng sig chyba na
oceny przedmiotéw uczué, zyczenia oraz na materjalne infor-
macje o wlasnych uczuciach czyli osobiste. Zwroty i stowa,
w ktérych chwalimy, ganimy, wielbimy, haribimy coé lub kogos
mwimy o nim dle lub dobrze, ofwietlamy go subiektywrie, nic
méwige explicite nic o sobie — to oceny. Ocena wice sa nietylko
zdania: ,0 Allah, jestes wiclki®, ale i przymiotniki jak: pigkny,
wstretny, podly, waniosly, nikczemny, cpiteta ornantia, porowna.
nia z przedmiotami o znanej wartosci. Ocenami beda réwniez
i objawy formalne jak np. uiycie rzeczownikéw, praymiotni-
ol 60 & ubacusaun sasbleb Aot

derczem, ironi i iwem, brutalnem, p Kiedy
Stowacki o duchowieiistwie rzymskiem powiada, e to s legjony
zjadliwe robactwa — ocenia je i objawia swsj stosunek uczuciowy

do duc‘howieﬁstwn juz i sama forma mowy, nietylko trescig strofy.
Zyczeniami nazywamy tu réwniez rozkazy, propozycie, przeklei-
stwa, prosby, zaklecia, upomnienia, apostrofy, modlitwy. Gdy mé-
wimy wyrainie, jak nam samym jest, na mysl o pewnym prred-
miocie, jaki jest nasz stosunek uczuciowy do niego — objawiamy
explicite nasze uczucia w wyrainych informacjach osobi-
stych. Sa niemi np. oswiadczyny, pewne przeproszenia, komple-
menty pewne i pewne obelgi. ,Nie damy ziemi“ i t. d. to infor-
macja zbiorowa. ,Ja kocham caly naréd“ to rownies informacja
osobista; od tej samej osoby pochodzi, ktérej dotyczy.

Schematycznie wige podzial nieprzechodnich objawéw stanéw
uczuciowych tak wyglada:

bjawy nieprzechodnie stanéw uczuciowych

sychiczne omatyczn
psy somatyezne psychofizyczne

‘mimika, gest, puls, oddech, gruczoly, odrachs
p e mi i

marzed, my. skerowa— me-  habitus 1
dlenia, uerué, nedoko- skiero-  ———— ol SR0YE
pragriot, po- gof lub wane Wyglad zachows-  micartyku-  slowne

cregos strdj i niesig,po-  lowane
—

naze-  zwrot-
wnatrz  ne

ie- formalne tredciowe

a, barwa ————o
K rytm, tem- oceny | infor-
i bierne po sléw macje

skierowane  nieskierowane iyezenia
do kogos do nikogo
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Analogicznie wypada podzielié i warunki osobiste stanéw uczu-
ciowych. Chocby dlatego, ie nasze wlasne objawy uczuciowe
staia si¢ dla nas warunkami nowych uczué i wplywaja na uczucia,
ktére si¢ w nich objawiajg. Raz wypowiedzenie si¢ uczucia w obja-
wie przynosi ulge i obniza jego silg — innym razem spostrzezenic
objawéw wlasnych dziala sugestywnie i poteguje uczucie, obja-
wiane w sposéb dostrzegalny. Tak sig nieraz podnieca wlasnym
krzykiem ten, kto krzyczy w gniewie. Tak sie roztkliwia wlasnemi
Jzami ktoé, kto je na policzkach poczuje. Zatem podzial warunkéw

h stanow iowych przedstawialby si¢ najogélniej tak:

Warunki osobiste stanéw
uczuciowych

il Sy it B
blizsze  dalsze blizsze  dalsze blizsze  dalsze

Nie trzeba dodawaé, Ze artystycznie ujmuje te objawy zycia uczu-
ciowego poezja wierszem i proza a czeéciowo muzyka i liczne ro-
dzaje plastyki.

Rownie czesto oba te rodzaje sztuk méwia nam cos o prze-
syeiach uczuciowych ludzkich w ten sposéb, Ze opisuia ich ob-
jawy przechodnie lub warunki dalsze. W iyciu i to za-
réwno prywatnem jak i w Sledztwach sadowych czesto wnosimy
<ok o przeszlych stanach iowych na podstawie objawdw tych
stan6w, ktore wystepuja poza osoba czujaca a wige na podstawie
objawéw przechodnich czyli sladéw i dokumentéw.

B.OBJAWY PRZECHODNIE STANOW UCZUCIOWYCH ORAZ
ICH WARUNKI ZEWNETRZNE

Objawy przechodnie dely sig réwniei na psychiczne,
fizycane i psychofizyczne, podobnie jak ich warunki dalsze. Psy-
chiczny objaw przechodni np. gniewu szefa to moie byé
humor jego sekretarza, ktéry z gabinetu szefa zwymyslany wyszed!
i robi odrazu niestuszna awanturg woinemu. Zaraz poznad, w ja-
kim szef musial by¢ humorze. W innym wypadku promienny na-
stréj czyjé, wyniesiony z wizyty lub ze schadzki, tez potrafi cod
powiedzieé o uczuciach drugiej osoby, ktére go wywolaé musialy.
Oniesmielenie dziecka, ktére w domu poniewieraja, przerazenie,

134 4
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ktére po niem widaé, gdy cos stluklo, albo popsulo, beds tez
przechodniemi objawami stanéw lub dyspozycyj jego opiekunéw.

Drugi rodzaj to objawy przechodnie natury fizycznej.
Znajdujemy je nierzadko i widzimy w nich nieraz bardzo czytelny
obraz tla uczuciowego, na ktérem powstaé musialy. Gdy goéé
zajrzy, jak w niemieckim Magazynie Ubu z listopada 1931, do
mieszkania i zauwazy pantofel damski na lampie, pod ktérs stat
pan domu, rozbity talerz na ziemi, $wiezy siniak pod okiem go-
spodarza, zwichrowany krawat i rozbite lustro, moze si¢ z tych
fizycznych i somatycznych objawéw przechodnich domysleé nie-
tylko jak si¢ ma sam gospodarz, ale domyli si¢ czegos réwniez
o éwiezych przeiyciach i jego ki. Pokrajane
portrety w aulach, albo pobite szyby w szafkach do ogloszen

i ich méwia o niepoh: j wscieklodei de
jacych, sa obrazem ré énie ich trwalszych i oraz
ich aktualnych stanéw uczuciowych. Podobnie, jak porabane
w XVl-ym wieku posagi Swictych w kosciolach niegdys katolic-
kich w Utrechie, albo zmasakrowane przez chrzescijan béstwa
i $wigtynie staroiytne. Zreszts nietylko barbarzynskie afekty daja
tego rodzaju objawy. Znamy dobrze te obce wlosy na klapach
marynarki, kwiaty cigte z biletem w bibulce, fotografie o cha-
rakterze najbardziej osobistym, prezenty, medale, pomniki, wiesice.
Jedne z nich objawiaja uczucia szczere, inne klamiz — ale tylko
dlatego moga klamac, ze gotowismy w nich slusznie widzie¢ wy-
mowny rodzaj objawéw uczucia.

W sztukach plastycznych mamy liczne przyklady tego
rodzaju objawéw zaréwno w grafice w najszerszem znaczeniu
tego wyrazu jak i w rzeibie. W jednej i drugiej stany uczu-
ciowe objawiaia si¢ badi czynnikami formalnemi dziela, badi tre-
Sciowemi. W formie obrazu moga si¢ uczucia tworey wyrazaé
rysunkiem, kolorem, doborem i wprowadzeniem narzedzia. ,Szal“
Podkowifiskiego nie bylby zadowolil autora, gdyby go autor byt
musial wykonywaé akwarel iem na kosci stoniowej.
Stanu uczuciowego, ktéry sig objawil w tej pracy nie mozna tez
oddaé w jasnych tonach Franciszka Bouchera lub Tiepola, ani
w rysunku konia na wzér Meissoniera. Oprécz tego, objawiaé sig
moga uczucia twércy w wyborze tematu, o ile temat nie byl
narzucony, w treci obrazu, w opracowaniu szczegolow,
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w rozmieszczeniu postaci na blizszych i dalszych planach,
w nasladowaniu lub unikaniu pewnych wzoréw, w wyrazac
twarzy, w wygladzie, w akcji malowanych postaci. Usilowania
pewnych szkél, zmierzajace do tego, Zeby wyrazaé uczucia twm:-
cow wylacznie tylko z pomoca czynnikéw formalnych a z pomi-
nigciem wszelkiej tresci obrazu, okazaly si¢ jalowe i dawaly wy-
niki za malo wymowne i jednoznaczne. ‘
Natomiast w muzyce latwo si¢ objawiaja uczucia samemi
tylko czynnikami formalnemi: sila, tempem, rytnr'erfn, wy-
borem tonacji, melodja i barwa instrumentéw. Oczywiscie, ze
dstawieni dmioté slonych, jakie wchodza w sklad
stanéw uczuciowych i przekonania w nich zawarte z trudnoscig
tylko znajduja wyraz w muzyce programowej. Pomagaja przytem
tytuly dopisywane i teksty podkladowe. !
Wkoicu wypada wymieni¢ objawy uczué przechodnie
psychofizyczne, bo sa i takie. Wiec np. placz i zachowanie
si¢_ dziecka, ktére wychodzi zkancelarii pewnego dyrektora szkoly,
wymownie $wiadczy o tem, co dzi§ znowu czué musial m_x, k{tory
je do tego doprowadzit. W zachowaniu si¢ w - iony
zazdrosnego meza tei nierzadko moina odczytaé scene, ktérg on
iej przed chwilg urzadzil. .
Toby wicc byl podzial przechodnich objawéw stanéw uczucio-
wych. Schematycznie takby wygladat:

Objawy przechodnie stanéw uczuciowych

iczn izye sychofizyczne
psychiczae fizyezne psy

habitus objawy
stany psy-  przedmio-  maturalne artystyezne

chiczne ity idealne cudzy glosowe
dyspozy- Wwytwo- cu

cie obce  rzome |

tach mar- tach iy
twych wych

na priedmio- a isto- grafiezne  gliptyczne  muzycano for-

formalne treéciowe formalne tresciowe

Brak w tym schemacie micjsca dla objawéw przechodnich lite-
rackich. One si¢ jednak dadza tu umiescié albo w grupie przed-
miotéw  idealnyc] h, czyli wytword hicznych
albo, jesli brac pod uwage nie utwor literacki, jako pewien przed-

-
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miot idealny, tylko egzemplarz ulworu drukowany, beda to pewne
objawy fizyczne ré do i mu-
zycanych. Jedli zaé rozwazaé utwér literacki jako zbir stow a wiee
pewnych gloséw zapisanych, znajdziemy objawy uczué literackie
w grupie objawow psychofizycznych.

Zewnetrznym warunkiem psychicznym jakiegos zado-
wolenia moze byé np. cudza radoé¢, gdy zadowolenie powstaje
na tle sympatji; cudzy bél, gdy zadowolenie jest objawem zawici.

Fizycznym warunkiem zewngtrznym rozkoszy czerpa-
nej z krajobrazu gérskiego jest rzezba terenu, rozmieszczenie Swiatet
i cieni, przejrzysto: $wiezo§¢ powietrza, temperatura, wysoko$é
nad poziomem morza i t. d. Fizycznym warunkiem  przykrosci,
wyniesionej z kina, moze by¢ duszno§é sali, zly stréj aparatéw
robigcych halas, Scisk w przejsciach i t. d.

Psychofizyczne warunki zewnetrzne jakiej$ checi lub
niecheci, przyjemnosci lub przykrosci, to beda np. cudze rady,
namowy, prosby, oéwnadczyny, telefony, wplywy uslne i plsemne,
lektura, §¢, czynniki d
podobnie jak te, ktéresmy li, méwiac o psychofi: h
warunkach dyspozycyi.

Rzecz wiadoma, e mogy istnie¢ objawy i warunki przemija-
jace i trwale; szczegélnie cenne dla poznania standw uczucio-
wych minionych. Sztuka zmierza do utrwalania objawéw zycia
uczuciowego i stwarza w ten sposéb niewyczerpane irédlo po-
znania psychologicznego. Tylko czerpaé z niego nie jest latwo —
bo niezawsze wiadomo, co w niej jest dokumentem, a co i w jakim
stopniu tylko domystem.

4. O RODZA]JACH INFORMACY] DOTYCZACYCH
ZYCIA UCZUCIOWEGO

A. NAZWY 1 OPISY

Informacje, na ktérych si¢ opiera masza wiedza o uczuciach,
czerpana z drugiej reki, rozpadaja sic na dwie wielkie grupy.
Pierwsza to nazwy stanéw i dyspozycyjuczuciowych—
druga to opisy. Cheac kogos poinformowa, co czut miody Mic-
kiewicz dla Maryli, mozemy poprostu nazwa¢ jego uczucie i po-
wiedzieé, ze ja kochal. Spossb latwy, ale mato wart. Dlatego, ze
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nazwy uczué sa bardzo wieloznaczne, przez to metne; czeciej
ludzi w blad wprowadzaja i sieja nieporozumienia miedzy nimi, niz
ich informujq prawdziwie. ,Kochal to moze przeciez zmaczyé:
cieszyl sie na mysl o jej ciele, cheiat ja posiaéé i do tego zmie-
rzal, albo: nie cheial jej posigéé i nie na to wychodzil, tylko
pragnal z nig plaka¢ i cheial si¢ z nig bawié — wspélny placz
yt w modzie — a moze o tem tylko roil, zeby ja udoskonalaé
wewnetrznie, a siebie samego oddaé jej ma stuzbe — sa i takie
postacie kochania. Wyraz ,kochal* nic o tem nie méwi. Jesli roz-
mawiajacy chdnakowo go rozumieja — nieporozumienie gotowe.
Zeby tego umknqc io czyuns stame wewnetrznym pomformowac
drugich  ni nie si uczué,
tylko je probujemy opisywaé. To samo robia poeci wierszem i proza.
Nietylko, kiedy chodzi o milos¢, ale tak samo, gdy méwia o nie-
nawiéci, o niecheci, antypatji, pogardzie, obawie, strachu, nadziei
i o niezliczonych innych stanach i dyspozycjach uczuciowych. Nie
poprzestaj na nazwach, daja opisy. Méwia wiee, co bohatera
cieszylo i kiedy i dlaczego, i co mu bylo przykre i kiedy i czemu
wlagciwie, mowia, jak wygladal, co robit i czego unikal w danej
chwili, albo w danym okresie. Opisywaé, to znaczy wymieniaé
~Hadmk| ]aklels unl’oscx zlozone; Oplsywac mozna takze stany
dotyczace zycia uczu-
ciowego dziela sig najogéiniej na nazwy i opisy. Opisy zas by-
waja dwojakie. Albo opisujemy sam zlozony stan uczuciowy i wy-
mieniamy jego skladniki psychiczne w pewnym zwiazku — wtedy jest
to opis bezposredni. Albo tei opisujemy nie sam stan uczu-
ciowy, tylko cos innego, dzicki czemu nasz odbiorca potrafi sig
samego stanu uczuciowego domyslié i odtworzyé go sobie w wy-
obrazni. To sa opisy posrednie. Opisy posrednie sa, bodajze,
trojakie. Albo beda to opisy: 1) objaw é w nieprzechodnich i prze-
chodnich, oméwionych poprzednio, 2) opisy warunkéw, na tle
ktérych domyélié si¢ mozna latwo pewnego stanu uczuciowego,
albo wkoticu 3) opisy przedmiotéw, do ktérych sic stany
uczuciowe odnosza, albo ich obrazy naleia do budowy stanu
uezuciowego.

Jeieli opis stanu i jest powi i dosé
b ezerny; tzywaiy goisnaliss payehologicena; Dowiadss
jemy sic z takiej analizy, co i dlaczego mial na mysli i przed

i atem
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oczyma duszy ten, ktéry pewne uczucie przezywal, co mu bylo
mile a co przykre, w co wierzyl, czego sie spodziewal, czego oba-
wial, czego pragnal, co zamierzal i co postanawial. Powiesé psy-
chologiczna podaje czesto krétsze lub dluisze, pelne lub uryw-
kowe, analizy stanéw uczuciowych. Robi to czesto prokurator,
kiedy pisze akt oskarzenia, robi literat i historyk, kiedy pisze cha-
rakterystyke poety albo meza stanu. Analizy, jezeli maja by¢ od-
powiedsialne, muszy sig opieraé badito na znajomosci oblawow,
bad h, bad? tez na d wia-
rygodnych informacjach. Zastepuja je tez czesto, albo tylko uza-
sadniaja, z pomoca opisow posrednich. Opis posredni stanu uczu-
ciowego jest to podanie takich okolicznosci, z ktérych si¢ mozna
domysli¢ czegoé o stanie uczuciowym. A wige tyle, co informacja
materjalna. Wyczerpujacy opis méwi wszystko, co mozna i po-
trzeba o sile, jakoéci i budowie uczucia — fngmenmyczny po-

daje jeden lub kilka fajac reszte d
odbiorcy. Granicznym wypadkiem opisu jest aluzja, dawanie do
zrozumienia, ze l:hodzl o to lub inne uczucle, przyczem si¢ nie

bierze odp Inosci za tresé tej i

Opis posredni ma zazwyczaj charakler bardziej konkretny, niz
analiza bezposrednia, poslugujaca si¢ nazwami samych stanéw
uczuciowych. W dobrej prozie artystycznej lub w wierszach znaj-
dujemy tez najczesciej takie opisy posrednie, zamiast nazw stanéw
uczuciowych. W sztuce przeciez chodzi o konkreta, o plastyke.
W analizie stanéw uczuciowych opisy posrednic o duiej ilosei
6téw chronig od ni jefi na tle 1 ter-
minéw psychologicznych i d.lztegn sq i tutaj niezbedne i niczem ich
zastqplc nie mozna. Tworzg st zreszta same, gdy analiza staje sig
ie obszerna i

B. OPISY ZAPOMOCA OBJAWOW

Pierwszy rodzaj opiséw posrednich podaje objawy uczué. Za-
miast powiedziec: ktos bedzie toba gardzil, méwi ojciec do syna
w piosence Hemara: ktos bedzie w twoja strong plul. Wymienia
objaw nieprzechodni somatyczny, skierowany do syna a wymowny,
bo naturalny na tle zwyczajow danego srodowiska. Moinaby, ale
nie potrzeba, przytaczaé niezliczone ilosci miejse z literatury li-
rycznej i epicznej, w ktérych poeci informuja o stanach uczucio-
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wych, opisujac ich najréznorodniejsze rodzaje objawéw. I nie by-
Ioby trudno klasyfikowaé na tej podstawie érodki pisarskie réznych
autoréw, ich metody informowania i patrzeé, ktéra u ktérego pisarza
najezestsza i dlaczego, ktéra ktéremu najsympatyczniejsza i w ja-
kich wypadkach — ale to jui zadanie nieco dalsze.

C. OPISY ZAPOMOCA WARUNKOW

Drugi rodzaj opisu poredniego mamy wtedy przed soba, gdy
ktos podaje warunkl jego powslama i kaze sig odbiorcy domy-
glié wedle niepisanych zasad psychologji potocznej, jaki w tych
warunkach stan uczuciowy musial powstaé. Tak robimy czesto
w zyciu. Zamiast powiedzieé, ze ktos jest bardzo glodny, mé-
wimy np., Ze trzy dni nic nie jadl. Zamiast tego, Ze pewny siebie
i wesoly, méwimy, e czuje si¢ tak, jakby go kto na sto koni
wsadzil. Jezeli uslyszymy, Ze pewna osoba stracila przed miesiacem
meza po dwbch latach choroby i od tego czasu dniem i noca na-
chodza ja wierzyciele, a honorarjéw jej nie placa — wiemy juz
mniej wigcej, jak jej byé musi — opis warunkéw zastepuje nam
czesciowo analize stanu uczuciowego.

Zdawaloby sie, ze opisy, ktére podaja warunki stanéw uczucio-
wych, powinny byé bardziej jednoznaczne i pewniejsze, niz opisy,
kiére podaja ich objawy. Byloby moie tak, gdybysmy znali
wszystkie prawa ycia psychicznego i umieli zawsze podaé wa-
runki, wystarczajace ‘do powstania pewnego faktu z dziedziny uczué.
Tymezasem daleko nam do tego i stad pozory indeterminizmu
w tej dziedzinie. Jezeli np. uslyszymy, e ktos osiagnal wkoficu
skarb, do ktérego dazyl i nie zawiéd! sig na nim, nie mozemy
jeszcze byé pewn, 7e odtad sie zaczglo jego szczcicie. Bywa
roinie. Posiadanie bardzo i wartosci bylo z
niczbednym warankiem zadowolenia, ale nie mozemy byé pewni,
7e bylo tez wystarczajgeym. Stracil ktos majatek, zdrowie, czlo-
wicka bliskiego — prawdopodobnie sie martwi, ale i to pewne nie
jest, bo strata tych wartoici niezawsze jest wystarczajacym wa-
runkiem zmartwienia. Zdarzaj si¢ przeciez stoicy, ludzie wierzacy
naprawde, manjacy. Zapewne, 7e gdy kogoé operujq bez usypia-
nia, moina reczyé, ze cierpi — ale nie wszystkie wypadki sa tak
proste. Naogél pewniejsi jesteémy poznania stanéw uczuciowych
przez ich objawy, niz przez ich warunki.
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D. OBJAWY ZLUDNE

Objawy jednak moga nas réwniez ludzi¢. Nawet te, ktéresmy
dobrze dostrzegli. Bads dlatego, zesmy si¢ pomylili w zasadzie ob-
jawiania, bad# nienalezycie uwzglednili osobe, albo sytuacie be-
daca tlem objawu. Moglimy tez niedostatecznie znaé warunki
dalsze uczucia (blizsze naleza do sytuacii). Wtedy przyczyna bledu
lezy niejako po stronie obserwatora.

Sa jednak wypadki, w ktérych przyczyny bledu trzeba szukaé po
stronie osoby obserwowanej. Pod wplywem pragnief dodatnich i pra-
gniefi ujemnych latwo ludzie produkuja objawy ztudne, ,fal-
szywe®, t. zn. latwo mogace wprowadzaé w blad obserwatoréw.
Robig to dlatego, ze pragna przed drugimi, albo przed soba ukryé
to, co czuja, albo udaé cos, czego nie czuja, albo przedstawié
drugim a nawet i sobie samym nieco inaczej to, co czuja. Raz
dlatego, ze si¢ wstydza wlasnych uczué rzeczywistych, albo sig
wstydza tego, ze nie czuja nic wogdle, innym razem pragna dru-
gim poddaé, zasugerowaé pewne pozadane uczucia. Wkoicu dzia-
laja nieraz pod wplywem nawykéw i przywiazani sa do pewnych
zachowai sie, ktére niegdys byly niezawodnemi objawami uczué —
a dzi§ sa tylko ich ustalonemi znakami i nikt ich juz nie bierze za
bezposrednie objawy tych uczué, ktére si¢ w nich pozornie wy-
powiadaja.

Stad biora sie falszywe informacje materjalne, falszywe demon-
stracje, falszywe gesty i miny i zachowania sie, wogdle: fal-
szywe objawy i falszywe informacje, dotyczace uczué
wlasnych i cudzych. Falszywe, to znaczy raz: zludne nieumyslnie,
lub nie calkiem umyslnie, a drugi raz: klamliwe, czyli wprowa-
dzajace w blad wbrew lepszej wiedzy — drugich lub siebie sa-
mego, lub i siebie samego i drugich zarazem.

Nic dziwnego, e te objawy zwykle zmierzaja do zafalszowania
sadéw otoczenia w kierunku uchodzacym za dodatni, to znaczy ku
temu, co uchodzi za pickne, dobre, zaszczytne, imponujace a rzadkie.
Przeciez i gipsem naladuja marmur, a nikt zlotem nie imituje mo-
siadzu. Podobnie malo kto udaje podlejszego, niz jest. Chyba ko-
mu$ na zlogé. Stad mniej czesto si¢ pomylimy, jezeli, odczytujac
uczucia ludzkie na skali objawow, weimiemy pewna stala poprawke
ku dolowi. I jeseli ktos épiewa z przejeciem, ze do ostatniej kropli
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krwi gotéw jest bronié ducha, uwierzmy mu nawet, ze da co na
cele stronnictwa przy dobrej chwili, ale nie ogladajmy si¢ zaraz za
ta ostatnia kropla krwi dla ducha. Niektérzy péjda dalej.
Przykladéw bezliku dostarcza zycie szkolne — wielka dzie-
dzina pracy nad soba i nad drugimi i przez to dziedzina uczué
i objawow nieszezerych oraz klamliwych —raz w dobrej wierze dla
dobra dzieci, raz pod przymusem wladz. Zycie erotyczne,
ktérem ludzie ucza sie gardzié i brzydzié od dziecka, a potem je
widzieé przez zludne szkla literatury, zycie, ustane kolizjami miedzy
zazdrosciq wlasng i cudza, miedzy wlasng nieodparts potrzeba
serca a przyjetym obowiazkiem, stwarza tez bezmiar objawéw uczu-
ciowych falszywych. Zycie polityczne réwnies, bo daiy do
stwarzania sugestyj msowych aby uzyskac dziatania masowe. Stad
zludny patos pi p artyknlow, $wiadczen noe,
j kryé musi ywiste tlo i
a stwarzaé pozadane dla nich stany uczuciowe w tlumach. Zycie
religijne z tych samych powodéw, co zycie szkolne i polityczne,
jest rowniez polem nieprzebranem objawéw uczuciowych bads nie-
umyélnie falszywych, badi klamliwych. Przytaczaé ich niema po-
trzeby — kaidy latwo sam je znajdzie — najtatwiej, choé nie naj-
pewniej — po stronie swoich przeciwnikéw.

E. OPISY ZAPOMOCA PRZEDMIOTOW ZEWNETRZNYCH

Ostatni rodzaj opiséw posrednich to opisy przedmiotéw ze-
wnetrznych, ktérych obrazy naleza do budowy stanu uczucio-
wego. Naprzyklad opis ulicy Cieplej, na ktéra patrzy Judym
w ,Ludziach Bezdomnych®, zastepuie analizg. Podobnie to slonce
2 ,Ojca Zadzumionych® ,,i juz nie takie, jakie bylo wezora, ale po-
dobne do stofica upiora®. Te drzewa i jagody w ,Panu Tadeuszu®,
ktére si¢ sciskaja i caluja (..glég w objeciu kalin, Ozyna czarne usta
tulaca do malin) w oczach zdrowego mlodziefica po $niadaniu.
U Tetmajera samotna limba szumi bezdennie smutno na stromem
zboczu Tatr, bo otoczona taka pustka okrutna. Priamowi pancerz
Achillesa jadgcego na spotkanie z Hektorem, Swieci zupelnie jak
Syrjusz, ktéry latem zarazy przynosi. Jui wiemy, co wtedy czul
Priam; niepotrzeba nam nazwy: .,mesamawny lek“ — lepiej ig za-
stapi i i dnia. Dawniej odroz epike od liryki tem,
ie epik przedmioty zewnetrzne opisuje i uczucia cudze, a liryk
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wlasne uczucia. Pokazuje si¢ jednak, e opis przedmiotéw ze-
whetrznych moze byé posrednim opisem stanu uczuciowego. Réi-
nica miedzy epika a liryka, jezeli zachodzi, musi byé ujeta inaczej.
Niekiedy te opisy przedmiotéw zewngtrznych sa tylko opisami wa-
runkéw stanu uczuciowego. Wtedy, gdy sa objektywne. Opis sub-
jektywny jest réwnoczesnie opisem samego stanu uczuciowego —
tylko nie z pomocg nazw, przysligujacych uczuciom.

Tu moina wymienié i takie informacje, dotyczace uczué, w kté-
rych si¢ niejako zlewa w jedno czlowiek czujacy i jakié przedmiot
zewnetrzny. Pewnego rodzaju zbitki na jawie — poza marzeniami
sennemi. Naprzyklad rozdarta sosna w ostatnim ustgpie ,Ludzi
Bezdomnych®. Ale to juz bardziej szczegélowe zagadnienie psycho-
log)l i techniki plsarskle]

podzial i h uczué ze wzgledu
na sposéb informowania takby si¢ przedstawial:

: d

Informacie

Nazwy __ Opisy

e porednic

ezyli analizy _—

zpomoca na- 1. objawéw 2. warunkéw 3. przedmiotéw
zywania zewngtrznych.

objawéw i 6w iycia

oraz informacyj, ktére go dotycza, jezeli sie okaze logicznie po-
prawng i celows, moze spelnié swe zadania. Po pierwsze, upo-
rzadkowaé jako$ 7rédla poznania uczué, a oprécz tego postuiyé
jako inwentarz a nawet jako sie¢ i wedka w reku tych, ktérzy
Zycie uczuciowe chea badaé, lub je ogladaé swiadomie.

Podana tu

[l. SCHEMATYCZNA ANALIZA STANOW
UCZUCIOWYCH

1. BUDOWA PROCESOW UCZUCIOWYCH
I AFEKTOW

(Uczucia bogate i ubogie, glgbokie i powierzchowne,
szczere i nieszczere)

Kiedy sie przyglada¢ blizej budowic proceséw uczuciowych
i afektéw, moina spostrzec, ie posiadaja jednaka zasade bu-
dowy. Zaréwno w procesach uczuciowych o &rednie sile, jak
i w afektach moina wyréznié pewne przedstawienie, albo pewne
przekonanie, wystepujace w punkcie widzenia éwiadomosci — na-
awijmy je czynnikiem centralnym — oraz liczne praedstawie-
nia, przekonania i przedstawione sady, ktére stanowia, powiedzmy,
czynnik obwodowy uczucia: leia niejako na obwodzie $wia-
domosci, sa_poléwiadome, albo nieswiadome w danej chwili zo-
sobna — wszystkie razem wzigte zabarwiaja jednak czynnik
centralny w sposéb charakterystyczny i decyduja o jakosci
uczucia, o wygladzie zewnetrznym przedmio tu lub sytuacji
prayjemne], wzglednie praykrej. Budowa podobna jak budowa spo-
strzeie, w ktorych mamy dany wyglad przedmiotow. Jasny
krag uwagi, skupiony w chwili uczucia pierwotnie na czynniku
centralnym, przenosi si¢ chwilami na byle jaki punkt obwodu
swiadomodei i w zwiazku z tem staje centrum to w tem, to w in-
nem $wietle, w innym odcieniu swej barwy generalnej.

Wszystko, co w momencie, kiedy nas ogarnelo uczucie, znaj-
dujemy na obwodzie $wiadomosci, wigie si jakos z sytuacis dana
w centrum. Beds to jej odmiany, preyezyny, skutki, analogie,
obrazy p zaleznie od naszej
postawy. psychicanei, beda tam nadzieje, obawy, podejrzenia, ewen-
tualnodci, — kaide obcigzonejakiems

Iub k i j
nacechowane jakimé bolem lub mdoscnq Dla przykladu wezmy
stan uczuciowy przykrego zaklopotania u osoby bardzo. niesmialej
i bardzo ambitnej, kiedy w interesie wlasnym wchodzi do gabi-
netu przelozonego prosié go o coé, niepewna, jak wypadnie od-
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powiedz. Niech nam powierzchnia kwadratu przedstawia pole jej
$wiadomoci, a kolo na jego srodku wyrazne ognisko uwagi.

Caly jej stan iowy mozna dstawié na takim sch

18. Gdyby przynajmniej on kiedyé 1. On spojrzy na mnie, jak na na-
ode mnie potrzebowal pomocy! treta. Wysmieje mnie. To ponizajace !

7. Zacznie muie z litodei obdarzaé 2. Co wtedy inni pomysla o maie?
laskawodcia. Dzigkuje bardzo. Obej- Pokazujg mnie palcami! To bolesne!
dzie sic. 3. On mnie wogdle nie przyjmie.

16. Narzekal przed Obrazi mie opry-
tygodniem, ze go na- skdiwoscis. To przy-
chodza i niepokoja. N kre!

15. On jednak po- 4. Ja mu zabieram
winien mnie wyslu- ezasdrogi. Towstret-

/ PRZELOZONEGO

postanowienie: prisdlode mu wa

\ preykre iciskanie kolo serca, po- / sig. Tak pﬂynl]mme]
\ i oo« toie ¥k e, To.
18 A mobs b N\t dlajace.
nak sie zgodsi, g 6. On mi to po-
12. Duszno tu jest winien powiedzieé o-
i nieznodnie. Predzei! twarcie; byloby przy-
11. Nie wréeq tu tak predko. Byle el Owszem!
wyiéé. 7. Jeszeze praed chwily moglem
10. Oby jui wyjé¢ jak naipredzej. byl tego uniknaé. Klamka zapadla.
Powietrza! Jestem w pulapee.
9. Jestem odslonisty jak jajko na 8. Moina jeszcze uciec pod bla-
patelni. Jak sig skryé? Widaé po mnie hym pozorem. To wstyd, ale wyjécie
wszystko. jedyne.

Swietliste kolo uwagi jakby drgato. Przenosi si¢ skaczac z ele-
mentu na element obwodowy ioto pnelozony nablera v mlarq
tego wyglqdu
nego, ni sytuacja ma wyglad
w réinych odcieniach nieznogny, mieni sig kolejno i réwnoczeénie
réinemi barwami obwodu.

Zdania nie muszq sig zjawiaé réwnoczesnie — moga nie wy-
stapié nawet w chwili przypominania sobie, jak to bylo wlasciwie.

Poddane z zewnatrz, wygladaja na trafny, rozwlekly opis tego,
co sig przezylo w momencie i jakby we mgle.

U oséb o mniej bogatej wyobraini, przy tych samych dyspo-
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zycjach poza tem, wystapi tylko widok osoby i mysl o sytua
o ktéra chodzi, przy akompanjamencie przykrosci prostej.

U oséb wiecej pewnych siebie caly stan bedzie zawieral inne
skladniki w centrum i na obwodzie.

Opisy uczué, jakie znajdujemy u lirykéw, daja nam podobny
obraz budowy stanéw uczuciowych. Oto, jak Kochanowski prze-
klada’ piesh Sapfony i wypowiada w niej swe uczucie, przeiyte
w obcowaniu z Hanna:

DO ANNY.
Krélowi réwien, a jedl sic godzi
Mwié co wigeej, i kréla przechodzi,
Anno, kto siedzae prawie przeciw tobie,
Praypatruje sie coraz twej osobie
1 slucha twego émiechu przyjemnego,
Co wszystlich zmysléw zbawia mnie smutnego.
Bo skoro namniej wzrok sklonig ku tobie,
Slowa nie moge domacaé sig w sobie,
Jezyk mi zmilknie, plomie si¢ w mi¢ wkradnie,
W uszu mi piszczy, noe przed oczy padnie,
Pot przez mic bije, drig wszytek i bladne,
Tylko, ie martwy przed toba nie padne.

L K. Frassok Keegi Wiire,

Tu wypowiada sie poczucie mocy na poczatku, péniej czynnik
centralny. To widok Anny. Poiniej szereg wrazen ustrojowych.
W nim podejrzane to piszczenie w uszach. Obraz zblizenia zdaje
sig przebijaé w wierszu ostatnim, dyskretnie ostoniety przeczeniem.
Wystarczy wziaé jakikolwiek dobry wiersz liryczny, zeby zobaczyé,
jak sig uczucie wypowiada w obrazach. Wypowiada si¢ w nich,
bo one nalealy do jego skladu, byly zawarte w czynniku obw
dowym uczucia. Weimy dla przykladu wiersz Boya do Jadwigi
Mrozowskiej:

?
Kiedy po prostu okreci o glowe
Swoje warkocze dlugie, ciemnoplowe
1 spojrzy z pod nich lagodnie jak trusia,

iwie, to nie praeklad. Sapfona powiada: Fajnetaj moj kenos isos te-
Kochanowski nie émial byé doslownym i bogéw zamienil na krdla z ostroi-
nym dodatkiem,
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Lecz nie dowierzaj zbytnio tej prostocie!
Bo oto chwila nie minela jeszcze,

Jak w tych frenicach jakies blyski kocie
Caajg sie, dziwne niecac wkolo dreszeze.

W te] samej chwili ta prosta i szczera
Driewezyna polska, z polskiem mebcm w oku,
Preiy sic niby krélewska panters

Weszae krew éwicia, gotowa LRI

Wige odurzony przez tej pani dlicznosé,
Waet przed zjawiskiem stajesz niepojtem,
1 cheialbyé wiedzie¢ ,z kimie okolicznodé®
1 co w niej prawda jest a co talentem?

Czy z nig w doiynki pomknaé obertasa ?
Czy nagq rzucié na kosztowne futra?
Erdgeist? czy tylko ,kélecka u pasa?*
,Sluby paniedskie* czy tei Kamasutra...?

Latwie podziwiaé jest ten urok rzadki,
W jej ustach skrzy sie kaida zgloska,
klucz znaleié drainiacej zagadki

Nig
Majacej godlo: Jadwiga Mrozowska.

Boy

Slawna z talentu i niezwyklej picknosci niebieskooka artystka
podoba si¢ tu poecie najwyrazniej. To, co czytamy, jest ozdobio-
nym i ocenzurowanym wyrazem uczucia z pewnego momentu.
Niema zadnego. powodu podejrzewaé szczerosci tego stanu. Gdyby
to byly stowa iywe, méwione przy herbacie, w pokoju, bez ry-
méw, nicby w nich nie dziwilo. W pierwszych trzech zwrotkach
opis wygladu artystki, barwny. Jej postaé i glowa ma wdziek
naiwnej, ponetnej biernoci zrazu, pewne rysy sadyzmu pozniej.
Te ,dziwne dreszcze“ w otoczeniu pigknej damy to nie dreszcze
naprawde, tylko najprawdopodobniej wrazenia ustrojowe odpowia-
dajace odruchom erotycznym. Wyraz dreszcz jest tu listkiem fi-
gowym. Trzy pierwsze zwrotki omawiaja czynnik centralny: wy-
glad danej osoby w Swietle uczucia poety. Trzy ostatnie charakte-
ryzija uczucie, wydobywajac réine elementy z jego czynnika ob-
wodowego. Pretekstem i osnowa dla tego wydobywania jest rze-
kome zagadnienie psychologiczne. Poeta stawia sobie, nibyto, za-
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gadnienie z dziedziny psychografji jednostki i pyta rzekomo sam
siebie, jakie s3 dominujace dyspozycie artystki, jaki typ uczué przed-
stawia ta osoba. Szczera jest, czy udaje? Naiwna czy rafinowana?
Mamy prawo sadzi¢, ze te klopoty psychologiczne nie sa catkiem
szczere, poniewaz testy, ktére poecie na mysl przychodza, sa zbyt
przyjemne i ponetne same przez si¢, a wymagajg od badacza ta-
kiego udzialu osobistego, ze toby zbyt widocznie utrudnialo ob-
serwacje i anallzq Obertas i kosztowne futra to nie - aparzty
do badan h kawosé poety jest
szezera, ale, oczywiscie, to nie jest pragnienie wiedzy dla niej sa-
€j. Ta ,ciekawosé ma charakter coraz bardziej niespokojny,
czynny i przedsigbiorczy. Zaczelo sig od zaczajonego pytania, ktére
przybiera ming Antkéw z nad Wisly: ,Z kimze okolicznosé?*,
a skoficzylo sie na futrach. Ta ciekawosé ma cel przezroczyscie
poddany w zwrotce ostatniej. Poeta rozwaia srodki prowadzace
do celu, pragnie wiedzie¢, z ktérej strony zaj$é i jak wziaé te
picknosé bez niezgrabnego wlamania. Zdaje sie jednak rezygnowaé
przy koficu; poprzestaje na podziwianiu jej picknej dykcji.

y pozadanie, bijace z szesciu zwrotek, bylo glebokie i w ja-
kim stopniu szezere, trudno wiedzie¢; stan uczuciowy zostal od-
dany wymownie. Obraz postaci kobiecej wypad! barwnie; uwaga
skupia sig zawsze na przedmiotach uczu¢, nadaje im plastyke i barwe.
Powiadaja, e pierwszy portret wyrysowal na skale pasterz zako-
chany, obwodzac weglem cief profilu dziewezyny. Niezmiernie tru-
dno jest rysowac i pamigtaé rysy oscb nieinteresujacych. Sny ero-
tyczne maja zywos¢, plastyke i koloryt halucynacyj. Na jawie $wiat
si¢ robi z reguly wyrazisty i pigkny, kiedy sytuacia ma zabarwie-
nie erotyczne i w powietrzu jakby wisza pocalunki. Z tla swia-
domodci wydobyte liczne elementy charakteryzuja stan uczuciowy
z pomoca wyrazéw mocno obeigionych péléwiadomemi skojarze-
niami. Tam gdzies sq dalej i lubieine koty w tle, bo ,skok® ma
w hodowli zwierzat ustalone znaczenie nie czysto gimnastyczne,
i taiice apaszéw, i wakacyjne praygody z dzieweagtami w iycie,
i Sncher Masocha ,Dame im Pelz¢, i Faust, i muzyka w karczmie,
i kie panienki rozbudzone a naiwne, i wyszukane smaki
erotyczne z indyjskiej Ars amandi. To wszystko sa tony gérne, ktére
nadaja barwe pelnemu akordowi. Akordem pewnego rodzaju,
4 nie czem$ prostem, jest stan uczuciowy, oddany w tym wierszu.
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2. UCZUCIA BOGATE I UBOGIE

Nasuwa si¢ pytanie, czy czlowiek o ubogiej wyobrazni, ktérego
nie staé na takie akordy, musi doznawa¢ mniej zywych uczué?
Wypadnie odpowiedzieé, ze mniej bogatych, mniej pelnych. Tresé
uczucia takiego czlowieka bedzie sie skladala z jakiegos przedsta-
wienia lub przekonania i z wrazei ustrojowych. Uczucia takie nie-
raz sy trudnicjsze do wypowiedzenia slowami lub plastyka — moga
byé bardzo silne i zywe. Bogaty stan uczuciowy przezywamy,
gdy czynnik obwodowy uczucia zawiera wiele sklad-
nikéw. Gdy malo, stan uczuciowy jest ubogi. ;

1 nasuwa si¢ drugie: czy uczucia, wypowiadajace si¢ latwo licz-
nemi-obrazami, sq zawsze silniejsze od uczué niemych? Weale tak
nie musi byé. Ani silniejsze byé nie musza, ani glebsze. A co
zaczy ,uczucie glebokie?*

3. UCZUCIA GLEBOKIE

Znaczy to: zwiazane tak z charakterystycznemi ce-
chami calego czlowicka w pewnej epoce, ie trudne do wy-
korzenienia, mimo wplywow zewnetrznych i mimo wlasnych usi-
lowaf, a przez to trwale. Glebokie wiec moga byé wlaciwie
tylko d j i a nie ich odpowiedniki aktualne; one
tylko poérednio. Pewne d; i i liczymy tez do na-
tury calowicka. Gdyby’ mu je, jakimé sposobem, zabra¢ albo zmie-
nié, bylby innym_czlowickiem. Takim glebokim rysem np. u éw.
Augustyna albo Platona byla potrzeba kochania i to nietyle po-
trzeba zdobywanis, ile oddawania si¢_istocie ukochane]. Racze]
kobieca. Jeden oddawat si¢ w swych Wyznaniach Bogu, drugi So-
kratesowi. Glebokim rysem Owidjusza — potrzeba skiadania wierszy.
Zazmaczal sig u niego ten rys juz we wezesnem dieciistwie, jak
wiemy z jego wi ieh. Gleboki rys sei
Stowackiego — to poczucie wlasnej niemocy fizycznej i wysokiej
wartosci duchowej. Poczucie, zwiazane z jego ulomnoscia cielesna
(jedna lopatka wyzsza i gruslica) i niedomoga plciowa, przy zdu-
miewajgeym talencie. Gleboki rys Michala Aniola — to jego zachwyt
dla ciala meiczyzny w ruchu. Glebokie jest uczucie dobrej matki
dla dziecka. Plytkie, powierzchowne — uczucie aktora na sce-
nie, jesli si¢ przejat rola, dobry humor nalogowego melancholika
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w e sig i nauki wylacznie
tylko w godzinach szkolnych i to wylacznie w okresie studjw.
Zachwyt nad dzielem, do ktérego poiniej nie ma sig ochoty wra-
caé, serdecznosé wizytowa, wybuch gniewu u lagodnego, spokoj-
nego, dobrego czlowieka, wybuch, z ktérego po kwadransie niema
sladu, obraza u kogos, kto chee, ieby go przepraszano, wogdle:
akiekolwiek uczucie, wyrosle i zgaste na tle chwilowego na-
stroju, a niezwigzane z naturg czlowieka,

U oséb o zywej wyobraini uczucie zupelnie powierzchowne
moie byé nadzwyczaj bogate, silne i wymowne: latwe do wypo-
wiedzenia.

Przy lekturze poetéw i w zywem obcowaniu z artystami latwo
tez ulegamy zludzeniu i mylnie bierzemy niekiedy latwosc i bo-
gactwo wyrazu uczué za symptom ich glebi i szczeroici. Jedno
z drugiem nie musi iS w parze. Prof. Tretiak poswiccit w swej
znanej ksiazce wiele pracy, zeby rozwiaé szereg tego rodzaju zlu-

éci Stowackr

dzefi w ieniu do postacii twé . Nieszcze-
sliwy i tu Slowacki padt ofiara analizy; nie bylby na tym punkeie
tak iony, gdyby réwnie przenikliwa krytyke stosowac do
wszystkich tworeéw.

4. UCZUCIA SZCZERE | NIESZCZERE

Uczucie jest szezere, jezeli na jego sile, jakosé, przed-
miot ani wyraz czlowick nie wplywa czynnie, nie roz-
dmuchuje go w sobie, nie sugestjonuje si¢ sam, albo nie poddaje siq
umyslnie sugestji otoczenia w tym celu, zeby przesywaé pewien
stan uczuciowy. Nieszezere jest uezucie w wypadku przeciwnym: gdy
czlowick stara sig o to, seby czul cos, co samo nie przychodzi,
albo przychodzi zbyt drobne i mdle. Skupia sie wiec, wmydla sie
W przedmiot uczucia, pragnie czué, prébuje, robi co mose, zeby
czul tak, jak pragnie, i wkoficu czuje nieraz tak Zywo, Ze sam nie
pozna i nie odrézni, ile w tem prawdy jest, a ile ,talentu®. Tak
powstaja uczucia o sztucznie zmienionej sile. Jest w nich
Jakis srodek spontaniczny o nieznacznej sile, ale caly stan we-
wngtrzny jest rozdmuchany niejako, dzielni L
Setuczny zachwyt, zamiast naturalnego upodobania, sztuczne zgor-
Menic, zamiast naturalnego skrzywienia, sztuczny entuzjazm zamiast
Maturalnej ochoty. ,Usycham z zalu, umieram z tesknoty“ méwi

vu 3
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poeta. | serce z bélu peka i w zylach stygnie krew, Spiewaia
recitativem u Mozarta w ,Don Juanie“. Spiewaja, nietylko tu, nie-
szczerze.

Drugi rodzaj uczué nieszezerych mamy przed soba wtedy, gdy
umyslnie zmieniamy jako$é uczucia. Zmieniamy ja wtedy,
gdy skutecznie wmawiamy w siebie, ie nam jest przykre cos,
co nam jest w glebi duszy i naprawde obojetne albo przyjemne.
Takie proby udajg si¢ niekiedy. Naprzyklad, kiedy czlowiek na
wizycie u bardzo serdecznych ludzi, ktérym nie chee robié przy-
krodci, stara si¢ ze smakiem zjes¢ potrawg podana, ktéra znosi,
ale sam bylby jej nie zamawial. Klama¢ nie lubi, chwali¢ chce,
wige probuje jakas jednak przyjemnosé wykrzesaé z podniety wla-
4ciwie obojetnej lub niemilej i to mu si¢ wkoicu udaje w pewnej
mierze.

W innym wypadku mloda zona stara si¢, jak moze, niepokoié
si¢ zdrowiem swego zbyt starego meza, ktéremu ostatkiem sit do-
chowuje wiernosci. Driy na sama mysl, ze moglaby o niego nie
dbaé, 7e on méglby umrzeé. Driy tak, ze po nocach jui sig jej
2géry énia karawany, chociaz lekarze jeszcze nie zdecydowali
$mierci nieuniknionej i bliskiej. W miesiac po pogrzebie juz nalezy
do mlodego czlowieka, ktéry jej wiele serca okazywal podczas
ostatniej choroby w domu, a nie mniej i potem. Przekonana, ze
to robi nie z prostej potrzeby wewnetrznej, tylko z litosci, z wdziecz-
nosci dla miodziefica, dla jego dobra i t. d.

Trzeci wypadek, bliski poprzedniemu, zachodzi, gdy umyslnie
wspomagamy przesunigcia sie uczué, czyli zmieniamy
czynnie przedmiot uczucia. A wigc wmawiamy w siebie samych,
ie nas cieszy lub martwi jakies obojetne lub mniej silnie zabar-
wione uczuciowo b, podczas gdy naprawde cieszy nas lub martwi a.
Tak, naprzyklad, méwi sobie i powtarza ktos, ze mu zalezy w pracy
naukowej na pomnozeniu prawdy i zdaje mu si¢, ze to czuje, bo
nauka nie jest mu obojetna, ale naprawde, w glebi duszy, zalezy
mu tylko na wasnem odznaczeniu, na uzyskaniu stopnia, lub po-
wiekszeniu stawy.

We wszystkich tych i takich wypadkach nie mamy przed soba
stanéw obojetnych, ktéreby si¢ tylko goracemi stowy przed ludimi
wypowiadaly falszywie, a wicc nieszczerze; mamy pozytywne stany
uczuciowe. Ci wszyscy ludzie przeiywaja przykrosci lub przyjem-
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nosci przy pewnych przedstawieniach i przy pewnych przekona-
niach; maja wige uczucia, alew tych uczuciach sa jakgdyby -
dwie warstwy: glebsza, spontaniczna, i powierzchowna,
czynnie wywolana, sztuczna. Jezeli czlowiek w danym wypadku
potrafi sam w sobie wyréznié te obie warstwy, wtedy jest szezery
wobec siebie samego w analizie, chociai moze zosta¢ dalej nie-
szczery w uczuciu.

Pod pewnym wzgledem podobne s3 do tych stanéw wewnetrz-
nych uczucia dwuwarstwowe, niewywolane wlasng praca,
tylko poddane wplywom otoczenia bez zadnych czynnych usitowar
z naszej strony, ale badito na trwajacem dalej tle naszej glebokiej
obojetnosci do danego przedmiotu, badZ tez wbrew naszym
glebokim uczuciom o przeciwnej jakosci. W takich stanach mamy
réwnie dwie warstwy uczucia: powierzchowna i glebsza, ale ta
powierzchowna nie jest umyslnie zrobiona. W takich razach niema
tez powodu méwié o nieszezerofci stanu uczuciowego — méwimy
tylko wtedy, ze stosunek uczuciowy danego czlowieka do
przedmiotu jego uczucia nie jest prosty.

Taki wypadek mamy np. wtedy, gdy zapal jakiegoé mowcy
albo jakiego$ zgromadzenia udziela si¢ na chwile obojetnym
uczestnikom zebrania, ludziom, ktérzy nie doznawali go wezoraj
i nie beda go doznawali za kwadrans, a nawet w danej chwili
doznajg go niejako sama powierzchnia duszy. W innym wypadku
ktos oglada wystawe obrazéw w towarzystwie ludzi, ktérych ma
za znaweéw, i patrzy na wywieszone obrazy naprawde tak obo-
ictnie, jakby patrzyl na kamicnie brukowe na jezdni, ale slyszy,
jak znawcy emokaja, wydaja porozumiewawcze pomruki, usmie-
chaja si¢, wielbig talenty, uderzaj si¢ dloniami po udach, odste-
puja i przystepuia do wywieszonych prac, robia wraenie, jakby
si¢ porozumiewali ze soba, jakby widzieli i czuli cos ciekawego
i przyjemnego. Nasz czlowiek zaczyna sig czué w tem towarzy-
stwie jak slepy lub posadzony o glepote i nieznajacy jezyka swego
otoczenia — zrazu mu przykro troche, a po chwili jui co§ czuje
przyiemnego; ryzykuje glodng oceng i oto zeszedl si¢ w swym
sqdzic z jednym ze ,znawcéw“. Przyjemnosé wzmaga si¢ w tej
chwili wyraznie. Nasz przyjaciel wierzy, ze to mu si¢ obraz tak
podobal. Doznaje przeciez w obcowaniu z tym obrazem przyjem-
nodci i odnosi ja do obrazu jako do przedmiotu — nie przeczuwa
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nawet, e przyjemnos¢ jego wyrosla na tle ambicji, Ze obraz jest
mu w glebi duszy szczerze obojetny sam przez sig, a ucieszylo
g0 pozorne doréwnanie znawcom. Nie dorabial niczego $wiadomie,
uleg! sugestji otoczenia w najlepszej wierze, przeiyl przesunie-
cie sig¢ przedmiotu uczucia, pomylit si¢ w analizie swego
stanu, jezeli jej prébowal — stan jego nie byl prosty. Pod po-
wierzchowna warstwa upodobania w obrazie lezy w nim gleboka
obojetnosé dla tego obrazu, ale niema powodu méwié u niego
o nieszczeroéci. Role znawcéw iywych moga spelniaé recenzje
i krytyki czytane, role obrazu moze spelnia¢ utwér literacki, czy-
tany, widziany na scenie, rozprawa naukowa, wyklad, postaé Zywa.

W innym wypadku kto§ ma glehoki wstret do brudnych lo-
kali, krzykliwego towarzystwa, halasliwej muzyki, dymu cudzych
papieroséw, woni niedojedzonych potraw. Bywa jednak w tanich
restauracjach, bo moze tam spotykaé kogo$ sympatycznego, i wtedy
nawet dobrze sig czuje w takim lokalu; dym stanowi dla niego
wtedy blekitnawe tlo ciekawej postaci, do powietrza, sadzi, ze
moina sig przyzwyczaié, otoczenie ma pewne rysy przytulne, utra-
piona muzyka robi mile pauzy chwilami, a kiedy gra, mozna wtedy
nie rozmawiaé, tylko patrze¢ — tez milo — ma si¢ zato swobode
ruchu i stowa, bo nikt obcy na czlowieka nie zwraca uwagi —
wogéle: lokal wydaje mu si¢ sympatyczny. Irradjacja. Gdyby jed-
nak nie ta osoba, o ktéra mu chodzi, nigdyby do takiego lokalu
sam nie zaszedl — a zaszedlszy przypadkiem, cofnalby sig od
drzwi. Dzié wstret gleboki zeszed! niejako pod spéd, a powierz-
chowna warstwe uczucia stanowi pewne upodobanie, szczere, ale
nie do spodu. Chwilami moze nawet przejrzyste — wtedy dopiero
sposobnoéé do autosugestji dodatniej. Dopiéro w zwigzku z tem
moze wystapi¢ pewien rys nieszczerosci tego upodobania, Pobudka
do autosugestji moze by¢ szczera. W powierzchownej warstwie
uczucia upodobanie, a w glebszej wstret.

W innym wypadku ktos lubi pewnego czlowieka, ale wydalo
mu sig raz rzecza wlasciwa obrazié si¢ na niego i unikaé wszel-
kich z nim stosunkéw; nawet: zwracaé si¢ do niego w sposdb
obeliywy. Stosunki si¢ popsuly, zerwaly, nasz ktos lubi byé kon-
sekwentny, boczy si¢ wiec i gniewa dalej, czuje powierzchnig du-
szy niecheé, a w glebi zywi dalej sympatie, ktéra wychodzi na-
wierzch nieraz po latach, kiedy tylko ustana przeszkody wewnetrzne
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lub zewngtrzne. Przeszkoda moie byé w takim wypadku wstyd,
obawa émiesznodei, obawa pozoréw interesownosci, moze byé su-
gestja z zewnatrz poddana. Trudno tu méwié o nieszezerosci, bo
nle bylo czynnego wplywu na jakosé, sile, przedmiot lub wyraz
wlasnego uczucia — trzeba jednak zwrécic uwage na dwuwar-
stwowy charakter takiego stanu. W powierzchownej warstwie obraza
| niecheé, a w glebszej moze trwaé przywiazanie i sympatja.
Trudno jest w wielu. wypadkach powiedzieé samemu, czy je-
sefmy czynni, czy nie, czy robimy coé samodzielnie, czy tez cos
sig samo z nami robi. Osoby, ktére posuwaja miseczke w kole
sbudowanem z liter podczas seansu, odezuwajg ruchy wlasnej rel
Jakby obce, poddane z zewnatrz, poeci maja nieraz to wrazenie,
#e im ktos ich wiersze dyktuje, ludzie wierzacy bior wlasne mysli
enzuralne za podszepty szatana, schizofrenicy przypisuja wlasne
checi wplywowi gloséw i 0s6b danych w halucynacji, czlowiek
normalny, kiedy mu sig robi slabo i usta¢ na nogach nie mote,
ma zrazu wrazenie, e sig sam chee polozyé, ze jest czynny, a nie
1o, ie pada biernie. Zaréwno w zachowaniu sie fizycznem, jak
| w zachowaniu si¢ psychicznem trudno nieraz odréinié dzialanie
wlasne od stanu biernego. Stad trudno tez nieraz o sobie sa-
mym i o kim$ drugim powiedzieé na pewno, czy jest sig
W pewnym stanie uczuciowym szczerym, czy nieszczerym,
cxyémy samodzielnie zmodyfikowali nasz stan uczuciowy, czy te:
ulegliémy biernie wplywowi zewnetrznemu. Czynne zmienianie stanu
ctrznego powinnoby byé niekiedy zupelnie wyraine i nie-
watplive — np. gdy éwiadomie pragniemy pewnego uczucia, nie
doznajae go jeszeze narazie, i §wiadomie stosujemy pewne srodki
sugestywne, tak, jakby$my zazywali lekarstwo. Wtedy powinni-
bylmy z latwoicia zauwazyé osobliwy, robiony charakter stanu
wewngtrznego. Niezawsze si¢ i to udaje — bo 1) to, co nas
sklania do autosugestji, to moze by¢ stan zupelnie szczery,
o glgbokiem tle, a 2) bywa w naszym interesie nie dostrze-
ga¢ wlasnej roboty. Komu zalezy wlasnie na tem, zeby przesywal
Man szezery i gleboki — temu trudno dostrzec w sobie odmienng
warstwe, glebsza uczucia i trudno zauwazyé czynny charakter usi-
lowaii wlozonych w modyfikacje wlasnego stanu wewnetrznego.
P 3) wystarczy nieraz tylko puécié w ruch mechanizm auto-
sugestii, albo nie przeszkadzaé w pierwszej chwili pozadanej
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sugestji z zewnatrz, a stan uczuciowy, zrazu wyrainie nieszezery,
rozwila sig spontanicznie dalej i niczem sig w doswiadczeniu we-
wnetrznem nie roini od stanéw szezerych, glebokich. Mozemy si¢
przejmowaé uczuciami, ktéresmy w sobie sztucznie wywolali, i temi
ktére nam otoczenie poddalo, nawet wbrew naszej naturze. Tak
Sic nijeden szczerze ubawi w teatrze, choé poszedt tam w naj-
gorszym humorze i pierwszych stow ze sceny sluchat skrzywiony
do dna — zgola mu nie bylo do zabawy. Tak si¢ podczas mo-
dlitwy szczerze rozplywaé potrafi w afekcie przebaczenia, daro-
wania wszelkich dlugéw, osoba chciwa i twarda, ktéra nikomu
grosza nie daruje naprawde; w ten sposéb ,kochaé® wszystkich
bliznich umiejs w pewnych godzinach ludzie, kiérzy gleboko (wice
i trwale) nienawidza pewnych grup i pewnych jednostek ludzkich.
Zapominajg w tych lepszych godzinach o swej naturze, ulegaja
Audzeniu co do siebie samych, ale sa wtedy szczerzy. Nie sa
prosci.

Latami nieraz si¢ czlowiek poswigea pewnemu zawodowi, ktéry
umal pewnego razu za swe najwladciwsze i najglghsze powo:
lanie, i latami cieszy si¢ nim nieszczerze, zeby wkoficu poj
swa glebsza icia i znajdowaé dopiero wtedy zad
spontaniczne, proste, bez falszywego dna i bez wysitku.

Uczucia nieszczere grajq niezmiernie doniosla rolg w naszem
iyciu; tem bezpieczniej, ze trudno je nieraz nawet i samemu od-
réinié od uczué szezerych, jezeli si¢ przeszlo lata pracy nad soba
i pracy drugich nad nami w tym kierunku.

5. TECHNIKA WYWOLYWANIA UCZUC
NIESZCZERYCH

Powszechnie uiywany érodek do wywolywania uczué nieszcze-
rych to wykonywanie objawéw uczuciowych: gestow,
wyrazéw twarzy, slow, westchnien, usmiechéw, nawet lez. Kto
umie te objawy wywolywaé dowoli, ten ma juz bodaj polowg uczu-
cia gotows, ma jego widoczne &lady, mose ludzi¢ drugich i sie-
bie — mote zczasem zaczaé czué naprawde. Chodzi tylko o nie-
watpliwe, nieodparte przekonania w dodatku, o spontanicznie wy-
stepujaca przykrosé i przyjemnosé.

Drugi érodek, sluzacy do przejmowania sic uczuciami, ktére
zczasem moga sie staé szczere, to wehodzenie w liczniej-
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sze zebrania ludzkie, ktére pewnych uczué déznaja, a przynaj-
mniej wymownie pewne uczucia objawiaja. Czlowiek, czujacy stabo
albo nie czujagcy nic wogdle przy pewnych okazjach, czuje sig
w takiem srodowisku obco i samotnie, ubogo jakos, pusto i czczo.
Instynktownie asymiluje si¢ do otoczenia, o ile nie moze uciec;
jezeli jest sugestywny, wciaga si¢ do gry zrazu i latwo zatraca
fwiadomos¢ wlasnej roboty, wlasnych usilowan i cieszy sie, ze juz
czuje naprawde.

Temi $rodkami ucza si¢ male dzieci ,kochaé® wszystkich krew-
nych i znajomych, ktérzy bywaja w domu, oraz kochaé pewne
obrazki na écianach. Dzieci zrazu tylko rece na szyje klada zu-
pelnie obcym figurom i zlizujg z nich postusznie pot i pyl; oto-
czenie wtedy cieszy sig i objawia radosé, chwali dziecko, piesc
je i nagradza — w ten sposéb uczucie zaczyna si¢ budzié, znaj-
dowaé tlo, a nawet pewne pierwiastki szczere. Pomylka co do
przedmiotu uczucia latwo uchodzi uwagi. Tym sposobem, niech
tylko czyjas bliska krewna wezmie byle jaki glub z najzupelniej
obeym czlowiekiem, albo niech sig czyj§ krewniak ozeni, ten czlo-
wiek obcy staje si¢ od poniedziatku kochany i nibyto bliski; row-
noczeénie tryskaja rozliczne inne strumienie uczué rodzinnych,
ktére dopiero zczasem moga si¢ staé szczere — ale nie musza.
Nie o wiele inaczej zaczyna si¢ nieraz ,milosé® w maliefstwach,
kiére skojarzyt chlodny rozsadek, przypadek, jednostronny afekt.
W szkole tym sposobem ucza si¢ starsze dzieci kochaé ziemig ro-
dzinna, chociaz czesto znaja tylko twarde bruki rodzinnego miasta,
& ziemi ani swojej, ani cudzej zgola nie widzialy; w ksiazkach do
nauki jezyka ojczystego znajduja gotowe, wymowne i bogate wy-
razy uczué do powtarzania i Spiewania, wyuczania sig napamieé,
syskiwania pochwal i nagréd ze strony wychowawcéw, a podziwu
| zazdrodci ze strony wspéluczniéw.

W ksigzkach do nabozenstwa znajdujg przepisy na uczucia
| afekty, drukowane formulki na ,zal doskonaly“, na ,akty strze-
liste*, akty wiary, nadziei i miloéci, pragnienia, zalu i t. d. Dzieci
bardziej ywne, sumienne, obd: Zywsza wyobraznia, sta-
1iq sie, jak moga, co jaki$ czas wzbudzaé w sobie bolesé i obrzy-
dzenie do pewnych swych zachowan sie, najczesciej do szczerze

Jub ale by Slniej dzieciom. Staraja si¢
\ak szczerze, jak potrafia, postanawiaé, ze wolalyby raczej $mieré
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poniesé, niz zaglida¢ do ksiazek z nieprzyzwoitemi obrazkami dla
starszych, bié sig z kolegami, wyjadaé w sekrecie cukier i obma-
wiaé nauczycieli i kolegow.

Tym sposobem pewne zachowania si¢ nabieraja zczasem dla
nich podwéjnej wartosci: staja sig tem bardziej ponetne i wstretne
zarazem.

Jak wygladaja te starania, naprzyklad, na tle Zycia religijnego
mlodziezy, o tem dowiedzieé si¢ moina choéby z ksiaieczek do
nabozeristwa, np. JGzely Kamockle] »Badi Wola Twoja“, z r. 1887,
i ji i poéredniej nad mlodzieza. A wige
chlopak, ktéry sig chee nalezycie wyspowiadaé, usuwa sig na od-
osobnione miejsce, najlepiej w pélmrok. jakiejs kaplicy, gdzie blask
Swiec, barwny polmrok wysokich witrazy, lekka wor kadzidla, stare
grobowce, odwieczne obrazy, pélzrozumiale napisy i rzeiby nastra-
jajg go w sposéb pozadany. Jest w tym nastroju troche strachu,
osamotnienia, poczucia wlasnej malosci, troche tesknoty i oddalonej
rozkoszy poémiertnej. Srodowisko, przepojone cisza i czcia. Ni
podobna si¢ w niem czué jak na wlasnem podwérku. Przeciwni
tak bogato i uroczyicie Zaden czlowiek nie mieszka. Zywi ludzie
majg tu pozy nieémiale, a w tajemniczym potmroku mieszkaja
istoty niewidzialne, od ktérych wszystko zalezy, a dzalanie ich
niezbadane. Nabieraja dziwnego ycia postacie malowane w olta-
rzach, rzeibione anioly przysiadaja po gzymsach w adoracji, po-
wietrze pelne tajemnych mocy.

Teraz chlopak wyobrazaé sobie powinien, ze émieré jest bliska,
wystawié sobie, ze ta spowiedZ moze bedzie juz ostatnia w Zyciu,
uprzytomni¢ soble przest‘rzenme bliska, obecnosc bostwa wraz z calq
jego  ni groza i ! i
noécia, wylanem sercem i dobrocia, tkliwoécia, cierpieniem, sa-
motnoécia, potrzeba kochania i ofiarnoscia, o ktérej od najweze-
Sniejszych lat slyszal. Jeeli przy tem skupianiu si¢ spotyka znaki
zapytania i $lady watpliwodci natury logicznej, gdyby mu si¢ jedna
z tych cech nie godzila z druga, odczuwa to jako podszepty sza-
tafiskie i uwalnia si¢ od postawy krytycznej z pomoca modlitw,
zwréconych do tak wlasnie, tradycyjnie, pojetego béstwa. Zwraca
si¢ do niego z prosba, ieby mu udzelilo laski wiary w swoje
istnienie. Proéha ta jest z natury £aoKy spelniona jeszeze przed
ief jem, poniewaz zwracaé sic do kogo§
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2 jakakolwiek prosba, jezeli sic naprawde nie wierzy w jego
istnienie.

Prosba miewa ten skutek, ze oto zjawia si¢ zywe poczucie obec-
noéci béstwa w ujeciu zgodnem z tradycia i z przygotowaniem
chiopaka; wtedy znowu prosba o al i zaraz rozpamietywanie mak
pickielnych i czyScowych i wstydow, jakie czekaja grzesznika na
sadzie ostatecznym. Kto sig na tym przedmiocie skupié potrafi
bez watpliwosci, a ma przed soba i tak za chwilg przymus oskar-
iania sig ze swych postepkéw, ten juz ma punkt zaczepienia dla
zalu. Przykre uczucie zjawia sig, i chlopak nie zwraca uwagi na
to, ile usitowai w nie wloiyl i jakiemi sposobami je wywolal. Za-
dowolony, ze juz ma zal, pracuje dalej wewnetrznie, bo taki zal
nie nazywa sie jeszcze doskonaly.

Wiee tak, jak si¢ tego nauczyl, wmysla si¢ w nieskoficzong do-
bro¢ béstwa, w ofiarnosé jego, ktorej byl przedmiotem, w po-
tworne meki, ktére mu zadawal, choé to nie bylo jego zamiarem,
i W ieskoficzong obraze, kira mu wyrzadzal. Preedstavia sobie
ogrom swej ni i
a nawet okruciefistwa w stosunku do najlepszei istoty, jaka wogéle
istnicje. Zal, choéby przedstawiony, wystepuje powoli. Cheac uzy-
skaé 7al jeszcze wyrainiejszy, bierze sobie chlopak za przyklad
éwictych, ktérzy gorzkiemi lzami oblewali swe nieprawosci, i stara
si¢ im dordwnaé w obrzydzeniu do siebie. Temu wspélzawodnictwu
nie przyéwieca nadzieja triumfu; mimo to, jest w niem Zywa po-
budka uczuciowa.

Jesli wyobraznia zywa, sugestywnoié znaczna, skupienie nale-
iyte, bywa, e ma tem tle wewnetrznem wystepuja lzy — znak
widomy zalu i, zdawaloby si¢, nicomylny probierz jego szczerosci.
Czujac je na twarzy, méwi sobie chlopak z akcentem pelnego
przekonania, Ze teraz juz naprawde i to w sposob doskonaly brzydzi
sig tem, co naprawde lubi, ze wcale tego nie chce, ¢zego po ka-
tach duszy bedzie pragnal juz jutro, kiedy tylko ochtonie; wierzy,
#¢ odwraca sig cala dusza od wlasnej natury.

Jak wiadomo, mlodziezy szkolnej zaleca sig trzy razy do roku
éwiczenia duchowne, ktérych mechanizm tak mniej wigcej wyglada
u chlopcéw o silnie rozbudzonem zyciu uczuciowem. W prak-
tyce odbywa je mlodzie znacznie czescie. Wielu miodych ludzi
uezy sic przytem probowac panowania i pracy nad soba, kry-
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tycznie patrze¢ na sicbie samych, u wielu jednostek przez jakis
czas po takiem cwiczeniu widaé $lady tej pracy w ich zacho-

waniu sie.
Poza tem, w Klasach wyiszych staraia sig ,lepsi ucaniowie® wy-
dobywat z siebie upodobanie do kronik poli

téw wojennych Liviusa i Cezara, chociaz nie czytaja analoglcznych
artykuléw wspélczesnych, staraja sic czué zachwyt nad ,Krélem
Duchem* (szukajac daremnie w tekscie, co sig tam stalo wlasciwie),
uczg sig pisaé przenosniami i obrazami na dowolny temat i termin.
Wiedza, jakiej treéci zdania i przy jakich okazjach nalezy wypo-
wiadaé migdzy ludémi z glebi piersi, a jakie i kiedy z lezka, bo
trzeba, zeby umieli to robié; wiedza, o czem si¢ méwi w towa-
rzystwie z lekcewazeniem i ktéry autor ,ma talent“ na wspolcze-
snym rynku artystycznym.

Po wyiéciu ze szkoly stosunek uczuciowy ludzi wyksztatconych
do sztuk plastycznych, literatury, muzyki, polityki, spraw spolecz-
nych, religii, zwyczajow, tego, co dobre i zle, co wypada i nie
wypada, do zycia towarzyskiego, do ludz bliskich i dalszych ogromnie
rzadko jest spontaniczny. Czesto bardzo zawiera pierwiastki ro-
bione, wypracowane, usilowane, czgsto ogranicza sig do objawéw
zewnetrznych i formul, ktére nie ulegaia stepieniu. Czynniki, ktére
decydujg w wychowaniu mlodziezy, nie zmierzajg do tego, ieby wy-
chowani postepowali pozniej zgodnie ze swemi szczeremi potrze-
bami i Zycie normowali w mysl szczerych potrzeb ludzkich, tylko,
zeby si¢ zywi ludzie do istniejacych norm dostosowywali jak naj-

Scidlej — chocby i powierzchownie i nieszczerze i z meka. Stad
sic najezgicie] poswiea prawde duszy ludekicj dla systeméw —
rzadko si je systemy do p yeh potrzeb duszy

ludzkiej.
6. ZNACZENIE ZYCIOWE UCZUC NIESZCZERYCH

W samej nazwie uczué nieszezerych zdaje sic tkwié pewna na-
gana. Boimy si¢ ich u drugich ludzi w stosunkach osobistych, sami
popadamy przez nie nierzadko w kabaly i kolizie o cigzkich i trwa-
lych nastepstwach Zyciowych — zdaje si¢ jednak, e wlasnie te
stany wewnetrzne sa nickiedy $rodkami do dobrych ce-
16w. Przez nie prowadzi w wiels wypadkach droga rozumnej
pracy nad soba, one ratuja nas niekiedy w upadku
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ducha. Kto sobie powiedzial, ze musi i chce wykona¢ pewna
prace — ten musi nieraz gwalt zadawaé samemu sobie, przymu-
szaé sie do zajeé, ktére mu weale nie pachna, odmawiaé sobie
przyjemnosci, ktére go pociagaja. Mysl o celu niezawsze jest dosé
iywa i urocza, zeby z niej same plynely sily potrzebne do pano-
wania nad soba, Dobrze jest wtedy poddawaé sobie samemu uczu-
cia, ktére nam prace slodza, dobrze szukaé pozytecznej i poia-
danej sugestji w pracowitem otoczeniu.

Kiedy znowu czlowieka trapi jalowy smutek i czczo$¢ wewnetrzna,
nie chce mu sie widzie¢ $wiata i ludzi, nie bawi go $miech i nie
pociaga towarzystwo, dobrze wtedy jednak poszukaé sugestii we-
solego otoczenia | zmuszaési¢ potrochu do pogody ducha i samemu
i przez drugich. ‘Smiech, zrazu nieszczery, pélsklamany, nieraz si
przyjmie na twarzy — a nieraz i w glab wejdzie.

Sprawa uczué szczerych i nieszezerych ma niezmierna doniostosé
dla pedagoga, spolecznika, socjologa, dla dzialacza i badacza wy-
tworéw i pradéw literackich, artystycznych, réinych méd we wszel-
kich dziedzinach kultury. Doniostosé dlatego, ze w wielu wypad-
kach cenimy uczucia glebokie. Na tych mozemy polegaé. Uczu-
cia nieszozere rzadko bywaja glebokie; leia najcagicic]
nicjako na hni duszy; srodkami suge-
stywnemi ulatuja, nie zostawiajac po sobie innego sladu, jak tylko
zdolnosé do zaklamania wewngtrznego na pewnym punkcie. Naj-
latwiej o nie u natur w gruncw rzeczy chlodnych a bognych

h, nieco h do

'y
fantazji i rzeczywistosci, pr.wdy s i e
bywa glebokie, ale sklonnosé do nieszczerych uczué bywa gleboko
zakorzeniona i rozwinigta praca wlasng i praca otoczenia.

Nie znaczy to, zeby wylacznie tylko uczucia nieszczere mogly
byé plytkie. Przeciwnie: uczucia szczere moga byé rowniez
powierzchowne. Tak bywa u ludzi, ktérzy sie latwo zapalaja,
entuzjazmuja sig, przejmuja na bardzo krotki czas, ale bez klam-
stwa przed soba i drugimi, bez dodawania i nadrabiania. Szcze-

e, ale plytko. Uczucia, nawet bardzo zywe, nie zostawiaja u nich
lnnlszych dyspozyeyi, podobnie jak ich prackonania: ulegaia pray
najblizszej b sugestji tad: chwilowe
afekty malych dzieci.

Jedno zastrzeienie wydaje si¢ przytem potrzebne. Nazwalismy
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nieszczerem nawet i takie uczucie, ktére nie wyraza sie
spontanicznie, tylko my czynnie wplywamy na site lub
jako&¢ jego wyrazu stownego lub ruchowego. Oté wypada
zrobié pewne rozréznienie. Bywa, ze to szukanie i podrabianie lub
nadrabianie wyrazu zewnetrznego pochodzi stad, ze w pewnej sy-
tuacii czujemy zbyt malo albo weale nic, a dla jakiegos celu pra-
gniemy i potrzeba nam wielkich wyrazéw albo takich wlasnie wy-
razow, a nie innych. Cel nie musi byé zly. Wtedy bierzemy do
ust wielkie stowa albo takie wlasnie, jakie si¢ nam najwlasciwsze
wydaja w tej sytuacji, i dociagamy sie do niej ming i wyra-
zem postaci. Przyjety wyraz zewnetrzny falszuje wtedy
wyglad naszego stanu uczuciowego przed drugimi albo i przed
nami ‘samymi na chwile. Wiasne slowa nieraz unosza wtedy
czlowieka i ktos, kto latwo i wymownie objawiaé potrafi uczucia,
nieraz sie sam dopiero wlasnemi stowami wzrusza i mysli, ze sig
waruszyl rzecza. Kiedy ambitnego czlowieka spotyka dlugo przy-
gotowywana owacja i przemowy przed publicznoscia, ten nieraz,
sluchajac méw plynnych, a nabrzmialych uczuciem, powtarza sobie
w mysli, spusciwszy oczy, co ma odpowiedzieé, a réwnoczesnie
jednem uchem uwaia, czy go mowca doéé wysoko podnosi.
W chwili, gdy mu potem w ciszy samemu wypada odpowiedzie¢
i gdy, zgodnie z programem, wyméwi sakramentalne stowa: , Jestem
do glebi wzruszony niespodzi i tak bardzo niezashuz

przyjeciem, jakie mnie spotyka®, niejednemu wtedy naprawde glos
uwiezgnie na chwile i zwilgotnieja oczy, ktére dobrze jest zaraz
pokazaé publicznosci na znak szczerego wzruszenia. Caly stan
uczuciowy nosi wtedy pewne rysy nieszczere, jest zrobiony i jest
w glebi duszy niezupetnie taki, jakim si¢ nazewnatrz wydaje.

Co innego, gdy czlowiek czuje mocno i zywo, ale
wyrazy badito nie nasuwajq mu si¢ zadne, bo sig wszystkich
wyrazéw wstydzi, albo mu sic nasuwajg slowa tak wytarte
i grube, ze si¢ ich boi uzyé, aby nie rysowac falszywie wlasnego
stanu. Wtedy nieraz tei szuka slow, nieraz méwi cudzemi, ktére
mu si¢ w sam raz wydaja, i wyglada drugim tak, jakby klamal,
dorabial, udawal, cho¢ przeiywa szczery stan uczuciowy. Tak nie-
raz dzieci winszuja naprawde kochanym osobom z pomoca wier-
szykéw przepisanych z poradnika, tak si¢ nieraz ludzie bardzo
szezerze i goraco modla, odmawiajac modlitwy, ktérych stéw na-
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wet nie rozumieja. | tak sig witaja przyjaciele banalnosciami. W y-
raz zupelnie szczerego uczucia moze byé w takich razach zma-
nicrowany, konwencjonalny, moze mieé niestuszne pozory fat-
sz, moze byé licho wyszukany, a mimo to, wyrazaé uczu-
cie, przezyte zupelnie szczerze.

7. UCZUCIA PRZEDSTAWIONE W ROLI
RZECZYWISTYCH

Krat i

y p uczué i ych sq uczucia po-
zorne, najkompletniej rzekome. Nieprzeiyte weale, tylko przed-
stawione i wypowiedziane w slowach. Nie s to wlasciwie
juz zadne uczucia, tylko przedstawienia uczué konkretne
lub oderwane i slowa do tego. Tak, jak myslenie symboliczne jest
wlasciwie surogatem myslenia, $rodkiem zastepczym, w ktérym
kojarzenie stéw zastepuje i wyrecza prace mysli, tak i serce ludz-
kic wyrecza sig niekiedy slowami, ktére stercza na miejscu
uczué. Ludzie uiywaja takich sléw z przyzwyczajenia w niewin-
nych kk h ycia codzi stosuja je $wiadomie w klam-
stwach grubych, uiywaig ich i pilnujg w formulkach uswieconych
i ustalonych, mawykowych. W taki popiél niejako obracaja si¢
zczasem najbardziej wonne i soczyste wyrazy, przy ktorych kiedys
silnie bily pulsy i wyobraznia grala.

Tu wiec wymienié wypada formuly powitania i pozegnania mie-
dzy ludimi, ktérzy si¢ wogéle witaé nie pragna, serdeczne usci-
gnienia i pocalunki w listach, nawet na tle kwaséw familijnych,
réine zdrobnialodci zwietrzale. ,Liesz, kochanie* — méwi nieraz
czlowiek najdalszy od kochania. ,Msj drogi — daisiaj cigikie
czasy“, mowi sig do oséb zupelnie niedrogich. ,Bylo mi bardzo
milo i jestem nieskoriczenie wdzigezny® it. d., ,Sciskam cie i caluje®.

Tego rodzaju formulki, ktére zupelnie zatracily swa pierwotna
treé¢ uczuciows, nabieraja niekiedy nowego znaczenia. Nie bierze
sig ich dostownie, ale czuje si¢ pewien blady nastrdj, ktremu od-
powiadaja, albo sig ich oczekuje, poniewas brak ich staje sig
omaky wiele méwiaca, niepokojaca, jest zlamaniem zwyczaju i daje
do myslenia, a to nieznoéne; malo kto przeciez mysli bez ko-
wlecznei potrzeby. Tak np. uklon, polegajacy na odstonieniu glowy,
byl podobno pierwotnie obowiazkiem niewolnikow wobee pana,
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Musieli mieé glowy golone i pokazywaé przy sposobnosci te oznake
swego stanu. Ta warto¢ uczuciowa uklonu zwietrzala dawno —
nic nas nie obchodzi to, czy znajomi nasi maja glowy golone,
i nie mamy adnego prawa kontroli nad ich tualets, ale czekamy
ich odpowiedzi na nasze uklony, bo nie odpowiedzie¢ na uklon
jest dzis grubjan hnieni jmych formut
w pewnem $rodowisku stwarza nastrj pogodny i pokrzepiajacy,
w ktérym si¢ wszyscy kapia, chociaz nikt nie bierze tych form
dostownie. Stad przyjemniej si¢ naogél ludzie czuja w spoleczeii-
stwie i w ie dobrze wych niz w podmiejski
szynku. To zreszty rzecz przyzwyczajenia.

Wspélne odmawianie lub épiewanie modlitw, nawet w obcym
jezyku, réwniei moie stwarzaé nastréj religijny, mimo Ze slowa
ich moga byé e i iate i tylko iane, a od-
mawiaé — to co§ zupelnie innego, niz czué i méwié.

Zatem podzielilismy uczucia ze wzgledu na obfitosé czynnika
obwodowego na bogate czyli pelne i ubogie. Ze wzgledu na
latwosé wypowiedzenia sie w stowach jelismy o wymow-
nych i niemych. Ten drugi podzial jest przeprowadzony wedle
cechy wzglednej i drugorzednej, ktéra malo méwi o samem uczuciu.
Ono przeciez moze byé trudne do wypowiedzenia w stowach
badito dlatego, Ze samo nie jest dosé jasne, Ze posiada czynnik

bwodowy nied e uswi bad: dlatego, ze dany
osobnik wogéle trudno méwi, choé sobie nawet i uswiadamia nie-
jedno, badi tei przeszkadzaja mu w wypowiedzeniu si¢ jakies
uczucia inne, zbudzone na tle, naprzyklad, ambicji, delikatnosci,
czy innej obawy jakiejs, jasnej lub niejasnej.

Ze wzgledu na zwigzek uczué z trwalemi, charakterystycznemi
dyspozycjami czlowieka dzielimy uczucia na glebokie i plytkie
czyli powierzchowne. Ze wzgledu na to, czy sa spontanicz-
nie wykrystalizowane okolo wlasnych sadéw wydanych i wrazef
odebranych, czy te: udane, podrobione, dzielimy je na szczere
i nieszczere czyli rzekome. Wkoiicu wyréznilismy stany uczu-
ciowe jedno i dwuwarstwowe.

Poréwnaj rozprawe HAASA (w Zeitschrift fir Pathopsychologie
Il t. str. 349 i nast.), Uber echte und unechte Gefiihle. Réwniez
PFANDER, Zur Psychologie der Gesinnungen 1913.

IV. TEORJA UCZUC W. JAMESA
I C. LANGEGO

Przy koficu wieku dziewigtnastego nabrala wielkiego rozglosu
pewna teorja uczué i afektéw, na ktéra prawie ze réwnoczednie
I niezaleinie od siebie wpadto dwéch psychologéw: Amerykanin
W. James i Duficzyk C. LANGE. Teorja, ktéra na swéj czas
brzmiala paradoksalnie, stawiala na glowie powszechnie przyjety
stosunek migdzy uczuciem a jego objawem fizjologicznym.

Objawy fizjologiczne — to zmiany tetna i oddechu, skurcze
migéni gladkich i prask , zmiany w Sciach gruczo-
léw. Powszechnie sadzi sie, e te objawy sa skutkami, nastepstwami
uczué i afektw. Czlowiek sig gniewa i skutkiem tego uderza
mu krew do glowy, zaciskaja mu si piesci i szczgki, marszezy
mu si¢ czolo, a oczy wychodza z orbit. Czlowiek si¢ boi i dla-
tego ciarki mu chodza po plecach, wlosy stajg na glowie, poty
zimne nait bija, serce wali mocno, a nogi si¢ gotuja do ucieczki.
Calowick sie wstydzi i dlatego okrywa sig rumieficem; smuci

cierpi i_dlatega placze. Ten poglad wydaje si¢ prosty
A taih ol

i

i oparty na

Nie, — powiada JAMES — ten poglad jest mylny. Obserwacie
codzienne sa nietrafne — naprawde jest wprost naodwrét: dziecko
nie dlatego placze, ze jest smutne, tylko dlatego jest smutne,
ie placze. Gdyby nie plakalo, nie byloby smutne. Niech prze.
stanie plakaé, a przestanie si¢ martwié. Nie dlatego w innych wy-
padkach bije nam serce, ze si¢ boimy, tylko dlatego si¢ boimy,
e nam bije serce. Nie dlatego czlowiek zaciska pigici, e
wpadl w gniew, tylko dlatego si gniewa, e zaciska piesci, klapic
#ehanii i serce ma w nieporzadku. Usufimy u niego jakimkol-
wick sposobem te, tak zwane, objawy gniewu, doprowadzmy
jego cale cialo do réwnowagi, a usuniemy i gniew. To, co
sic wydaje tylko zewnetrznym objawem afektu, nie jest tylko ze-
wigtrznym objawem, jest samym afektem, albo jest jego przyczyna.

Porzadek czasowy zjawisk nie jest taki, zeby sig afekt, czy tez
przewlekly lagodny stan uczuciowy, zaczynal od pewnego przed-
sawienia lub przekonania, po niem nastepowalo uczucie i potem
si uczucie wypowiadalo w ruchach serca, pluc i czlonkéw ciata —
Jest przeciwnie. Naprzéd wystepuje przedstawienie pewne lub prze-
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konanie i bezpoérednio po niem i skutkiem niego zjawiaja
sig ruchy serca, pluc i skurcze micéni mimicznych. Zjawiaja si
jako odruchy, stanowia afekt, wzglednie jego przyczyne,
a réwnoczeénie stanowia objaw zewnetrzny afektu. W afekcie
niema nic wigeej, oprécz tych odruchéw i wrazen ustrojowych,
kigre od nich odbieramy.

rzecz na kiadzi k

Ktos zwiedza
ogréd nagle ktéry sie wy-
rwal z klatki opoda] Rzecz prosta, ze zdrowy czlowiek ucieka
wtedy w przerazeniu co sit w nogach, jesli nie ma broni. To afekt
znany. Ale jak ten fakt przebiega? Powszechnie méwi sig, ze tak:
widok niedzwiedzia wywoluje strach, a dopiero strach wywoluje
odruchy serca, pluc i ruchy ucieczki. Nie jest lak powlada JAMES,
widok niediwiedzia sam, wprost, bicie
serca, stawia wlosy na glowie i zgina nogi do ucieczki. Te od-
ruchy i wrazenia od nich odebrane stanowia sam strach, a nie
objaw strachu. Gdyby nasz czlowiek na widok niedzwiedzia nie
doznawal gesiej skorki, gdyby mu sie wtedy nie zmienial puls
i oddech i nie uginaly kolana, powiedzielibyémy nie to, ze on nie
objawia strachu, tylko, ze si¢ weale nie boi niediwiedzia. Onby
wtedy wcale nie doznawatl strachu, gdyby nawet réwnoczesnie
postanowil schronié sig, albo zabié zwierze i gdyby wykona te
celowe czynnosci, ale ze spokojnem sercem. Strach bez t. zw.
objawéw strachu nie jest strachem i wogéle nie istnieje. Gniew
bez t. zw. objawéw gniewu nie jest gniewem, tylko stwierdzeniem
napasci i projektem obrony lub ataku.

Jesli ktos w przystepie gniewu potrafi opanowaé lub usunaé
to, co uchodzi niestusznie za jedynie tylko objaw zewngtrzny
gniewu, usunie tem samem i sam gniew. Wystarczy napi¢
sig szklanke zimnej wody, pijac powoli i nie kasajac szklanki,
a z gniewu nie bedzie i ladu.

Jezeli ktos na to przypomni, e opanowany gniew bywa tem
straszniejszy i glebszy, a opanowany béli zal to samo, to prawda,
ale to nie obala teorji. Czlowiek, ktéry nibyto opanowal gniew
i zal, a cierpi tem glebiej, nie opanowal wszystkich odruchéw, ja-
kie si¢ na gniew skladaja, i nie usunat wszystkich wrasen ustrojo-
wych, ktére naleia do obrazu gniewu; on opanowat jedynie tylko
odruchy zewnetrzne i usunal tylko te wrazenia, ktére bylby ode-
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bral od odruchéw zewnetrznych — z tem wigksza energja wysta-
pily u niego odruchy wewngtrzne ukryte i tem silniejsze to-
warzyszyly im wrazenia. Nie rzucal si¢ i nie rozbijal, ale tem
mocniej bilo mu serce i tem gwaltowniej Sciskalo mu sig gardlo.
Gdyby potrafit usunaé takze i te odruchy, wewnetrzne, z afektu
nie byloby zadnego &ladu wogéle.

Jeieli skutkiem choroby ustanie wrazliwosé organéw wewnetrz-
nych, jak w wypadku REVAULT d’ALONNES, ustaja wtedy i afekty —
zatem afekty to wlasnie wrazenia odebrane od organéw
wewngtrznych. Apatja nie jest niczem innem, jak: anestezja
wisceralna.

Jeieli sztucznie, droga psychiczng albo chemiczna, wywo-
tamy u kogos objawy afektéw, wywolamy tem samem
i afekty same. Drogg psychiczng zmierzaja do tego celu wycho-
wawcy, kiedy dzieciom kaza sic klania¢ osobom starszym, kleka
przed obrazami i calowaé przedmioty kultu, aby si¢ dzieci przej-
mwaty czcig dla pewnych przedmiotéw. Podezas ataku na bagnety
kaia regulaminy zolnierzom wrzeszczeé z calych sil, aby sie przej-
mowali gniewem; wierni chrzescijanie bija sie przy pewnych sk
wach modlitw w piersi, aby sic zywym zalem przejaé. Kto w chwili
niezadowolenia zacznie bié piscia w stol, ten si¢ rzekomo zaczyna
i gniewaé. Aktorzy na scenie sa obowiazani wykonywaé jedynie
tylko objawy uczué, a przeciez, wykonujac je, przejmuja sig nie-
kiedy rola tak, ze czué zaczynaja naprawde to, co mieli tylko
objawiaé.

Pewne zwiazki chemiczne znowu moina wprowadzaé do
przewodu pokarmowego albo wprost do krwi, a poniewaz dzia-
laja na serce, mozna niemi wywolywaé stany uczu-
ciowe i afekty bezposrednio — nie poddajac Zadnych przedsta-
wieii, ani przekonas. | tak, alkoholem mozna wywolywaé wesolosé,
dawkami opjum ukojenie, toz samo bromem. Chemikalja nie moga
dziala¢ wprost na dusze. Drialaja tylko na ustrdj, w szczegélnosci
na centra naczynio-ruchowe, i to wystarczy. To si¢ objawia jako
wywolywanie afektéw, bo afekt to tylko psychiczna stmna, Dud-
miotowy widok zmian yniowych i skurczéw mi
w ciele.

Nastepnie, schorzenia ukladu naczynio-ruchowego stale lacza si
# afektami, czyto strachu czy radosci — bez psychicznie zrozu-
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mialej bez wid d uczucia. W anemii
i w agonji, przy zmniejszonej  czynnosci serca, zjawia si¢ apatja.

To wszystko razem ma przemawiac za tem, 7e uczucia i afekty
sa jedynie tylko kompleksami zmian fizjologicznych
o charakterze odruchéw i grupami wraied ustrojowych,
jakie odbieramy od tych odruchéw.

Przeciwko tej teorji przemawiaja nastepujace wzgledy: 1. Eks-
perymenty pokazuja, ze stan uczuciowy przyjemny lub
przykry zjawia sig natychmiast po momencie dzialania pod-
niety, prawie ze réwnoczesnie, a zmiany w obiegu krwi wystepuja
dopiero w jakas sekunde, dwie sekundy pézniej. Zatem stan
uczuciowy nie jest zbiorem wraiesi odebranych od
zmian w obiegu krwi. Musialby si¢ réwniez spézniaé tak, jak
one, albo i wigeej. JAMES i LANGE opierali si¢ na obserwacii po-
tocznej, a ta okazuje si¢ w tym wypadku mylna.

2. Zmiany naczynio-ruchowe nie odpowiadajg wedlug
LEHMANNA, wprost sile bodica, tylko zaleig od sily stanu
uczuciowego. Jezeli uczucie skutkiem stepienia ostablo, stabng
i wystepujace wraz z niem reakcje organiczne, chociai bodziec
zostaje niezmieniony. Zatem te reakcje nie sq prostemi odruchami
na pewne bodice. Wtedyby ich sila szla w parze z sily bodica.
(Zob. FrROBES I str. 290.)

3. Analiza doéwiadczenia wewnetrznego pokazuje, Ze opis
afektu jest w teorji JAMESA i LANGEGO mylny. Kto przeiywa
gwaltowne bicie serca, Sciska szczeki, rzuca sig, ma przyspieszony
puls i wrzeszezy, a weale nie mysli, 7e mu ktos czyni ujme ma-
terjalng lub moralna, i nie chce mu ze swej strony w odwet zad-
nej ujmy wyrzadzié, ten ma atak nerwowy, ale to nie gniew.
Bez pewnych przekonan i pragniei niema afektu gniewu. Gniew
nie da sig sprowadzié do grupy wrazen ustrojowych bez adresu.
To samo, jezeli chodzi o strach lub radosé. Bicie serca, brak tchu,
gesia skérka na plecach i zjezone wlosy na glowie razem z mi-
mika przerazenia nie stanowia jeszcze strachu, jezeli nie sa wywo-
lane przekonaniem o istnieniu niebezpieczenstwa.

Nawet w tych wypadkach, kiedy ludsie boig sic. rzskomych
duchéw, zjaw, yeh figlow, t. zw. i — chociaz
im bezposrednio nic nie grozi i cho¢ nie wierza w ich rzeczywi-
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stos¢ — odzywa sig w nich, niezawsze dosé jasno uswiadomione,
przekonanie, e niebezpiecznie jest zaczyna¢ z tamtym $wiatem,
wyzywaé jakies potegi nieznane i niewiadomo, czy zyczliwe i la-
skawe. Przekonanie, poddane w dziecigcych latach i mocno od
tego czasu obciazone uczuciowo. Slowem, w opisie afektéw nie
wolno pomijaé przekonai i przedstawief, w ktorych dany
nam jest przedmlo\ wzruszenia — normalny afekl nie jest kom-
pleksem h wraiei

Prawda jest, ze afekt bez wrazef ustro]owych i odruchéw nie
bylby zadnym afektem, tylko chlodnym stanem intelektualnym, ale
tez i to jest prawda, ze afekt z wrazeniami ustrojowemi i odru-
chami, a bez przekonan i przedstawieni ujmujacych przedmiot wzru-
szenia, nie bylby afektem normalnym, tylko nieumotywowanym
atakiem nerwowym.

Uwagi JAMESA o opanowaniu afektéw przez opanowanie obja-
wow organicznych sa trafne. Ale one méwia tylko tyle, ze zmiany
fizjologiczne i odebrane od nich wrazenia ustrojowe s
koniecznemi skladnikami afektu, a nie méwia weale, ze te
zmiany sa wystarczajacemi elementami uczucia lub afektu.

Apatja w przypadku REVAULT D'ALONNES'A byla tylko czg-
dciowa i oméwilismy ia juz poprzednio.

4. Wywolywanie objawéw niezawsze prowadzi do
wywolania odpowiednii afektu. Méwili dnio, Ze ta
droga mozemy i sobie i drugim poddawaé uczucia i afekty, zrazu
nieszczere, a]bo nast_m]e povme. Doplero te slany meszczere moga
plekiedy u i drogami
przechodzié w stany szezere. Czesto droga ztudzen na temat przed-
miotu uczucia. Jesli nawet wywolamy ta metoda stan szzery, to
istotnym jego skladnikiem bedzie jakies przekonanie lub przedsta-
wienie i ten stan réwniez nie da sie pojac jako kompleks bez-
przedmiotowych wraze ustrojowych. Kto stale zdejmuje czapke
w pewnym punkcie ulicy naprzeciw kosciola i nie przerywa roz-
mowy z towarzyszem, ten wcale w tej chwili nie odczuwa czci
preed koéciolem, czy czemkolwiek innem, i kto si¢ mocno bije
w piersi, liczac réwnoczesnie Swiece przy oltarzu, ten weale nie
wibudzit w sobie zalu. Tak samo, nie gniewa sie podczas ataku
Jolnierz, jesli wrzeszczy dzikim glosem i, patrzac na uzbrojonego
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w mund mysli sobie: ,uciekaj,
ofle, czem predzei, bo poco wlasciwie mamy sic nawzajem kale-
czyé: ty mnie, a ja ciebie P*

Ze bi¢ piescia w stél i zgraytaé zebami, oprécz tego, nie znaczy
weale: gniewaé si¢ i ze ta metoda nikt si¢ bez powodu w gniew
wprawi¢ nie potrafi, o tem przekona si¢ z latwoscia kaidy, komu
nie szkoda reki na ten naiwny eksperyment. Jesli sig aktor przej-
muje rolg i wpada naprawde w stan uczuciowy, ktéry mial tylko
graé, to znaczy, ze na chwile uwierzyl w to, co méwil, i zaczal
wydawaé sady, ktére mial sobie tylko przedstawia¢. Na szczescie,
wypadek to niezmiernie rzadki. Bywa, ze jeszeze za kulisami trwaja
objawy fizjologiczne, rozpoczete na scenie, ale to nie jest nor-
malny, szezery stan iowy, chociaz ma dobiei

stwo do prawdziwego uczucia.

5.Chemikalja, wprowadzane do organizmu, dysponujg do pew-
nych nastrojéw. To prawda. Ale nie s3 w stanie same przez
sic wywolaé normalnego afektu. Alkohol u wesolego pi-
jaka sprawia tylko to, e byle co go cieszy, latwo mu o radosé
i poczucie mocy przy byle jakiej — nawet niewlasciwej — pod-

niecie, ale bezmyslny Smiech pijacki to nie jest normalna radosé.

Na tle stanéw patologicznych powstaja réwniez dyspozycje do
nastrojéw i afektéw charakterystycznych dla danej choroby, ale
te afekty powstaja normalnie w ten sposch, ze dany nastréj do-
szukuje sobie dopiero jakie$ przekonanie lub obraz jakis
i dopiero okolo niego osnuwaja si¢ i w jego przedmiocie znajduig
swoj przedmiot wrazenia ustrojowe, zawarte w pewnym afekcie,
Cos podobnego dzieje si¢ z nami w snach zywo zabarwionych
uczuciowo. Odslonigte plecy daja nam wrazenie zimnego dreszezu,
a jakie§ np. naduzycie nikotyny z wieczora i przez caly dzief po-
przedni pobudza serce. Jesli jeszeze poduszka tamuje nam oddech,
latwo wtedy o sen o akeji tak przerazajacei, ze od niej serce bije,
oddech zamiera i ciarki chodzg po plecach. Dopiero wtedy mamy
dany afekt strachu, kiedy w nas wyobrazona akcja snu budzi zywa
wiarg w swa rzeczywistosé.

To wszystko razem przemawia za tem, ze uczucia i afekty
nie sa tylko kompleksami zjawisk fizjologicznych
o charakterze odruchéw, ani grupami wraze ustro-
jowych, jak cheial JaMES.
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Jaka jest schematyczna budowa afektu i uczucia, o tem byla
mowa w poprzednim rozdziale. 3

Zobacz LEHMANN, Die korperlichen A
Zustinde, 3 czesci. Tenze, Die Hauptgesetze des menschlichen
Gefiihlslebens (1914). Réwniez STORRING, Psychologie des men-
schlichen Gefiihlslebens (1916).




V. ZALEZNOSC UCZUC OD TLA I OD
SIEBIE NAWZAJEM

1. ZALEZNOSC UCZUC OD NASTROJU

Podobnie jak jako$é i sila wrazenia zmyslowego zalezy w pew-
nej mierze od wrazen odebranych poprzednio i od calego stanu
organizmu, na ktérego tle odbieramy wrazenie — tak samo ja-
kos¢ i sifa stanéw uczuciowych. Ta sama podnieta fizyczna moze
wywola¢ takie lub inne wrazenie: silniejsze lub stabsze, mniej lub
wiceej odchylone od zwyczajnego, zaleinie od ta, na ktére pada.
Swiadeza o tem choéby wypadki adaptacii i kontrastéw nastepezych.

I tak, po dwusiarczku wegla siarkowodér pachnie bardzo stabo,
albo weale woni nie wywoluje. W chorobach zakainych zdarza
sie anosmja lub parosmja czeciowa w odniesieniu do pewnych
tylko podniet. Ten sam objektywny wstrzas powietrza daje gwal-
towny loskot, jezeli przerywa gleboka cisze, a wywoluje halas
éredniej sily, jezeli wystapi w tle juz glosnem. Prawo WEBERA jest
proba ujecia tej zaleinosci, w jakiej zostaje sila wrazen poiniej-

szych od sily wrazefi bezposrednio poprzedzajacych. Plama neu-
tralna po zieleni wyglada czerwono; jasnosé i jakosé kaidej barwy
stucha prawa kontrastu nastepczego. Gorycz po rzeczach stodkich
jest najostrzejsza.

Podobnie ma si¢ rzecz z naszemi stanami uczuciowemi. Jakosé
i sila stanu uczuciowego, jaki wywoluje pewna podnieta,
zalezy nietylko od podniety, ale od stanu organizmu w da-
nej chwili i od nastroju, na ktérego tle dana podnieta wyste-
puje. Widzimy codziefi, jak bardzo ciesza sig dzieci halasem i ja-
snemi nasyconemi barwami; ludzie starsi mniej czesto. Dzieci lubia
krzyczeé i biega, ich migsnie rozwijaja si i pracuja instynktownie;
zdrowy chlopak biegnie w podskokach i raczej przez plot, niz
przez furtke. Jesli stupki stoja obok drogi, bedzie je przeskakiwal,
choé mu nie zawadzaja, bedzie gonil za psem, choé go nie chce
Zapaé. To samo nie sprawia z reguly zadnej przyjemnosci czlo-
wiekowi dorostemu.

Nietrudno pojaé te réinice. Juz, nie méwiac o instynktownej
potrzebie pracy organéw, ktére si¢ rozwijaja — watle sily chlopca
wystarczaja w zupelnosci do tego, Zeby wprawiaé w ciagly ruch
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nieznaczng mase jego ciala. Ale masa bryly rosnie, jak szeScian
promienia, wzglednie krawedzi. Stad doroslemu znacznie trudniej
poruszaé sig tak szybko i tak ustawicznie, jak dziecku, bo zme-
czenie, a ewentualnie brak tchu i bicie serca zepsuje mu predko
przyjemnosé, gdyby ja nawet znajdowal w uganianiu z dzieémi.
| zwierzeta male wydaja sic naogét bardziej ruchliwe, niz wielkie,
jakkolwick niema tu fcislej reguly: malefika wesz jest nieruchawa,
duza foka lub niediwied7 indyjski (ursus torquatus) po calych
dniach przewracaja koziolki, a nie naodwrot.

Te same gorzkie zale w wielkim poscie od godziny czwartej
po poludniu do Gsmej sa wyszukana przyjemnoscia dla starszych
dam, a torturq dla mlodega chlopca. Na towarzyskich zebraniach

o igtnej kulturze towej mio-
dzi tafcza, a starsl graja w karty i obsiadajg kanapy, drzemiac.

Podobno ludy dzikie, nieco roime od nas fizycznie, a zdaniem
Lombroza, réwniez i zbrodniarze, nie odczuwajg bolu tak praykro,
jak przecietny czlowiek cywilizowany. Swiadeza o tem ich zwyczaje.
Zadaja sobie glebokie rany, aby uzyskaé blizny na ciele, ktére
uchodzg za ozdobe, poddaja sie operacii tatuowania, przekluwajg
sobie czlonki, wyciagaja w nieslychany sposéb uszy i wargi.

Wiadomo, e praca daje wigksza lub mniejszq przyjemnosé za-
leinie od Klimatu i pogody. Upaly Hiszpanji nie wychowaly typu
pracowitego, w Italji réwniez widaé po ulicach i placach publicz-
nych, jak usypiajaco dziala skwar na stabsze okazy ludzkie, jak
rozlenivia ludzi nawet zahartowanych. Jak wiadomo, Kapua miala
zwycigiyé niezwycigz wojsko Hannibala. W kli-
macie Neapolu przestaly smakowaé trudy wojenne.

W czasie upaléw letnich zamyka sie i u nas szkoly; praca umy-
slowa staje si¢ wtedy zbyt przykra i maly przynosi poiytek. Po-
dobno, naogél, najprzyjemniej pracowaé przy 14°C, w jasnem
iwictle, przy wysokiem ciénieniu barometrycznem. Ale beda tu
sachodzily odmiany indywidualne. Jedni lepiej pracuja w chlodzie,
drudzy — w cieple.

Wiadomo, 7e podczas choroby polaczonej z goraczka nie ciesza
wlowieka zwyczajne zajecia, a bezezynnosé, ktéra bylaby meka
dla zdrowego, nie sprawia choremu zadnej przykroci w goraczee.
Wiedy znowu, na tle ogélnego wyczerpania, praca nie sprawia
praylemnosci, a mile sa stany raczej bieme: jakaé latwa rozmowa,
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albo kontemplacja estetyczna, jakas lektura nie wymagajaca wysitku.
Z reguly na tle choroby uczucia przykre staja si¢ Zywsze, a przy-
jemne traca na sile; o ile nie przychodzi apatja. Chory latwo sie
draini, boi, gryzie, martwi; nie tak latwo go zabawi¢ i ucieszyé.
Wyiatek stanowia ludzie, cierpiacy na gruzlice pluc i na pewne
choroby jelit. Doskonale czuja si¢ zazwyczaj chorzy na paraliz po-
stepujacy. Tym zycie stodza urojenia, dotyczace wlasnej wielkosci.

Przyslowie méwi, ze Polak jak glodny, to zly. Nietylko dla Po-
laka, powiada inne przystowie: gléd jest zlym doradca. Te przy-
stowia zostaja w zwiazku z faktem, ze gléd istotnie dysponuje do
gniewu. Nietylko ludzi, ale i zwierzeta. To latwe przyjmowanie
si¢ gniewu na tle glodu nietrudno pojaé biologicznie. Gléd jest
objawem zlej sytuacii zyciowej, o ile nie jest sztucznie wywolany
dietq przeciw otyloici. Gniew — to reakeja, obliczona nieswia-
domie na poprawg sytuacji zyciowej. Pierwotnego czlowicka ta
kombinacia warunkéw psychicznych robita zazartym mysliwym albo
i ludoz prowadzi w pokoj kach nie-
railo do wikhiis,[Calo e glodiy iy camrnany Exvesmio vkl
naogél szukaé pokarmu i wypoczynku na najkrotszej dostepnej
drodze, bez wzgledu na przeszkody natury moralnej, jak poszano-
wanie cudzej wlasnosci, obawa nastepstw przykrych, czy postu-
szefistwo. Stad miasta karmia bezrobotnych, a dowédztwo armii
dba o jej aprowizacie, jak potrafi.

2. JAK JEDNE UCZUCIA WPLYWA]JA NA DRUGIE

O tem wiele opowiadaé umiejq noweliéci i powiesciopisarze.
Trudno jest podaé ogélne prawa, wedle ktérych zmienia sie tresé
uczué w zaleinosci od tresci uczué innych; kilka stow o tem po-
wiemy zreszta w nastepnych rozdzialach. Narazie zwrécimy uwage
na kilka praw, ktére z pewnem przyblizeniem ujmuja zaleinosé
uczué jednych od drugich, bez wzgledu na to, jaki bylby przed-
miot uczucia i jaka jego tresé. Zatem pewna zaleino$é for-
malna. Prawa te sformulowal pierwszy FECHNER dla uczué este-
tycznych, a LEHMANN je sformulowal ogélnie.

A) PRAWO KONTRASTU UCZUCIOWEGO
Powiada, ze uczucie przyjemne i praykre staje sig silniej-
sze, jezeli kontrastuje z innem wspélczesnem “lub poprze-
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dzajacem przeciwnej jakosci, a nawet przyjemne z innem mniej
przyiemnem, albo przykre z innem mniej przykrem. A wigc: tem
milej siedzieé w jasnym, cieplym pokoju jesienia, jezeli na dworze
paskuda, chlapawica i zawierucha. I naodwrét: tem przykrzej wy-
chodzié wtedy na ulice, im przyjemniej bylo w domu.

Z tem prawem licza si¢ muzycy, kiedy rozwiazuja dysonanse.
Harmonijny akord jest jeszcze milszy dla ucha, niz normalnie, je-
#eli go bezposrednio poprzedza dysonans. I naodwrét. Podobnie,
towarzystwo dobre jest podwéjnie mile komus, komu dokuczyla
samotnosé. Sytuacja straszna jest tem bardziej straszna, jezeli ja
poprzedza nastréj blazeiski, komizm. Stad uzywany srodek sce-
niczny u Sofoklesa, Szekspira czy Stowackiego: wprowadzanie
blaznow, figur i scen zabawnych tuz przed okropnosciami. U Sien-
kiewicza niekiedy, a bezporownania czeiciej, jezeli nie stale,

eromskiego — tylko na to ogladamy sielanki, zeby mie¢ poi-
niej tem wyrazniejszy smak krwi i groze brutalnej zbrodni. Toz
samo w noweli rosyjskiej.

Kontrast uczué wydaje sie szczegélowym wypadkiem zasady
kontrastu, obejmujacej wszystkie przedstawienia: réznice dwéch
przezyé wzmagaja sie dzigki ich sasiedztwu. Moze
ulegaé dyskusji, czy w tych warunkach naprawde wzmagaja sic
rbinice przezyé, czy tez roznice te zostajg objektywnie jednakie,
# tylko wydaja sie wigksze. To ostatnie w kaidym razie.”

7 tej zasady wy ja pewne A mia-
nowicie: odpowiedz na pytanie, jak uporzadkowaé szereg
podniet przyjemnych w tym samym rodzaju, a w réznym stopniu,
Jezeli chodzi o to, zeby uzyskaé przy]emnosc moz]nwle
najwicksza? Naprzyklad, j
praedstawienia skladanego, prayjecia, obchodu, aby z danych pod-
piet uzyskaé maximum przyjemnosci. Praktyka dawno dala na to
pytanic odpowiedz. Szereg nalezy w takich razach ukladaé ro-
sngco, ku coraz wickszej przyjemnosci. Kaida przyjem-
1oéé, umieszczona w takim szeregu, zyskuje pewna nadwyzke dzieki
kontrastowi z poprzedzajaca mniejsza. Stad caly szereg jest w tych

! Niezaleinie od tej zasady moie siq trafié, i pewna praykroié, przeiyta
§o i na tle macznej prryjemnoici, wydaje sig znikoma. T
w dancj chwili goscinny gospodarz, kiedy mu mily goi¢ zbije talerz lub kieli-
sek. Latwo pojaé, dlaczego.
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warunkach maksymalnie przyjemny. Ten sad nasz po przeiyciu
rosnacego szeregu przyjemnoici narzuca si¢ nam tem bardziej, ie
wogéle sklonni jestesmy zapamietywaé poczatki i kofice szeregow.
Tu zatem pewne prawo ogélne pamieci przyczynia si¢ do spote-
gowania kontrastu. We wspomnieniu caloé¢ przezycia, zlozonego ze
skladnika przykrego albo mniej przyjemnego naprzod, a przyjem-
nego albo wigeej przyjemnego potem, wydaje si¢ naogél przy-
jemna. Daje temu wyraz przyslowie, ktére powiada: wszystko
dobre, co si¢ dobrze koriczy. Ostatecznie, taki szereg jako calosé

jest pewnem przeiyciem biologicznie dodatniem — zawiera lub
reprezentuje jakaé poprawe nasze] sytuacii Zyciowei.
Stad urok §¢ struktury

Thiotw amseyhatiskich.

W nowelach, pow-eéc:ach filmach stosujg tez nierzadko ten efekt,
e pomyélne zakos dza wlaénie najwicksza groza,
trwoga, przykro$é, omal Ze nie rozpacz. Kiedy znowu autor wy-
chodzi na efekt straszny i smutny, chetnie poprzedza katastrofe
nastrojami rozkoszy. Przyklady znalezé latwo w literaturze. (Ands
jewa nowele, uczta u Sienkiewicza, na ktérej tlo pada wiadomos
,Bar wzigty®, émieré Litki, lub bohaterki , Wirw*.)

FECHNER sam powoluje si¢ na technikg podawania win przy ucz-
tach. Lepsze powinno sig podawa¢ przy koficu, jezeli uczta nie
trwa zbyt dlugo, bo wtedy, jak méwiono w Kanie Galilejskiej,
moina jui podawaé byle co; wrailiwosé i czulosé podczas zbyt
diugiego pijanistwa ulega stepieniu.

Przytacza listy hrabiego Algarotti, ktéry zakupywal we Wio-
szech obrazy do galerji drezderiskiej dla elektora saskiego i poka-
zywal miejscowym artystom zakupy. Cheac, zeby si¢ im ,Madonna“
Holbeina podobata, pokazywal im naprzéd roboty drugorzednych
malarzy, jak Bassana.

G. STORRING w swej ksigzce p. t. Psychologie des menschlichen
Gefiihlslebens stusznie zwraca za LEHMANNEM uwags, ie AW
szeregow,
czesto wplyw stepienia. Jezeli podniety przyjemne dzialaja
zbyt dlugo, nudza si¢ i niekiedy mamy jui wogdle zabawy dosé,
kiedy dopiero ma przyjéé maksymalna. Zbyt dlugie programy.

Nastepnie zwraca uwagg na to, ze sila przyjemnosci zaleiy nie-
tylko od cech podniety, ale w znacznym stopniu od naszego sto-
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sunku do niej, od tego, czy potrafimy i czy zechcemy skupié na
niej uwage i oddaé si¢ kontemplacii swego stanu. Dzieki sku-
pieniu sig i oddaniu si¢ moze wystepowaé znaczny wzrost przy-
jemnosci, choéby nawet mniejszej, niz ta, ktéra ja poprzedzala.

Wkoticu, trzeba pamietaé, ze kontrast moze zachodzié
migdzy dwoma stanami uczuciowemi tem latwiej, im atwiej
nam poréwnywaé ich tresé. Trudno np. zeby dosé dobra mu-
zyka zyskiwala przez to, sesmy poprzednio ogladali liche obrazy.
Chyba, ze zwrécimy uwage na jakaé wspélng ceche obu stanow
wewnetrznych — powiedzmy: przedtem nas ktos dreczyl przy-
musowem stuchaniem lichej muzyki, a teraz nam pozwala sw o-
bodnie ogladaé dos¢ mile obrazki. Przymus poprzedzajacy sta-
nowi wtedy korzystne tlo dla nastepujacej po nim swobody i ten
kontrast przymusu i swobody moze podnosié urok stanu pézniej-
szego.

Wypadki kontrastu wspélczesnego miedzy uczuciami pojmuje
STORRING jako szczegélne wypadki kontrastu nastepczego. Jezeli
dwa réwnoczesne przeiycia uczuciowe, w réinym stopniu dodat-
nie, uwydatniaja nawzajem swa jakosé i silg, wtedy zawsze — po-
wiada — zwracamy naprzéd uwage na jedno z nich, a nastepnic
skupiamy si¢ na drugiem réwnoczesnem i to drugie zyskuje in
plus lub in minus przez zestawienie z poprzednio branem pod
uwage. Niewatpliwie jest tak w wielu wypadkach — pytanie, czy
sawsze. Kiedy w,, Weselu® Wyspiariskiego strasza widma nasze] prze-
saloéci historyczne na tle ka i strojow we-
selnych, zdaje si¢, Ze nie potrzeba sigga¢ pamiecia wstecz, zeby
od niesamowity kontrast tego, co si¢ w naszych oczach réw-
noczesnie dzieje na scenie.

B) ROWNOCZESNE UCZUCIA
chowuia si¢ dwojako. Albo wystepuja obok siebie tak wy-
inie, ze mozemy je latwo od siebie odréinié i méwimy wtedy,
4o posiadamy ich wiele, mniej lub wiceej réinych, podobnych
lub mieszanych, badz tez uczucia, dane nam réwnoczesnie, tak sig
# soba zlewaja, s méwimy wtedy o jednem uczueiu, ktére po-
sada wyglad mieszany. Pierwszy wypadek zachodzi, naprzyklad,
na zabawie, kiedy ktos w picknem Swietle i w dobrym stroju, po
dobrej kolacji, taficzy z kims bardzo niezreeznym i niewprawnym,

"
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prayczem cierpia jego stopy i kolana. Albo, kiedy czlowiek, ktory
lubi dobrze zjesé i wypi¢, sklada wizyte kondolencyjng u przyja-
ciél i dostaje przy tej sposobnosci doskonata kolacie, ktéra wy-
pada skrapia¢ lzami zalu przy doskonalem winie. Kiedy na wy-
Kladzie prelegent méwi do rzeczy i zajmujaco, ale zbyt cicho, tak
ze go doslyszeé trudno chwilami. W sprawozdaniach z takich prze-
1yé, podobnie jak we wspomnieniach, nietrudno wyréinié sktad-
niki. Mowimy i pamietamy, ze jedno bylo przyjemne, a drugie
przykre, albo mniej przyjemne, i potrafimy latwo powiedzied, co.
Treéé uczué jest wtedy wyranie roina. Przyjemnosé i przy-
krosé, choé réwnoczesne, dotycza wyraznie roznych przed-
miotéw. Co innego nas wtedy cieszy, a co innego razi lub martwi;
méwimy wiee, ZeSmy przezyli nie jedno uczucie, tylko wigcej
uczué réznych.

W takich razach nie musi przykrosé wystepowaé naprzemian
z przyjemnoéciy — moze doskonale jedna trwaé réwnoczeénie
2 druga, jak np. u czlowieka, ktérego wyrasnie glowa boli przez
caly czas doskonalego i naprawde przyjemnego koncertu.

Jeieli wiréd kilku uczué réwnoczesnych jedno posiada
bardzo znaczna sile, wtedy, jak latwo przewidzie¢, wysuwa
sig nieraz tak bardzo na pierwszy plan, 7e wszystkie inne cichna
i ustepuja. Kiedy publicznosé w jednym z teatréw berlifskich
podczas antraktu , Aidy* po raz niewiadomo ktéry wywolywata zna-
komitego tenora Jozefa Manna, wyszedt po dluiszej pauzie przed
kurtyne rezyser i oswiadczyl rozentuzjazmowanej widowni, ze uwiel-
biany épiewak wlagnie przed chwily umarl nagle skutkiem udaru
sercowego. Wszystkie uczucia radosci, zachwytu estetycznego usta-
pily w tej chwili miejsca smutkowi, przerazeniu, ktére latwo pojaé.
Humorystyczny list, otrzymany w dzien wielkiej i niepowetowanej
straty, nie bawi. W obecnosci bardzo silnego uczucia pewnej ja-
kosci trudno bardzo wyslqpn]q uczucia ]akoscl przeciwnej przy

yezajnych swych Ta $6 wydaje si¢ zrozu-
miala, poniewaz w silnych uczuciach wyrazaja sig normalnie nasze
lub naszych bliskich donioste straty lub zyski, wypowiada sie
w nich wznoszenie si¢ lub opadanie naszej sytuacii zyciowej —
nic dziwnego, 7e male zyski nie moga i psychicznie zréwnowazyé
wielkich strat, a odpowiedniki malych strat nie psuja odbicia pod-
miotowego wielkich zyskéw. Wielkie straty i zyski pochlaniajq
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naszy uwage tak silnie, ze malo stosunkowo energii psychicanei
sostaje dla przeiyé znaku Obfita i silna k
psychiczna, dana w czynniku obwodowym silnego uczucia, nie do-
puszcza i nie pozwala sie rozwinaé myslom o przeciwnym znaku
uezuciowym.

Kto ma do przezycia wielki bél, temu poprostu nie w glowie
blazeristwa i figle, chocby skadinad dobre. W upojeniu radodci
ludzie latwiej wybaczaja obrazy i umieja ruszaé ramionami na éred-
nie straty i szkody.

Stad pewne przepisy obyczajowe. Zaloba, obowiazujaca urze-
dowo lub towarzysko. Przezrok i szesé tygodni nieraz ludzie udaja,
je ich nie ciesza barwy w stroju, nie interesuja zabawy, muzyka
i taice, a nawet wlasne malzenstwo; odklada sig Sluby. Rzeczywiste,
szczere otamowanie rzadko k!edy trwa uk dlugo — termin jest usta-
lony W n h zamykaja tez teatry
w Wielki Piatek, lzkknlwlek bardzo niewielu obywateli martwi sig
wtedy tak mocno, ze przedstawienie nie robiloby im zadnej przyjem-
noéci. Co$ podobnego z taficami w poscie. Tu w grze sa przepisy,
ktére dla wielu posiadajg wartosé wtérna: pewnej tradycji, pewnego
nawyku miejscowego. Chodzi w nich o pewne oznaki, nie chodzi
o0 naturalny wyraz szczerych nastrojéw. One imituja dzialanie tego
mechanizmu psychicznego, o ktérym w tej chwili méwimy.

Trudne do odréinienia sploty albo stopy uczuciowe za-
chodza najezedciej wtedy, gdy réine jakosciowo uczucia dotycza
jednego i tego samego przedmiotu. Kiedy jeden i ten sam
przedmiot, ta sama osoba lub sytuacja jestnam z pewnych wagle-
déw przylemna, a z innych przykra, albo gdy w czynniku obwo-
dowym wystepuja i przyjemnosci i praykroéci. Takiemi splotami
uczuciowemi sa z reguly przeiycia estetyczne w obcowaniu z przed-
miotami naturalnemi lub z dzielami sztuki. Rzadko kiedy tres¢
dziela jest wolna od skladnikéw przykrych — gotowa byé wtedy
mdla i bez smaku, ale najczeiciej przykrosé skladowa tonie w do-
datniem uczuciu, wywolanem pickna calogcia, jak tonie ostra gorycz
w smaku czekolady lub dobrej herbaty. W uczuciu czei tkwi skfadnik
obawy, strachu przed kolizjg z osoba czczong i przed wlasna nie-
srecznoécia w stosunku do niej, obok radosci i uznania dla jej
salet, ale nielatwo jest te réine skladniki czci wylowié na pierwszy
rzut oka w zywem uczuciy, kiedy nas ktos lub co czcia przej-
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muje. Tesknota ma réwniez skladnik zalu za dobrem, ktére bylo,
ma gorzki smak braku tego dobra i ma réwnoczesnie slodycz
wspomniefi pogodnych. Tragizm miesci w sobie strach, litosé,
wspélezucie, a zarazem pochwale, uznanie, sympatje dla bohatera.
W dobrym zarcie bawi réwnoczesnie zrecznosé figlarza i niespo-
dziana niemoc, nizszo$é kogos, kto mial nam imponowaé. Caloéé
wydaje si¢ wtedy poprostu Smieszna. W dobrym meblu cieszy
mily kolor i ksztalt latwy do ujecia okiem i celowosé budowy
i przejrzysta konstrukcja, ale rzadko kiedy te réine skladniki upo-
dobania w dziele tego rodzaju wystepuja zosobna tak, zeby je
latwo moina bylo wyréinié. Z reguly zlewaja si¢ w jeden stan
uczuciowy; skladniki poszezegélne tego stanu wyréinic jest trudno.
Rzecz oczywista, ze pojeciowa granica splotu uczuciowego nie
jest ostra. Ta sama kombinacja podniet moze raz dawaé jednolity
splot uczuciowy, a drugi raz udaje si¢ nam dojrze¢ w nim sklad-
niki i pojaé nasz stan wewnetrzny, jako uczucie zlozone, wzglednie
zbiér uezué.

C) WYPADKOWA Z WIELU PODNIET SREDNIO
PRZYJEMNYCH

Twierdzil FECHNER, ze ta wypadkowa bywa czesto silniejsza,
nizby to odpowiadalo sumie poszczegslnych przyjemnosci,
wehodzacych w dany zespsl. Niema tu, oczywidcie, mowy o po-
miarze; chodzi tylko o pewne przyblizenie, wzigte zgrubsza, na
oko. Jeieli sig zejda razem podniety przyjemne w nieznacznym
stopniu, moga, razem wziete, dawaé niespodzianie i nieproporcjo-
nalnie wielka przyjemnosé. Dla przykladu powoluje si¢ FECHNER
na znikoms, drobna przyjemnosé, jaka nam daje stuchanie dobrego
wiersza w obcym jezyku. Slyszymy wtedy rytm i rym, a wiec
pewna forme wiersza, jednakze sama forma muzyczna w oderwaniu
od treéci daje nam bardzo maly przyjemnosc. Podobnie tresé do-
brego wiersza, opowiedziana proza, bez rymu i rytmu, malo bawi
zazwyczaj. A ta sama treé, ujgta w formg muzyczng w zrozumia-
lym jezyku, daje Zywa, wyraing przyjemnosé.

Czysty diwigezny glos sam dla siebie nie jest zbyt gwaltownie
przyjemny; jesli sig jednak dolaczy do sléw piesni, podnosi jej
efekt nadzwyczajnie.

To s3 niewatpliwie trafne obserwacie — nie trzeba tylko tak
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tej sprawy poj ¢, jakoby w tych wypadkach zach jakies
mistyczne dodawanie z wynikiem wigkszym od sumy skladnikéw.
$piewana diwiecznie nie powstaje przez dodanie diwigku
do treéci i formy wierszowej. Ona jest nowa caloscia, na kté-
rej tylko wyr6znié moina czeéci abstrakcyjne — istot-
nie érednio przyjemne, jeseli wystepuja w innych zespolach. Te
czeici jednak nie wystepuja w roli dodajnikéw, o sumowaniu sig
trudno tu wogéle méwié. Kiedy shichamy dobrego wiersza w ob-
cym jezyku, nie mamy wtedy danej czystej formy tego wiersza.
To jest wogéle niemozliwe. Rytm i rym wiersza moze wystepowac
jedynie tylko na pewnych tresciach stuchowych. Tylko symboli-
zowaé je moina wzrokowo kreskami dlugiemi, polokraglemi i lite-
rami. Wtedy rytm i rym wystepuje na tresciach wzrokowych.
Sam — nigdy. Mozemy zgéry by¢ pewni, Ze rytm i rym w obeym
jezyku da nam znikoma przyjemnosé, bo stuchanie obcego jezyka,
nieuniknione przy tej prébie, jest nieobojgtne dla naszego stanu
uczuciowego. Treé¢ wiersza dobrego, jesli oddana nalezycie, nie
bedzie znowu tak bezbarwna uczuciowo. Naprzyklad, tresé ballady
Schillera p. t. Biirgschaft, przytoczona we wstepie do FEDONA
wedlug oryginalu greckiego. Tej tresci réwniez nie jestesmy w sta-
nie percypowaé w oderwaniu, bez zadnej formy; ta tres¢ musi byé
przeciez jako§ podana, ujeta w pewna forme, a to, w jaka, nie
bedzie obojgtne uczuciowo.

Wiersz, to nie jest tres¢ plus forma, tylko tres¢ ujgta w pewna
forme, wyrazona w pewien sposéb. Cos zupelnie innego, niz suma.
Zatem niema nic dziwnego, Ze i warto$¢ uczuciowa wiersza nie
bedzie poprostu suma wartosci skladnikéw. Zreszta, poniewaz sily
wezué mierzyé nie mozna, trudno méwi¢ o tem, czy rezultat wigk-
sy od sumy skladnikéw, czy nie wigkszy. Przyklady fechnerow-
skie méwia tylko tyle, ze w wiels wypadkach otrzymamy przy-
Jsmnosci nieznaczne, jezeli beda ma mas dzialaly czedci abstrak-
syjne jakiegos bardzo przyjemnego przedmiotu lub sytuacji nie
waraz, w swej wlasciwej strukturze, tylko jedna cze$¢ po drugiej
w byle jakich zespolach konkretnych. W tem niema ostatecznie
e dziwnego. Podobnie méglby ktos ze zdziwieniem podnosic,
4 glodnemu bardzo smakuje dlugi kawalek goracej kielbasy.
Preecicz dlugosé sama nie jest tak bardzo przyjemna, np. drut na
dwa lokcie. Ksztalt walca, ukosno Scigtego, nie jest réwniei roz-

Pie:
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koszny, np. kij w ten sposéb ostrugany. Wieprzowe migso na
stole u rzesnika albo w Zywym wieprzu tez nie budzi apetytu.
Goraco bywa nawet nieznosne — np. w lipcu podezas upalow.
Zapach kielbasy nikogo nie nasyci, a sam smak kielbasy, np. w soku
malinowym, weale nie jest pozadany. Wiszystko razem wzigte w na-
turalnym zespole, we wiasciwej strukturze przedmiotu jest bardzo
przyjemne. Zapewne: przedmiot konkretny nie jest przeciez
sumg cech, ktéreby moina zosobna przeiywaé i dodawaé
je do siebie.

FECHNER zwracal uwage na jeszcze jedng okoliczno$c przy sumo-
waniu si¢ podniet przyjemnych. Twierdzi, ze w. chwili, gdy réwno-
czesnie dzialaja na nas nie liczne, slabo przyjemne podniety, tylko
przeciwnie: liczne, bardzo przyjemne, wtedy wynik jest
slabszy, nitby to odpowiadalo sumie skladnikéw. N: d
bardzo dobra muzyka, przy bardzo interesujacych obrazach i do-
skonalej rozmowie do tego. Przeszkadzajg sobie w zespole. Kazda
2 tych trzech prayjemnosci bylaby bardzo wiclka. Razem podane,
dajg w rezultacie mniej, nizby to odpowiadalo sumie. Znowu mowy
nie moze byé o pomiarach. A jeieli chodzi o wrazenie ogdlni-
kowe, zgrubsza — to uogélnienie takie nie wydaje si¢ calkiem
trafne. W cywilizowanych miastach slyszy sic w kinie znakomita
dyskretng muzyke, przy doskonalych obrazach i niepodobna po-
wiedzieé, ze wigkszabysmy uzyskali porcje przyjemnosci, gdyby
nam osobno pokazywano ten dobry film, a osobno kazano wystu-
chaé muzyki i osobno zrobiono ciemnosé w sali.

Tyle w tem prawdy, ze pojemno&é naszej uwagi jest
ograniczona i kto skupia uwage na jednej z kilku réwnoczes-
nych podniet przyjemnych, malo jej moze pozostawi¢ dla reszty,
i to, 7e przenoszac uwage z jednej podniety przyjemnej na inna,
niezawsze umiemy uchwycié i potem odtworzyé w pamieci calosé
jednej i calosé drugiej. Mimo to, starajg si¢ ludzie na zabawach
w zapusty, kiedy chodzi o maximum przyjemnosci, laczy¢ mozli-
wie najprzyjemniejsze $wiatlo, powietrze, stroje, ruchy, muzyke,
przekaski — co mozna. Ta strona caloci, na ktéra chwilowo
nie zwracamy calej uwagi, nie ginie marnie. Zabarwia centrum
$wiadomosci.

Gdyby te dwie fechnerowskie zasady byly trafne, nie bylaby sie
Wagnerowi powiodla reforma opery i niktby na to nie byl tracit
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czasu i pienigdzy. Wagner to wlasnie zrobil, ze liche lLibretta
#aczal zastepowaé poematami, naiwne, zbyt latwe, figury muzyczne
akompanjamentu zastapit muzyka wieloglosows o trudnej, donioslej
treici, od aktora wymagat gry, a od dekoratora dobrego malar-
stwa i rzeiby. Wiszystko musialo byé pierwszej klasy. Powiodlo
sig teatrowi w Bayreuth i nikt nie zadal, zeby mu naprzéd osobno
pokazywaé dekoracje, potem spiewy solowe i zbiorowe, a potem
osobno muzyke na instrumentach. Zatem zasada fechnerowska
o wzaj tabianiu sig r6 podniet bardzo przy-
jemnych wydaje si¢ podejrzana.

Gdyby byla sluszna, trafiatoby sig nam slyszeé niechetne uwagi
W tym rodzaju: ,Ta twarz nie stracilaby, gdyby miala brzydszy
nos, bo narazie ma zbyt pickne oczy, usta i nos odrazu®. Albo:

koda, ze X odzywa si¢ do rzeczy, bo bardzo milo na niego
patrzeé; albo: ,Taficzmy naprzéd bez muzyki, a potem niech
graja, bo mamy znakomita orkiestre i $wietnych tancerzy. Naosta-
tek zapalimy $wiatlo®. Fech uwaga o
sumowaniu si¢ bardzo przyjemnych podniet wydaje si¢ nie osobna
reguly iycia uczuciowego, tylko, co najwysej, pewna konsekwencia
ogélnych praw naszej uwagi. Najtrafniej nalezatoby j3 moie sfor-
mulowaé w ten sposéb: Jezeli podnieta przyjemna ma nam dac
maximum przyjemnosci, ktére z niej mieé mozemy, musimy sig
na niej skupié, odda¢ jej naleiyta porcjg uwagi. Roztargnie-
nie w odniesieniu do przedmiotu przyjemnego psuje
przyjemnosé. To pewne. W mysl tej zasady staraja sie ludzie
na wystawach obrazéw i podezas przedstawien zachowywaé cisze
i nic rozmawiaja, kiedy ktoé gra na fortepianie. A ze podobnie
ma si¢ rzecz z przykroscia, wiee tez, naodwrét, dbaja bliscy o roz-
rywki dla ludzi zmartwionych i zgnebionych. Nawet zajecia okolo

faloby i pogrzebu sq nieraz moralnem lekarstwem dla osieroconej
rodziny.

Pewnem potwierdzeniem fechnerowskiej zasady wydaje sic sto-
sunck ram do obrazu. Wiedza ci, ktérzy si¢ obrazami zajmujs, 7
rama nic powinna by zbyt wspaniala, nie powinna wspétzawodni-
w2yé z obrazem. I mowig nieraz naprawde: ,Ten obraz zyskalby
wicle, gdyby nie te zbyt kosztowne, snycerskie ramy*. Mowia stu-
senie, ale tu znowu w grze ogélne prawo naszej uwagi. Zbyt bo-
gata rama interesuje zanadto, zamiast odgraniczaé tylko obraz od
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otoczenia w sposéb dyskretny i szlachetny. Mniej uwagi poswig-
camy wtedy obrazowi. Précz tego, trudno si¢ wtedy oprzeé po-
czuciu pewnej proinosci i pretensjonalnodci wlasciciela. Takie ramy
krzycza i starajg sig blyszczeé. Stad zrozumiala nieprzyjemnosé.

Co$ podobnego w dziedzinie stroju. Osoby o niezwykle szla-
chetnych formach i barwach ciala traca w stroju zbytkownym,
pelnym ozd6b i swiecidel. Staia si¢ raczej pospolite. Zyskuia w stroju
motzliwie prostym i skromnym. Dopiero wtedy moze w catej pelni
przyjéé do glosu ich wlasna uroda, a strj odgrywa role dyskret-
nego akompanjamentu.

VI. WPLYW UCZUC NA BIEG
PRZEDSTAWIEN

Obserwacja potoczna méwi, a wielu autoréw powtarza, e
alekty przyjemne przysépieszaja bieg zjawisk ps
¢hicznych, a wige i bieg skojarzen, i nagromadzaja w $wi
domoéci wiele przedstawief. Przeciwnie: afekty przy-
kre. Te opéiniaja bieg zycia duchowego i wywoluja
w éwiadomosci pewne zubozenie jej tresci, pewna pustke. Stad tak
wiele stow nieraz, taka ozywiona rozmowa, kiedy sie ludzie szcze-
ree i radosnie witaja; stad obfitos¢ dlugich listéw migdzy zako-
chanymi, stad ich rozmowy bez kofica. Z drugiej strony znowu
wiadomo, jak czlowick mydli wlasnych pochwytaé i wyrazié nie
moze, gdy go strach opadnie, jak leniwo biegna mysli w smutku,
w przygnebieniu, jak uparcie wtedy wracaja i trwaja wciaz te
same; natretne i utrapione. Ludzie, ktérzy sig chorobliwie dobrze
exuja, w napadach manji méwia wiele, choé ich nie pytaé — me-
lancholik milezy tepo i trudno z niego stowo wydobyé. Srodki
chemiczne, ktére wywoluja uczucia przyjemne, rozwigzujg zarazem
| jgzyki. Np. alkohol. Wiadomo, jaki halas i gwar panuje tam,
gilvie ludzie pija. Kazdy plecie wtedy byle co, aby duzo i weiaz.
Pod wplywem haszyszu i opjum ludzie przezywaja bardzo obfite
| bardzo przyjemne sny. Zdrowe dzieci i mlodzi ludzie, u ktérych
dominuje nastréj przyjemny, méwia latwo i duzo i zazwyczaj predko.
Seybkie tempo w méwieniu idzie z reguly w parze z nastrojem
pogodnym. Wolne tempo wyraza smutek. Toz samo w muzyce.
Niema marsza pogrzebowego w tempie praesto i trudno wesolosé
wyrazié przez sempre piu lento.

Ten wplyw uczué na tempo Zycia psychicznego zaznacza sig
s samych uczuciach. Afekty, ktére przyspieszaja bieg przedsta-
wief, rosna dzicki temu, jak lawina. Wystarczy postuchaé¢ ku-
moszki, ktora wpadla w gniew na podwérzu i nie umie pohamo-
Wit jezyka. Kazdy jej nastepny wykrzyknik, kaide slowo wypo-

Wiedziane roznieca jej gniew tem jasniej i tem pelniej. Afekt staje
n ipese= to bog-tszy i silniejszy.

konstelacja hi czesto nie
dopuszcza do §wiadomosci przedstawien i przekonan, ktére
moglyby otamowaé wyraz afektu, stanowié zapore dla jego
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biegu. Jakis chlop z okolic Warszawy w lutym 1926 r. odrabal
swemu czteroletniemu dziecku obie rece w przystepie wscieklosci
za to, 7e podarlo mu w zabawie 200 zlotych, uzyskanych ze sprze-
daiy $win na targu. Nie przyszlo mu na mysl, ze wiccej go bedzie
kosztowalo utrzymanie kaleki w ciagu diugich lat. Inny zbrodniarz
réwnoczesnie prawie zabija w Wiedniu kochankg uderzeniem kufla
w glowe i potem przez dwa tygodnie rozpacza i modli sig u jej
zwlok, ktérych nie ma serca daé pogrzebaé. Inne podobne wy-
padki braliémy niedawno pod uwage, méwiac o wzajemnym wply-
wie uczué réwnoczesnych.

To, co tu méwimy o przyépieszajacym wplywie uczué przyjem-
nych i opésniajacym — przykrych, wydaje sie przekonywajace na
pierwszy rzut oka i stad nierzadko znajdujemy te zasade w pod-
recznikach psychologii. Jednakze regula ta nie wydaje si¢ po-
wszechna. Przeciwko niej przemawiajg liczne wypadki dobrze
znane. | tak: stany najwyiszego upojenia, ekstazy, jakich slady
mamy np. w Zywotach $wigtych, nie zawieraja w sobie szybkiego
biegu przedstawien. Wprost przeciwnie: s3 nacechowane pewng
pustka w $wiadomosci i stad trudne do opisania stowami. Na-
stepnie, wiemy, jak wiele czlowiekowi mysli przebiec potrafi w mo-
mencie strachu, jezeli ratunek nie jest zgéry wykluczony. Podobnie
dzieje si¢ w rozpaczy, jak stusznie zauwazyl MICKIEWICZ w ,Re-
ducie Ordona“. Kwerulanci bywaja nadzwyczaj gadatliwi; cierpia
i zanudzaja otoczenie swemi krzywdami. W ,Grazynie“ mamy lite-
racki obraz nadzwyczaj obfitej w slowa skargi Litawora — malo
znajdziemy tak gadatliwych wyrazéw radosci.

Zwolnienie toku mysli natomiast moie wystepowaé réwniex

w leniwej, rozk i sennosci, w sta-
nach bliskich apatji, a niezawsze mamy je w afektach przykrych.
Jezeli manjacy i pijacy méwia wiele i szybko, to nietylko dlatego,
Ze im przyjemnie, ale dlatego, ze sig nie krepuja otoczeniem, nie
obawiaja si¢ opinji, czy innych zlych nastepstw otwartosci, czujg
sig na gérze, pewni siebie i niedostepni atakom i szkodom, i pragna
czué, ze dominujg nad otoczeniem. Do tego potrzeba im wielu
stéw. Poboina osoba po komunji czuje si¢ tez szczesliwa; przezywa
afekt bardzo przyjemny, ale milezy. Mimo szezescia. Do istoty tego
seczgicia nalezy wlasnic cisza wewnetrzna i zewntrzna. Melancholik
czuje sie , zwycigiony, zgnebiony; boi si
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| nie ma ochoty na objawy swego ja, na wyzywanie otoczenia,
kiére mu niczego pomyélnego nie wrézy.

Obfitos¢ lub ubéstwo sléw zreszta niezawsze jest wiernym obra-
sem zapasu i biegu przedstawieh. Zakochani méwia sobie wiele,
bo w ich stosunku nabierajg wartosci uczuciowej rzeczy, ktére
dla obcych nie maja zadnego wogéle znaczenia, a nie dlatego, ze
Im jest weigz przyjemnie. Ten szybki i obfity wzglednie wolny
bieg przedstawie, ktéry sie wydaje skutkiem jakosci afektu, thu-
miczy si¢ przyczynami ubocznemi. Trudno jest, koniec komcow,
powiedzieé, ktére afekty i ktére przewlekle stany uczuciowe przy-
dpieszaja bieg mysli, a ktére go zwalniaja. Zdawaloby sie, Ze im
blizsze jest nasze ycie psychiczne do biernego spokojnego snu,
tem wolniejszy i bardziej skapy jest bieg przedstawies, a im wig-
cej jesteSmy przytomni, czynni, im iywiej czuwamy, tem obfitszy
| predszy jest bieg naszych mysli bez wzgledu na to, czy jest
przykry, czy przyiemny. Nie mowi sig tu, oczywista, o szezegél-
nych warunkach zewnetrznych. Tak np. ktos, kto sig nudzi i za-
sypia w kinie, ma szybki i obfity bieg przedstawies, podczas gdy
ktos, kto réwnoczesnie stoi na warcie w ciemnej nocy i we mgle
# palcem na cyngly, ma bieg przedstawien znacznie wolniejszy
i mniej urozmaicony, chociaz czuwa i czynny jest o wiele bardziej,
nii tamten w kinie. Sprawa nie jest jasna i latwa do rozstrzygnie-
cia. To pewne, Ze niektére wzruszenia przy]emne wystepuja na tle

biegu przed: go same. We-
In(n~c ma szybkie tempo. A]e nietylko wesolosé. To
samo mozna spostrzec w wielu afektach niewatpliwie przykrych.
Podobnie, zwolnienie biegu przedstawieh nie jest
#wiazane z jedna tylko jakoscia wzruszes, ujemna.

Wplyw uczué nie na tempo, ale na jakosé, na dobor
przedstawien, nasuwajacych sie w chwili wzruszenia, jest zro-
sumialy na tle znanych praw kojarzenia. Przyjemnosé
b przykrosé, dana zaréwno w centralnym jak i w obwodo-
wym skladniku uczucia, jest przeciei poteinym czynnikiem koja-
macym. Wydobywa do éwiadomoici obrazy o tem samem
sabarwieniu, a tamuje przyplyw obrazow o zabarwieniu prze-
siwnem. Stad pewna bezwladno$¢ stanéw uczuciowych,
Wb trwanie dluisze u typéw perseweracyjnych, stad ich dziatanie
Mstrojowe.
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Ojca, ktéry stracit dobra 7one, nie pociesza widok bawiacych
sig dzieci, ktére zostaly przy zyciu. On widzi w nich sieroty w tej
chwili, a nie mlodych ludzi, ktérzy znakomicie przeiyia i jego
i wlasng strate i bél i nawet jego samego. Kochanowski, pa-
trzac na ,letniczek pisany i uploteczki* zmarlej Urszulki, nie po-
ciesza si, 7e mu pamiatki przynajmniej zostaly; cierpi przez nie
tem zywiej. Obrazy pogodne minionego szczescia réwniez ulgi mu
nie iwnie: tem zywiej k ja z jego obecnem
osieroceniem i poglebiaja jego smutek.

Poréwnaj SAXINGER, Uber den Einfluss der Gefithle auf die
V Il b w Zeitschrift f. F hologie 27 (1902).

VIL. WPLYW UCZUC NA SADY

1. UCZUCIA DYSPONUJA DO CZYNNOSCI
SADZENIA

Jui omawiajac prawa uwagi, stwierdzaliémy, Ze tatwo spo-
strzegamy przedmioty, ktére moga zaspokoié jakis
nasz instynkt, dmi ieoboj; nam i Tak my-
diwy tatwo spostrzega w polu zwierzyne, chlopak na ulicy rowery
i dzi k biate kruki na li jach i na h
sklepowych, zlodziej goscia z prowincji w tumie. Ogromnie trudno
spostrzega¢ przedmioty, ktére nas z Zadnej strony nie interesuja,
ani b § jio, ani posrednio. § ie — to fakt hi
sloiony, w ktérym sie do wyobraenia dolaczaja sady. W sadach,
zawartych w spostrzezeniu, ujmujemy przedmiot dany jako ten,
& nie inny, jako co$ rzeczywistego przed mami, a nie tylko nasze
widziadlo. Do tej czynnosci prowokuje nas niejako donioslosé
uczuciowa przedmiotow. Ta idzie najczesciej w parze z ich zna-
czeniem zyciowem. Zatem naogdl z naszym pozytkiem i szkoda.

2. UCZUCIA POBUDZAJA DO ROZUMOWANIA

Ten podniecajacy wplyw uczué na czynnoé¢ sadzenia zaznacza
sic. jeszeze inaczej. Kiedy w nas przedmiot jakis budzi silne uczucia,
& jest trudno dostepny, wtedy normalny czlowiek zaczyna mysleé
nad tem, jakby go osiagnaé. Automatycznie zaczyna sig w nim
wtedy czynno$é rozumowania. Calowiek szuka drég, omija,
podchodzi lub lamie przeszkody, ktére go od celu odgradzaja,
saczyna bystrzej spostrzegaé, wierniej pamigtaé i ostrozniej wnio-
skowa. Staje si¢ chytry, przewidujacy, unika sprzecznoéci i ztu-
dzen. Czuwa, jak tylko potrafi.

Nietylko cztowiek. Zwierze, ktéremu o lup trudno, a gléd mu
doskwiera, budzi sig réwniez, zaprzestaje zabawy i zachowuje sig
pajinteligentniej, jak potrafi. Zwierzeta udomowione, ktérym zycie
plynie ) jemnie lub ap: e, nie doskwierajg im

Jadne braki i biedy, te zwierzeta glupieja w porownaniu do swych
ko iyiacych pobratymcéw. Swinia domowa nie doréwnywa inte-
ligencia dzikiej i domowy piesek hiszpatiski nie moze ié¢ w po-
séwnanic z wilkiem albo lisem, jezeli chodzi o zaradnoéé w trud-
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nych, nieznanych uprzednio, warunkach. Toz samo pasorzyty: pod-
upadajg intelektualnie w zwigzku ze zbyt wygodnem, apatyeznem
zyciem.

Moina si¢ spieraé o to, czy w wypadkach wzmozonej i popra-
wionej czynnosci intelektualnej, w sytuacjach praykrych i trudnych
podnieca nasze myslenie sama sytuacja trudna, czy te: uczucie
prykre, ktére na jej tle przezywamy. Wydaje sie jednak, 7e naj-
trudniejsza nawet sytuacja nie podniecitaby naszego intelektu, gdyby
nam riie byla praykra, Zabrakloby nam pobudki do pracy my-
slowej; wlasnie t¢ pobudke stanowi dla nas uczucie,

Dlatego przecie tworzg niektérzy ludzie nauke, ze dolega im
niewiedza; postep techniczny wywolalo przykre odczucie brakéw
i niewygéd materjalnych. Intelekt ludzki dziala tylko wiedy,
jezeli nim kieruje uczucie.

Ta zaleinosé wydaje sig celowa, poiyteczna dla zycia jednostki
i gatunku. Oprdcz tej jednak, istnieje inna jeszeze: szkodliwa.

3. KATATYMJA

Przedstawione sady wydajq sie nam latwo praw-
dziwe, jeieli ich prawdziwosé lezy na linji uczucia,
ktére nas opanowuje. A wige w afekcie radosci sklonni je-
stedmy wierzy¢, ze istnieja przedmioty i sytuacje pogodne i pocie-
szajace, chocby nie wszystko przemawialo za ich istnieniem. W mo-

mencie przygnebienia — naodwrdt, latwo wierzymy w istnienie
przedmiotéw i sytuacyj smutnych i beznadziejnych, choéby dla
czlowieka oboj nie wszystko ialo za ich istnieni

W strachu naglym lub przewleklej trwodze niezmiernie latwo wie-
rzymy w istnienie przedmiotéw i sytuacyj przerazajacych. Podobnie
zachowujemy si¢ w innych nastrojach.

Stad liczne zludzenia, mysli natretne i urojenia, ktérych sie po-
zbyé trudno, péki pewien nastréj uczuciowy trwa, a nie ustapi
miejsca przeciwnemu. Nastr6j uczuciowy przeciwny starczy
w wielu razach za argument.

Jednostkowym a bardzo czestym wypadkiem tej zasady jest to,
ie zdanie czlowieka kochanego latwo wydaje sig praw-
dziwe, chocby za niem niewiele przemawialo rzeczowo; zdanie
wroga tatwo wydaje si¢ mylne, chocby za niem przema-
wialy powaine argumenty. Zgadzaé sig z wrogiem to przeciez po-
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dawaé mu reke na pewnym punkcie — a podawanie reki wrogowi
nie lezy na linji naszego wrogiego nastroju. Nie zgadzad sig w zda-
niu z przyjacielem to réwniez tyle, co byé gotowym do walki
% nim na pewnym punkcie — okolicznos¢ przeciwna linji naszego
nastroju w tym wypadku.

Potrzeba duzej kultury intelektualnej i niezwyklej, rzadkiej mi-
loici prawdy, zeby sie wyzwolié od tego wplywu uczué na nasze
sqdy. Stad powszechnie uzywane §rodki sugestywne, czyli
sluzace do poddawania drugim sadéw nieoczywistych bez argu-
mentéw albo whrew ilniej A wige, d
miki osobiste, zamiast rzeczowych. Jezeli sie w jakiems niezbyt
ofwieconem Srodowisku wykaze komus ujemna warto$é jego twier-
dzefi z pomoca 6w, moina w odpowiedzi kiwaé nie

6 tylko napasci bi To wystarcza
ludziom niewyszkolonym, bez glebszej kultury naukowej. Imputo-
wanie niskich pobudek uczuciowych stosuje si¢ czgsto, zamiast
dowodow h, nietylko w polemikach poli h, nie-
tylko w prasie codziennej. To tez czesto ludziom wystarcza: ,On
jest wstrgtny, a wigc on nie ma racji“.

Wiadomo, ze podczas wojny ostatniej nawet akademje nau-
kowe stron walczacych zerwaly ze soba stosunki, ulegajac su-
gestji uczuciowej szerokich mas. Jakgdyby wartoéé pracy nauko-
wej zostawala w koni 2wigzku z leinoscia pai
autorow.

Nickiedy przeciez zachodzi podobny zwiazek. Wartosé niekté-
rych prac, zamierzonych naukowo, zalezy niekiedy od przynale:-
noéci grupowej autora. W szczegélnosci w dziedzinie historji.
Nie wszyscy historycy umiejq i chea sie stosowaé do znanej ma-
ksymy, ktdra zaleca pisaé dzieje sine ira et studio. Wplyw uczué
poli h, spoleczny dowych zbyt czesto falszuje objek-
lywny obraz minionej rzeczywistosci, zaczem, chcac si¢ na tem
polu zblizyé do prawdy, najlepiej jeszcze czytaé prace, pochodzace
% wrogich obozéw. Podobnie jak w publicystyce.

Cheac ¢ pewna mysl obyczajowa czy spok
Mezawsze potrzeba ja uzasadniaé argumentami objektywnemi. Prze-
wlei i tak malo kto potrafi je ocenié. Wystarczy zapalic do niej
wezucia kobiet, natchnaé nia matki, zony, kochanki, cérki
| nauczycielki. Stad olbrzymi wplyw konfesjonalu i ambony; czy
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to bedzie szto o wybory, czy o zasady, lub ustawy natury spo-
lecznej, narodowej, czy obyczajowej.

Wiele oséb nie czyta juz zgéry i nie stucha wogdle tego, co
méwia lub pisza przeciwnicy polityczni, wyznaniowi, spoleczni, na-
rodowi. Uwazaja zgéry pisma wrogéw za falszywe i przewrotne.
Nienawié¢ zastepuje im sile dowodows argumentéw.

Autor, piszacy dla sceny, naraza sie, jeeli jakas sluszng mysl,
jakies doniosle, prawdziwe zdanie wklada w usta postaci, budza-
cej nienawisé samym swym widokiem. Zazwyczaj tez kladzie teze,
ktéra mu si¢ wydaje stuszna, w usta postaci sympatycznej, boha-
terskiej. To powszechnie uiywany érodek sugestywny.

Stare przyslowie powiada: Quod esse volumus, id facile cre-
dimus. To zdanie ujmuje wplyw dodatnich pragnien na sady. Ale
to nie jest regula powszechna ani regula odwracalna. W strachu
i w depresji iowej zachowujemy sie wprost iwnie. Wia-
énie nie umiemy wtedy uwierzy¢, zeby istnialo to, czego pragniemy,
a wierzymy w to, czego si¢ boimy. Po klesce, odniesionej podczas
woijny, szerza si¢ latwo najczarniejsze i najstraszniejsze pogloski.
Toz samo podczas paniki finansowej. Wtedy wlasnie latwo ludzie
wierza w to, czego nie chea.

Wedle szkoly teologicznej t. zw. modernistéw nawet wiara reli-
giina opiera si¢ na uczuciu. Zdanie, nawiasem méwiac, nieuznane
w kosciele katolickim.

Posréd ,dowodéw® na niesmiertelnosé duszy z reguly przyta-
czajg ten, Ze, gdyby dusza byla $miertelna, $wiat bylby bardzo
smutny. Argument — oparty na nieoczywistej, a nawet oczywiscie
mylnej zasadzie, ze zdanie przyjemne musi byé prawdziwe, a zda-
nie przykre — falszywe. Argument ten apeluje do wplywu uczucia
na przekonanie. Spirytystyczne zjawy i figle réwniez najtatwiej
stwierdzaja ci, ktérzy pragna rozmawiaé z nieboszezykami.

Jak dziwaczne i sprzeczne wewngtrznie twierdzenia moga sig
przyimowaé, jeeli pocieszaj wierzacych lub im schlebiaja, swiad-
czy choéby dlugi okres szerzenia sie mesjanistycznej teorji upadku
pasistwa polskiego. Coprawda, dzialo si¢ to w dziedzinie naszej
literatury piknej, a wiec na polu swiadomych zludzen i snéw na
jawie, a nie na terenie powainych badafi historycznych.

Ludzie, ktérych trapi poczucie nizszoéci od otoczenia (choéby
w stosunku do pewnej jednostki), latwo wierza w to, ze ich oto-
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czenie lub dana jednostka umyslnie i w rafinowany sposéb usituje
ponizaé i gnebié, i nie umieja sic pozby¢ tego przekonania. Takie
wydaje si¢ tlo licznych urojei przesladowczych; nickiedy choro-
bliwych. Urojony stan rzeczy stuzy niejako za pokarm dominuja-
cemu afektowi.

Niekiedy znowu drobne nawet powodzenie Zyciowe wystarczy,
icby poglebié nasza wiare we wlasne sily, jak o tem méwi chocby
symboliczna bajka La Fontaine'a o zajacu i zabie.

Ukochane dzieci wydaja si¢ rodzicom idealami na wielu polach,
chociaz im daleko do tego. Podobnie: czes¢ dla zmarlych poetéw
i bohateréw utrudnia, jezeli nie uniemozliwia, objektywne odtwo:
rzenie ich postaci. Znane sg glosy zgorszenia i protesty z tej okazji
e pewien historyk w ostatnich czasach odwazyl si¢ wyzyskaé
i oglosi¢ dokumenty, dotyczace temperamentu i préznosci Ko-
iciuszki. W tego rodzaju wypadkach wplyw uczué na sady jest
groiny dla prawdy. Prowadzi do powstawania popularnych legend
i iywotdw éwieckich éwigtych, zaciera nickiedy na zawsze wierny
obraz rzeczywistosei.

W przykladach przytoczonych wplyw uczué ma sady daje sig
sprowadzié do tego, cosmy powiedzieli przed chwila: sklonni
jesteémy uwazaé za prawdziwe te sady, ktérych
prawdziwo§é leiy na linji naszego dominujacego
uczucia. Prawdziwosé. sadu za$ lezy na linji uczucia wtedy,
gdy istnienie przedmiotu sadu wzbogaca przedmiot
uczucia.

Nicktérzy psychologowie nazywaja wplyw uczué na sady, spo-
tykany u ludéw pierwotnych i u oblakanych, katatymja (od
greckiego: kata thymon = podlug uczucia). (Zob. E. KRETSCHMER,
Medizinische Psychologie, 1922.) Katatymja zaznacza sic u ludzi
pierwotnych w ich pojmowaniu $wiata i zjawisk otaczajacych. I tak,
piech piorun ‘uderzy niedaleko, a niedlugo potem ktos umrze,
wtedy przytomny czlowiek cywilizowany pamicta i wie, Ze nie-
sawsze ktos niedlugo umiera, jezeli piorun uderzyl niedaleko. Zna
wypadki przeciwne i gotow jest ogladaé sie zawsze, czy jaka in-
stantia contraria nie przeszkodzi uogélnieniu lub wnioskowi z ana-
logii. Dla czlowieka pierwotnego zwiazek migdzy takiemi faktami
nie ulega watpliwosci, bo pierwszy z tych faktow jest straszny,
& drugi tei strasmy i oba zwracaja na siebie uwage. Przed-’
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mioty, jednakim afektem zabarwione, musza, jego
zdaniem, naleieé do siebie, bez wagledu na statystyke ich
wystepowania. Spojrzal ktos uwaznie na dziecko, a bez usmiechu,
wzbudzit w matce zrozumialy niepokéj. W jakis czas dziecko za-
pada na zdrowiu i budzi w matce, réwniez zrozumialy, niepokéj.
Czlowiek pierwotny wtedy juz wie, ze przyczyna choroby dziecka
bylo zle oko obcego. Krowy mleka nie daja i posucha na dwo-
rze — niewiadomo czemu, ale to rzecz straszna, grozna i trudna
do pojecia. Ktéz temu winien? Oczywiscie, e staruszka, ktéra
chodzi przygarbiona, mieszka na uboczu, patrzy w oczy uwainie
i zajmuje si¢ niewiadomo czem. Bieda w kraju i czasy cigzkie —
niewiadomo, dlaczego. Kto winien? Oczywista, e ludzie zniena-
widzeni i podejrzani, mysli czlowiek pierwotny, i wskazuje palcem
panéw, buriujéw, Niemcéw, Zydéw, galicjokéw, zaleinie od tego,
2 jakiej gazety czerpie sugestic.

Wypadki te rowniez mieszcza si¢ w naszej zasadzie. W tych
wypadkach ludzie réwniez sklonni sa braé za prawdziwe bez do-
statecznej racji te sady, ktérych prawdziwosé wzbogaca przedmiot
uezucia,

4. WPLYW UCZUC NA POSTANOWIENIA

Najbardziej doniosly zyciowo jest wplyw uczué na te prze-
konania, ktére dotycza naszych wlasnych przyszlych dziatan, czyli
wplyw uczué na postanowienia, Jezeli w jakicj$ sytuacii
zyciowej my$l o wlasnem przyszlem dzialaniu jest nam obojgtna
albo praykrzejsza, niz mysl przeciwna, zazwyczaj nie decydujemy
sic. Decyzja wystepuje u nas zwykle dopiero z chwila, gdy wlasne
praysale duialanic wyda sic nam prayjemne albo mniej przykre od

sie je: mniej przykre bezpo-
érednio, samo przez sie. Wystarczy, zeby skutki wlasnego
przysztego dzialania wydawaly sig nam mniej przy-
kre, niz skutki zachowania sig przeciwnego.

Nie znaczy to, zeby przyszla przyjemnosé miala
by¢ celem wszystkich naszych postanowien. Weale
o to nie chodzi. Przyszla przyjemnoé jest celem stosunkowo nie-
licznych postanowieii. Przez cel rozumiemy pewien nieistnie-
jacy w danej chwili, a tylko przedstawiony stan rze-

‘czy, do ktérego urzeczywistnienia zmierzamy. Otéz
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readko kiedy postanawiajac zrobié to czy owo, zmierzamy do urze-
exywistnienia przyszlej przyjemnosci. Robimy tak, jezeli projektu-
Jemy wycieczke, zamawiamy przekaske w lokalu publicznym, my-
dlimy nad rozrywka najlepsza na dany wieczér. Wiedy bierzemy
Istotnie pod uwage przyszla przyjemnosé i zmierzamy do jej urze-
ezywistnienia. Ona 1est wtedy celem postannwlema Ale tak nie
Jest zawsze. h sprawach zyci

ezynnoéci, ktére nieraz, naszem zdahiem, zadne] nam przyjemnosci
pie dadza wtedy, kiedy zajda. Naprzyklad: kiedy ktos niewierzacy
w niesmiertelnosé osobista dysponuje w testamencie swym majat-
kiem, a dla siebie zamawia pogrzeb i grobowiec, albo kiedy po-
stanawia cierpieé lub zginaé dla waznej sprawy publicznej.

li nawet przyszle dzialanie, postanowione uprzednio, przynosi
poiniej faktycznie przyjemnosé, to nie znaczy, e te przyjemnosé
musial czlowiek mieé na oku w chwili, gdy postanawial. Kto po-
stanawia napisaé pewna ksiazke albo uzyskaé pewien stopien, ten
ma na celu pewien objektywny stan rzeczy, a nie podmio-
towy fakt przyjemnosci. Celem lednego ]Csl rozpowszechnienie si¢
ksiniki, celem drugiego — Te objekty
stany rzeczy przynlasq, byé moze, przyjemnosé, gdy nastapia, ale
la przyjemno$é nie musi byc przedstawnona ¥ chw|]|

postanawiania i my, nie
do niej, nie ja mamy na oku. Tylko to, co ja za soba pociagnie
lub nie.

Przyjemno$é przyszla nie jest wige celem wszystkich
postanowier, ale cel nie moze byé czlowiekowi obojetny,
Jeieli postanowienie ma w nas wystapic. Innemi stowy: wzgled-
nie przyjemne zabarwienie obecnej myéli o celu jest
naogol konicczng pobudka postanowienia. Waglednie
préyjemne znaczy p pozytywnie, albo jmnicj: mniej
praykre, niz my$l o przeciwnym stanie rzeczy.
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1. ZMNIEJSZONA POBUDLIWOSC UCZUCIOWA

Moina ja obserwowaé zazwyczaj u oséb w péinym wieku.
Crlowick stary nie zwykl wybuchaé tak gwaltownym $miechem,
jak mlody chlopak, zgraybialy starzee nie objawia zazwycza i gwal.
(awneg{? gniewu, strachu, rozpaczy, milosci, rozkoszy estetycznej,
rezygnuje z wielu przedmiotéw dawnych namictnoci. Zyje, niejako,
na mniejsza skalg i raczej mechanicznie. Przystosowat si¢ do wp{y:
wéw szkodliwych, a korzystne tez nie s3 dla niego nowing. Migdzy
stjmami_ Tatwiej iakohl;y © porozumienie, niezmacone afektami. Stad
od czaséw zamierzchlych rad it 2
of ey S0 y ly starszych decyduja w wainych spra-

W péinym wieku rzadko trafia si¢ obserwowaé powstawanie
nowych dyspozycyj uczuciowych, rzadko rozwijaja si¢ wtedy nowe
zamilowania i namigtnosei. Historja dostarcza i takich przykladéw.
Kato, jako starzec, zaczal sig uczyé po grecku, a stawny Quentin
Massys dopiero po pigédziesiatce zaczat si¢ zajmowaé malarstwem.

W starosci wystepuje czesto niecheé do wszystkiego, co
nowe, chocby i najlepsze. Dyspozycie, ktére dotrwaly do poi-
nego wieku, nie zwykly ustepowaé miejsca innym, nowym. Do
Wyjatkéw  tez naleza w péinej starosci rozwody i szczere zmiany
Wwyznania, zmiany tendencyj politycznych czy spolecznych, sponta-
niezne zmiany miejsc shizbowych. Dyspozycje uczuciowe zastarzale
raczej jalowieia: przechodza zezasem w nawyk do pewnych
stow, pewnych form, ktérych tresé zwietrzata. O nowe i szczere
trudno.

L posréd réinyeh dyspozyeyj uczuciowych najezesciej utrzymuje
si¢ niezmnicjszona ambicja, zadza wladzy — bardzo zrozu-
miala biologicznie na tle ubytku sil fizyeznych i umystowych
Wladza zwykla zapewnia¢ bezpieczeristwo osobiste, a szacunek na-
leiny wiekowi zmnicjsza odpowiedzialnoéé. Oprécz ambicji, sk ap-
s }vyu i chciwo$é uchodzg za czeste znamiona starosci. To row-
niez latwo pojaé. Maiatek wydaie si¢ przecies zaoszezedzong moca
iyciows. I daje naprawde wiele mozliwosci zyciowych. Nic dziw-
nego, Ze istota, ktérej zycie nieuchronnie ulega redukefi, boi sig
$mierci i nagromadza warunki Zycia i uiycia, chociaz nie potrafi
ich zuzytkowac. Dlatego te i nie probuje nawet robié z nich uzytku.
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Najtafisza przyjemnosé ma z tego poczucia, ze oto posiada wiele
w bezpiecznym schowku. Znane i opisywane czesto typy zebrakow
i nedzarzy, ktorzy przymieraia glodem i chodza w lachmanach,
a w siennikach chowaja miljony.

Najwezesniej zwykly milknaé dyspozycje uczuciowe, zwiazane
2 nauka i uczucia estetyczne — dluzej utrzymuja si sympatje oso-
biste, najdluzej dyspozycie do strachu, gniewu i, rzecz zrozumiala,
glodu. Mimo to, zdarzaja sic przyklady uczonych, ktérzy, jak B.
Dybowski, pracuia z zapalem po roku 80, albo artystéw, ktérzy,
jak Tycjan, maluja prawie do stu lat.

Zanik powolny i rozklad Zycia uczuciowego w formie choro-
bliwej wystepuje w t. zw. otepieniu starczem (dementia senilis)
i stanowi charakterystyczne znamig tego stanu, obok zaburzen pa-
micei i uwagi. Jezeli reakcje uczuciowe sg u chorego zredukowane
do zera, wzglednie do minimum, méwimy wtedy o apatji.

2. ZWIEKSZONA POBUDLIWOSC UCZUCIOWA

Spotykamy ja z reguly u dzieci i u kobiet. Méwimy w tej
chwili o osobach zdrowych. Smieja si¢ z byle czego i martwia sie
byle czem, obrazajg sig, gniewaja, pragna gwaltownie, zapalaja si¢
latwo i krétka droga u nich od $miechu do lez. Kobiety i dzieci
stanowia olbrzymia wickszoéé w kosciele na nabozenstwach i ka-
saniach, w teatrze, w wypoiyczalniach powiesci i w kinie na przed-
stawieniach. Chorobliwe podniecenie zycia uczuciowego
spotykamy w manji, w paralizu postepujacym i w histerji, u obu

plei. Wybuchy niepohamowanego émiechu, ataki furji, bezbrzeing

rozpacz, beznadziejna tesknote. Stany uczuciowe o jaskrawych, wy-
mownych objawach; szczegélniej przy ludziach, w towarzystwie.

Przy pomocy tych objawéw uczuciowych umieja histerycy uzyski-

waé poiadane cele, nawiazywaé intrygi, uzyskiwaé rente lub wspol-

caucie, poprawiaé wlasna opinje, a psu¢ cudza w sposéb niezwy-
ke zreczny i nieraz artystyczny. Ich nieszczere i pélszezere stany

Mezuciowe powiadajg si d i, i akcentami

prawdy i latwo wprowadzaja w blad otoczenie. Histerycy maja na

sawolanie lzy i zmieniony wyraz twarzy; nawet kaszel i zmiany

\gina, jesli im tego potrzeba. Klamig tak, jak Zaden normalny

ssobnik nie potrafi. Kiedy czuja naprawde, a kiedy tylko udaja,

w tem si¢ trudno zorjentowaé drugim, a nawet im samym.
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3. WYPIERANIE

U histerykéw spotykano tez naprzéd objaw t. zw. wypiera-
nia ze §wiadomogci przezyé przykrych. Pierwsi zwro-
cili na niego uwage BREUER i FREUD. Pézniej zauwazono podobne
objawy u ludsi skadingd normalnych. Chodzi o pewnego. rodzaju

praeiyé obciaz zapominanie jak-
gdyby umyélne, czynne, cho niedokonywane wiadomie.
Praeiycie ni uczuciem nazy-

waja freudysci kompleksem. Kompleksy nie ging bez sladu,
choé ulegaja wyparciu ze $wiadomosci. Na ich miejsce zjawiaja
si¢, zdaniem FREUDA, u natur histerycznych pewne zmiany w czyn-
nosciach ciala i wraz z niemi pewne wrazenia ustrojowe. Np. przy-
kurczenia i porazenia pewnych czesci, dlawienie w gardle, jakby
ktos kule olbrzymia miat potknaé, punktowe béle glowy, jakby od
gwoidzia wbijanego w czaszke, tiki nerwowe twarzy i ramion,
zwezenia pola widzenia i t. d. Jezeli chory potrafi uprzytomnié
sobie kompleks, ktéry byl wyparl ze $wiadomosci, i wypowie-
dzieé¢ go w ruchach, w zachowaniu si, powinien byé wyleczony.

Nie chodzi teraz o metode leczenia, czy skuteczna i kiedy, a jesli
tak, to dlaczego — chodzi tylko o fakt i mechanizm wypierania
pewnych przedstawiei ze $wiadomosci.

Wige, naprzyklad, mloda dziewczyna pielegnuje chorego ojca,
miewa przytem bole w udzie i zaniedbuje si¢ pewnego razu. Z po-
wodu tego zaniedbania robi sobie pézniej gorzkie wyrzuty. Po
$mierci ojca zapomina cale zdarzenie, nic o niem nie wie — ma
natomiast b6l w udzie bez widocznego powodu anatomicznego.
Aresztowani w wigzieniu $ledczem zapominajg niekiedy fakt prze-
stepstwa i aresztowania. Takich i innych przykladéw tysiace przy-
taczajg freudysci. FREUD zwraca tez w osobnej ksiaice (Zur Psy-
chopathologie des Alltagslebens, 1910) uwage na wypadki cze-
stych zapomnied z 3ycia codziennego. Zapomnienia, z pozoru
niewinne i nic nie znaczace, okazuja sie, jego zdaniem, zja-
wiskami celowemi, kiedy sig im blizej przyjrzeé. Sa to wy-
padki wyparcia ze $wiadomosci jakichs wspomniefi przykrych.
Wiec np. kto§ zapomina wcigz nazwisko pewnego pana. Pokazuje
sie przy wywiadach blizszych, ze ten pan o zapomnianem nazwisku
wzabral“ swego czasu temu komu$ narzeczona. Ktos inny zapo-
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mina numer telefonu tego znajomego, z ktérym mu przykro roz-
mawiaé. Zapomina si¢ tez najlatwiej o terminach niemilych obo-
wiazkéw. Zapomnienia tego rodzaju slusznie przyréwnuja do faktu
niekorzystania z pracy oka, ktére zezuje. anedbu]emy takie dane
wzrokowe i to jest w interesie prze]n.ysmsm i jednolitodci obrazu
jaki czlowiekowi daje oko Podobnie

przejicia, ktére nas wstydza, bola, ponizaja, w interesie na-
szego spokoju i zadowolenia wewnetrznego. Dlatego méwimy, ze
zapominanie to jest jakgdyby umyslne i nazywamy je wypiera-
niem ze swiadomosci. Niestety, nie wszystkie przejécia przykre ule-
gaja takiemu wyparciu, jak to jui trafnie Mickiewicz zauwasyl,
piszac swojego czasu wiersz: ,Precz z moich oczu®. On si¢ spo-
dziewa zgory, Ze pamigé o przezyciach litewskich, ostatecznie
smutna, péjdzie za obojgiem. I poszla naprawde. Za jednem z nich.
W zmienionej, wymarzonej postaci wrécilo to wpomnienie w hi-
storji Jacka Soplicy przy pisaniu ,Pana Tadeusza®.

Tlumaczq zjawisko wyparcia (STORRING) tem, e uczucie moze
wyprzedzaé przedstawienie, z ktérem jest zwigzane. Kiedy przed-
stawienie pewne, obarczone ladunkiem uczuciowym, dopiero sig
ma we wspomnieniu wynurzyé nad poziom Swiadomosei, uczucie
Juz sie tam zjawia i lak absorbu]: uwage czlow:ek., ze nie do-
puszcza do $wiad ia, dopuszcza
natomiast przedstawienia inne, skojarzone. Tak np. pewna dama
niecierpliwi si¢ i draini, jak tylko weimie do reki jakakolwiek
ksinike angielska. Drazni si, bo daremnie oczekuje wiadomosci
# Anglii. Mysl o listach jednak nie wystepuje w jej swiadomosci,
bo irytacia, ktora ja stale wyprzedza, nie dopuszcza jej niejako,

Tlumaczenie niedostateczne, bo w takim razie musialyby ulegaé
wyparciu i przezycia przyjemne, a tak si¢ nie dzieje. Fakt wypie-
sania przykrych przejsé ze $wiadomosci nie powinien dziwié —
wasz organizm duchowy dziala przeciez wogéle celowo.
Diiala tak, zeby nam zbytnio nie psué obrazu nas sa-
mych i zycie czynié znosnem.

Pray analizie psychologiczne] iywego czlowieka teorja wypie-
#ala przezy¢ latwo wiedzie analitykéw na pokuszenie. Niektérzy
wmawiaja w osoby badane, co im si¢ tylko podoba, a gdy si¢
peslent wypiera, twierdza, ze najwidoczniej wyparl to przeiycie
% dwiadomosci i dlatego nic o niem nie wie, ze podswiadomie

o s
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wiedzie¢ nie chce. Wmawiaja wiec w Bog: ?luc‘}\: :m“zy:z}\;rz;
45 o o
jentow sadyzm i nekrofilie, pyromanie i kazirodztwo, .
zlt:::; 5‘:',* :losunku do ojca, homoseksualizm i siedm grdz;chov;
6 i si i i je i niczego podobneg:
townych. Jesli sig pacient nie przyznaje 1 mi e
iswyych najdalszych wspomnieniach wykryclb nie moz‘e wl:e:‘yz
saja, D tkie wystepki, albo marzyl o nic]
uwazaja, e przezyl te wszyst ; plosar
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ma zapewnione. Rzecz jasna, fe metoda wmawiania nie m
iadnej wartosci psychologicznej, jakkolwiek wraz z in-
i zabiegami moze w wielu wypadkach prowadzi¢ do pewnei
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poprawy w podmiotowym lub
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i i am rzedmiot, s 13,
toehens znienawidzons, poiadans i strasina,
ickna i braydka. On i chee i nie choe zarazem; i pragni
P i die, i ceni wysoko i pogardza nia, caci i bluini, pozada
{ byda sie jednocseénie. Praeciwne sobie dysporycie uczuciowe

nie sumuja sig, czyli nie daja ostatecznie dodnmie"go_ lub 'osl:abtecz;
je uj / lowicka do danego przedmiotu, jak byw:
nie ujemnego stosunku cz] ol
Inych, tylko wystepuja obie z j
w wypadkach normalnych, tylko wy oble 2 edhaid sk
istoci i kos sumuje swoj stosu
toscig. Normalnie cztowiek jal v ok uoee
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iada: XY ma swoie wady, ale, koniec koficé
‘:::h ragne”, albo tez: »XY ma wprawdz.e_ pewne ule%y, ale
ja Qo \?1 gruncie rzeczy nie chee, nie lubig, nie znn.szQ,Pme. svz;‘
!nu'g" Schizofrenik czuje réwnoczesnie jedno i drugie. r;e,?‘
et w calym stosunku chorego do danej osoby lub predniots.
;q drobiazgach nawet. Chory podsie reke i cofa ja gwaltownie,
chee jej i nie chee zarazem.
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W iyciu_uczuciowem oséb zdrowych znajdujemy wiele podob-
nych kombinacyj. Przedewszystkiem czynnogci wydzielnicze
naszego ciala i wszystko, co si¢ z niemi laczy, stanowi u wielu
osobnikéw taka sfere dwuwartosciowa.

Inna taka sfera dwuwartosciowa, nawet dla ludzi normalnych
to sprawy rozmnaiania i milosci. Wiszelkie dalej idace
sblizenia osobiste migdzy osobami réinej plei maja w kulturze
uczuciowej europejskiej ten obojnaki charakter. Sa pongtne i po-
iadane, ione i cenne, a ré énie ublizajace, ponizajace,
nieprzyzwoite i zakazane. Brak zycia erotycznego uchodzi za znamic
osobliwej $wigtosci. Naturalny, choéby najszlachetniejszy bezinte-
resowny zwigzek dwojga ludzi instytucie wyznaniowe dopiero ,,pod-
nosza do godnosei“ i uswiecaja go w poczuciu ludzi wierzacych.
W poczuciu przecietnego czlowieka o przecietnej kulturze zycia
uczuciowego, wyniesionej ze szkoly, ta sfera iycia stanowi zbiér
obrzydliwosci ponetnych, zbiér grzechéw, ktére smakuja, rzeczy,
o ktérych wszysey przy sposobnosci mysla, ale udaja, ze o nich
nie wiedza. Mowié o nich niesposéb poprostu, bo na oznaczenie
odpowiednich czynnosci i narzedzi istnieja albo wyrazy brutalne,
albo naukowe; z karczmy albo z prosektorjum., Nawet wyraz ko-
chanek lub kochanka jest dwuwartosciowy; brzmi wzniodle i nieco
pretensionalnie w wierszach z pierwszej polowy XIX wieku i brzmi
niemoralnie w_powiedci, komedji lub dramacie z drugiej polowy
tego wicku. Mickiewicz nazywa tym wyrazem panne Wereszcza-
kéwne, Joasia kiego obrazitaby sig o taks kwalifikacje swego
stosunku do Judyma i zostawilaby ten przydomek Ewie w sto-
sunku do Pochronia.

T¢ ujemn wartos¢ uczuciowa poglebiaja wierzenia i zwyczaje
religijne. Jednakze i u starozytnych, dla ktérych Eros i Afrodyta
10 byly béstwa, a nie djably, a nawet u niektérych ludéw pier-
wotnych wida¢ ambiwalencie na tym punkcie. Widocznie skadaia
Mg na nig czynniki niezaleine od wierzef panujacych w pewnej
spoce. (Zob. HAVELOCK ELLIS, Psychologie des Schamgefiihls.)
Nieobojetny czynnik — to anatomiczne sasiedztwo narzedzi roz-
todezych i wydzielniczych i to, e czlowiek, ktory kocha, staje sic
besbronny, opanowany, naraza sie, zaczem instynktownie szuka
odosobnienia i kryjowki. Szerzej o tem poméwimy, gdy bedzie
Mowa o $miesznodci.
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W normalnem uczuciu czci dla jakiej§ godnej osoby
moina réwnie latwo wyréinié, jakesmy to jui robili, skiadnik
dodatni, pewna milosé, bez ktorej czci niema, i pewien strach,
ktéry w kaidej czci jest zawarty. W pojeciu istoty najbardziej
czczonej, w pojeciu bostwa, sa rysy najwiekszej dobroci i wyrozu-
mialoéci ojcowskiej i rysy straszne, prz:]mu]qce groza ka7dego, klo
sig nad niemi zastanowi. Rysy, sie

W stosunku do rodzicéw i nauczycieli nierzadko
spotyka si¢ u dzieci réwniei rysy dwojakiego odnoszenia si¢ uczu-
ciowego. Z jednej strony pewne przywigzanie i szacunck, a z dru-

giej — bunt i potrzebe d Ze dzieci pastwi
si¢ nad nauczycielem, klorego sic weale nie bojg, 1o inna sprawa.
O hiej pézniej pomo widzi objaw

takie w stosunku poddanych do oséb panujacych. Poddani obja-
wiajq im chetnie cze$é, a réwnoczesnie sekuja ich przepisami nie-
znoénej etykiety przymusowej.

Te i tym poddbne spostrzezenia zdaja si¢ moéwié, ze ambiwa-
lencja czyli dwuwartosciowosé jest melylko typowa dla chomh
ystowych, jak schizofrenja, i dla umysk ludéw pi y
ald Wpotykaigis) Sxabton i BbeAT Vv BN Gl

ciowem.

IX. STANY UCZUCIOWE POCHODNE
1. CZY ISTNIEJE PAMIEC UCZUC?

Zdawaloby sie, ze nie powinno byé watpliwosci na tym punkcie,
czy moina sobie przypomina¢ uczucia minione, bo przeciei opo-
wiadamy nieraz znajomym, jak nam przyjemnie bylo ostatnich wa-
kacyj, jakesmy sie dobrze bawili przy jakiejs sposobnosci, jaka nas
przykrosé spotkala innym razem. Robi to tez kaidy autor szcze-
rego wiersza liryeznego. Zmem wyda]e slq rzecza niewatpliwa, ze
P ia uczué sg

Otéz opowlndan o minionych uczuciach nikt nie kwestjonuje.
Zachodzi tylko rozbieinosé zdai, gdy idzie o analizg tego, co sig
w nas dzieje w takich razach. Niektérzy autorowie, jak np. TI-
TCHENER, sadza, e nie reprodukujemy wtedy uczuc, tylko praedy-

wamy jenia pewnych przed p je pewnych
praedstawiet, a do nich dolacza sic wtedy nowe, Swieie uczucie,
podobne do wy h, a nie do wyobrazes po-

chodnych. I tak ma sie dziaé zawsze, kiedy w pamieci odswie-
tamy jakikolwiek obraz przyjemny lub przykry. Istnieja tylko
obrazy pochodne przedmiotéw zewnetrznych, a nie
istnicja jakoby reprodukcie uczué.

Poglad ten wiaze si z idjogenetyczng teorja uczucia i nie wy-
daje sie stuszny, kiedy sie przyjrzeé blizej faktom.

Kiedy sobie przypominam radosé z pierwszej strzelby, otrzymanej
w latach chtopiecych, albo strach, przezyty podczas pozaru sasied-
nich doméw w Iym czasie, wracajg mi nietylko Zywe obrazy po-
¢hodne przed h, wraca mi ro $nie wraz
# widokiem odtworzonym takze konkretny obraz bicia serca wtedy,
{micchu, dreszczu i drienia, konkretny obraz dawnej rado-
Acilub strachu. Nie jest to wyobrazenie pochodne objawéw
sewngtrznych, ktéremi sie uczucie wyrazalo, bo nie pamigtam i nie
moge pamictaé widoku wlasnej twarzy lub postaci z tych momen-
Mbw — nie mialem go, nie patraylem w lustro, Jest to grupa wy-
whrazern pochod jacych tym wyobras spostrze-
gawezym i pochodnym, ktére razem wzigte skladaly si¢ na tresé
werucia. W dawnem uczuciu figurowaly jeszeze przekonania pewne.
Wyobrazam je sobie dzi, choé ich nie przezywam na nowo. Miejsce
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sqdow wydznych za]mu]q teraz przedstawione sady, miejsce wrazen
ustrojowe hod, Umiem sobie
zywo uprzylommc i tamto dlawienie w gardle i dziwny skurcz
okolo serca i brak tchu i przykrosé, ktéra w tem wszystkiem
byla — nieznosna. Ale nie dlawi mnie teraz, i nie bije mi serce,
i nie brak mi tchu, i nie jest mi przykro teraz. Muszg wigc po-
wiedzied, e 2 odéwieianiem uczué ma si¢ u mnie rzecz tak samo,
jak z odswi jakichkolwiek wraze czy wyobrazes. Posia-
damy stany uczuciowe pochodne i e figuruia w przypom-
nieniach dawnych przedmiotow i sytuacyj
Podobnie jak wyobrazenia pochodne barw, dzwxgkow, woni itd.
Moge sobie tez wyobrazaé stany uczuciowe, ktérych
nigdy nie przezywalem, jak np. stan uczuciowy mordercy
przed zbrodnia, lub ofiary przed zamordowaniem. Przeiyé tych
stanéw uczuciowych naprawde nie jestem w stanie. Ale wyobrazié
je sobie tak Zywo, zeby je wyrazic w geicie, czy wypowiedzieé
w stowach, niejedenby potrafil, choé ich weale nie przeiywa na-
prawde. Nie przeiywa standw uczuciowych szczerych nawet i ten
aktor, ktéry zawodowo i programowo uprawia t. zw. ,przeiywa-
nie%, jako trening przed wystepem w pewnej roli. On ma tylko
wyobrazenia stanéw uczuciowych, czyli uczucia pochodne, i bedzie
je wyrazal na scenie. Posiada uczucia nieszczere i doklamuje do
nich gest i wyraz, taki nibyto prosto z duszy, a podlug scenarju-
sza. Musialby naprawde zapomnie¢, Ze jest na scenie, i przez to
fatalnie popsu¢ role, jesliby mial przezywaé szczere stany uczu-
ciowe.

Oprécz tego, w innych wypadkach nie wyobrazam sobie minio-
nego uczucia, nie odéwiezam go sobie w obecnym stanie uczucio-
wym pochodnym, tylko mam przedstawienie minionego
stanu nieobrazowe. Wtedy wiem lylko, ze mnie balako. albo
wiem, ze mi bylo przyjemnie, pamigtam
nie minione przejécia sercowe lub nerwowe. I nie dziwi to zupelnie
na tle allogenetycznej teorji uczué, ktéra nam si¢ juz poprzednio
wydata jedynie stuszna.

Nie u wszystkich ludzi spotykamy réwnie iywe stany uczuciowe
pochodne. Sy typy, kisre sobie minione uczucia wlasne albo cudze
umieja przed: tylko ni , albo te: przezywaja uczucia
aktualne na nowo.

CIASOWY PORZADEK REPRODUKCJI STANOW UCZUCIOWYCH

2. CZASOWY PORZADEK REPRODUKC]I
STANOW UCZUCIOWYCH

Kiedy jakas podnieta zlozona, dana w wyobrazeniu spostrze-
gawczem, wywoluje w nas stan uczuciowy, zazwyczaj porzadek
faktow jest taki, ze wyobraienic spostrzegawcze przed-
miotu uczucia z]awla sig naprzod a w moment potem, gdy
nastapi ik go do pewnej
grupy, zjawia si¢ uczucie. Moment ten bywa niezmiernie krétki:
tak, ze czesto mozna méwi¢ o réwnoczesnosci spostrzezenia przed-
miotu i zjawienia si¢ odpowiedniego stanu uczuciowego. Oczy-
wicie, ze stan uczuciowy moie sic opSinié, jeieli bedzie wymagal
analizy np. si¢ w budowie
zlozonego utworu, ktéra si¢ nam zrazu wydaje chaotyczna. Tak
bywa w obcowaniu z zawilym utworem muzycznym, z architekturg
gotycka, z trudnym a dobrym ustepem naukowym.

Rzadziej zdarzajg si¢ wypadki, w ktérych uczucie wystqpule
naprzéd, a spostrzezenie jego przedmiotu pézniej.
Ale bywaja w kaidym razie. Wchodzi si¢ do mieszkania i czuje
si¢, ze jest w niem dzi$ osobliwie milo. Dopiero po chwili spo-
strzega sie, ze kwiaty stoja na stole, albo $wiezo uwoskowano
podloge. Ktos sam wyglada pewnego dnia dziwnie odswigtnie
i poprawnie. Po chwili dopiero widzi sig, ze wlozyl nowe buciki,
albo wraca od fryzjera.

W przypomnieniach daleko czesciej uczucie wyprze-
dza, czyli wystepuje w éwiadomosci wezegniej, niz wyobraze-
nie jego przedmiotu lub przekonanie, ktére mu stuzy za pod-
stawe psychologiczna. Te czynniki moga si¢ opézniaé bardzo znacz-
nie, moga wogéle zostawaé pod poziomem $wiadomosci, a na jej
poziomie wystepuje wtedy dziwny, nieumotywowany pozornie i jakby
bezprzedmiotowy nastréj.

Spotkal czlowiek po drodze kogos znajomego z dobrych daw-
nych czasow i poprawil mu si¢ humor, cho¢ nie bylo czasu, zeby
si¢ zatrzymaé i pogada, ie¢ to i owo. P
woze wyjda nawierzch, a moze i nie wyida, a dobry humor, naj-
widoczniej z niemi zwiazany genetycznie, juz byl w swiadomosci.
Wyprzedzit je.

Wor uczuciowa wyrazéw réwniez nasuwa nam liczne przypom-
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nienia, ktdre, zanim si¢ jeszcze uswiadomis, juz nam dajg pewien
nastréj. Sposob opowiadania, akeent méwiacego, jego mina, stréj
i gest moga réwnie: dzialac nastrojowo, zanim jeszcze wyjda nad
poziom $wiadomoici te przedstawienia i przekonania, z ktéremi
ten nastréj bedziemy wiazali, kiedy si nam uswiadomia.

3. OPTYMISTYCZNA TENDENCJA PAMIECI

Oddawna zwracal uwage ten fakt, ze ludzie starzy chwala dawne
lata. Nigdy nie bylo tak dobrze na swiccie, jak wtedy, gdy byl
miodzi. Swiat si¢ popsul, a byt nienajgorszy. Nie jest to regula.
Zdarzaja sig osobniki, ktdreby si¢ za zadng ceng nie cheialy cofaé
w lata swej mlodosci, czujg sig z wiekiem coraz lepiej. Ale to nie
czgste okazy. Ty sprawy zainteresowal sie blisej PETERS (zob.
PETERS u. NEMECEK : M iber Erir iatic
nen w Fe hritte d. Psychologie u. ihrer A 1 2, 1914)
i prébowal ja ujaé 4cislej droga systematycznej obserwacii. Poda-
wal licznym osobom badanym szereg hasel stownych i polecal im
reagowac na nie przypomnieniami z zycia. Coprawda, to niepo-
dobna reagowac czems innem. Ale szto mu o t. zw. zdarzenia
z Zycia. Pokazalo si, ze olbrzymia wiekszosé wspomniei byla za-
barwiona uczuciowo. Wspomnienia obojgtne stanowily znikoma
mniejszoé. Procent wspomniei przyjemnych okazat sic
przytem wigkszy, niz procent przykrych, i ten stosunek przechy-
lat si¢ z wiekiem na korzy§é rosnacego weiaz procentu wspomniefi
przyjemnych. Z wyjatkiem okresu dojrzewania, w ktérym, jak wia-
domo, pesymizm pewien jest reguls. Przy innej serji eksperymen-
téw zauwaiyl PETERS, ze obrazki przyjemne rozpoznaje sig trafniej,
nié przykre, kiedy si¢ je oglada po pewnym czasie, a przykre
jeszeze nieco lepiej, niz obojetne. I lepiej sie rozpoznaje te, ktére
byly silniej zabarwione uczuciowo.

Te wyniki zdaja si¢ ujmowaé pewna optymistyczng ten-
dencjg naszej pamiei. Méwiliémy o niej juz przy sprawie wypie-
rania ze $wiadomosci przeiy¢ preykrych, zenujacych, bolesnych.
Nasze wspomnienia zdaja si¢ z biegiem czasu tonaé w coraz bar-
dziej rézowo bickitnawej mgle. Podobnie, jak przedmioty prze-
strzenne dal upicksza. Im blizsze w przestrzeni lub w czasie, tem
Wwigeej na nich naogél ostro zarysowanych i glebokich cieni,

X. PRZEGLAD STANOW I SKEONNOSCI
UCZUCIOWYCH

1. OGOLNE PUNKTY WIDZENIA

Zycie uczuciowe czlowieka jest tak niezmiernie bogate j rino-
rodne, ie ogromnie trudno jest przedstawié je i opisac w jakimé
porzadku rzeczowym, a wyczerpujgco. Istnicje tei bardzo wiele
podziatéw uczué, ale trudno posréd nich znaleié podzial
zadowalajgey zewszechmiar. W wikszych kompendjach psy-
chologji uczué znajdujemy oméwione stany takie, jak strach, gniew,
milosé, sympatic, dume, poczucie wlasnej wyiszosci, pokore, za-
ki i -dumieni iek: §é, zdziwienie, radoéé z poznania
prawdy, nagane, pochwale, modlitwe, upodobanie w tem, co pigkne,
spotykamy oddawna ustalone grupy uczué estetycznych, l:kyCfoych,
logicanych, religijnych. Pytanie si¢ nasuwa, dlaczego wlainie te
trzy, zwiazane z t. zw. idealami pickna, dobra i prawdy, maj byé
traktowane osobno. Dlaczego nie omawiac, oprécz nich, jeszcze
uczué sportowych, handlowych, poli moie dziennikarskich
jakiej zasady trzymaé sig przy dzieleniu uczué na grupy, tak, zeby
sic w jednej grupie znalazly stany wewnetrzne mozliwie podobne
do siebie nawzajem trescia i zeby wiadoma byla zasada podzialu,
wedle ktérej jedne liczymy tu, a drugie tam, i zeby w calej klasy-
fikacii byl przeprowadzony jednolicie jakis jeden punkt widzenia ?

Zgéry musimy sobie powiedzieé, ze moze byé wigcej rownie
dobrych klasyfikacyj stanéw uczuciowych, a nie jedna tylko.
Kaida moze byé przeprowadzona z innego punktu widzenia i kaida
moze byé odpowiednia dla innego celu. My w tym przegladzie
zycia duchowego staramy sig trzymaé¢ biologicznego punktu
widzenia, t. zn. pamigtaé o tem, ze fakty psychiczne sq dla
istoty Zywe, zwanej czlowick, srodkiem pozytecznym w walce
o byt, i tego tez stanowiska bedziemy sig trzymali w klasyfikacji
uczué.

Znaczenie zyciowe uczué. Stany przyjemne i przykre sa,
naogét biorac, odpowiednikami korzystnych i szkodli-
wych sytuacyj zyciowych. Tylko naogol tak sig rzeczy
maja, poniewa. istnies, jak wiadomo, trucizmy wonne i smaczne,
a obok nich bolesne procesy fizjologiczne, ktére nie sa chorobami,
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jak np. poréd i bolesne operacie o korzystnych skutkach. Uczucie
nie jest prorokiem, powiadaja na to. Przykrosé, przezywana w da-
nej chwili, odpowiada chwilowej szkodzie organizmu, a nie
przyszlej korzysci, ktéra zezasem prayjdzie za ta szkoda i po-
ciagnie za soba przyjemnoié. Chwilowa przyjemnosé row-
niez odpowiada chwilowej korzysci organizmu, a nie przy-
szlej szkodzie, ktéra, byé¢ moze, po niej w dalszym skutku nastapi.
Ochronna funkeja uczucia nie polega na przepowia-
daniu szkody i pozytku, tylko na towarzyszeniu im. Mimo
to, nielatwo wskaza¢ te chwilowa korzysé, jaka nasz organizm
moze mieé z chwilowego wprowadzenia do jamy nosowej par si-
nowodorowych, pachnacych przeciez picknie: gorzkiemi migdatami.

" 6l po émiertelnem ukaszeniu weza j

réw-

niez nie ma sensu jako ochrona organizmu, bo czlowieka, uka-
szonego $miertelnie, zgola nie uratuje od $mierci fakt cierpienia
i na nic mu si¢ przydaé nie moze to, ze cierpi. Dla drugich, nie-
ukaszonych, sam fakt $mierci czyjejs od ukaszenia jest az zanadto
dostateczng ochrona; on sam wystarcza jako czynnik odstraszajacy.
Fakt bélu w tym wypadku i w podobnych wydaje si¢ zupelnie

bezcelowy.

Zatem teleologiczna teorja uczué nie jest pewna i nie
moze nam daé reguly powszechnie obowigzujacej. To tylko pewne,
ie w wiels wypadkach przyjemnosé idzie w parze z korzyscia,
a przykrosé odpowiada czesto szkodzie organizmu.

W innych wypadkach tlo iyciowe stanu uczuciowego
stanowi nie: pozytek i szkoda osobnika, tylko pozytek wzgled-
nie szkoda grupy spotecznej, w ktérej czlowiek iyje, albo
gatunku, do ktérego nalezy. Tak jest np. wtedy, gdy sie czlo-
wiek poswigea dla spoleczefistwa, albo wtedy, gdy instynktownie
zmierza do pomnozenia ludzkosci i do wychowania dzieci.

Stad pewna zasada heurystyczna, Jeieli znajdziemy w pewnych
warunkach wystepujaca przykrosé lub przyjemnosé, powinniémy
szukaé, czyj wtedy interes w grze. Najprawdopodobniej
ktos wtedy zyskuje, wzglednie traci. Albo osobnik, albo grupa,
gatunek. W Swietle tej zasady mozna pojaé i w mysl tej zasady
moina dkowaé wiele stanéw yeh, ktére sie wydaja
na pierwszy rzut oka bardzo zawile i bardzo niepodobne jedne
do drugich.

OGOLNE PUNKTY WIDZENIA 5

Sprawe komplikuje czesto ta okolicznosé, ze czlowiek niezawsze
sachowuje sie tak, jakby nim kierowalo dazenie do powickszenia
rzeczywistej mocy wlasnej, lub dazenie do rzeczywistelgu wzmo-
zenia grupy ludzkie] — tylko tak, jakby czlowiek daiyt do po-
czucia mocy, bez wzgledu na to, czy ono bedzie slu-
szne, czy zludne To, co sprawia przyjemnosé np. ludziom
zadnym wladzy, to nie jest faktyczny zakres ich whdamz,_tylko
domniemany. Zeby si¢ rozkosznie czué poteznym wladca, nie po-
trzeba koniecznie mie¢ naprawde wladzy w reku. Potrzeba tylko
mie¢ to przekonanie, ze od nas wiele zalezy, i to wystarcza d}a
uczué glebokich i szezerych. Przeiywajg te uczucia nawet ludsie,
zamknicei w zakladach dla umyslowo chorych, skrepowani na kai-
dym kroku i zaleini od lekarza i od pielogniarzy i od przepisow
i rygoréw zakladowych. W okresie podniecenia manjakalnego u wiclu
2 nich ugruntowuje si¢ przekonanie o ich wysokiem pochodzeniu,
o tem, 7e sy dziedzicznymi wladcami (co im nie przeszkadza spel-
nia¢ nieraz najnizszych poslug), i to przekonanie wystarcza im zu-
pelnie do tego, zeby sig czuli wysoko i patrzyli z géry na oto-
czenie.

kapca nie uszczesliwia faktyczny stan jego majatku, tylko prze-
konanie o tem, ze posiada wielki majatek, choéby ow gafnek ze
dotem dawno byl skradziony. I nie rzeczywista zdrada unieszcze-
liwia zazdrosnego kochanka, tylko jego przeéwiadezenie o tem,
e zostal zdradzony. Po stracie osob najbliiszych ulge w cierpieniu
przynosi nie: zmartwychwstanie zmarlych, tylko czas i zapomnienie.

owolenie z rozwiazania zagadek, ktére nastrecza na kazdym
kroku rzeczywistosé, maja nie: ludzie, ktérzy sig zajmuja nauka,
jak nalezy; wprost przeciwnie: oni rzadko kiedy i _tyl!(o w malym
zakresie; najzywsze, choé zludne, poczucie zrozumienia rzeczywi
stosci maja Lk rodzaj it i i teozo_fo-
wie, badacze Pisma $w., wogle: ci, ktérzy wierza, nie ogladajac
sig na poprawne dowody za i przeciw. Nawet gléd zaspokoié mo-

na nikotyna i mieé poczucie sytosci przy pustym 'zolqd.k\l. N'm‘-
tylko ten instynkt zaspakajaja ludzie badito podnietami wlasci-

wemi, bad7 tez surogatami podniet wlasciwych. Surogaty wy-

Marczaja w wielu wypadkach do tego, zeby wywol

preyiemne stany uczuciowe. lch brak daje wyraing praykrosé.

Calowiek naogét omija i unika przykrosci, a szuka i zmie-
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rza do przyjemnosci. Ta dyspozycia jednak nie jest jedno-
znaczna z dazeniem do wigkszej mocy zyciowej jednostki i gatunku —
jest bliskoznaczna z dazeniem do poczucia mocy. Ono raz
bywa prawdziwe, raz mylne.

Spotykajac jaki$ stan uczuciowy, bedziemy wigc nietylko na to
patrzyli, kto przy nim naprawde zyskuje lub traci, ale i na to, czy
w nim kto§ nie ma tego wrazenia, jakoby zyskiwal lub tracil,
czy sic w nim czlowiek nie czuje tak, jakgdyby szedl wgére
lub opadal wdél; wszystko jedno, czy si¢ naprawde wtedy robi

iejszy, czy slabszy. Rzeczywi ickszenie sie mocy zyciowej
stanowi objektywne tlo wielu stanéw uczuciowych; podmiotowe
poczucie mocy jest wspdlng cechs ogromnej wick-
szo¥ci stanéw przyjemnych; poczucie niedomagania,
nizszoéci, stabosci, niemocy cechuje wigkszo§é sta-
néw przykrych. To twierdzenie nie ma pretensji do &cistosci
ilosciowej, niepodobna liczy¢ stanéw iowych i Scisle wykazy-
wac, jakie cechy nosi ich wigkszosé — trudno si¢ jednak oprzeé
temu przekonaniu, kiedy si¢ opisuje i poréwnywa najrozmaitsze
stany uczuciowe.

Aladach

ljac na afekty, ocilismy uwage na to, ze
w ich skladniku obwodowym tkwia przekonania i obrazy, doty-
czace rozlicznych naszych k6 ywistych i !

z przedmiotem, danym w skladniku centralnym. Te rozliczne sto-
sunki i ewentualnosci skladaja si¢ na catoéé naszej sytuacji
iyciowej w danym wypadku, a ich obrazy i sady, ktére ich
dotycza, stanowia tresé uczucia. Niedostatecznie uwia-
domione przekonania nazywamy inaczej poczuciami.
Stad nasze stany uczuciowe przedstawiaja sie nam czesto jako
przyjemne lub przykre poczucia sytuacyj zyciowych.
Chege uczucia poklasyfikowaé ze wagledu na tresé, bedziemy mu-
sieli rozpatrzyé i poklasyfikowaé same sytuacie zyciowe.

2. ZASADNICZY PODZIAL UCZUC

Z iyciowego punktu widzenia stany uczuciowe rozpadaja sic
naprzéd na dwie wielkie grupy: stany autopatyczne i hete-
ropatyczne. Autopatycznemi nazwiemy takie stany ucza-
ciowe, ktére mozna przezyé bez wzgledu na mysl o stosunku
walki lub sp6tki z innemi istotami zywemi. Mozna ich
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wige doznawaé nawet i na bezludnej, nawet na nieozywionej wy-
spie, czy w innej samotnosci, poza wszelkim stosunkiem z ludzmi
i zwierzetami. Gdyby czlowiek zapomnial o tem, ze kogos lubi,
nienawidzi, boi sie, pragnie, czci, wyzyskuje, spodziewa si¢ od
jednego pomocy, a ze strony drugiego obawiaé sig musi zasadzki
i napasci. Gdyby nawet o tem zapomnial, ze przedtem 2yl z ludzmi
i jednych istot zywych unikal, a drugich szukal.

Czy taki stan jest w praktyce mozliwy? Nie chodzi o jego
praktyczng mosliwosé. W praktyce moiliwe sa kwadranse, albo
godziny takiego odosobnienia duchowego. Chodzi tylko o wyréi-
nienie tych stanéw uczuciowych naprzéd, w ktérych nie zwracamy
si¢ do zadnych istot, odezuwanych jako Zywe, przyjazne nam lub
wrogie. Przeciez, bez wzgledu na walke i spotke z innymi, jeszcze
czlowiekowi moze byé milo, Ze Zyje; pewne wrazenia zmystowe
wiaia sic w jego duszy z rozkosza, inne — z bélem, pewne rzeczy
moga mu si¢ podobad, inne — razié lub nudzié; nawet odosob-
niony, jeszczeby sie cieszyl, dowiadujac si¢ wszystkiego, co mu
moie byé potrzebne, i martwilby si¢ nieraz ze swej niewiedzy,
méglby pewne rzeczy i pewne stany cenié, innych nie znosié, pew-
nemi sig cieszyé, innemi gryzé, jednych sig baé, na inne sig gniewa.

Heteropatyczne znowu stany uczuciowe to te, w ktérych
lgniemy do drugich istot, pojmowanych jako istoty zywe, albo si¢
od nich odwracamy, odnosimy sie w nich do drugich do-
datnio lub ujemnie, to znaczy: kochamy, nienawidzimy, gar-
dzimy, czcimy, wstydzimy sie, szydzimy, tezuj i
w nich do spolki lub do walki z kimé. Te stany rodza sig na tle
towarzystwa, na tle wspéliycia z drugiemi istotami. Moina je prze-
Jywaé réwniez na osobnosci i na odludziu, ale tylko wtedy, jezeli
sic badito pamieta stosunek z drugimi, badi tez ma si¢ go przed
soba w przyszlosci. Tesknota, zal po kims, albo zal do kogos,
przezyty na bezludnej wyspie, bedzie, mimo to, stanem uczucio-
wym heteropatycznym, bo ‘implikuje, zawiera w sobie, niejako,
stosunek do innej Zywej istoty, o ktéra chodzi w tem uczuciu.
Rozkosz, jaka zmeczonemu daje wygodna kanapa, bedzie stanem
sutopatycznym, chociaby ia czlowiek zmeczony przeiywal w licz-
pem towarzystwie i chocby tapicer, ktéry zrobil kanape, byl jego
wipélnikiem, a jego sasiad na kanapie konkurentem. Upodobanie
w czyiejé karnacji, tak nieosobiste, niejako, e w zadnym sposobie
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nie zabarwia naszego stosunku do danej osoby, jeeli tylko sa takie
nieosobiste upodobania w karnacjach, to byloby tez uczucie auto-
patyczne. Podobnie: ciekawosé na czyjaé psychike — czysto te-
oretyczna, ciekawosé, ktéra szuka tylko okazu na pewne uogdl-
nienie, albo szuka instancii przeciwnej jakiemus uogélnieniu, przy-
czem psychiczny kontakt, albo fizyczna bliskos¢ drugiej zywej
osoby sa okolicznosci dzie nieunikniona, ale najzupelniej
obojetng — to bylyby réwniez stany autopatyczne.

F stany i mozemy przezywaé nawet w od-
niesieniu do siebie samych. To wtedy, gdy czlowiek traktuje siebie
samego jakby kogos drugiego traktowal, a wige walczy sam
2 soba, miewa do siebie samego al, gardzi sam soba, drwi z sie-
bie, jest z siebie zadowolony, albo robi sobie wyrzuty. Zawsze
wtedy czuje si¢ jakby w dwéch rolach réwnoczesnie: jest tym,
ktéry doznaje stanu uczuciowego, i tym drugim zarazem, ktéry
jest przedmiotem uczucia. Jakby si¢ rozdwajal wewnetrznie.

Heteropatyczne stany uczuciowe mozemy odnosié réwniez do
przedmiotéw martwych, jezeli je traktujemy jakby drugie
osoby zywe. Tak np. jeidziec moie probowaé z wiatrem iS¢ w za-
wody, zazdroscié lotu oblokom, kto§ moe si¢ przywiazaé do swo-
jej starej poczciwej laski, przeklinaé pogode, drwic z dziurawego
buta, kocha¢ si¢ w blasku ksiezyca, otaczaé kultem dab na roz-
drozu, czué, 7e go poniewiera grudniowy wicher ze éniegiem.

3. UCZUCIA AUTOPATYCZNE

Uczucia, ktére do tej grupy zaliczamy, mozemy podzielié ze
wzgledu na ich przedmiot, czyli to, co nas w kazdem z tych
uczué cieszy lub martwi, to co jest przyjemne lub przykre, na
przedstawieniowe i przekonaniowe. Jedli to, co nas cieszy lub mar-
twi, musi byé przedmiotem przekonania, musi budzié wiare w swoje
istnienie, uczucie nazywamy przekonaniowem; jesli wystarczy
do danego stanu uczuciowego przedstawié sobie pewien przedmiot
i weale nie braé pod uwage tego, czy on istnieje, czy nie istnieje,
stan uczuciowy nazwiemy przedstawieniowym.

W jednych i drugich przyjemnosé i przykrosé odnosimy albo

o dmi dstawienia wzglednie ja, albo do.
aktu, albo do tresci przeiycia. Stad kilka grup stanéw uczucio-
wych i tak:
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A) UCZUCIA ZWIAZANE Z PRZEDMIOTAMI PRZEDSTAWIEN
A kowych, yeh, yeh, 3
skérnych, rownowagi, migéniowych, stawowych oraz innych ustro-
jowych. Przyjemnosci, ktére nam daja same przez si¢ mile barwiki,
i hnidla, potrawy, dmioty gladkie, sprezyste,
cieple, ruchy lekkie i w miarg szybkie, powietrze cayste, jadio
i napoj, mierny wysilek migéniowy i t. p. Przykrosci takie, ktére
cechujg zmeczenie, pragnienie, gléd, dusznosé, chodzenie lub jazde
po prymitywnych brukach i wybojach, dotkniecia zimne, sliskie,
ostre, zgniecenia, stluczenia, wstretne potrawy, wonie, halasy lub
nieznoéne dla kogos barwy. Same przez sig, rzecz oczywista. Bo,
kiedy sie kto§ potlucze w tacu lub na wyscigach, wtedy stlu-
czenie bywa przykre tez, ale nie samo przez sig, tylko przez to,
2 czem sie laczy, o czem $wiadczy, wogdle: przez stosunek do
drugich ludzi, dany w naszem przekonaniu. — O tych uczuciach
i h z iotami dstawien, mowilo sig szerzej w to-

mie pierwszym.

B) UCZUCIA ZWIAZANE Z AKTAMI PRZEDSTAWIEN

Sam fakt doznawania wraieni jakichkolwiek, sama czynno$é
odbierania wraiefi laczy si¢ maogél z przyjemnoscia, jezeli czlo-
wick jest wypoczety. Czynnosé doznawania silnyeh bsléw nie wy-
daje si¢ weale przyjemna. Nawet i wypoczetemu. Ale sy wypadki,
kiedy wystapienie nawet éci pewnej jest przyjemne. Tak
np. czlowiekowi, ktéry byl stracit smak i powonienie skutkiem
kataru, mito, kiedy, przychodzac do zdrowia, poczuje pierwsza
woi, chocby przykra, pierwszy smak rozréini, choéby niezbyt mily.
By¢ moze, mamy w takich wypadkach uczucia przekonaniowe, cie-
szy nas stwierdzanie tego, Ze, oto, naprawde przychodzimy do
zdrowia i nasze narzedzia wracajg do zwyczajnej stuzby. Sa jednak
liczne wypadki przyjemnosci i i, w ktorych najwidoczniej

przyiemnoéé odnosimy do czynnoéci odbierania wrazes, wszystko
jedno, jakieby one byly, a przykrosé nam sprawia brak wrazef,
znowu bez wzgledu ma to, jakaby byla ich tresé. Milo jest prze-
ciei patrzeé, slyszeé, czué, nawet i byle co.

Zamknigeie w ciemnym, cichym pokoju jest przecie: dla zdro-
wego czlowicka meka — odpoczynkiem jest tylko dla chorego
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lub wyczerpanego, ktéry chce spac. Mieszkania, pozbawione wi-
doku na $wiat, sa nieznosne; wigzniéw drecza, zabijajac im okna
t. zw. koszami i otaczajac ich przybytki wysokiemi murami. Prze-
jazdzka w otwartym lub oszklonym powozie, przechadzka lub po-
dréi nalezy do powszechnie cenionych przyjemnoéci, poniewas do-
starcza wielu wraze, chocby nieosobliwych. Utrata jakiegos zmy-
stu, a choéby czesciowe ograniczenie jego czynnodci, jest nam
przykre i latwo napawa nas obawa, daje tei poczucie nizszosci
w stosunku do ludzi zdmwych (to juz skladnik heteropatyczny),
poczucie nied w stosunku do nieosobowych przedmio-
tow. Znaja dobrze to poczucie ludzie, ktérzy ogluchli, albo stra-
cili wzrok lub jakig inny zmyst. Nie pociesza ich to, ze wolni sa
dzicki temu od wielu wrazefi przykrych. Jeieli na codzied nie
wpadamy w zachwyt nad tem, ze widzimy, slyszymy, czujemy,
winno temu stepienie. Latwo wiec znalezé uczucia zwiazane z ak-
tami przedstawieri.

C) UCZUCIA ZWIAZANE Z TRESCIA PRZEDSTAWIEN

Trzecia klase tych uczué stanowia prayjemnosci i przykrosci,

ktére odnosimy nie do przedmiotéw lub aktéw przedstawien, ale
do ich tresci.

Lezy przede mna na biurku kawalek laku do pieczetowania.
Czerwony. Chetnie go widze. Te drobna przyjemnosé odnosze do
przedmiotu, ktéry widze, i mysle sobie wtedy: ,To dobry lak,
niech tu lezy“. Ale innym razem, chociai nie zapominam, ze to
wlanie kawalek laku, a nie kapelusz kardynalski, mysle sobie:
»To mila czerwief cynobrowa, nasycona i ladny polysk®. Wtedy
cieszy mnie nie tyle przedmiot, ktory widze, ile tres¢ przezycia
wazrokowego. Gra kto§ na skrzypcach u sasiadéw, a okno mam
otwarte. ., To dobre skrzypce, mysle sobie, skad on je wzial?, Wedy
przyjemne uczucie odnosze do przedmiotu wrazen, ktére odbieram.
Ale innym razem mysle sobie: ,To ladny glos, coé ludzkiego ma
w sobie, ale wyiszy jest niz ludzki, faluje i przenika dziwnie®.
Wiedy zwracam uwage na tresé przeiycia i do niej odnosze swa
przyjemnosé.

To roursinienie nie posiada wielkiej donioslosei _praktycanei
i niezawsze latwo je przep . Bywa, e albo
w chwilach, tuz po sobie n.lslqpu)qcych, interesuje si¢ i przedmio-
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tem jakims i trescia przeiyé, ktére mu zawdzigezam. Teoretyczne
znaczenie tego rozréinienia takie, ze zainteresowanie si¢ trescia
naszych przezyé nazywamy zainteresowaniem estetycz-
nem w pewnych wypadkach. A mianowicie, najczesciej wtedy,
gdy tre§é przezycia jest zlozona i to nie byle jak, ale stanowi
dobrze zamkniety uklad spoisty. (Tom L. str. 238.) Przyjemnosci
i praykrosci, ktére odnosimy do ulozenia elementow jakiegos ukladu
spoistego i do treéci samych elementéw, zaliczamy do uczué este-
tycznych.

Jednakze pod pewnym warunkiem. Bo wyobraimy sobie, ze
bandyei, ukryci o zmroku w rowie, widza grupe ludzi na zakrecie
drogi. Grupa ludzi ma to do siebie, ze ostatni czlowiek, starszy
znacznie od innych, idzie w najwiekszem oddaleniu poza reszta
towarzystwa i niesie najwickszy worek na plecach. Bandytom po-
doba sie nie tyle osobisty sklad grupy, ile jej ulozenie: to, ie naj-

w niej jest najh i najbardziej przez
to narazony na rabunek. Gdyhy sie staruszek z workiem przybli-
iyl do reszty, zepsulby bandytom korzystny uklad grupy i spra-
wilby im przykrosé. Nie powiemy w takim ‘wypadku, ze rabusie
przezywali elementarne uczucia estetyczne. Nie powiemy dlatego,
ze braklo im t. zw. postawy estetycznej w odniesieniu do
przedmiotu, ktéry im sig zrazu wydal ponetny, a poéniej si¢ po-
psul. Otéz, na czem polega ta postawa?

A) POSTAWA ESTETYCZNA
Postawa estetyczna, powiadaja od czaséw KANTA, polega na
tem, 7e przedmiot jakis budzi w nas bezinteresowne upodo-
banie, bez mysli o celu. Znaczy to, Ze nie pragniemy go posia-
dac, nie chcemy go uzywaé i mieé z niego pozytku. — Pragniemy
tylko patrzeé, i to nam wystarcza, jezeli chodzi o przedmioty wi-
deialne; slyszeé, jeieli mowa o glosach. Tego rodzaju postawa
ma by¢ ch yezna dla kich upodobai
dla wsze]kiega odczucia pickna. ,Gwiazd czlowiek nie pozada;
wystarcza nam ich blask®, powiadaja.
Jeieli glodnemu dlinka idzie na widok malowanej kielbasy, jego
Jobanie nie ma charak dob On jest
wsobiscie, fizyeznie niejako, zainteresowany przedmiotem swego
wpodobania i to mu uniemozliwia dojrzenie pigkna kielbasy, jezeli

’u 9
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jakie istnieje; jego uczucie przyjemne nie jest rozkosza estetyczna.

to ma obcowaé z picknem jakiegos przedmiotu, ten nie moge
do niego rak wyciagac. Chlop nie czuje pigkna ziemi, ktéra upra-
wia, bo patrzy na nia oczyma cheiwemi: liczy sobie, po czemu
morg tu blizej, czyj kawalek tam dalej, jak daleko do kolei i t. d.
Takie uwagi praktycznej natury — to wszystko, co mu przycho-
dzi na mysl, kiedy patrzy na pejzaz. Pickno ziemi, powiadaja,
odezué potrafi dopiero ten, kto w niej nie widzi swego kapitatu
i warsztatu,

Zapatrywanie to jest bardzo rozpowszechnione, ale nie wy-
daje si¢ trafne. Gdybysmy cheieli mowic o odczuwaniu pigkna
tylko tam, gdzie zadne pozadania w czlowieku nie wstaja w kie-
runku do przedmiotu, ktéry mu sic podoba, pytanie, czy wogdle
maledlibysmy takie stany, a w kazdym razie musielibyémy wyklu-
czy¢ z zakresu przeiyé estetycznych bardzo wiele takich, ktére
uwazamy i chcemy uwazaé za typowe przeiycia estetyczne.

Mickiewicz powiada: ,Dzi§ picknosé twa w calej ozdobie wi-
dae i opisuje, bo tesknig po tobie“. Tesknota — to pozadanie.
Ono nietylko nie przeszkadza odczuciu pickna, ale znakomicie je
ulatwia. Mlodzi ludzie notorycznie pozadaja oséb, ktére w nich
upodobanie estetyczne budza. Stojac na stanowisku bezinteresow-
nosci upodobaii estetycznych, musielibysmy wierzyé, e niedoj-
rzale dzieci i zwiedli starcy najlepiej potrafia odczuwaé pigkno
drugiej plci. Nikt nie zechce tak twierdzié. Jak bardzo ludzie pra-
gna posiadaé to, co sig im podoba, $wiadezy tez fakt odwieczny
handlu przedmiotami pigknemi. Ludzie czesto nawet zbrodnie po-
pelniaja, nieslychane trudy ponosza i narazaj si¢ na niebezpie-
czefistwa, byle posiaéé przedmiot, ktéry sie im podoba, przewieié
g0 przez granice celng i mieé go u siebie i dla siebie.

A jesli chodzi o uiytek, to przeciez i stroje bywaja piekne,
i sprzety, i gmachy. dujemy w nic dobani
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ieby ocenié, jak jest brzydka: potrzeba sie w niej zapas¢ na zbyt
niskiem siedzeniu, uderzyé glowa o zelazne ramy budy i rozedrzeé
ubranie przy wysiadaniu przez nazbyt ciasne drzwiczki. I nie méc
si¢ porozumieé przez szyby z szoferem i nie widzieé $wiata przed
soba, ani nad soba i oddycha¢ dymami, ktére z pod stép prze-
nikaja do wnetrza.

Précz tego, patrze¢ i slyszeé — to przeciez takze uzywad.
Niema powodu zaczynaé méwié o uzytku dopiero tam, gdzie zmy-
stem dotyku lub smaku zaczynamy obcowaé z przedmiotami. Kto
pragnie patrzed na pewien przedmiot, tego upodobanie jest réw-
nie interesowne, jak tego, ktéry go pragnie skosztowaé. Bez-
interesowne upodobanie jest paradoksem, niemozli-
woscig psychologiczna w stanach szczerych, jednowarstwo-
wych. Cokolwiek si¢ nam podoba, tego wlasciwie pragniemy.

Upodobania bezinteresowne zaczynaja si¢ bodajze dopiero w sta-
nach dwuwarstwowych. Wtedy, gdy przedmiot jakis jest mi gle-
boko obojetny i zadnych szczerych uczué we mnie naprawde nie
budzi. Mimo to, na powierzehni duszy co$ tam tli dla niego. Moie
jakis sad, Ze oto tego rodzaju przedmioty moga sig podobaé,
a moze nawet jakaé przyjemnosé blada i ochtodzona cenzura we-
wnetrzna. Bywa tez, ze pragnienie wydaje si¢ zgéry w pewnym
wypadku daremne, posiadanie przedmiotu dalej idace, czy blizsze,
jest zgéry wykluczone, niedostepne. Albo sic tak warunki skla-
daja, e niema co i mysleé o posiadaniu, albo my sami postano-
wiliémy sobie nie i§¢ dalej, albo nas tak wychowano, albo czu-
jemy, Ze si¢ nam nie oplaca trudy i zabiegi, albo zepsulibyémy
sobie przez to jakas przyjemnosé wicksza — réine moie byé tlo,
dos¢, e wtedy nie przedsighierzemy zadnych krokéw, zeby przed-
miot pigkny osiagnaé, ale im silniejsze przezywamy wtedy upodo-
banie, im Zywsza znajdujemy przyjemnosé w obcowaniu z danym

a znajdujac, nie zapominamy o uzytku, jakibysmy mogli mie¢ z tych
przedmiotéw. Przeciwnie, jesli ktéry celowo zbudowany, tak e
uiywaé go byloby wygodnie, taki podoba si¢ nam tem wiecej
i nazywamy go za to pickniejszym.

Nie wystarczy patrze¢ na pigkne krzesto, aby jego piekno ocenié.
Potrzeba w niem usiasé i sprébowaé, jak si¢ w niem siedzi. I nie
wystarczy spojrze¢ na warszawska dorozke automobilowa w zimie,

tem latwiej i tem wyraZniej pragniemy go posiadaé,
pragniemy i nadal i blizej z nim obcowaé. Jedno z drugiem idzie
w naturalnej parze.

To tei nic tak nie dysponuje do upodoban estetycz-
nych, jak wlasnie pozadania, zbudzone w pewnym kierunku.
Przechadzka w krajobrazie gérskim, albo gonitwa nad brzegiem
morza najwiecej sie podoba ludziom mlodym, ktérzy na codzien
za malo majg ruchu, powietrza i barw, a potrzeba im tego. Ci

o
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najzywiej od: pickno krajob I mlodemu  czlowiekowi,
kiedy dojrzews, zaczynaia sic wybitnie podobaé osoby drugiej
plei. Tesknota za toscia, wywolana wypadkami poli i,
wywolala pickno naszej powiesci historycznej i naszego obrazu hi-
storyeznego. Martwe natury Holendréw, malowany drob, dziczyzna
od wickéw sluiyly do ozdoby sal jadalnych, zanim nie przeszly
do muzeéw. Wieszano je na icianach, aby si¢ podobaly. I wie-
szano je tam, gdzieby si¢ mogly podoba¢ najlatwiej. Tam, gdzie
sig gromaduzili godcie przy apetycie. Apetyt widzow zdobil malo-
wane wiktualy. Z drugiej strony pragnienie, podniecone obrazami,
jdowale kojenie na i h stolach. Ni
twierdzié, ze pickno Snyderséw, Jordaenséw, czy Hond
odkryl dopiero wiek XIX, ktéry przestal ich uiywaé w jadalniach
a powiesit te obrazy w galerjach. Przeciwnie. Galerje sq cmenta-
rzami dziel sztuki. Mitologiczne sceny malowano przez trzy czy
cztery wieki do sypialfi i do sal bawialnych. Dopiero tam te dziela
iyly w naturalnych warunkach. Tam tez budzily pozadania kawa-
leréw w dlugich puszystych perukach. Trudno méwi¢ o estetycz-
nem obcowaniu z temi rzeczami dopiero wtedy, gdy z nich zostaly
niejako szezatki, i jace tylko historykéw sztuki i
z Baedeckerami.

Zatem t. zw. bezil dobanie jest dziwol £
w prakiyce ogromnie rzadko nam si¢ udaje spotkaé cos w tym
rodzaju, cos, coby mozna ochrzcié tym terminem, a upodobanie
i postawg estetyczng spotykamy bardzo czesto. Zatem bezintere-
sowno$é nie jest charakterystyczna dla tego, co nazywamy postawa
estetyczna.

Prawda natomiast, Ze czems innem jest szukaé pewnego przed-
mioty, zmierza¢ do jego osiagniccia lub’ unikniccia, do wladzy nad
nim lub do ucieczki przed nim, a czems innem: cieszyé sie
lub brzydzi¢ jego wygladem. To ostatnie stanowi postawe,
estetyczna. To pierwsze moie si¢ z nia laczyé lub nie, ale ono
iej nie wyklucza.

Kto znajduje upodobanie estetyczne w pewnej osobie, ten inte-
resuje sic jej wygladem, a nie musi si¢ interesowa jej przekona-
niami, ani jej czynszem mieszkaniowym; kto si¢ oddaje odczuwa-
niu pigkna pejzazu, ten réwniez zwraca uwage na jego koloryt
i ksztalty, jako na obraz pewien, dobrze zamknigty, ktéry mu to
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lub owo przypomina i nastraja go w pewien sposéb. Jeseli chlop
nie odczuwa pickna pejzazu, to moie pochodzié stad, ze nie inte-
resuja go barwy i ksztalty jako obraz; wszystko mu jedno, jak
wyglada jego kawalek ziemi, byle tylko przynosit jak najwicce].
Na wygladzie mu nie zaleiy, tylko na dochodach. Ale nietylko
letnicy z miasta potrafia dojrzeé piekno wsi.

zdego niemal przedmiotu mozemy si¢ ustawic estetycznie,
.l]h.u_(zm:%ﬁitilycznie ustawiamy si¢, gdy zwracamy uwage
na jego wyglad 1 bezposrednio reagujemy nai uczuciowo. Rze-
czowo ustawiamy si, gdy interesuje nas przedmiot bez wzgledu
na to, jaki ma wyglad. Wyglad moze nas przytem interesowaé
ubocznie, posrednio.

Do postawy estetycznej potrzebna jest gotowosé
do bezposredniej reakcji uczuciowej na wyglad da
nego przedmiotu, a nie reakcja posrednia: ze wzgledu na jakas
inng $wiadoma wartosé. Dlatego, e np. ajent policyjny interesuje
sic nieraz tez wygladem pewnego sprytnego oszusta, ktéry sie
lubi przebierad, przyprawia sobie sztuczny zarost i zmienia wyglad
do niepoznania. Taki ajent nieraz tez reaguje uczuciowo na wy-
glad delikwenta, cieszy sie, e rozpoznal zbrodniarza, ale to nie
jest u niego postawa estetyczna. Wyglad oszusta interesuje ajenta
posrednio, a nie sam przez sig. Podobnie, lekarz interesuje sie
wygladem pacjenta jako srodkiem rozpoznawczym, ale nie bezpo-
érednio, jako obrazem. Lekarz réwniei zwraca uwage na wyglad
chorego jako na symptom choroby, ktéra pragnie uleczyé — wy-
glad pacienta moze mu by¢ poza tem obojetny sam przez sie.
Gdyby jednak i ten ajent, i lekarz, i nawet owi bandyci w rowie
zapomnieli o motywach swego zainteresowania, a mimo to,
nie mogli oczu oderwaé od pewnej twarzy i znajdowali przyjem-
nos¢ w jej wygladzie, powiemy, ze si¢ im dana twarz podoba,
odnosza sig do niej estetycznie.

Przyjmujac postawe estetyczna wobec pewnego przedmiotu, wy-
osobniamy go z reszty pola §wiadomosci, bierzemy go
nicjako wramy i oddajemy sie ogladaniu. Przesywamy wi-
dowisko, mniej lub wiecej przyjemne. Przyjemne, chocby przez
to wlasnie, ze odstapiliémy niejako na krok i ogladamy. W ten
sposoh moie sig czlowiek odnosié nawet do sytuacyj groinych,
bolesnych, strasznych. Tak mozna ogladaé nawet pozar wlasnego
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domu w nocy, nawet wyrachowane wobec nas klamstwo osob
ukochanych, nawet zmarnowanie pracy dlugich lat. A w drobia:
gach: wystarczy na dowolny kawalek pola widzenia spojrze¢ przez
prostokatny lub okragly otwér w tekturze, albo schwyci¢ go na
matowke aparatu, albo rzucié soczewka i lustrem jego obraz na
popielaty, czy bialy papier na stole, a ze zdziwieniem zauwazymy
jego piekno. Oczywista, ze kat pustego pokoju nie wyda si¢ w tych
warunkach tak piekny, jak krzak dzikiej rézy o zmroku, albo frag-
ment morza wzburzonego o zachodzie slofica, ale kazdy frag-
ment natury, wyosobniony od reszty éwiatai podany do
ogladania zosobna, zyskuje, staje si¢ pickny na tyle, na
ile potrafi; on sam i ten, ktéry go oglada.

Zgodnie z ta zasada postepowali impresjonisci w drugiej polo-
wie wieku XIX, za przykladem Japoriczykéw. Hokusai sto razy
malowal gore Fudsi; Monetowi kupa siana wystarczala za model
licznych studjow. Potwierdza te zasade rozwdj kina w dwudzie-
stym wieku, Najbardziej znana i banalna ulica zaczyna sig po-
dobaé, kiedy sie ja widzi ujeta w ramy ekranu, matowki lub do-
brego malowidta.

Nie znaczy to, zeby postawa estetyczna byla leniwa i wyklu-
czata ruch i udzial czynny w jakiejé sytuacji. Histerycy i typy
nieco histeryczne 3yja, nie wypuszezajac, niejako, lustra z reki.
Wieigz zajeci wygladem wlasnych przezyé, obrazem, jaki sig im
2 iycia uklada, albo go ukladaj sami. Hrabia Henryk w ,Niebo-
skiej* slyszy glos: ,Dramat ukladasz®. Nie opuszeza go postawa
estetyczna wobec iycia. Czlowiek, dotknigty tem znamieniem, nie
moie nigdy zapomnie¢ o tem, jak wyglada sam i jak wyglada sy-
tuacja, w ktérej on bierze czynny udzial. Szczescie, jeieli go obraz
zadowala.

Latwo zrozumieé, ze i w tych wypadkach moze zachodzié zain-
teresowanie posrednie. Podobnie, jak w przypadku ajenta lub le-
karza. Kto§ moze si interesowac wygladem sytuacyj, ktére prze-
iywa, z pobudek etycznych lub psychologicznych, albo pod wply-
wem ambicji, a nie dla samego widowiska. Wtedy juz jego po-
stawa wobec sytuacyj zyciowych nie jest czysto estetyczna. W kon-
kretnym wypadku trudno nieraz dogrzeba si¢ wlasciwych pobudek
tego zainteresowania

Potrzeba ogladania wlasnych i cudzych przeiyé, zabarwionych

BB s LS SRS L
uczuciowo, jest powszechna i tak zywa, ze kaida kiétnia i kazde
nieszezescie ma ulicy, czy na podworzu, a podobnie kazdy taniec

glosna zabawa, gromadzi zbiegowisko gapiow. Nie pomagaja,
tylko patrza. Wielkim kosztem wznosimy wspaniale gmachy, w kté-
rych za oplata specialisci udaja, e cierpia, e sie ciesza, tesknia,
oczekuja, zdradzaja, morduja si¢ i odnajduja po latach. Teatry.
Widz w teatrze ma przyjemnosé nietylko z samego ogladania ludzi
i zdarzen, ma i inne, ale ta przyjemnosé jest podstawa teatru, po-
dobnie jak kaidej sztuki.

Zajmujgc postawg estetyczng wobec przedmiotéw, to znaczy:
cieszac sig ich wygladem, mozemy ich obok tego pragnaé, po-
7ada, nienawidzie¢, i ¢ sig ich kiem do nas. Jedno
nie wyklucza drugiego. Postawa estetyczna nie polega na
bezinteresownem upodobaniu, tylko polega na gotowosci
do bezposredniego zainteresowania sie wygladem
przedmiotow.

B) ZYCIOWE ZNACZENIE PIEKNA

Wyglad, zwracajacy uwage i ponetny, t. j. prowokujacy zblize-
nie, — to zjawisko, sicgajace daleko poza swiat ludzki. Posluguia
si¢ tym érodkiem rosliny i zwierzeta dla najdonioslejszych celéw
iyciowych®. Srodkiem tym musza sie poslugiwaé w walce ze smier-
cig gatunku, bo tak jui jest, Ze utrzymanie gatunku wymaga zbli-
iania si¢ i laczenia réinych osobnikéw, oddalonych od siebie prze-
strzennie. Rosliny wyisze uiywaja do komunikacji miedzy soba
zwierzat, np. owadéw. W okresie, kiedy owady majy te sluzbe
VoLpo.czqé, rosliny wyisze okrywaja si¢ kwiatami i pachna. Staja
sic pigkne, ponetne. Zwracaja uwage swoim wygladem i prowo-
kujg tem zblizanie si¢ owadéw. Drugi raz stroja si¢ rosliny w owoce,
zdobne barwa i ksztaltem. Znowu w interesie rozsiania nasioni
Pickny wyglad owocéw zwabia zwierzeta. One zjadajg zewnetrzng
cze$¢ owocu, a odrzucaja twarde pestki z nasionami. To wladnie
jest w interesie rosliny. Pigkno kwiatéw i owocow zostaje w shui-
bic procesu rozmnazania sig rodlin. Roslina nie wabi wylgeznie
tych istot, ktére potrafia przenies¢ jej pylek lub rozsiac jej na-
siona. Pigknieje bez wzgledu na to, czy wlasnie tu i teraz na co
si¢ to przyda. Upodobanie owadéw w kwiatach, a ptakéw w owo-

* Zob. HESSE und DOFLEN, Tierbau und Tierleben. Teubner, Lipsk, 2 t.
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cach nie jest réwniez bezinteresowne, Owady znajduja w kwiatach
mi6d, a ptaki w owocach — migisz jadalny. Zachowuia sig tak,
jakby sie im podobal widok roglin, obsypanych kwiatem i owo-
cem. Co czuja przytem, tego na pewno wiedzie¢ nie mozna.

Zwierzeta staja sig pickne, kiedy dojrzewaja. Rosng im wtedy
osobliwe ozdoby: grzywy, rogi, barwne piéra, t. zw. drugorzedne
znamiona plciowe. ‘Temi wabiy druga pleé i walczg ze wspslza-
wodnikami swej wlasnej plci. Wyglad plc‘ praecivne] na wiosng

dza zwierzeta z sig tak, jakgdyby
pragnely koniecznie ogladaé druga pleé, stysm ia, czué, wachaé.
Narazaja si¢ na wielkie niebezpieczefistwa, byle si¢ tylko w swoim
czasie do plei drugiej zblizyé. Do tych zachowa sig, niekorzyst-
nych dla osobnika, a korzystnych dla gatunku, prowokuje zwie-
rzeta wyglad drugiej plci. Obraz warokowy, sluchowy, we-
chowy, migsniowy, ktéry zwraca uwage w sposéb przyjemny.
U zwierzat wige pikno sluzy znakomicie do utrzymania gatunku.
Nieinaczej ma sig rzecz z picknem postaci czowieka.

Rosliny i zwierzeta chore albo stare, ktére przeszly swoj okres
najwiekszego rozwoju i mialy wtedy czas spelnié swe zadanie wo-
bec gatunku, brzydn nieuchronnie. Cialo ich zanika powoli, a przed-
tem, nim padnie i zgnije, traci znamiona, zwracajace poprzednio
sympatyczna uwage, deformuje si¢ w sposéb przykry. Wyjatek sta-
nowia owady, ktore przechodza przeobrazenie w rozwoju osobni-
czym. Dlugie miesiace, nieraz lata, przezywaja samotnie na cigikie]
pracy ,na chleb® i dopiero pod koniec zycia picknieja i zblizaja
si¢ do siebie. Jakgdyby mlodnialy przed $miercia.

U niektérych zwierzat spotykamy bardzo zywe reakcje uczuciowe
na pewne barwy, np. czerwieh. Byka drazni czerwony kolor —
toz samo indyka. Na skrzydlach ptasich i motylich spotykamy naj-
Swietniejsze barwy, jakie sa w przyrodzie. Australski ptaszek,
skromnie ubarwiony, zwany Chlamydodera maculata, buduje sobie
w okresie wiosny domek niewielki z galazek. A ze pragnie zwabié
do niego samice, nagromadza u wejécia przed domkiem kolorowe
kamyki, jagodki, muszelki, $wiecidelka. Te skarby interesujq sa-
mice i porednicza w zblizeniu sig ptaszkow. Nasze sroki, kruki
réwnie: interesuja sie blyskotkami, kradng je i lubig sig im przy-
patrywaé. Najwidoczniej ciesza sic ich wygladem, zajmuja wobec
nich postawe estetyczna. Spiew ptakéw — to réwniez objaw upo-
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dobania w pewnych glosach. Koty w marcu krzycza gardlowo.
Wyjce rude w poludniowej Ameryce urzadzaja po nocach zbio-
rowe koncerty. Te wokalne produkcje zwierzat — to niezawsze
glosy, ktére wabia, tylko poprostu: zabawy, a wiec zajecia o zna-
czeniu estetycznem.

aréwno u ssakow, jak u ptakéw, spotykamy pozorne walki
i gonitwy, symulowane ucieczki i napady, rzekome lowy, zaloty
i turnieje. W tych sytuacjach (zob. GROOS, Spiele der Tiere)
chodzi wylacznie o pewien wyglad, o pozér, a nie o rzecz. To sa
zabawy zwierzat. Odpowiedniki ludzkich taicéw, gier, przedsta-
wie. GROOS utrzymuje, 7e w tych udanych, rzekomych scenach
iyciowych zwierzeta mlode éwicza sig i przysposabiajg do odpo-
wiednich zaje¢ powainych, ktére je oczekuja w przysztosci. To
samo znaczenie maja zabawy ludzkich dzieci, Prawdopodobnie jest
tak w wielu wypadkach, ale bawié si¢ umieja czesto i zwierzeta
stare. Kot, nawet stary, z kazda upolowana mysza urzadza harce,
najwidoczniej obliczone na lubowanie sic wygladem fowéw. Gdy
nie poluje, urzadza sobie fikcyjne towy, zasadzki, ucieczki, napady;
gra, jak pierwszorzedny nalogowy aktor. U innych zwierzat wi-
dzimy réwniez w ich wolnych chwilach inne zajecia nie na serjo-
Zabawa wymaga postawy estetycznej i wydaje si¢ powszechnem
zajgciem zwierzat nasyconych i wyspanych w pewnym wieku. Za-
bawa podobna jest do snu na jawie. | we $nie i w zabawie wzru-
szaja sytuacje rzekome, obrazy, ktére stwarza sam osobnik w mysl
swoich instynktéw.

€) CO WYWOLUJE LATWO POSTAWE, ESTETYCZNA?
Jakiekolwiek uczuciowo zabarwione przezycie, kiedy nam zbyt-
nio nie doskwiera gléd, nie dokucza zimno, nie opanowuje nas
gwaltowny strach. Nietylko przyjemne barwy i diwieki.
Najlatwiej, jakesmy mowili, pewne kombinacje wrazed, pewne
ukltady spoiste. Jeili, powiedzieliémy tez: przeiywajac pewne
wrazenie, nie zwracam uwagi na jego tres¢, tylko zwracam uwage
na przedmiot, ktéremu zawdzigczam treéé wrazenia, i tego przed-
miotu szukam lub unikam, wszystko jedno, jakby wygladal, wtedy
jestem nastawiony przedmiotowo, rzeczowo, a nie estetycznie. Bywa
jednak, ze wlasnie treé¢ przedstawienia skupia moja uwage bezpo-
érednio i staje sie przedmiotem uczucia. Wtedy zajmuje wobec
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przedmiotu postawe estetyczna. Jesli tres¢ wrazenia przyjemna,
przedmiot mi si¢ wtedy podoba, zyskuje mily wyglad; nazywam
go za to picknym. Jesli wstretna, a skupia na sobie uwage,
przedmiot jest brzydki. Stosujemy te nazwe réwniez do samej
tresci wrazei,

Ustalito si¢ przekonanie, ze jedynie tylko barwy, ksztalty i diwieki
moga byé pickne — a dotkniecia, wonie, smaki: tylko przyjemne.
[Zob. VOLKELT, Der aesthetische Wert der niederen Sinne w Zeit-
schr. /. Psychol. 29 (1902); tegoi aut, Die Bedeutung der niede-
ren En fiir die aesth Einfithlung, tamze 32 (1903).]

To stanowisko jest czysto umowne. Nie widaé powodu rzeczo-
wego, dla ktéregoby tylko w dziedzinie dwéch zmyslow mozna
bylo méwié o pieknie. Wzrok i sluch sa u czlowieka najbardziej
zroimicowane, najlatwiej wyréiniaé i poréwnywaé z soba barwy
i déwieki, i utarlo sie méwié o sztuce przedewszystkiem w zakre-
sie przezyé wzietych przez te dwa zmysly. Ale tak samo, jak mo-
emy mowié o pieknej barwie — kazdy ma jakié kolor ulubiony,
ktéry mu sie wydaje piekny — o pieknym diwieku (dzwonu np.),
mozna mowié i o picknej woni. Won tanich perfum jest np. nie-
watpliwie brzydsza, niz woi fabrykatéw Coty'ego. Wejrzenie do-
tykowe ksiazki dobrze oprawionej — to materjal niewatpliwego
przeiycia estetycznego. Podobnie, pieknym wypada nazwaé kom-
pleks wrazen ustrojowych, dany w pospolitym nie o lataniu.

Skojarzenia dotykowe, wqchowc, smakowe, skéme sq wainemi

ygladu przedmi ianych. Kom-
binacje marmuru gladzm.ego i lupanego w rzeibie zawdzieczaia
swéj efekt estetyczny skojarzeniom dotykowym. Dobrze malowane
réze zdaja si¢ pachnaé i to nie jest obojetne dla wartosci este-
tycznej obrazu. Dobrze malowane oko wydaie si¢ wilgotne, martwe.
natury — nierzadko apetytne. Zatem niema powodu méwié o uczu-
ciach estetycznych jedynie tylko w zakresie wzroku i stuchu.
Kaide wrazenie zmystowe z wyjatkiem bardzo sil-
nych béléw i wstretow moze sig staé materjalem do-
datnim przeiycia estetycznego, jezeli zwrécimy uwage
na jego tres¢, wyosobnimy ja od reszty przeiyc, albo wlaczymy
ja w jakas calos¢ zajmujaca i oddamy sie jej ogladaniu, Smakosz,
ktéry sie lubuje w smakach i zna sie na nich, czerpie stad réwniez
zadowolenie estetyczne.

ICIA AUTOPATYCZNE.

Juz méwiac o budowie wyobrazed i zeii zyli

ze latwo wyosabniaja si¢ w naszem Zyciu wewnetrznem tresci zlo-
7one, zwane ukladami spoistemi. One tez najlatwiej wywoluja na-
sza postawe estetyczna. Wielu estetykéw sadzi nawet, ze tresci
naszych przezyé estetycznych musza byé zawsze zlozone. Tresci
wrazef moga byé tylko przyjemne, pigkne moga byé
tylko uktady. Jest to znowu umowa pewna, dotyczaca za-
kresu wyrazu pigkny. Nie podzielamy jej; méwilismy przed chwily
o pigknych barwach, pigknych tonach i woniach. Pigkno wielu dziet
sutuki $windezy, ze samo ulozenie go nie stanowi. Weimy
jakis dobry motyw melodyjny na czy
Bliithnera, a potem wykona)my go na grzebieniu. Motyw slrncl,
chociaz uklad wysokosci i sily tonéw zach

Ubyly mu pigkne fundamenty. Wirtuozowie przeplacaja tez skrzypce
Stradivariusa, choé graja na nich te same ustepy, co na zwyczaj-
nych instrumentach. Glos spiewaka nie jest tez obojetny dla pigkna
pieéni. Zatem mozemy obcowaé estetycznie takieizele-
mentami uktadéw; nietylko z ukladami.

d: by sie, ze postawa wobec dmiotéw, spo-
tykanych w zyciu, powinna byé zjawiskiem pospolitem u kaidego
na kaidym kroku, Weale tak nie jest. Naprawde, malo kto i malo
kiedy, idac ulica, zwraca uwage na perspektywe gmachow, kolor
jezdni tu blizej i tam dalej, w éwietle i w cieniu, na barwe, ktéra
w danej godzinie dominuje w krajobrazie, na stosunek wielkosci
sylwet ludzkich bliskich i dalekich, na miny przechodniéw i cha-
rakter ich strojéw i sylwet. U niewielu osob w przypomnieniach
wystepujg obrazy pochodne przedmiotéw. Wigkszoci wystarczaja
symbole slowne. Zdolnosé do zajmowania postawy estetycznej
wizgledem otoczenia wymaga pracy i cwiczen, jezeli sic ma wy-
ksztalcié. Droga do tej galezi kultury duchowej prowadzi przede-
wszystkiem przez nnukﬁ rys\mk\l Rysujac znAlury, musimy wymzmac
widok od musimy sie ygla-
dem przedmiotu, a nie samym przedmiotem. Druga droga do lago
celu —to blizsze zapoznanie si¢ z malarstwem i jego teorja, w szcze-
gélnodci z perspektywa, nauka o barwach, z zasadami kompozyci
Zwiedzanie wystaw i rozumne uprawianie fotografii amatorskiej
wiecej do tego celu pomaga, niz czytanie ksiazek. Barwa i ksztalt
staje si¢ wtedy dla czlowieka czems, czem si¢ warto interesowaé.
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Podobnie, kulture. muzyezna zyskuje slg, zdubywa]qt sobie po-
czatki gry na jakimk teorj
muzyki. Nastepnie trzeba slyszane ustgpy muzyczne z sobg poréw-
nywaé i staraé sie jakos je sobie charakteryzowac. Wtedy diwiek
staje sig czem$ wiecej, niz tylko sygnalem akustycznym.

Nieinaczej ma si¢ rzecz z kultura literacka. Potrzebny do niej
pewien podklad teoretyczny, o ktéry najtrudniej, a nastepnie po-
réwnywanie i charakteryzowanie réinych utworéw ze wzgledu nie-
tylko na treé, ale na ich forme, na opracowanie artystyczne przed-
miotu. Stowo i zwrot zaczynaja wtedy interesowaé bez wzgledu
na prawde i falsz, na przedmiot, ktérego dotycza.

Zatem przedmiotem postawy estetycznej moga byé nietylko
przeiycia wzrokowe i sluchowe i nietylko przed-
mioty zlozone. Najlatwiej — uklady spoiste.

1. DOBRZE ZAMKNIETE UKLADY SPOISTE

Jesli grupa jes! byle jakiemi
stosunkami, zawsze potrafi s‘g wyasobmc jako caloéé pewna, je-
zeli fundamenty jej beda mialy co§ wspélnego i charakte-
rystycznego, albo jeli utozenie fundamentéw zostanie niezmie-
nione przy zmianach ta. Grupe taka mozna uzyskaé, rozrzucajac
dowolnie kilka kropek na papierze, uderzajac w dowolnym po-
rzadku kilka tonéw na instrumencie. Byle taka grupe czesciej po-
wtarzaé, ona moze zaczaé zwracaé uwage jako calosé, jako uktad
pewien. (Lob tom L, str. 238). Jednakze uklady spoiste nie wszyst-
i ie mi iu — stad nie wszystkie réwnie latwo

W kazdym ukladzie spoistym mamy dang pewna jednogé
wréinorodnosci. Jesli réinorodnosé zbyt wielka, trudno sig
nam zorjentowa¢ w budowie ukladu, wysitek przy probach zorjen-
towania si¢ w ukladzie jest nazbyt wielki i caly uklad malo nas
pociaga. W przeciwnym wypadku, kiedy znowu jedno$é jest zbyt
wielka w ukladzie, a réinorodnosé zbyt mala, uklad wydaje sic
nieinteresujacy, zbyt prosty i zbyt latwy. Kilkanascie czy kilka-
dziesiat kropek, a chocby tylko kilka, rozrzuconych bez Zadnego
widocznego sensu i planu na papierze, nie skusi nas do ogladania
bez pobudek poérednich, a znowu tych samych kilkanascie czy
kilka kropek, uporzadkowanych w réwnych odstepach na prostej,
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da nam uklad niezly, ale nieco nudny, nieciekawy. Do jednego
byle gdzie, a do drugiego na prostej mozna dodaé lub ujaé kropke,
a badito nie zauwazymy zmiany, bad# tez nie doznamy przez nia
zadnej przykrosci. Grupa przez taki dodatek lub ujme nie straci
i nie zyska na wartosci i nie wyda si¢ zmieniona. Takiego ukladu
nie nazwiemy dobrze zamknigtym.

Bywaia natomiast uklady spoiste, do ktérych nic bez planu
dodag, ani nic im byle gdzie uyjmowaé nie mozna bez
widocznej zmiany ich jakosci. Uklady, précz tego, tak
mile w ogladaniu, ze byle jaka w ich obrebie dokonana zmiana
psuje je, obnia ich wartosé. Podobnie: dodatek lub ujma. Po-

PRZYKtLADY
DOBRZE ZAMKN\QT)(H UKLADO\J
S5POISTYCH

[ ] [ ] [ ] ®
°
[ ] ® . .
TEZSAME UKEADY POPSUTE
Fig. 1
wiemy, 7 sa to uklady dobrze zamknigte. Z pieciu kropek
najtatwiej ulozyé taki uklad, rozmieszczajac kropki, naprzyklad, na

naroiach pigciokata foremnego, albo ukladajac je w kwinkunks
czyli pigtke karciana, Moge taki uklad powtarzaé wzdiu prostej,
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albo powtarzaé go na powierzchni — wiedy go nie popsuie. Ale
sepsuie. go, jeieli mu dodam gdzickolwick o jeden element wiccel.
Jeieli jedna kropke usung — powstanie co§ zupelnie innego. To
inne moie byé przypadkiem znowu ukladem spoistym. Tak bedzie,
jeéli w kwinkunksie opuszczg kropke srodkowa.

W zludzeniach g yeznych obij pewna sklonnosé do
tego, ieby z ukladow spoistych praypadkowych robié prostsze,
bardziej przejrzyste, lepiej zamknicte.

Przedmi naszych el h uczué h sa, obok
treéci prayjemnych wrasen, dobrze zamknicte uklady spoiste. Fun-
damenty ich moga byé proste lub zlozone i mniej lub wicce] pickne.
Micjsce kropek czamych w kwinkunksie moga zajmowaé znowu
male pieeiokaty, kola, czy inne figury zlozone. Zamiast figur geo-
metrycznych w pewnym ukladzie moga byé postacie ludzkie, nie-
Koniecznie uloione przestrzennie, ale dobrane do siebie wygladem
lub charakterem. Jakies rodziny, ktére si¢ udaly, jakies grupy to-
warzyskie, ktore nie musza byé powiazane w grupy przestrzenne.

Praygladajac sic dobrze zamknigtym ukladom, widzimy, 7e latwo
nam orjentowaé si¢ w ich budowie; jednym rzutem oka obejmu-
jemy calosé i stosunki migdzy elementami dzieki temu, Ze stosunki
te podpadaia pod jakas jedna, widoczna zasade budowy.
W picciokacie foremnym wszystkie kropki lezq w rownem odda-
Jeniu od siebie nawzajem i sa réwno oddalone od pewnego punktu
w &rodku ukladu; w piatce karcianej dziela je rowne oddalenia
pionowe i poziome i drugie, znowu réwne pomigdzy soba, mniej-
sze oddalenia ukosne. Jeden rzut oka na taki uklad daje mi bo-
gaty tresé, w ktorej latwo sic orjentuje, potrafic ia powtorzyé, nie
gubic sic. Wprost przeciwnie, jezeli kropki rozrauce bez porzadk,
bez zadnej widocznej zasady rozgrupowania. Dlatego, moie, przy-
jemnie mi zajmowac si¢ prawidlowym widokiem, Ze patrzac wzbo-
gacam si¢ niejako tanim kosztem. Orjentujg sig bez wysiltku
kiedy obeuj z prawidlows, catoscia. Nie moge sobie daé rady,
gubic sic i nie moge zapamicta, com widzial, kiedy mam dang
calogé chaotyczna.

Gdyby tak bylo naprawde, a to si¢ wydaje dosy¢ prawdopodobne,
toby znaczylo, e i elementarna przyjemnosc estetyczna, danaw obco-
waniu z dobrze zamknigtym ukladem spoistym, jest wlasciwie przy-
jemnem poczuciem mocy i daje si¢ tatwo poja¢ biologicznie.
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.szwo przytoczy¢ inne przyklady stosunkowo prostych przed-
miotéw, picknych dzicki pewnemu widocznemu prawu w ich bu-
dowie lub brzydkich dzieki odchyleniu od widocznego prawa. Nie
znaczy to, ze musimy naprzéd spostrzec czy domyslié sig i sfor-
mulowaé sobie prawo, wedle ktérego sa ulozone elementy pew-
nego ukladu, i wtedy dopiero robi si¢ nam przyjemnie. Weale nie.
Przyjemnosé zjawia sig przy pierwszem spojrzeniu na uklad
dobrze zamkniety. On si¢ nam wydaje przejrzysty, jasny, wyrazny,
mily, z.anim jeszcze zaczeliSmy mysleé o tem, jak ol;
wlasciwie zbudowany. Fasada swictej Anny w Wiz abo
Notre Dame w Paryiu wymaga przynajmnicj wolnego kwadransa
czasu, zeby sig ogdlnikowo zorjentowaé w ich ukladzie — pickne
wydaia si¢ od pierwszego spojrzenia. Podobnie ma si¢ rzecz z piek-

> iy s ‘ L
KOSCIOL SW ANNY W WILNIE —
Fig. 2
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) WARTOSC ESTETYCZNA LINJU
Kreska prosta, wykonana grafjonem podlug linealu, wyglada
ladniej, jedli lineal nieuszkodzony i grafion nie zadarl papieru.
Wtérnie dopiero, w pewnych wytworach, np. w pismie, wolimy
swobodny élad reki ludzkiej, niz precyzie instrumentéw rysunko-
wych. Uczac si¢ pisaé lub rysowaé, zmierzamy jednak do kreslenia
bez zalamah i zgieé. Szukamy linij o gladkim, réwnym, pra-

Fﬁﬁ\n DAME W PARYZU

Fig. 3
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widlowym biegu, cenimy taki slad reki, ktéry sie zbliza do pre-
cyzji instrumentu, a nie zatracil jeszeze swobody, cechujacej slady
zywej reki. Satycharze i kaligrafowie XVII i XVIII wieku dopro-
wadzali do doskonalosci pewnosé i prawidlowosé linji, trudna do
pojecia w dzisiejszych czasach. Np. Pitteri albo Claude Mellan,
ktéry picknie wycieniowans glowe Chrystusa wykonal zapomoca
jednej cienkiej spirali, zaczetej na koficu nosa, a prowadzonej bar-
dzo gesto. Podobna plynnosé cenimy w ruchach. Naprzyklad:
w taficu. Drgawki, konwulsie, ruchy kanciaste, urywane, lamane,
szpecq taniec. Zalamania w ruchach znajdujemy w taricu, ale te,
podobnie jak zalamania linij w ornamencie, stuza do podzialu ru-
chu zlozonego na ruchy skladowe i musza sic wedle pewnej za-
sady powtarzaé, aby da¢ rytm ruchow. Od ruchéw skladowych
tafica wymagamy plynnosci, podobnie, jak jej potrzebujemy w li-
njach utworéw plaskich lub w powierzchniach bryl.

Od starozytnosci jeszcze linja kolowa uchodzita za linjg z na-
tury pickna. I dzi§ cyrkiel stanowi zabawke, ktéra sie dzieci chet-
nie zajmujg. Robig to zupelnie szczerze, bez zadnej sugestji ze
strony starszych. Cyrkiel wydaie si¢ dzieciom jakby czarodziejskiem
narzedziem wlasnie dlatego, ze
tak latwo nim wykonywaé pickne
linje kolowe. Kule do ozdoby // | ]
w ogrodach uzywane byly oddaw- &,
na; kula i kolo sq pospolitemi \ /
motywami w architekturze. \ {{

Komu reka driy, ten picknej
linji nie narysuje. Moze wyrysowaé
linje charakterystyczna, ktéra mo-
ze sig podobaé posrednio, jako
kontur pewnego przedmiotu inte-
resujacego, ale jesli ja wezmiemy
pod uwage zosobna, jako linje
samg dla siebie, i zechcemy ja
porownaé z druga linja wolng od
zalamaii nieprawidlowych i po-
wiedzie¢ szczerze, ktéra ladniej-
sza, szezery sad wypadnie niewat-
pliwie na korzysé linji gladkiej.

)

2
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Hogarth w XVIIl w. uwazal za pickna z natury linig falista, ktéra
naleié mozna na konturze gérnej wargi, na sylwecie kregoslupa lub
mocnej zdrowej goleni w profilu.

I to niewatpliwie piekna linja, tylko nie jedna jedynie mozliwa.

W sylwecie zdrowego ciala ludzkiego spotykamy liczne linje
bez naglych zalamai; w bryle ciala mamy liczne skladowe po-
wierzchnie, ktére sig poja¢ dadza najlatwiej jako glady obrotu ta-
kich wlasnie linij w przestrzeni. W budowie ciala ludzkiego wy-
nikajq te skladniki ksztaltu z budowy migsniz wypukle brzusce
przechodza w proste Sciegna, a ciaglosé sylwety powoduje pod-
Sciotka thuszezowa, napiccie fascji i skory. Linje te znajdujemy tez
na dziach 7bi h do del: ia. Rzezba ich
wickéw upickszala postacie rzezbione, ujmujac je w powierzchnie
prawidlowe, czyli $lady przestrzenne linij bez zalama. Rzeiba no-

woczesna wraca do tej zasady.
Niestety, nietylko to jedno decy-
duje o picknosci bryly,
$wiadczy wyrosly na tle tej
tendencji pomnik wdzigeznosei
Ameryce, wystawiony po wojni
w Warszawie. Widok kalectwa
jest przykry, chocby je nawet
ujaé w prawidlowe powierzchnie.
W interesujacej ksiazeczce p.
t. Die Harmonie der Formen
(Leipzig, 1922) prébuje W. OsT-
WALD zdefinjowaé pickno i
Pickna linja znaczy, jego zda-
niem, prawidtowa, czyli taka,
ktéra ma ciagly bieg, ciagly
Fig. 5 Kierunek i ciagla krzywizng. Je-
seli linja nie ma ciaglego biegu,
to znaczy, 7e jest przerywana, posiada przerwy. Jesli ciagle zmienia
kierunek, to znaczy, ze posiada zalomy. Zatom (Knick) na krzy-
wej zachodzi w pewnym punkcie wiedy, jeieli w tym punkcie
krzywa posiada dwie styczne a i b, nachylone do siebie pod wy-
rainym katem. Naprzyklad: fig. 6 a, b.
Nieciagla krzywizng posiada linja, gdy jest w pewnym punkcie
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2gigta. Zgigcie (Stoss) zachodzi na krzywej wtedy, jeieli dla da-
nego jej punktu istnieja dwa bardzo réine promienie krzywizny.
Naprzyklad: fig. 6 x. Najladnieisze wice sq linje bez praerw, za-
loméw i zgieé, czyli krzywe ciagle. Rzeczywiscie, w piémie, a po-
dobnie w rysunku stylizowanym, w rzeibie, w stroju, w formach

b
;Zafgmy((l, b)
.

< 1
A z@w@

kwiatéw i zwierzat, w przemysle artystycznym i w trzeiwo, ale
celowo budowanych wytworach przemyshy, ktére sie podobaja,
uderzajg nas na kaidym kroku linje ciagle oraz ich slady prze-
strzenne: powierzchnie, utworzone przez ich ruch prawidlowy.
Oczywista, ze te cechy dotycza tylko skladnikéw form zlo-
ionych, a nie — skomplikowanych utworéw linijnych albo zawi-
lych bryl. W nich mamy i chcemy mieé liczne zalamania i zagie-
cia. One oddzielaja poszczegdlne czesci od siebie. W nich koriczy
sic jedna linja, a zaczyna druga. (Poréwnaj sylwete reki: fig. 7.)

Zgiecie x

Fi

7) SYMETRJA

Bardzo doniosla zasada budowy picknych ukladéw spoistych to
symetrja. Wystarczy krople atramentu rozgnies¢é miedzy dwiema
polowkami kartki zlozonej we dwoje, a otrzymamy utwér plaski
o mte_resujqcy:p wygladzie. Ladny przez symetri¢ budowy. Réwno-
czesnie wystapi inny czynnik estetyczny: $wiadome zludzenie ‘dzigki

10
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grze wyobrazni. Dojrzymy w tej plamie symetrycznej cos jakby syl-
wete zwierzecia dwubocznie symetrycznego, a bedziemy dobrze wie-
dzieli, ze to naprawde nie —
sylweta zwierzecia, tylko
plama przypadkowo do zwie-
rzecia podobna. (Zob. fig. 8.)
Sylweta duzego
drukowanego A 1/', \
jest ladniejsza, niz jej lewa
lub prawa polowka, widzia-
na zosobna: Poléwki wi-
dziane zosobna, sa utwora-
mi niesymetrycznemi, duie
A posiada symetric w bu-
dowie. Wrzucajac dowolnie,
przypadkowo nagromadzone
kawalki szkla, paciorki, kry-
/ sztatki barwne miedzy trzy
lustra, ustawione pod ka-
Fig. 7 tem 60° uzyskujemy przy Fig. 8
obrocie nieskoriczong ilos¢
picknych wzoréw w kalejdoskopie. Kaidy z tych wzoréw podoba
si dzicki temu, ze zbudowany jest z pigknych nasyconych barw
jako fundamentéw ukladu, i posiada prawidlowa budowe o szesciu
osiach symetrji.

W architekturze od zamierzchlych czaséw widzimy szukanie
symetrji w budowie gmachéw. Drzwi na Srodku, okna z bokéw,
grzbiet dachu na osi budowli. (Poréwnaj fig. 9.) Inna rzecz, ze
ten uklad dyktuja takie fizyczne zasady réwnowagi. W domu,
podp: iesymetrycznie, nie czulibyémy sie bezpiecznie. (Zob.
fig. 9.) Kosciél Marjacki w Krakowie byl pierwotnie zatozony sy-
metrycznie, mial mie¢ dwie wieze jednakie. Kiedy wypadlo inaczej,
wybaczamy asymetri¢ frontu, bo pewna niedokladnosé w symetrji
bywa nawet pozadana, jesli chodzi o wytwory zywej reki ludzkiej.
Czué, ze gmach nie wyszedt latwo, jak piernik z formy, tylko rost
latami i ulegal zmiennym kolejom losu. To czynnik obwodowy
uczucia estetycznego; doniosly w tym wypadku. (Poréwnaj Ca
d'Oro na fig. 9.)
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W rzeibie postaé ludzka odtwarzano zawsze z uwzglednieniem
jej symetrii. W Egipeie i Asyrji kladziono na symetrig figury wielki
nacisk. Nawet w malowanych postaciach odksztalcano tuléw na
rzecz symetrji sylwety. Tuléw czlowieka w malowidlach egipskich
ma czesto ramiona ustawione frontem, a biodra profilem. W Grecji
2 postepem wiekéw moina zauwaiyé w rzeibie odbieganie od sci-
slej symetrji pierwotnych posagéw na rzecz pewnej swobody ru-
chu, wige na rzecz wyrazu Zycia, wiadomego zludzenia rzeczywi-

stosci, Symetrja rozkladu mas okolo osi pionowej w jednym po-
sagu i symetria rozkladu figur w grupie posagéw daje sic w Grecji
zawsze odnalei¢. Nietylko w grupie Laokoonta, na frontonach
w Olimpji, czy w Partenonie. (Zob. fig. 10 i fi

i w figur w mozaikach bizantyfskich
o e ;

Grupa w ym obrazie
zbliza sie najczesciej do formy tréjkata réwnoramiennego, jak np.
w ,Madonnie wirsd skal* Leonarda, albo jego ,Swistej Annie sa-
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motrzec, typowej dla tego rodzaju kompozycii. Rafaclowska ,Szkota
Ateniska® lub ,Dysputa® — to klasyczne okazy kompozycyj syme-
trycznych. (Zob. fig. 12))

W nowszych czasach zasada symetrii w obrazie bywa zachowy-
wana w sposéb dyskretny. Tak, zeby nie psué pozornej przypad-
kowosci motywu, tego wrazenia, Ze, oto, niby ogladamy przez
otwér ram fragment zycia, kawalek naturalnej rzeczywistosci, kts-
rej nikt nie ukladal umyslnie. W portretach czesto zauwazyé moina
np. 03 symetrji, prowadzong nawskos od gornego rogu obrazu do
przeciwleglego rogu dolne-
go. Glowie, umieszczonej
w prawej gornej Cwiartce,
czesto  odpowiadaja  rece,
zajmujace lewa dolng éwiart-
ke. Dwie éwiartki pozostale
beda wtedy mialy jakies in-
ne motywy, mniej przyku-
wajace uwage, ale musza sig
jako$ ré zyé z soba.
(Zob. fig. 4 Prudhon.) Ina-
czej, obraz latwo wydaije si¢
2wichniety, wali sie na jed-
na strone. Jesli motyw gléw-
ny zajmuje jedna strong
obrazu, jest zblizony do le- A
wej lub prawej ramy, musi e
sic w obrebie ram po prze- g i
ciwnej stronie osi znaleié ' i
jakis motyw réwnowazacy. Fig. 12
Moie to byé drobiazg jaki-
kolwiek oddalony, byle nie — puste miejsce, ktére nie daje ma-
terjatu dla uwagi. Witedy obraz razi. Brak mu réwnowagi nieod-
zownej. (Zob. HENRY POORE, Pictorial Composition. Baker & Tay-
lor. New-York, 1903.) Interesujace byloby rozpatrzenie wybitnych
dziet malarstwa polskiego z tego punktu widzenia, czy i w jaki
sposéb zostala w nich zachowana zasada symetrji w kompozycji,
a jesli nie, to jaka. Temat bardzo wdzigczny, ale przechodzi ramy
naszych rozwazah w tej chwili.
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Warto tez zwrcié uwage w obrazach kinowych, w jakiej mie-
rze rezyserzy dobrych filméw trzymaja si¢ tej zasady. Zasada ta
nie jest umowna; ona ma swoje podstawy w prawach widzenia.
Zwracajac si¢ do jakicjs sceny, ktéra nas interesuie, odruchowo
kierujemy oczy na jej érodek, a nie — na jedna jej strong, bo
wiedy reszta przepadlaby dla nas w widzeniu bocznem. Dzicki
temu interesujace pole widzenia w zyciu, w naturze stale jest sy-
metryczne i posiada najwainiejszy motyw na srodku.

Symetria pewnego rodzaju jest uiywanym skladnikiem piknej
formy w muzyce i w poezji. | tak w formie zwanej rondo wiersz
zaczyna sig i kofczy od tego samego wyrazu, ustepy muzyczne,
jak np. piesni, zaczynaig si¢ i koficza w tej samej tonaci. Naj-
czedcie} na f.;'/m samym tonie. Nasuwa si¢ przytem pytanie, jak
mozna mowi¢ o symetrji w utworze czasowym, w ktérym przeciez
kaidy skladnik jest wczesniejszy od drugiego i trudno jest wy-
obrazié sobie w nim o, od ktorejby jego czesci byly w obie
strony jednako oddalone. Niema przeciez w utworze czasowym
strony prawej i lewej. A jednak weimy pod uwage rondo Prze-
smyckiego:

Lazarowe w mglach znikna libele,
Akacjowy puch ziemig zaiciele,

U jeziora épiew skona labedzi.

Rojes pierzchlych, ach, nikt nie dopedsi,
Ofiar — czasu nie zwréca topiele.

Ach, gdziei dni te, gdy crlowick biegl émicle
Z niw zlociste poiywaé wesele,
A sy roit u stromych krawedzi — lazurowe!

Ach — jak ciemno dzié w duszy koscicle!

Na cmentarzu wkrag lez asfodele.

Harf nie slychaé, ni spiewnych oredzi;

Thum sebrakéw Ika, iebrze, lub zrzedzi.

Ach — jak dawno przekwitlo czar-ziele lazurowe !

W tym wierszu o wyszukanej formie bije w oczy symetrja bu-
dowy. Ta symetrja moie stad pochodzié, ze shichajac dalszych
wWierszy, pamigtamy brzmienie poprzednich, a jesli wiersz znamy
dobrze, to, oprécz tego, spodziewamy sig jeszcze nastepnych. Po
wysluchaniu tego szeregu czasowego mozemy go sobie nietylko
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w mysli przepowiadaé w tempie oryginalu lub w przyépieszonem,
ale mozemy go wtedy w my$li ogladaé rownoczeénie jako
szereg czasowy. Podobnie, jakbyémy zboku czy zukosa pa-
trzyli na posuwajace si¢ gesi, albo szereg jeidicow, ktérzy teraz
nie ku nam jada, wynurzajac si jeden po drugim z za pagorka
ciszy, ale jada jeden za drugim, przed naszemi oczyma niejako.
Tak, ze i pierwszego i ostatniego jeidica mozemy objaé uwaga
i przenosié ja na wezesniejsze i na p sze skladniki szeregu
dowolnie, jakbysmy szereg przestrzenny ogladali. Wtedy czujemy
wyrainie trzy wierszyki wspomnienia na Srodku, a przed niem
i za niem, jakby w strazy przedniej i tylnej, owe picciowierszowe
przenognie. Zaczete od lazuru i na lazurze skoficzone; kwiatami
wiedngcemi, w przeczuciu jesieni, ubrane z jednej strony i kwia-
tami umarlych zamknigte z drugiej. Podobna budowe ma »Marsz
salobny* Szopena i niezmiernie wiele innych ustepéw muzycznych
i poetyckich.

Zasada symetrii ma swoja druga strone. A mianowicie: w przed-
miotach martwych, wytworzonych nie zywa rekg ludzka wprost,
ale z pomocy maszyn, naprzyklad w symetrycznych czgsciach ma-
szyn, chetnie widzimy symetrie dokladna, precyzyina. W cialach
iywych natomiast i w wytworach ywej reki ludzkiej nie raza
nas nieznaczne odchylenia od symetrji w budowie. Nie szkodza
wygladowi. Afrodyta milofiska w Louwrze posiada glowe asyme-
tryezna. Dlugie wieki nikt o tem nie wiedzial i dzi§ nikomu to nie
szkodzi. Zupelna symetrja w ukladzie postaci robi wraenie czegos
sztywnego, martwego, wymuszonego. Np. rzeiby egipskie. Pewna
asymetrja w ukladzie postaci daje wrazenie Zycia, ruchu, swobody,
poki nie koliduje z prawem ciazenia albo zdrowiem rzeibionej
osoby. Rzeiba figuralna musi byé podparta pod srodkiem cigzko-
Sci. Inaczej wali si¢ w oczach, grozi upadkiem. Budzi wspélczucie
dla rzeibionych, a pogardg dla rzeibiarza. Chyba, Ze idzie wla-
énie o efekt ruchu, np. konia w skoku, Hermesa w locie. W gru-
pach, zlozonych z kilku oséb, i w pejzazu zupelna symetrja jest
jeszcze mniej pozadana. Postacie nabieraja wtedy wygladu mar-
twego, a pejzaz staje sig nieprawdopodobny. W' kosciolach gotyc-
kich, np. u Szczepana w Wiedniu, po obu stronach nawy kaide
okno inne, ale trudno odréznic jedno od drugiego.
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7) RYTM®

Inna zasada budowy ukladéw spoistych — to rytm, czyli po-
wtarzanie si¢ pewnego elementarnego ukladuw jed-
nakich odstepach przestrzennych lub czasowych. Powtarza-
iacy sie uklad elementarny w pewnym zlozonym ukladzie rytmicz-
nym nazywa si¢ moty wem. Motywem moie byé dowolna kreska,
plama, figura regularna lub nieregularna. Jesli ja powtérzymy (prze-
suwajac lub obracajac) szereg razy wzdlui prostej lub innej linji
prawidlowej (kola, elipsy, bokéw kwadratu, prostokata), uzyskamy
utwér rytmiczny o pewnej dod. wartoci estetycznej. Pewne mo-
tywy nadaja si¢ do p ja w dwéch kierunkach prostopadlych
lub  nachylonych ukosnie i do zapelniania tym sposobem po-
wierzchni, np. wzory tapetowe. Jesli motyw sam przez sie bedzie
juz przyjemny, jako tres¢ wrazenia albo jako uklad pewien, calosé
rytmiczna zyska ai do pewnej granicy. Moina wiec powtarzaé
kropki wzdluz prostej w réwnych odstgpach. Uzyskamy ornament
bardzo ubogi. Co$ podobnego stosuja architekei jako wstege pe-
relek. Guziki na sutannie albo na sukniach pan. Korale. Kétka
naprzemian z kreskami daja uklad lepszy. (Zob. fig. 13.)

W dziejach sztuki znajdujemy nieprzebrane bogactwo tego ro-
dzaju utworéw, od wolich oczek poczawszy, az do bogatych wsteg

dobni gotyckich lub yeh. Réine epoki lubig réine
motywy. Proste uklady kilku kresek stosowala epoka kami
na swej ceramice, Grecja — meander, palmette, a Rzym
waglednie wina w niezliczonych odmianych. (Zob. fig. 13.)

Srednie wieki siegnely do motywéw roslinnych, czerpanych z y-
wej przyrody otaczajacej. Odrodzenie i barok wrécily do moty-
wow starozytnych, ktére osmnasty wiek po swojemu ozdobit i skom-
plikowal (zob. fig. 14), ale kaida z tych epok pilnowala zasady
rytmu w stwarzaniu calosci milych dla oka, stuzaeych do ozdoby.
(Zob. tez K. HoOMOLACS, Podstawowe zasady ornamentu pla-
skiego. Lwéw, 1920.)

Bez rytmu nie obejdzie si¢ piekny wyglad Zadnego wickszego
gmachu. Okna musza by¢ na jednem pictrze jednakie i réwno

* MEUMANN, Untersuchungen zur Psychologie und Asthetik des Rhytmus
w Psychologische Studien 10 (1894). Poréwnaj tez K. HOMOLACS, Podstawowe
zasady ornamentu plaskiego (Lww, 1920) od str. 23-¢j.
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oddalone, a jesli rézne, to wedle zasad symetrji. Czeste uiycie
kolumnady na fasadzie gmachéw opiera si¢ réwniez na dodatniej
estetycznej wartosci rytmu przestrzennego.

Druk i pismo ozdobne pickne sq dzieki rytmicznemu nastepstwu
tych samych motywéw: kreski i fuku. W estetycznym wygladzie
pisma i druku doniosly role odgrywa tez pewien czynnik, blisko
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zwiazany z rytmem. A mianowicie: réwnomierne wypelnienie po-
wierzchni wiersza. Sa litery biale i sa litery bardzo czarne. Np.

jest litera bardzo biala, F jest juz ciemniejsze, M lub W sg
bardzo ciemne. Podobnie R lub E. Oté gdybyémy dla kaidej
litery w wierszu pisanym majuskula zostawili rowna ilosé mili-
metréw, powstalyby w nim miejsca zbyt biale, puste i miejsca
zbyt czarne, gesto wypelnione kreskami, skladnikami liter. Kaligraf

rozszerzaé tak, zeby uzyskaé wstege wiersza réwnomiernie czarna.
Wiec nie ,L. 1 TERA%, tylko ,LITERA“it. d. (Zob. R. LARISCH,
Die ornamentale Schrift.)

Czesto mamy sposobnosé méwié o picknem lub brzydkiem
pismie. Kiedyz pismo jest pickne? Pomifmy czynniki uboczne, jak
np. ten, e pismo oséb sympatycznych wydaje sig czesto pigkniej-
sze, niz o0sob nieznosnych. Otéz samo przez sig pismo jest pickne,
jezeli kreski w niem maja staly kat nachylenia do linji wiersza,
a nie: poczatek wiersza nachylony na lewo, srodek — pionowy,
a koniec chyli si¢ w prawo. Nastepnie, tuki nalezace do liter, jesli
maja staly promieh krzywizny. A nie: jedne litery ostre, a drugie
okragle. Jesli odstepy miedzy zasadniczemi grubemi kreskami liter
sa niezbyt réine, przez co pismo staje si¢ réwnomiernie geste.
Brzydko, jeseli raz zbite, a raz rozciagnigte. Ladnie, jedli skladniki
liter sq ciagle, a nie urywane, lamane, gite. Jesli wiersze sq po-
ziome, rownej wysokosci i o réwnych odstepach. Wkoricu, jesli
litery posiadaja swe charakterystyczne cechy tak, ze ,m* nie mie-
sza sie z ui, ni, in, jesli wyraz ,ein® wyglada inaczej, nii wyraz
nie i t. d. Wtedy pismo jest czytelne i celowe. Krétko méwiac:
pismo ladniejsze, im bardziej jednostajne, im wyrainiej rytmiczne
i czytelne. A ze éwiczenie pociaga za soba mechanizacig ruchéw,
a ruchy zmechani sa najbardziej jednostajne, zatem pismo
staje si¢ ladniejsze w miare, jak je czlowiek, zasadniczo zdolny,
éwiczy, wyrabia. Przytem czesto traci warunek ostatni. Pisma naj-
bardziej wyrobione niezawsze sa najbardziej czytelne. Psuje pismo
staly pospiech w pisaniu. Pismo pickne wymaga niezbyt szybkiego
tempa. Stad rozpowszechnienie maszyn do pisania. Nie méwimy
w tej chwili o innych, ubocznych cechach, ktére wplywaja na este-
tyczny wyglad rekopisu, jak: indywidalny charakter, naturalnosc,
prostota, lub ozdoby dyskretnie uiyte. '
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Zasade symetri i rytmu widzimy przeprowadzona nietylko w dzie-
tach rak ludzkich, ale w budowie i w stroju roglin i zwierzat. Juz
radjolarje i okrzemki, bardzo nisko zorganizowane istoty, posia-
dajg piekne szkielety o bardzo misternej budowie. Pawi ogon jest
arcydzielem symetrji i rytmu, Pickno form zwierzecych i roslin-
nych — to temat niewyczerpany. (Zob. E. HAECKEL, Die Schon-
heit der Naturformen.)

Réwnie, jesli niebardziej, doniosle znaczenie posiada rytm cza-
sowy w poezji, w muzyce i w taiicu. Elementarne warunki pickna
tego rodzaju dziel ujmuje poetyka i teorja muzyki. Nie znaczy to,
seby estetyczna wartosé muzyki i poezji polegaly jedynie tylko na
tych czynnikach formalnych. One wydaia si¢ tylko nieodzowne dla
picknosci muzyki i poezji.

) HARMONJA BARW*

Jak ksztalty moina wiazaé w pickne grupy, tak samo barwy
moina zestawiaé lepiej lub gorzej. OSTWALD probuje ustali¢
prawa harmonji barw w sposcb opisany w tomie L. nx str. 126.
(Zob. fig. 16.)

Obserwacja uczy, e barwy dopelniajace daja szczegélnie har-
monijne zestawienia, ale przy znacznym nasyceniu i jasnosci sa te
zestawienia bardzo jaskrawe, krzyczace. Np. wstaiki w strojach lu-
dowych. Przy nasyceniu sredniem — efekt znacznie lepszy. Np. kolo-
ryt oblokéw i nieba nad zachodem. Czesto u kolorystow dobrych
spotykamy barwy dopelniajace, pokryte trzecim tonem, ktéry
je wiaze, dodajac si¢ do jednej
i drugiej. Np. czerwie i zielef, po- /fgice,grenels (N | ot #eudrali,
kryte blekitem, daj ton fiolkowy ™55~
obok blekitno - zielonego. Zesta-
wienie pigkne (naprzyklad: morze
w stoficu, albo partja nieba tuz
przy horyzoncie i wyzej nad ho-
ryzontem w jasny dzien przed wie-
czorem).

Barwy neutralne harmonizuja
2 kaida barwa wlasciwa,

Zob, OSTWALD, Farbenfibel i tenie, Farbenlehre. Réwniei BERGER, Far«
benlehre.
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Sprawg harmonii barw komplikuje stosunek wielkosci powierzchni,
ktére majq harmonizowaé. Czesto waski rabek barwy drugiej
wyglada dobrze przy pewnym kolorze, a wielka powierzchnia tej
samej barwy nie bedzie dawala efektu harmonijnego, jesli ja ze-
stawimy z poprzednia. Czesto jest tak ze zlotem.

Harmonje o malym interwale, w jednym tonie spoty-
kamy nieraz w strojach damskich. Na suknie biora panie czgsto
te barwe, ktéra dominuje w kolorze wloséw, oczu i w barwiku
skéry. Jako ozdoby wystepuja wtedy male powierzchnie jasne tej
samej jakosci, albo motywy neutralne (srebro), albo male partje
w dopelniajacym kolorze. Innym razem znowu stosujg harmonje
kontrastowe. A wiec osoby o czarnych wlosach z niebieskiemi
polyskami klada czesto, chustki zolte i pomaraficzowe, a blondynki
o rozowawej cerze nierzadko ubieraja si¢ w zimny blekit, prze-
chylony ku zieleni.

Pejzaz gérski albo nadmorski w stoficu popoludniowem daje
pickne harmonje tonéw rézowawych w éwiattach i zimnych bieki-
téw w bliskich cieniach. Na bliskich planach widaé wtedy kon-
trasty, a dal jasng zalewa i harmonizuje jednolity ton rézowawo
liljowy.

Zestawienia z trzech barw uchodza za harmonijne wtedy, gdy
barwy wybrane lezq w psychologicznem kole barw na wierzchol-
kach wpisanego tréjkata réwnobocznego w dowolnej po-
zycji. A wige np. czerwona, niebieska i z6lta, albo pomaraficzowa,
zielona i fiolkowa. Prawidlo to zasliguje na skontrolowanie, bo
przy réwnem nasyceniu i jasnoéci moina ta droga uzyskac zesta-
wienia bardzo jaskrawe. Pasy pomaraiczowe, zielone i fiolkowe
bywaja na materjach lowickich, a ich efekt kolorystyczny moze
ulegaé dyskusji.

W dywanach wschodnich i w obrazach slawnych kolorystéw
spotyka si¢ najczeiciej taka zasade harmonii: do wszystkich barw,
wystepujacych w danej calosci, jest domieszana pewna barwa
zasadnicza, np.: réz, ton brunatny, zloty lub blekitny, czy fiol-
kowy.

Az do drugiej polowy wieku XIX ton brunatny stale sluiyl za
czynnik, harmonizujacy koloryt w obrazie. Impresjonisci okrzyczeli
go jako banalny sos brunatny (zob. STANISLAW WITKIEWICZ,
Sztuka i krytyka u nas) i zaczeli uiywaé na to miejsce fiotko-
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wego lub blekitnego. Wazbogacili zato harmonig barw, wprowa-
dzajac w swoich pracach zestawienia tonéw jasnych, ktére w $wietle
dziennem mona spotkaé na przedmiotach, stojacych pod golem
niebem.

Harmonie barw w obrazie uzyskiwano w dawnych wickach w ten
sposéb, ze naprzéd wykonywal artysta caly obraz, az do szcze-
g616w formy, w jednym kolorze o réinych stopniach jasnosci. Na-
prayklad, w brunatnym. Caly obraz wygladal wtedy jak rysunek,
jak reprodukeja jednobarwna. Po wyschnicciu tego podmalowania
pokrywal malarz poszczegélne partje barwne przezroczystym bar-
wikiem, rozrobionym w oleju. Tak, jak dzieci koloruja rysowane
wzorki do malowania. (Zobacz tom 1, str. 135. Mieszanie przez
absorbeje.) Tym sposobem stale malowali starzy mistrze. Po uply-
wie wiekéw ich obrazy czesto i6lkly i ten kolor starego oleju
dodawal nowego uroku ich barwom. Impresjonisci woleli klas¢
obok siebie barwy kryjace, nieprzezroczyste. Ich efekty kolory-
styczne, nierzadko jaskrawe, pospolite, atakowala krytyka im wspol-
czesna.

Podobna role, jak kolorowy grunt i barwny lazur, polozony na

kich barwnych skladnikach kompozycji, odgrywa w obrazie
pastelowym malo nasycony papier barwny, na ktérym sig obraz
wykonywa. Jego kolor przeglada przez cienie i $wiatla obrazu
i wystepuje w nich jako generalna domieszka, czynnik harmoni-
zujacy. W barwnej akwaforcie lub litografii robi to najciemniejsza
farba, uzyta do plyty gléwnej.

Pickno kolorytu zdaje sie wige polegaé znowu na pewnej jed-
nosci w réinorodnosci, podobnie, jak to bylo z pigknem linij i utwo-
réw linjowych.

2. CELOWOSC URZADZENIA

Jeieli pewna calosé zlozona posiada jakies zadanie, ktére ma
spelniaé, wtedy poszczegdlne cechy jej moga to zadanie ulatwiaé
lub utrudniaé. Tak, naprzyklad, osi w maszynie moga byé niedo-
Kladnie utoczone i ni zeby kot niedop praez
co maszyna zacina sig podczas ruchu, idzie cigzko, marnuje wiele

gii na hatas, tarcie, rozgrzewanie sig czeci i zuzywa mnéstwo
sily nieproduktywnie. A moie mieé mechanizm czesci tak dobrane,
je zadanie swoje spelnia latwo, bez wielkich opor6w i strat. Takie

Pu n
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czesci ulatwiaja mu spelnianie zadania. Calosc, ktérej po-
szczegolne cechy ulatwiaja jej spelnianie zadania,
nazywamy celowo urzadzona. Méwimy w tem miejscu o ce-
chach, a nie o czeiciach, Dlatego, ze ulatwiaé funkcje catosci
moga nietylko czesci przestrzenne, ale réwnie dobrze barwa, sto-
sunek miedzy wielkoscia czesci, ksztalt, podziat, wielkosé, materjal,
Przez kaida z tych cech moie byé pewna calosé mniej lub wiccei
celowo urzadzona.

Otoz widoczna, bijaca w oczy, celowosé urzadzenia jakies ca-
losci prowokuje nasza postawe estetyczna. Chetnie bawimy sig wy-
gladem takich catosci zlozonych. | znowu, interesujacy wyglad moze
si¢ zjawiad, zanim jeszcze potrafimy wniknaé w to, jakim sposobem
whasciwie poszczegolne cechy danej calosci ulatwiaja jej zadanie.
Kiedy si¢ w urzadzeniu zaczynamy orjentowaé i zdajemy sobie
sprawe ze zwiazku poszczegélnych cech z zadaniem calosei, przy-
jemnosé z jej ogladania staje sig tem zywsza, albo zjawia sig tam,
gdzie wogdle nie wystepowala zrazu, bosmy si¢ zupelnie nie orjen-
towali w danym ukladzie, albo patrzyli naf z innego punktu wi-
dzenia, czekali w nim podniet zmyslowo przyjemnych, albosmy
szukali symetrii i przejrzystosci, widocznej na pierwszy rzut oka.

Naturalnie, ze celowosc ukladu bawi tem wigee, jezeli cel, o ktéry
idzie, jest nam sympatyczny.

Takich celowych ukladéw o widocznej celowosci spotykamy
mnéstwo na kazdym kroku naokolo siebie. Znikoma mniejszoéé ta-
kich ukladéw — to mechanizmy i budowle, ktére wyszly z reki czto-
wieka pod wplywem rozumowania i rachunku. Olbrzymia wigkszos¢
tego rodzaju ukladéw tworzy si¢ bez pomocy naszego intelektu.
To iywe ciala zwierzat i roslin. Niektore takie calosci robi sobie
czlowiek, albo robia je wierscta, kierujge si¢ wrodzonem lub na-
bytem iem, a nie: § lub rachun-
kiem.

W literaturze przyrodniczej, w anatomiji roélin i zwierzat i w na-
uce oich zyciu na kaidej kartce znajdujemy pigkne przyklady ce-
lowosci w budowie, barwie, materjale, podziale czy wielkosci ciata.
Znajdujemy inne przyklady, ktére éwiadcza o tem, ze niekazdy
organizm jest tak zbudowany, zeby jak najlatwiej mégl spetniac
swe zadanie, jeieli tem zadaniem jest utrzymanie sie jednostki
i gatunku w walce o byt.
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Naprzyklad, wygasle gatunki zwierzat z epoki jurajskiej albo
2 trzeciorzedu wydaig si¢ dziwnie niedolenemi machinami w po-
rownaniu do zwierzat dzisiejszych; podobnie, jak uzbrojeni wojow-
nicy rednich wxekow, jak okrety hiszpatiskici armady Filipa 1l
w ich i. Jesli posiadaia
urok to najwickszy dla niewtajemni b, ktorych
przerazajg ogromem i pobudzaja ich fantazje. Fantazia ludu poro-
bila te: z jaszczuréw juraiskich ogniem ziejace, drapieine, groine
smoki — naprawde byly to gnusne, nieruchawe roglinoerce. Tak

albo Diplod: Carnegie, czy to
byl jaszezur dlugi na blisko 30 m, wysokosci niewielkiej kamie-
niczki i odpowiedniego ciezaru. Na koficu dlugiej szyi umieszczona
slowa rzadzila ta potworna masa kosci, migsni | wnetrznoici, a byla
tak drobna, e moina ja dzi§ cala doskonale przesunaé przez otwér
w kregu lediwiowym potwora. Mézg sto razy mniejszy, niz mézg
dzisiejszego aligatora. Mozna przypuszczaé, ze kory mézgowej miat
ten osobnik malo i zbytnio intelektu nie wytezal, bo mu do tego
narzedzia braklo. Miejsca, w ktorych szkielety potworéw dzié znaj-
duig w_gérach Skalistych, zdaia sic_éwiadczyé, e one iyly nad
wodami, gdzie znajd dnig ilosé 6w na po-
karm. Dzienna porcig takiego jaszczura wypadnie liczyé na wagony.
A ze glowe mial mala i paszcze na niej stosunkowo drobna, wige
glownem zajeciem olbrzyma musialo byé jedzenie, bez trudu zdo-
bywania Zywnosci. Orjentacja i szybkosé reakeji migéniowej mu-
sialy byé u takiego smoka uposledzone. Przecie mijaly dlugie se-
kundy, zanim u niego prad nerwowy przy jakiejs sposobnosci do-
biegl od zaatakowanego ogona do glowy i mazad powrdcit do
miegni, ktére tez nie mogly ta masa ciala rzucaé jak piérkiem przy

Jadajakim skurczu. Takie bezbronne cielsko musialo si¢ zwolna
ruszaé z miejsca i sunaé, zostawiajac glebokie bruzdy w blocie
Jub na piasku, a grzezlo przy byle jakim zalewie; bez ratunku.

Kiedy sie to zwaiy, Brontosaurus traci wiele uroku, brzydnie
w oczach i wydaje si¢ raczej zabawny, moze budzié wspétezucie,
ale o pieknej budowie ciala trudno u niego méwié. Inny jego
towarzysz, Stegosaurus ungulatus, nie tak dlugi byl; zato gar-
baty i wyiszy, a diwigal na grabiecie szereg tarcz kostnych dla
ozdoby. Razem z niemi tak byl urzadzony, jak Zle wyladowany wéz,
w ktérym ciezary najwieksze umieszczono na samym wierzchu.

e
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Krétkie nogi tego olbrzyma

byly wyisze, niz na sazef.

Nie by} pickny. (Zob. fig. 17.)

Ogromne, dlugie na cztery

metry leniwce z czwartorzedu

zostawily po sobie szkielety,

zbudowane z krétkich, nie-

zgrabnych, sekatych  kiéd

kostnych, ktére $wiadcza, Ze

to musialy byé poteine, a nie-

ruchawe bestje — niezgrabne

w wysokim stopniu, nieprzy-

stosowane do walki o byt.

Wspieraly si¢ na ogonie i

objadaly liscie z drzew. Jesli

sie ich obrazy maja podobaé,

trzeba je sobie wyobrazi¢

w osobliwych warunkach oto-

Fig. 17 czenia i zycia. Kiedy drzewa

wyrywaia z korzeniem. W ka-

dym razie nie na wyscigach z arabskiemi kofimi. Skielet kota
jest cackiem dla tego, ktéry go rozumie. (Fig. 17.)

Kwiat szatwii lekarskiej z rodziny wargowych wydaje sie dziwnie
pigknie urzadzony, kiedy si¢ widzi, jak w nim pracuja diwignie
precikéw, osadzonych na trzonkach. Kiedy trzmiel albo pszczola
szuka miodu w glebi kwiatu, musi uderzyé glowa o zagigte wdot
kofice obu precikow. Wtedy ich pylniki, osadzone po przeciwnym
konicu nitki, automatycznie wytrzasaja pylek na grzbiet owada, ude-
rzajac go po stulonych skrzydlach i tulowiu. W tem samem miejscu,
w ktérem go dotknie znamig kwiatu nastgpnego. (Zob fig. 17)

Oko ssaka kto kolwiek nie jest tak
jak dobry aparat optyczny, a jednak posiada przedziwnie Sikay
mechanizm. On si¢ podoba, kiedy si¢ zrozumie funkeje jego po-

Szkielet ludzki przeraza tylko niewtajemniczonych i dzigki irra-
djacji afektu wydaje sie ludowi symbolem $mierci. Kiedy sig czlo-
wiek dowie, do przyczepu jakiego migsnia stuzy kazda szorstkoé¢
i kaidy grzebien kostny, jak pasuja do siebie gladkie powierzchnie
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stawowe, jakto walcowate sluig do ruchéw katowych, a kuliste
dla ruchéw okraglych, jak misterng wiezbe sklepienng tworza be-
leczki substancii gabczastej u szczytu kosci dlugich, gdzie trzeba
ciénienie mas nadleglych przenosié na zbite dciany piszezeli, jak
wyzyskane jest wnetrze rur kostnych do fabrykacji czerwonych
ciatek krwi, ko&¢ wydaje sic pickna calosciq i z innem uczuciem
bierze sie ja wtedy do rak.

Toz samo: skrzydlo ptasie lub skrzydlo owadu — wszystko to,
co w zwierzeciu lub roglinie odstania lancet, wydaje si¢ dziwnie
pickne, kiedy si¢ przeczuwa, a tem bardzie, kiedy si¢ rozumieé
zaczyna funkecje ywego organizmu i widzi sig, ,naco® jest to
i naco — tamto.

Pomyslmy, jak brzydki bylby ko, gdyby mu natura byla dala
szyie niediwiedzia lub éwini. Nie siegnatby nia ziemi, gdyby cheiat
uszczypnaé trawy. Podobna trudnosé pokonywaé musi stale zyrafa,
rozstawiajac przytem w tréjkat przednie nogi. Nie nalezy tez do
picknie, celowo zbudowanych istot. Podobnie, cztowiek o dlugim
tutowiu i krotkich, watlych nogach. Bylby widocznie uposledzony
W przenoszeniu sig z miejsca na miejsce.

Aparat ruchowy ciala ludzkiego — wogdle: cialo ludzkie tak
jest zbudowane, e widaé zrab jego konstrukcji z zewnatrz. Mied-
nica, kregostup, Klatka piersiowa, pas barkowy, gléwne stawy sa
widoczne przez skore i migénie. | tem réwnies jest czlowiek pigkny.
Inaczej jest u iétwia; jego budowa ginie zupelnie pod tarcza.
Tarcza zato zbudowana jest z materjalu tak mocnego i sprezy-
stego, Ze stanowi znakomita ochrong dla zwierzecia, jak dlugo
niema czlowieka w sasiedztwie. Materjal tarcz zélwich czlowiek
ceni wysoko i nazywa go pieknym. Z6lw sam wydaje si¢ brzydki,
jak dlugo patrzac na jego cialo, myslimy brzegiem $wiadomosci
o ciele ludzkiem i ludzkich warunkach zycia. Kiedy si¢ wmysle¢
w warunki zycia z6lwia, zwierze zaczyna sig podoba, jako celowe
urzadzenie przyrodnicze.

Stad w ogrodach zoologicznych od czasu Hagenbecka powoli
usuwaja Klatki, a staraja sig pokazywaé zwierzeta, ile moznosci,
w ich warunkach naturalnych. Lwy na skatach, bizony na lakach,
malpy na drzewach, ptactwo wodne i blotne na moczarach. D
plero wtedy zwierzeta wydaja sie w calej pelni piekne, kiedy sie
| widzi w ruchu, w ich naturalnem otoczeniu i zajeciu.
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Gniazdo ktéregokolwiek z ptakéw Spiewajacych wydaje sic
pickne nietylko przez ksztalt, zblizony do bryly obrotowej, ale
réwniez przez celowy dobér materjaléw. Galazki sztywne naze-
wnatrz, jako rusztowanie, a sprezyste wewnatrz. W tem dopiero po
porzadku: siano, wlosied i pierze w samym érodku. Dla jaj i dla
pisklat — zapewniona mickka ochrona od wstrzasnies i od zimna.
Nickiedy jeszeze to znakomite opakowanie i liko zarazem wisi
na koficu sprezystej galazki nad woda tak, seby zaden drapieica
nie miat do niego dostepu. Tak buduje gniazda nasza sikora sa-
kiewka, inaczej zwana Remizem (Parus pendulinus). (Zob. fig. 18.)

Plaster miodu posiada interesujacy wyglad juz jako system fo-
remnych szesciobokow. Wyglada jeszcze pickniej, gdy sie zwaiy,
e dno kazdej komory szesciobocznej sklada sig z trzech scianek,
jak naroze romboscianu. Kaida z tych Scianek stanowi trzecia
czeéé tréjéciennego denka trzech komér, lezacych po przeciwnej
stronie plastra. Tym sposobem objgtos¢ jest znakomicie wyzy-
skana. To ladne. (Zob. HESSE UND DOFLEIN, Tierbau und Tier-
leben. Teubner, 1910.)

W swiatyni greckiej cieszy nietylko rytm kolumn i symetrja
dachu. Précz tego, widzi sig ma pierwszy rzut oka, jak pewnie
stoi ten uklad. Czesei,
ktére diwigaja, kolum-
ny, maja sylwete, zbli-
ona do stozkow pra-
wie ze walcowatych,
wybrzuszong w dolnej
czedci; tam gdzie ci-
$nienie najwieksze wy-
maga materjalu naj-
grubszego.  Spojenia
belek architrawu nad
kolumnami widoczne
i widoczne kofice be-
lek podluinych na fryzie. Konstrukeja celowa nie jest zasma-
rowana tynkiem — iwnie: jest dobami,
jak tryglify i metopy.

W gotyckim kosciele i w nowoczesnej hali zelaznej architekt
wydobywa jedynie tylko czesci, ktére pracuja, a usuwa wszystek
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materjal zbedny i gmach taki wyglada picknie dla kaidego, kto
zrozumie stosunek czesci diwigajacych i diwiganych.

Lokomotywa i rower, dobre auto i maszyna do pisania, traba
mosigina czy but dobrze skrojony sa pickne dla kaidego, kto
rozumie ich zadanie i zwigzek ich formy z funkcja. Jeszcze Napo-
leon IIl ofiarowal papiezowi lokomotywe z rzezbionym kominem
i sprychami w ksztalcie kolumienek korynckich. Dzi§ taka loko-
motywa jest okazem potwornosci estetycznej, zepsucia smaku.
Dekoracyjne zalomy form byly przeciez nietylko bezcelowe, ale
utrudnialy funkcie calosci i musialy zarastaé brudem. (Zobacz
R. PAZAUREK, Der Gute und der schlechte Geschmack im Kunst-
gewerbe.)

To samo przykre wrazenic robia dzi§ w domach prywatnych
meble z epoki Ludwika XIV czy XV, okryte rzezbami w drzewie,
nickiedy pozlacanemi. Te dekoracie gniota w plecy przy uzyciu
krzesel, oblamuja si¢ i praypadaja kurzem, bo oczyci¢ ich niepo-
dobna. Nieobojetne i to, ze wydaja si pretensjonalne, obliczone
na tani efekt bogactwa.

W upodobaniu do celowo urzadzonych ukladéw, jakie spoty-
kamy w $wiecie, gra role pewien czynnik osobisty, pewne uczucie
heteropatyczne. Spostrzegajac taki uklad, mamy czesto uporna
mysl, zesmy napotkali na slad kogos podobnego do nas, jakiegos
architekta, ktéry liczyl, projektowal, organizowal. A ze widok jest
nam mily, wiec i tego domyslnego architekta wyobrazamy sobie
chetnie i dla nas i i © nie-

instytucji d i ni b

beds kiem zycia dla ich istot zy-
wych z wyijatkiem roslin i to nie wszystkich. Ta mysl o dobroci
ducha tworzacego w przyrodzie niezawsze musi by¢ jasna i wy-
raina; moze wystepowaé jako poczucie pewnego rodzaju. Nic
dziwnego, e jest przyjemna i przez to uparta.

Czy jest uzasadniona, to nie interesuje psychologa, tylko filo-
wofa przyrody. Przy rozstrzyganiu tego pytania nie nalezy zapo-
minaé o tem, coémy we wstepie do tego ustgpu méwili: e znamy
mikomo mala ilosé celowych ukladéw, stworzonych niewatpliwie
pracy intelektu, a znamy réwnoczesnie niezmiernie wiele ukladow
tego rodzaju, przy ktérych genezie udziatu jakiegos intelektu zad-
nym sposobem stwierdzi¢ niepodobna. Jajnik krokodyla, zab zmiji,

kiéra jest
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albo jelito wilka, ktéry zagryzt barana, jelito zgola nieinteligentne,
dokonywa tak trudnych reakeyj chemicznych, ie my dzié jeszcze
nie umiemy ich ujaé we wzory, a tem mniej wykonaé¢ co$ podob-
nego $wiadomie i planowo w probéwkach. Jajnik i zab to nie in-
telekt. Zatem twierdzenie, ze kazdy uklad, wygladajacy celowo, musi
byé dzielem intelektu jakiegos, trudno jest narazie uzasadnié.
Préez tego, latwo jest skutek jaki§ niezamierzony wzigé za
zadanie, za cel pewnego ukladu i wtedy widzie¢ celowosé tam,
gdzie jej niema. Naprzyklad, jezeli ujscie do morza wyda sig komus
celem rzeki, gotéw spadzistosé koryta uwazaé za nadzwyczajny
srodek, bardzo ulatwiajacy rzece spelnienie jej ,zadania“, nawet
misji geograficznej“. Gotéw podziwiaé przedziwng celowosé rzeki
jako ukladu. Poréwnaj X. MORAWSKI, Celowos¢é w Przyrodzie.

3. CELOWOSC FUNKCJI

Jeieli w dziataniu jakiegos ukladu spostrzegamy latwe spel-
nianie jego zadania, bez bledu i wysitkuy, bez znacznych
strat na sile i materjale, bez zbyt wielu produktéw ubocznych,
zbednych, niepoiadanych, podoba si¢ nam taka praca i chetnie
oddajemy sie jej ogladaniu, bawimy si¢ jej wygladem.

W ten sposob milo nam patrzeé, jak pracuje dobra i dobrze
naoliwiona maszyna, bez halasu, precyzyinie, sprawnie. W krétkim
czasie dostarcza wiele dobrego produktu.

Podoba sig nam zgrabny ruch czlowieka lub zwierzecia w skoku,
w biegu, w tancu, w trudnym terenie. Satysfakcja patrzeé na ruchy
kota, malpy, gimnastyka, linoskoczka, zonglera. Skok na piety z wy-
prostowanemi nogami jest nietylko niebezpieczny. Jest brzydki. Skok
na palce do przysiadu i spreiysty podskok po nim wyglada tadnie.
Chéd, przy ktérym czlowiek gleboko zgina kolana co krok, bije
w ziemie pigtami i zgina si, jakby cetnar diwigal na plecach,
jest brzydki. Wyglada cigzko, jakby zbyt wiele trudu kosztowat.
(Zob. BRUCKE, Schonheit und Fehler d. menschlichen Gestalt oraz
prace STRATZA, Die Schinheit des weiblichen Kérpers, Die Ras-
senschonheit des Weibes, Der Kérper des Kindes. Takie jakakol-
wiek lepsza anatomje plastyczng dla artystéw, np. KOLMANNA.)

Spiewak na scenie uwaia, zeby nie stawal na palcach przy to-
nach wysokich i nie pomagal sobie palcem podniesionym ku niebu.

Ksiazka dobrze oprawiona musi si¢ dobrze zamykaé i latwo
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otwieraé. Toz samo ladny scyzoryk, zamek, drzwi, okna. Cokol-
wiek funkcjonuje, musi 1) wyglada tak, jakby funkcjonowalo celowo,
sprawnie, jezeli jest w spoczynku i ma sig podobaé, a 2) musi
naprawde sprawnie dzialaé, jezeli ma si¢ podobaé w ruchu,

4. ADAEQUATIO REl ET APPETITUS

Kaidy przedmiot moze budzié upodobanie w swym wygladzie,
jezeli wyglada tak, jakgdyby potrafil zaspokoié jakies
nasze pragnienie, bedace w pogotowiu. Mozemy go na-
prawdg nie uzywaé w danej chwili do tego, zeby zaspokoié to pewne
pragnienie, ale milo mam patrzeé i cieszy¢ si¢ jego wygladem.
Jeieli za$ mamy w pogotowiu jakies pragnienia przeciwne sobie,
wtedy jedna i ta sama rzecz moze sig nam réwnoczeénie z jednego
wrgledu podoba, z drugiego nie podobac. Moze nabieraé dwoch
przeciwnych sobie wartosci.

Od wiekéw tez poeci opiewali picknosé pol, ktére wygladaia
na urodzaine i plenne, mlodzieficy zachwyeali si¢ pigknem swych
wybranek, matki znajdowaly zawsze, e ich dzieci sq najpickniejsze.
Dla kazdego czlowicka latwo staje si¢ pickniciszy ktos, kto z obo-
jetnego stal mu si¢ osobiscie blizszy. Méwimy wtedy, jesli nie
wprost, e ma twarz pickna, to przynajmnicj to, e ma sympa-
tyczny wyglad, w ktérym nic nie razi, jezeli tego kogos poznaé
blizej. Dobre serce i uczciwy charakter tym sposobem zdobia czlo-
wieka. Najwigcej szpeci drugich nasza antypatja. Zmeczenie podré:
nych i skwar wplywa na pickny, orzeiwiajacy wyglad byle jakiej
katuzy. Mlodosé zdobi éwiat. Oczywiscie, podmiotowy. To znaczy,
ie nie dojrzy tego pickna czlowick niemlody. Widok pelnej $pi-
zarni piesci oczy skrzetnej gospodyni. | gotéw sie jej podobaé
obraz, ktéry przedstawia polcie, salcesony, czy sloiki. Niema po-
wodu méwié, Ze to upodobanie u niej jest pozaestetyczne, jesli to
jest naprawde upodobanie w smakowitym wygladzie i porzadku
przedmiotéw, w treéci przezycia. Podobnie, jak upodobanie Ho-
mera w tlustych udicach, ktére zajadaja jego bohaterowie, albo

estetyczne] ponetna, wzruszajaca, kochana czy czcigodna tresé
obrazéw i rzeib, stad wogéle ludzie wykonuja w trwalych mate-
rjalach wizerunki rzeczy i zdarzen nieobojetnych, aby je sprzeda-
waé do rozkosznego ogladania. Maluja i rzesbia przeciez to, co
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lubia sami, albo to, co lubig ich odbiorey, chyba, ze ktos poluje

na snobizm ludzki i produkuje cog, co sie ani jemu nie podoba,

ani odbiorcom, zaczem wszyscy mblq dobra ming do zle gry i usta-
P <, alby

laja: ,bardzo i b prad
artystyczny“.

Stad lez mowlq, ze pickny jest wyglqd wszystklego, co dobre.
To jest mniej bo kaidy przy-

pomni sobie latwo osoby i rzeczy, ktore byly bardzo dobre, a wy-
gladaly niezawsze picknie. W tem jednak cos jest, ze, jesli pewien
przedmiot chwalimy za pewna jego ceche qu »dobry*, a my
ta pochwala rozrdiniamy przeciez d sie,
ktére nam pewna przyjemnosé sprawialy, daja ]ub obiecuja, wtedy
chetnie oddajemy si¢ ich ogladaniu z tej pochwalonej strony; ten
ich wyglad sprawia nam przyjemno$é estetyczna.

Wige nie musi ktos szlachetny w postepowaniu mie¢ picknego
ciala, ale milo jest jego szlachetne czyny rozpatrywaé, milo patrze¢
oczyma na scenie, albo patrze¢ w mysli, jak si¢ szlachetne czyny
rozgrywaja. Patrze¢, jak na obraz, na widowisko. W takiem wzru-
szeniu grajg tez w)e]kq role wzglqdy heteropatyczne, wzgledy na
walke lub spélke z boh O tych imy péznie].

Podobno, zlodzieje najchetniej czytaja romanse kryminalne, ga-
zetki brukowe i ogladaja filmy z ,bohaterskimi® apaszami. Tym
réwniéz sympatja z bohaterem oraz adaequatio rei et appetitus
zdobia film i tresé powiesc

Zasada, ktéra w tej chwili omawiamy, moze rzucaé $wiatlo na
fakty takie, ze np. Fra Beato Angelico wciaz malowal $wictych
i parady w niebie, Rembrandt — swoja Saskie, Juljusz Kossak —
zycie szlachty: Towy, bitwy i jarmarki na konie, a Zeromski czesto
dawal sceny, w ktérych katuja sympatycznych ludzi lub zwierzeta,
sceny, w ktorych rozkosz miesza si¢ ze strachem i wstretem,
a w akompanjamencie glosno bije wielki dzwon idei narodowej
albo spolecznej. Zyciowy temperament Zapolskiej nie byl chyba
tez czynnikiem obojetnym dla tresci jej utworéw. Podobnie, jak
tre§¢ snow czesto jest obrazem naszych upodoban. Artysta wypo-
wiada si¢ w dziele, jak zwyczajny czlowiek w snach. Jednakie
sprawa ta nie jest tak calkiem prosta i o nic nie jest latwiej, jak
o insynuacie jakichs nieistnicjacych pobudek u autoréw zmarlych
lub niepytanych osobiscie ze strony nieoglednych interpretatoréw.
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1 tak, ludzi chorych icznie i ludzi mieco rozdwojonych we-

wnetrznie, a nawet i osoby najzupelniej normalne drecza niekiedy
przymusowe obrazy dwuwartosciowe. Narauca im sic
jakié wyglad scen b, przykrych, sie
z otoczenia, zamyka si¢ w zwarta wyraing calosé i przesladule
tych biedakéw. Naprzyklad: w delirium tremens, w schizofreni,
w epilepsji. Normalnym ludziom zdarza si¢ to w snach — czgsto
powrotnych — a bywa i na jawie. Pozbyé¢ sig trudno takiego
obrazu i znajduje sie w tej kontemplacji pewna przyjemnosé obok
najzywszych uczué przykrych. Wydaje sie rzecza ryzykowna przy-
ja¢, zgodnie ze szkoly S. FREUDA, Ze i tego rodzaju obrazy na-
tretne, czy to w snach, czy na jawie wystepujace, sa zawsze wyra-
zem naszych utajonych pragnien. Byloby to zbyt ponetne upro-
szczenie metodyczne analizy. Wmawiaé w ludzi, ze pragna tych
okropnoéci w glebi, niepodobna zawsze i w kaidym wypadku.
W poszczegdlnych wypadkach moze byé i to. Nie musi byé tak
zawsze. Jedli $wigtobliwego a mlodego meia przesladujg t. zw.
pokusy zmystowe, obrazy namigtnych, goracych scen, ktérych on
nie chee, odrzuca je, walczy z niemi, brzydzi sic wtérnie ich trescia,
a réwnoczednie czuje ich urok trudny do odparcia, wtedy, istotnie,
tresé obrazéw moze odpowiadaé utajonemu pragnieniu i tem, co
stanowi ich estetyczny urok (te wizje bywaja pickne), bedzie, obok
innych czynnikéw, adaequatio rei et appetitus. Inaczej jest, kiedy
widok zdechlego psa albo zwlok ludzkich wywiera na czlowicka
wrazenie trudne do zatarcia i wraca uparcie, choé¢ go odrzucamy.
Niema powodu przyjmowaé w tych wypadkach utajonej nekrofilji
czy zoonekrofilji. Wystarczy pamictaé, ze silne stany uczuciowe
wogéle latwo perseweruja, nastepnie to, ze pewne osobniki bywaja
szczegdlnie sklonne do pewnej jakosci stanéw ucziciowych, a wiec
u jednego latwo persewerujg afekty strachu, ponizenia i daremnego
wstretu, a u drugiego — triumfu, nagrodzonego pozadania i radosci.

Kaida sytuacja, silnie zabarwiona uczuciowo, latwo sig nam
uklada w obraz i wyzywa do ogladania go w sobie wolnym cza-
sem, choéby sama przez sie byla praykra. W szczegélnosci sy-
tuacje straszne i wstretne maja to do siebie, ze przedmiotow
tych przeiyé unikamy, a tresé przeiy¢ interesuje nas
i czesto pociaga jako widowisko. Ludzie chetnie przypomi-
najy sobie przejscia straszne, godzinami opowiadaja o strachach
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Ikiego rodzaju, urzadzaja sobie zabawki straszne, jak jazda z pieca
na leb po szynach, wspinanie si¢ po niedostepnych skalach i inne
hazardy sportowe. Lubia ba¢ sie, niebezpieczefistwo posiada urok.

Nielatwo to jako$ wytlumaczyé i pojaé. Moze by¢, ze wla-
Sciwie przyjemne jest dopiero ustanie i przezwyci
niebezpieczenistwa, a straszna sytuacja ma urok o tyle, o ile jest
podszyta cicha pewnoscia triumfu, a choéby nadzieja na triumf.
Tak, jak mila bywa uciazliwa droga do milej miejscowosci.

Niekiedy tez urok obrazéw strasznych stanowi to, co moina
nazwaé krétko falszywa poza ujemna. Mozna ja fatwo obser-
wowaé u dzieci i 0s6b dojrzalych w zabawie. Dzieci dobrze zbu-
dowane i ladne chetnie udaja z figléw kalectwa, niedolestwa, brzy-
dote, choroby, potwornosci, czujac caly czas, ze to nieprawda.
Tem wyrazniej nawet; przez kontrast do stworzonych pozoréw.
Tem sig bawia. Sokrates udaje glupiego i na tle tej gry tem wy-
rainiej czuje swa przewage intelektualng w stosunku do pretensjo-
nalnych przecivnikow. Drieci udaia nieraz, e sic boia, odiwarzaja
fikeje h sytuacyj w k priez co
zywo je cieszy kontrast migdzy rzeczywistoscia a odgrywang scena.
W cieplym pokoju przy lampie milo si¢ czyta o trudach wypraw
podbiegunowych, na kolanach u matki jest najprzyjemniej, kiedy
opowiadaja wieczorem o strachach. Prosty fakt zycia smakuje le-
piej, kiedy si¢ przeszlo nad brzegiem choéby malowanej przepasei,
albo si¢ widzialo, jak drugi tamtedy chodzit.

Moze byé tei, e istnieje jakis zwigzek migdzy odpo-
wiednikami fizjologicznemi strachu i rozkoszy. Wrazenia
ustrojowe, przezywane np. przy spadaniu z wysokosci, lokalizuja
ludzie czesto w, organach rozrodezych, sny erotyczne czesto zaczy-
najg sie strasznie, albo zawieraja az do korica jakié motyw straszny.
Glebie wéd, ton morza, glab lasu — fantazja ludzi pierwotnych
zaludnila uroczemi, pongtnemi nimfami, elfami, rusatkami, djabla
zrobila strasznym i rozpustnym, starozytny Pan gonil nimfy w or-
szaku Dionizosa, a éredniowieczny szatan zachowal jego wyglad
i maniery w stosunku do czarownic. W okresie dojrzewania po-
spolitem zjawiskiem sa sny straszne i mistyczna trwoga przed ciem-
nemi wnetrzami. Rozpoczynajacy sig afekt erotyczny ma ustrojowe
skladniki podobne zrazu jak afekt strachu. Bicie serca i brak- tchu.
Wogéle: strach i rozkosz sa jakos blisko zwiazane, a wystepuia
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z soba tak czesto, ze nie wydaje si¢ dziwny natretny urok wido-
wisk strasznych.
Wistret i rozkosz rzadziej ida w parze. Przynajmniej w psychice

zdrowej. P ji obrazow i uroku

motywéw dobna tez th é szuk jakiejs
stale wstretowi !owarzyszqce] porcu rozko: Beda to kombinacje
czysto osobnicze albo do iklani;
Freudysci méwia izie o Analeroti kerotik, czyli

o eliiybaiodtawelbiienys anledhanychl dhsiaelina. ala
termin ten nie wyglada szczesliwie, a zjawisko samo nie lezy
w granicach normalnosci. Raczej cheialoby sie we wstrecie dopa-
trze¢ czego$ podobnego do pogardy i gniewu, tego tonu uczu-
ciowego o zabarwieniu dodatniem, ktéry jest w gescie kopnigcia
lub spluniceia u tych, ktorzy spluwaja, brzydzac sie czegos. Mo-
tywy wstretne zjawiaja si¢ w gniewie, w obelgach, przezwiskach,
w wyrazach pogardy. Pewne uczucie gérowania nad czems. To
jednak wystepuje wyraniej wtedy, gdy mozemy si¢ pozby ¢ wstret-
nego przedmiotu; mniej wtedy, gdy zmuszeni jestesmy obcowaé
z nim w dalszym ciagu. Trzeba przyznaé, ze urok estetyczny mo-
tywéw strasznych i wstretnych niezawsze jest latwy do wytluma-
czenia z pomoca zasady, ktora w tej chwili omawiamy. Niekiedy
tylko przeglada ukryty mechanizm takich upodobaf. Dzieci nie-
kiedy chetnie mazg si¢ blotem i tarzaja si¢ w kurzu, bo im nie
wolno tak robi¢. A takie ,nie wolno* krepuje nieznosnie i upo-
karza. Zolnierze, artysci, a cze$ciej mlodzieficy, pozujacy na artystow
i olnierzy, uiywaja nalogowo stéw grubych, brutalnych. Ten nalég
zdaje si¢ mieé podobne tlo.

W tej rubryce wypada wspomnieé tez o estetycznym uroku
prawdy i jej pozoréw, sprawnego poszukiwania jej i przedsta-
wiania. Twierdzenia fizyki, naprzyklad, maja czesto urok podobny,
jak widoki z wysokich punktéw terenu w dziefi pogodny. Na-
przyklad, ustep z podrecznika fizyki Witkowskiego, traktujgcy
o sloficu, jako #rédle energii, spotykanych na ziemi. Twierdzenia
o duiym zakresie, dotyczace faktéw i zwiazkéw nielatwo dostrze-
galnych, necq do kontemplacji, bawia tak, jak bawi¢ moze intere-
sijace, wielkie widowisko. Urok tak poteiny, 7e kusi do objawies,
do przedwezesnych uogélnien, do twierdzefi, nawet wyssanych
# palea, i staje sie powodem powstawania wszelkich teozofij, astro-
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logij, chiromancyj i innych t. zw. nauk tajemnych. Ten urok este-
tycany obok amblcp odgrywa role w lworczo§c| grafomanéw i po-
etéw h, uczacych, h rzekome glebie poe-
matami. Przyjemnie im patrze¢ na utwory, ktére wygladaja tak,
jakby mogly zaspokoié pragnienie wiedzy. Tu nalezy urok uczo-
nych stéw, dziwacznych terminéw, ktéremu mocno ulegaja naiwni.

Ten urok posiada w jeszcze wyiszym stopniu powazna i od-
powiedzialna praca naukowa. Stad tez kusi wielu, a zadowala mato
kogo, bo powiadaja slusznie, ze drogi do gwiazd nie sa gladkie.

Kiedy czytamy dobrze napisany ustep naukowy, stuchamy ja-
snego wykladu, nawet, kiedy przegladamy rozumowany spis rzeczy
w jakimg, przejrzystym traktacie, mile mamy widowisko i nazywamy
chetnie dang robote pickna. Latwo si¢ nam w niej orjentowaé
i jednym rzutem oka obejmujemy wiele. Zatem mamy przed soba
uktad o celowej budowie i funkcji i spotykamy aliquid
adaequatum appetitu.

Motywy estetyczne, poprzednio oméwione, nierzadko psuja
scistos¢ pracy naukowej. Moga wplywac ujemnie na jej objektyw-
noéé. Tak, naprzyklad, wigledy na rytm i symetrie niewatpliwie
czesto sklanialy Kanta i Hegla do zachowywania podzialéw tro-
istych; nawet tam, gdzie nie bylo ich czem wypelnié wlasciwie.

Wkoticu, bliskie si¢ wydaja i te wypadki, w ktérych specja-
lidci naukowey méwia o pieknie pewnych okazéw z ich specjal-
nosci, chociaz one weale nie pociagaja ani ksztaltem, ani barwa,
ani ukladem czedci, ani funkcia celowa. Mowia np.: ,A — to pigkny
okaz raka, to pickna gruslica, gliczne zlamanie kosci®. Nietylko
méwia, oczywista, ale czujg tak naprawde i chetnie oddajg sig
ogladaniu tego rodzaju wypadkéw, jakby obrazy ogladali. Nietylko
lekarzowi; kazdemu latwo sprawia przyjemnosé ogladanie jednost-
kowego wypadku, w ktérym sa dokladni zywistnione pewne
warunki interesujacej normy. Tem bardzi okaz niepospolity.
Rzadkie dokladne okazy pewnych norm wydaja sie interesujace
jako widowiska dla tych, klorzy an danemi normami interesuja.

ten warunek nazwaé adae-
quatio rei et intellectus. Poniewa? jednak ten warunek prowokuje
postawe estetyczna tylko u tych, ktérzy wlasnie sa usposobieni

o szukania rzadkich typowych okazéw i ciesza si¢, znajdujac
to, czego pragna, zatem niema powodu wymieniaé go osobno.
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Podobnie, fakt posiadania czegos, czegosmy pragneli, albo czego
pragna drudzy, fakt zwycigstwa, niezaleinosé, przewaga, wyiszosd,
triumf nasz wlasny albo naszych bliskich — te wszystkie stany
rzeczy i stosunki moga sie staé przedmiotami postawy estetycznej
i moga sie podobaé jako widowiska. Byly tez od wiekow uiy-
wane jako skladniki tresci w dzielach sstuki. W pewnych wa-
runkach moga sprowokowaé nasza postawe estetyczng takie sto-
sunki przeciwne, a wiec straty, braki, upadki, zaleinosc, niiszosé,
kleska nasza wlasna albo naszych bliskich. Postawa estetyczna
stepia ich ostrze, daje nam pewien odstep, bywa tez uzywana jako
antidotum, jako objaw samoleczenia si¢ jednostki z przezytych
cierpien. Jesli przykre stany uczuciowe sa szczere i bardzo silne,
wtedy postawa estetyczna wobec mich jest z reguly trudna, jesli
nie jest niemozliwa. Cechuje ja pewne poczucie mocy, a to sie trudno
godzi 7 intensywnem poczuciem upadku, ponizenia, bezsilnosci.

Zasada, ktéra w tej chwili omawiany, tlumaczy wiele wypad-
kéw upodobania estetycznego, ktére trudno poja¢ z pomoca innej
zasady. Historja sztuki i dzieje krytyki artystycznej nasuwaja wiele
przykladéw, ktére éwiadcza, ze podobaly si¢ i podobaja pewnym
twércom i pewnym odbiorcom dziela, razace pod wzgledem formy
preestrzennej lub czasowej, niecelowe w budowie i zwichnigte
w swem dzialaniu. Brzydkie zewszechmiar, ale zdobi je sadza no-
woici, ambicja lub chciwoéé u tych, ktérzy je szczerze chwala.
Artysta, ktéry pragnie sig wybié, zwrécié na siebie uwage, handlarz
deiel sztuki, ktéry na spélke z recenzentem chee zrobié interes na
nowym genjuszu lub nowym pradzie, krytyk i esteta, ktéry potrze-
buje nagwalt oryginalnych sadéw, bo z czegos zy¢ musi, znajduja
nieraz aliquid adaequatum appetitu w pracach, ktére zadnych innych
warunkéw wartosci estetycznej nie spelniaja. Stad chaos w oce-
nach i pozory takie, jakgdyby piekno bylo rzecza osobistego ka-
prysu kazdej jednostki zosobna. Naprawde, sprawa przedmiotowosci
pickna nie wydaje si¢ o wiele inna, niz sprawa zdrowotnosci pew-

nych potraw i zabiegéw cielesnych, albo sprawa przyj
| przykrych smakéw i woni. Czyste powietrze — to rzecz zdrowa
przedmiotowo® i gimnastyka w miarg uzyta rowniez. Ten i 6w

Wie otwiera okien, a zyje tylko w krzesle lub na tozku — ale to
sasady nie zmienia. [ smak lugu potasowego jest wstretny ,,przed-
miotowo“, a won siarkowodoru lub merkaptanu, czy skatolu jest




176 PRZEGLAD STANOW 1

obrzydliwa naprawde, chociaz ten i 6w si¢ gdzies do niej potrafi
przystosowac, a inny powie nawet, ze ja lubi.

Zbierajac to, coémy powiedzieli o elementarnych uczuciach este-
tycznych, powiemy krétko: El i uczuciami
nazywamy stany przyjemne i stany przykre, ktére prze-
sywamy, kiedy skupiamy uwage na tresci naszych przeiyé
i cieszymy sie lub brzydzimy wygladem przedmiotéw i sy-
tuacyj bezposrednio. To znaczy: nie ze wzgledu na jakis $wia-
domy cel, inny, niz sam wyglad. Innemi slowy, kiedy zajmujemy
postawe estetyczna.

Przedmioty, ktérych wyglad jest nam przyjemny jako obraz, wy-
daja sig nam pickne; te, ktorych wyglad budzi wstret, wydaja
sie nam brzydkie*. Piekno i brzydota maja doniosle znaczenie
iyciowe. Nasza postawe estetyczng wywolywaé moga wszelkie ro-
dzaje przeiyé zmystowych, a nie tylko dwa, i to zaréwno tresci
wrazeh, a wiec przezycia moiliwie proste, jak i 1) dobrze zamknigte
uklady spoiste, naprzyklad: a) linje o widocznie prawidlowym biegu
oraz ich wytwory przestrzenne, b) utwory symetryczne, c) rytmiczne,
d) harmonijne zestawienia barw i diwickéw; 2) urzadzenia o wi-
docznej celowosci w budowie; 3) widocznie celowe funkeje; 4) przed-
mioty widocznie odpowiednie dla pragnien bedacych w pogotowiu.

Nazywamy uczucia tutaj oméwione elementarnemi uczuciami
estetycznemi nie ze wzgledu na to, zeby te stany byly proste same
przez sig, tylko dlatego, ze w praktyce, kiedy spotykamy przed-
mioty i sytuacje pickne, one si¢ nam zazwyczaj wydaja pickne
z kilku wymienionych tutaj wzgledéw naraz: i jako
prawidlowe formy, i jako celowe uklady, i jako odpowiednie srodki
do zaspokojenia pragnier. Podobnie, kiedy artysci stwarzaja dziela
sztuki, starajg sie o to, mniej czy wigcej éwnadom.e, zeby to byly
calosci pigkne z wielu wymi h wzgledow ré ie. Uczu-
cia tu wymienione sa wiec skladnikami stanéw h, spo-
tykanych w przezyciach konkretnych. Oprécz tych uczué, wyste-
puja w nich stany heteropatyczne, czyli dodatnio lub ujemnie zabar-
wione odezucia sytuacyj, rozgrywajacych sie na tle spétki lub walki

* Cay przedmioty, ktére sic wydaja pickne, sq naprawde pickne, czy tei pickne
sa te, ktdre sig takiemi wydajq nicktérym ludziom i komu wladciwie, o tem nie
rozstrzyga psychologia; tylko estetyka.
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zinnymi. O tych pézniej. Poréwnaj FECHNER, Vorschule d. Aesthetik,
2 cz. (1876); WiTASEK, Grundziige d. allg. Aesthetik (1904); DEs-
SOIR, Aesthetik u. allg. Kunstwissenschaft (1906); MEUMANN, Ein-
fiihrung in Aesthetik der Gegenwart (1908); MULLER-FREIENFELS,
Psychologie d. Kunst (1912); GEIGER, Beitrige zur Phinomeno-
logie des dsthetischen Genusses w Jahrbuch f. Philosophie und
Phdnomenologische Forschung 1 (1913); MULLER-FREIENFELS, Das
kiinstlerische Geniessen und seine Mannigfaltigkeit w Zeitschrift
/. angew. Psych. 4 (1910).

D) UCZUCIA INTELEKTUALNE

Tak nazwiemy stany przyjemne i przykre, zwigzane i odnoszone
do czynnoci poznawania, a wice sadzenia i rozumowania,
bez wzgledu na to, jaki bylby przedmiot poznania, i bez
wegledu na to, czy sad bylby twierdzacy, przy przeczacy. Wiee
naprzéd, przykre poczucie niewiedzy i przyjemnosé,
zwigzang z dowiadywaniem sie. Czlowiek ma naogél po-
trzebe dowiadywania sig o §wiecie i zyci, o przeszlosci i przy-

nawet w zakresie takich spraw, ktére go bezposrednio
i osobiscie nie dotycea. Nickaidy — w rownym stopniu. Zgraybialy
starzec, czlowiek $piacy, tepy, zazwyczaj
nie objawia zainteresowaii nieosobistych. U ludzi mlodych i nor-
alnych zakres zainteresowan bywa réiny co do obszaru i sily.
Najpospolitsze jest zainteresowanie sprawami zyciowemi ludz-
kiemi. Ludzie tei najezeéciej zapytuja drugich o zdrowie i powo-
deenie. Stad nawet utarte formulki listéw i powitan ustnych. Lu-
deie pragny wiedzieé, jak sie powodz ich sasiadom i przykro im
g6l, jesli tego nie wiedza.
cickawo$é rzadko jest bezinteresowna. Nie chodzi w niej
wiedze, tylko o jej znaczenie zyciowe. Nie wiedzieé, co
e u sasiada — to z jednej strony byé narazonym na jego nie-
preewidziane pociski i zasadzi, a z drugiei: nie méc go wyzyska
prey sposobnosci. Jesli to czlowiek bliski, to znowu tyle, co: nie
wiedzie¢ o wlasnych interesach i byé jakby zdaleka od wlasnego
domu. Zrozumiala jest zyciowo przykrosé, zwiazana z przekonaniem,
4e nie wiemy, co si¢ dzieje w naszem otoczeniu.

Stad /dm si¢ plynaé powodzenle tych, kmrzy dosnarcza;q no-

win | Vi, e prasy, biur wywiad h, plot-

" . 12
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karzy, ¢ postaci
wykladow. Ludzie wierzacy wypnsau}q Boga w przymiot wszech-
wiedzy. Bez niej wydawalby sie slaby i nieszczesliwy.

Myél o tem, ze nasza wiedza jest ograniczona, jest naogél
przykra. Czujemy sie przy niej, jak ludzie ciemni, ktérzy nie wi-
dza tego, co ich otacza na kazdym kroku. To przykre uczucie ma
pewien rys ponizenia, nieudolnosci, niemocy.

Od tego nieznosnego stanu uwalniaja sig ludzie trojako. Albo nie
mysla wogdle o §wiecie i yciu, oddani zautomatyzowanym za-
jeciom w érodowisku weiag tem samem, albo zadowalajg si¢ wy-
poezia, magia, mistyka, okultyzmem, wlasnemi
Fcodiihp Gbimieninu wemkios: folsaly. i mitasit sIbUStH ol
daja sig nauce i probuja badan w tym zakresie, w ktérym nie-
wiedza najbardziej im dokucza, wzglednie siegaja do informacyj
naukowych. W innych zakresach czesto pozostaja na stadjum my-
4lenia pierwotnego i réwnowaia przykre poczucie niewiedzy byle
jakim surogatem. Stad mozna spotka¢ wybitnego chemika lub le-
karza, ktéry poza swoim zawodem wierzy w trzynastki, albo pada
ofiarg sprytnych medjéw, znakomitego jezykoznawce, ktéry swemu
chronicznemu katarowi nosa przypisuje brak bélu glowy, zdolnego
bakterjologa, ktéry poza pracownia wierzy w istoty o dwéch wy-
Kluczajacych si¢ naturach, wielkiego filologa, ktéry za prawdopo-
dobng uwaza partenogeneze u ssakéw. Apologeci wierzefi religij-
nych powolujg si¢ tez czesto na powage Pasteura, Newtona, Pa-
scala i innych stawnych specjalistow, ktérzy zachowali dziecieea
wiare religijna, nie tracac krytycyzmu na polu swej specjalnosci.
Podobnie, spirytyéci zaslaniaja si¢ nazwiskami Richeta, Flamma-
riona lub Crookesa.

Przykre poczucie niewiedzy, nie méwiae juz o wspolzawodnic-
twie miedzy ludimi, wystepuje szczegélnie zywo wtedy, gdy zwra-
camy uwage na jaki§ przedmiot blizej nieznany, z ktérym trudno
jest zapoznaé sie blizej. Jaka$ terra ignota. Wtedy u dysponowa-
nych budzi sic wyraina potrzeba zblizenia sig do takiego
przedmiotu i zawarcia z nim dokladniejszej znajomosei;
pragnienie wiedzy. Potrzebe taka nazywamy ciekawogcia, a gdy
jest trwala i czynna — zainteresowaniem sig.

Ciekawo§é jest zasadniczo pozyteczng dyspozycia. Bez niej
czlowiek nie opanowalby otoczenia. Cechuje tez inteligentne

UczuciA

179

osobniki. W szezegélnosci tak zwana ,préina ciekawosc®, albo
czysta cickawosé, to znaczy: potrzeba bliskiego zapozna-
nia si z czem§ jedynie tylko dla samej wiedzy, a nie
dla innego jakiegos swiadomego pozytku. Zazwyczaj ta ciekawosé
Zywiej wystepuje u dzieci, niz u doroslych. Stad nieraz dzieci psuja
zabawki 1 przedmioty uzytkowe, cheac s dowiedzieé, jak one wy-
gladaja w srodku, czego starsi réwniez nie wiedza wlasciwie, ale
sq szezeliwi i bez tej wiedzy. Drzieci tez przez te ciekawoséé za-
dajg starszym szczerze wiele pyian, dotyczacych $wiata i zycia, na
ktore starsi i sobie i dzieciom nie odpowiadajg wcale, albo odpo-
wiadaja pierwszym lepszym ustalonym mitem. Malo ktéry starszy
wie, dlaczego gwiazdy $wieca wieczér, a w dzieri nie swieca, i malo
ktére dziecko o to nie pyta. Z reguly dostaje odpowiedz falszywa.
Cickawosé bywa czesto plytka, powierzchowna. Wtedy, gdy
pytajacemu wystareza byle jaka odpowiedi. Zadowala go ton
objasniajacy, a nie objasnienie. W przeciwnym razie wypada
méwié o ciekawosci glebszej.

W zyciu i w powiesci mowi sie czesto o ciekawosci w takich
wypadkach, w ktérych kto§ ma iywa potrzebe zblizania sic do
pewnych przedmiotéw i obcowania z niemi zbliska, ale nie dla
samej wiedzy, tylko z pobudek estetycznych, seksualnych, czy ja-
kichkolwiek innych. Tak np. bohaterka powiesci Srokowskiego od-
daje si_crlowiekowi do polowy wlaiciwie obojgtnemu i robi to
rzekomo przez ciek $nie jest tak nary , e
najwidoczniej nie zalezy jej na samej wiedzy, na zbadaniu pew-
nego rodzaju przezyé, tylko na posiadaniu pewnych przeiyé,
na pewnych, a nie innych aktach i tresciach. Tu wyraz ciekawosc
jest uiyty przeno&nie, jako listek figowy. Podobnie méwi sic,
Je ktos ma ciekawosé do kieliszka albo do ,wyzerki“.

Podrastajacy chlopak objawia czgsto zainteresowania gineko-
logiczne i embriologiczne, wertuje stowniki, zaglebia sie w Starym
Testamencie, interesuje si poczatkami prozy wloskiej w thuma-
treniach z Boceacia. Te zainteresowania wygladaja czesto i jemu
samemu i drugim na potrzebe wiedzy, poznania, wyjaénienia
sobie pewnych faktéw. Naprawde bywa to zrozumiala po-
{rreba pewnych tresci praeiy, chotby i nadal nicjasnych.
$ wypytuje ok jak
fam bylo na taficach i w altanie i w zboiu. Wierzy gleboko, ze

12
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jedynie tylko z ciezkiego obowiazku sedziego musi poznaé ze szcze-
gélami casus conscientiae. Niekiedy te natarczywe pytania czlo-
wieka, skazanego na samotnosé, tlhumacza si¢ prosciej pobudkami

glodem ini, ktérg pociaga ad: io rei et

appelmls Podobme pospolna ciekawosé mwurzyska, ktéra pro-
wadzi d i ji, miewa naj drapiezne lub
tlo. Ludzie podstuchujg i podpatruja drugich rzadko

w tym celu, zeby ich poznaé, zrozumieé i wytlumaczy¢; czesciej
dlatego, zeby sig bawi¢ widowiskiem, patrzeé krzywo, mowié Zle
o kimé, albo odniesé stad jakas materjalng korzysé.

Duzy urok zblizania si¢ do przedmiotow, ktére zaciekawiaja,
stanowi przymieszka strachu pokonywanego. Przedmioty
i zjawiska, do ktérych nie jestesmy przyzwyczajeni i nie umiemy
na nie reagowaé celowo, nie wiemy, czy nam od nich co$ grozi,
czy tei nas od nich czeka prayjemnosé, budza w nas pierwotnie
strach i niepokéj. Jut zwierscta wyisze i male daieci boja sic arazu

co jesli to cos wyglada
na istote zywa, niezbyt dmbnq Chocéby to hyl parasol, miotla albo
krzak, ktory chrzesci. Céi dopiero, jesli to bedzie pies, koza,
krowa albo ko, Tak samo czlowiek obcy. Zapoznawa si z nie-
znanym przedmiotem i nie doznawaé oded niczego zlego to jui
jest przyjemnie na tle obawy, a doznawaé czegokolwiek przyjem-
nego jest tem przyjemniej, zesmy si¢ zgéry bali przeciwienstwa.

Z wiekiem zwykly dyspozycie do uczué intelektualnych przy-
gasaé, zjawia sig coraz czesciej uwaga: ,Poco mi to wiedzie¢, co
mi z tego przyidzie; obejde si¢ bez tej wiadomosci®. Czowick
chetnie tepieje i zaciesnia si¢ umystowo; poprzestaje na gazecie
i plotkach, powiada, ze ma ustalone i wyrobione poglady, ktére
nawet wstydzilby sie zmieniaé, a bez nowinek sig obejdzie. Do wy-
jatkow naleza ludzie, ktérzy zachowujq ciekawosé na $wiat i zycie
i zdolno¢ do zmiany pogladéw do péinego wieku.

J. Ochorowicz zwracal w swych pracach polemicznych uwage
na pewna dyspozycie do uczué, zwiazanych z postepem wiedzy, tak
zwana neofobie, czyli chorobliwa obawe przed wszystkiem, co
nowe w nauce. Neofobja miala byé wedle niego powodem, dla
ktérego sie wspolczesni tak nieufnie, niechetnie odnosili do jego
spostrzezen nad medjami. Nie bedziemy w to wchodzli, czy ten
byl powdd niecheci, czy inny. W kazdym razie u starszych ludzi,
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ktérzy wiele pracy wlozyli w rozbudowanie swych pogladéw na
pewng dziedzine rzeczy, latwo spotkaé niecheé do nowosci, pod-
kopuiacych nieraz fundamenty gmachu ich wiedzy dotychczasowej.
Objaw niedziwny i celowy. Nowoici musza byé w nauce dobre
k w sposéb  ni iwy i nie moga si¢
przyjmowac i ustalaé na podstawie samej tylko neofilji. Précz tego,
przebudowa pogladéw — to trud wielki. Trzeba sie dobrze ogladnaé,
czy sie oplaci. Nieufnosé wiec uzasadniona. Nieufnosé¢ to nie zna-
czy weale: zamykanie oczu na fakty, uchylanie si¢ od spostrzezeni
i wnioskéw.

Wiedzg nasza stanowia jedynie tylko sady prawdziwe. Sady mylne
moga nam chwilowo oddawa¢ uzytek, zacheca¢ do badai, za-
okraglaé obraz, ale do nich nie zmierza badanie; przeciwnie, obli-
czone jest wlasnie na to, zeby ich uniknaé, gdzie sig tylko uda.
Czlowiek, ktéry prawdy szuka, znajduje zadowolenie dopiero wtedy,
gdy o wlasnych sadach moze i musi wydaé sad, ze one
54 prawdziwe. Poczucie nieodpartej koniecznosci,
# ktéra musimy uznawaé za prawdziwe nasze sady
o jakimkolwiek przedmiocie, nazywa si¢ poczuciem pewnosci.
Przeiywajac je, méwi czlowiek: ,A jednak mam stusznosé, jest tak,
| widze, ze nie moze byé inaczej; nie jestem w stanie mysleé, ze
nie tak; jest tak koniecznie i oczywiscie®. Kiedy sobie to mowimy
szezerze, doznajemy milego ukojenia, jakbyémy stali na pewnym
gruncie, czujemy si¢ jakby zorjentowani, nie obawiamy si¢ bledu
i zawodu. To blogie poczucie pewnosci jest tak pongtne, ze wielu
ludzi programowo unika myslenia o trudnych pylaniach, na ktére
raz jui zasugerowano im kiedy$ pewna, wtedy narazie zadowala-
jaca, odpowiedz. Stad tez niekiedy i neofobja. Szkodliwa dla po-
pu intelektualnego.

Inne sady maja to do siebie, ze gdy je sobie przedstawiamy,
nie czujemy przymusu w tym kierunku, zeby je wydawaé. Chwi-
lami wydajg si¢ nam prawdziwe, chwilami — mylne; raz jestesmy
blizsi wydawania ich, raz — blisi zapraeczenia. Taki stan, w ktérym
pewne k ie, uwazane za przestaje
W¢ nam narzucaé z koniecznoscia nieodparta i czujemy, ze mo-
glibyémy byé i przeciwnego zdania, nazywa sig stanem
Wilpienia, watpliwo§cia. Stan ten, przykry sam przez sig, kon-
\astuje z poczuciem pewnosci. Niepewnosé latwo staje sig tlem
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obaw i niepokojéw, a w rzeczach wainych bywa bardziej przykra,
ni% najgorsza pewnosé ujemna,

w pracy p i wymaga w wielu
wypadkach watpliwosci — niewszedzie pewnosé jest rzeczowo uza-
sadniona — skrupulatnosé w poznawaniu jest rzadka zaleta. W dzie-
dzinie polityki, religii, pogladéw etycznych i estetycznych czesciej
spotyka sie zdania pewne, niz skrupulatnie odwazone. Typ czlo-
wieka o ,zdecydowanych pogladach® na kaidem z tych pol
jest poiadany w towarzystwie; nie zmusza do myélenia i pozwala
si¢ albo poprostu kochaé, albo &lepo nienawidzieé. Ma si¢ z nim
prosty stosunek; przeciei argumentami przekonuja si¢ w tych
kwestjach tylko rzadkie typy amatoréw prawdy — ludzie zwyczajni
ulegaja’ sugestiom i sugeruja pewne przekonania drugim. Czesto
ludzie myslacy krytycznie uchodza za sceptykéw czyli nato-
gowo watpiacych dlatego, ze nie ulegaja przekonaniom, kté-
rym ulegaja inni dzicki sugestii. Np. Anatol France uchodzi w pew-
nych kolach za sceptyka w rzeczach ‘wiary, podczas gdy on na-
prawde weale nie watpi, czy artykuly wiary s prawdziwe, czy sa
mylne, tylko wyraznie i z cala pewnoscia uwaza pewne artykuly
za mylne, a interesuje go mechanizm psychologiczny szerzenia sic
wierzen. Zatem niema powodu nazywaé go sceptykiem. Jego i tak
myslacych jak on.

Stan watpienia wystopuje nickiedy nalogowo i upar-
cie przy najbardziej blahych iach ycia
Zjawia sie w odniesieniu do wszystkich prawie wlasnych czynnosci
pracsalych bez wyboru i napawa calowicka nicznoénem poczuciem

winy, ni o

czynéw, niewiadomo na pewno, czy d h, czy nie. Objaw
taki wystepuje w chorobach umysh)wych natrgtnie, a nazywaja go
psychiatrzy ,folie de doute®. W granicach zdrowia umystowego
i na przejéciu pomiedzy choroba a zdrowiem lezy typ utrapionego
skrupulata. Taki czlowiek jest szczegélnie nieszczesliwy, jezeli
si¢ znajdzie w sieci niedostatecznie sprecyzowanych przepiséw,
do ktérych pragnie si¢ zastosowaé jak najscislej. Zamecza wtedy
watpliwosciami i drugich i sichie samego. Skrupuly naleiq do
przezyé nadzwyczaj przykrych i h; daja kowi zywe
poczucie niemocy.

Bardzo milem uczuciem intelektualnem jest poczucie jasno-
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§ci. Przeiywamy je, kiedy czlowiek lub ksiazka, ktéra czytamy,
krétko i celowo nas informuje tak, 7e na kazdym kroku wiemy,
o co chodzi i nie gubimy sie ani chwili w domy-
slach i watpliwosciach co do mysli autora. Jasnosé jest
nieodzownym warunkiem wszelkiej pracy naukowej — natomiast
w poezji, pisanej wierszem lub proza, jasnosé niezawsze jest w mo-
dzie i niezawsze dodaje uroku utworom. Apokalipsa éw. Jana stra-
cilaby wiele, gdyby autor byl jednoznacznie i krotko strescil to,
co mial do powiedzenia. Mncklewxczowskle 44 rownies jest lep-
szym efektem p i i niz, Inie polozone
na o micjsce, imic, nazwisko, dokladny adres i numer telefonu
Polski. Niej é jezyka w poezi
w miare uiyta, moze stwarzaé przyjemng gre réznych obrazow row-
noczesnych, dawaé pozory glebi, stwarzaé latwy urok tajemnicy.
Ze niektérzy poeci umieja sie glosno upominaé o prawo do nie-
jasnosci, a nawet wymagaja jej od pisarza duzej miary, swiadczy
ankieta, przeprowadzona na ten temat w warszawskich , Wiado-
mosciach Literackich® w roku 1925. Mimo to, na dluzsza mete nie-
jasnosé meczy i w poezji. Wspolezué z metnemi formami udawanego,
4 nawet prawdziwego oblakania jest bardzo trudno przy pewnej
kulturze intelektu.

Antyteza poczucia jasnosci jest przykrosé, jaka nam daje
chaos i zgielk mys$li w ustnych i pisemnych elukubracjach
glow metnych. W tej praykrosci tkwi wyrainie poczucie miemocy
cudzej i naszej wlasnej, o ile usilujemy is¢ $ladami tego, ktéry
chaotycznie méwi lub pisze. Ta przykros¢ moze nie wystepo-
wac weale, o ile nie znajdujemy si¢ w stanie pelnego czuwania.
W snach nie raia nas weale bezsensy i platanina obrazéw chao-
tycana. Oblakany nie cierpi rownics, Kiedy mowi bez zwiazku;

w tak zwanych ek h tworach literackich i obra-
sach uprawia sig chaos programowo, w krytyce artystycznej spo-
tykalo si¢ po wn]me lu i owdzle nawet kult nonsensu, ktory
latwo j tak

sw. .nauk® tajemnych, astrologowie, teozofowie, mesjaniéci pro-
dukuja na wielkg skale utwory chaotyczne, z duzem powodze-
n naogdl.

Do uczué intelektualnych nalezy zdziwienie. Bywa to stan
preykry lub przyjemny, a wystepuje wtedy, gdy spotykamy co$
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zajmujacego, a przeciwnego, nizeémy oczekiwali. Kie-
dyémy nie byli przygotowani na to, co zastajemy. Te warunki nie
wystarczaja. Jezeli wogéle nie prébujemy tlumaczyé sobie spotka-
nego zjawiska, godzié go ze znanemi uogélnieniami, poréwnywaé
g0 z innemi spostrzezeniami i jeéli ono nie zaprzecza ja-
kim$ znanym lub przeczuwanym prawom, zdziwienie
nie wystepuje, choé sawisko bedsie nieoczekiwane albo prze-
ciwne oczek Jezelismy np. li deszezu dopiero na
jutro, a mamy go jui dzié wieczorem, nie bedziemy sie dziwii,
chociaz zaskoczyl nas niespodzianie. Za malo wiemy o prawach
pogody. Wyrazem zdziwienia jest okrzyk: ,Nie moze byé! To jest
niepojete, niewytlumaczonel“. Przedwczesny deszez moglby co naj-
wyzej zdziwié meteorologa, ktéryby sadzil, ze wie, dlaczego deszcz
musial wypasé dopiero jutro, a dzi§ spas¢ nie mogl.

Ceowiek, ktéry sobie nie zdaje sprawy z koniecznych zwiaz-
kéw miedzy zjawiskami w pewnym zakresie, nie wie, co, z czem
lub po czem musi nastepowaé i dlaczego, nie bedzie si¢ w tym
zakresie niczemu dziwil; nawet, gdyby uslyszal, ze pewien staro-
iytny Grek nazywal si¢ Karol, 7e w Wisle pod Krakowem zlo-
wiono foke, a w piersi skapca swigty Antoni Padewski znalazt
kamien zamiast serca*. W glowie, ktéra nie mysli, wszystko sig
latwo pomiesci. Podobnie jak w tej, ktéraby wszystko wiedziata.

Fakt szczerego zdziwienia éwiadezy o tem, ze czlowiek, ktory
sig dziwi, probuje sobie ustala¢ pewne prawa, rzadzace tem, co go
otacza, i ze patrzy, czy to, co spostrzega, nie zaprzecza jakims
znanym mu prawom. Stad slusznie Platon a za nim Arystoteles
uwaia zdziwienie za poczatek filozofowania. Od za-
mierzchlych. czaséw ludzie przechowuig okazy, ktére sic im wydaia
dziwne, i zapisuja takie zjawiska. Oprécz tego, wymyslaja nowe,
ktérych nigdy nie bylo. Przedmiot dziwny zwykl przykuwaé uwage.
Widzowie lub stuchacze, nieobeznani z przedmiotem, czuja sig wo-
bec niego zbici z tropu, niepewni siebie, otwieraj usta bezradni
i sklonni sq szukaé intelektualnej opieki, kierownictwa, chocby
sugestji, pytaja i wierza, latwo tei przestaja ufaé zdrowemu roz-
sadkowi. Czlowiek, umiejacy robié rzeczy dziwne, wzbudza podziw,
wydaje si¢ ludziom naiwnym latwo istota nadprzyrodzona, wyisza,

* Treié jednego z obrazéw, ktére pokazujq w Padwie.
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niesamowita, ktérej naleiy pochlebiaé, pozyskat i3 sobie i llczyc
si¢ z nia, bo mose ni pomée lub

Stad larnosé magikéw, i
rodzaju cudotwércéw wéréd ludzi naiwnych. Zywoty zalozycieli re-
ligij pelne sa przedziwnych relacyj; nawet lekarze w dawnych cza-
sach trzymali si¢ w wykonywaniu swego zawodu cud: h prak-
tyk i strojéw, ktére znamy z Moliera. Do dzi§ pisza recepty po
lacinie, choéby w nich szlo o przegotowans wodg albo cukier
w proszku. (Ten zwyczaj ma poza tem inne uzasadnienie. Sluszne.
Podobnie, jak lacifiska terminologja przyrodnicza.) Artyéci staraja
si¢ rowniez swemi pracami zadziwiaé publicznosé. Bez tej przy-
mieszki dzieto wydaje sig mdle, a dziwactwo nawet wystarcza czas
jakis do powodzema o rynku nrlystycznym, chociazby bez innych
walorow i w epokach o nieustalonym smaku.

Ludzie, ktérym lrudno osiagnaé poczucie wyzszoéci nad otocze-
niem, a przynajmniej poczucie réwnosci otoczeniu, chetnie nadaja
sobie pozory tajemnicze, dziwne, dajace do myslenia. Intrygowaé
kogoé — to nie to samo, co byé kochanym i szanowanym, o co
przedewszystkiem chodzi, ale zawsze to cos jest.

Silne zdziwienie nazywamy zdumieniem. Ono ma postaé
afektu astenicznego. Zwyklo odbieraé mowe, ruchy i orjentacje.
Jedli dotyczy ezynéw ludzkich, ujemnie ocenianych etycznie, nazywa
si¢ zgroza. Zgroza — to mykul bardzo poszukiwany na rynku
iramatycznym, w dziennik yeh i na filmach. W uczuciu
tem jest wyrazna domieszka strachu, a strach nieszkodliwy jest
m\ngo' pozqdany Jest w niem i domleszka sympat)l z ofiarg lub
: obu wypadk depce kogos
w duchu — m bywa réwniez pozadane. Jest w niem tez to po-
czucie, ze oto zdobylismy waing informacig ogélna. Dobrze sobie
taky rzecz zapamigtaé. I to réwniez przyjemne.

Zatem do uczué intelektualnych zaliczamy naprzéd przykrosé,
#wigzang z poczuciem niewiedzy, i przyjemnosé, zwiazang z jej na-
bywaniem. Te uczucia odnosimy nie do przedmiotow naszych prze-
konati, tylko do ich aktéw. Pragnienie wiedzy nazywamy cieka-
woscia. Rozr my ciekawosé préing czyli czysta i ciekawosé in-
teresowna; powierzchowna czyli plytka i glebsza; prawdziwa i po-
vorny. Zwréciliémy uwage na zanik ciekawosci w wieku poznym.
Omowilismy pokrétce neofobje. W zwiazku z charakterystyka po-
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czucia pewnosci i watpli ° je normal-
nym i chorobliwych napadach atpliwos h i prak-
tycznych. Wkoiicu wymienilismy przyjemne poczucie jasnosci inte-
lektualnej, przykre pocaucie chaosu mySlowego, zdziwienie, zdu-

mienie i zgroze.

E) UCZUCIA WARTOSCI

Wedlug CHR. EHRENFELSA i A. HOFLERA nazywaja si¢ uczuciami
wartoci takie uczucia przekonaniowe, ktérych jakosé
zalezy od jakosci sadu. Pod tym wagledem uczucia wartosci
réinia sie od uczué intelektualnych. Uczucia intelektualne wiaza
sie z aktem sadzenia. Sa przykre, gdy nas nie stac na sad o ja-
kims przedmiocie i ten jeden tylko wydajemy, e nam wlasnie brak
sadu pewnego. Sa przyjemne, gdy sic moiemy na sad zdobyé;
wszystko jedno: twierdzacy, czy przeczacy, byle wiedzieé. W inte-
lektualnych uczuciach cieszy nas réwnie dobrze stwierdzanie, jak
zaprzeczanie istnienia jakiego$ przedmiotu.

Sa natomiast przedmioty takie, ktérych istnienie stwierdzac jest
przyjemnie, a zaprzeczac ich istnieniu — przykro. O tych przedmio-
tach méwimy, ze posiadaia wartosé dodatnia i do tych przed-
miotéw odnosimy nasze dodatnie uczucia. Te przedmioty nas ciesza.
Naprzyklad: majatek, zdrowie, pogoda, dobre imie. Te nam spra-
wiaja przyjemnosé. Inne naodwrét: stwierdzaé ich istnienie przykro
jest; przyjemnie stwierdzaé, ze ich niema. Te posiadajs warto$é
u |emnq Martwig nas. Naprzyklad: niedostatek, chomba, niebez-

W tych dkach, a wigc w ok 2 przed-
miotami o wartosci dadalme] lub ujemnej, jakosé uczucia zalezy
od jakosci sadu. Gdy chodzi o przedmioty o wartosci dodatniej,
uczucie przyjemne wystepuije, jezeli wydajemy sad twierdzacy, przy-
kre, gdy sqd jest przeczacy. Gdy idzie o przedmioty o wartosci
ujemnej, p uczucie sadowi przy-
kre twlerdzacemm

O przedmiotach, posiadajacych wartosé dodatnia, méwimy ina-
czej, ze je cenimy, zalezy nam na nich, przywiazujemy sig do nich.
O tamtych o wartosci ujemnej mowimy, Ze nie znosimy ich, nie-
nawidzimy, cierpimy przez nie.

Tak pojete uczucia wartosci nielatwo jest odgraniczyé Scisle od
uczué intelektualnych. Jezeli nasza wiedze pojmiemy jako stan o war-
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tosci dodatniej — a tak przeciez jest: my sig czesto cieszymy, stwier-
dzajac, ze wiemy to lub owo, a przykro nam stwierdza¢ swa nie-
wiedze, — wtedy radoé¢ z posiadania wiedzy nazwiemy nie uczu-
ciem intelektualnem, tylko — uczuciem wartosci. Przykrosé znowu,
odnoszong do braku wiedzy, tak charakterystyczna dla cieka-
wosci, tez nazwiemy uczuciem wartosci, a nie — uczuciem intelek-
tualnem.

Zadna jednak stad nie wynika szkoda, ani klopot. Ten sam stan
uczuciowy moze w tym wypadku naleze¢ do dwéch grup i nosic
dwie nazwy. Ze wzgledu na to, Ze jest zwiazany wlasnie z czyn-
noicia poznawania, nazywaé si¢ bedzie uczuciem intelektualnem,
a ze wzgledu na to, e jego jakos¢ dodatnia lub ujemna zaleiy
od jakosci sadu, nazywaé sie bedzie uczuciem wartosci.

Wymieniamy uczucia wartosci posmd uczué autopatycznych. Nle
dlatego, zeby te uczucia Znie poza
walki i spélki z innemi istotami zywemi. Przeciwnie, one stale wy-
stepuja réwniez na tle walki i spétki. Wymieniamy je tutaj dlatego,
ie przezywaé mozemy te uczucia nietylko w odniesieniu do
spraymierzericéw i wrogow, ale réwnies w odniesieniu do prred-
miotéw martwych, h, do zjawisk
ktorych nie traklu]emy jako drugie istoty zywe, i do wt.snych zna-
mion, bez Wrég i sp moze
byé tak samo dmi uczué intel lub
4 mimo to omawialiémy te stany wewnetrzne w rubryce uczué
autopatycznych.

A) RADOSC I ZGRYZOTA

Jezeli jestesmy pewni, ze nadejdzie jaki$ stan
o wartodci dodatniej, wtedy czasem méwimy, ze mamy na-
dzieje albo spodziewamy sig, ale czesciej, 7e cieszymy sig na
0§, oczekujemy czego$ radosnie. Radosé wystepuje w nas row-
niez, jezeli odniedawna stwierdzamy obecne istnienie jakiegos
donioslego stanu o wartosci dodatniej. Powiadamy: odniedawna,
poniewaz radoé, jak kaidy stan uczuciowy, ulega stepieniu przy
dluzszem trwaniu podniety, nie ulegajacej widocznym zmianom.
(Stad pomyst wiecznej radosci przy niezmiennej podniecie wydaje
bsychologicznie sprzeczny.) Radosé moze dotyczy¢ takze i mi-
nlonych faktéw, do ktérych istnienia przywiazujemy wage.
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Radosé, jak i zgryzote, odnosimy do przedmiotéw naszych prze-
konan. Tak, jak wszystkie uczucia wartosei.

W radosci wystepuje w zwiqzku z centralnym czynnikiem Zywa
rozkosz i poczucie mocy® +,Jakby go kto na sto koni wsa-
dzil, méwi sie o kim$ uradowanym. Szybko biegna mysli,
jest sie wtedy sklonnym do méwienia duzo i predko, do zywych
szybkich ruchéw. Komu na to pozwala masa i wzgledy towarzyskie,
ten nierzadko w radosci wykonywa gwaltowne, rytmiczne ru-
chy, skacze, taficzy, klaszcze, Spiewa, a co cickawsze: éciska i ca-
luje, kogo moze. Wyraz intensywnej radosci wzigty jest z zy-
cia seksualnego. Schiller w hymnie ,Do Radosci®, stanowiacym
tekst ostatniej czesci IX symfonji Beethovena, sciska miljony ludzi
naraz i'posyla pocalunek calemu $wiatu. Gest, ktéry Mickiewicz
réwniez wykonywa, kiedy w upojeniu literackiem — radosnem,
mimo wszystko — ,w ramiona uprzejme® obejmuje caly naréd od
wschodu na zachéd, chee go diwigna, uszezesliwié i zaimponowad
nim calemu $wiatu. W tym ustepie i w szyllerowskim wypowiada
si¢ réwniez charakterystyczne dla radoici poczucie mocy.
Trzebaby naprawde byé bardzo wielkim, zeby ciskaé naraz mi-
liony. Poeta powiada, ze czuje si¢ na sitach do tego objawu.

W poprzednio przytoczonym ustepie ze Sapfony wydawal si
zakochanemu réwny bogom kios, kio mégl swobodnie ogladaé
postaé ukochanej osoby. W dosciach mniej wyraznie
wystepuje to poczucie mocy, ale w pewnej mierze zabarwia kaida
radosé. Objawia si¢ w podniesieniu glowy do géry, w swo-
bodnem spojrzeniu, pewnych ruchach, mocnym glosie. Radosé daje
nam nastréj beztroski — blahe wydaje si¢ wtedy to, co poza tem
przygnebia i obezwladnia, latwe, a jesli nie, to blahe, wydaje sic
wtedy to, co poza tem wyglada na trud ponad sily.

Stad tak potrzebny do pracy jest dobry humor i pogoda
ducha, W przygnebieniu zbyt latwo opadaja rece, rezultat usilo-
wa wydaje sic niedoscigniony, a jedli nie, to wartoié jego wrgledna,
sily wlasne Mierna radoéé habitualna zwykla pod-
nosié nasza energje.

Tem sig tumaczy, ze na tle nastroju man]akalnego, czyll

* W. MAYER, Zur Phdnomenologie abnormer Glicksgefiihle w Zeitschrift fiir
Pathopsychologie 2 (1914).
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radosnie podnieconego, w chorobach psychicznych wyste-
puia z reguly urojenia wielkosci wlasnej. Taki chory caje
sic.wysoko i czuje sig wplywowa

lascicielem ni i ilosci majatkéw, po-
siadt wszelkie mozliwe umiejetnosci, potrafi wszystko, czego nie
prébowal, obdarza, rozdziela laski, karci i wlada otoczeniem we
wlasnej imaginacji. Przytem albo w to wierzy naprawde, albo gra
taka role iywo, nalogowo i uporczywie. Jego radosé szuka sobie
pretekstéw i potrafi je stwarzaé w wyobrazni.

Jezeli jestesmy pewni, ze nadejdzie stan jakis o wartosci ujem-
nej, i myslimy o tem, albo tez pewni jestesmy, Ze istnieje taki
stan teraz lub na pewno istnial dawniej, nawiedza nas uczucie
preykre, ktére si¢ nazywa zmartwieniem albo zgryzota, Za-
leinie od tego, czy caly stan zmartwienia ma charakter czynny,
czy — bierny, zmartwienie bedzie podobniejsze do gniewu, lub tez
bliisze przygnebieniu. W pierwszym wypadku méwig o cztowieku,
ie zly, w drugim, Ze jest przybity, gryzie sie, trapi, martwi, truje
g0 coé i zjada,

Jesli zmartwienie dotyczy wlasnego czynu minionego, ktéry sie
czlowiekowi wydaje niekonieczny, méwimy o zalu. Niezawsze sic
ma sile minionych wlasnych pobudek i pamigta si¢ okolicznosci
i warunki czynu, niezawsze czlowiek zma nature wlasna, zatem
czesto zdaje mu sie, ze mégl byt w. przeszlosci postapié tak, jak
postapil, i mégl byl postapié wprost przeciwnie — stad czesto
nadarza si sposobno$é do zalu. Zal miesci w sobie zawsze da-
remne pragnienie, skierowane w przeszlo$é: zeby sic
bylo nie stalo to, co si¢ jednak juz stalo i nie odstanie si¢. Miesci
sig w nim niezadowolenie z siebie samego, ktére moze
nickiedy dochodzié do wstretu i gniewu na siebie samego. Czlo-
wick latwo wtedy méci sig niejako na samym sobie, wymierza so-
bie odruchowo umartwienia, pokuty, ktére mu przynosié moga
pewna ulge. Powiada nieraz: ,Zbilbym siebie samego, wytargal-
bym sic za uszy za to, co zrobilem®. Niekiedy odbiera sobie Zy-
vle, odkrywszy w sobie samym sklonnosé jakas przemoina, ktora
Wy brzydzi. W roku 1925 doniosly gazety warszawskie o émierci
smobsiczej chiopaka, ktéry dwa razy okradal wlasnych rodzicow,
A lrzecim razem, czujac, Ze sig oprzeé nie potrafi tej sklonnosci,
wdebral sobie zycie i przeprosil za to rodzicéw w liscie ostatnim,
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w ktérym podal jako powéd samobéjstwa wlasnie to, ze nie chce
iy¢ ze sklonnoscia do kradziezy, a przeméc jej nie potrafi.

Znane sa tez wypadki samobéjstwa u homoseksualistéw, ktérzy
sie przejeli wstretem do tej dyspozycji. Mityczny Edyp skazuje sie
na élepote pod wplywem sugestji, jakoby popelnit zbrodnie. W tych
zachowaniach si¢ jednostka ludzka zadaje gwalt samej sobie, jak-
gdyby cheiala zréwnowazyé nieznosne poczucie bezsilnosci wobec
dokonanego juz nieodwolalnego czynu wlasnego, ktérego wartosé
odczuwa jako ujemna. Poczucie bezsilnosci poniza — czyn gwak-
towny daje jakies poczucie mocy. Moze stuzyé jako rekompensata.
Zamiary samobéjcze sa zwyklym objawem u melancho-
likow.

B) POCZUCIE WLASNOSCI

Posréd uczué wartosei szczegélnie doniosly role odgrywaja uczu-
Gia, zwigzane ze §wiadomoscia posiadania na wlasnosé
przedmiotéw o wartosci dodatniej. Kiedy czlowiek stwierdza na-
okolo siebie istnienie réinych przedmiotéw cennych — to s prze-
wainie przedmioty, sprzyjajace jego mocy Zyciowei, o ile bylyby

w jego reku i do jego dyspozycii — a wiec rosliny i zwierzeta,
stuzace na pokarm, oraz ich uiyteczne produkty, a obok nich
martwe skarby i $rodki wymiany — przyjemnie bywa patrze¢ na

nie i cieszyé sig ich wygladem, ale ta przyjemnosé estetyczna weale
nam nie wystarcza pierwotnie. | nie bylby czlowiek urzadzony ce-
lowo, gdyby mu wystarczalo to estetyczne obcowanie z przedmio-
tami cennemi czyli dobrami. Zginatby z glodu i zaniedbania, gdyby
na niem poprzestawal. Normalnie i pierwotnie budzi si¢ wtedy
w czowieku przykre uczucie na tle tego przekonania, Ze nie
moze spotkanemi dobrami rozporzadzaé dowoli, nie moze
mieé ich do dyspozycii w kazdej chwili tak, jak dysponuje wha-
snemi czlonkami ciala. To przykre uczucie ma charakter poniza-
jacy. Jest w niem poczucle niedostatku, braku, slaboscl
Czlowiek ni iony usuwa je i ré jac do
tego, zeby wszelkie dobra zauwazone uzalesnié od siebie w spo-
séb trwaly, t. zn. opanowa¢ je i posiasc. Im wiecej dobr potrafi
uzaleini¢ od siebie i nagromadzié, tem mocniejszy si¢ czuje i wick-
s2y, tem dalszy od obawy o swéj los. Pod warunkiem, ie e za-

I przed zazd p ianych albo
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innych istot zywych; rzeczywistych lub wyobrazonych O nieunik-
nionej $mierci, mimo nagromadzonych débr, zdrowy, zwyczajny
crlowiek nie mygli zreszta. A jezeli nawet, to ulega milemu zlu-
dzeniu, ze jego dzieci — to jakby on sam. Wielu tez buduje so-
bie domy jeszcze okolo 50 roku zycia, chociaz na tak krétki czas
mogliby sig $mialo obejs¢ bez tego klopotu i przyjemnosci.
Potrzeba zgarniania i gromadzenia débr sigga dalej,
niz pozyrck, a nnwel, niz mozno$é uzycla lednel jednostki.
Jest w i
niem polrzeba posiadania, ktéra rzadko kiedy trzyma sie
ciasnych granic, okreslonych zuiyciem jednostkowem. Jezeli nas
razi w drugich, nazywamy ja chciwoscia. W spoleczenstwie
normy pozycia wspélnego stawiaja jej pewne tamy i wyznaczajg
jej dopuszczalne drogi. Oprécz norm prawnych, robi to réwnie:
opinja niepisana. Nie wypada wlasciwie byé cheiwcem — wypada
byé zapobiegliwym i oszczednym, pracowac i ta usilng pracq a takze
sprytem legalnym wywalczaé sobie dobrobyt. Czlowieka, ktéry sig
nie schyli po lezacy na drodze pieniadz, ludzie nawet pochwals
w oczy, a réwnoczesnie uprzedza go z usmiechem, choéby pray-
tem trzeba nietylko grzbietu nagiaé, ale i palee powalac. Zycie
codzienne i sala sadowa ucza, 7e cheiwiec czesto przelamuje szranki
prawa i opinji i staje si¢ badz legalnym pasorzytem, badz szanta-
iysta, oszustem, zlodziejem, bandyta — wogéle popelnia wystepki
i zbrodnie przeciw prawu wlasnosci. Dzieci, jeszeze niepodeho-

wane albo zaniedk ki ja sobie k dobra bez
#adnego  skruputu. Fmrzeba wlasnosci prywatnej jest glebokim
instynktem czlowieka; poszanowanie cudzej — péznym wy-

tworem kultury. Potrzeba lat tresury, zeby poszanowanfe cudzej
wlasnosci wpoi¢ w dzieci; potrzeba wiekéw kultury, eby je ugrun-
lowaé w spoleczenstwie.

Pewna postacia chciwosci jest kolekcjonerstwo. Potrzeba
gromadzenia prywatnych zbioréw zawiera w sobie takze inne dys-
pozycie. Rodzi sig czesto na tle potrzeb estetycznych i intelektu-
alnych, pobudka bywa przytem cheé doréwnania innym, albo prze-
wyiszenia innych, ale zbieraczowi nie wystarcza oglada¢ pickne
okazy w zbiorach cudzych, czy na wystawach i cieszyé sie mysla,
4o one wogéle istnieja. On je musi sam posiadac na wlasnosé,
ehocby ich nigdy potem nie ogladal. U niektérych zbieraczy obra-
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26w malowidla wogéle nie widza éwiatla dziennego. Procentujg
sig pociemku, jak papiery wartosciowe. U innych stosunek zbie-
racza do zbioru przypomina dobry stosunek rodzicéw do dzieci.
Zbieracz sluiy swemu zbiorowi, chodzi kolo niego, cieszy si¢ jego
wzrostem i nie sprzedalby go za nic.

Stosunek ludzi do wlasnosci nieswojej, a wiec pu-
blicznej i cudze prywatnej, bywa rozmaity. Podobno w Finlandji
nie kradng wogéle, Kaszubi twierdza, 7e za czasow niemieckich
kradziez byla i u nich wyjatkiem. To w kaidym razie jest faktem,
ze w Niemczech i w tych miastach Polski, ktére zostawaly dlugo
pod wplywem kultury niemieckiej, publicznosé szanuje trawniki
i ogrody publiczne, ktére sig tam obchodza bez ogrodzen i kiédek
i bywaja kasdemu dostepne w kazdej porze. Natomiast w Paryzu
i w miastach polskich, ktére przeszly wplyw rosyjski, trawniki,
ogrody, a nawet popularne pomniki na placach publicznych od-
gradzaja, i, ostremi hetami, a jezeli d do
nich obywaleli, to tylko w pewnych porach i pod straza. Jak wy-
glada poszanowanie pieniedzy publicznych, o tem co tydzien do-
nosza gazety.

Instynkt, zmierzajacy dé gromadzenia wlasnosci prywat-
nej, jest u ludzi tak przemozny, a gotowoéé do szano-
wania wlasnoéci cudzej tak nikla i rzadka, ze zaréwno
w czasach Arystydesa, ktéry nie kradl, cho¢ mégl, jak i dzié, szcze-
golng czcig otacza sig jednostki, ktére bez majatku zeszly z wy-
sokich stanowisk publicznych. Nie odmawia si¢ czci jednostkom,
ktére dzicki swemu stanowisku wysokiemu np. wiedza, ktére te-
reny lub akeje zakupié w dobrym czasie, i bez niczyjej szkody
bogaca si¢ przed innymi, rozszerzajac np. miasto rodzinne, zaczem
ich majatek dorownywa uznawane] zasludze

Relacje z i h w Rosji,
Wioszech, Niemczech $wiadcza, ze proby zniesienia wlasno-
sci prywalnei stanowia réwniez znakomite pole do zwigk-
szenla ]e] u chh kmrzy dotad mieli mmb], niz pragnqll Plsma

rzadko d swych
inng pobudke dziatania, gdy chodzi o ich akclq spoleczna, naro-
dowa, religijna, czy jakakolwick publiczna; co najwysej oblakanie,
ambicje — najezesciej jednak potrzebe nagromadzenia wlasnosci
prywatnej. Materjalistyczny poglad na dzieje nie dopu-
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szcza wogéle innej pobudki w duzych procesach dz|e]owych jak
cheiwosé. Wedle tego pogladu, w jego sformulowaniu jaskrawem,
ale najczes w iyciu pry , jedynie tylko lu-
thie’ naiwni Akl Hid e s (ERAINE DR S0 e ok e hailh s v
wieszane na sztandarach, a dowcipni kierownicy ruchéw robia
interesa.

Nie bedziemy w to wchodzili, czy to poglad stuszny. W kai-
dym razie dobre organizacie ludzkie staraja sie tych funkcjonarju-
széw, ktérzy maja do czynienia z majatkiem publicznym, wyna-
gradza¢ tak, zeby sic im sluzba publiczna oplacala oso-
biscie, i obwarowywaé ich takiemi rygorami, zeby si¢ dla nich
zaniedbania publiczne stawaly strata i nieszczesciem osobistei.
Na instynkt spoleczny nikt nie liczy. Ludzi, ktérzy dobrowolnie
i I)ez wyrachowania ponosza straty owblste dla DERARERD, dobra

nagradza si¢
Nawet przystowia, ktére zachecaja do ubostwa, apeluja do chei-
wosci, jak np. znany moral: ,Kto na malem poprzestaje, temu
Pan Bég wiecej daje”.

Podobnie, jak do swoich dobr materjalnych, odnosi si cztowiek
latwo i do drugich ludzi. Potrafi z innych jednostek robié swa
wlasnoéé i traktowaé je tak, jak swéj zywy majatek.

W stosunkach osobistych miedzy meiczyzna a kobieta
stale duza role odgrywa poczucie wlasnosci, jaka stanowi
i czesto chee stanowié jedna jednostka w posiadaniu drugiej.
W szczegélnosei kobiete odczuwaja dzié jeszeze szerokie kola jako
wlasnoéé prywatna, zrazu ojca, nastepnie meza. To si¢ zaznacza
micdzy innemi w zmianie nazwiska przy zameiciu. W przykaza-
niach zydowskich kobieta jest wymieniona w jednym szeregu z wo-
lem, ostem, sluga i innemi rzeczami, ktére stanowia cudza wila
nosé prywatng. Zgodnie z poczuciami rozpowszechnionemi ojciec
oddaje swemu przysztemu zieciowi nietylko cialo corki, ktérego
calosci pilnowal, i doplaca mu zazwyczaj do tego daru — ma
nabywa wraz z cialem kobiety takie prawa do jej dyspozycyj
uezuciowych i odezuwa jej uczucie, naogél, réwniez jako swojg
prywatng wlasnoéé. Oplaca je utrzymaniem, ubraniem i $wiadcze-
lami natury osobiste. Sam czuje si¢ w pewnej mierze rowniez
wlasnoscia drugiej strony. Staje sig nia, chocby nominalnie.

Ta rola zywej wlasnosci wydaje si¢ wielu wspétczesnym

" 3
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kobietom upokarzajaca, innym — poplatna i uswiecona tradycja.
Zdania i poczucia s na tym punkcie podzielone, stosunki mniej
ustalone dzi§, niz przed laty.

W czasach najzupelniejszej przewagi zyciowej meiczyzny nad
kobieta, w wiekach érednich, wytworzyl sig towarzyski i literacki
kult kobiety w kolach rycerskich. Dzis 2ni atk
w zwiazku ze zmiang pozycji gospodarczej kobiet w kierunku usa-
modzielnienia. Ten kult odgrywal rolg rekompensaty uczuciowej dla
kobiet za faktyczne uzaleznienie t. zw. plei slabej. Tradycyjny sto-
sunek uczuciowy ,rycerza® czy ,kawalera® do miodszej kobiety
jest dwuwarstwowy. Jest w nim glebokie poczucie wlasnej prze-
wagi fizycznej, umyslowej, prawnej, gospodarczej i moralnej nad
istota z natury slabsza, malo odpowiedzialng i ze zwyczaju pod-
dang jakiemus panu i wlascicielowi, a réwnoczesnie na wierzchu
tego stosunku widaé pochylenie glowy i hold na jednem kolanie,
ktéry wygladza pocichu droge do triumfu osobistego. Najwicksza
obelga dla rycerza nazwaé¢ go kobieta, a to znaczy przeciez istota,
ktéra on otacza kultem. To fakt trudny do pojecia przy zaloze-
niu, ze ten kult bylby szczery i prosty: jednowarstwowy.

W ostatnich pieédziesicciu latach, w zwiazku z usamodzielnie-
niem sig gospod: kobiety i jej ré ieniem, ulegaja
zmianom te dyspozycie uczuciowe. Dobry stosunek miedzy mez-
czyzma a kobieta staje si¢ coraz czesciej podobny do przyjaini, do
symbiozy dwéch oséb réwnych — coraz mniej do stosunku wla-
Sciciela i rzeczy, wzglednie pasorzyta i gospodarza. Zly stosunek
znacznie trudniej wypowiada si¢ swobodnie; w polemice np. nau-
kowej czy literackiej kobieta zawsze jeszcze, chocby nie cheiala,
Kladzie oprécz argumentéw cigzar swojej ,slabej“ plci na szale,
ale coraz czedciej musza meiczyini podejmowaé si roli nieco za-
bawnej w oczach otoczenia: walki z kobietami. W zwiazku z tem
i uczucie szacunku dla kobiety traci swéj charakter powierzchowny,
dwuwarstwowy, sklamany, a moie si¢ stawaé szczere. Tak samo,
jak w stosunku megczyzny do meiczyzny, jezeli w danym wypadku
znajduje realne tlo, na ktéremby moglo wogéle wyrosnaé. Ale to
sg juz wszystko stany heteropatyczne.

Zatem z posrod uczué wartosci wzigliémy pod uwage te, ktére
sq zwiazane ze stosunkiem posiadania. Przykre pocaucie niedo-
statku i potrzebg posiadania, ktéra ma charakter instynktu, a zmie-
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rza do gromadzenia wlasnosci prywatnej. Do jej objawéw, ocenia-
nych ujemnie, nalezy chciwos¢ wraz z jej skutkami antyspolecz-
nemi, jak sknerstwo i nieposzanowanie cudzego. Jej objaw najcze-
dodatni spolecznie to kolekcjonerstwo. Poczucie wlasnosci
i przynaleinosci prywatnej przeiywaja ludzie réwniez w stosunku
do siebie nawzajem i to nie jest obojetne dla rodzaju czci, ktérg
dla siebie zywia. Uczucia wartosci odnosimy do przedmiotow na-
szych przekona; nie do ich aktéw. Chyba, ze nam chodzi wlagnie
o akty sadéw. Tak jest w wypadku uczué intelektualnych.

C) STRACH*

Prawdopodobne przewidywanie albo przeczucie jakiegos
zdarzenia o wartosci ujemnej laczy sig z przykroscia. Stan taki
nazywamy obawa. O przewidywaniu prawdopodobnem zego
méwimy, jezeli na podstawie pewnych spostrzezen i znanych nam
praw wnioskujemy z pewnem dopodobier ze zlo jakies
nastapi.

O przeczuciu méwimy wtedy, gdy spostrzezenia poczynione
i znane nam prawa nie upowainiaja nas do smutnych przewidy-
wafi, a mimo to narzuca sie nam przekonanie, ze pewne
zlo nastapi. Takie przekonanie czasem ujmuje wyraznie przy-
szle $cie w postaci k a czasem tylko ik
i w sposéb oderwany, jako co$ zlego w rodzinie, albo co$ nie-
dobrego z tym lub owym czlowiekiem, albo co$ niedobrego wo-
gole. W zwigzku z niedobremi przeczuciami czesto wystepuia sny
przykre. Poniewaz o niespelnionych przeczuciach chetnie zapomi-
namy — niema powodu o nich pamietaé — a spelnione, chocby
najgorsze, interesuja, zwracaja uwage dodatnio, jako wylamanie si
+ trudnych warunkéw normalnego zdobywania wiedzy, wice ogrom-
nie czesto spotyka sig wiarg w przeczucia.

Niema powodu zgéry wykluczaé mozliwosci przeczué trafych.
Cheae jednak mieé pewnosé, ze w danym wypadku zachodzilo na-
prawde przeczucie, ktére sie péiniej sprawdzilo, nie wystarczy
preypominaé je sobie dopiero po spelnieniv. Wtedy latwo ulec
sludzeniu i nagiaé fakty do pewnej okraglodci obrazu. Trzeba

Zob. A. M0sso, Strach. Tlum. pol. Oraz GIESZLER, Analyse des Schreck-
phinomens w Zeitschr. f. Psychol. 74 (1916).
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przed faktem przeczuwanym zanotowaé przeczucie
z data, ujaé je mozliwie dokladnie jakosciowo, wyszczegélnic jego
tresé i péiniej zaciagnaé do tego protokolu fakt spelniony z uwa-
gami, dotyczacemi jego zgodnosci lub niezgodnosci z trescia
przeczucia. W wielu wypadkach uchodza za przeczucia domysly,
oparte na nied b h, np. ie czyjejs
$mierci na podstawie wygladu czyjejé twarzy, albo tez domysly,
oparte na k h natury magicznej, jak pajal
kominiarze, zajace i koty wpoprzek drogi, baby z pustemi naczy-
niami i t. p.

Kaida obawa jest procesem zlozonym. Moina w niej wyréinié
sad niepewny, dotyczacy, jakiegos przyszego, przeszego lub od-
dalonego obecnego zla, zwigzane z nim uczucia przykre i rozliczne
sqdy przedstawione, w ktérych ujmujemy zle i dobre ewentualno-
Sci, zwiazane z istnieniem i nieistnieniem pewnego zla, antycypu-
iemy je, uprzytomniamy je sobie, prébujemy go w mysli uniknaé,
pytamy sie, czy nie moglibyémy go uniknaé dawniej. Te skladniki
ustepuja miejsca jedne drugim, caly proces wewnetrzny ma cha-
rakter niespokojny, nieznosny. Mysl o przyszlem czy przesztem nie-
szczedciu wybija sig weiaz na pierwszy plan i nie pozwala sig za-
jaé niczem innem, bo uwaga odbiega nam od kazdego innego za-
iceia. Jesli inny przedmiot potrafi na chwile skupié nasza uwage,
obawa stanowi jednak i wtedy péléwiadome tlo naszego stanu.
Nadplywajace przedmioty spostrzezen sklonni jestesmy wtedy in-
terpretowaé w mysl naszej obawy, ulegamy latwo zludzeniom, ko-
jarzenia maja kierunek przykry, zazmacza sie wplyw uczué na sady.

Jednoczesnie oddech staje sic ciezki i powolny, chwilami brak
nam tchu, duszno, serce bije glosno i wydaje sie jakby Scisnicte
(wloskie: angoscia, niemieckie: Angst), twarz blednie i staje sie
chlodna, oczy — szeroko otwarte, ruchy — niepewne, caly stan
ma charakter przygnebienia, ponizenia, stabosci, niemocy.

Stad wstydzq si¢ ludzie takich stanéw przed drugimi i przed
soba, chyba ze chodzi o obawy chwalone. Tak np. matka chetnie
sie przyznaje do obawy o dziecko, ktére dlugo nie wraca do domu,
bo to ja stawia w dobrem swietle troskliwej opiekunki i budzi na-
ogél serdeczne wspélczucie. Natomiast ten, ktéry sie w lesie noca
bal zbsjcow, albo duchéw kolo cmentarza, najezesciej opowiada,
ze si¢ nie bal wlasciwie, tylko, ze bylo mu nieprzyjemnie. Nie
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przyznaje sig. Przyzna sie latwiej do strachu ten, kto, mimo stra-
chu, wytrwat na stanowisku naprawde niebezpiecznem.

Podobny obraz daje trema przed wystepem publicznym. Jest
to wlasciwie obawa ponizenia, ktére moie nas spotkaé w réiny
a nieprzewidziany sposob. Moze sie odslonié jakas nasza niemoc
w poréwnaniu z drugimi i mnéstwo osdb spojrzy ma nas przez
ramie, z géry, z pogarda, z lekcewazeniem, albo inni nie zauwaia
potknigcia sie, ale my sami sobie nie wybaczymy bledu, albo si¢
znajdziemy odosobnieni i samotni w tumie, wtedy wlanie, kiedy
nam najbardziej bedzie potrzeba czué drugich blisko — niepowo-
dzenie moze rozmaicie wygladaé — trema zawsze jest obawa nie-
powodzenia wobec drugich — mniej lub wigcej swiadoma. Jest to
wice uczucie heteropatyczne, podobnie jak wiele innych obaw, nie-
pokojéw i momentéw strachu, ktére juz teraz omawiamy.

Kaida obawa dysponuje do takich zachowah sie,
ktéreby nam pozwolily uniknaé zla, albo je odwlec przynaj-
mniej. Jeden ze sposobow walki z obawa polega na tem, ze przy-
gotowujemy si¢ na najgorsze i udajemy, Ze nam wszystko jedno.

Rzecz zrozumiala, e im ubozsza jest czyjas wyobraznia,
u tego, caeteris paribus, obawa musi by¢ mniej iywa. Po-
dobnie, tem dalsza i bledsza, im mniej dla kogos jest prawdopo-
dobne przyszle czy przeszle nieszczescie. Podezas bombardowania
miast najmniej obawy objawiaja kury, inne zwierzeta domowe,
dzicci, podrastajaca mlodziez, ktéra mysli o czem innem, a naj-
wiceej boia si¢ ludzie, ktérzy, idac ulica, probuja daremnie obliczyé,
skad bomba moze pasé.

Przeciwienstwem obawy jest nadzieja. To znowu proces,
w ktérym wyréinié moina sad prawdopodobny o bliskiem nasta-
niu pewnego faktu lub tez o istnieniu w innym czasie faktu o war-
toéci dodatniej i zwiazane z nim uczucia przyjemne.

Istnieja bieni Slnie d; do stanu obawy.
U tych latwo o obawy natretne, ktére w powigkszeniu znaj-
dujemy w stanach patologicznych.

Tak np. w poczuciu posiadania jakiejé duzej wartosci wystepuje
cgsto obawa, dotyczaca jej nieprzewidzianej utraty. Skapca trapia
niepokoje o zakopany skarb, szczesliwego kochanka nawiedzaja
pokusy zazdrosci, a $wiatobliwego ascete — skrupuly, czy nie
iracil laski poswiecajacej.
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Crlowieka zdrowego psychicznie nawiedza tei nieraz plonna
obawa, czy nie zostawil otworem drzwi swego mieszkania, czy
nakleil marke na list, przed chwily wrzucony do skraynki, czy
przywital sie ze wehodzac do li
czy nie dotknal mimowoli kogos, kogo mial w goscinie, czy nie
dat powodu do podejrzeti jakichs, czy byl naleiycie zrozumiany,
czy nie jest juz za péino na pociag czy na wyklad. Takie obawy
u typéw stabszych psychicznie latwo przechodza w stany natretne
i nosza nazwe: myzo/obji (obawa pred brudem i zaraieniem sic),

ji (obawa przed i (obawa przed
o reniont wio) el trofabiiAchaws e e A 2 oiia
zamkng w jakiems wnetrzu przypadkiem), hypsofobji (obawa, ze
sig spadme, stojac na wysokosci), agarnfab] (abawa przed otwarta

placem publi i (obawa przed uwaga
ludzka). Sa te: trudne do wytumaczenia obawy, wlasciwe pewnym
jednostkom w stosunku do pewnych nieszkodliwych zwierzat, jak
koty, chrabaszcze, zaby, myszy, gasienice, jaszczurki. Mozliwe, ze
sq to utrwalone z lat dziecieeych dyspozycie do unikania istot,
ktére wtedy byly czems obcem, nieznanem i wydawaly si¢ grozne.
W innych wypadkach moga tu byé w grze przesuniecia si¢ przed-
miotéw uczué. Powszechna prawie obawe pai przed myszami wig-
zano z dawnym krojem stroju kobiecego.

Spotyka si¢ wybitna sklonnosé do obawy na punkcie stosun-
kéw osobistych z drugimi ludzmi. Sa ludzie, ktérzy si¢ natogowo
weigz maja na bacznosci przed ukrytemi zamiarami osb bliskich
i dalekich, znajomych i $wiezo poznanych. Nie ufaja i sadza, ze

nie nalezy ufaé nikomu — dopuszczaja bardzo rzadkie wyjatki —
uchodzg za zgorzknialych. Tymczasem tego rodzaju dyspozycia —
nazywamy i3 podejrzliwoécia — wystepuje nickiedy juz

w wieku dzieciecym i nie musi weale powstawaé na tle zawodéw
iyciowych i bolesnych doswiadczen. Bywa wrodzona, albo zjawia
sic aczasem, jak kaida inna fobja. Opowiadat kios swoje zajmu-
jace przygody; podejrzliwy jest k ze w

nie bylo stowa prawdy, choéby si¢ nie przekonal o tem, Ze ma
do czynienia z klamca. Byl ktos dla niego uprzejmy — jui on
co$ w tem mial, do czego$ zmierzal i na jakimé punkecie cheial go
nabraé. Kto$ mu wybaczyl impertynencie i zainteresowal si¢ jego
dobrem — chcial go widocznie przekupié. Kto§ mu ofiarowal pre-

zent — cheial go widocznie ponizyé. Bywa ktos u niego — wi-
docznie chee go podpatrywaé albo naciagnaé. Adwokat podiat sie
jego obrony — oczywista, ze weimie lapéwke od drugiej strony.
W poczuciu czlowieka podejrzliwego wszyscy sa wlasciwie lotrami,
ktérzy sie tylko masku)q mniej lub wlecej sprytme qugla obawa,
jesli szczera, ; tylko to i na ludzi
SRS L e e
nie podejrzewa, czuje si¢ raczej dodatnim wyjatkiem pomidzy ludzmi;
drugich stale poniza. Laczy si¢ z ta dyspozycia odczucie pewnego
anaczenia. wlasnej nsoby, skoro sie na nia tyle jednostek zasadza.
Na tle tej dysp atwo p moga u jednostek
doktrynerskie nienawisci klasuwe rasowe, narodowe, familijne, oso-
biste, oraz t. zw. urojenia przesladowcze; badito w postaci tylko
pewnych i, a wiee h sadow, badi tei
w postaci glebokich przekonaf.,

U alkoholikéw spotyka si w obledzie opilczym nieodparte
afekty strachu i sklonnosé do obawy, a zarazem typowa dla nich
podejrzliwoéé w stosunkach z kobietami i wyrosle na tem tle
ataki oblakanej zazdrosci bez zadnych podstaw objektywnych. Po-
dejrzliwosé jest zawsze pewna postacia obawy —
z pewna przymieszka pogardy — jakis przedmiot tych
uczué latwo sig znajdzie, zaleznie od stosunkéw srodowiska, od

lektury.
Jeieli nagle uswiadamiamy sobie jakies wielkie
nicbezpieczefstwo — wszystko jedno: rzeczywiste czy uro-

jone — wtedy z reguly przezywamy afekt strachu, przeraz
nia. Do wywolania strachu u dzieci wystarcza jakakolwiek gwal-
towna, nagla podnieta. Tem latwiej, jezeli jej dostarczyl przedmiot
nieznany. Toz samo spostrzegamy u zwierzat. Podniety znane, choéby
gwaltowne, przestajg zczasem przerazaé. Nieznane, chocby i nie-
sbyt mocne, przerazaja tem mocniej, im wigcej odbiegaja od zwy-
klego porzadku zdarzei, im wiecej sa niewytlumaczone, a nasu-
wajy my$l o dzialaniu jakiej$ ukrytej istoty zywej.

Osrodek przezycia strachu stanowi narzucajace sig nagle prze-
konanie o istnieniu wielkiego niebezpieczenstwa —
przyczem krew ucieka z twarzy, zimny pot wystepuje na czolo,
wlosy staja na glowie, oczy roztwieraja si¢ szeroko, szczeka opada,
Jezyk kolkowacieje, mrowie chodzi po plecach, czlonki dria, ruchy
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traca koordynacig i precyzje, kolana si¢ uginaja, dech ustaje w piersi,
w uszach szumi, serce bije mocno a nieregularnie, migsnie do-
wolne po naglym skurczu opadaja, a mimowolne trwaja w naglym
skurczu, przez co nastepuje nagle opréznienie pecherza i jelit. Caly
stan ma charakter gwaltownego ponizenia, niemocy. Uwaga albo
si¢ koncentruje na przedmiocie strasznym, wzglednie sytuacji stra-
sznej, i jednoczeénie w gwaltownie szybkiem tempie prze-
biegamy wtedy w mysli wszelkie mozliwe i niemozliwe Srodki ra-
tunku, albo te: nastepuje chwilowe otepienie i brak wszelkiej
orjentacji w polozeniu, brak wszelkiej celowej czynnej reakcji obron=
nej. Méwi sic wtedy, ze ktos stracil przytomnosé ze strachu, stra-
cit glowe: Afekt strachu niekiedy powoduje $mieré albo diuisza
cliorobe nerwows.

Reakcje obronne wzglednie ratownicze spotykamy w afek-
cie dwojakie. Zaréwno u czlowieka, jak u zwierzat. Pierwsza — to
ucieczka. Jeieli ucieczka ma widoki powodzenia, odbywa sig
ze zdwojona sifa, ktéra trudno byloby rozwinaé w momencie wol-
nym od strachu. Druga — to schowanie si¢ i bezruch, pozorny
letarg. Pierwsza reakcia — obliczona pierwotnie na przestrzenne
oddalenie sic od nicbezpieczeristwa, druga — obliczona na nie-

grozace od drapi istot zywych. Chodzi
W niej o to, zeby nieprzyjacielowi zejé¢ z oczu, uniknaé jego uwagi,
chocby sig i nie oddalaé. Jui owad, schwytany w reke, udaje
trupa, aby tem latwiej spasé w trawe, albo pofrunaé w powietrze,
spadajac. Mysz lub ptak, ktéremu grozi waz popada réwniez
W rodzaj letargy, w bezruch, przez co moze czasem uniknaé
uwagi przesladowcy.

Niekiedy strach ma charakter steniczny: dysponuje do
rozpaczliwego gniewu i dzialania w tym kierunku, zeby zgnebic,
zniszczyé przeciwnika. Najezesciej jednak obezwladnia nas
i oglupia. Dlatego niepopularni wladey i niepopularne grupy mniej-
szosci, ktéra pragnie rzadzié, stosujg terror, daza do tego, zeby
nikt z przeciwnikéw nie byl pewny Zycia i mienia, urzadzajg rzezie,
konfiskuja, zamykaja do wigzien, morduja skrycie, glosza nieuchronne
odies irae®, aby sic wystraszony przeciwnik nie opamictal i nie
zorganizowal oporu. Strach, objawiany wymownie, latwo sie udziela
drugim, chocby nie wiedzieli, co im wlasciwie zagraza i o co chodzi.
Masowy strach, wystepujacy w postaci naglej zarazy psychicznej,
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nazywa sig panika. Panika zwykla sig zjawiaé podczas pozarow
w teatrach, salach koncertowych, cyrkach i podczas odwrotow
wojsk na wojnie. Kazdy uciekajacy sugeruje wtedy strach kazdemu
innemu, kazdy si¢ ratuje na swoja reke — stad dezorganizacja
i klgska calej grupy. Pigkny przyklad opanowania paniki dali po-
drézni na statku Titanic, ktérzy na rok przed wojna najechali w nocy
na gore lodowa. O ratunku wszystkich nie bylo mowy. Do $mierci
zostawal podréznym kwadrans. Kobiety i dzieci wsadzono do todzi,
a pozostali zgromadzili sig na pokladzie i przy diwigkach orkiestry
spiewali chérem, pokad ich nie nakryly fale.

Zdolnosé do nieulegania strachowi, chociai sig zna niebezpie-
czenstwo, nazywa si¢ odwaga. Jedni z ludzi odwaznych nie do-
znaja wogéle strachu w niebezpieczefistwach. Czesto dzigki prze-
sadom, amuletom, wiarom we wrbzby, dobre znak, blogoslawies-
stwa, dzicki prayzwy — inni
domnajs - stEscHGTENE bbsi s A lnkgost & miio ol e uciekaia
i nie kryia sig, tylko robig to, co postanowili.

Podobnie jak panika, tak samo i odwaga latwo sie udziela
drugim. Np. odwaga i spokoj dowédey — podwladnym. Podko-
mendni wstydza si¢ uciekaé, gdy karku nadstawia dowédca, i na-
bieraja poczucia, ze nie jest tak le naokolo, skoro dowddca naj-
widoczniej nie mysli o wlasnym ratunku. Jest to réwniez dzialanie
sugestji. Wielu osobnikéw znowu utrzymuje na placu ta pewnosé,
ie ucieczka i tak wykluczona, gdyz na dezerteréw czeka za fron-
tem zandarmerja polowa, a idac naprzéd, ma sig jednak jakie ta-
kie szanse, Ze si $mierci uniknie. Zamiast pewnego nieszczescia
w ucieczce, wola prébowaé szczescia na jedynej otwartej drodze.
Nie o wiele odmienna jest sytuacja wewnetrzna tych, ktérzy, am-
bitni, boja si¢ kul, ale upokorzenia i ludzkiego wytykania palcami
snacznie wigcej.

Odwaga w bardzo wielkich nicbezpieczenistwach niedocenianych
nazywa si¢ zuchwaloscia albo szalefistwem.

O cywilnej odwadze mowimy wtedy, gdy ktos nie boi sie
postgpowaé zgodnie z tem, lub méwié czy pisaé tego, co mysli, i tak,
jak mysli i jak to uwasa za poiyteczne, choé niepopularne, i wie,
4o przez to narazi si w opinji, Sciagnie na siebie pogarde i nie-
cheé ludzi, ktérzy go szanowali. Ale tak nazwa te dyspozycie tylko
Jego sympatycy. Przeciwnicy beda raczej méwili w tym samym wy-
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padku o zuchwalosci, a jesliby sadzili, ze sig powinien wstydzié
tego, co mysli, beda méwili o cynizmie.

Przeciwstawieniem strachu i obawy jest poczucie triumfu oso-
bistego i spokojna pewnosé siebie. Czlowiek przezywa poczucie
triumfu, kiedy mu si¢ uda pokonaé co$, co mu zagrazalo, ujsé
o wlasnych sitach calo przed czems, czego si¢ bal, i juz émieré
wlasna lub inny upadek uwazal za nieunikniony. Cztowiek czuje

przeszkody w dazeniach. Rownies latwo moga gniew wywolywaé
osobiste napasci, groiby, niepokojenie, nicliczenie sic z kims,
nawet niepoddanie sie, ie sie, brak za-
interesowania si¢ kims i czems, co danego czlowicka interesuje,
nawet szezedcie, nawet zadowolenie osobiste czyjes. We wszystkich
tych okazjach mose si¢ zjawiaé u czlowieka nagle poczucie sta-
boici na tem tle i nagla reakcja kompensacyjna w postaci

sie wtedy najbardziej mocny i przezywa radosé bardzo gwaltowna,
chocby jej nie objawial gwaltownie. Smiech zjawia sie w takich
razach au(oma(ycznie na twarzy, oczy blyszeza, ruchy nabieraja
rytmu, rodai sie piesi zwycieska, czasem skoki i tasice; pracbyte

staje sig d postawy j, roc
si¢ nastr6j epicki.

Zatem w rozdziale ostatnim wziglismy pod uwage uczucia w za-
sadzie przekonaniowe, zwiazane z mniej lub wiccej uéwiadomio-
nem i mniej lub wiccej pewnem przekonaniem o istnieniu nicbez-

obecnego lub przeb w postaci
normalnej i patologicznej. Uczucia te odnos!my do przedmiotéw
naszych przekonari, podobnie jak inne uczucia wartosci.

D) GNIEW

Jesli cztowiekowi mocno zalezy ma jakiejs wartosci, wtedy nor-
malnie zmierza do jej uzyskania. Jesli na tej drodze napotyka
przeszkode, opér, doznaje zrozumialego poczucia stabosci, poni-
zenia. O ile przeszkoda jest tak widocznie poteina, ze o jej usu-
nigciu mowy byé nie moze — sam jej wyglad o tem mowi, —
czlowiek godzi sig z nia narazie i przemysliwa, jak 3 obejsé, albo
siechroni, ucieka, kryje sie, zabezpiecza. Taka przeszkoda moze
byé wielka rzeka, wylew, morze burza, mroz, poiar, skwar i t. d.

Inaczej bywa, jezeli przeszkode stawia czlowiekowi cos, co
mu wecale nie imponuje, nie ma wygladu zwycicskiego, nie
budzi strachu i czci, a jednak nie daje si¢ usunaé i zmusza do
daremnych wysitkéw. Wtedy poczucie stabosci wlasnej wystepuje
jaskrawo dzicki kontrastowi miedzy wygladem przeszkody a jej
rolg faktyczna. Na tem tle najlatwiej powstaje afekt, obliczony nil
swiadomie na zniszczenie przeszkody i otwarcie wolnej drogi ota-
mowanemu dazeniu. Ten afekt nazywa si¢ gniewem. Okazje do
gniewu stanowia nietylko nieprzewidziane i nieosobowe male

ltownej potrzeby zni lub uszkod: tego czegos lub
kogos, co lub kto wydaje sig powodem ograniczenia wzglednie po-
nizenia. O ile ten ktos lub cos jest z jakichkolwiek powodow nie-
dostepny, reakcje te czlowiek zagniewany czesto zwraca do siebie
samego i wtedy sobie samemu szkodzi i robi przykrosé.

Najczesciej spotykamy gniew, wynikly na tle stosunkéw oso-
bistych cztowieka do innych zywych istot. Jako wstep do walki.
Ale to nie jest jego jedyne Ho. Male dziecko bije stél, o ktéry
zawadzilo glowa, lichy rzemieslnik lamie w pasji oporne narzedzie,
albo niszezy w przystepie zacieklosci zbyt trudny materjal. Kser-
kses w podaniu greckiem kaze wysmagaé morze, ktére mu okrety
zatapia. Oczywidcie — nie zrobi tego czlowiek inteligentny — ten
zdaje sobie sprawe z tego, Ze przedmioty martwe sa takie, jakie
s4, z koniecznosci, a nie przez kaprys niewytlumaczony i nie przez
2losé do nas. Nie bedzie z niemi walczyl gwaltem. Dobry rzezbiarz
nie moze si¢ gniewaé na to, Ze gips okazuje sig kruchy w robo-
cie — on to wie zgéry. Podobnie, mniej si¢ gniewa na drugich
ten, ktéry ich blie  lepiej zna i zgéry praewiduie ich nieuchronne

sie w 2y h. Im bardziej madra jest
“m istota, oraz im mniej si¢ czuje zagrozona i ograniczona z ze-
wnatrz, tem mniej moze si¢ gniewad.

Gniew objawia sie szerokiem rozwarciem oczu, konwergencia
galek na przedmiot gniewu, naplywem krwi do glowy, przez co
oczy czerwieniejg i wybiegaja nawierzch, yly na skroniach i na
czole pecznieja.

W innych wypadkach w gniewie szczeki zaciskaja sig mocno,
skurcz swacza staje si¢ widoczny, warga géma driy, a niekiedy
odstania kly w skrzywieniu. Piesci zaciéniete tluka i lamia, co na
drodze. Czlowick moze gniew latwo wyladowywaé nie wprost
ua drugiej istocie zywej lub na sobie samym, ale takse na symbo-
lach drugiej istoty, portretach, fotografjach, modelach, listach, pi-
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smach, na jej wlasnosci prywatnej, na jej dzieciach, czy innych
osobach ukochanych. Nawet na osobach i przedmiotach skadinad
obojetnych, jeeli si¢ w zlej godzinie nawina pod reke.

Jest rzecza wiadoma, jak bardzo gniew zaslepia i jak wiclkie
a nieprzewidziane szkody przynosi — okazuje si¢ wige pod tym
wzgledem ni 6 1 przyrody, jakkolwiek widaé
w nim pewna celowosc. Jest to przeciez wzmozenie energji
napastniczej u istoty Zywej, zagrozonej w swej mocy.
Prowadzi do walk migdzy wspélzawodnikami o zywnosé, samice,
dach lub inny dobytek — tem samem do usuniccia  od stolu zy-
cia osobnikéw slabszych. O tyle moze si¢ okazywaé objawem ko-
rzystnym dla gatunku.

W gospodarstwie ludzkiem jednak okazal sig nietylko niece-
lowy, ale wprost niebezpieczny ze wzgledu na jego olbrzymi wplyw
na sady, na myslenie i ze wzgledu na jego lepa, nieobliczalng
energje iywiolu. Dlatego, wychowujac dzieci, zmierzamy do tego,
ieby si¢ nauczyly gniew opanowywaé. Uleganie gnie-
wowi uchodzi za ponizajace; zatem wstydzimy sie go naogét
2 kilku powodéw. Naprzéd w samem poczuciu okazji do gniewn
tkwi poczucie slabosci — nie popada w gniew, kto sie nie czuje
zagrozony w swej mocy. Stad latwo sie ciskaja osobniki slabe,
sugestywne, niepewne siebie. Nastepnie, w gniewie tracimy zupel-
nie moc nad sobq i gotowiémy wtedy robi¢ rzeczy, ktérych nam
pbéniej zal. W ten sposéb dysponuje nas kaidy silny afekt, to tez
uchodzi wogdle opanowywaé afekty — w gniewie jednak zachodzi
jeszeze osobliwy kontrast pomiedzy tem wlasnie ograniczeniem

Sci intelek i jednostki a ierzaj
do triumfu charakterem samego afektu. Stad szczegdlnie si¢ ludzie
wychowani wstydza, jezeli ulegaja gniewowi. Awantury i halasliwe
sceny ia srodowiska, pozbawione kultury zycia

Gniew objawia sig czesto nie ywistemi
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sady i spostrzeienia zabarwione ujemnie oraz pragnienia groine
snajduja wyraz stowny w grozbach, wyzwiskach, przeklenstwach,
obelgach. Te objawy maja réwniez swa zrozumiala role Zyciows.
S obliczone na zastraszenie przeciwnika i wywolanie u niego przy-
krej, deprymujacej, paralizujacej sugestji ponizenia i nieudol-
noéci. Naprawde jednak prowokuja odwet, jedli natrafia na do:
wiclkie poczucie mocy, a swoéj wlasciwy skutek uzyskujg tylko
u osobnikéw sugestywnych i nie czujacych sig na sitach do walki
i odwetu.

Obelga jest wlaiciwie proba zasugestjonowania kogos
w tym kierunku, zeby si¢ czul ponizony, a jesli stosowana w to-
warzystwie, przy éwiadkach, wtedy zmierza do tego, zeby zarazié
soba otoczenie, wywolaé w_otoczeniu pogarde i wstret do
zelzonego, nastroié wrogo przeciwko niemu otoczenie. Podobne
zmaczenie posiada szczekanie u pséw, ktére sie udziela i zaraia
wrogim nastrojem cala gromade. U ludzi sugestywnosc jest ogrom-
nie rozpowszechniona. Stad fakt takiego ,ohszezekiwania® z czy-
{ejkolwick strony jest niebezpieczny i grozny dla czlowieka— chyba,
icby sic ktod obracal w kole samych tylko ludzi myslacych kry-
tycznie. O to niezmiernie trudno. W takiem kole obelga rzucona
nie zwykla ujemnie sugestionowaé otoczenia — przeciwnie: ucho-
dzi za nietakt i obciaza tego, ktéry ja rzucil. Natomiast w szero-
kich kolach pospélstwa intelektualnego zeliony wydaje si¢ tem sa-
mem ponizony w oczach wszystkich, nazywa si¢ wtedy obrazo-
nym; obelga jest jednym ze sposobéw obrazania. Tlum ocze-
kuje wtedy ze strony obrazonego zemsty, odwetu, satysfakeii,
czyli ponizenia tego, ktéry sig dopuscit obrazy. Przytem jest rzecza
obojetna, jakiego rodzaju ponizenie przeciwnika ktos sobie wybie-
rze jako satysfakeje. Jesli np. obraza polegala na tem, ze obraza-
Jacy prawdziwie lub mylnie, ale gloéno i ujemnie scharakteryzowal

kiére zmierzaja do zni kody, waglednie I

Ing lub moraln strong obrazonego — wystarcza tlumowi

ale ogranicza si do samego tylko pola wyobraini i znajduje wy-
raz w stowach. Czlowiek w gniewie rad przeiywa przedstawione
sqdy, dotyczace zniszczenia lub uszkodzenia tego, na kogo lub na
co si¢ gniewa. Rad widzi w wyobrazni sceny, ponizajace przedmiot
gniewn, i bierze pod uwage ponizajacy jakoby i nikczemny wyglad
tego kogos lub czegos, co go gniewem napawa. Te przedstawione

jeieli obrazony uszkodzi fizycznie obraiajacego
w ramach t. zw. kodeksu honorowego lub poza nim. Istnieje gle-
boko zakorzeniony przesad z czaséw barbarzyistwa
o Lzmywaniu obrazy krwia“. Jego mechanizm psychologiczny jest
pracirzysty. Chodzi o to, e sugestja ponizajaca udziela
sie otoczeniu bez wagledu na jej jakosé. Zarwno zaczepna,
Jak i sprowokowana, odwetowa. Fakt obrazy i zadoséuczynienia,
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tak charakterystyczny dla stosunkéw miedzy pewnymi ludZmi, kt6-
rzy latwo ulegaja sugestii, ma swdj wielki odpowiednik w niekts-
rych wierzeniach religijnych, w nauce o grzechu pierworodnym,
odkupieniu, grzechu uczynkowym i pokucie.

Obraza i dochodzenie zadoéuczynienia pomiedzy ludimi to sa
tak zwane sprawy honorowe. Honorem nazywa si¢ pewna
cecha czlowieka, ktéra wytwarza atmosfera czei, otaczajaca kazda
jednostke, Zyjaca w grupie spolecznej. W wiekach érednich jedynie
tylko czlonkowie duchowiefstwa i rycerstwa otoczeni byli osobliwa
atmosfera uszanowania. W czasach nowszych kaidy obywatel ma
jednakie ustawa i opinja zagwarantowane prawo do tego, zeby mu
nie okazywano pewnych objawéw lekcewazenia, nie objawiano mu
publicznie wstretu i pogardy, nie sugerowano w tym kierunku oto-
czenia. Ta cecha wzgledna kazdej jednostki, ktéra polega
na tem, ze drudzy licza sig z nig, uznaja jej moc i boja
sie podawaé ja w ponizenie publiczne, nazywa si¢ hono-
rem. Honor stanowi wielka i zrozumialy wartosé zyciows. Wiele
jednostek ceni go nad ycie, niektére cenia go naréwni z ojczy-
zna. Malo kto wie zreszta, co to jest wlaiciwie i na czem polega,
ale sam ten wyraz nalezy do $wigtych znakéw. Chociaz nie ma
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kiérych chodzi, gniewa go nieraz ,zuchwaly® kamiei, o ktéry obca-
sem zaczepi, strachu moze mu napedzic burza, ogief albo powodz.
To tez, iajac teraz glé: stany

znajdziemy wiele takich, ktére czlowiek adresowaé moze i do przed-
miotéw martwych — tamte znowu, dotychczas oméwione, jak po-
czucie wlasnosci, radosé, zgryzota, strach lub gniew, znajda sie
w wielu wypadkach na tle stosunkéw czlowieka z drugimi ludzmi,
innemi zwierzetami czy roslinami.

4. UCZUCIA HETEROPATYCZNE

A) UWAGI WSTEPNE
A) ,WRAZENIE* DECYDUJACE O STOSUNKU OSOBISTYM
Kiedy czlowick spotyka druga istote zywa: czlowicka lub zwie-
r2¢, ma wtedy w ognisku $wiadomosci spostrzezenie jej postaci,
ona mu jest dana w pewnym wygladie, na ktory skladaia sic, malo
razwyczaj uéwi liczne ia pochodne i
dotyezace modliwych stosunkéw i sytuacyj, jakie zajsé moga miedzy

mng a dang istota. Te sytuacje i stosunki moga byé dla mnie

rozkoszne lub bolesne, pongtne lub  witrgtne wrazeniowo lub prze-

jasnego, usla]oncgo, jednego maczenia, jak si¢ moinaprach
z pi kodeksow h , jest otoczony czcia,
a zwmly, w ktérych go ktos uzyje nie mechamczme, budza nie-
pokéj, powage i pewien strach.
Sposobnosé do przeiywania uczué zwia; 2 honorem na-
darza si¢ dopiero w grupie spolecznej, z ktéra czlowieka
taczy stosunek spotki lub wa\kl Prze]dznemy tez ter.!z do oméwie-
nia h stanéw i
nych, choé dotykali$my ich m i 6wdzie juz poprzednio. Jest nie-
zmiernie trudno utrzymaé si¢ tak w ramach podzialu przyjetego,
seby, opisujac i charakteryzujac Zycie uczuciowe czlowieka w jego
sywem obcowaniu ze $wiatem, nie wspomnie¢ ani sfowem o sta-
nach, ktére z reguly rosna dopiero na tle spolecznem, pokad sie
bierze pod uwage czlowieka jeszcze poza stosunkiem spélki lub
walki z innemi istotami zywemi. Trudno juz choéby dlatego, ze
czlowiek moie sig do przedmiotéw martwych odnosié podobnie, jak
do zywych. Przyzwyczaja sig przeciez i kochaé zaczyna zczasem nawet
sprzety, wéréd ktérych zyje, narzedzia, ktéremi pracuje, bruki, po

Ten zbiér h i k f za-
barwia ogmskowe wyobrazenie danej postacl i sama posta¢ do-
datnio lub ujemnie, a wiec np. groznie, milosiernie, komicznie,
obrzydliwie, wzniosle, uroczo, ponetnie, powainie, czcigodnie, za-
bawnie, elegijnie, serdecznie, antypatycznie, nieznosnie i t.d. Na
tem polega t. zw. wrazenie, jakie na nas robia spotykane osoby
lub zwierzgta.

Czlowiek sam nie wie nieraz i nie mysli o tem, czemu przy-
pisaé to, ze w bliskiem sasiedztwie pewnej nieznanej jednostki od-
ruchowo patrzy, czy ma jeszcze pulares w kieszeni; inny czlowiek
wmowu takie budzi zaufanie samym wygladem, ze chetnie i czesto
4o nieznajomi pytaja o droge na ulicy. Jeden ma wyglad pocia-
galacy, drugi odstrecza, inny mrozi i zraza, inny zbija z tropu i od-
biera pewnosé siebie, inny bawi, inny grzeje jakos, bierze i osmiela.
Radby czlowiek z nim siedzial na jednej lawce — drugiego lepiej
nle spotykaé rano. Méwimy tez pod pierwszem ,wrazeniem®, ktére
crgsto myli in plus i in minus, e ktos jest sympatyczny lub
antypatyczny.
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W takiem ,wrazeniu®, niekoniecznie pierwszem, doniosta rolg od-
grywa odczucie 1) mocy zyciowej spotykanej jednostki i odezu-
cie 2) jej wrogiego lub przyjaznego stosunku do mnie.
To, co odczuwamy jako moc zyciowa czyjas, to moga byé roime
rzeczy. Wice np. cayjes zdrowie i sila fizyezna w pocauciu osdh

y wage do
3 zgrabnos', plgknosc, stroj, jezeli chodzi o inne
wartosci ciala. Majatek, stanowisko wysokie, tytuly, pokrewiefistwa,
stosunki, wplywy osobiste, talent, zdolnosci intelektualne, energja
i sila woli, panowanie nad soba, slawa, a chociaiby opinja po-
chlebna, Cechy, przez ktére mozna co$ uzyskaé dobrego,
jezeli si¢ je posiada samemu, albo jesli je posiada ktos nam bliski.

"Ruzecz oczywista, ze wielkie bicepsy i zdolnosé do zonglowania
trzema kulami nie wyda sig objawem mocy Zyciowej w poczuciu
uczonego mola ksigzkowego, a sluch absolutny i znajomosé wys-
szej matematyki nie wyda sig zadng moca Zyciowa temu, ktérego
widnokrag nie siega poza boisko pilki noinej. Ale, bodaj, ze
kaidy czlowiek zna takie cechy ludzkie, ktére mu w drugim im-

_ponuia, jesli wystapia w znacznym stopniu; cechy, ktoreby czto-

wiek i sam rad posiadal, gdyby mu to bylo dane. Tak wigc mlo-
demu gimnastykowi zwykl imponowaé atleta, mlodemu adeptowi
nauki — tegi uczony, a niejednej szwaczce — hrabina. Te cechy
ci ludzie odczuwaja jako znamiona mocy Zyciowej, czujg w tych
istotach osoby silniejsze, wigksze od siebie, méwig tez o nich:
nten czlowiek, lub: ta osoba stoi wyzej ode mnie“.

Na tym punkcie tatwo sie naogél poddajg sugestjioto-
czenia i, znalazlszy si¢ w towarzystwie, ktére odczuwa pewne
cechy jako znamiona mocy, zaczynaja mimowoli patrzeé wzniesio-
nemi oczyma na takie cechy, ktére im, poza tem, zgola nie impo-
nuja. Calowiek w wytartem ubraniu rzadko kiedy czuje sig dobrze
w towarzystwie ludzi wystrojonych, chocby poza tem sam nie przy-
wigzywal wagi do stroju. Panujacy $wieccy i duchowni otaczali
i otaczaja si¢ jeszcze pompa i surowa etykieta, obliczona na to,
seby nawet ludziom obojetnym narzucié nastréj poddania sig i czci,
a wiec uznania ich mocy; nastrdj, ktéry obowiazkowo odgrywa
ich otoczenie.

O ludziach, nie ulegajacych takiej sugestii ze strony otoczenia,
mowi sig, Ze sobie z nikogo wiele nie robia, méwi sie obeym wy-
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razem o ich nonszalancii, a ocenia si¢ ja mniej lub wiecej ujemnie,
zaleznie od osobistych sympatyj lub antypatyj w odniesieniu do przed-
miotu czci, wzglednie do osoby imponujacej. Jesli zachowuja pewne
pozory czci, mimo wszystko, pozory te wygladaja na objawy ironji.
Przyklady takiej odpornosci na sugestie czci — to znane zachowanie
sie Sokratesa wobec sedziow w platoniskiej ,Obronie®, albo, wzoro-
wane na niem, znane zachowanie si¢ Diogenesa ze Synopy wobec
Aleksandra Wielkiego. U chorych psychicznie zwraca uwage
najdalej idaca odpornoéé na takie sugestje czci, nawet sza-
cunku ze strony otoczenia. To bywa w stanach manjakalnych,
w schizofrenji. Ci chorzy iyja we wlasnym, dobrze zamknigtym
Swiecie ja im ich wlasne przekonania i oceny
i mato SblNERRIS intereaults lidEal d det BlTe Wiay
méwi si¢ u nich o t.zw.autyzmie. Na tem tle nie dziwi tez

z gory traktowaé lekarza, ktéry jest panem jego Zycia i $mierci,
jesli raczy wogdle na niego zwrécic jakakolwiek uwage.

Poza polem choréb psychicznych méwi si¢ o jednych ludziach,
ie s3 niezalezni w swoim stosunku osobistym do ludzi,
innym zarzuca si¢ snobizm lub naiwnosé, zaleinie od tego, od
kogo zaraajq si¢ nastrojem czci, niepodmurowanej analiza, ¥ry-
tyka. Snob zaraza sig nastrojem czci od tych, ktérzy mu byle czem
imponuja, zaczem cheialby im doréwnaé, naiwny — od byle kogo;
czlowiek krytyczny czci wtedy, gdy sam potrafi ocenié czyjas moc
i wartosé, niezaleinie od sugestji z zewnatrz.

W zetknieciu sig z drugiemi istotami zywemi odrazu odczuwamy
ich stopien mocy w stosunku do naszej wlasnej. W pierwszem
wrazeniu albo w nastepnych mamy dane to, czy spotkaliémy kogos
silniejszego od nas, réwnego, czy stabszego. W krétkich nieraz
rozmowach, w kilkuminutowym kontakcie odrazu zaznaczaé sic
zwyklo to, czy patrzymy na kogos niejako pod gére, wzniesio-
nemi oczyma, choéby to byl czlowiek malego wazrostu, a my-
byémy patrzyli z pietra, czy tez patrzymy na niego przez ramie,
chocby on glowa siegal sufitu, czy wreszcie mamy obaj oczy na
jednym poziomie. Nie trzeba nieraz méwi¢ z drugim czlowiekiem,
ieby to odezué, nieraz wystarczy spojrzec i dostrzec jakis szeze-
gol stroju, jaki$ ruch, jaki§ wyraz twarzy, jaki§ akcent w mowie,
jakié ton w glosie; spostrzezenie moze zapasé w podswiadomosé,

P 1
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ale juz wystapi poczucie wlasnej niemocy, poczucie przewagi, albo
poczucie réwnego poziomu w stosunku do drugiego czlowieka.
To poczucie moze si¢ okazaé zludne, ono jednak w danej
chwili decyduje o naszym stosunku osobistym do da-
nej jednostki.

Stad troska o wyglad s
Sadzano ich na podwyiszeniu nie dlatego, Zeby byl: widactal i
tam, gdzie szlo o widocznosé, o dostepnoéé dla oczu — w te-
atrach — czowiek ogladany znalazt si¢ nisko, na scenie, a wi-
dzowie wlasnie na gorze, na stopniach widowni. Panujacy musi
siedzieé wysoko, na majestacie, bo dzieki sile ciazenia miejsca dal-
sze od $rodka ziemi wydaja sie bezpieczniejsze i groiniejsze dla
otoczenia, W innych wypadkach panujacy stoi, a poddani klecza
lub leia do géry plecami. Stad wysokosé pomnikéw, stad podno-
szenie na tarczach i rkach, podania o wniebowziceiach i wnicbo-

cayli o tri sie w gére, podania,
nie liczace sig jeszcze z zimnem i brakiem tlenu w ciemnej pustce
miedzyplanetarnej. Nastepnie, panujacy musi mieé w reku lub pod
rekq jakies diwignie, narzedzia, stuzace pierwotnie do bicia lub za-
bijania. Czy to beda pioruny, czy berlo, pastoral, czy miecz. Suknie
musi mieé wieksze, niz na swoja miare — kazdy plaszez koronacyjny
jest za duiy, jak na plaszcz —a w otoczeniu liczne jednostki, go-
towe na kaide jego skinienie do obrony lub do napaci. Wszystko
to moze byé tylko odegrane, odprawione, rzekome, falszywe —
chodzi tylko o to, zeby robilo wrazenie, ieby sugerowalo pewien
strach i oniesmielalo wygladem. I te rzeczy dzialaja na ogél.

Nietylko panujacy — kazdy mlody cztowiek uczy sig nosié glowe
do gory, trzymaé sig prosto, méwié glosno, gimnastykowaé sig
i ubleraé si¢_czysto, aby samym wygladem dawal wrasenie pew-
nejmocy, pewne] sprawnoici iyciowei. Mlodzienice. zgarbiony,
z gami, o iu, a troche brudny,
klory zlekka seplem i ciagnie biala ta: emkq za picta, jest pogra-

ko, chocby kryl w zaniedbanej glowie niebywate wa-
Iory Bylc kto patrzy wtedyna niego przez ramie, ulegajac pierwszemu
wrazeniu.

B) PODNOSZENIE I OBNIZANIE

Jest coé wspélnego w czynnoiciach takich, jak: uratowaé ko-
mus zycie, obronié, osloni¢, nakarmié, odziaé, uzdrowié, poméc,
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oswiecié, zabawié, oczarowat, rozradowaé, pocieszyé, dodaé ducha,
dodaé sil, dzié, obdarzyé, poinfc tuchaé, liczyé
sic = i, speliih. Gayiod péa o, MGG honod | chwalid, Wa
wszystkich tych wypadkach albo robimy kogoé mocniejszym na-
prawde, albo zwigkszamy czyje$ poczucie mocy, albo jedno i dru-
gie. Kaida z tych i takich czynnosci mozemy nazwaé podno-
szeniem. | topodnoszeniem prostem.

Jest tez co§ wspélnego w czynnosciach takich znowu, jak: za-
bi¢ kogos, zranié, skrepowaé, napas¢, zgwalcic, zagrozié mu, weiag-
naé go w zasadzke, oglodzié, obedrzed, zabraé mu cos, nabawié
choroby, oklamaé, umyslnie znudzié, zaszkodzié, zwalczyé, naba-
wié wstretu, zmartwié, sugerowaé ujemnie, odjaé otuche, znieche-
cié do zycia i pracy, rzucaé klody pod nogi, unicestwiaé mu owoce
usitowari, opieraé sig, lekcewazy¢, ostawi¢, podawaé w pogarde.
W tych i takich wypadkach znowu badito naprawde robimy ko-
o stabszym, nigszym zyciowo, niz byl lub niz s drudzy, badi
tez dajemy mu poczucie stabosci, nizszoéci w stosunku do poprzed-
niego stanu i w stosunku do drugich. Oczywista, Ze i tu moze
rzeczywiste obnizenie ¢ w parze z poczuciem nizszosci. Kazda
» tych i takich czynnosci mozemy nazwaé obnizaniem drugiego.
Nazwijmy takie obnizanie réwniez prostem.

Dlatego, e zachodza oba rodzaje wypadkéw nieco zawile.
A mianowicie bywa, ie atak, skierowany przeciw nam, dopiero
uéwiadamia nam donioslosé, waznos¢é naszej postaci i daje nam
poczucie mocy, choé jest wymierzony w kierunku wprost przeciw-
nym. Dzieci w szkole czuja si¢ nieraz znakomicie, jezeli sig im
sprowokowaé gniew nauczyciela. Niejeden pisarz, malo czy-
tany, czulby si szczesliwy, gdyby ktos popelnil na nim kradziez
literacka, albo podjal z nim polemike, choéby pelng nienawisci
| jadu. Zgéry opatruje swe pisma zastrzezeniem praw autorskich
| ze smutkiem stwierdza, ze nikt ich nie chce naruszaé. Zaczepki,
Jodli nie gwalt ze strony plci brzydkie, niejednej osobie ostodzily
slgiar lat i ksztaltow. Przesladowania odczuwajg nieraz zapaleficy
|ako weiskanie im korony meczenskiej wraz z aureoly na skronie.

W tych i takich wypadkach mamy do czynienia z podnosze-
piem niewprost. To podnoszenie niewprost polega na tem,
o badito rzeczywiste obnizenie, badZ zamierzone wywoluje
preyrost poczucia mocy, zamiast swego wlasciwego skutku.

uda

ue
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Z drugiej strony niejednemu przykro, kiedy mu podawaé palto;
powiada, ze jeszeze potrafi sam. Podobnie czuje sic niejeden mei-
czyzna, gdy mu ofiarowywaé reke na spadzistosci; da sobie rady
przeciez. _]a)muzna i zbyt drogi prezent czqslo obrazaja, nlepro»
szone nauki, i je, rady, d po-
nizajq i prowokuja gniew; pochwaly publiczne, udzielane ze spoko-
jem, a z wysokosci, zenujg i wstydza; otrzymane dobrodziejstwa
budza nieraz zawiéé i bunt. W tych i takich wypadkach mamy
przed soba obnizanie niewprost. Ono polega na tem, ze
badito rzeczywiste podniesienie, bads zamierzone wy woluje
poczucie ponizenia, zamiast swego wlasciwego skutku.

Przypatm]qc sie skosunkom m|§dzy ludZmi, jestesmy usuwmz-

“nie & proceséw i obnizania sig

jednostek i na tem tle rozgrywajg sig stany uczuciowe charakte-
rystyczne dla pozycia ludzi pomiedzy soba. Kazdy czlowiek unika
poczucia ponizenia, a zmierza do tego, zeby uzyskaé
poczucie mocy. Widzelimy, se poczucie ponizenia, stabosci,
niskiej wartoici zyciowej charakteryzuje zmartwienie, a poczucie
mocy cechuje radosé. Unikamy zmartwies, a instynktownie zmie-
rzamy do radosci. Zaréwno poza stosunkami z innymi ludzmi,
jak przedewszystkiem w stosunkach z drugimi.

Toczy si¢ miedzy ludimi ustawiczna walka na tem tle, ciagle
wspélzawodnictwo i zapasy. Kazdy tak sie zachowuje, zeby
nie byé na dole, tylko badito czué sie naréwni z innymi,
badi tez czué slq wyzej od drugich. Na tem tle rozgrywa)q sig

jsze sytuacje i odpowiadajace im stany

B) PRZEGLAD UCZUC HETEROPATYCZNYCH
ZE WZGLEDU NA SYTUACJE ZYCIOWE

A) UCZUCIA WOBEC SILNIEJSZYCH ZYCZLIWYCH

Bywa, e w spotkanej istocie czujemy moc wieksza od naszej
i réwnoczesnie jej iyczliwosé dla nas. Moze nam to powiedzieé
jej usmiech i wzrok, jej zachowanie sig, ktére swiadczy, ze ten ktos
moie i pragnie nas podnies¢ i umocni¢. Niewiadomo, jaki szezegol
osoby lub zachowania si czyjegos moze nam daé to wrazenie, ze
oto kto§ idzie do nas krokiem pewnym i niesie serce na dloni,
recke ma mocng i otwarta. Taka sytuacja moze nam daé antici-
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pando poczucie ponizenia niewprost, moie wywolaé obawe lub
niecheé na tym punkecie i sklonié nas do ucieczki, do usuniecia sie,
albo zalozenia rak wtyl, aby nie byé laskawie obdarowanym bi
dakiem, aby si¢ nie czué slabeuszem, ktérego ktos mocny na nogi
stawiaé raczy. Szczegélnie latwo o te reakcje wtedy, gdy czujemy
si¢ bogatsi, mocniejsi, niz nasz prawie e juz dobrodziej, albo czu-
jemy, ze odwdzigezyé si¢ bedzie nam trudno, bo nas na to nie
staé i nie mamy czem; albo dla dobroczyficy nasza wdzigeznosé
bedzie obojetna, albo wreszcie nie mamy wogéle zamiaru si¢ od-
wdzigezad, Zywimy wlasna lub przez kogo$ nam zasugerowang nie-
nawisé w odniesieniu do tego czlowieka i wolelibysmy, zeby nam
krzywde zrobil i tem wyzwolil nasz gniew, niz eby do nas przy-
chodzil z uSmiechem i darami. Nienawisé woli: ,Raczej $mieré
w polu, nizli pomoc zyskaé¥, jak powiada Mickiewicz w ,Grazynie®.
Tak zwana ,szlachetna zemsta“ nie jest paradoksem. Mozna na-
prawds uniyélnie Jub niechescy gleboko. obrazié, upokorzyé, po-
0go$, kto nas nienawidzi, jezeli wyswiadezymy mu niepro-
szong przysluge. Albo ja odrzuci i bedzie nas nienawidzit dalej
(powie, zesmy go cheieli kupié), albo przyjmie przystuge i bedzie
nas nienawidzil tem wigeej. Tak bywa u ludzi, ktérym dokucza
poczucie niiszosci. Chlopi na Ukrainie i Podolu rosyjskiem pa-
stwili si¢ nieludzko podczas rewolucii na rodzinach i domach oby-
watelskich, ktére przez dlugie lata najserdeczniej i najprzychylniej
si¢ odnosily do okolicznego ludu i czynnie te przychylnosé obja-
wialy. Jest rzecza niebezpieczng byé dobrym dla czlowieka, ktory
sic wobec nas nie czuje mocnym i patrzy na nas ku gérze zpo-
delba i z zawidci

Jeieli takie zawile warunki nie zachodza, wiec, jezeli signie
czujemy pokrzywdzeni faktem czyjeié mocy, nie iy-
wimy dof wrogiego uprzedzenia, wtedy, przyimujac pewne dobra,
instynktownie sobie pozyskujemy taka jednostke, sta-
ramy si¢ byé nawzajem potrzebni dla niej, karmimy ja chetnie
| poimy, jezeli jest sposobnosé, pracujemy dla niej, poddajemy
W iej checiom az do niezbyt wielkich kolizyj z naszemi wlasnemi
ehciami. W ten sposdb nawiazuje si¢ stosunek przymierza po-

n

-yln iana débr, na ktérej obie strony dobrze wychodza. Silniejszy
romszerza swa moc, zyskuje jeszcze jednego sympatyka, a slabszy
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znajduje w mocniejszym opiekuna, ktérego oplaca stosunkowo nie-
i a dot i i ze swych intereséw.

W obu jednostkach budzi si¢ wtedy dyspozycja do traktowa-
nia intereséw drugiego tak, jak swoich wlasnych. Zwiazek migdzy
jednostkami, polegajacy na tem, ze kaida traktuje interesy drugiej
tak, jak swoje wlasne, nazywa si¢ solidarnoscia. Grupe istot
zywych, w ktérej praca jest podzielona migdzy jednostki w inte-
resie caloci, nazywamy grupa spoleczna. Solidarnodé i po-
czucie solidanodci zjawiaé sie zwyklo w grupach spolecznych,
ktére instynktownie tworza z soba istoty Zywe. Taka grupe sta-
nowi juz czlowiek ze swemi zwierzetami udomowionemi; nietylko
czlowiek z drugim czowiekiem bliskim. Oczywista, ze stosunek
dobry migdzy silniejszym a stabszym nie jest jedynem mosli-
wem tlem grupy spolecznej.

Instynkt do tworzenia grup spolecznych na tem wlasnie tle, do

ierzania sig z istotami iejszemi wyraza sie naprzéd
w mitach, ktére wytworzy! czlowiek pierwotny, w jego religji. Juz
ludy pierwotne wyobrazaja sobie w konkretnej postaci, i wierza,
Ze istnieja istoty osobowe, poteznicjsze, niz ludzie, i naogél zycz-

liwe ludziom, istoty, ktérych wzgledy moina sobie pozyskiwaé,
S i

im h i sobie pewne szkody

z mysla o ich zadowoleniv. Te dobrowolne straty, ponie-
sione z mysla o czcilub o pozytku béstw, nazywaja
si¢ ofiarami. Ofiara polega najczesciej na zabiciu jakiegos
wlasnego zwierzecia lub czlowicka i spaleniu jego zwlok na czesé
lub pozytek béstwa. Pozytek, poniewaz np. dym ofiar uchodzit za
pokarm béstw.

W pojeciu ofiary zastanawia zwigzek czeci z morderstwem
i krwia. Jakim sposobem czyjes meki i krew i $mieré moga kogo-
kolwiek uczci¢? Jak moina mordowaé lub kaleczyé kogokolwiek,
czlowieka czy zwierze, na czyja$ czeéé? Ten zwiazek moina
jednak jako$ poja¢, jesli si¢ zwazy, ze mord — to maksymalne
opanowanie drugiego, sposobnos¢é do maximum poczucia mocy
nad kims. Bol ofiary nie wchodzi w rachubg jako minus. Prze-
ciwnie: poniza ja tem bardziej. Ofiarnik niejako wyrecza béstwo,
jako jego stuga i przyjaciel, i sam morduje przed oczami béstwa
tak, jak, powiedzmy: dzisiejsi uczeni piszq nieraz prace naukowe
na czes¢ swego mistrza w ksiegach pamiatkowych z okazji jubile-
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ik wnuki nieraz dziadkowi kraja mieso na talerzu, a sami
jedza i pija na jego czesé. Niejako, robia za niego i dla niego to
samo, co on sam robi i na co rad patrzy. Béstwa ludzi pierwot-
nych sa straszne i dobre zarazem. Jak we snie. Précz tego, zabié
i zniszczyé zwloki, to jedyny sposob do tego, zeby kto§ inny,
niepowolany, nie wzial danej istoty na swéj uzytek i nie dzielit sig
z béstwem.

Wkofcu, bez wzgledu na osoby trzecie i na ewentualne po-
trzeby béstwa lub jego upodobania, czlowiek zywi wlasng potrzebe
obdarzania istot potezniejszych, od ktérych czuje si¢ zaleiny. Po-
trzeba, niewatpliwie obliczona na odplate, chocby niezamierzona.

Ten fakt, e ofiarg moze byé tylko wlasnosé i zlozenie ofiary
musi byé wyrzadzeniem dobrowolnej szkody samemu ofiarowujg-
cemu, Humaczy sig tei przeczuwaniem zazdrosci béstw. Béstwa
miewaja cechy charak ktére sig psychologicznie wykluczaja.
Mimo calej swej potegi i dobroci, one jednak czyhaja na moc czto-
wicka i wyzywa je kazdy, kto ma zbyt wiele i zbyt mu sig dobrze
powodzi. (Pierécien Polikratesa.) Ogien z Olimpu musiat sobie czto-
wiek dopiero wykradaé. Lepiej wigc sobie samemu dobrowolnie
niewielky szkode wyrzadzié, niz czekad, ai ja wyrzadza béstwa,
ktére nie zwykly przebieraé, a reke majg ciezka.

Inny rodzaj ofiar polega na wznoszeniu wspanialych gmachéw,
niby — mieszkafi, i gromadzeniu skarbow, lezacych daremnie, ktére
maja stanowi¢ niejako wlasnosé prywatna béstw. Ten objaw odpo-
wiada obd: iu, skladaniu p 6w i daréw h ych w sto-
sunkach pomigdzy ludzmi. Atena Parthenos i Zeus w Olimpji mieli
suknie ze zlotej blachy, Dzieciatko Jezus w kosciele Ara Coeli
w Rzymie stoi grubo obsypane i obwieszone zlotemi laficuszkami,
brelokami, bransoletami i wszelkiego rodzaju bizuterja. To samo
gdzie indziej.

Objawem bardzo bliskim ofiary, pojetej jako dar honorowy, jest
pochwala, Chwalié kogo — to znaczy: rozpowszechniaé
przekonanie, ze kto§ jestmocny i dobry. Nawet, kiedy
sig kogos chwali w cztery oczy, udziela mu si¢ wtedy milych infor-
macyi o jego mocy i dobroci i objawia mu sig ze swej strony
\zmanie jego mocy i gotowosé do szerzenia tej opinji. Pochwala
|sko dar suponuje u pochwalonego ambicje. Pochwala ma
| to podobiefistwo z ofiara, ze uznaé czyjaé warto§é —to tyle, co
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ustapi¢ odrobing z wyjatkowego znaczenia wlasnej. Stad najtrud-
niej o pochwale na tle wpélzawodnictwa o moc i jej pozory.

Pojecie ofiary odgrywa doniosta role takie w dzisiejszych re-
ligjach, w Zyciu i w poezji. Stowacki wiele o niej fantazuje w ,,Ge-
nezis z Ducha® — tylko najdalszy jest od analizy tego pojecia,
ktére krytycznie oswietlali juz starozytni Grecy. Slady w platori-
skim ,Eutyfronie®, u Arystofanesa i wielu innych autorow.

W wierzeniach ludéw pierwotnych béstwa zawierajq tez przy-
mierza, czyli umowy ze swymi czcicielami: wymawiaja sobie u nich
regularne ofiary i pochwaly, a zobowiazuja sie do opieki i wszel-
kich éwiadczen syciowych dla ludzi. Pomyst takiego przymierza
z bostwem lest rowmez prolekcgq kosmiczng stosunkéw Zyciowych
i prawi h, zachodzacych na kazdym kroku
na ziemi. Znakomicie wzmaga poczucie mocy plemienia.

Podobny stosunek wymiany $wiadczeni moralnych zachodzi po-
micdzy dzieémi w szkole a lubianym nauczycielem, miedzy pod-
wladnymi a starszym, bywa w rodzinach, wyrabia sie miedzy
wybitnymi wodzami, mezami stanu, uczonymi, stawnymi artystami
a spoleczenistwem, do ktérego naleia. (Kwiaty, wiefice, honorowe
dary, akademie ku czci) Takie postacie niekiedy juz za zycia,
a czedciej i latwiej, kiedy odpada moiliwosé wspélzawodnictwa,
po Smierci, otaczaé zwyklo uczucie czci. Jakaz jest struktura
psychologiczna tego uczucia?

Czesé — to dyspozycja do wielu stanéw wewnetrznych, posréd
ktérych mozemy wyréinié nastepujace gléwne: 1) Przekonanie,
ze ktos jest mocniejszy od nas, na jakims punkcie, ktéry ce-
nimy w czlowieku*. Jezeli tej wyiszosci w kimé nie odczuwamy,
tylko patrzymy mu w oczy z réwnego poziomu, nie méwimy
wtedy u siebie o czci, tylko o szacunku, uszanowaniu, uznaniu.
Odczuwana przewaga istoty czezonej nie musi polegac na jej oso-
bistych zaletach; moze byé zwiazana z jej stanowiskiem, wiekiem,
nawet rodzajem pokrewiefistwa (ojciec, stryj, dziadek). To odczu-
cie przewagi drugiego jest przyjemnie zabarwione. Gdy go zabrak-
nie kiedykolwiek nagle, wtedy na miejsce czci zjawia sig zazwy-
czaj usmiech lekcewazenia. 2) Przekonanie, ze ten ktos jest
nam mily, przyjemny oraz 3) zyczliwy, dobry, to znaczy, ze on rad
jest dla nas przyczyna stanw wzglednie przyjemnych o nieszkodli-

* Jeieli te przewagi nie rownowaty jakad nasza przewaga na innym punkcie.
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wych nastepstwach. Ta my$l jest i sama przyjemna. Jezeli mamy kogo$
czcié, musimy mu co§ zawdzieczaé dobrego i czego$ dobrego sie
2 jego strony spodziewac. Jednakze: nie wylacznie dobrego, i nie
w kazdym wypadku, i nie bezwarunkowo. Przeciwnie. Takie prze-
konanie o$miela zbytnio i na jego tle stosunek dobry przeradza
sie latwo w rodzaj bezceremonjalnego wyzysku, ktéry zwykle nawet
nie pociaga za sobg wdzigeznosci, nawet szacunku. Tak sig demo-
ralizuja podwladni, jezeli zwierzchnik jest zawsze dobry, usmiecha
si¢ lagodnie na ich wystepki i niesubordynacje, zamiast je Scigaé
dotkliwie. Cze$é wymaga, obok tego przekonania, o ktérem mé-
wimy, jednoczesnie 4) przekonania drugiego: ze wielebyémy
ucierpieli na gniewie istoty czczonej. Na myél o tem powinien
nas strach przejmowac. Ten ostatni skladnik jest dla czci przynaj-
mniej tak samo wazny jak poprzedni. 5) Na tle czci wystepuje
stale, oprocz obawy, zeby si¢ nie narazié na nieche¢ lub gniew
istoty czczonej, obawa druga, zeby nie wyrzadzié jej przy-
kroéci, czyli delikatnosé bez wagledu na wlasny interes.

6) Pragnienie, zeby istota czczona istniala trwale
i rosta w potege i zachowanie (vivat, crescat, floreat) w interesie
swych czcicieli. Ten skladnik wyraza uzywana formuta w okrzy-
kach czei prawdziwej lub symulowanej: ,Niech zyje nam!®.
W zwiazku z tem pragnieniem wystepuje latwo przy byle jakicj
npusobnosul obawa o calos¢, moc i opinjg istoty czczonej.

owiek przeczulony na tym punkcie dopatruje si¢ zasadzek, na-
pasci, atakéw na przedmiot swej czci tam nawet, gdzie ich na-
pewno niema, a 53 tylko mniej czy wigeej blahe pozory.

W zwigzku z tym punktem zostaje zmowu pewna dyspozycia,
jaka si¢ u ludzi przejetych czcia zwykla budzié w odniesieniu do
obojetnych osb trzecich. Zagorzalemu czcicielowi kaidy obo-
jetny postronny czlowiek wydaje sig wrogiem istoty
czczonej. Fakt czyjei§ obojgtnosci wydaje mu si¢ jaskrawym uszczerb-
kiem dla potegi i zachowania tej osoby, ktérej on czesé oddaje.
Zagorzaly czciciel czegokolwiek widzi tez tatwo i osobistego wroga
w kaidym, kto jego czci nie podziela. Gotéw go tak traktowac,
jakby tamten byl nie: obojetnym, tylko zywil nienawisé i pogarde
dla danego przedmiotu czci, a dla jego czcicieli réwniez. Nic dziw-
nego, ze czlowiek przejety czcia bywa tak wrogo nastrojony w sto-
sunku do obojetnych oséb postronnych. Sam si¢ przeciez czuje
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niejako na kolanach, albo jakby podezas poklonu twarza w proch, cauje
swa pozycjg psychi dd.

a, ktéra go czynii b
nic dziwnego, e zukosa patrzy wtedy na tych, ktérzy obok smm
prosto. Ich pozycja psychiczna goruje. Z ich punktu widzenia, on
zbyt latwo moze wyglada¢ zabawnie, czuje sig tez zagrozony ich
smiechem i uprzedza go nienawiscia i gniewem. Stad czlowiek, obja-
wiajacy czedé jakakolwick, nieraz wymaga od osob obojetnych,
zeby przynajmniej klamaly, udawaly objawy czci, i to mu czesto
wystarcza. W przeciwnym razie napada ich, liy, krepuje ich swo-
bodg osobista momentalnie, a na stale zaczyna ich nienawid:

Stad tez, oprécz innych powodéw, nieuchronne nienawidci mig-
dzywymamowe, rehgune, narodowe, osobiste. Stad napastowanie

ki

iedy p 3 wicksze grupy lub
pochody, poswigcone czci czy]e]kolwnek Stad zrzucanie czapek
i przymuszanie do klamliwych objawéw czci. Stad towarzyski obo-
wiazek pozdrawiania uklonem tych, ktérych pozdrawia nasz towa-
rzysz. W tych zachowaniach si¢ widaé gotowosé do $wiadomych
Zudzeii u ludzi przejgtych czci. Zalezy im na rozpowszechnianiu
si¢ objawéw czci, na wygladzie sugestywnym innych jednostek,
a najbardziej tlumu, bez wzgledu na jego nastréj. I to pragnienie
przejawia sig tez i wplywa modyfikujaco na sprawozdania entuzja-
stéw z pewnych zjawisk masowych. Komu sig sztuka w teatrze
podobala i klaskal wraz z pigcioma znajomymi, ten czesto opo-
wiada péiniej o entuzjastycznem przyjeciu jej ze strony publicznosei.
7) Uczucie czci dysponuje nas do nasladowania
0s6b czezonyeh, do ulegania ich zyczeniom, do wierzenia
ich stowom. Stajemy si¢ w :tusunku do takich oséb su gestywnl
Stad potrzeba czci w dla oséb, i

czele grupy spolecznej nato, zeby nig kierowaly. Stad obnwlqzek
dbania o powage wladzy ciaiy na zwierzchnikach i na podwlad-
nych W sprawnych organizaciach, jak koscidl lub armia, dbajy
o kult iele znéw starajy

sig godzlc w powage tych, ktérzy kieruja obozem przeciwnym.
Nie wszystkie wymienione skladniki réwnie silnie wystepuja w kai-
dem uczuciu czei. W stosunku do zywych i bliskich nieco inaczej
wyglada czesé, niz w stosunku do umarlych i obeych, w stosunku
do wodza nieco inaczej, niz w stosunku do autora. Czesto dolacza
sigochota do korzystania z dobroci i potegi 0séb czezonych,
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jak jest np. w czci chrzecijaniskich $wigtych, ktérych wierni prosza
o posrednictwo i wplywy osobiste na wymiar sprawiedliwosci naj-
wyiszej. W iyciu §wieckiem czes¢ bezinteresowna jest takze bardzo
rzadkiem zjawiskiem. Cze$é i prosba sa bardzo blisko z soba zwia-
zane. Protekcja réwniez.

By¢ proszonym, czué sig potrzebnym, to znakomicie zwick-
sza poczucie mocy, schlebia, podnosi. Proszony albo sig tem
cieszy, ze oto ma naprawde sposobnosé i potrafi podniesé kogos,
zaspokoié czyj§ brak, albo tem, ze oto wyglada na takiego. Osoby
samotne i male dzieci, cho¢ nietylko one, czesto tresuja pieski tak,
ieby umialy prosié. To sluzenie na lapkach dziala rozczulajaco,
staje si¢ darem dla tego, kogo sig o cos prosi. Niektérzy prze-
dluzaja sobie te przyjemno$é i lubia, kiedy ich prosi¢ dlugo i po
kilka razy, robia trudnosci, droia sie; cieszy ich poddana postawa
duchowa proszacych i poczucie wlasnej mocy, wielkosci, znaczenia.
Innych otoczenie tylko posadza o takie tlo wewngtrzne, jezeli prosby
spelni¢ nie moga. O czlowieku takim ludzie mysla #le — nato-
miast czesto tak sobie przedstawiaja Istote najdoskonalsza, Boga.

W kazdej prosbie jest pewne ponizenie sig umyslne
Jub wyznanie rzeczywistego braku na pewnym punkeie i pragnie-
nie pomocy od kogo$ na tym punkcié jakoby silniejszego.

Stad, im mocniejszy prosi, tem wyzej czuje si¢ proszony i tem
wyiej odczuwa go otoczenie. Stad poniza sig kogos, jezeli sig go
umyslnie przestaje prosié o cokolwiek, jezeli si¢ zaznacza, ze
go na nic nie potrzebuje. To uiywany sposob obrazania i odsu-
wania drugich lub reagowania na cudza obraze innej natury. Dio-
genes i Aleksander Wielki. Z drugiej strony obraza jest odméwié
spelnienia prosby, jezeli si¢ moze i3 spelnié. Odmawiaja tez ludzie
prosbom zazwyczaj, powolujac si¢ na jaka$ inng rzeczywista lub
dla przyzwoitosci wymyslona niemoc, a nie na prosty brak ochoty.
To byloby bolesne dla proszacego.

W dobrym stosunku miedzy zwierzchnikiem a podwladnymi
rozkaz ma czesto forme prosby i ta forma zupelnie wystarcza.
Opiera sig na fikeji pewnej niemocy czastkowej u zwierzchnika
i na zalozeniu czei u podwladnego. Przez to dziala sugestywnie
i akcentuje dobry stosunek osobisty.

ie sic Scisle z wdzigeznoscia. Tak sig na-

zywa gotowosé do oddawania wzaj h ustug i ienie w tym
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kierunku zwrécone bez wzgledu na to, czy nam przyshige oddat
ktoé moeniejszy, rowny nam, czy stabszy. Wdziecznosé prowadzi
do chetnej wymiany dobr i $wiadezed, zatem wiaze grupy spo-
leczne, jeieli sig kiedy trafi. Nalezy do powszechnie uznawanych
obowiazkéw i do bardzo rzadkich zalet.

Czesé i prawo do czci maja ogromna donioslosé iy-
ciowa. Wiele osob uwaza osiagniceie czci, a nawet zdobycie jej
surogata — stawy, za ideal, godny najwickszych trudéw i cier-
pieh. Slawa polega na tem, e wiele osob zna czyjes nazwisko
i ludzie gotowi je powtarzaé w zwrotach pochlebnych, chocby
2gola nie znali czlowieka, o ktérym méwia. Do slawy wystarcza
nawet abstrakeyjna wiedza znacznej ilosci ludzi o kim$ wymienia-
nym pochlebnie. Czcia, wzglednie jej objawami, staraja si¢ ludzie
wynagradzaé drugim najwicksze cierpienia a nawet $mieré, Nekro-
logi i epitafia malo kiedy nie sa panegirykami. Pogrzeby imituja
lepiej lub gorzej triumfalne wjazdy. Wielu obywateli uszczesliwiaja
zaszezytne odznaki, stroje i tytuly, sugerujace otoczeniu czedé,
a otrzymane jako nagrody i pamiatki czynéw heroicznych, spetnio-
nych obowiazké deszlego wieku, albo tylko h rocznic.
Tak zwana krytyka literacka i artystyczna obraca si¢ przewainie
okolo uzasadniania i sugerowania czci dla jednych autoréw, a po-
gardy dla drugich. Spotyka sig w niej tez odpowiedniki proceséw
beatyfikacyjnych i kanonizacyj, zdarzaja sig w niej czgsto napasci
i ! ktérych nie k w nauce. W krytyce na-
ukowej nie chodzi o to, czy ktos jest wielki, sredni, lichy, tylko
o to, czy ktos prawde napisal i czy ja uzasadnil. Czesé lub po-
garda dla autora jest rzecza wtérna i czysto prywatna.

B) UCZUCIA WOBEC ZYCZLIWYCH ROWNYCH

Jeeli w spotkanej istocie czujemy moc mniej wigcej réwna
naszej na pewnym wainym punkcie i przeczuwamy jej zyczli-
wo8é dla nas, a nie jesteémy uprzedzeni ujemnie, zrazeni, wtedy
gotowi jestesmy z reguly wymieniaé z nia uslugi i dobra zyciowe,
wspolpracowa z nia i wspélnie sig bawié, wehodzié z nig w trwaly
stosunek przyjemnego wspéliycia, zwany przyjainia.
Uczucie przyjazni ma wiele skladnikéw podobnych do uczu-
cia czei. Na przyjash sklada sie: 1) przekonanie, ze drugi reprezen-
tuje pewng znaczng moc na jakim$ punkcie, ktéry cenimy w lu-
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dziach. Nie musi wydawaé sie nam silniejszy od nas. Mote, ale
nie musi. Czeé¢ nie przeszkadza przyjazni, ale ja zabarwia cha-
ystycznie. Moze powodowaé pewne oniesmielenie, brak swo-
body w obcowaniu — czynniki niekorzystne dla przyjaini pelnej.
Przyjaif wymaga pewnej poufalosci, na ktéra sobie czlowiek ni
latwo pozwala tam, gdzie weiaz na drugiego patrzy z dolu, nie-
pewny siebie, chwali go i boi si¢ ruszyé, zeby go nie urazié, boi
si¢ odezwaé przy nim lub o nim, zeby mu nie zrobi¢ przykrosci,
nie popsu¢ mu opini, albo nie narazié stosunku. Bywaia takie przy-
wiazania ciche i niesmiale, pelne czci, ale stwarzaja stosunki zbyt
jednostronne, jak na to, zeby je nazywac przyjaznia.

Zatem czesé nie, ale odczucie pewnej znacznej mocy,
cenionej w drugim cztowicku, wydaje si¢ koniecznym warun-
kiem przyjazni. To poczucie nazywa si¢ szacunkiem. CICERO
nawet uwazal, ze przyjaii moze laczy¢ jedynie tylko ludzi uczci-
wych. Miedzy lotrami trudno o szacunek wzajemny. Bywaja jednak
przyjainie miedzy bandytami, oszustami i zlodziejami. Méwi si
o nich przynajmniej. To tylko prawda, ze nawet zbrodniarze,
kiedy wehodza w zwiazki, zwane przyjaznia, nie nastaja nawzajem
na swoje ycie, kaidy szanuje wtedy wlasnosé drugiego, nie oszu-
kuje go, nie naraza, nie odbiega, stowem : pilnuja wtedy w swoich
stosunkach wzajemnych pewnych norm etycznych, chociaz w sto-
sunkach z obcymi lamia te normy bez skrupulu. Utworzyli spéltke
wylacznie pomicdzy soba — z innymi ludémi s w walce. Czescie
jednak pomigdzy ludZmi nieuczciwymi spotyka si¢ stosunek pa-
sorzytnictwa, ktéry ma ktamliwe pozory przyjazni,
anizeli przyjain szczera.

Gdzie odezucia czyjejé mocy brak zupelnie, tam sic zjawia
lekcewazenie i pogarda, albo litosé i wspélczucie — malo tego na
przyjag.

Jeieli szacunek nie znajduje podstawy w faktach, tam je zwykla
wytwarzaé wyobraznia, niezaleznie od faktéw, albo i wbrew faktom
oczywistym, i gotowe wtedy owe znane zludzenia dodatnie
w odniesieniu do przyjaciél Ludzie nieraz wybieraja sobie
na przyjaciol osoby mniej inteligentne, muiej bogate, mniej pickne,
mniej dobrze wychowane, czy na jakimé innym waznym punkcie
mniej mocne od nich samych i ta okolicznogé znakomicie cemen-
tuje zwiazek. Czlowiek na pewnym punkecie silniejszy znajduje wtedy
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stale sposobnosé do odczuwania swej wyiszosci bez
obrazy drugiego, bo tamten mu rad i chetnie odczuwa jego
iyczliwa przewage, jedli ja moze zréwnowaiyé wlasng przewaga na
innym wainym punkeie. Jezeli takich mocnych punktow prayjaciela
nie widaé, mocniejszy chetnie ludzi siebie i drugich i powigksza
nikle zalety przyjaciela, bo gérowaé nad zerem — to niewielka przy-
jemnosé i maly zaszezyt, a poza tem, iyczliwe oko zawsze podnosi
warto§é przedmiotu upodobania. ,Przestale§ mnie chwallc'— wi-
docznie juz mnie nie lubisz%. To bardzo pospolite poczucie. Ko-
niec szacunku jest koficem przyjazni. 3 i

Drugi skladnik przyjaini jest podobny, jak w uczuciu czci.
To 2) przekonanie, ie drugi czlowick jest dla nas
przyczyna stanéw przyjemnych, po ktérych_ nie .spof!zle-
wamy si¢ przykrych, zamierzonych nastepstw. Czlowiek sig cieszy
przyiacielem i lubi go. Juz sama blisko§é przestrzenna
proyiaciol sprawia nam przyjemnosé, chocbySmy w danej chwili
o niczem nie rozmawiali. Slusznie powiadaja, ze milczeé moina
tylko z ludimi bliskimi, rozmawiaé z kaidym. Nawet kot i pies
lubig byé w tym samym pokoju, gdzie czlowiek, ktéry z niemi do-
brze zyje. Widok przyjaciela daje nam tez zazwyczaj przyjemnosé
estetyczna, 5

Wielka przyjemnoscia w poiyciu prayjaciél jest wspélne pa-
trzenie na drobiazgi i na wicksze sprawy zycia. Nie chodzi w tem
o jednakowe spojrzenic na rzeczy, chyba ze ktos wlasnemu spoj-
rzeniu nie ufa i dopiero w zgodnosci dwéch spojrzen widzi gwa-
rancig ich wartosci. ,Widocznie mam racie, — powiada wtedy —
skoro moj przyjaciel méwi to samo, co ja*. Tak sobie ludzie bliscy
praytakujy czesto, niewiele na tem zyskujac. Réinica zdai bardzo
jest w przyijaini poiadana, jesli innych warunkéw nie brak. Otwiera
sig wtedy pole do wspélnych roztrzasan przy_laznyuh_ — cob, jak
patrzenie dwojgiem oczu, ktére nie dywerguja, zantlast jednego,
wlasnego. Stad wspdlne narady i dyskusie i stad kaidemu z przy-
jaciél zwyklo na my$l przychodzié pytanie: coby _m(z fir_ug. na to
lub owo powiedzial i jakby na to i owo spojrzal, jezeli lc‘h k:e'dyf_
warunki rozdziela. Przyjaciel sobie dzieki
temu stale, chociaiby sic naprawde spotykali rzadko.

Prayjemnoéé, ktéra sic ma w obcowaniu z przyjacielem, bywa
poczesei autopatyczna, np. podoba si¢ nam jego twarz, jego glos,
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jego ruchy, jego sposéb patrzenia, méwienia, zartowania, pytania,
stuchania i t. d. Opréez tego, mile nam w nim to wlasnie, ze oto
czujemy blisko kogos mocnego a zyczliwego, jakies zyczliwe niezero,

Trzeci skladnik — to 3) przekonanie o zyczliwosei
drugiego czlowieka dla nas. To czynnik w prayjaini wainiejszy, ni
w czci. Mozna bez wzajemnosci uwielbiac istote, o ktorej wiemy,
ie si¢ nami nie interesuje, ale trudno wtedy 4y¢ z nig w przyjazni.
To poczucie, ze nie znajdujemy echa, bywa nieznosne. Cazuje sic
osamotnienie, pustke, brak, niemoc, ponizenie, o ile czlowiek ob-
jawia swe uczucia dla drugiego, a spotyka chlod. Jedyne wyjécie
w takich razach: nie objawiaé uczucia.

Zamknigte we wnetrzu czowicka, mose nickiedy doskonale zyé
i karmié si¢ do czasu wyobrainia i znajdowaé jakie takie zaspo-
kojenie w malo méwiacych i malo wymagajacych formach znajo-
moéci. Uczucie przyjaini, niepodlozone checia zysku jal
potrafi czesto przetrwaé cicho chléd drugiej strony, nawet nie-
cheé: tem latwiej, im bardziej jest ofiarne i nicodparte.

Czwarty punkt stanowi 4) solidarno§é z przyjacielem i ply-
naca stad gotowosé do uslug i ofiar, skladanych nietylko

bez przymusu, ale z potrzeby wewngtrznej. Taka ustugg moze by¢
jakies pozadane wyreczenie, jakis dar, sprawienie jakiej$ przyjem-

nosci, zab od szkody, pil
na to, czy przyjaciel o tem wie, czy nie wie.

Dar, ofiara, ustepstwo ze strony przyjaciela nie poniza
drugiego, az do pewnej miary. Zbyt kosztowne dary i zbyt czeste
# jednej strony w wielu wypadkach gasza przyjazi. Stosunek traci
wiedy widoczng réwnowage sil Zyciowych, nabiera cech pasorzyt-
nictwa, daje stronie obdarowywanej nieznosne poczucie nizszoci,
zaczyna kla$é na nig cigzar wdzigeznosci; stosunek sig przez to
psuje w glebi albo po wierzchu. Powiadaja, 7e w przyjaini ad-
nych éwiadezen nie wolno gwaltem wymagaé i zadnych nie wolno
odmawiaé, gdy je drugi sklada. Te, ktére sa, zjawiaja si¢ same,
4 takt obu stron dyktuje ich’'miare, wlasciwa w kazdym wypadku.
Zadnych tez nie wolno gwaltem narzucaé.

Solidarnogé pociaga za soba to, ze przyjaciel nie zamyka oczu
na slabe strony przyjaciela i otwarcie z nim o nich moze méwié.
Niema wtedy obawy o obraze, ponizenie; to wyklucza dane zgéry
poczucie wzajemnego szacunku. Wstret i gniew na tem tle réw-

opinji, bez wagledu
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niez wykluczony dzicki temu, o czem byla mowa w punkcie dru-
gim. Poczucie solidarnosci, panujacej migdzy przyjaciolmi, stwarza
zaufanie wzajemne — nieodzowny warunek przyjaini. Wy-
kryte klamstwo, falsz w stosunku osobistym zazwyczaj koticzy przy-
jazi. Rani zawsze.

Wobee tego, ie kaidy z prayjaciét ma zaufanie do drugiego
i kaidy gotéw sie sprawa drugiego interesowaé jak wlasna, kazdy
2 nich czuje, ze moze z drugim méwié o swoich sprawach
osobistych, a natrafi na zainteresowanie i znajdzie oddiwick.
O jakich i jak bardzo osobi: to ju zalezy od pi i
drugiej strony i od natury przyjaini. Innemi slowy: nie z kaidym
prayjacielem moze si¢ czlowick wszystkiem dzielié i stosunck nic
na‘tem nie traci. Bywa, ze jeden stosunek rozwija sig na tle zain-

& naukowych, w innym dotycza spraw politycz-
nych, w innym — potocznosei zyciowych.

Solidarnosé z przyjacielem objawia sig i w tem, ze czlowiek
prayiacielowi, podobnie jak samemu sobie, Zyczy, aby iy} dlugo
przyjemnie i bujnie. Ten objaw solidarnosci uchodzi za tak sympto-
matyzny dla stosunku przyjafni i czci, e powszechnie symuluje
sig przyjaii i czesé zapomoca drukowanych lub pisanych zyczed
tej whasnie tresci.

Piaty skladnik wynika z poprzednich. To 5) lojalnoé i de-
likatno&é, czyli obawa, zeby nie wyrzadzié przyjacielowi
krzywdy ani przykrosci i nie narazié przez to stosunku. Te
clementy zwykly wystepowaé in actu tylko w wyiatkowych oka-
Zjach — na codziefs nie maja pola. Gdy sig zbyt czesto zjawiaja
aktualnie, stosunek staje si¢ uciazliwy, nieznoény. Ich miejsce za-
stepuje tez w stosunkach stalych, wyprébowanych, spokojna pew-
nosé, ze sig krzywdy i przykroci nie wyrzadz i nie dozna, chocby
sig na to szczegdlniejsze] uwagi nie zwracalo. Przeciwnie: kazda
ze stron czuje, ze sprawia drugiej przyjemnosé, nawet bez za-
miaru osobliwego. To jest mozliwe jedynie tylko tam, gdzie si¢
ludzie tak dobrali, Ze niewymuszone, spontaniczne objawy jednego
2 dwéch nie robia zadnej przykrosci drugiemu; przeciwnie: spra-
wiajg mu przyjemnosé. Stad przyjazn trwala wymaga dluiszego za-
poznawania si¢ i to nie na terenie bawialni, ale w codziennem
wspoliyciu.

Lojalnosé i deli §¢ w stosunku

o

moie naj
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ciej wygladaé, zaleinie od tego, co obie strony uwazajg za swe
prawo i co w ich pozyciu juz jest przykroscia, a co nie jest. Stad
czeste nieporozumienia, obrazy, gniewy, niesnaski w stosun-
kach malo wartych miedzy ludZmi niedobranymi. ,Nie powiedzia-
tes mi, z kim sie widziale§ wczoraj — mam prawo wiedzieé, z kim
sic widujesz — jeste$ nielojalny wobec mnie“ — powiada czasem
przyjaciel, bioracy swoje prawo zbyt szeroko. — ,Kaszlesz tak
glosno, ze mnie to denerwuje, robisz mi przykrosé, wice jestes
niedelikatny“ — powiada inny, rownie pelen pretensyj, jak po-
przedni.

Zatem zbierajac krétko to, cosmy dojrzeli w stosunku i w uczuciu
przyjazni, powiemy, 7e przyjaii — to stosunek solidarny
migdzy jednostkami nie o wiele réznej mocy, ktére
iycza sobie dobrze i przez to sa dla siebie nawzajem
podpora i cennemzrédlem przyjemnosci. Inaczej: pray-
jacielem nazywa sig ktos, na oko prawie ze réwnowaznie mocny i wi-
docznie zyczliwy, a przez to przyjemny; zlaczony solidarnoscia. Uczu-
cie przyjazni zywi ten, kto szanuje drugiego i lubi, Zyczy mu dobrze
i solidaryzuje si¢ z nim, zaczem gotéw go bronié od krzywdy i przy-
krosci nietylko z zewnatrz, ale i ze strony siebie samego. W prak-
tyce nazywa si¢ nieraz przyjainiq stosunek, ktéremu brak ktérejs
z tych cech albo kilku. To, coémy opisali, nazywa si¢ w Zyciu ra-
czej: ,prawdziwa przyjaznia®, chociaz to widoczny pleonazm.

W przyjazni czesto sie zjawia czynnik, ktéry juz wiele stosun-
kéw przyjaznych zatrul: zazdro§é osobista. Jest to pragnie-
nie, skierowane do tego, zeby przyjaciela mie¢ wylacznie tylko
dla siebie. Czesto, ale niekoniecznit l: z cia,
ieby si¢ samemu staé catkowitq wlasnoécia drugiego. Tendencja
do wylacznego dysponowania wartosciami, jakie druga strona przed-
stawia. W razie, jezeli druga strona znajduje przyjemnosé w obco-
waniu z kim$ trzecim, albo kto§ trzeci ma przyjemnosé w obco-
waniu z druga strona, zazdrosny cierpi i gotéw jest temu
przeszkadzad; nawet ze szkoda i bolem przyjaciela, nie mé-
wige juz o tamtej osobie trzeciej.

Najtatwiej o zazdroé¢ tam, gdzie ktos czuje swa mala wartosé
i to, ze drugiemu daje zbyt mato. Driy o to, ze straci wspélnika,
ktéry #le wychodzi na stosunku, a e zazdrosnemu mniej zalezy
na przyjemnosci drugiego, niz na wlasnem posiadaniu, wiec cierpi
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na my$l o tem, ze zostanie na uboczu. Innemi stowy: w stosun-
kach niezréwnowazonych, zblizonych do pasorzytnictwa,
albo wprost pasorzytnych, tatwo o zazdro§é. Np. stary maz
miodej osoby o bujnym temperamencie. Réwnie latwo tam, gdzie
jedna ze stron, bardzo ambitna, czuje si¢ dumna z tego, ze wy-
Iacznie dla sicbie absorbuje strong druga. Wogéle tam, gdzie jedna
strona traktuje druga jako swa wlasno$é, ktéra jest i powinna
zostaé zaleina w swem uczuciu i postepowaniu: nie ma prawa
czué i postepowaé tak, jak jej przyjemnie. Im wicksze poszano-
wanie radosci i przykrosci drugiego, im wicksze uznanie dla jego
praw i swobody osobistej, tem latwiejsze opanowanie zazdrosci.
W stosunkach szlachemych pomn;dzy zdmwynu ludzmi, opartych

iu przyjaciél, zazdroci
b weals, & zaiiast el ma walor zasara’ prayjaciele na-
szych przyjaciél sa naszymi przyjaciolmi, albo jesli siq zazdrosé
kiedy zjawia, ogranicza si¢ do cierpienia i nie pozwala sobie na
zabiegi czynne. W stosunkach pospolitych prowadzi do mordéw
i ordynarnych scen. Jest objawem instynktu, zmierzajacego
do zdobycia i zachowania wlasnosci prywatnej. Zazdrosé
czynna wyklucza si¢ z cawartym i piatym (solidarnosé i delikat-
n0sé) skladnikiem przyjaini, bo nie szanuje praw drugiej strony
i zadaje jej przykry gwalt. Nic dziwnego wige, ze zatruwa sto-
sunki przyjazne. Trwaé potrafi dluzej, niz przyjaz. Oczywista, ze
w swej postaci czysto negatywnej. To znaczy, e zazdrosny dawny
przyjaciel, ktéry zerwal stosunki z kims, stara sig niekiedy zatrué
szezefcie drugiemu, chociaz pozyskaé go sobie nie potrafi i nie
prébuje.

Przyjaiti zwykla si¢ zaczynaé od dyspozycii do przyjemnego
przebywania w czyjem$ towarzystwie. Tio i rodzaj tej
przyjemnosci nie musza byé uéwiadomione. O ludziach, ktérych
osoba ma to do siebie, ze chetnie bawimy w ich towarzystwie,
méwimy, ze s3 sympatyczni, mili w obcowaniu. Ten wyraz
zmienit swe etymologiczne znaczenie (greck. sympascho — wspél-
czujg). Na tem tle zjawia si¢ zainteresowanie dobremizitem
drugiego wraz z dodatniemi checiami pod jego adresem, czyli
zyczliwo§é, oraz gotowosé do drobnych przystug towarzy-
skich — czyli osobliwa uprzejmo$¢. Obustronna zyczliwosé
stwarza stosunek solidarny. Dalszy rozwéj przyjaini wyglada roz-
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maicie, zaleinie od doboru jednostek i warunkéw, wéréd ktérych
znajomi zyja i obcuja.

Zawéd, doznany w przyjazni, naleiy do najbolesniejszych
przeiyé, potrzeba rozejcia staje si¢ wtedy nieodparta, ewentualny
przymus obcowania: meka. Ludzie, ktérzy nigdy nie byli i nie s
w prayjaini, moga si¢ doskonale znosi¢ i spotykaé i zy¢ pod jed-
nym dachem — nigdy ci, ktérych stosunek okazal si¢ oparty na
Kamstwie z jednej, albo fatalnej pomylce z drugiej strony.

Wyraz zewnetrzny uczué przyjaini jest taki sam, jak wyraz
kaidej iywej radosci z drugiej osoby. Jest nim zblizenie prze-
strzenne i kontakt zmyslowy dwéch jednostek. Przyjaciele musza
w rzeczywistosci albo w wyobraini czesto byé niedaleko siebie,
chetnic uémiechajg si¢ do siebie, podaja sobie rece, lubia siebie
widzieé, slyszeé, czué. Reszla ob]awow moze sie rozmaicie przed»
stawiaé, zaleznie od ok plcn,
warunkéw h, 6 kich; potrzeba bli-
skoSci przestrzennej wystepuje w tym stosunku stale. Oddalenie
wywoluje tesknote. Potrzeba zywych objawéw uczucia
przyjaini nazywa sie serdecznoscia.

* C) UCZUCIA WOBEC ZYCZLIWYCH SLABSZYCH

Jezeli czujemy w drugim moc widocznie mniejsza od naszej
i jego dobre checi w stosunku do nas, objawione czynem, ge-
stem, mina, wtedy naogél doznajemy szezeglnie milego uczucia.
Zaufanie istoty stabszej daje nam poczucie wlasnej mocy.
Jezeli ta stabsza, sympatyczna istota jest nam na co§ potrzebna,
wtedy latwo robimy z niej swa wlasno&é, rodzaj zwierzecia do-
mowego. Latwo wtedy o wyzysk, stosunek jednostronny, w ktérym
korzyéci i chwilowe przyjemnosci jednej strony stale decyduia o zy-
ciu i przyjemnosciach drugiej. W ten sposéb mysliwy otacza czula
troska zwierzyne, ktéra ,kocha®, i strzela ja w odpowiednich po-
rach. Podobne bywa niekiedy zabarwienie stosunku miedzy mez-
czyzng a kobieta, miedzy sprytnym chlebodawca a naiwna sluzaca,
lub naodwrét: miedzy sprytna stuzaca a naiwnymi chlebodawcami.
Stosunek dwuwarstwowy. Na wierzchu — serdecznoéé i pozory
przyjaini, w glebi — chlodny wyzysk.

Naogét jednak zaufanie i szczery usmiech istot stabszych skionni
jesteémy nagradzaé i odplacaé tendencja do podno-
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szenia i ochraniania istoty stabszej. Gotowiémy jej pomagaé, ba-
wié ja, sprawiaé jej przyjemnosci i chwalié. e,

Stad znany spossh prowokowania pieszczot: udawaé naiwne
dziecko, ktére ma spojrzenie ufne. Sposéb oczywiscie trudny w wieku
podeszlym, albo na tle zbyt dobrej znajomosci wzajemnej.

Wobec takiego biedactwa jest czlowiek naogél gotéw df> od-
ruchéw, jajacych jego ieni dzajacych usmiechy,
osuszajacych lzy, wypogadzajacych twarz. Stad uzywany sposéb kie-
rowania kims silniejszym a naiwnym wedle kaprysu, a z pomoca péz
niemowlgeych. Stad na reklamach tak czesto uzywaja gléw i po-
staci dzieciecych i mlodzieniaszk h; zebracy wypozyezaia
kradna nieraz dzieci celem wyludzania jalmuiny. P
filmowe zrobily majatek na zalzawionych oczach Jackie Coogana.

W nicktérych kolendach brzmi ten rozczulony nastréj dobro-
czynny wobec niemowlecia. Slowacki rozpoczyna od tego tonu
»Genezis z Ducha“. :

Taki nastréj charakteryzuje stosunek dobrych rodzicéw i do-
brego starszego rodzefistwa do malych dzieci, stosunek dobrych
o0séb do malych zwierzat. ;

Potrzeba opi ia si stabszem zyczli od-
suwania od niego praykrosci pociaga za sobg skutek osoblivy.
Podobny do stosunku z dobrym wladca. W stosunku z mfz_tq wi-
docznie silniejsza i czczong czlowiek ulega latwo sugestji z jej
strony, nasladuje ja, idzie za iej zdaniem, przez co sig sam we
wlasnem poczuciu upodabnia do niej i przez to podnosi. W sto-
sunku ze stabszym a oddanym spotykamy czesto podobny skutek
na zupelnie innem tle. Ten silniejszy opickun czy patron ulega
czesto zdaniui woli swego pupila czy ulubiefca — na-
wet oddaje mu sie niekiedy w zupelna niewole dlatego, eby mu
przykroéci nie robié, bo patrzyé nie mose na jego lzy; nie chee
byé przyczyng jego cierpieil, chee za kaidy ceng zdobyé jego od-
dany usmiech pelen ufnosci. W ten sposb stabe a mile istoty zna-
komicie potrafia ujarzmia¢ naiwnych, dobroduszych mocarzy.
W wielu domach pierwsza osoba w domu jest jedynak niemlo-
dych rodzicow, w wiels — mloda, sprytna zona, kiérej mai za-
chwyca sic jej biernem, cichem anielstwem i naiwnoécia, a znajomi
uwazajg niekiedy nie bez racji, 7e to baba kuta na cztery nogi,
niebezpiecznal
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Mieszane z i id zajacej k

i uczucie, jakie
przeiywamy na widok cierpienia istoty widocznie slabszej, nazywa
sig lito§cia. Dysponuje nas do podnoszenia, wspomagania, rato-
wania tych istot widocznie stabszych, czyli do aktéw miltosier-
dzia. Akty milosierdzia pochlebiaja tym, ktérych stac na wspo-
maganie slabszych. Podnosza ich zaréwno w ich wlasnych oczach,
jak i w oczach Zyczliwego im otoczenia. Stanowiz tez uiywang
okrase wystawnych ucat, pretekst balow, wzniosly cel tahcéw
w karnawale, tytul do czci, a nierzadko érodek utrzymania wielu
starszych dam oraz instytucyj dobroczynnych. W kulturze prymi-
tywnej utrzymuje sig nawet przekonanie, ze nedza wszelka ma
wlasnie ten wzniosly cel”, zeby zajasnieé mogly cnoty milo-
sierdzia i litoéci i w mysl tego tlumy kalek i nedzarzy s3 w nie-
ktorych krajach nieodzownym skladnikiem odpustéw, dni zadusz-
nych, ozdoba koscioléw, misyj, nabozefistw. Z postepem kultury
miejsce dzikiego, nieujetego w ramy ustaw milosierdzia zastepuje
opicka spoleczna, ktéra nikomu nie ubliza prywatna jalmuzna.

Rzut oka na oméwione dotad trzyrodzaje sytuacyj
istanéw uczuciowych:

W tych trzech rodzajach sytuacyj stale mamy do czynienia z kims,
kto nam w chwili przezywania stanu uczuciowego wyglada na to,
ze chee nas podnosié. We wszystkich tych stanach sa dane wa-
runki wewngtrzne do tego, zeby nawiazaé dobry stosunek
z drugim — czyto bedzie stosunek czciciela do istoty uwielbia-
nej, czy dwéch prayjaciél, czy opiekuna i pupila. Taki dobry sto-
sunek to — spélka zyciowa, w ktérej obaj wspélnicy korzy-
staja, albo tylko majq to poczucie, ie zyskuja. Bywaijg
przyjainie, oparte na wzajemnem schlebianiu sobie, zyczliwem okla-
mywaniu si nawzajem. Dopéki w takim stosunku nie peknie bu-
telka z prawda, zakorkowang w srodku, przyjaciele tacy wspoma-
gaja nawzajem swoje pocziicie mocy, chociaz zaden nie przynosi
drugiemu realnej korzyci, Taki stosunek rysuje Ibsen miedzy J. G.
Borkmanem a jego bliskim znajomym, ktéry mu praychodzi odezy-
tywaé swoje wiersze i dostawaé uznanie za talent, ktéregoby gdzie
indzicj nie znalaz}. Ta spétka zyciowa byla niezupelnie szczera, przy-
i kaidego z jej uczestnikéw — dwuwarstwowa, podszyta chtodem.

Zob. Ks. MORAWSKI, Celowosé w preyrodzie.
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Jezeli analizowaé ,wrazenie®, jakie na nas wywieraja sp
lub pomyélane istoty, zauwazyé latwo, ze te, ktére robia ,wraze-
nic* sympatyczne, zblizaja si¢ dla nas w swoim wygladzie do jed-
nego z trzech wymienionych tutaj typow. Nie s wykluczone i kom-
binacje. i

Kiedy si znowu przygladaé dobrym stosunkom miedzy ludimi,
2 latwoscia znajdziemy w nich réwniez ktéry$ z tych trzech wy-
padkéw. Nie we wszystkich. Mitosé uchodzi za dobry stosunek
miedzy ludZmi, a jednak bywaja wypadki kochania, w ktérych ten,
co kocha, weale nie czuje zyczliwosci z drugiej strony. Dodatni
nastréj strony drugiej nie jest koniecznym warunkiem do tego,
izeby .kogos kochaé; jest tylko warunkiem sprzyjajacym. Jesli jest,
wtedy naogél latwiej o dobry stosunck miedzy ludimi, ale bywa,
cho¢ jednostronny, stosunek i bez tego. Wiele zalezy od tego,
jaka potrzeba uczuciowa w czlowieku dominuje.. O tych potrze-
bach jednak poméwimy péniej. Narazie przyjrzyjmy sie pokrétee
stanom uczuciowym, ktére zwykly wyrastaé na tle poczucia nie-
przyjaini z drugiej strony.

D) UCZUCIA WOBEC SILNIEJSZYCH WROGOW

Cuesto sig zdarza, ze komus do pelnego poczucia jego mocy
zyciowej potrzeba naszego dobra, potrzeba obnizenia naszego
poziomu iyciowego. Jak dlugo nie zejdziemy niiej, ten kto
cierpi i nastaje ma nasz poziom. Taki sposéb odnoszenia si¢ do
nas latwo sie zaznaczy w wygladzie, w zachowaniu sie drugiego
czlowicka wobec nas. Procz tego, bywa, ze komus ani w glowie
nastawaé na nas, najdalszy jest od tego, ale skutkiem jakiej$ su-
gestii z zewnatrz, albo naszej wlasnej sklonnosci, albo przez jakié
zbieg okolicznosci kios wydaje nam si¢ taki i nie mozemy sig
temu poczuciu oprzeé. Jezeli réwnoczednie czujemy w nim moc
bezpordwnania wicksza od naszej, tak, ze walka najwidoczniej nie
przedstawia zadnych szans, reagujemy wtedy wobec niego obawa,
w danym razie strachem i instynktownie ustawiamy si¢ dofi wrogo,
to znaczy: trwale gotowiémy szukaé sposobéw, z pomoca ktérych
moglibyémy mu sami ujsé, a jego usunaé, albo ponizyé jego moc
iyciowa. Taki stan dysponuje do jawnego lub thumi gniewu
i nazywa sig nienawiscia. Nienawisé nie musi mie¢ zawsze ge-
nezy wylacznie tylko obronnej, nie musi byé skierowana do istot

iejszych. Moze sig zwracaé do réwnie silnych lub do stab-
szych. Tylko wtedy latwiej doprowadza do gniewu i walki, ktéra
rozstrzyga uklad sil. Nienawisci do réwnych lub slabszych spryja
to, jesli np. istota réwnie silna lub stabsza jest chroniona, niedo-
stepna, zabezpieczona od nap: Wtedy gniew bylby daremny,
walka niemozliwa — na to miejsce zjawia si¢ habitualna niecheé,
czekanie nieszczescia osoby znienawidzonej, marzenie o jej upadku;
pragnienia wrogie pod jej adresem.

Czlowiek, ktéry drugiego nienawidzi, czuje sig niekiedy poni-
iony przez sam fakt wlasnej nienawisci i méci sie za
to na znienawidzonym. Widzi go w skrajnie ujemnem $wietle, za-
myka oczy na jego strony dodatnie, a powicksza i zmysla ujemne.

ktownie szuka sobie i 6w, ktérzyby jego niena-
wisé dzielili, i w tym celu oczernia znienawidzonego i obmawia go
zaocznie, przedstawia go jako szkodnika spolecznego. Tym sposo-
bem przysparza sobie sprzymierzencéw, a znienawi-
dzonemu — wrogéw. Jeszcze bardzie, jesli siebie przedstawia
drugim jako niewinng staba ofiarg tej oto jednostki silnej i nie-
bezpiecznej dla kazdego. Znaczna cz¢$é pracy dziennikarza
polega na budzenia i podtrzymywaniu réznych niena-
wisci. Drieje si¢ tak z kilku powodéw. Po pierwsze, nienawisé
zwykla towarzyszyé przywiazaniu i czci. Jezeli ktos kocha X-a,
wiedy gotéw jest broni¢ go i nastawaé na kazdego, kto X-owi
zagraza, albo tylko wyglada tak, jakby X-owi zagrazal. Jesli jest
podeirzliwy, gotéw jest na kaidym kroku weszyé wrogéw, dema-
skowa ich, przesladowaé i nawolywaé drugich do pomocy. Po-
dobnie niebezpieczne staja si¢ zwierzeta, kiedy maja miode. Taka
bywa geneza nienawisci. Wrogowie naszych przyjaciol sa
naszymi wrogami.

Nastepnie, wymowne objawy nienawisci dzialaja suge-
stywnie i gromadza sympatykéw z poéréd tumu ludzi obojet-
nych. Ludzie przedtem obojetni mysla sobie: ,Musi to byé ktoé
mocno pokrzywdzony i zony, skoro si¢ tak gwaltownie ciska
na tamtego, a tamten pewnie winien, skoro cicho siedzi. Widocznie
boi si¢ kary“. Stad wielu odruchowo sympatyzuje z kazdym na-
pastnikiem i pomaga mu w ataku. Gnebié kogos i obnizaé — to
wielka i naogél poszukiwana przyjemnosé. Pretekst latwo sig znaj-
duje. Stawaé na czele gromady, ktéra atakuje, to rzecz ponetna,
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jak wszelka wladza i wplyw, a naleze¢ do takiej gromady row-
niez niejeden lubi, bo jej sile odnosi do siebie samego. Stad na-
gonki masowe i grupowe nienawiéci zaradliw .

Po trzecie: wspolna nienawisé zaciesnia wezly sympati
czyni grupe ludzi spoista, wzmaga jej solidarnodé, zmniej-
sza krytycyzm, zaslepia, fanatyzuje. Stad w praktyce niektdrzy kie-
rownicy stronnictw, zgrupowai t. zw. ideowych szerza nienawisé
Klasowa, narodowa, religiina, polityczna, bo w masowych ruchach
wola mie¢ do dyspozycii Slepy tum, niz ludzi myslacych, ktérych
trzebaby przekonywaé z watpliwym skutkiem.

Whkoticu — ataki bywaja poplatne, a zaprzestanie atakow zwy-
Ko sic oplacaé jeszcze wiccej. Tem rowniez tlumacza wiele zja-
wisk w dziedzinie publicystyki.

Osobliwa postacia nienawidci jest tak zwana zawisé. Tak sie
nazywa nienawi§é do czlowieka silniejszego naprawde
lub pozornie, kiéry nigdy sic do nas nie odnosit wrogo, a je-
dyng jego wina jest to, ie ma powodzenie, talent, majatek,
dobre formy, picknosé, szezgécie w domu, popularodé, wogéle
reprezentuje jaka$ znaczna moc iyciowa. Zawiéé zaczyna sie
od przykrosci na widok cudzego szczeicia, powodzenia. Ta przy-
kro&¢ ma charakter ponizenia. Zawistnemu nie smakuje wlasny ka-
walek chleba, kiedy widzi, 7e drugi ma go réwniez. Tem bardziej,
jesli drugi ma do tego maslo. Ta przykrosé budzi potrzebe obni-
jenia poziomu Zyciowego szczeSliwea, zepsucia mu tego, co ma,
choéby sie bezposrednio nic na tem nie zyskiwalo. W roku 1914,
podczas wojny, pewien oficer zauwaiyl, ze chlop sluiacy W jednej
2 armij podpala stogi pszenicy gospodarza, u ktérego si?l kwa-
tera, Przeraiony bezmysinem niszezeniem dobytku w swoim wla-
snym kraju, zapytal oficer chlopa, czemu coé podobnego robi
i 2 dymem puszcza cudza pszenice. ,A czy ja wiem — powiada
na to chlop — co si¢ w tej chwili dzieje z mojg wlasng ?¢ Zatem
sama niepewno$¢ o los wlasnego dobytku wystarczyta mu jako
pobudka do niszczenia cudzego dobra whbrew wlasnym interesom
na dalsza mete. v

Zawisé szczegolnie latwo powstaje na tle wspotzawodnic-
twa w stosunku do konkurenta. Szczegélnie zaciekla bywa wtedy,
gdy szczedlivy wspotzawodnik wzbogaca sie tem wlasnie, co traci
zawistny. Witedy méwi siq o zazdrosci. Lichszy wspdlzawodnik
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latwo wtedy zaczyna czué si¢ nietylko poszkodowanym, ale po-
krzywdzonym, to znaczy co§ wiecej, bo: poszkodowanym whrew
prawu. Dotyczace prawo, choéby nawet nie istniato, latwo wydaje
sic wtedy wicte, czcigodne, przez co zwycieski chwilowo wspol-
zawodnik wyglada na zbrodniarza swi a zwyciezony na-
razie zyskuje sympatie otoczenia. Czesto taki wypadek zachodzi
w stosunkach miedzy mezczyzna a kobieta w razie, gdy jeden sto-
sunek osobisty, zly, psuje si¢ ze szczetem, a na jego miejsce na-
wigzuje sig inny, dobry.

Zawi$é moze powstawaé nietylko na tle roinego rozmieszczenia
wlasnoci prywatnej, débr materjalnych, ale nawet na tle réz-
nego poczucia mocy, bez wzgledu na jego tlo objektywne.
Calowiek bardziej 6 2 ie, spo-
kojny, wolny od cheiwosci i taniej ambicii, uprzejmy, ktory sie nie
obraza i nie ma ochoty mscié sie, nie nastaje na drugich, bo nie
latwo czuje sig zagrozony w swem poczuciu mocy, latwo budzi
swa postawa zawi$é u jednostek chciwych, obrazliwych, napastli-
wych, czujacych swéj niewysoki poziom. Tak nieraz w Klasie od-
bija chlopak dobrze wychowany albo z natury lepszy na tle suro-
wego otoczenia i staje sig celem zlosliwos pociskéw  thumu.
Tak nieraz krzywem okiem i zpodetba patrza ludzie 7le gospodaru-
jacy, brudni i leniwi na swego cywilizowanego sasiada.

Rysy tlumionej zawisci zaznaczaja sie tez w krzywem
spojrzeniu narodéw o nizszej kulturze na narody dawniej cywili-
zowane, w stosunku iowym klas h, uchodzaeych
tradycyjnie za wyzsze i nizsze. Tytuly rodowe, a nawet tytuly na-
ukowe s3 w szerokich kolach niechetnie widziane. Jesli kogos
szczeglnie raza, to bywa na tem tle, ze mu si¢ w glebi duszy
wydaja ponetne. Podczas wielkiej wojny zolnierze nieraz palili
W piecu w opuszczonych dworach ksiazkami i mahoniowemi me-
blami, chocia suchego chréstu byto poddostatkiem naokolo. W Rosji
podczas rewolucii najgorszy byl los ludzi o czystych mankietach
i paznokciach. Kto sig cheial bezpiecznie przekrasé do Polski, robit
to w przebraniu wldczegi, zebraka, nedzarza. Bolszewizujacy ar-
tyéci® wiele pracy klada w usilne oszpecanie i obrzydzanie moty-
wéw Klasycznych i sztuk Klasycznych, ktéremi sie cieszyly war-
stwy znienawidzone w tych kolach. Czesto nazywa si¢ to po-
boinie ,eksperymentem* artystycznym. Z zywych zdrowych postaci
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ludzkich robia na scenie i w obrazie kalekie manekiny i oblaka-
nych — to sig nazywa groteska; z prawidlowego perspek(ywicz-
nie widoku robig rysunck nieudolnego dziecka i to sig nazywa
formg ina, wszystko
fedno wosttafals o ntenn dokad i yes neslicie. Sevustitng outas
lonych i jasnych.
oczna niemoc nietylko nie budzi zawisci, ale chroni
przed nia i przez to pozory nedzy ubezpieczaia od napasci i zlego
spojrzenia. Skapcy nierzadko udajg zebrakéw. Elegant jest stalym
tematem karykatury; rzadko jaki§ obszarpaniec bez zadnych pre-
tensyj. Pretensjonalny nedzarz jest bardzo wdzigcznym tematem
satyry i karykatury (Chaplin, Pat i Patachon), bezpretensjonalny
jest prawie ze wolny od pociskéw $miechu.

W zyciu ki réwniez d; domu ob
stréj mniej uroczysty, niz gosci. Nie dlatego, zeby gospodarz miat
objawiaé mniej uszanowania gociom, niz oni jemu objawiaja —
tylko dlatego, zeby gospodarz swoich goici nie przyémiewal wy-
gladem. W przeciwnym razie gos¢ czulby sig niedobrze i patrzylby
2 niechecia na gospodarza. W tej niecheci bylby wyrainy ton
pewnej zawisci. Goscinny gospodarz Chificzyk jest obowiazany
wyrazaé sig o swym domu obeliywie, zeby zrobié przyjemnosé
gosciom. Uprzedza zawisé podobnie jak ten, ktéry si¢ w lachmany
przebieral, zeby sig bezpiecznie przekrasé przez granice.

Bardzo czestym objawem walki w stosunkach osobistych sa
afronty i obelgi. Najlatwiej o nie na tle niskiej kultury uczuciowej.
Spotyka sic je najezeiciej w kolach dorosk k, w pra-
sie p az hopatow w stanie podni Ziawiaja
sic wtedy, gdy czlnwxek il czuje sig y
W swem poczuciu _mocy mmemem lub uchowamem sig (zamle-
rzonem lub ni ) innego czlowiek ia a nawet
przedmiotu martwego. To zachowanie si¢ moze polegaé na 1) nie-
poddawaniu sie, 2) na dazeniu do doréwnania lub na 3) dazeniu do
pomzema a w.e;c na ]ekcewazemu, objawianiu pogardy, wstretu,

dk powagi, przeciw-
stawianiu sig woll czyjej§ it. d. Czhwlek ktéry robi komus afronty
lub rzuca obelgi, usituje instynktownie ponizy¢ w ten sposéb swego
przeciwnika w oczach wlasnych, w oczach otoczenia i w poczuciu
samego przeciwnika czesto wbrew swojej lepszej wiedzy o rzeczy-
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wistym stosunku sit migdzy soba a przeciwnikiem i whbrew poczu-
ciu niemocy, ktére go pod wplywem przeciwnika opada. Dlatego
zaczyna mu wymyslac. Stwarza sugestje dla siebie samego i drugich.

Afron ly to s zachowania sig sprzeczne z zasadamx obcnwama

pogarde, lek

wstret lub niecheé. Wice np. nicodpowiadanie na uklony, ignoro-
wanie kogoé, odwracanie  si¢ umyélne plecami, odmawianie pew-
nych zaproszed oficj do glosu, niesh
nieliczenie si¢ z czyjems zdaniem. Tego rodzaju zachowania sic,
jesli sq niezami polegaja na niep iu lub nie wy-
plywaja z ujemnego tla uczuciowego, nazywaja sie afrontami nie-
umyélnemi i moga nie psué dobrych stosunkéw miedzy ludzmi.

Obelgi sa to stowne érodki, zmierzajace forma lub trescia do
poddania komus poczucia pomzema. Syto albo 1) epitety czyl:
przydomki, a wiec
wstret budzace. Towarzyszyé im zwykty czasowniki, ktére w po-
nizenie podaja zachowanie si¢ lub osobe niemila. Tak np.: Lotr Lze!
(Mick. ,Pan Tad.), Ty opoju z psim pyskiem a z sercem jelenia.
(Homer ,1Ij.%)

2) Fikeyine ; dnie poni-
iajace, wyratone w mdlkahwach Tresclq gt wlyich. pivy-
pomnies, fedni sa sytuacie ponizajace albo
samego pﬂeclwmka, albo osoby oraz idee, ktére on czcia otacza.
Wiec antenaci, duchownl, pracodawcy, wiara, ndealy. kraj, miasto
ojezyste, d zynnik ponizajacy jest ciej zaczerp-
nigty ze sfery rozrodczej lub wydzielniczej, podobnie jak w epite-
tach; rzadziej bywa nim choroba zakazna lub wstret budzaca, obla-
kanie, defekt moralny, 1ak buk charakleru albo mslynkl’y zbrod-
nicze; wkonicu braki intel
fizyczny, miejsce w klasyfikacji zoologicznej e od
2wierzat.

3) Imperatywy i optatiwy poniiajace, a wice rozkazy, pro-
pozycije i Zyczenia zle. Te ostatnie opierajg si¢ czesto na, wlasci-
wej ludziom pierwotnym, wierze w magiczna skutecznoéé dobrych
i zlych iyczef, wypowiedzianych glosno stowami. Dlatego nazy-
waig sie przeklefistwami i zlorzeczeniami.

Italji i zasiggu kulmy laciriskiej na Balkanach spo(yka sig

epitety oraz indikatiwy obelzywe w odni do Boga,
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Madonny i innych niebian, niespotykane w krajach pézniej nawré-
conych. Wigze sig to ze stosunkiem tych ludzi do béstw — od
starozytnosci bardziej poufalym, niz u Zydéw i niz na Pélnocy.
Duchowiefistwo usilnie tam pracuje nad usunieciem tego zwyczaju.

E) UCZUCIA WOBEC NIEPRZYJACIOL ROWNYCH

Jeieli czlowiek, objawiajacy niecheé do nas, wyglada tak, ze
walka pomiedzy nim a nami moglaby mie¢ réwne widoki powo-
dzenia po obu stronach, trudniej wtedy o strach. Natomiast
nlechqc, menawxsc, gniew ma); w(edy pole otwarce. walka sta]e
sig i
i opanowywania, przedstawia urok Basarde: Calviel skaonny do
obawy, zlych przeczué, do poczucia niemocy, lubiacy spokdj
i zmeczony, woli w takich warunkach usunaé sie, ustapié, za-
miast stawaé na placu. Podobnie zachowa si¢ czlowiek, kté-
remu latwo o poczucie mocy bez wagledu na warunki ze-
wnetrzne. Ten nie buje walki i
zeby si¢ czué géra nad przeciwnikiem; potrafi sig hk czué 3uz
2g6ry, jui naprzéd i woli nie prébowac walki, bo mu jej na nic
nie potrzeba — tak mysli sam — a z drugiej strony i w glebi
moze i boi si¢ walki, choé si¢ do tego nie przyznaje. ,Ktoby si¢
tam wdawal z takim przeciwnikiem, powiada; ublizylbym sobie,
wychodzac na plac*,

Walka badito przynosi rozstrzygniecie: trium f jednego z uczest-
nikéw i pogrom drugiego, wraz z odpowiedniemi nastrojami,
ktéresmy juz brali pod uwage, badz tez, jesli nierozstrzygnieta,
moze przynosié szacunek wzajemny dla sit obu wspotzawodnikéw —
najlepsza podstawe przymierza.

F) UCZUCIA WOBEC WROGOW SLABSZYCH

W razie kontaktu z istota widocznie stabsza a zachowujaca sig
wobec nas wrogo, lub objawiajaca nastréj niezyczliwy, albo
nie reagujemy zadnemi uczuciami niechetnemi, albo tez wystepowaé
zwyklo wtedy spojrzenie lekcewazace, wstret, pogarda, $miech
ironiczny, odezucie komizmu postaci i sytuacji. Niechetnie podej-
muje si¢ w tych warunkach walke, bo jej zbyt latwe i przewidy-
wane zwyciestwo nie zyskuje nam sympatji i czci w oczach oto-
czenia, nie podnosi czlowieka we wlasnem poczuciu. Walka bywa
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niekiedy w takich warunkach niezbedna — wtedy jej tem uczu-
ciowem staje si¢ gniew. Jesli kto§, mimo zaczepek ze strony
slabszego, walki nie podejmuje, albo zemsty na stabszym nie szuka,
bo i bez niej odoauwa swa wyiszoié, nazywa sic wspanialo-
myslny. Tym chwala go przed iem ci, kté-
rzy go chea pochwalié. Inni posadzaia go o strach, poczucie winy
i zarzucaja mu pyche.

Gniew, lekcewazenie, wstret, pogarda, ironja, $miech szyderczy
wystepuja nietylko w stosunku do stabszego nieprzyjaciela; wy-
stepuj niekiedy réwniez w stosunku do stabszych zyczliwych, jezeli
ci sg natretni, niepozadani z jakiegokolwiek powodu. Réwniez w sto-
sunku do widocznie mocniejszych i w stosunku do réwnych, jezeli
ci si¢ nie szanuja, pozwalaja sobie kolki ciosaé na glowie, obja-
wiajg nagle jakaé bardzo staba strone, tak, ze gasnie
szacunek lub cze&é, ktéra ich otaczala, i glowy otoczenia, po-
przednio pochylone, podnosza si¢ nagle az nazbyt wysoko. O d-
wetowo iywimy te uczucia, gdy drudzy, silniejsi, réwni lub slabsi
od nas, zwracaja si¢ do nas ze wstretem, gniewem, pogarda, ironja,
szyderstwem lub lekcewazeniem, a my si¢ nie czujemy zagro-
Zeni o tyle, zeby sie bad, uciekaé, kry¢ sie.

1. IRONJA

Ironja — to przejrzyste udawanie stowem lub innem zachowa-
niem sig niemocy, strachu, obawy, szacunku, czci, przez co sie
objawia obojetnosé, lekcewazenie, pewnosé siebie lub pogarde
w stosunku do kogos drugiego. Réwniez przejrzyste udawanie sym-
patji, ktére wyraza niecheé, wstret, antypatje lub obojetnosé w sto-
sunku do kogo$ drugiego. Zawsze ironja jest pewnem uzyciem
objawu dodatniego na wyrazenie uczué osobistych
ujemnych, lub obojetnogei.

Ironja posiada duzy skale odmian co do jakosci i sily. Bywa
subtelna, jesli objawy ma niezbyt jaskrawe, niezbyt przejrzyste
i bolesne, bo kontrast migdzy objawami a trescia wyrazong — nie-
zbyt wielki. Moze byé zjadliwa, zabéjcza, jezeli gwaltownie
obniza kogo$ w poczuciu otoczenia, wystawia go na pogarde, za-
miast poprzedniej czci. Moze byé bolesna, jedli okrywa jakies cier-
pienie; gorzka, jesli si¢ pod nia kryje skarga i wyrzut na tle po-
czucia krzywdy. Szezeglnie niebezpieczna jest ironja dla takich




238 PRZEGLAD STANOW I SKLONNOSCI UCZUCIOWYCH

osob i rzeczy, ktére i srodkami, kk

terrorem utrzymuja dla siebie pozory czci lub powierzchowna czesé
w otoczeniu — kazda ironja latwo staje si¢ wobec nich mimo-
woli zjadliwa i zabéjcza. Rzeczy i osoby wolne od klamliwych
pozoréw nie maja powodu obawiaé si¢ pociskéw ironji. Tak,
naprzyklad, powaina praca naukowa nie ponosi na tem zadnej
szkody moralnej, jezeli ja ten lub 6w z piszacych przezywa ma-
droécig profesorska. Natomiast sztuczny autorytet jest na ironje
niezmiernie czuly.
Byé przedmiotem ironji przykro jest juz dlatego, ze sig jest
i czyjegos ni ia, chlodu lub niecheci. Tem
przykrzej, ze zachodzi wtedy kontrast wspélczesny miedzy
przejrzyécie objawianem nieuszanowaniem, chlodem, nieche-
cig a przejrzystemi objawami pozornej czci, szacunku, sym-
patii. Ironista albo suponuje u swej ofiary brak domyslnosci psy-
chologicznej i liczy na to, ze ona sig nie zorjentuje w rzeczywistem
znaczeniu ofiarowanych jej objawéw, albo stara si¢ ja tak w blad
wprowadzié, zeby ulegla ztudzeniu i wzigla objawy sympatji, sza-
cunku lub czci za dobra monete wtedy, gdy otoczenie i sam iro-
nista doskonale si¢ w ich wartosci orjentuja. Stad najprzykszej
wtedy, gdy sie naprawde objawy sympatji, czci lub szacunku wzigto

nadzieja na zblizenie lub wyiszosé, az nagle przejrzelismy intencie.
Wtedy przez kontrast nastepczy miedzy stanami uczuciowemi
mrozi i boli tem wiecej widoczna tendencja do ponizenia
lub odepchnigcia.

W takich sytuacjach ludzie sprytni umieja udawaé, ze ani na
moment nie brali zatrutych objawéw serjo, albo w sposéb przej-
rzysty wlasnie udaja, ze biora e serjo w dalszym ciagu. Wtedy
ironista moze sadzié, e mu si¢ gra udaje dalej, podczas gdy na-
prawde jego strzaly chybiajg celu i otoczenie juz to widzi i patrzy
na jego niezrecznosc z pogarda. Role zmieniaja sig wtedy: iro-
nista pada ofiara wlasnego podstepu, a ofiara triumfuje dys-
kretnie.

Ubezpiecza sie przed pociskami ironji, kto sig jawnie zrzeka
wszelkich pretensyj do czci, szacunku, sympatji, do gérowania nad
innymi i zblizenia. Czlowiek sprytny zajmuje najlepsza pozycie wy-
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padowa w stosunku do drugich, Kiedy si¢ jawnie pozwala klepac
po ramieniu i umyslnie zostaje na szarym koicu.

Pozory ironizowania latwo $ciagnaé na siebie, jezeli sig powaz-
nie, ale otwarcie, bez akcentéw uczuciowych ujemnych, omawia rze-
czy widocznie niemadre lub zle, a jednak szanowane. Istnieja takie
osoby, instytucie, systemy przekonafi i dzialaf, ktérych rzeczowy
opis i historja wyglada na uraganie. Dlatego ludzie, ktérzy je ota-
czajy czcia, nie pozwalaja wogéle méwié o nich rzeczowo, tylko
z czcig. Kto je, mimo to, prébuje opisywaé rzeczowo, o tym nie-
zawsze slusznie mowia, 7e je oémiesza. Dla niedorzecznosci, nie-
godziwosci i brzydoty, czes¢ jest nieodzownym pancerzem do obrony
przed $miesznoscia. Ten pancerz przebijaja latwo promienie samo-
dzielnego myslenia, stad ludzi, myslacych niezaleinie od powag,
toleruje si¢ przewaznie tylko w zakladach trudno dostepnych i pi-
smach niepopularnych.

Walka ironicznych zachowaii sie i stéw moze sic odbywaé w dzie-
dzinie silnych uczué wartosci i zmierzaé do rzeczywistego podko-
pania jakiego autorytetu, wtedy jest walka serjo; a moie sie
rozgrywaé w zakresie wartosci drobnych, ograniczaé sig do przed-
stawionych przekonai i uczué — wtedy jest obliczona na wy-
glad i zabawe tych, ktérzy w niej udzial biora i ktérzy z boku
stoja. Taka walka stanowi powszechnie uiywana nieszkodliwa roz-
rywke towarzyska, czesto tlo flirtéw, umizgéw, figlarnego wspél-
istnienia w wolnych chwilach.

Powiedzenia i inne zachowania si¢ ironiczne sa obliczone na
$mieszno$é, na efekt komiczny u otoczenia. Wypada sig wigc po-
krétce zastanowié, na czem wlasciwie polega $miesznosé osob, mo-
mentéw, sytuacyj naturalnych i wymyslonych.

2. ANALIZA KOMIZMU
@) ROZNE TEORJE KOMIZMU

Smiesznogé, inaczej komizm, to fakt, ktéry od starozytnosci
zwracal uwage, zaczem starano si¢ go tlumaczyé najrozmaiciej.
Szlo o wytlumaczenie chociaiby faktu komedji. Czego wlasciwie
szukajg ludzie w teatrze na zabawnych sztukach i dlaczego wlasci-
wie w teatrze czy poza teatrem w pewnych momentach wystepuja
u ludzi spazmatyczrie zmiany oddechu wraz z donoénemi odglosami
i mimikg zarailiwa, a w tem si¢ wyraza afekt nadzwyczajnie przy-
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jemny i nadzwyczaj trudny do opanowania? Jaka jest zatem wspélna
i charakterysty cecha tych i 0séb, ktore nas po-
budzajg do $miechu?

Na to pytanie juz ARYSTOTELES w swej ,,Poetyce” (5, 14, 4!93, 34)
odpowiadal, ze $mieszne jest to, co jest bledne i haniebne,
ale nie boli i szkody nie przynosi.

To okreslenie — bliskie prawdy, ale nie liczy si¢ z tem, ze czyn-
nosé lub sytuacia émieszna nie musi by haniebna, a mose byé
bolesna. Juz u Arystofanesa $mieszne bylo w swoim czasie bicie
w skére réinych blagieréw, a mawet béstw na scenie, mimo ze
bylo niewatpliwie bolesne dla tych, ktérzy brali kije. Ten efekt
sceniczny przeszedl az do Moljera i komedji wieku o$mnastego
i do dzié zyje w cyrkach i na scenkach popularnych. Smiech, nie-
tylko ludzi prymitywnych, bywa przeciez drapiezny i bolesny. Upa-
dek sluszego celowicka na gololedzi bywa nadzwyczajnie szkod-
liwy i bolesny, a mimo to budzi wybuchy niepohamowanego émie-
chu u gawiedzi. Toz samo, kiedy komu$ wiatr zrzuci kapelusz
w bloto. Nawet wlasciciel biegnie za nim z usmiechem, zaznacza-
iac odruchowo a nieszczerze, ie go to zdarzenie bawi rownie zywo,
jak i reszte b kie okresl

Zatem ! ko-
mizmu, ktére powtarza pozniej KWINTYLIAN i CICERO, nie wydaje
sie wystarczajace. .

Gorsze wydaje sig okreslenie KANTA, ktéry sadzi, ze imiegnoéc
polega na naglem przejsciu od wytezonego oczekiwa-
nia do zera, do nicosci. Ta teza jest pewnem uogélnieniem
przyslowia: parturiunt montes, nascitur ridiculus mus. Jednakze
nie znajdziemy zadnego dladu $miesznosei w momencie, gdy na-
prayklad kryzys choroby zapalnej mija i chory wraca do zdrowia
tej samej nocy, w ktdrej z najwyiszem napiciem oczekiwano mo-
mentu przelomowego. Niema tez nic $miesznego w ustepie mu-
zyeznym, w ktdrym sluchacz po pewnej pauzie oczekuje uderzenia
w kotly, a tymczasem slyszy pianissimo skrzypiec, ktére podejmuja
nowy motyw. W obu wypadkach sa speinione warunki, ktére KANT
uwaza za istotne dla $miesznoéci, a $miechu niema w nich i sladu.
Widocznie, KANT nie uchwycil tutaj istoty $miesznosci.

Lepiej ujmuje sprawe Lipps, kiedy uwaia, ze kumiczn.e jest
wszystko to, co ma pretensje do wielkosci, doniostosci, zna-
czenia, a nagle sig okazuje niczem wlasciwie. Wtedy na-
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gromadzona energja psychiczna wyzwala si¢ nagle i czlowiek uwal-
nia si¢ przyjemnie od duzego napiecia. Podobne stanowisko zajmujs
HOFFDING, HEYMANS, VOLKELT i wielu innych psychologéw. To
ujecie odpowiada do pewnego stopnia takim zjawiskom, jak np.
zmany zart cyrkowy, kiedy siedmiu chtopéw ciagnie z pozornym wy-
silkiem ogromna ling, a na drugim jej koficu wysuwa sig ze stajni
drewniany konik zamiast spodziewanego ogiera, Z duiym wysil-
kiem moznaby do tego ujecia dociagna¢ komizm Tartuffa, ale trze-
baby do tego celu zbrodniarza i zbrodnig nazywa¢ zerem. Nagle
zdemaskowanie pozornej wielkosci jest niewatpliwie jed-
nym z motywéw komicznych, ale Dyndalski w ,Zemscie® jest ko-
miczny, chociai nie ma sadnych pretensyj do wielkosci, znaczenia.
Trzebaby znowu pretensi¢ braé bardzo szeroko i w postaci Dyn-
dalskiego te pretensie do wielkoéci widzie¢ w jego podeszlym
wicku, flegmie, powadze. Nicoéé réwniez trudnoby w nim dojrzeé.
Bez naciagania. Nie jest tez konieczne to nagle i gwaltowne wy-
zwolenie sig energii psychiczne, kiedy si¢ spotyka motyw Smieszny.
Ten rys naglego wybuchu wyglada na uogélnienie, dorobione do
gwaltownego $miechu w pewnych tylko wypadkach — ale ko-
mizm niezawsze musi mieé charakter taki wybuchowy.
Miewa go tylko w jaskrawych wypadkach.

KRAEPELIN sadzi, ze komizm polega na pewnego rodzaju kon-
trafcie nieoczekiwanym, na pewnej niezgodnosci i walce
uczué etycznych, estetycznych i logicznych z przewaga uczu-
cia przyjemnego. Komicznie dziala, powiada, nieudale usilowa-
nie pojeciowego polaczenia réiniacych sie przedstawies, To okre.
Slenie wydaje sig ciagliwe, tak je rozmaicie moina interpreto-
waé i subsumowaé pod nie takie lub inne wypadki. Zbyt wiele
sic w nie moze zmiedcié. Zressta, kto goni wlasny kapelusz po
ulicy, ten weale nie probuje laczyé pojeciowo réinigeych sie przed-
stawied, a dziala komicznie. I nie walka uczué wtedy bawi, tylko
walka cztowieka z wiatrem i z kapeluszem. Gdyby nawet kto chcial
przyiaé podane tu okreslenie dla niektorych wypadkow, zostanie
mu nadal nierozwiazane pytanie, dlaczego wlasciwie tak sic
ludzie ciesza pewnemi kontrastami i dlaczego taka przyjemna bywa
walka uczué i nieudale usilowania w zakresie pojec. Co w tem
wszystkiem tak osobliwie milego? Kontrasty same przez si¢ nie
majy przeciei w sobie nic a nic komicznego; kontrast tylko

v
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uwydatnia komiczne cechy podobnie, jak uwydatnia jakie-
lwiek inne. ; RS %
kDI;E:GSDN uwaza, ze komiczny moze byé plerv{o‘l(mettyilet:
i Srni i s, co traktujemy jak czlowieka,
czlowiek, a wtémnie dopiero cos, co b Ly
idzi 6 lasnodé, Slad czlowieka. Pot
albo widzimy w tem wytwor, Wi ¢ 3 il
i s Komizmu nalezy do u
ledem ma wiele slusznosci: uczucie ke il
::ijopntycmych, a jako wspolnik lub wrég wehodzi dia wiy N
praedewszystiem czlowiek. Mate kotki albo pleslz bywajg. 1‘: i
i +2 niekoniecznie musimy je traktowaé niby ma-
te émieszne, chociaz niekoniecznie m 4 b ey
i i iada, Ze $mieszne jest kazde pig
lych ludzi. Nastepnie powiada, sane e pi >
cyl: anicznosci, wyciéniote na czem$ ywem; organizm Zywy, funl
7 ; s
joniuj: ak maszyna, ma by¢ typowo émieszn X f
qn;l“ilel:f;}:i;bna si i z tem stanowiskiem zgodzié, b'o.w .tnAklm raozr::
&mieszne musielibyémy mie¢ stawy, ktére nasze kos'c‘x v{:qzbq "ludz_
zecies funkcjonujg jak mechanizmy, i zabawne musialoby byé b
i‘ oko, i odruchy, i wprawny pianista, i ten, ktory :“r/k\lizcln: aj
o . | 6 i i lak nie
itograficznei, i ten, ktéry je odbiera. Weale
aszyny litograficznej, i ten, o ) 3
?:stl: zz:leym gdzies indziej trzeba szukaé istoty komizmu. Wspom:

S 2 3 ksl
niane tutaj stanowiska zdaja sig ujmowac znaczng czesé wypadkd
icznych, ale nie wszystkie. o } dhi

kﬂ;‘;;:}g "w XVI wieku byl na dobrej drodze. Smieszne jest, jego
daniem, to co pozwala nam nagle odczué swa przewage

. Podobnie w XIX wieku BAIN.l EAL okl
szz-amt:icdro;ze i my bedziemy prébowali uchwycié istote Smie
sznoéci.

) WARUNEK ODCZUCIA $MIESZNOSCI 1 JE ISTOTA

Liippppyior e ST R
émiesznosé czyli mags postawy estelyeras)
o D e ZTJ?;.,,S;"Y:;‘;Z?;:;“Z@_wygl,vq
i g ST i e wyoasbnic
i e gl i{f&; o, N i
e iyl o o ponicy e,
co dmiessne, a soba samym, jako widzem. Nawet wtedy, gdy ja sai
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wydajg si¢ sobie samemu $mieszny. Ja sam z chwili poprzednicj —
to latwe — ale nawet ja sam z chwili obecnej. Jest wtedy tak,
jakby czlowiek sam siebie w lustrze ogladal, albo cudzem okiem
na siebie samego patrzyl.

Powie ktos, ze $mial si¢ bardzo, kiedy, schodzac pewnego razu
za kim$ drugim po ciemnych schodach, potknal sie, przewrscil
towarzysza, zaczem obaj zlecieli z halasem nadol i jeden z nich
znalazt si¢ drugiemu na karku w zwycieskiej pozycii jeidica. Cale
zdarzenie zaszlo blyskawicznie i mialo rysy straszme, wige powinno
sig wydawaé rzecza watpliwa, ieby byl wiedy czas na przyjecie
postawy estetycznej. Jednakie naglosé pewnego zjawiska i jego
rysy straszne nie przesckadzaja weale odczuciu wygladu sytuac
Przeciwnie: wlasnie w takich razach narzucaia si¢ nam znakomicie
zabawne wyglady przedmiotéw i sytuacyj. Wystarcza mgnienic
oka, zeby si¢ nam z przedmiotu rzeczowych zainteresowas zrobilo
widowisko, ktére bawi.

Czlowiek, ktory si¢ szczerze $mieje, w tej chwili tei zawiesza
prace — niepodobna $miaé si¢ i kopaé ziemi, pchaé taczek,
ciagnaé, mnoiyé, dzielié, kontrolowaé czegokolwiek. Komizm ab-
sorbuje i kusi do tego, zeby sie oddac ogladaniu. Stad
tez wielu ludzi nie potrafi dojrze¢ prawdy, jesli jest ukryta na dnie
dobrego zartu; nie umie $ledzié toku powainego rozumowania, uj
tego w sposob zabawny; nie potrafi ocenié, czy prawde, czy ni
prawde mowi lub pisze ktos o rzeczach, ktére sa $mieszne nawet
wtedy, gdy si¢ o nich nie méwi. Niektorzy spotykaja sposobnosé
do $miechu i w tej chwili przestaja mysleé. Przekonani, ze oto
ktos blaznuje. W rzeczywistoci usmiech okrywa nieraz najpowas-
niejsza postawe psychiczna, oslania najglebsze uczucia wartosci.

2. Jakiz wlasciwie wyglad czegokolwiek pobudza
nas do $miechu z czego§? Méwimy ,z czegos®, bo usmiech
bywa réiny. Albo bez adresu i kierunku, niejako. Tak si¢ czlo-
wiek dojrzaly mniej czesto, a dziecko czesciej émieje, bo mu we-
solo, bo slofice swieci, bo wréble cwierkaja i jest rano. Drugi
dmiech jest z adresem; do kogos$. Jako powitanie, pozdro-
wienie, sygnal wzrokowy i stuchowy, ktéry méwi: jestem ci rad,
ciesze sie toba, milo mi ciebie spotykaé, chetnie cig widze, jestes
mi przyjemny, dajesz mi radoéé. Ten $miech ma czesto kierunek
ku gérze. To znaczy, ze $miejac si¢ do tego, ktéry nas obdarza
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radoscia, mamy to poczucie, 7e jestesmy w tej chwili obdarzeni,
a on jest dawea, Jego tei odczuwamy latwo tak, jakby byl bo
gatszy § gorowal nad nami zycaliwie. Stad on musi nam rowni
odpowiedzie¢ usmiechem, ktéry dzickuje, jeieli si¢ nie mamy czué
mrozeni i ponizeni tem, e nam uémiechem nie odpowiedziano na
nasz uémiech. Jest inny émiech do kogos, ale ma kierunek ku do-
Yowi. Tak si¢ émiejemy do dziecka, do malego zwierzecia czy-
stego, obdarzajac je i pieszczac. Bywa ,na réwnym poziomic®.
Wkoficu bywa smiech z kogo lub z czegos. To, co wywo-
luje nasz Smiech z czegos lub z kogos, nazywa si¢ $mieszne
albo komiczne. Komizm albo $miesznosé — to tyle cozdol-
noéé'do wywolywania smiechu z czegos lub z kogos$
oraz nastroju, ktéry sig tym émiechem wyraia.

Oté émiech z czego$ czyli miech na tle komizmu budzi wy-
glad taki, w ktorym nagle lub przejrzycie wystepuje
czyjaé niemoc, nie budzaca w nas wspélezucia.,Nagle
Jub przeirzyécie® znaczy innemi slowy, ie Smiesznosé wymaga
pewnego tla poprzedzajacego lub wspdlczesnego, na ktéremby
widok czyjejé niemocy odbijal. Ten ktos, ktéry ma by¢ §mieszny,
musi albo poprzednio wygladaé mocno, imponujaco,
mieé pewien widoczny znaczny poziom, wzbudzaé podziw, pod-
dawaé pewna czesé, dyktowaé szacunek, strach i nagle odstania
swa niemoc, przez co nas szybko uwalnia od pochylenia glowy, —
tu zachodzi kontrast nastepezy — albo tei réwnoczes$nie
musi mieé lub przybraé pozory imponujace, poddajace
strach, obawe, powage, czeé¢, szacunek, ale te pozory sa tak
pracirzyste, e przez nie doskonale przeglada jego niemoc
rzeczywista: moralna lub fizyczna — tu kontrast wspélczesny.
Pierwszy wypadek zachodzi, kiedy sic w Kopenicku demaskuje
srogi, rzekomy kapitan i rewizor jako szewc, oszust. Drugi, gdy
u Kiplinga maly motyl groinie tupie néka, kot, gdy prébuje na-
straszyé wielkiego brytana zgarbionym grzbietem i najezonym ogo-
nem, albo u Moljera chciwy, wiecznie glodny drugiej plci, klamea
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tem jaskrawsza $miesznosé. Dla thumu wystarcza jednak juz
i to, zeby si¢ ktos obey przewréeil na slizgawicy. Widok mes-
czyzmy z nogami do géry, w pozycii, ktéra go robi bezbronnym i na-
raza na bél, émieszy gawiedi. W parkach zabaw ludowych urza-
dzajg umyslnie ruchome, wirsjace podlogi, na ktérych publicznosé
sig przewraca i prayimuje wszelkie mozliwe bezbronne, nieszczgsne
pozycie, nie budzace wspélezucia, bo niebezpieczeristwa dla zycia
i dla zdrowia niema iadnego. Stad émiech ogdlny. Dla przedsic-
biorcy interes pewny. W dawnej komedji ludowej i dzis w cyr-
kach stale wystepuje figura, ktéra si¢ stawia, prébuje imponowad,
decydowaé, gnebic, a wkoficu bierze kije i ucieka 7 wrzaskiem.
K.antrasl ma w komizmie to znaczenie, ze uwydatnia czyqu:
niemoc udana, lub rzeczywista, niezgodna z pozorami. Kontrast
jakikolwiek sam przez si¢ nie ma w sobie nic $mie-
sznego, np. zestawienie czerni i bieli, ciszy po huk 6

mrozach. Porcia lodéw wlipeu nie jest i po:;r\:ngl:u‘:ng:
:rl:ol':)miq:.ud ; w gorach, ani jezioro na pustyni (mokre i suche tuz

Smiech na tle komizmu jest wyrazem rado&ci z nie-
mocnego wygladu pewnej osoby lub rzeczy, ktérej
widoczna niemoc nie budzi ; :
zgrozy, wstretu.

Ten _niemacny wyglad moze polegaé na tem, ze kto$ pada, po-
nosi widoczne straty, objawia braki materjalne lub moralne, obja-
7 bél, doznaje ponizenia, porazki, nicpowodzenia, pomylki, bu-

zi pewien wstret, odraze, pogarde, lekcewazenie, ma skrepowang
swobodg dzialania, nie moze widocznie dokonaé lub uzyskaé tego,
czego pragnie i potrzebuje. Wige: potknat si¢ kto$ bardzo pewn):
siebie na najfvyiszym schodzie i zjechal zbyt predko nadt w po-
zycii siedzacej; na ulicy wiatr porwal mu kapelusz; nie zauwaiyl,
biedak, ze fatalnie zniszczyl spodnie i zapomniat szelki; i
iywszy za péino, jakie stad skutki, ukradt pierwsze pantalony, ktére
spotkal na wystawie u krawca; wsewaige je praewrocil s i stlukl

silnego wspélczucia,

i oszust wzosi oczy do nieba, sklada rece, udaje b
ascete. Tym kim§ moze byé drugi czlowiek, a moie byé i ten
sam, ktéry sie Smieje.

Im wigkszy kontrast migdzy pozorami mocy wspélczesnemi
albo poprzedniemi a wid ywistym poziomem czyimé,

= musial zaraz uciekaé przed pogonia wlaiciciela i po-
icii; schwytano go i poturbowano w chwili, gdy cheac sig ukryé
przed pogonia w jakieis beczce, wpadi do kadzi ze smola i uma-
zal sic caly; w komisarjacie usiadk na krzesle i praykleil si¢ do
niego tak, e wstajac, podniést je razem z soba. Zwyczajne efekty
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2 filméw blazefiskich. Latwo w tym  ustepie podkredlic czasowniki,
kiére wyrazaja najrozmaitsze stany niemocy.

) JAKIE. CZYNNIKI PRZESZKADZAJA ODCZUCIU SMIESZNOSCI

Widok takiej sytuacii drugiego budzi w nas czasem wspolezuci
i litosé, czasem groze i wywoluje cheé, zeby mu pomée, podni
go i ostonié. To wtedy, gdy chodzi o kogos, kto dla nas jest
dobrym panem, druhem lub dzieckiem, my jesteémy z nim solidarni
i ponizenie jego odczuwamy, jak wlasne, W sytuaciach serio,
2 ktérych nie robimy sobie widowiska, nie ustawiamy sic do
nich estetycznie, tylko rzeczowo. Witedy nlezy nam na
tem, zeby te sytuacje jak najpredzej usunaé 1u\>_ukryc i z.t_m:c
pamicé o nich, Sami ich ogladac nie cheemy i nie cheemy, zeby
je drudzy widzieli. A jesli si¢ dany obraz narzuca nam lub drugim,
cierpimy ponizenie. Te same sytuacie i rysy, ktére najwiceej $mie-
sz3 obeych, budza wspolczucie i wstyd u bliskich.
Wspélczucie i litosé, jesli znosza postawe estetyczna, pa-
ralizuia komizm. Stad kalectwo émieszy tylko ludzi o niskiei
kulturze zycia uczuciowego; po-
dobnie: widoczne oblakanie, na tle
ktérego chory cierpi. Na zautkach
przedmieécia czlowiek garbaty, ku-
lawy, nawet slepy, a zawsze obla-
kany jest niezawodnym motywem
komicznym, pastws dzieci. Dla
nich to jest widowisko, wspétczu-
cie si¢ nie odzywa w tych wypad-
<@, kach. Podobnie: cztowiek o tikach
nerwowych, ruchach manierycz-
nych, jakata, gluchoniemy. Poliszy-
nel, ktéry przez wieki figurowat
na scenie ludowej i jest .do dzis
uiywana zabawka, cierpi na ra-
Gutrk(%errel)  chitis i skoljoze. Stad garb na ple-
cach i piersiach. Podobnie Tersy-
tes. Don Kichot jest typem schi-
sofrenika, Falstaff — manjaka. Ludzie chorzy. Don Kichot ma tez dla
ludzi myslacych rysy tragiczne. Tlum bawi poprostu. Starozytny
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Ajaks, ktéry si¢ na barany rzuca w szale i ze wstydu ginie samo-
béjczo, ma zamierzone rysy komiczne, ale, co najwyzej, wywoluje
tylko gorzki, blady ciefi usmiechu, jako przydéwick grozy i wspél-
czucia. Podobnie, h ysty: pisma ob h h i
sig oblakanych bywa niekiedy $mieszne takze dla ludzi wspdlezu-
iacych, ktérzy zdaja sobie sprawe z ich choroby, ale to nie bedzie
takie zachowanie si¢, przy ktérem chory widocznie cierpi. Molje-
rowski George Dandin — to réwniez postaé, ktéra wigcej wspol-
czucia budzi, niz bawi. Obcujac z nim, przezywa sig kolejno to
jedno, to drugie, ale im wigcej wystepuje wspolezucie, tem bar-
dziej gasnie komizm, Ma sie wtedy skrzywdzonego biedaka w oto-
czeniu kanalij, a nie postaé zabawna. Zabawny wydawal si¢ tym,
ktérzy w nim widzieli zbytnia $mialosé i nie umieli mu wybaczyé
tego, ze wogdle $mial siegnaé po zong z wyiszej klasy spolecznej.
Spotykajace ‘go krzywdy brali za rodzaj kijow, karzacych zu-
chwalca. W ich $miechu brzmialo to znanme: ,Dobrze mu tak“.
Dzié ten komizm zgasl, a zostal widok krzywdy poczciwea.

Wispélezucie i litosé powstaja na widok powainej niemocy oséb
réwnych nam lub stabszych, a milych nam i zyczliwych. Wi-
doczne dla obojetnych oznaki powaznej niemocy
u o0séb lub instytucyj, ktére otaczamy czcia, budza
w nas zgroze, strach, gniew, zgorszenie, czasem roz-
pacz; uczucia, ktére réwniez gasza komizm i to jeszcze moe-
niej, niz wspélezucie i litosé. Stad pelen zapalu czciciel nie widzi
i nie chee widzieé stabych stron swego przedmiotu czci i niena-
widzi tych, ktérzy mu je odslaniajg. Trudno jest z osobami po-
boznemi czytaé choéby ustepy z ,Piesni nad piesniami® lub historje
Raju, o Locie, o Noem, o Ezawie i Jakébie. Pawel z Tarsu stwier-
dza w listach, ze Grekéw, a wice inteligencie Gwczesna, dogma-
tyczna strona pierwotnego chrzescijanstwa bawila; gorszyla tylko
Zydéw. Toz samo autor ,Dziejéw apostolskich®, kiedy opisuje wy-
step Pawla z Tarsu na Areopagu w Atenach. Moment czynnego
zgorszenia barwnie ujat Stowacki w ,Beniowskim®, w ustepie,
W ktérym poeta prébuje w rozmowie z Panng Prakseds zestawiac
teogonje z réinych epok.

Poczucie komizmu, mimo to, godzi si¢ z uczuciem czci i sza-
cunku wtedy, jezeli badzto 1) odslonigta slaba strona osoby czczo-
nej i szanowanej jest malej wagi— drobiazg, ktory nie moze de-
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cydowaé o calym stosunku otoczenia do dancj osoby, badi tei
2) to odslanianie slabych stron ma charakter widocznie pozorny,
jawnie udany, obliczony na wyglad, zabawe — nie jest aktem
serjo. Pierwszy wypadek mamy, kiedy dzieci lub wnuki, ktére
kochais i szanujq dobrego ojca lub dziadka, bawia sie ich wygla-
dem pray czytaniu gazety, przez okulary opuszczone do polowy
nosa — chodzi wtedy o rzecz malej wagi. Drugi wypadek, kiedy
pisma humorystyczne zamieszczaja wizerunki ludzi wybitnych i oto-
czonych czcia wich wlasnym obozie, a figury, twarze i czynnosci
wizerunkéw oddane sa w postaci potwornej. Taka postaé budzi-
laby wstret, gdyby ia braé za odtworzenie rzeczywistosci, podicte
serjo. Nie obraza jednak i nie podkopuje czci, poniewaz wiadomo
2g6ry, ie chodzi o sarty, figle, zabawe. Wilhelm Il i Edward VII
gromadzili zbiory karykatur wlasnych, wielu ludzi zamawia je u arty-
stéw, przez co objawiaja to, Ze sig rozumieja na zartach i nie boja
sig skutkéw tego rodzaju sugestyj w odniesieniu do swej osoby.
Toi samo dotyczy humorystycznej piosenki lub kabaretowego
skeczu, Natomiast powagi niepewne siebie boja sie swych wize-

runkéw i przesladui je z Napoleon w dro-
dze dyplomatycanej 7adal od Anglji, zeby zabronila policyinie
karyk ielskim opracowywaé jego osobe.

4) €O TO ZART?

Karykatura nazywa sig taka zrgczna podobizna czyjas,
w ktérej jego charakterystyczne cechy sa zaakcento-
wane, ale tak, e caloi¢ sugeruje lekcewazenie, pewna
pogarde lub wstret rzeczywisty lub udany. Samo zaakcento-
wanie cech charakterystycznych musi by¢ zrgczne i jest nieod-
zowne, ale nie stanowi jeszcze Karykatury, jak dlugo nie dochodzi
si¢ do wygladu juz wstretnego, juz budzacego odruchy lekcewa-
senia lub pewnej pogardy. Ta pogarda, lekcewazenie czy pewien
wstret nie musi byé serjo. Moze byé tylko przedstawiony, rzekomy,
na niby, ale bez tych nastrojéw niema karykatury. Niema bez nich
$miechu na tle komizmu.

Najbardziej banalny sposéb karykaturowania polegal na tem,
e nadawano postaciom rysowanym proporcie dziecigee, niedo-
Ieine: olbrzymia glowg i znikomo krétki¢ nogi, albo naodwrét
niezgrabne proporcje chudego olbrzyma o zbyt malej glowie, kté-
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remu wzrost widocznie utrudnia sprawnosé ruchéw. (Pat i Pata-
chon.) Zbyt wielki brzuch, zbyt male oczy, zbyt wielkie uszy, zbyt
gruby, dlugi i czerwony nos,
znamiona obiarstwa, opil-
stwa, tepoty — to rysy po-
wszechnie uzywane i zba-
nalizowane w karykaturach.
Stréj zaniedbany, tachmany,
albo wlasnie pretensjonalne
akcesorja, ktére uwydatniajg
pewna niemoc danej figury,
a nie budza wspdlczucia.
Niemoc fizyczng: kalectwo;
niemoc moralna: slaba wo-
le, przemoiny, nieopanowany
afekt lub namigtnosé; nie-
moc intelektualng: glupote,
oblgkanie. Karykatura moze
mieé réine odcienie: od
brutalnej i zjadliwej a do
subtelnej, ktéra wigcej piesci
i pochlebia, niz pluje i po-
niewiera. Karykaturzysta
moze pozornie nibyto poni-
iaé, a przejrzyécie piesci lub wysoko podnosi swego modela. Jak
Alkibiades na poczatku swej mowy w ,Uczcie® platoiskiej, kiedy
rzckomo napada Sokratesa, zeby go chwalié zrazu przejrzyicie,
a otwarcie uwielbi¢ na koficu. Jak Léandre wielbil Rodina. (Zob.
fig. 24))

Pewna odmiang karykatury czynnej jest przedrzeznianie, po-
krzywianie sig komus. Jest to imi jemni
Ten, ktéry si¢ pokrzywia, nadladuje kogo$ trafnie a zlosliwie
i wystawia go na émiech otoczenia. Jesli to robi zrecznie, dmiech
otoczenia ma dwie intencje naraz: 1) z osoby karykaturowanej
(w kierunku ku dolowi) i 2) do karykaturzysty (ku gérze).

Karykatura w dziedzinie plastyki, podobnie jak karykatura, zro-
biona slowem lub gestem, jest rodzajem zartu. Na czemze po-
lega zart?

Fig.20. C. Léandre ,Krlowa Wiktorja®.

rykatura niepochlebna. Pod nia podpis:

Queen (Krélowa). U géry napis: ,Z al
nachu gotajskiego®
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Zart kaidy jest pewna czynno$cig artystyczna albo jej
wytworem. To znaczy, ze kaidy, kto zartuje, stwarza wido-
wisko pewne. Rzadko kiedy dla siebie; najczesciej dla drugich.
Widowisko komiczne, zabawne, Smieszne, dane w wyobrazni albo
dane w spostrzezeniu. Wyglad zabawny moga mieé réwnie dobrze
figury i sytuacje wyobrazone, jak figury i sytuacje rzeczywiste,
aktualnie ogladane zmystami.

W widowisku tem, jak w kazdem, jest rezyser, sg aktorzy
i sa widzowie, przyczem jedna i ta sama osoba moze byé i wi-
dzem, i aktorem, i rezyserem. Tak bywa, kiedy kto§ zartuje sam

z siebie przed soba samym. Akto-

rem, wiec tym, ktory w zarcie
wychodzi $miesznie, moze by¢ sam

figlarz czyli rezyser, a wiec ten,

ktéry zartuje (blaznowanie). Moze

nim by¢ ten, ktéry zartu stucha,

lub go oglada (nabieranie). Moze

nim byé, wkoncu, ktos trzeci,

kogo si¢ przed drugim osmiesza.

W kazdym zarcie jest kto§
ofiara, odslania jakas swa nie-

moc fizyczna, moralng lub intelek-
tualna, wystawiony jest na pewne
lekcewazenie, nawet pogarde, na-

wet wstret z jakiejkolwiek stro-

ny, tak, zeby nie wzbudzal wspot-
czucia. W kazdym zarcie jest je-

den glupi naprawde, albo przynaj-

mniej wyglada glupio. Jeden

z trzech: albo figlarz, albo jego

/4] partner w rozmowie, a wigc slu-
S 41  chacz lub widz, albo ktos trzeci
poza nimi dwoma. Nie jest wyklu-

Fig. 21. Blix ,Jerzy VI*. Karykatura i ¢ 4
pic Ujg():,y napis: Wiadey C70ne, Ze i obaj albo wszyscy trzej.

2 boiej taski* Bez ofiary niema zartu. Kto§ musi

si zblaznié. Bez tego nie byloby

$miechu na tle komizmu. Rezyser zawsze, a czgsto kto§ z aktorow
musi przytem objawia¢ dow cip:niezwykla sprawnos$é funk-
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cyj intelektualnych. Odpowiednik zrecznosci fizycznei. (Dow-
cip w Zyciu praktycznem, czyli umiejetnosé latwego radzenia so-
bie w trudnych sytuacjach zyciowych, nazywa si¢ sprytem.)

Na tem tle czesto zachodza nieporozumienia. Jezeli ktos

np. w celach naukowych poddaje sprawnie rozbiorowi rzeczy nie-
madre, albo zle, albo zle i niemadre zarazem, albo najmadrzej-
sze nawet i najlepsze, ale niewolne od stron slabych, ktére przed
rozbiorem i poza nim ciesza si powaga, budza slepa czesé u tych,
ktérzy ich rozbiera¢ nie probowali, wtedy z koniecznosci odstania
si¢ i wychodzi najaw pewna niemoc rzeczy i pewna niemoc jej
cacicieli. Powierzchownie sadzace otoczenie nie
moze si¢ w takich razach oprzeé¢ wrazeniu, 7e ten,
ktéry rozbioru dokonywa, umyslnie kogos i cos
na $miech wystawia. Uwazaja go wtedy za szy-
derce i podsuwajq mu zamiary blazenskie albo
napastnicze, chocby cala swoja dusze kladt w to,
co robi, i najdonioslejsze wartosci mial na oku.
Stad pewien patent dla rzeczy zlych i niemadrych,
a otoczonych czeia. Cokolwiek si¢ o nich powie
ze sensem, wszystko naiwnym ludziom wyglada
na jadowite szyderstwo.

Najczesciej zart odstania czyjes stabe strony
intelektualne albo defekty fizyczne az do plynnej
granicy kalectwa. Granice stanowi wspélczucie
i wstret. Rowniei defekty Zycia uczuciowego
i woli az do granic zbrodni, a z nia oburzenia
etycznego i zgrozy. One gasza émiech. Granica
znowu plynna, niestety, i rézna dla réznych ty-
péw. Podobnie jak granica wstretu, ktéra nie-
bezpiecznie przekroczyé w sartach. W kaidym
zarcie musi si¢ kto§ potykaé, spadag, znajdowaé Fig. 23. Blix
si¢ nizej niz byl, lub niz sa drudzy. wAlfons XII*. Ka-

To potknigeie sic moze byé mimowolne i nie- Tvkatura wzgardiiwie
$wiadome. Ofiara, nie wie. o tem, Ze lezy, a dru- Poblaslien U gory

3 3 ; " napis: , Wladey z bo-
dzy patrza na nig z gory i czuja sig od niej 05 Taski®
mocniejsi — wtedy méwimy o jej komizmie
mimowolnym, Albo tez ktos potyka si¢ umyslnie i udaje niemoc
na pocieche otoczenia (blaznuje), albo tez drugim noge podstawia




252 PRZEGLAD STANOW 1 SKLONNOSCI UCZUCIOWYCH

i obniza ich w tym samym celu, Wtedy méwimy o komizmie
umyélnym, o nabieraniu, naciaganiu, przedrwiwaniu, kpinach,
szyderstwie.

Nasz stosunek uczuciowy do czlowieka, ktdry objawia komizm
umyélny, do komika, jest calkowicie inny, niz do osoby émie-
sznej mimowoli i nieswiadomie. Czlowiek §mieszny mimo-
woli jest w naszych oczach naprawd lub na niby pograiony,
zgubiony, obnifony, patrzymy na niego z géry. Jezeli zly
i niesympatyczny, to jeszcze krok, a spotka go naprawde po-
garda, wstret, gniew; jesli mily i dobry, a cierpi, dostanie wspok
czucie, litosé, al, zmilowanie, darujemy mu Zycie z laski, wes
miemy go w opicke zgéry. Natomiast komik, czynnie i $wiadomie
wystawiajacy drugich albo siebie, a nawet nas samych na nasz
$miech, wydaje sig mocny; raz budzi szacunek, moze innym razem
budzi¢ strach, zawstydza, zbija z tropu, géruje. Jeli bardzo zrecz-

nie przewraca i na lopatki
kladzie drugich, nas samych,
czy samego siebie, wywoluje
podziw, sympatie, wdzigcz-
nosé, nawiazuje przymierze,
budzi czesé, zdobywa oklaski
uznania. Wtedy émiejemy si¢
réwnoczesnie z ofiary zartu
i émicjemy si¢ do jego re-
ysera. Byle nie ranit zbyt
dotkliwie nas i naszych bli-
skich: dzieci, przyjaciél lub
panéw — bo wtedy uczu-
jemy w nim ‘silniejszego nie-
przyjaciela. Jak diugo bawi
nas zrecznem pokazywaniem
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Niektére zarty sa przedewszystkiem popisami zrecznosci
figlarza. Bystre spostrzezenia, poréwnania, trafnie dobrane a nie
leiace pod reka zwroty, dalekie a dobre analogie, zwiczle ujecia,
oléniewajace prostota rozwiazania zagadek, na ktére trudno wpa
chwytanie dalekich znaczen wyrazéw i zwrotow. Jezeli to ktos robi
bez wysitku, odni dla naszej i i, wtedy impo-
nuje, budzi sympatje, jak kaidy mocny zyczliwy. Solidaryzujemy
si¢ z nim i razem z nim cieszymy si¢ jego triumfami. Ofiarg w ta-
Kich razach jest sam odbiorca, Ktory cauie, Ze nie potrafitby sam
dokazywaé takich maj yeh, i widzi, e zazwy-
s doslero” po. chwill Hicjako nadblegeise myAla Helid'i |
wie, o co chodzi, ale w pierwszej chwili by} zdezorjentowany. Stu-
chajacy wydaje si¢ sobie samemu wtedy niezgrabiaszem i niedo-
lega, ale go to nie obraza, bo nie
idzie o rzeczy zbyt waine, Bawi go
widok wlasnej niemocy na tle popi-
séw zycaliwego figlarza. Zupelnie,
jakby ogladat koziolki na trapezie,
albo czul, 7e ktos bez bolu zongluje
jego osoba.

,Gdybym byla paniska zona, wsy-
palabym panu trucizny do kawy* —
méwi pewna dama, zaperzona w ja-
kim$ sporze, czujac, ze pograza swe-
go przeciwnika.

,Gdyby pani byla moja zona, wy-
pitbym te kawe z pewnoscia® — od-
powiedzial jej z miejsca przeciwnik.

To przyklad, wyigty z pracy o $mie-
chu i komizmie Dra MAXA WALLER-
STEINA, z roku 1925. Autor uwaza,

Fig. 24. C.Léandre ,August Rodin®. Kary-
Katura pochlebna. Pod nig podpis: ,Rzeibiarz
dostojny*. Nad nia napis: ,Nasze slawy*

nam czyjejs, dla nas taniej,
niemocy, solidaryzujemy sic
2 nim, nagradzamy go usmie-
chem i oklaskiem. Komik

ze istota Smiesznosci lezy w tym wy-
padku w naglej przemianie.

Fig. 2.
A. Rodin podiug fotografii

A mianowicie, pozorne poddanie si¢ woli zagniewanej damy prze-

mienia sig tu w rzeczywisty wstret.

(Str. 35, M. WALLERSTEIN,

géruje nad tlumem, ktéry umie rozémieszyé. Czuje tez to, Ze
wstrzasa tyloma piersiami i rozsiewa tyle przyjemnych afektow,
ktére opanowuja.

FEine Arbeit iiber Lachen und das Komische. Wien, C.Fromme.)
W rzeczywistosci nie o nagla przemiane chodzi. Jest to zart,
w ktérym widzami sa osoby trzecie, ofiarg jest dama. Tym, ktéry
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Fig. 26. F. Goya. Karykatura zjadliwa. Na granicy wstretu

jei pod noge, jest broni si¢_ironja
i zrecznie daje sobie rade, znajdujac dla siebie taki ponizajacy
dame motyw wypicia trucizny, na ktéry zaperzona dama nie mogla
wpasé, kiedy mu te zatruta kawe w wyobrazni podawala. Ten
chwyt jest tez niespodzianka i dla czytelnika. Bawi wice jako po-
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pis i i, jako éci na gnebiaca su-
gestig; meiczyzna nie dal si¢ wziaé, odegral sig, odbil pocisk.
Dama jui swem powiedzeniem podkopata naszq sympAqg Niena-
widzi widocznie swego
nienawi$é, czy wstret gotoweby ja doprowadzlc do zbrodni skry-
tobéjstwa. W ten sposéb stara si¢ swemu przeciwnikowi nadaé
wyglad niski, potworny. On dojrzal w niej niebezpieczna, straszng
babe-heroda i udaje postuszenistwo, przez ktére przeglada udana
rozpacz. Stad dama wychodzi w swietle potwornem, a ten ujemny
blask pada na nia od jej wlasnego pomysty, w ktérym znalazta
si¢ druga strona. Zreczne poskromienie zlosnicy wydaje sie
tu istot tego zartu, a nie przemlana W postaci meiczyzny.
Przemiane widoku jumfujacy moze tu przezy
tylko taki shuchacz, kmryhy odraz\l nie zrozumial ironji i sadzit
w pierwszej chwil, o meiczyma serio ofwiadeza, i2 golowby sic
do woli swej Inej malionki. Ale
wtedy komizm nie zyska nic wiccej, jak tylko widok jednego ciezko
myslacego czlowieka, ktorym bedzie sam stuchacz. |
Pewna forma zartéw polega na zr¢cznem udawaniu nie-
dolestwa. W kabaretach i teatrzykach rozmaitosci, réwniez na
filmach widzi si¢ nieraz zna-
komitych gimnastykéw i a-
krobatéw o niebywalej od-
wadze, ktérzy w komicznych
skeczach odgrywaija trwozli-
wych polamacéw. Witedy
aktor zyskuje $miech tro-
jaki od widzow: jeden za
komizm mimowolny tej nie-
doleinej fikcyjnej postaci,
kiéra odgrywa; drugi za
zrecznodé, ktéra preeglada
2 pozorow niedolestwa, trze-
ci za rezyserje figla. To sa-
mo bywa w zartach stow-
nych, kiedy sie kto§ myli, iy
sapomina i praymawis, rae. (4,27 Ol Gesen . Pt
komo niechcacy a trafnie.  psy. Herriot potrafi to samo, co i ja*
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Boy'a pieéni dziads Chaplin, liczne figle zar-
gonowe. Inny rodzaj — to mimowolne triumfy niedolegéw.
(Zagloba zdobywajacy sztandar.)

£) CO SPRZYJA ZARTOM, A CO IM SZKODZI?

Zarty, podobnie jak i naturalne sytuacie komiczne, bawig naj-
wieeej, gdy nas spotykaja niespodzianie. Jezeli ktos zapo-
wiada zart, psuje efekt nieuchronnie. Nawet, jesli powie lub zrobi
coé innego, niz oczekiwano. Zart nie moze by¢ zbyt tatwy. Gubi
sig wtedy efekt zrecznosci rezysera. | nie powinien byé powta-
rzany zbyt czesto. Z powtarzaniem zartéw jest tak, ze potrafi
sig kilka, nawet kilkadziesiat razy zrzedu bawi¢ pewnym Zartem
ten, ktéry go opowiada lub urzadza; natomiast stuchacze i wi-
dzowie latwo ulegaja stepieniu, nudza si¢ i zazwyczaj nie moga
znosié powtérek. Latwiej, jezeli chodzi nie o jedno zdanie figlarne,
ale o wicksze dzielo o charakterze komicznym: komedje, farse,
piosenke, monolog, ktérego w calosci objaé dokladnie nie moina
za jednym razem. Zart nie moie tez byé podawany rozwlekle;
wiedy nudzi i odkrywa przykre niedolestwo figlarza. Musi byé
zwigzly.

Kto ma wigcej do czynienia z Zartami, przyzwyczaja sig i ste-
pia na tym punkeie tak, e juz tylko wie na chiodno, co moie
i powinno byé dla kogos $mieszne, ale sam si¢ na émiech zdobyé
nie umie. Tak bywa u redaktoréw pism humorystycznych, ktérzy
tysigcami przegladaja dowcipy. Smiesznosé i émiech na tle ko-
mizmu wystepuje tez latwiej wtedy, gdy nie dokonywamy
analizy pewnego stanu rzeczy, nie zastanawiamy si¢ nad tem,
co wlasciwie nas $mieszy, tylko reagujemy bezposrednio na pe-
wien widok. To, co prowokuje $miech, dziala najefektowniej, je-
seli nas zaskoczy tak mieprzygotowanych, zebyémy nie
mieli czasu na refleksjc. Stad analiza stanow i wytworéw komicz-
nych jest trudna. Z chwila, gdy zaczynamy szukaé, co wlasciwie
nas bawi w pewnym figly, figiel czesto juz nas przestaje bawié.
Ludzie, ktérzy sie zanosza od émiechu przy jakims zarcie, czesto
nie umieja wogdle powiedzie, co ich bawi wlasciwie, a gdy ich
pytaé, powtarzaja tylko to wlasnie, co mieli poddaé analizie.

Cheac si¢ przekonaé, czy trafnie uchwycilismy tutaj istotg ko-
mizmu, musielibyémy, jak zawsze, gdy chodzi o kontrole definicyj
tego rodzaju, poszukaé, czy znajdziemy to, o czem méwimy, w kai-
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dym arcie i kaidej mimowolnej sytuacii i postaci komicznej, a na-
stepnie sprobowaé, czy wszedzie tam uzyskamy $miesznoé, gdzie
sic nam uda zgrabnie i niespodzianie wywolaé przy-
jemne widowisko czyjejé niemocy, a mie wywolaé
przytem wspoélczucia, zgrozy, wstretu. Niepodobna w tem
miejscu przytaczaé jeszcze wigeej przykladéw émiesznosci i podda-
waé ich szczegolowej analizie w myél podanej tutaj teorji. Pracy
tej musi jednak dokonaé sam czytelnik, zanim sobie wyrobi zdanie
o wartosci podanego uogélnienia.

Wrailiwosé na zarty, zdolnosé do &miechu przy figlach jest
réina wréinych érodowiskach. Dzieci émieja si¢ tatwiej, niz sta-
rzy, publicznosé niemiecka w kinie latwiej, niz polska, francuska
tatwiej, niz wloska.

£) HUMOR NA CZEM POLEGA?

U czlowieka zdrowego, ktérego nic nie gnebi, nie truje, nie trapi,
jest naturalnem zjawiskiem dyspozycja do émiechu, a wige i do
bawienia si¢ niemocnym wygladem rzeczy, osob, sytu-
acyj. Ta dyspozycia zaczepna, czynna i psotna nazywa sig: do-
bry humor, albo poprostu: humor. Ktos jest nie w humorze,
zmaczy tyle co: nie chee mu si¢ $miaé, a wiec nie ma ochoty ba-
wié si¢ zartami i samemu Zartowaé. Wiemy, ze zartowaé to tyle,
co urzadzaé pewne widowiska; nic dziwnego, ze czlowiek przy-
gnebiony, u ktérego inicjatywa wogéle upada na tle ogélnego po-
czucia niemocy, nie objawia tez ochoty do urzadzania figlow. Czto-
wiek w pelnem poczuciu sit zyciowych gotéw jest do pracy i do
zabawy jednakowo. Ma humor. Jest pewny siebie. Sa rodzaje pracy,
ktére tak czlowieka absorbuja rzeczowo, wymagaja takiego wy-
siku, ze niepodobna si¢ przy nich bawié niemocnym wygladem
tego, co pod reka, ani tego, co poza tem. Rachowanie, praca przy
maszynach, roboty ziemne. Praca artystyczna natomiast pozwala na
to w wielu wypadkach, a nawet czesto wymaga humoru wro-
bocie ze swej istoty. Humor przy innem zajcciu powainem nie
musi zawsze ginaé. Czesto schodzi niejako na spéd i mozna go
dojrzeé poprzez najpowainie ilowania, wywody i i
Przykladem — mlode pisma Platona. Odrobina usmiechnictego spoj-
rzenia na wyglad rzeczy zdobi kaide dzielo mysli ludzkiej, nie
ujmuje mu nic z powagi i doniostosei rzeczowej. Sa élady humoru

P 1l 7
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nawet w Nowym Testamencie. Humorystyczne figury i sceny wid-
ni a nawet na portalach i glowicach katedr gotycklch humor jest
w mowach parl; h i w puk W nau-
czaniu — jest nawet w kulcie religiinym, zeby tylko przypomnie¢
kolendy i szopki. Niema go w protestanckiem nabozenstwie.
Rodzaj humoru, a wiec wybér przedmiotéw, ktére sig ko-
mu$ wydaja $mieszne, bardzo wiele méwi o czlowieku. Kazdemu
przeciez co$ innego wydaje si¢ obrazem niemocy, kaidy ma inne
granice, po ktére siega i od ktérych si¢ dla niego zaczyna obraz
niemocy, nie budzacej silnego wspélezucia, zgrozy, zbyt wielkiego
wsqutu kazdy co§ innego odczuwa jako wysoki stopien sprawnosci
i i eleganci styli Stad powaznie
rozmawiaé moina z kazdym; bawi¢ sie i zartowaé tylko w dobra-
nem kole.

) ANALIZA WSTYDU 1 NIEPRZYZWOITOSCI

Ogromna cze$é zartéw — to tak zwane ,nieprzyzwoitoci®. Na-
leza do nich zarty, potracajace o sfere zycia pleiowego, czyli t. zw.
zarty tluste, i te, ktére sie obracaja okolo czynnosci i produk-
téw wydzielniczych — skatologiczne. Zeby zrozumieé, dlaczego
wlagnie te sfery zycia odgrywaja taka doniosta role w komizmie,
potrzeba si¢ w krétkosci zastanowié nad istota wstydu.

Kiedy czujemy, e odslania si¢ jakas nasza strona, cecha,
czg8é, zachowanie sig, kiére odczuwamy jako objaw naszej nie-
mocy, doznajemy poczucia poniZenia i odruchowo staramy
sigoslonid, ukryé si, zejéé z widoku. Przezywamy afekt podobny
w swoich objawach do strachu, afekt, ktéry si¢ nazywa wstydem.
Twarz okrywa si¢ wtedy rumieficem, ruchy traca koordynacje, od-
ruchowo szukamy kryjéwki i ostony. Czujemy si¢ ponizeni postawa
duchowa otoczenia, ktéra si¢ nam wtedy wydaje mocna, pewna,
triumfujaca, pogardliwa, lekcewazaca. Czlowiek sig wstydzi, kiedy
zalezy mu na czci lub szacunku u otoczenia, a czuje, ze stracil
albo traci powage, szacunek, czesé. Czlowiek sie wstydz, kiedy
go otoczenie obsmiewa, ironizuje, wytyka palcami, jezeli mu zale-
ialo na zachowaniu u otoczenia, na opinji. Czlowiek wstydzi sig
kaidej porazki, upadku, jakiegokolwiek objawu niemocy tem wigce,
im wicksza mial potrzebe, zeby pod tym wzgledem gérowaé nad
otoczeniem. Wstydza si¢ tez ludzie ambitni ubéstwa i ukrywaia e,
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aby sie nie narazi¢ na jalmuing lub pogardliwa laskawosé, litosé
u otoczenia. Osoby, ktére gérowaly picknoscia, wstydza sie z wie-
kiem zmarszczek, wstawianych zebéw, lysin, wloséw na brodzie.
Staraja sie ukry¢ te nieuchronne braki i dodatki, ktére w otocze-
niu budzié moga pewien wstret. Mlode, zdrowe cialo to narzg-
daie, ktére bcz wysillu ze strony swego wlasciciela zjednywa mu
obra jest
paszpunem m\qdzy ludzmi. Kto spojrzy, dostaje mnty widok, po-
zytywna wartosé i, oto, otwarta droga do wymiany wartosci.
Powierzchowno$é dobra dziala, jak automatyczna sieé, ktéra dla
czlowieka lowi sprzymierzencow. Nierzadko czcicieli. Kiedy sig
psuje zczasem, czlowiek si¢ czuje, jak ten, ktéry zubozal,
podupadl; podtrzymuje resztki, a defektéw si¢ wstydzi i stara sig
je wylataé, poki moze.

Wistydza si ludzie wielu choréb, nawet poza chorobami orga-
now dezych i przewodu chociaz otoczenie zwy-
klo nam je wybaczaé, a wspolczuciem objawia lub symuluje przy-
jaih i czesé. Wistydza si¢ Kalectwa, chyba, e je wyniesli z pola
bitwy. Nawet wtedy chetnie stosuja protezy, ktére moga masko-
waé braki. Tem bardziej, jezeli ich stanowisko wymaga, zeby im-
ponowali wygladem. Diugie lata w Europie nie wiedziano, ze Wil-
helm 1l ma od urodzenia uschla reke. Wstydzit sie.

Drzieci wiejskie i przedmiejskie w srodowisku, ktére im impo-
nuje, czuja si¢ zaklopotane, oniesmielone, odczuwaja swéj wyglad
jako nedzny, gruby, niezgrabny, brudny; wstydza sie.

Crlowiek, ktéry sic poddal jakiemus afektowi tak, ze
stracit zupelnie wladze nad soba — szczegélnie, jezeli to byl afekt
bolesny : rozpacz, zal, gniew bezsilny — wstydzi sie, kryje i kre-
puje objawy afektu. Nie robi tego, jesli niewychowany; szezegél-
nie, gdy chodzi o afekty triumfu, radosci. W bardzo silnych
afektach stajemy sie niemocni skutkiem wplywu uczué na czyn-
noéci intelektualne — w afektach bolesnych wypowiada sig, préez
tego, wprost nasze poczucie niemocy, ponizenia. Nic dziwnego,
ie wstydzimy sig zbyt mocnych afektéw w obecnosci ludzi, ktérzy
im nie ulegaja, a bolesne afekty staramy sig ukryé najwiccej.
Wstydzimy si¢ niekiedy nawet pochwal, udzielanych nam pu-
blicznie z wysokosci. Wtedy ktos géruje nad nami i podnosi nas
wysoko sila wlasna; my wtedy mamy role bierna, role dziecka,

i
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Fig. 28. Nam ,Rysunek humorystyczny*

ktére ktos mocny diwiga w gére — zupelnie inaczej czujemy sie,
kiedy nas ktos chwali ,,z dolu* niejako, nie mogac opanowaé gestu
czci lub szacunku, ktéry$my na nim wymusili. Przy sposobnosci
pochwat publicznych zjawia si¢ obawa o to, zebySmy nie wygla-
dali na-tych, ktérym zbytnio na pochwalach zalezy, obejéé si¢ bez
nich nie moga, sy glodni i spragnieni wywysszenia. Kiedy indziej
obawa o to, zebyémy nie obudzili zawisci, wspélczucie z tymi,
ktérych przyémiewaé nie chcemy, albo wstyd za nich.

Wistydzimy sie oka ludzkiego, to znaczy: gotowi jestesmy od-
czuwaé ponizenie, kiedy otoczenie patrzy na nas z géry, ze wstre-
tem, z odraza, z pogarda, oburzeniem, z lekcewazeniem, uSmie-
chem wyiszosci, laskawosci, triumfu, jako na stabych pod jakim§
wzgledem. Role otoczenia mozemy spetniaé my sami. Wtedy czlo-
wiek wstydzi si¢ przed sobg samym. Kazdy wstyd jest przy-
krem poczuciem ponizenia i dazeniem do ukrycia
strony odczuwanej jako niemoc lub narazajacej na
niemoc przed oczyma tego, ktéry moze na nig patrzeé
ujemnie. Wtérnie moze si¢ w momentach wstydu zjawiaé i przy-
jemnosé. Naprzyklad: u kogos, kto wie o tem, e sie jego objawy
wstydu podobaja, a zalezy mu na tem, zeby sie podobal. Taki sie
rad wstydzi przy sposobnoci.

Wstyd latwo prowadzi do klamstwa, udawania, falszu przed
drugimi i przed soba. Klamstwo zmierza w takich wypadkach do
ukrycia stabosci przed oczyma widzow. Odgrywa role parawanu,
okopu, spelnia rolg klamliwego ksztaltu lub ubarwienia, z pomoca
ktérych zwierzeta chronia sie czesto przed napastnikami.

Nic bardziej ponizajacego, jak wywolywaé mimowoli wstret
u otoczenia. Réwniez: byé bezbronnym, przymuszonym
do czegokolwiek bez wzgledu na glos rozsadku, na dalsze inte-
resy wlasne.

Jestemy za$ tak urzadzeni, ze bez wzgledu na wszelkie inte-
resy, godnosci i tytuly, czes¢ i milosc, musimy, chege nie cheae,
w zwiazku z procesem trawienia produkowaé w postawie bez-
bronnej materjaly wstretne, omijane, zakazne. Przytem bramy wyj-
sciowe z naszego ciala sq przestrzennie zblizone; zblizonemi dro-
gami wyrzucamy odchody i wysylamy na éwiat iskry nowego zycia.
Ale tego nie odréznia nalezycie czlowiek nieoswiecony i nazywa
obie nieczystemi. Nic dziwnego, e zaréwno czynnosci wydziel-
nicze jak i odpowiednie okolice ciala stara sic czlowiek ukryé,
odczuwa te sfere zycia jako ponizajaca i wstydzi si¢ jej. Méwilo
si jui o tem, ze dwie sfery Zycia: wydzielnicza i rozrodcza majg
dwie przeciwne sobie wartosci w naszej kulturze uczuciowej. Juz
male dzieci traktuje sig tak i przyzwyczaja, zeby sie czuly poni-
ione samym faktem posiadania dolnej okolicy tulowia i funkeyj
z nig zwigzanych. Te funkcje i okolice sa w calosci napigtno-
wane jako wstretne. Sugestje te utrzymuja sie na stale, zaczem
i dorosli mezczyini zaslaniaja sie rekami w sposb malo celowy,
kiedy si¢ im zdarzy wehodzié do wody bez ubrania a na oczach
ludzkich. Jedli ktéry tego ‘nie robi, otoczenie gniewa sie, czuje
sig obrazone tem, Ze, oto, ktos nie unika jego wzroku, bo nie
czuje si¢ ponizony tem, ze jest odslonigty. Nie wstydzié sie

ogo§ to znaczy przeciez w pospolitem poczuciu:
nie szanowaé go, nic sobie z niego nie robid, traktowaé
go jak przedmiot martwy. Najwiecej gniewaja sic na taka swobode
bycia ludzie, ktérzy sie sami mocno wstydza. Odczuwaja w takiem

b fu si¢ cynizm, i yzywanie drugich, staja si¢
drapiezni i, jesli moga, poniewieraja i bija smiatkéw. Te nastroje
mozna tez zauwazyé u tych, ktérzy z zapalem prze§laduja wszystko,
co sig im wydaje ,pornografia® na scenie, w ksigice, w obrazie.
Inaczej jest w srodowiskach, gdzie ycie plciowe nie jest ani na-
pigtnowane zbytnia pogarda, ani otoczone zbytnia czcig. W Paryzu
ludzie si¢ caluja i sciskajg w bialy dziefi po wszystkich rogach
ulic, a nikt sie tem nie gorszy i nie zwraca na to osobliwej uwagi.

) BEZWSTYD JAKO OBRAZA
Odslanianie drugim widokéw napigtnowanych jako wstretne jest
uiywanym sposobem obrazania. Obraza tego rodzaju polega nie-

kiedy na pokazywaniu drugim brzydko wykrzywionej twarzy, iczyka,
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albo posladkéw wglednie otworu odbytowego. Wykrzywianie sig
twarzg i gestem to Imykatum mimiczna. Przedrzezniacz rzekomo

sie wtedy z wy ym. Pokazywanie jezyka zaste-
puje gest oplwania, zdawna uzywany na wyrazenie pogardy i wstretu;
réwniez nienawisci. Pierwotnie miat to byé atak z pomoca produktu
,nieczystego“: liny. W poczuciu tych, ktérzy uzywaja tego gestu
W naszem érodowisku — nierzadko porcja liny wyrzucone iden-
tyfikuje si¢ z tym czlowiekiem, ktérego chea obrazié, ponizy¢; inni
usiluja go tem splamié, albo zanicczyscié mu droge. Pokazywanie
posladkéw to pierwotnie mial by¢ atak gazowy, wymierzony w osobe
wzgardzona. Jeszeze w jednej z satyr Horacego zwrot ,curtis
judacis oppedere® oznacza lekcewaenie. Liczne zwroty jezykowe
wspolczesne oéwietlaja jednak ten gest z innej strony: jako pro-
pozycje najdalej idacej serdecznosci, odwzajemnianej wstretem
i pogards, stad ponizajaca w najwyzszym stopniu. Réwniez jako
propozycie przezyé, nacechowanych wstretem na tle bezposred-
niego kontaktu z cudzem wnetrzem.

W tem miejscu jezyk wulgarny lokuje wszystko, co ktos ma
w pogardzie, do tego lamusu odsyla wszystko, co si¢ na nic nie
zda, co jest do niczego. Jednym i tym samym wyrazem nazywa
jezyk wulgarny porcie odchodéw stalych i sprawy bez ia
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nawet nie objawial przez to zwycieskich intencyj osobistych pod
-dresem mepny]aclela, dla ktérego one bylyby ponizeniem — trudno

Fnkcia defekacji (oddawania kalu) pod adresem czyims, albo
jego antenatéw, takie zwrécona na jakas sprawg, problem, zadanie,
przeszkode, wyraza w jezyku wulgarnym najwyzsze lekcewazenie,
jednakie bez wstretu. Zlodzieje i bandyci pladrujacy mieszkania
zostawiaja w obrabowanych lokalach swoje odchody — podobno
w tej ‘mygli, zeby magicznie przeciaé droge poscigowi. Jest w tem
jednak réwniez bardzo czytelny wyraz najwyiszej swobody osobi-
stej i lekcewasenia dla lokalu i jego mieszkaficow.

Fikcja stosunku pleiowego z czyjaé matka, albo z nim samym,
wyraza w przeklenstwach i wyzwiskach najwyisza pogarde i nie-
nawiéé, sugeruje drugiemu maximum poczucia ponizenia. Rzuca-
jacy obelge niezawsze sam sig trudzi w tej fikeji; czesto wysluguje
si¢ wzgardzonemi zwierzetami, osobliwie psem. Te zwroty jezy-
kowe wyjatkowo tylko przedostaia si¢ do druku. W piesni I. brygady
zastepuia je drukarze kropkalm Lyia natomusl i saw powszech-
nem uzyciu miedzy cy-
ganer]l artyslyczne], u chlopow, miedzy mlodzlezq meska w okresie

o ktérych méwi¢ nie warto.

Figa, ulozona z palcéw, jest znowu symbolem seksualnym i shuzy
w naszych stronach jako wyraz lekcewazenia, odmowy. Pierwotnie,
jak twierdza etnografowie, byl to obraz polaczenia organéw roz-
rodezych: meskiego i sefiskiego, uzywany jako obwarowanie, ostona
przeciw urokom i zlej sile. Dlatego, jakoby, Ze jest to rodzaj zamka,
Scistego zwiazku, do ktérego i przez kiéry zadne zlo z zewnatrz
nie ma prawa sie weisnaé. Takie znaczenie zachowala do dzi figa
na wybrzesach morza Srédziemnego. Tam i w Rosji jeszeze zywo
odczuwaja jej znaczenie seksualne — u nas juz malo kto wie o tem
i figa u nas nie chroni od urokéw, ale wyraza odmowe, lekcewa-
ienie. Rola podobna. Zamiast pierwotnego: ,Nic mi nie zrobisz*
méwi dié: ,Nic nie dostaniesz, nic sobie z ciebie nie robig®.
Czy pierw tym ik i w dzialaniu figi
byta suslmm zwxqzkn, zamczystosc w me] symbohzawana, czy tei

k ia pi t ad oculos niemoc swego
wroga, przed klorym mo#na niczego osobistego nie kry¢, czy moze

i stuzby i, w czysto meskich kolkach przy
piwie i przy wédee. W tych zwrotach zmajduje wyraz gleboka po-
garda, ktorq otoczone jest zycm plciowe narowm z czynno§ciami

w poczuciu towieka. Te poczucm wul-
gamne maja swoje od dniki iach warstw, uiywajacych
publicznie jezyka cenzuralnego. S Gt dokrme wychowany nie
pokazuje wprawdzie nikomu posladkow na znak pogardy, ale i on
réwniez nie moze siedzieé plecami do kogos szanowanego, cho-
ciaz z nim nie rozmawia. Nawet profilem niekoniecznie.

U oblakanych spotyka si¢ na tle podniecenia gniewnego, trium-
fujacego, przekornego, wzmozonej pewnosci siebie, na tle poczucia
zupelnej swobody, ktérej niczyja obecnosé nie jest w stanie skre-
powaé, t. zw. koprolalje, czyli nalég poslugiwania sie wyrazami
i zwrotami wulgarnemi z zakresu czynnosci wydzielniczych i roz-
rodezych. Podobne tlo uczuciowe posiada koprolalja i u zdro-
wych. Wystepuje w parze ze wzmoionem poczuciem sily. Cacsto
jest tylko poczucia sily, Ma
je oznaczaé, ale go nie objawia.
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) ODSLANIANIE SIE,

Na tle tych poczué meiczyzna, ktéry si¢ odslania wobec ubra-
nych, wyglada otoczeniu tak, jak ten, ktéryby np. w licznem, ci-
chem, powainem zebraniu glosno dawal wyraz skrajnemu oburze-
niu na cokolwiek, albo plul, nie patrzac, w ktérg strone. Otoczenie
zmusza go, ieby sig krepowal i chowal swoje narzedzia pogardy
i obrazy, ktére powszechnie uchodza za wstretne i same Sciagaja
na swego wlasciciela gniew i wstret. Otaczajacy nie myslg tego
w tych stowach; czuja, e kto§ popelnia nieprzyzwoitos¢ i odno-
sza si¢ do niego z niechecia. Wiedediskie pisma humorystyczne
zjadliwie atakowaly okoto roku 1910 tych mlodzieficéw, ktérzy si¢
oémielali nosi¢ szerokie, odwiniete kolnierze u koszul i odstaniaé
szyje i gorma czedé piersi.

Odslanianie si¢ kobiet znowu prowokuje druga ple¢ do zaczepki,
napaéci, do seksualnego gwaltu. W stosunku plciowym kobieta
ma wyglad bierny, poddany, opanowany, niemocny. Instynktownie
unika tego wygladu do czasu — pokad druga strona, meczyzna,
nie jest juz tak wzigty i opanowany afektem, ze jest w zupelnosci
gotéw na jej uslugi o pozorach zwycigskich. Ostanianie sig u ko-
biety ma nieco inne znaczenie, niz wstyd u mezczyzn. Mezezyzna
oslania sie w dzisiejszych czasach, aby nie wywolal wstretu i nie
narazil sig na napas¢ wspolzawodnikéw i drwiny nibyto projekto-
wanych ofiar. U kobiety obawa przed wywolaniem wstrtu brzmi
w akordzie wstydu, ale nie tak glono. Kobieta, wstydzac sie,
oslania whasnie to, co mezezyzne neci, podoba mu sie, prowokuje
g0 do zaczepki i gwaltu. Przez to chroni sie przed pozadaniem sla-
bem, a rozdmuchuje swym wid oporem jejsze. Chroni
sig tez przed zaczepkami, ktérych nie pragnie. Podobnie zacho-
wuja si¢ samice poza okresem laczenia sic. Mezczyzna, ktéry nie
chee byé prowokowany, albo nie moze na prowokacie erotyczne
reagowac, wymaga od kobiety, zeby kryla ponety. Tego samego
wymaga od niej wlasciciel. ' Wzglad na nieletnich chtopcéw, nie-
obytych z widokiem drugiej plci, réwniez odgrywa rolg doniosta.
Stad walka z nowoczesnemi strojami ze strony wielu starszych za-
h ow. M obey i silny najczesciej dybie na momenty

jed a spotkane dkiem rad oglada.
Bywa w takiem ogladaniu co$ z pastwienia sig. Taki meiczyzna
uiywa sobie przez przypadkowo poluchylone okno na ofierze
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swoich zef je zwy zblizenia, dokony
psoty. Wedle kodeksu karnego popelnia obraze czci czyli poniza
wtedy kobiete, kiedy ja oglada bez jej wiedzy i woli w sytuacjach
i kostjumach, tchnacych cieplem czysto osobistem. W umyslnem
ogladaniu tego rodzaju bylo, istotnie, w czasach diugich sukien
wiele z uroku polowania, psoty, byl jakié czastkowy triumfik
J : Sy Sed L
pism i rysunkéw oraz baletu klasycznego. To, co si¢ zaslania, to
sprawa po wigksze] czesci umowna. Arabki i Turczynki wstydza
sie tylko twarzy.

Inaczej wyglada odstanianie si¢ umyslne i swiadome ludzi mio-
dych i zdrowych. W Grecji podezas uroczystosci mlodzi ludzie
musieli wystgpowaé nago. W pelni uroku i sily. Podobnie dzié do
uroczystego stroju zolnierza nalezy bron. Jedynie tylko napletek
wypadalo mieé¢ na koficu zwigzany tasiemka (kynodesme). Niedo-
rostkom i niewolnikom spinano go zapomoca metalowego kolczyka
(fibula, infibulatio), ktéry przebijal skore i uniemoiliwial stosunki
zbyt bliskie z druga plcia. W obecnem stadjum kultury w Europie
wystepowanie zupelnie nago jest wzbronione, tylko ubrania kraje
sie tak, zeby formy ciala dyskretnic wystepowaly poprzez ksztalt
odzienia. Srednie wieki byly na tym punkeie mniej dyskretne.
Obcisla poficzocha odstaniala ksztalt nogi meskiej na catej dlu-
goéci uda i goleni, a osobny woreczek akeentowal i przystrajal
genitalja. To samo w pancerzach turniejowych z XIV i XV w. Dzi§
uroczysty stréj kobiet wymaga znacznych odslonieé, pozwala uro-
czym powierzchownosciom graé z bardzo nieznacznym tlumikiem.
Nie odbiera naturalnego uroku postaci, tylko go podnosi.

Jeteli ktos ma tak nieodparta potrzebe odslaniania si¢, Ze lamie
na tym punkcie obowiazujace reguly i z pomoca jaskrawych od-
stonieé usiluje podniecaé druga ple¢, u tego méwi si¢ o ekshi-
bicjonizmie. Ekshibicjonizm skrajny podlega kodeksowi kar-
nemu i zalicza si¢ do objawéw patologicznych.

Zycie erotyczne, stosunek mezezyzn i kobiet, jako takich, stwarza
wiec na kazdym kroku sposobnosé do jakiegoé drobnego czy wiel-
kiego triumfu, powodzenia z jednej strony, a upadku i zblaznienia
si¢ z drugiej, stwarza ni bnosci dsk jakiej$
rzeczywiste] lub pozornej miemocy, do sytuacyj klopotliwych, bez-
bronnych, zaréwno u tej strony, ktéra, opanowana afektem, goni
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i zdobywa, jak i u tej, ktéra rzekomo pada ofiara i doznaje upragnio-
nego gwaltu. Nic dziwnego, ze jest m sfera zym wsiydhwn, ktorq
ludzie kryja calkowicie lub i 2t

z zycia. Przedewszystkiem na tle tej kultury duchowej, k!on w zbl..
seniu dwoch plei odczuwa pewne zlo konieczne, pewien naturalny
grzech, brud, plame natury ludzkiej, otacza kultem istoty pomyslane
jako bezplciowe. Ten religijny i k jonalny zakaz, pigtno grze-
chu i wystepku, poteguje naturalng wstydliwos¢ i znakomicie zwigksza
urok erotyki; robi z tego terenu grunt grzaski, sliski, niebezpieczny,
kruchy, pelen zasadzek szatanskich, straszny, kuszacy do hazardu,
do ,,sportowych“ wypraw, podstepéw, atakéw, do prébek taniego
jakby d: i tamania k Erotyka stala sig tez
w naszej kulturze terenem najlatwiejszego i najobfitszego polowu
obrazéw niemocy ludzkiej, a nie przestala byé naturalnem polem
najsilniejszej rozkoszy. Tego uroku nie zabierze jej zreszta zaden
prad kulturalny, jak dlugo ludzie beda sie u szezytu iycia zbliza
i mnozyé w rozkoszy. Ale wartosé komiczng miala sfera zycia
pleiowego takze i w Grecji i w Rzymie. W komedji starozytnej
pojawial si¢ na scenie chér tancerzy z przyprawionemi penisami
nadnaturalnej wielkosci i wykonywal taniec seksualny (kordaks).
Podobnie kostjumowali sie aktorzy w rolach komicznych (zaloty
Dzeusa i Hermesa do Alkmeny, znane z waz), przyczem przypra-
wiali sobie olbrzymie posladki i brzuchy.

Dzié kazda niedyskrecia na tem polu ma praysmak komiczny.
Tegoz samego zabarwienia nabieraja nawet przejrzyste aluzje z tego
zakresu. Demaskuje sig niemi przedewszystkiem $wiadkow aluzi.
Nie wypada méwic podobnych racczy pray osobach starszych —
czujg sie wtedy jakby poza d:
zabawy, gorsza sie latwo. Nie wypada przy zbyt mlodych; psuja
sig, potracaja tokciami i rozzuchwalaja. Nic tak nie spoufala ludzi,
jak obscoena. Nie wypada przy niektérych paniach; nie rozumieia,
albo udaja, Ze nie rozumieja, i obrazaja sie. Stad nowe zadania
dla figlarzy: sprytnie ominaé prawdziwe lub udane zgorszenie
i obraze; zostawi¢ tym, ktérzy nie chea zartu rozumieé, albo im
nie wypada rozumiec za wiele, sposobnosé do zachowania powaine]
miny ni i, podezas gdy i bawia sig dosko-
nale, wyrabia sig system
symboli o niewinnej powierzchni a seksualnej tresci ukrytej. Ero-
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tyka stanowi tez treéé przewainej czesci utworéw humorystynznych
czyto beda figle A epigramy Martiali

widowiska wielkopostne, czy dzisiejsze komedje, farsy, filmy, ry-
sunki, piosenki, pisma humorystyczne, anegdotki i zarty kursujace
2 ust do ust. Na ich miesaosé sklada sic, jak wogsle w artach,
zrecznosé reiysera, a potem widok jakis, w ktérym

kretnym obrazie odslania jaka$ niemoc wstydliwa, jaki

ztamanie wstydu rzeczywistego lub udanego u rezysera zartu, u jego
odbiorcy lub u osoby trzeciej i naturalny urok rozkoszy w tle, urok,
ktérym, niezaleznie od wstydu, owiane jest zawsze Zycie erotyczne.

Zarty z tej dziedziny maja, podobnie jak wszystkie inne, swoje
odmiany i swoje granice indywidualne, wyznaczone zbyt wielkiem,
powaznem wspélczuciem, czcia, wstretem, zgroza, oburzeniem
etycznem.

Blizej poinformowaé sig mozna o yciu psychicznem w tej dzie-
dzinie chocby z nastepujacych ksiazek: OTTO STOLL, Das Ge-

hlechtsleben in der Vilk hologie. Leipzig, Veit i Comp. 1908;
HAVELOCK ELLIS, Psychologie des Schamgefihls; E. FucHs, Ge-
schichte der erotischen Kunst. Langen, Miinchen, 1908. Tegoz
autora: Das erotische Element in der Karikatur i Sittengeschichte.
Langen, Miinchen, 1911,

Podane tu analizy moga si¢ komus wydaé niewlasciwa racjona-
lizacja stanéw péléwiadomych. Niejeden powie, e czesto sig Smial
i zagladal przez dziurke od klucza i bawil sig soczystemi zartami,
a nie w glowie mu byly te wszelkie ponizenia i widoki niemocy
i popisy zrecznosci, ktére maja stanowic istote $miesznosci.

Otoz mysmy sobie nie stawiali tego zadania, zeby opisa¢ rzeczy
smieszne od strony tego, ktéry sie $mieje. Czlowiek, ktéry sie
za boki bierze ze §miechu, nie robi analizy psychologicznej swo-
jego stanu, ani analizy przedmiotu $miesznego. Przezywa afekt,
ktéry moze byé gwaltowny, a ubogi i niewymowny. Analiza tego
afektu nalezy do najtrudniejszych. Mysmy tylko probowali ujaé
ogélnie cechy charakterystyczne przedmiotéw, ktére ludzi $miesza,
i scharakteryzowaé ogélnemi wyrazami rozne tony sktadowe, ktére
brzmia w akordach émiesznosei; wszystko jedno, czy sobie czlo-
wiek zdaje z tego sprawe, co go wlasciwie smieszy i dlaczego,
czy tei émieje si¢ — sam nie wie, czemu. Wyglad komiczny
przedmiotéw ma w doswiadczeniu charakter niejasny, podobnie
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jak kazdy inny wyglad — moina go jednak rozgryic, prayshu-
chujac si¢ sobie samemu i drugim.

W -trzech rodzajach sytuacyj, oméwionych teraz, a mianowici
w stosunku z silnicjszym  nieprzyjacielem, z wrogiem o silach wi-
docznie réwnych i z przeciwnikiem widocznie stabszym, mamy do
czyvienia z kimé, kto wyglada na to, ze chce nas obnizaé, albo
my chetnie widzimy jego obnizenie. We wszystkich tych stanach
sq dane warunki wewnetrzne do tego, zeby weiéé w stan i w na-
stréj walki z drugim — czyto bedzie stosunek zawistnych lub
gncbionych poddanych do wladcy, czy dwéch réwnych sobie wro-
gow, czy wkoficu ujemny stosunek do kogos, kto odslania przed
nami swa niemoc. W kazdym z tych wypadkéw z reguly dyspo-
nowani jestesmy do drugiego ujemnie: gotowismy obnizaé jego
moc, albo si¢ cieszymy z juz widocznego jej obnizenia. Na tem
e rodsi sic walka, émicch szyderczy i trium. Proygladaiae sic
Zym kom micdzy ludimi, znaj w nich zazwyczaj kté-
1y$ z trzech tu naszkicowanych ukladéw i nastrojow z niemi zwig-
zanych; analizujac niesympatyczne wrazenie, jakie na nas robi
spotkana istota, zna]dz:emy, e iej wyglad zbhza s do jednego
h typé:

z trzech 6

Niezawsze warunkiem zlego stosunku jest wldoczna niecheé dru-
giej strony do nas. Sa wypadki nienawisci, w ktérych czlowiek
znienawidzony nic nam zlego nie zrobil i przez to iciga go nie-
nawiéé tem gorsza. Albo ma obcy wyglad, albo méwi obeym je-
zykiem, albo sig nie dal oszukaé, albo uszedl zasadzki, albo czuje
sie szczesliwy i dobrze robi tym, ktérzy go nienawidza. Réinie
bywa. Jezeli druga strona objawia nienawisé, latwiej wtedy naogél
o niecheg, ktéra warunkuje odwet, ale bywaja najgorsze nienawidci
osobiste, niesprowokowane widoczng niechecia z drugiej strony.
Znowu wiele zalezy od tego, jaka sklonno§é uczuciowa do-
minuje w cztowieku. O tych sklonnosciach wypada nam teraz po-
méwié w kilku stowach.

€) OGOLNE SKLONNOSCI HETEROPATYCZNE

Wymi szereg stanéw i i h z wai-
piejszemi sytacjami, syciowej ‘spélki i walki, Jednskse  nis sama
sytuacja Zyciowa decyduje o tem, jaki stan uczuciowy kto§ w da-
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nej ch przezyje. Opréez sytuacii, oprocz wygladu spotkanej
jednostki, czy grupy jednostek, decyduje o tem to, jakie stany
wewnetrzne dany czlowiek przezywa latwiej, czescie, silniej, niz
inni ludzie. Widzimy przeciez, e w takich samych sytuacjach je-
den si¢ czuje tak, a drugi inaczej. Jest strzelanina na miescie. Je-
den siedzi wtedy w domu, przekonany, ze go trafi pierwsza kula,
kiedy si¢ tylko wychyli z mieszkania, drugi zbiera rannych, trzeci
korzysta z zametu i, ukrywszy si¢ dobrze, bije z rewolweru do
kaidego, kogo tylko dojrzy z zasadzki. Zbliza sig sebrak z obja-
wami unizonej czci i nedzy. Jednego rozczulit wygladem, drugiemu
pochlebil stowami, trzeciego zirytowal $mialoscia, czwartego roz-
drainil znamiennym faktem swego istnienia w miescie, ktére ma
pretensie do kultury. Ta sama podnieta natrafita na rézne sklon-
noéci uczuciowe. Jezeli pewien rodzaj uczué czowiek przeiywa
tatwiej, silniej, czesciej, niz inni ludzie, mowimy, ze
posiada sklonnoé do tego rodzaju uczué. Spotykamy
ludzi sklonnych do gniewy, do strachu, do radosci, do figléw.
Charakteryzujac jednostki ludzkie, zwracamy uwage na ich prze-
waiajgce i glebokie sklonnosci uczuciowe. One stanowia wainy
skladnik charakteru czlowieka. Mozemy ich rozréiniaé wiele, za-
leinie od tego, jaka przyjmiemy zasade podzialu i jak daleko
zechcemy péjéé w podziale na grupy.

My sic bedziemy trzymali dalej biologicznego punktu widzenia
i ram podzialu najogélniciszych. Zwrocimy uwage na dwie prze-
ciwne sobie sklonnosci do uczué i zachowan sig, a mianowicie:
sklonno§é do ponizania i sklonnoé¢ do podnoszenia. Kaida
z nich moze si¢ zwracaé do otoczenia, do drugich ludzi, albo tei
iywi ja czlowiek w odniesieniu do siebie samego. Razem wiec
weimiemy pod uwage cztery sklonnosci uczuciowe: 1) sklonnosé
do_ponizania_drugich i 2) sklonnosé do ponizania siebie samego,
3) sklonnosé do podnoszenia drugich i 4) sklonnoé¢ do podno-
szenia siebie samego.

Kaida z tych sklonnosci moze wystepowaé jako chwilowa
reakcja na wplywy ze strony otoczenia, na okolicznosciowe sytu-
acje zyciowe. Wtedy stwarza pewien przemijajacy nastréj, to uczu-
ciowe pewnych zachowan sie, a moie tez mieé postaé habitualna,
jako trwala dyspozycja, charakterystyczna dla pewnego typu jed-
nostek ludzkich.
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A) SKLONNOSC DO PONIZANIA DRUGICH

Wiadomo, e drapieine zwierzeta, z ktéremi sig czlowiek ile
obchodzi, gdy je ma w niewoli, podobnie jak dzikie zwierzeta za-
czepione i zranione, staja sie zle, latwo si¢ drainia, wpadaja w gniew
i wicieklosé, rzucaja sie, gryza i zabijaja kazde stabsze stworzeni
ktére im stanie na drodze. Podobnie, wiedza wychowawey, ze zlo-
sliwe, niedobre staja si¢ dzieci, z ktéremi si starsi brutalnie obcho-
dza. Ciesza si¢ z kazdej szkody swoich przesladowcéw, z kazdego ich
bolu, dybia na ich ponizenie, szukaja zemsty, ktéra sobie odkla-
daja na péiniej, a wywieraja zemste nierzadko dopiero na wlasnych
drieciach i wychowankach. Podobnie czlowiek dorosly czesto od-
powiada opryskliwie, rzuca sie na otoczenie, a przedewszystkiem
tyranizuje i laje podwladnych dlatego, ze wlasnie przed chwily
2wierzchnik czy inny czlowiek mocniejszy ztajat go, zawstydzil, upo-
Korzyl, ponizyl. Ludzie, na ktérych sie otoczenie nie poznalo i odmé-
wilo im szacunku, czesto gorzknieja i Zywia nienawisé do otoczenia,
widza w niem samych totréw i matotkéw. Obrazeni szukaja sposobéw
do ponizenia tych, ktérzy ich skutecznie napadli. Wyrzucony stuzacy
lub funkejonarjusz nierzadko zatruwa ycie dawnemu szefowi, pisuje
anonimy uwlaczajace jego czci, urzadza zamachy mordercze. Starsza
osoba chorowita, niebardzo bystra lub ulomna, ktérej si¢ nie udalo
nikogo w zyciu sobie pozyskaé i opanowad, i nie zanosi si¢ na to,
zeby miala j jeszeze kicdy tegu dokazac, ro\)l sig czesto jadowita, zlo-
sliwa, ped jaca, surowa w swoich
sqdach i twarda w postgpowamu jezel! szef jakiej$ instytucii hie-

j zkaje b awantura zwykla sie
sactas po. schidbach iasabehi ab. o' oatbniego: préholin:

W tych i takich wypadkach potrzeba ponizania kogo$
w otoczeniu jest reakcja jednostki na ponizenie doznane
i stanowi dla niej rekompensate uczuciowa. Jednostka poni-
ona odgrywa si¢ niejako na ponizaniu innych, aby si¢ nie czué
calkiem na dnie. Ponizenie kogos w tym celu, zeby sobie wyna-
grodzié doznane od niego ponizenie, nazywa si¢_zemsta, Zadza
zemsty jest powszechnie znang dyspozycja — gdzie niegdzie jest
uéwigcona zwyczajem tradycyjnym i nalezy do obowiazkéw, np.
vendetta u ludu w poludniowej Italji i Sycylji, na Kaukazie, w gé-
rach Batkanskich. Ta zadza wyraza si¢ réwniez w tradycyinem po-
czuciu sprawiedliwosci, ktére da sig sformutowaé tak mniej
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wiecej: zbrodniarz powinien tyle cierpienia doznaé, ile go sam
drugim wyrzadzil. W tem poczuciu kara jest legalng zemsta i po-
winna byé tem dotkliwsza, im wickszej osobie zbrodniarz wyrza-
dzit krzywde. Torturowanie winnego sprawia na tle tego poczucia
przyjemnosé, satysfakcie®, a ponoszenie takich mak nazywa si¢
zado§éuczynieniem sprawiedliwosci. To pierwotne poczucie
sprawiedliwosci i pierwotne pojecie kary ustepuje coraz bardziej
poczuciom i pojeciom nowym, wedle ktérych kara powinna by¢ je-
dynie tylko srodkiem i pop

Jednakie sklonnosé, o ktérej mowa, niezawsze ma taka ge-
neze reaktywna, obronna, czy odwetowa. Bywaja dzieci, bardzo
nawet pieszczone, chwalonz. olaczane doslalkwm i stuzba, a mimo
to zlogliwe, niechetne, i ie, niek Pastwia si¢
z przyjemnosciag nad zw:erz;lamn i nad ludZmi stabszymi, nad to-
warzyszami zabaw, urzadzaja sobie arty barbarzynskie. Zachowuia
sig tak, jakby mialy wrodzona potrzebe deptania, szkodzenia in-
nym, ponizania drugich. Spotyka si¢ u dzieci typy malych tyranéw,
ktérym otoueme musi stuzyc Matka w plerwszym rzedzie. Nie

jej za to ; maja sobie
starszych za nic, lubia uzalezniaé drugxch od siebie, krepowa ich,
rozkazywaé, nie pozwalaé, przeszkadzaé, przymuszaé, gwalt zada-
waé, zajmowaé pierwsze miejsce. Taki chlopak widzi w ojcu wspél-
zawodnika do wladzy w domu i zaczyna Zywié do niego zawisé
i thumiony gniew. Wezeénie zaczyna byé mentorem w stosunku do
starszych, a tyranizuje mlodsze rodzeiistwo. Bywa dobry tylko,
jedli go slabsi unizenie prosza; prowadzié sie daje tylko pochleb-
stwem i fikcja stabosci ze strony mocniejszych. Daje si¢ dosko-
nale uzywaé do napasci i atakéw jako rzekomy obrofica i opiekun
tych, ktérzy umiejy zazyé jego sklonnosci pochlebstwem i postu-
szefistwem i oddaja mu sig pod pozory wladzy i opieki.

Nie wystarczajg mu rzeczywiste sytuacie, w ktérych odezuwa
si¢ géra nad otoczeniem — w wyobrazni stwarza nowe w tym
duchu. Stad latwo podejrzewa drugich o klamstwo i niskie cele.
Szczegélnie, jesli czuje, ze nielatwo uzyskalby nad nimi przewage.
Podejrzewa i posadza otoczenie i ludzi obeych o zamiary i czyny,
ktéreby ich w zlem $wietle mogly wystawié, czesto ma wyraz

* Zob. CicERO, De suppliciis. In C. Ver. Act. IL L. V. 66.
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pogardliwy, sarkastyczny, ironiczny, zawistny, ton chlodny, bez-
wigledny, twardy, o ile sobie pozwala na swobodg bycia soba.
Czesto typy tego rodzaju szukajg stanowisk, na ktérych moglyby
rzadzié, wladaé, spotyka si¢ je posréd nauczycieli, przed ktérymi
mlodziez driy, a wladze uwazajg ich za wymagajacych i sumien-
nych pedantéw. Nie wybaczaja nikomu, nie znosza oporu, sq nie-
ublagani w karceniu i wierza sami, ze to tylko obowiazkowosé robi
z nich bicz bozy na mlodziez. W Klasie sa oslonieci i odgrodzeni
czterema Scianami i powaga stanowiska od podejrzliwej krytyki z ze-
wnatrz, Dzieki temu réwni dominujaca sklonnosé uczuciowa
moze sobie miedzy dzie¢mi znajdowaé ujscie bezpieczne i bezkarne.

Inni oblewaja atramentem malowane nagie postacie kobiet na
wystawach obrazéw pod pozorem, ze zwalczaja niemoralnosé pu-
bliczna, bija prostytutki - aresztowane i pastwia si¢ nad wiezniami
i jeficami wojennymi.

Historja i kroniki kryminalne znaja typy okrutnikéw, u ktérych
ta sklonnoé¢ wybujala w sposéb niestychanie groiny dla otocze-
nia. Jednostki, ktére na tle tej sklonnosci kalecz i zabijaja upatrzone
ofiary w sposéb wyrafinowany i czerpia stad rozkosz, stanowia
przedmiot psychopatologji i nazywaja si¢ sadystami. Od mar-
kiza De Sade, autora z konica wieku XVIII, ktéry wypowiedzial te
swoja sklonnosé w szeregu nowel i powiesci, rzadkich dzié jako
druki. Umarl w roku 1814 w Charenton w domu oblgkanych. Roi
sic w jego pracach od scen, ociekajacych krwia, w ktérych po-
tworne meki, wyszukane tortury, ponizenia moralne, obrazy god-
nosei ludzkiej, mordy, ucinanie rak, nég i gléw osobom wysoko
postawionym sprawia najwyzsza rozkosz bohaterom opiséw. Autor
identyfikuje si¢ z nimi i wabi do tego dysponowanego czytelnika.
Wiyrazem tej potrzeby, chorobliwie spotegowanej, s3 wypadki t. zw.
morderstw seksualnych, popetnianych najezesciej na dzie-
ciach i nieletnich dziewczetach, stabych fizycznie, i na prostytut-
kach, uposledzonych spolecznie. Sadysta czesto zostawia zwloki
w pozycii i warunkach, ktére mu si¢ wydaja $mieszne. Tu naleiq
spotykani dawniej manjacy, ktérzy obcinali damom warkocze®,

* Osobnik, ktéry najwickszg rozkosz znsjduje nie w normalnem zblizeniu do
drugiej plei, ale w ogladaniu i pieszezenia obeigtych warkoczy, kradzionych bu-
cikéw, fartuszkow i t. p., nazywa si¢ fetyszysta Ziawisko to tumaczy sig
irradjacia i przesunigeiem afektu, podobnie, jak kult pamiatek.
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kluli kobiety szpilkami w $cisku w tramwajach i poczekalniach.
I dzi§ czyta sig o policzkach i torturach, zadawanych wiezniom
w wiezieniach, o biciu dzieci w szkolach Zawsze S|q to odbywn
pod jakim$ pozorem

jako troska o karnosé i porzadek, lako zabieg wychowawczy, re-
presja polityczna.

Sadyzm w mniej ostrej formie jest bardzo rozpowszechniong
dyspozycia. Widowiska, na ktérych ludzi tracono, cieszyly sie zaw-
sze nieprzebranym tlumem widzéw i to, jak $wiadcza pamietnika-
rze w wieku XVIIl — podnieconych erotycznie. Orgie odbywaly
sig w oknach, kiedy na placu publicznym ¢wiartowano skazafica.
Dopiero XIX wick przeniést egzekucie poza mury wiezieh. Miejsce
autopsji zastepuia publicznosci szczegslowe i barwne opisy z pism
brukowych. ,Krew na pierwsza kolumng® jest zawsze smacznym
kaskiem dla tego typu reporteréw dziennikarskich i dla szerokich
kol Augustyn w , Wyznaniach“ (IV, Cap. VIIL) doskonale opisuje
nieopisany urok, jaki mialy dla jego znajomego Alipiusa krwawe
jatki i masakry gladjatoréw na arenie cyrku, jak ryczal wtedy
i szalal thum upojony widokiem rzezi. To samo daja, do dzié w Hi-
szpanji zachowane, walki bykéw
i walki kogutéw, zwyczajne w po-
ludniowej Francji. Tego rodzaju
stanéw wewnetrznych dostarczaja
widzom walki bokseréw — nie sly-
chaé nigdzie protestéw przeciwko
temu ;,sportowi* z punktu widzenia
godnosci ludzkiej i tagodnosci oby-
czajéw. W panoptikach spotyka sie
w jednym szeregu modele wosko-
we organéw rozrodezych, rozebra-
nych kobiet i narzedzia tortur —
jedno pod pozorem popularyzowa-
nia medycyny, drugie historji; tyl-
ko dla doroslych — wszystko ra-
zem obliczone na sadystyczng roz-
kosz u widzéw. Dzieje Rosji sg
kopalnia typéw i scen sadystycz || @Zdi"b"“nlffﬁ'hée,cﬁf;
nych. (Zob. Geschichte d. dffen- 4, sffentl. Sittichkeit in Russlands
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tlichen Sittlichkeit in Russland v. B. STERN. Berlin, Barsdorf 1907,
2 tomy.)

Sceny biczowania, wbijania na pal, gwalcenia, pastwienia si¢ nad
lud#mi i zwierzetami sa stalym efektem u wielu autoréw w ksiazce,
w obrazie i na filmie — szczegélnie na wschodzie Europy. U nas,
jui nie méwige o Zeromskim, u Sienkiewicza mamy ze szczegd~
tami przedstawione wbijanie na pal i poniewieranie panien i tum
obszarparicow, ktory morduje smukla, watla, idealns dziewczyne
w chwili, gdy ta pieknie gra na skrzypcach. U Slowackiego mamy
gloweczki dzieciece na pikach i gléwki dziecigee u pasa, i kato-
wanie kozakéw, i szczegdly z rzezi slachty, i hakiem grabarza
rozorang piers umarlej dziewczyny, i wiele innych tego rodzaju
motywéw.

Jakie tlo maja wladciwie te motywy u Slowackiego i Zerom-
skiego: czy raczej trudno rozstrzy-
gnaé. Czy jest tak, czy inaczej, to zalezy od tego, z kim sig, po-
wiedzmy, Stowacki sam identyfikowal w chwili pisania. Wiele zdaje
sie przemawiac za tem, e raczej on sam czul sig bliski tym dzie-
citkom na pikach i Lilli Wenedzie i Salusi Gruszczyiskiej i umar-
tej Hatfie i Lechonowi. We wstepie do Lilli Wenedy tuli si¢ prze-
ciez do Krasiskiego zupelnie kobiecym gestem i gestem dziecka
przestraszonego. Nie on, ani kto§ jemu najblizszy, jest tym, ktéry
w jego piesniach pastwi sig i morduje, tylko ktos, kto go pociaga
urokiem sily, hartu, imponuje mu i przeraza go jednoczeénie. Sa-
lusia Gruszezyfska wstaje z martwych i wychodzi zamaz ubocznie.
Jej obraz na bialem pracécieradle, wnoszone] na scenc, jest dla
y y i bodaj, ze
mu osobidcie najblizszy. Do zbielalej rézy whdobins i rowsibescinie
siostra rodzona Aliny i tej, ktéra na reumatyzm cierpi w Gsmej
piesni Beniowskiego. Zagadnienie niezbyt waine zreszta, wobec
tego, Ze sadyzm chodzi w parze z masochizmem.

Poza tem, efekty sadystyczne w sztuce, podobnie jak i w Zyciu,
kryja si¢ najlepiej pod plaszczem odruchéw spolecznych, religii-
nych, psychologicznych, badaii naukowych, tendencyj artystycz-
nych i t. d. (,R6za i ,Dzieje Grzechu* na scenie warsz. w 1926 r.)

Spokrewniona z sadyzmem jest nekrofilja, objaw réwniez pa-
tologiczny. Tyle, co rozkosz, czerpana z gwalcenia lub pieszcze-
nia zwlok, i dyspozycia do czynéw tego rodzaju. Trup ma wyglad

czlowicka, a jest calkowicie bierny. (Zob. G. Maxa ,Meczennice
i Anatoma“ tegoz autora. Fig. 30 i fig. 31.)

Tiem sadystycznem tlumacza sig tez byé moze, osobliwe wy-
padki gwxhaw, dokonywanych nlekledy po nocach na staruszkach
kilkud: ich, ktére pilnuja p lokali.

LOMBROSO zwréceil uwage na pewien $lad sadyzmu nawet w nor-
malnym stosunku mezczyzny do kobiety. W pieszczocie, skierowa-
nej do dziecka, jest rowniei czesto jakies bicie na niby, sg jakies
krepowania swobody, bywaia tez
pieszczotliwe przezwiska i apo-
strofy nibyto ponizajace.

Latwo pojac, ze'jesli u kogos
w danej chwili lub stale domi-
nuje sklonnosé do ponizania i gé-
rowania nad drugimi, ten w sto-
sunku do osoby widocznie sil-
niejszej a zyczliwej bedzie mniej
sklonny do czci, do ofiar i p
chwal. Raczej — do zawisci
i buntu. W stosunku do jednostki
widocznie réwnej latwo przejdzie
do walki, narzuci jej swoje pierw-
szefistwo i bedzie ja probowal
zawojowaé. Najlagodniejszy po-
trafi byé w stosunku do stabszej Fig. 30. G. Max ,Meczennica®
i iycaliwei, byle mu nie probo-

i

wala d iczy¢ z nim, kadzaé mu, prze-
rasta ‘ol lak s pubkeIR: Wilkiodual Ao silniejszego przeciw-
nika najchetniej bedzie unikal spotkania, latwo wpadnie w stany

na wierzchu ierze, a w glebi nienawisé thi-
miona. Z przeciwnikiem widocznie réwnym podejmie walke nie-
ublagang w rzeczywistosci lub w wyobrasni; slabszego zgnebi
i sponiewiera, albo wlasnie mu wspanialomyslnie daruje zycie,
a zadowoli sie drwinami.

W tej dyspozycii zdajq si¢ thwié zarodki licznych zbrodni i wystepkéw prze-
ciw caloici, wlasnosei i czci drugich. Praykladem moie byé wypadek, opisany
w warszawskim ,Kurjerze Porannym* z dnia 4 czerwea 1926 1., pod tytulem:
J14-letai bratobsjca i notoryezny apasz. Niezwykly typ dziecka zbrodniarza®
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Opisany w notatce chlopak objawia sklonnodé, o ktérej méwimy, pray jaskra-
wym braku wsplezucia. Stad nie wystepuja w nim skrupuly, nie widac u niego
opordw, trudnosei wewnetrznych przeciwko spelnieniu czynu opisanego, vie widaé
wyrzutéw po czynie. Widoczne tlo usposobienia psychopatycznego, ktore si
wraz z brakiem dozoru i wychowania zloiylo na czyn opisany. Notatka brzmi
jak nastepuje:

,Wezoraj po poludniu do dyZurnego policjanta w kinoteatrze X. Y. podbiegt
podczas seansu jakié malec i rzecze:

— Panie posterankowy, tam przed ckranem siedzi Gienek, kiéry okrad! ojea
i uciekd z domu.

— Ciy prawde mowisz? — odrzekl policjant; — praeczekawszy do pauzy,
podszedt do nego chlopea. Ten na widok munduru zerwal sig z lawki

cieczki — zostal jednak jeszeze na sali prrytrzymany — poczem

wyprowadzony na korytarz zostal poddany wstepnemu badaniu. Chlopiec przy
niezwykle, bezczelnem zachowaniu sic z cala szezerodcia opowiedzial przestepstwa,
jak na jego wiek zgola nicprawdopodobne. Rok temu chlopiec, Eugenjusz B.,
wéwezas 13-letni (1), skradlszy ojeu gotéwke, wybral si ze swym bratem 10-letnim
Edwardem na karuzele i hustawki. Gdy zabawa ich poczela nudzié, Eugenjusz
zaproponowal bratu kapiel w Widle; obaj udali si¢ nad rzeke w pobliiu Saskiej
Kepy. Eugenjusz rozbicrajac sic sprawdzil, ze czeéé skradzionyeh pienicdzy jui
wydali i obawiajae si¢ zdradzenia przez brata, postanowil go utopié. Decyzig
spelnit z calem wyrafinowaniem mordercy. Gdy maley znaleili siq w wodzie zdala
od brzegu, Eugenjusz zaproponowal bratu popisy nurkowe na wytrzymalogé.
Pierwszy probowaé mial Edward. Ten nie przeczuwaiac nic zlego, zanurzyt sie,
whwezas Eugenjusz praytraymal go tak dlugo pod woda, ai utonal. Powrociwszy
nastepnie do domu, morderca ofwiadezy! rodzinie, %e Edward utopil
kapieli. Zadowolony z bezkarnodci staczal si¢ moralaie coraz bardziej
przemydliwaé nad zdobywaniem pieniedzy. Wymykal sic przeto z domu na kil-
kudniowe wycieezki i z szajka lobuzéw kradl na targach, w sklepach, w halach
i gdzie mial do tego sposobnoié. Gdy te zabraklo, zabicral pieniadze ojeu. Za
2dobyte w, ten sposib pieniadze bawil sic poza domem przez tydzies, aj zdra-
dzony przez towarzysza, wpadl w rece policii. Fakty, opisane preez chiopea, oka-
zaly sic zupelnie prawdziwe, wobec czego osadzono go w areszcie do dyspo-
zycji sadu dla nieletnich®.

W jednej z gazet warszawskich z ostatnich dai wrzeénia 1926 znajdujemy na-
stepujaca notatke

W Insbrucku jedenastoletni chlopiec zamordowal dwuletoiego braciszka.
Zbrodni dokonal z premedytacia: najprzéd strzelil do malca 2 rewolweru, a na-
stepitie, gdy dziecko dawalo jeszeze znaki Zycia — przebil mu noiem serce®,

Wiele innych wypadkéw cytuje WULFFEN (Der Sexualverbre-
cher). Jezeli ta sklonnosé dominuje w czlowieku tak, Ze przewaza
wszelkie inne, wtedy braknie pobudek, ktéreby mogly powstrzy-
mywaé od zbrodni; taki habitus psychiczny nazywa sie oblqdem
moralnym, moral insanity. Jezeli jednak laczy si¢ ze ski
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do gérowania nad innymi wysoki poziom intelektualny, a prze-
dewszystkiem zdolno&¢ do panowania nad soba, calosé
moze mieé wysoka wartosé spoleczna. To moze byé czlowiek
bardzo ambitny, bezwzgledny, zadny wladzy i czei. Materjal w spo-
teczefistwie pozadany na stanowiskach kierowniczych. Rowniez
w pracy artystycznej, gdzie slawa i moznosé wladania sercami jest
tak waing i czesta pobudka do dziatania. Sklonnosé, o ktérej mo-
wimy, taczy si¢ czesto ze sklonnoscia do podnoszenia siebie samego,
ale nie wyklucza tej, o ktérej teraz poméwimy.

B) SKLONNOSC DO PONIZANIA SIEBIE SAMEGO

Znamy dobrze, czeicia z wlasnego doswiadczenia, a czeicia
2 lektury, te momenty, w ktérych czlowiek, niezadowolony ze swego
minionego zachowania si¢, bo go marazito na ponizenie moralne
lub strate, jest zly sam na
siebie. Odruchowo uderza sig
reka w czolo, kasa wargi,
rwie sobie wlosy z glowy, bije
glowa o mur, niszczy przed-
mioty, ktére cenil, drze na
sobie suknie, tarza sig w pro-
chu, poniewiera sam siebie,
odbiera sobie zycie. W liej-
szych wypadkach zwraca sig ;-
sam do siebie w sposob obra- Figi 81, G Max LAvston®
iliwy, mowi sobie z jakas '
dzika, drapiezng przyjemnoscia: ,Ach, jakiz osiol ze mnie, jakiz
idjota ze mnie®. , Jestem skoficzonym lotrem, — méwi sobie inny —
lepszych ode mnie wieszaja®. Gdyby mégl, niejeden spoliczkowalby
sam siebie w takich razach.

Te uczucia w takich wypadkach to znowu pewna rekompen-
sata, odruchowe wracanie do réwnowagi w zachwianem
poczuciu mocy. Podobnie, jak w poprzednio opisanych wy-
padkach, tym samym instynktem wiedziony, szuka cztowiek wtedy
ponienia tych, ktérzy go na ponizenie narazili. W kim dominuje
sklonnosé, poprzednio opisana, ten zazwyczaj znajduje winnych
pozz san — kto$ drugi jest winien i na tegn drugiego spada

& i nienawié. Inny znajduje winnym siebie sa-
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mego, na sobie samym tez wywiera zemste i siebie samego
poniza. Paradoksalnie to wyglada i niecelowo: reagowaé na po-
nizenie si¢ wlasne tem glebszem ponizaniem siebie samego.
A jednak tak sie ludzie zachowuja i tak sig czuja niewatpliwie.
Czlowiek moze si¢ doskonale odnosi¢ do siebie samego tak, jak
si¢ pierwotnie zwykl odnosi¢ do drugich istot. Odruch zemsty,
odwetu, instynktowna potrzeba ponizenia kogo$ pod wplywem
przeiytego ponizenia wlasnego zwraca sig tutaj do czlowieka
samego i mote si¢ sta¢ na przyszlosé pobudka Swiadoma lub pod-
swiadoma do unikania tych postepkéw, za ktére nas czeka kara
od siebie samych. Tu moze leze¢ dodatnia wartosé zyciowa takie
i tej dyspozycji ponizajacej zwrotnej.

Ta skfonno¢ do ponizania samego siebie niezawsze jest reak-
cia na wlasne zachowanie si¢ poprzednie, niezawsze jest zemsta,
wywarta na sobie samym. Bywaja neurastenicy, ktérzy przy
lada okazji nalogowo méwia sobie samym rzeczy ponizajace,
mysla o sobie ze wstrgtem i czarniej, niz potrzeba i niz, zdawa-
loby sic, moina. Posadzajg siebie samych o najgorsze sklonnosci,
nie ufaja sobie, nie doceniajq swoich stron dodatnich, grzebia go-
dzinami w myslach, zeby rozwinaé i uzasadnié praed soba samym

akt i wyrok jenia i pogardy dla sie-
bie samych. Czuja sie tak, jakby nie znosili i nienawidzili siebie
samych i czyhali na sposobnosé, kiedyby moina sobie samemu
dopiec. Jednym to daje pewna ulge, drugim nie — sklonnosé zo-
staje. Jedni czujg przytem, ze ich takie stany nachodza, opadaja
jakby z zewnatrz, chociaz si¢ bronia i radziby ich uniknaé —
drudzy czynnie zachowuia sic tak, jakby w nich grala silna i trudna
do zwal potrzeba gnebienia, dreczenia, ia si i po-
nizania, skierowana nie nazewnatrz do drugich, — tylko zwrécona
wstecz — do nich samych.

Te stany wewnetrzne majg wielkie znaczenie w pracy nad sobg
na tle zycia ascetycznego, a mianowicie w praktykach
umartwienia i t. zw. cnoty pokory. Umartwienie w ascezie
chrzescijatiskie] zmierza do zwalczenia t. zw. ciala, to maczy pew-
nych h pragnien k h (chodzi o instynkt
rozradczy oraz sklonnosé do podwyzszania siebie), jako &rodek
do pokutowania za grzechy, jako ofiara na czesé Boga i jako pewna
technika wywyiszania si¢ ponad nature ludzka. Do umartwienia
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wynalazk duch chrzescijaiskiej pokuty réine rodki i narzedzia,
ktére juito pozbawiaja czlowicka pewnej przyjemnosci, juito za-
daja mu cierpienia. Przytoczymy niektére za X. JOzEFEM PELCZA-
REM (Zycie Duchowne czyli Doskonalosé¢ Chrzescijariska. Krakéw,
1886). Otéi takim Srodkiem jest ujecie sobie pokarmu. ,Sw. Szy-
mon Shupnik tylko raz w tydziefi posilal sig, $w. Andrzej Zérawek
przez trzy dni w ty-

godniu zadnego nie

uiywal pokarmu, a

na caly wielki post

starczylo mu czter-

dziesci  orzechéw

whoskich. Sw. Réza

Limanska od szé-

stego roku zycia do

$mierci trzy razy na

tydzien suszyla o

chlebie i wodzie, a

w ezasie wielkiego

postu nawet chleba

nie jadata, tylko co

kilka dni troche

wody pila i pare

ziarnek cytryny po-

Iykata. Inni do po-

traw mieszali po-

piét, do

piolun, b Fig. 32. G. B. Tiepolo ,Sw. Katarzyna®.

$w. Franciszek Se- Chiesa dei Gesuati w Wenecji

raficki. Inni poiy-

wali rzeczy wstrgtne, jak np. blogoslawiony Jakéb z Todi, cheac
raz zakosztowaé migsa, kupuje kawalek, wiesza go u powaly i do-
piero wtenczas pozywa, kiedy si¢ w niem robactwo zaleglo. Toz
samo $w. Franciszek z Assyiu, czujac sig raz stabym, zapragnat
jakiej potrawy z drobiu; lecz wnet poczat sobie wyrzucaé te nie-
wstrzemiezliwoé¢, a gdy praybywszy do jednej chaty, zobaczyl na
Smietnisku zdechls i cuchnaca jui kure, wzial ja co predzej i, przy-
kladajae do ust i nosa, rzekt sam do siebie: ,Oté, zartoku, micso,
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ktérego ci sie. zachcialo, nasyé si¢ niem, a jesli mozesz, jedz, ile
cheesz®. Blog. Henryk Suzo znosi przez czas dluzszy pragnienie
palace, aby za$ je spotegowaé, spozywa rzeczy slone, a potem
idzie nad brzeg rzeki i dotyka si¢ tylko wody jezykiem. Podobnych
wzoréw w zadnym wieku nie braklo. Cesarzowa Eleonora, wielka
milonica umartwienia, tak dlugo potrawy krajala, a2 inni jesé skoii-
czyli, poczem nietknigta oddawala slugom... Sw. Wawrzyniec Justi-
niani nie powachal nigdy kwiatka, aby i w tem sie umartwié. Czy-
tamy o $w. Franciszku Ksawerym, ze, gdy pewnego razu pewien
chory, okryty cuchnacemi ranami, niezmierny w nim wstret obudzil,
ucalowal dla przezwyciczenia sie wszystkie jego rany i lizac je jezy-
kiem pooczyszezal. Sw. Hugo, éw. Alojzy, $w. Franciszek nie po-
gladali nigdy umyslnie na twarz niewiasty... Sw. Piotr z Alkantary
nie spojrzal nawet na sklepienie kosciola, w ktérym czesto sig modlil.
Sw. Alojzy nigdy nie patrzyl na turnieje i widowiska, przy ktérych
jako paz cesarski byl obecny. Sw. Bernard caly rok mieszkal w swej
celi, a nie wiedzial, jaki ona ma sufit. Sw. Wawrzyniec Justiniani nie
wehddzil nigdy do ogrodu, a éw. Wincenty a Paulo podng,qc nie

<

tarzyna
przez pét godziny uiywala spoczynku. $w. Réza Limanska, modlac
sie w nocy, przywiazywala sig za wlosy do gwoidzia, aby, gdy ia
sen zmorzy, bél natychmiast obudzil; $w. Piotr z Alkantary sy-
pial tylko poltorej godziny i to oparlszy glowe na gwozdziu lub
na murze; $w. Marja Crucifixa spala na poduszce, wypchanej cier-
niami... Sw. Réza na klockach sekatych, posypanych skorupkami...
Blog. Piotr Klawer zadawal sobie co moc po trzykro¢ krwawe
biczowanie, $w. Alojzy nieraz trzy razy dziennie... Srodkiem do
umartwienia jest noszenie wlosienicy, laicuszkéw, pancerzy lub
drucianych paséw... Blog. Henryk Suzo nosil przez oém lat na
golym grzbiecie krzyz drewniany, nabity gwoidziami, ktérych
ostrza byly zwrécone do ciata; — éw. Franciszek Borgiasz kladt
drobne kamyczki do trzewikow, aby go kluly podczas chodu; —
blog. Piotr Klawer wstawal co piatek w nocy, a majac korong
cierniowa na glowie i kolacy sznur na szyi, kladt na ramiona krzyi
ogromne wielkosci i tak chodzit po kurytarzach, odbywajge droge
krzyzowa; — éw. Piotr z Alkantary dzien i noc nosil wlosnemcq,
a raczej rodzaj pancerza, z blachy podzi
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ostrzem ku cialu obréconej, ktéra ciagle odnawiala rany, biczo-
waniem zadane; — éw. Weronika Giuliani do wlosienicy szpilek
nawtykala; éw. Réza nosila na clele potm]ny lancuch & e glow.e
pod zastong korong z dzi

cierni i t. d.“. (PELCZAR, str. 204, 206 i nast.) To tylko niektére
umartwienia zewnetrzne.

Réwnie wymysina jest technika umartwieri wewngtrznych, na tle
uczué przekonaniowych. ,Cheeszli wiedzieé, czy doszedles najwyi-
szego stopnia doskonaloscn w uma twieniu, powiada ALFONS

(0] iskiej, tham. X. kanonik
Cruice. Warszawa, 1884), uwazaj, czy doznajesz radosci, gdy napot-
kasz przeszkode w pelnieniu swej woli, gdy nie otrzymasz, czego
pragniesz, lub gdy cie wzgarda i obelgami okrywaja; i znowu prze-
ciwnie, czy boles¢ czujesz, gdy cig czcza i wystawiaja®. (L. c. str. 382.)
A na innem miejscu cytuje wedlug éw. Bernarda, co nastepuj
Pokora wiedzie czlowieka do pogardzania samym soba przez praw-
dziwe poznanie siebie... zasadza si¢ na lekcewazeniu  siebie, ktére
powstaje stad, iz szezerze przeswiadczeni jestesmy o wlasnej nicosci
i ze pragniemy byé w pogardzie u ludzi®. (L. c. str. 416 i 417.)
,Pamietaj zawsze, méwi $w. Bernard, na te trzy rzeczy: czem by-
le§, czem jeste$, czem bedziesz. Czemie byles, jedli nie nasieniem
nieczystem? czemze jestes, jesli nie naczyniem pelnem nieczystosci ?
czemie bedziesz, jedli nie pastwa robakéw?* Gdybysmy to tylko
za przedmiot wzigli, juz byloby nad czem rozmyslaé czas dlugi
i szukaé pokory; to wlasnie wyrywalo z ust papieza Innocentego
nastgpne stowa: ,O, jak nedzna i sromotna jest natura ludzkal
Rzué okiem na rosliny i ziola. Wydaja one liscie, kwiaty i owoce;
a z ciala czlowieczego nieczystosé sama powstaje; tamte rodza
oliwe, wino, balsamy i roznosza woi przyjemna, cialo za$ nasze
jest kanalem nieczystosci i zlych wyziewéw pelnym; nakoniec,
jakie drzewo, takie i owoce, bo: ,Nie moze drzewo zle dobrych
owocéw rodzi¢“ (Mat. VIL 18.). A dalej: ,Ludzie $wigei whasci-
wie bardzo przyréwnuja czlowieka do kupy gnoju, okrytej snie-
giem, ktéra zwlenchu pickng i 1aan slq wydaje, lecz wewnatrz
zgnilizng i jest Jezeli isz sig,
méwi $w. Bernard, nad tem, co cialo ludzkie wydaje z siebie,
przyzasz, i% niema gnoju nieczystszego nad nie. Stad slowa Joba:
Rzeklem zgnilosci: ojcem moim jeste§; matka mojq i siostra moja
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robakom®. (Job, XVII, 14) Bo, rzeczywiscie, czemze jest czlowiek,
jesli nie stekiem zgnilizny, workiem robakéw i nieczystosei®. (L. c.
str. 418.)

Ustepy te, tak dalekie od humanizmu, zmierzaja wymownie do
wywolania sklonnosci uczuciowej, o ktérej méwimy w tym roz-
dziale. Widaé w nich zarazem picknie katatymje czyli wplyw sta-
néw uczuciowych na sady i pojecia. Cytowany autor, jeden i drugi,
pod wplywem pogardy dla siebic samego miesza pojecia ciala
ludzkiego i czlowieka, kiére poza tem znakomicie umie rozréiniaé,
i za istote czlowieka chwilowo uwaia produkty wydzielnicze, cze-
goby nie podtrzymywal na zimno.

Drugi stopiefi pokory tak charakteryzuje RODRIGUEZ: ,,...naprzéd
poznaé wlasng nicosé i niedolestwo, a gdy to poznanie pobudzi
nas do gardzenia samym soba, co wlasnie stanowi pierwszy sto-
pieit pokory, wéwezas dopiero bedzie mozna przejsé do drugiego
stopnia. Kto wige chce byé prawdziwie pokornym, niedosé na
tem, aby gardzil sam sobg i szczerze wyznawal przed wszyst-
kimi, iz jest zlym, trzeba jeszcze, aby pragnat widzie¢ i innych
tak samo myslacych i méwiacych o nim, i zeby si¢ cieszyl z dozna-
wanej od nich pogardy. Gardzié samym soba i méwié le o so-
bie nie jest to pokora, méwi éw. Jan Klimak, bo kazdy rad przyj-
mie wszystko sam od siebie; prawdziwa za$ pokora zasadza sig
na tem, aby chetnie przyimowaé pogarde i zle obejscie sig od
innych. Chwalebng jest rzecza trzymaé zawsze 7le o sobie i przy-
znawaé sie do pychy, do lenistwa, do niecierpliwosci, do niedbal-
stwa i nierozwagi; lecz nieréwnie jest lepiej przyznaé si¢ do tego
wtenczas, gdy nas o to obwiniaja. Jezeli bowiem szczerze pragniesz,
aby drudzy tak o tobie trzymali, i jezeli chetnie sluchasz, gdy ci
podobne bledy wyrzucaja, wéwezas moina rzec o tobie, iz masz
w sobie prawdziwa pokorg®. (L. c. str. 437.) Swiety Bonawentura
mowi: ,Powinienes pragnaé, aby cie nikt nie znal i aby$ byl po-
gardzany®. (L. c. str. 434.) ,Swictego Piotra Meczennika oskarzyli
potwarcy o grzeszne stosunki z kobietami, wskutek czego przelo-
zony upomnial go publicznie. Swiety nie miat sobie nic do wy-
rzucenia; mimo to, rad z upokorzenia, nie uniewinnial si¢ weale,
lecz uklek wobec braci, 1, ze jest wielkim grze-
sznikiem i prosit o wyznaczenie pokuty. Zlozono go te: z urzedu
i wystano do innego klasztoru... Gdy $wigtégo Wincentego a Paulo
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nazwal pewien szlachcic starym glupcem, Swiety, lubo niewinnie
zelzony, rzucit mu si¢ do nég, przepraszajac, ie sam wywolal te
stowa®. (PELCZAR, L. c. str. 353.)

Do $wietego opata Symeona mial przybyé starosta prowincji
2 licznym orszakiem, aby ogladaé meza slawnego i wyjednac sobie
jego bl Kazano S, i godnie
si¢ na przyjecie tak zacnego goscia. I, rzeczywiscie, przygotowal
sie, bo wziawszy kawal chleba i sera, usiadl na progu i poczat
arlocznie zajadaé nawet wtenczas, gdy juz starosta sig zblizyl.
Co widzac tenze, wzgardzil Symeonem, jako prostakiem i glup-
cem, i odszedl, zostawiajac go w niewypowiedzianej radosci, iz
zamiast czci odniost wzgarde.

Swigty Aleksy, zacny Rzymianin, porzuca dom swéj, pelen Swiet-
noci i dostatku, a okrywszy si¢ lachmanami, robi si¢ dobrowolnie
sebrakiem i kilkanadcie lat Zyje z jalmuiny. Poczem wraca do
domu rodzicielskiego, gdzie, niepoznany przez nikogo, mieszka
pod schodami jako biedny zebrak i codziennie liczne odbiera znie-
wagi od slig swoich rodzicow. Dopiero po jego &mierci wykrywa
si¢ tajemnica. Swiety Filip Nereusz, wielki apostol Rzymu (ur. 1515,
4 1595), plasa publicznie przed kosciolem, chodzi po ulicy w sukni
wywréconej i z broda napél ogolona, aby go miano za oblaka-
nego. Kiedy polscy poslowie z polecenia papieza przyszli go od-
wiedzié, on poczal im czytaé bajki pogafiskie i rozmawiat z nimi
o czezych fraszkach, itby go uwazali za czlowicka plochego i wia-
towego... Swiety Szymon Sales udawal dlugi czas warjata i wy-
stawial si¢ na publiczne posmiewisko. Wchodzac np. do miasta
Emezy, widzi za brama psa zdechlego — wiaze go tedy u pasa
i.tak wbiega na rynck, otoczony timem ulicznikéw, ktérzy go
szarpia, bijg i pohczku]q, a on an z tego $mieje i cieszy. (PELCZAR.
.. 353). Zack sie yezne dla wielu schi

Miljony ludzi wprawia sig w e o odaia i dysoayois i agen
réinych zabiegéw ascetycznych — tysiace nie potrzebujg zabiegow;
iywia takie dyspozycie z natury.

Moralisci katolicey réwnowaza pokore wielka ufnoscia w Bogu,
czcig i miloscia; z tych rédel plynie w sposéb zrozumialy zna-
komite poczucie mocy. ,Ludzie éwieci nader waing czynia uwage,
powiada RODRIGUEZ, jako, muw|q om, sam rozum nlkﬂu]e, abyémy
z pobudek, dopiero co nad: nie li sie zb
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w rozbiér naszych ulomnosci, lecz krzepili si¢ czgsto wspomnie-
niem Boga; tak temu drugiemu rozmyslaniu nie naleiy oddawaé
si¢ takie zbyt dlugo, ale znowu wrécié do pierwszego i jedno
drugiem przeplatac®. (L. c. str. 224.) W ten sposob uloia si¢ prze-
ciwne sobie poczucia: poczucie mocy i ponizenia; niejako war-
stwami; ktore z nich znajdzie si¢ w glebi, a ktore bedzie raczej
powierzchowne, i ktére szczere, to juz zalezy od jednostki. W tej
kombinacji, kiedy si¢ ktos z jednej strony czuje prochem i gnojem,
albo sig przynajmniej stara sugerowaé sobie takie poczucia, a z dru-
giej czuje sig soli icielem, sluga i dziem istoty naj-
poleiniejszej, wystepuja momenty maksymalnego poczucia mocy.
Sugestja samoponizenia dziala wiedy jako zrozumialy stimulans
i zastona’ przed samoanaliza. ,Wszystko moge w tym, ktéry mnie
umacnia® — pisze o sobie Pawel z Tarsu. A na innem miejscu
powiada tak mniej wiccej: Nie poslal mnie przeciez Pomazaniec
chrzcié, ale radosna wies¢ roznosié; nie w madrosci mysli, aby
Jego krzy: nie szedt na marne. Bo mysl przewodnia krzyza dla
tych, ktérzy przepadaja, to glupota, a dla nas, ktérzy wyjdziemy
calo, to potega boia.

Przeciei napisane jest: Zatrace madroié medrcéw, a rozsadek
rozsadnych uniewaznie. Bo i co to jest medrzec, céito jest uczony,
co taki zdobywea doczesny? Czyz nie zblaznil Bog madrosci tego
swiata? Bo skoro $wiat nie poznal Boga w madrosci bozej przez
madroéé, podobalo sig Bogu przez bezsens nowej wiesci ocalié
tych, ktérzy wierza. Teraz Zydzi domagaja si¢ cudéw i znakéw,
a Grecy szukaja sensu i madrosci. A my glosimy Pomazaiica, po-
wieszonego na krzyiu — dla Zydéw to zgorszenie, dla narodéw
obeych glupota, a dla samych tylko powolanych, dla Zydéw, czy
dla Grekéw, Pomazaniec — to moc boza i madrosé boia. Ze to,
co glupie a boze, madrzejsze jest, nizli ludzie, a to, co niemocne
a boze, mocniejsze jest od ludzi.

Przyjrzyicie si¢ zebraniu swojemu, bracia, ze niewielu tam ma-
drych wedle ciala, niewielu wplywowych, niewielu dobrze urodzo-
nych. Ale wlasnie to, co glupie wedle wiata, wybral Bég, aby
zawstydzié madrych, i to, co niemocne wedle Swiata, wybral, aby
wstydem okryé mocnych. I to, co ile urodzone wedle swiata i lek-
cewazone, wybral Bog i takie zera, aby skofczyé z tymi, ktérzy
co$ znacza. Aby si¢ nie pysznilo to wszystko, co cielesne, przed
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obliczem Boga. Z niego wy jestescie w Pomazaficu Jezusie, ktéry
sic nam stal madroscia od Boga, sprawiedliwoscia, i uswigceniem,
i odkupieniem. Aby, jak to jest napisane: Kto sic pyszni, aby si¢
w Panu pysznil. (. Ad Cor. I, 17—31) Warto z tego punktu wi-
dzenia zanalizowaé takze postaé X. Piotra w ,Dziadach*. Uderzaja
w niej rysy podobne, tylko inny wydaje sig stosunek ilosciowy
obu przeciwnych sobie poczué i nastrojéw.

Jak osobliwe komplikacje w stanach uczuciowych i wza-
chowaniu sie powstaja na tle starah o pokore, o tem znowu
czytamy u RODRIGUEZA: ,O jakie godni litosci jestesmy, wola
éw. Grzegorz, gdy obluda i udawaniem pragniemy zyskaé sobie
szacunek u $wiata, ku temu celowi wszystkie usilowania kierujac;
a co sig u nas wydaje pokora, jest niekiedy olbrzymia pycha, bo
unizamy si¢ przed ludémi najezesciej dlatego, aby nas chwalili
i powazali. Jezeli tak nie jest, to dlaczegoz cheesz, aby nie dano
wiary temu, co sam o sobie mowisz? Jezeli slowa twoje pochodza
2 serca, jeseli sa Swiadectwem prawdy, cieszyé sig powinienes,
gdy im wierza, w przeciwnym razie dowodzisz, i uniiyles sie
jedynie w celu uzyskania poklasku od ludzi. Potwierdza to Medrzec
Passki, kiedy mowi: Jest, ktory sie ztosliwie korzy, a wnetrmosci
jego sa pelne zdrady. (EKL XIX, 23) ...Nie jestie to nieslychana
duma udawaé pokore i cheieé zyskaé przez zmySlone unizenie sig
cze&¢ naleing prawdziwej pokorze?... Pyszny, gdy dobrze co uczyni,
stowa sa §w. Grzegorza, prosi, aby mu wytknicto, co w tem jest
Zego, a przytem zabiega i usiluje zniewolié do oddania sobie po-
chwaly. Zdaje si¢, jakoby przez pokore prosit o wytknigcie mu po-
pelnionych bledéw, lecz pozorna to tylko pokora, a w istocie jest
to pycha; czyni bowiem to jedynie w celu osiagnigeia pochwaly.

Inni znowu gania swoje sprawy i zapewniaja, Ze nie sa zado-
woleni z dokonanej przez siebie pracy, ale uzywaja tego podstepu
nato. tylko, aby zaprzeczono ich mowie, uwiclbiano racca praez
nich ganiona i ich dowolenia. Stad
takze niektérzy przyznaia sig otwarcie do bh;dow, o ktérych wszyscy
wiedza, a to dlatego, aby przez swoje wyznanie naprawili utrate
szacunku u ludzi, zrzadzona popelnieniem zlego. Niekiedy nawet
wystawiaja bledy swe wigkszemi, niz sa, dlatego, aby nikt nie mégt
przypuscié do mysli podobnego z ich strony postepku i aby kaidy
myslal, iz z pokory obwinienie powstalo; tak wice, wyjawieniem,
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czego nie uczynili, i falszem prawde zaslonié. Stowem, wszelkiego
rodzaju podstepéw i szalbierstwa uiywaja dla ukrycia pychy pod
plaszczykiem pokory“. (RODRIGUEZ, . c. str. 436.) Picknie w tym
opisie wydobyte stany wewnetrzne dwuwarstwowe.

Sklonnosé do ponizania si¢ lezy czesto na dnie niesmialosci
w obcowaniu z ludZmi. Kto§ mysli o sobie tak Zle i czuje si¢ tak
nedzng figura, tak niegodna uwagi, ze nie odwaza sig ust otwo-
rzyé przy ludziach, pokazaé sie pomiedzy ludimi, interesowaé swa
osobg kogokolwick. U innych to samo zachowanie sie, nieémiale
i ciche, wynika nie z przekonania o wlasnej malosci, ani z checi
poniZania siebie i usuwania si¢ na drugi plan, tylko z przeczulonej
ambicji. Tak bardzo im zalezy na tem, zeby ich ponizenie jakies
nie spotkalo, tak si¢ go boja i tak je wesza na kazdym kroku,
e wolg sig na zadne nie narazaé, nie wystawiaé sie na widok pu-
bliczny, nie stawaé z nikim oko w oko, bo nieznoéna poraika
pewna zgory.

Ta sklonnosé jest charakterystyczna dla depresji melancho-
likéw, ktérzy calemi dniami oddaja si¢ poczuciu wlasnej winy
i niemocy. W niecheci do samych siebie czesto szukaja ostatecz-
nego kroku: samobéjstwa. Nieraz wymyslne tortury je poprzedzaja.

Znane sa powszechnie tortury, ktére sobie samym urzadzajg
fakirzy indyjscy. Biczowanie si¢ do krwi wystepowalo w éred-

ich wickach gromadnie w formie zarazy psychicznej. U ascetéw

diskich biczowanie si¢ czesto idzie w parze z plastycznem
wezuwaniem sie w meki weielonego Béstwa i przynosi w rezultacie
rozkosz obok meki.

Na dnie skrajnej depresji melancholikéw mona niekiedy dojrzeé
wlasnie wzmozone poczucie wlasne, wle]kosm Tak jest np. wledy,

holik uwaza sig za
wyrzutka, lotra, za fenomenalnego wyrodka, a nie za pospolitego
calowieka, jakich wielu bylo, jest i bedzie. Jego dalekim krewnym
jest i bajroniezny zbrodniarz, ktéry sie przed lustrem maluje na
czarny charakter.

Sklonnosé do ponizania siebie stanowi tez jedna polowe tak
zwanego masochizmu. Masochisty nazywa sig czlowiek, ktéry
doznaje najwyiszej rozkoszy, kiedy go ktos poniewiera, bije, to
turuje, rani, depce, opluwa, zanieczyszcza ekskrementami, hail
lekcewaty, wstydzi, odtraca, gardzi nim i wszelkiemi sposobami
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poniza. Szukajy tego, placa za takie przyslugi i dopiero to im
daje rozkosz.

MAGNUS HIRSCHFELD wylicza kilka rodzajéw ponizenia, jakiego
pragnie masochista. Jedni czujq si¢ szezesliwi dopiero wtedy, gdy
sie znajduja wobec istoty ukochanej w sytuacji spolecznie niz-
szej. Pragng byé slugami, niewolnikami, paziami, kleczeé, lezeé
u stép it d.(serwilizm). Musza by¢ tyranizowani w sposéb
jak najbardziej bezwzgledny i brutalny. Drudzy pragna ponizenia
pod wzgledem wieku. Crjg si¢ szczesliwi dopiero w roli
chlopcéw, niedorostkow w stosunku do surowej, bezwzgledne] gu-
wernantki, matki, czy ciotki. Odgrywaja tego rodzaju role i zadaja
od drugiej strony, zeby odgrywala odpowiednia. Dopiero to ich
uszezedliwia (metatropismus puerilis). Inni potrzebuja ponizenia do
roli zwierzat. Kaza sobie naklada¢ kagaiice na twarz i obroze
na szyje, do tego szpicruta i linewka w reku drugiej osoby, innym
potrzeba do szczescia siodla na grzbiecie, trezli w zebach i ude-
rzef ostrogami w bok, inni udaja koty w marcu, a kaza si¢ prze-
zywaé nazwami najbardziej wzgardzonych zwierzat. Wkoticu nie-
ktérym daje rozkosz ponizenic do roli rzeczy, przedmiotu
martwego. Wiec np. rola stolka, naczynia, dywanu, pajaca, kt6-
rym si¢ istota ukochana bawi i ktéry poniewiera. Chca byé bierni
w stosunkach osobistych, poddani, rzadzeni, zaleini, zaczepiani,
trzeba ich braé z géry, krepowaé, obezwladniaé, bic i lajaé ostat-
niemi wyrazami. Tego pragna i to dopiero ich cieszy. Niektérzy
znajdujq zadowolenie w stosunku z zona dopiero wtedy, kiedy ja
kto§ inny w ich oczach posiadal, czemu si¢ bezsilnie przypatry-
waé musza 2 ukrycia. (Zasluguje na wyjaénienic dlugi szereg ana-

h sytuacyj u Z iego,) ictujg tez z rozkosza
meki i ponizenia drugich w literaturze i na scenie, w gazecie
i w marzeniu wlasnem. Wiedy chodsi o meki i ponizenia postaci
im pi , bliskich: ukoch h lub h, lub jedno
i drugie.

W wielkich miastach policia co jakis czas odkrywa instytuty
masochistyczne, wyposazone w rozliczne aparaty do tortur i wido-
wisk potwornych.  Anonse w gazetach, poszukujace ,energicznei“
masazystki lub nauczycielki, zmierzaja czesto do nawiazania sto-
sunku na tle his Nazwa tej d; ji pochodzi od
nazwiska Leopolda Sachera Masocha. Byl to Niemlec, urodzony
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we Lwowie w r. 1836, wychowany w Galici, pé#niej dyrektor po-
licji austrjackiej we Lwowie. Bardzo przystojny meiczyzna, o ry-
sach wybitnie kobiecych, przeniést si¢ p do krajéw niemiec-
kich i zostawil szereg powiesci. Miedzy innemi rzecz p. t. , Wenus
w futrze®. W tej pracy i w innych stale u niego wystepuje kobieta
okrutna, bezwzgledna, wladcza, ze szpicruta w reku, ktéra tyrani-
zuje meiczyzne, niewolnika, oddanego jej az do utraty godnosei
wlhasnej. Od niego KRAFFT EBING wziat nazwe dla tego typu zbo-
czenia uczuciowego, ktére naprzéd zaczelo zwracaé uwage na polu
stosunkéw miedzy dwiema pleiami i stad uchodzilo za zjawisko
wylacznie natury seksualnej, podobnie jak i sadyzm. Ograniczenie
jedno i drugie niestuszne. Takie same stany uczuciowe, jak w sto-
sunku migdzy mezczyzna a kobieta, spotykamy i poza tym stosun-
kiem. Tyle tylko, ze pewne ich objawy zewngtrzme sa niemoiliwe
gdzie indziej i pewne zdarzenia fizjologiczne. Zaplodnienie mozliwe
jest, oczywiscie, jedynie tylko micdzy dwiema plciami i to nie jest
okolicznosé obojetna dla stosunku uczuciowego, ale rozkoszny
smak ponizenia moina przeiyé, jakeémy widzieli, nietylko z reki
oséb drugiej plei.

Mali chlopey nierzadko doznaja pierwszych rozkosznych odru-
chéw seksualnych w czasie chlosty ze strony guwernantek (Rous-
seau) i umyslnie broja, zeby je przezywaé na nowo. Wielu mei-
czyzn znajduje szczescie w malzefistwie dopiero pod pantoflem.
A podobaja im si kobiety olbrzymki o poteinych piersiach i bio-
drach, albo wyschle szczypy o meskim wygladzie. Réwnie: okazy
egzotyczne, a nawet Kalekie: zezowate, garbate, naznaczone.

HIRSCHFELD przytacza nastepujace wyznanie pewnego masochisty
z jego lat szkolnych: ,Pewnego dnia dostalem za jakis wystepek
6 godzin karceru. Mialem go odsiedzie¢ w dwéch ratach po 3
godziny. Poszedlem jednak do naszego wychowawcy i prosilem go,
zeby mnie kazal zamknaé na szesé godzin naraz. Mojej prosbie
stalo si zadosé. Nasz karcer to byt maly kawalek strychu z okien-
kiem zakratowanem w dachu. Cale urzadzenie stanowil stél i sto-
tek do siedzenia. Juz, kiedy mnie tercjan prowadzil po schodach
do tej izdebki na gore, zaczelo mnie opadaé rozkosze warusze-
nie, ktére doszo do szczytu, kiedy za mna drzwi karceru zatrza-
snal. Wyobrazalem sobie, ze jestem aresztantem i siedzg w kry-
minale, i bylem nad wyraz szczesliwy na mysl, 7e bede zamknicty
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przez calych szesé godzin. To prymitywne urzadzenie, zakratowane
okno, mysl o karze, ktéra mnie w domu za to wszystko czekala,
podniecaly mnie tak, ze zaczalem sig onanizowaé. Pozadawano mi
rommaite rzeczy, ale mie bylem w stanie wykonac Zadnego zada-
nia, tak bardzo mnie htanialy moje b

Trzy razy onanizowalem sie podezas tego karceru. Kiedy mnie
pedel po szesciu godzinach wypudcil, opadt mnie gleboki smutek,
e oto znowu jestem wolny“.

Na tem tle oskarzajg sig tez czesto masochistyczne typy o nie-
popetnione zbrodnie.

ysy hi i lirykach, w kté-
rych sig autor lub bohater kaja, osklrza, wyznaje z rozkosza uta-
jone lub jawne najczarniejsze swoje zbrodnie rzeczywiste, powick-
szone, albo zmyslone (Rousseau, Augustyn). Z reguly oslania to
jakim§ wznioslym celem. Znajdujemy je w utworach, w ktérych
jaka$ istota dumna, niedostepna, okrutna, bezwzgledna pastwi si¢
i goruje nad ofiarami, a one znajdujy rozkosz w udreczeniach
i w swej niszosci. Sa komedjopisarze, u ktérych bohaterka sztuki
stale ma role silna, zwycieska, triumfujaca, a meiczyzna w nich
wychodzi jak blazen: beznadzieiny kochanek albo $mieszny maz.
Herakles u stép Omfali, Judyta z glowa Holofernesa, Salome
2 glowa Jana, Samson i Dalila, Gwinona, kiedy poniewiera Lille
Wenede, o ile Stowacki si¢ z Lilla identyfikuje, to obrazy o ry-
sach masochistycznych dla kogos, ktoby znajdowal upodobanie
w ich tresci. Swicta Teresa od Dzieciatka Jezus w okresach tak
zwanej oschlogei duchnwe), lo znaczy wtedy, gdy nie moze zna-
lezé smaku w ijnych, co si¢ d ie thumaczy
prawem stepienia, uwaia siebie za pileczke, ktéra Drieciatko Jezus
na chwile odrzucilo w zabawie i znu]du]e przy;emnosc w tem uro-
jeniu. ‘Ono ma skfadniki pod:

Latwo je wyrdznic.

Culowiek o zywej dyspozycii do ponizania siebie samego, czyto ~
bedzie ktos, kogo nalogowo opada bolesne poczucie nizszosci, czy
tez ten, ktéry z przyjemnoscia i z powodzeniem sam siebie poniza
czynnie, nie bedzie w stosunku z mocniejszym a zyczliwym sklonny
do buntu i zawidci. Przeciwnie. Jest najlepszym materjalem na czci-
ciela. Poczucie wlasnej nicosci, wstret i pogarda dla siebie samego
dysponuij religijnie. Asceza chrzedcijaiska wszystkie swoje cnoty
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buduje na fundamencie pokory. To tylko sprawe komplikuje, e
ktos, kto iywi silng sklonnosé do ponizania siebie w stosunku
2 jedaym calowickiem, albo w zakresie pewnego rodzaju sytuacyi,
moze doskonale zywié sklonnosé do ponizania drugich w stosunku
2 innym_calowiekiem, albo w zakresie innych sytuacyi. Nietylko
kot domowy ]esl b w reku
swego pana i krwiozerczym okrlltmkxem w stosunku do ptakéw
i myszy. W literat przyklady
i wyznania, pomiedzy innymi, oficeréw masochistéw. W slusbie, na
podworzu koszar, taki pacjent dreczy podwladnyeh do upadiego,
a wspslezuje z nimi w glebi duszy. Szuka zas najdalej idacych
ponizeni dla wlasnej osoby w godzinach, poswieconych na przy-
jemnosci osobiste. Wedlug BLEULERA sadyzm w zyciu plciowem
idzie nawet najczg$ciej w parze z masochizmem na tem sa-
mem polu. (Zob. BLEULER, Lehrbuch der Psychiatrie. Springer,
Berlin, 1918.)

W stosunku z réwnym i zyczliwym czlowiek sklonny do poni-
sania siebie latwo przejdzie w czedé i | poddanie. Stosunck ze slab-
szym i iycziwym malo mu da ledny, silny
tyran potrafi zaspokoié jego sklonnosé; réwny na oko wrég nie
skusi go do walki, stabszy nieprzyjaciel nie rozémieszy. Wszystko
to pod warunkiem, ze sklonnosc ta bedzie - prosta, szczera i gle-
boka; taka tez prowadzi czesto prosta droga do samobéjstwa.

M. HIRSCHFELD proponuje, nie bez stusznosci, ustqp!c termmy
sadyzm i w pewnych wypadkach innemi, a
tam, gdzie chodzi o sadyzm u Kobiet i masochizm u meczyzn,
méwi HIRSCHFELD o metatropizmie czyli popedzie zamienio-
nym na nieswéj. Dlatego, ze mezczyzna pierwotnie i tak osiagal
kobiete jedynie tylko jako zdobycz: jako rzecz; cudza zrazu,
a potniej swoja wlasnosé, ktéra dysponowal dowoli i do dzié g6-
ruje nad kobieta naogél w poczuciu wlasnem, w zwyczaju, w usta-
wodawstwie, nawet w poczuciu jezykowem francuskiem, wloskiem,
czy angielskiem, gdzic jeden i ten sam wyraz ozmacza czlowicka
i mezezyze. W niemieckim nazwa kobiety jest rodzaju nijakiego.
Tendencja do pomznma, opanowywnm drugna] st'rony jest pospo-

lita w stosunku i jest dla cha-
rakterystyczna. Tendencia do poddania sic zmowy, do podporzad-
kowania sig, uzal - ystyczna dla
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popedu kobiety. Meiczyzni masochiéci objawiaja, i poza tem, rysy
kobiece w upodobaniach i w sposobie bycia, a kobiety sadystkn
rysy meskie. Stad terminologja HIRSCHFELDA wydaje si¢ uzasad
niona, nie méwiac juz o tem, ze unika nazwisk oséb w terminie
technicznym. W polskim jezyku nieco trudno méwié o metatropi-
kach czy metatropistach; niemniej — o ich zefiskich odpowied-

nikach.

C) SKLONNOSC DO PODWYZSZANIA DRUGICH

Crlowick, ktéry dozal jakiego$ dobra, pomocy, obrony, albo
suges!]! dodatme] od drugiego, czesto zywi odruchows potrzebe
siq swemu dobroczyiicy; cieszy sie, gdy go moie
ze swej strony podnies¢ i pochwalic. Méwilismy juz o tej sklon-
noéci jako reakeji na zachowanie si¢ drugich wobec nas. Poza
tem spotykamy ja jako wrodzona lub rozwinicty zczasem, trwala
ceche charakterystyczng pewnych jednostek. Bywaja dzieci z na-
tury przyjacielskie i dobre, a jesli nie od urodzenia takie, to latwo
sie przejmuia nastrojami opieki, przyjani i czci. Bywa takie dziecko,
ktére sie nie boi i nie ucieka przed ludémi, a chetnie i z wlasnej
pobudki ofiarowuje komus cukierek czy kwiatek, dzieli si¢ z oto-
czeniem swemi spostrzezeniami, patrzy wesolo w oczy, pomaga
chetnie drugim w budowaniu domkéw, niaficzy mlodsze rodzen-
stwo i chetnie oddaje uslugi starszym. Bywaja ludzie dorosli, kto-
rych uprzejmoéé nic nie kosztuje, jest ich naturalnym wyrazem.
Usmiechaja sie do ludzi i do calego $wiata. Pogodni i przez to
réwniez pozadani w towarzystwie; nie moga spokojnie patrzeé na
aden brak i bl w swojem otoczeniu. Jesli sie latwo orjentuia
w drugich, wspélczuja z bolem otoczenia i ciesza si¢ jego rado-
Scia. Przyjaciele calego $wiata. Urodzeni skauci, choéby nie robili
éwiczefi w terenie. Taki typ dojrzy latwo &lepego w tlumie na
przejéciu ruchliwej ulicy i musi mu podac reke. Nie obraza nikogo,
a kogo mose, wspomaga. Nie znosi wyrzadzania krzywdy i przykro
mu, kiedy musi zadawaé bél. Jesli moze, chetnie sig z drugimi
dzieli. Widzi zalety ludzkie predzej, zanim wady dojrzy. Niezdolny
do oszezerstwa, unika takze obmowy; gdzie moze chwali i prze-
bacza.
Méwi sig o takich ludziach, ze majs dobre serce, e sa
uczynni, ustuini, poczciwi, dobrzy ludzie, bez #élci i bez iadla.

10
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Do walki o byt nie sq szczegélnie uzbrojeni; nie lubia si rozpie-
raé lokciami i zbyt latwo wierza drugim. Stad czesto otoczenie
patrzy na nich z poblazliw ironja. Jezeli si¢ o kims mowi, ze jest
poczciwy z kosciami, dobry czlowieczysko, jest w tem okresleniu
spora doza wybaczenia i pewna szezypta komizmu. Ci ludzie nie
budza obawy, ale nie omija ich zawiéé. Sa przystosowani do wspl-
iycia z typami tego samego rodzaju, dysponowani spotecz-
nie od natury — sq jednak bezbronni w stosunkach z nieprzy-
jaciélmi, jezeli nie maja, oprécz tego, pewnych skladnikéw drapiez-
nych i wladczych w swej naturze. Niektore ustepy Nowego Te-
stamentu apeluja do tej sklonnosci i, rzeczywiscie, mozna spotkaé
posréd osob religijnych jednostki, u ktérych ta wlasnie sklonnosé
dominuje.

Czlowick, dysponowany do podwyiszania drugich, moze nie-
kiedy rozbroi¢ swa postawa psychiczng silniejszego nieprzyjaciela.
Zachowuje si¢ tak, jakby si¢ sam nie czul zagrozony i nie mial
potrzeby atakowaé nikogo. Malo go kosztujg ustepstwa, a wiele
go kosztuje walka. Stad podejmuje walke dopiero, kiedy jest do
niej przymuszony. Nie potrzebuje zemsty i fatwo przebacza zwy-
cigionym. W czci i przyjani latwy i szczery, nie napastuje ludzi
obojetnych dla przedmiotu swej czci, nie weszy wrogdw w spo-
kojnych ludziach obeych. Skarbem dla niego sa istoty stabsze,
iycliwe, ktére moze oslaniaé i podnosic.

Spotyka si¢ takie osoby w zawodzie nauczycielskim, gdzie od
uczniéw zbieraja niekiedy milosé, czesciej lekcewazenie — to za-
lezy gléwnie od ich poziomu intelektualnego. U wladz majg czesto
opinje zbyt mickkich, zbyt malo energicznych. Zdarzaja si¢ migdzy
lekarzami, ktérzy doplacaj do swoich pacientéw, bywaia micdzy
ksigzmi, mlodzies ich wyszukuje jako I
Taka sklonnoéé cechuje wickszoéé matek w stosunku do swych
malych dzieci. Te sklonnosé staraja sie wychowawcy zaszezepié
swoim wychowankom w stosunku do otoczenia i czgsto uzyskuja
jej pozory. Te sklonnosé symulujemy formami towarzyskiemi

i, naodwrst, formy kie stwarzaja w zbiorowiskach ludz-
kich ierzch nastréj tej skk i

Czesto Iaczy sig W sklonnosc ze sklannﬂ.wlq do pomzamn siebie.
Tak bywa u wielu w spo-

tyka si¢ wypadki przerostu tej sklonnosci, ktéry staje slq tlem
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urojed religijnych. Chory stale, rozczulony byle czem, tonie we
tzach szezescia i pada na kolana przed pielegniarzem lub lekarzem,
a nazywa ich imionami Tréjcy $wictej. W rozpromienionej twarzy
i wilgotnych oczach widaé rozkosz prostracji i czci.

D) SKLONNOSC DO PODWYZSZANIA SIEBIE SAMEGO

To' juz czwarta i ostatnia z tych sklonnosci, jakie bierzemy pod
uwage, rozpatrujac stany uczuciowe, ktére powstaja na tle sto-
sunkéw Zyciowych miedzy jednostkami ludzkiemi. One wystepuia
latwo u pewnych jednostek jako reakcja na przebyte ponizenia.
Doznawszy jakiej§ porazki lub upokorzenia, jeden wraca do réw-
nowagi w ten sposéb, e w odpowiedzi poniza drugich naprawde
lub w wyobrazni i méwi im: ,Osly jesteicie wszyscy razem. Gar-
dze wamil“. Drugi ulega i poniza sam siebie, powiada: ,Dobrze
mi tak, dawno mi si¢ to nalezalo“. Malo ktéry zdobywa si¢ wtedy
na szlachetng zemste i wola: ,Niech zyje zwycigzcal® Caesciej
spotykamy takiego, ktéry w tej sytuacii, wréciwszy do domu, czuje
sie, jak 6w cheiwiec u Horacego i powiada: ,Vulgus me sibilat,
at mihi plaudo ipse domi simul ac nummos contemplor in arca“.
,Gawied? mnie wySwistuje, a ja sobie w domu oklaskéw nie szcze-
dze, gdy w kasie pieniadze ogladam®. Taki czlowiek mysli sobie
kiedy indziej: ,Jestem wigcej wart, niz wy wszyscy razem; nie po-
zmaliscie sie na mojej wartoci. Jestem wogéle tak wyjatkows oso-
bisto$cia, e niekazdy potrafi mnie zrozumieé i oceni¢. Zawisé mnie
szarpaé usiluje, ale nie dorasta mi do piet*.

W takich wypadkach podwyiszanie siebie samego jest reakcia
na wplywy z zewnatrz i odgrywa znowu rolg zrozumialej kompen-
saty wewnetrznej. Zrozumialej, bo tak samo przeciez zwyklismy od-
ruchowo kompensowaé zachwiane poczucie mocy u drugich. Po-
raiki i ponizenia moralne naszych sympatykéw, ulubiedcéw kom-
pensujemy tez pochwalami, objawami czei i przyjaini.

Potrzeba podwyiszania siebie niezawsze jest tej natury. Spotyka
si¢ wiele oséb, ktérych nikt stale nie poniza, a one, mimo to, sa
zajete sobg i przewainie dysponowane do myslenia o swoich
przewagach i triumfach. Daja temu wyraz w rozmowach.
Czy je kto pyta, czy nie pyta, méwia o sobie i weiaz o sobie.
Nie byle co opowiadaja, chocias jui samo interesowanie otoczenia
wlasna osoba, wywolywanie sensacji, zwracanie i absorbowanie
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uwagi, juz to samo je podnosi w ich poczuciu. Opowiadaja jed-
nak najczesciej takie zdarzenia, w ktérych najaw wychodzi ich
wielki rozum, sila woli, odwaga, wielki zakres wladzy, wplywy
osobiste, dowcip, spryt, urok nieodparty, obowiazkowosé — wo-
gole: cechy, na kiére otoczenie i oni sami patrza z podziwem
i sympatja.

W iyciu rozmaicie nazywaja takie typy. Méwi si¢ o jednym, ze

_jest pewny siebie. Jeieli ta pewnosé siebie kogos nieco razi,

ten ja nazywa raczej tupetem. O innym, ktéry nie tai przed oto-
czeniem tego, Ze czuje si¢ wyiszy ponad nie, podczas gdy oto-
czenie nie przyznaje mu tej wyiszosci, méwia otaczajacy, e to
clowiek zarozumialy. To wtedy, gdy chodzi o drobiazgi. Gdy
kto§ objawia nalogowo poczucie wlasnej wyiszosci w rzeczach
wainych, otoczenie nazywa takiego czlowicka dumnym, a gdy
go chee zganic, bo uwaa, ze niema w danym wypadku podstaw
do wysokiego poczucia wlasnej wyiszosci, stawia mu wtedy zarzut
pychy.

Naogél, na jednym tylko punkcie pozwalamy ludziom i wyma-
gamy tego od nich, zeby reagowali na wplywy z zewnatrz odru-
chami wlasnej wyzszosci. Kiedy chodzi o pewne czyny, napietno-
wane ujemnie. Pomiedzy wszystkiemi zbrodniami poczucie etyczne
robi jeszeze réznice i niektére z nich sa odczuwane jako osobliwie
ponizajace. Tak np. kradzie, szpiegostwo, zarabianie organami roz-
rodczemi bez $lubu, handel kobietami. Wymagamy od kazdego
czlowieka, zeby si nie dal skusi¢ do czynow tego rodzaju, czujac
sie wyzszym ponad to. Ktoby sie nie czul ponizony tego mdza)u
czynami i gotow je popelnia¢ bez wewnetrznego oporu, o tym sig
méwi, e nie ma poczucia wlasnej godnosci. Poczucie wlasnej
godnosci posiada czlowiek, ktory zywi uczucie szacunku dla
siebie samego, oparte na przekonaniu o wlasnej war-
tosci etycznej. To poczucie wlasnej godnosci jest znakomitym
hamulcem moralnym. To tez staraja si¢ je wychowawey wypraco-
waé w duszach swoich wychowankéw. Nie chodzi za$ weale o po-
czucie wlasnej godnosci, kiedy kto§ nie odnosi sobie sam walizki,
czy innego pakunku do domu, wstydzi sie wejéé na dach po dra-
binie, zamiata¢é wlasnego podwérza i t. p.

Sklonnos¢ do podwyiszania samego siebie i nalogowo wystepu-
jace w kims poczucie wlasnej wyzszosci dysponujq czesto tak, ze

UCZUCIA_HETEROPATYCZNE. 295

kto nie robi sobie z drugimi wiele ceremonii, zachowuje si¢ tak,
jakby mial prawo do ograniczania swobody innych,
do robienia im uwag, dawania nieproszonych wskazéwek, odbie-
rania jednostronnych objawéw czci i sympatji. Tak dysponowa-
nego czlowicka nazywaja po polsku arogantem. Jeieli kto§
w beztroskiem i glebokiem poczuciu wlasnej wyiszosci narzuca
sie, pozwala sobie, krepuje drugich, i gospodaruje na cudzem, jak
u siebie w domu, w sposéb gruby, nazywaja go z rosyjska na-
halnym.

Sklonnosé do wywyiszania_siebie moie iéé w parze ze sklon-
nosci do poniiania. drugich. Wiedy mamy preed soba dumnego
tyrana, aroganta i t. p.
Mote jednak kto$ znakomicie uzyskiwaé i objawiaé poczucie wla-
snej wyzszoci nie ta droga, Ze drugich gnebi i ogranicza, tylko
wprost przeciwnie: hojng dlonig rozsypuje dary, szafuje po-
chwalami, mianuje, nagradza, podwyisza, przebacza, objawia, ze
g0 stac na to. ,Znaj pana®, powiada niejako gestem i stowem do
swego otoczenia. To podwyiszanie siebie niewprost. Przez pod-
wyiszanie drugich.

Jeszcze na innej drodze uzyskuia niektérzy poczucie wlasnej
wyszosci niewprost. Rozpamictuia i drugim opowiadaja o rze-
czywistych lub urojonych atakach, zamachach, zawisciach,
niecheciach, jakie ich spotykaja ze strony osob nikczemnych, god-
nych pogardy. Ta masa nikczemnych wrogéw podnosi ich we
wlasnem poczuciu, a u otoczenia moze wywolywaé odruchy sym-
patji i szacunku, jeeli otoczenie uwierzy w to, ze istnieja. U ewen-
tualnych czcicieli to poglebia i uzewnetrznia czesé i ozywia sym-
patie.

W chorobach psychicznych moina ledzié interesuigce objawy

senia sie tej skl j. Zaznacza sie to juz w po-
stawie chorego, dumnej, pngardliwei. protekcjonalnej, w upodoba-
niu do zewngtrznych oznak wladzy w stroju, w urojeniach, doty-
czacych wlasnej wielkosci, lub w urojeniach przesladowczych. (Zob.
fig. 33.)

Czlowiek, ktéry nalogowo musi odczuwaé swa wyiszodé, trudno
znosi jakikolwiek cudzy autorytet; silniejszy nieprzyjaciel latwo
prowokuje go do walki. Chocby nawet bez widokéw zwycigstwa.
Sam fakt podjecia walki z wrogiem widocznie mocniejszym pod-
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nosi go we wlasnych oczach. Przeciwnik na oko réwny korei go
tem bardziej. Przeciwnik widocznie slabszy czqsto mote liczyé na
jego wspanialomyslnosé. W prayjaini zmierza do wlasne] przewagi;
najchetniej otacza si¢ zerami.

D) STANY i DYSPOZYCJE HETEROPATYCZNE
MIESZANE

Nasz stosunek do oséb drugich i do nas samych niezawsze jest
tak prosty, ieby si¢ w caloci miescil w jednej z wymienionych
rubryk. To znaczy, innemi stowy, niezawsze zachodzi pomiedzy
jednym a drugim czlowiekiem wylacznie tylko widoczna réwnosé
lub nieréwnosé sit, oraz poprostu dodatni
lub ujemny nastrsj, cheé lub niecheé w od-
niesieniu do drugiej strony, jeseli braé ca-
los¢ stosunku pod uwage. Ktos, naprzyklad,
moze mnie pod jakims wzgledem widocznie
przewyiszaé, czuje w nim np. wielki umyst,
przed ktérym odruchowo schylam glowe,
i pod tym wzgledem zywie dla niego czesé.
Réwnoczesnie ten sam czlowiek jest takim
sarlokiem i smakoszem, Ze na tym punkcie
nie umiem sig wstrzymaé od spojrzenia z géry
na tg jego slaba strong, ktéra mnie bawi
wlasnie w tej kombinacji. W stosunku oso-
bistym ze mna ten sam czlowiek moze obja-
wiaé niekiedy zapedy w mojem poczuciu na-
pastliwe i tym si¢ przeciwstawiam, moge
podjaé z nim wyrazna walke na tym punk-
Fig. 33. Stala postawa cie; w pracy publicznej moge z nim wspét-
=';:::!° psychieznie (ka- guialag prayjaznie. Ten sam czlowiek moze
e ioensy by¢ dia_ mnie przedmiotem czci 2z jedne]
wielkosci. Podlug fotog. ~Strony, pogardy z drugiej, przyjacielem
w ,Psychiatrji“ Bleulera w pewnym zakresie, wrogiem na innem polu,

mocniejszym ze wzgledu na jedno, stabszym

ze wagledu na drugie. Zaréwno stosunck iyciowy, jak i stosunck
uezuciowy migdzy nami a drugimi ludimi bywa skomplikowany,
jezeli go rozp w jakims ie, podczas
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stanu i czy tez, gdy rozpa-
mymy spedzony z kim$ dzien, miesigc, rok szmal zycia,

Widok czlowieka bywa y tem ki
cosmy z nim i z jemu podobnymi przeiyli, co mu zawdziczamy
i co nas od niego spotkalo. Szczegélnie, widok po dlugiem nie-
widzeniu sie, bo w codziennem obcowaniu stepiaja sig stany
uczuciowe i stad blednie zabarwienie 0sb i rzeczy. Nieopisanie
trudne sa do analizy uczucia, ktére przeiywaja ludzie przy po-
witaniu osob blskich po latach, przy spotkaniu na uliey kiedys
swoich émiertelnych wrogéw, przy na zawsze albo
na dlugo, kiedy obraz drugiego czlowicka staje nagle w pelni
barw. W takim obrazie z reguly znajda si¢ jakies zabarwienia
przeciwne: $wiatla i cienie, $lady przyjemnosci i przykrosei. Gdy
jestesmy opanowani jednem uczuciem o znacznej sile, wtedy obraz
czlowieka, ktéry jest przedmiotem uczucia, zwykl zatracaé pla-
styke. Staje sig albo zbyt jasny, jak nekrolog; albo zbyt ciemny,
jak pamflet.

Podobnie jest w rozwoju czasowym stosunkéw osobistych. Do
rzadkosci naleza stosunki trwale i jednolite. Bywaja
dobre i dlugotrwale i bywaia trwale i zle. Ale w najlepszych na-
wet nie obejdzie sie bez przerw, zgicé i zalamah. Bocza sic na
siebie i dokuczaja sobie przeciez od czasu do czasu nawet i naj-
lepsi przyjaciele; bywa, e i zagorzaly czciciel obraza niekiedy
przedmiot swojej czci, a czuly opiekun ciska sia czasem na ulu-
biefica. Stosunki przyjazne czesto pekaja nicodwolalnie, nawet mi:
lo§é przeradza si¢ nickiedy w lepa nienawisé. Z drugiej strony
i nieprzyjacielowi czasem czlowiek co zawdzigeza, a niekiedy,
Pawel z Tarsu, przeiywa przelom i staje si¢ zapalonym czcicielem
swego poprzedniego wroga. Milos¢ w pelni rozkwitu czesto blizsza
jest walki, niz przyjani; kochanek jest Zrédlem rozkoszy i mak —
to tez wiecej ludzi chyba ginie z milosci, niz z nienawisci. Bo
nienawiéé szuka tylko $mierci znienawidzonego, a przynosi
czesto wspélng mieré oboiga kochankéw. Jednemu z cudzej reki,
drugiemu z wlasnej. Te sklonnosci i reakcje uczuciowe, ktéresmy
omawiali w szeregu rozdzialéw ostatnich zosobna, stanowig wigc
skladniki zlozonych stanéw i zloionych proceséw uczuciowych,
a niekoniecznie i niezawsze oddzielne i zamknigte obrazy uczué.
Taka, zlozona zazwyczaj, dyspozycia jest:
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A) MILOSC

Tym wyrazem oznacza mowa potoczna wiele roinych stosunkéw
i dyspozycyj uczuciowych, ktére jednak maja po wiekszej czesci
pewne charakterystyczne cechy wspolne. O milosci méwi sig na-
ogol wtedy, gdy pewien przedmiot — zazwyczaj osoba — trwale
podoba si¢ komus wyjatkowo, skupia na sobie czyjes mysli
i zainteresowania, budzi w nim przemoina, palaca potrzebe
obcowania zbliska z przedmiotem zainteresowan i przy ewen-
tualnem zblizeniu daje rozkosz. Stad czesto rodzi sie czesé dla
przedmmtu zainteresowari; czesto miedzy kochankami nawiazuje
sig przyjain.

Milos¢ zjawia sig instynktownie wtedy, gdy w interesie utrzy-
mania gatunku leiy trwala bliskosé przestrzenna solidarnych
jednostek. Solidarnych choéby jednostronnie, to znaczy tak, ze
chocby jedna z nich daje si¢ chetnie wyzyskiwac i znajduje w tem
rozkosz. Pierwszy raz dzieje si¢ to u ludzi w niemowlectwie, a po-
tem zamlodu i u seezytu iycia, kiedy sblizenia fizycmne osobaikéw
doj wydania Czesto
ik Tavia szkodq Do samego wydama potomstwa nie potrzeba
milodci, to znaczy trwalej poirzeby rozkosznego zbli-
zania sie. Wy afekt tego ro-
dzaju. Milosé jako Wit dyspozyc]u jest obliczona na dobro
potomstwa. Wychowanie dzieci wymaga u czlowieka trwalszych
zwigzkéw miedzy rodzicami. Drugi raz wystcpuje milosé, kiedy
dzieci juz przyjda na swiat. Zjawia si¢ pomicdzy rodzicami a dzieémi
i jest dla dzieci ostojq zycia i rozwoju, pokad nie umieja, lub nie
cheg utrzymywaé si¢ same. Wydawanie i utrzymywanie potomstwa
wymaga uszczerbkéw, ustepstw zyciowych, niekiedy wielkich po-
Swigcen ze strony osobnikéw dojrzalych na rzecz istot fizycznie
stabszych. Z wyrachowania éwiadomego, i pod wplywem instynk-
téw osobniczych malo ktoby to robil. Robig to zwierzeta i ludzie
pod wplywem instynktu gatunkowego. Na tem tle rodzi sie
milosé miedzy dojrzalymi i migdzy tymi, ktérych wiek rézni, a po-
chodzenie wi:

Milosé rodzicielska réini sig od tej miedzy dojrzalymi osobni-
kami gtéwnie, jesli nie wylacznie, mimika, to znaczy, ze milosé
miedzy dojrzalymi osobnikami dysponuje do takich zachowaii sie
i wyraza sie w takich ruchach, ktére pociagaja za soba zaplod-
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nienie, a miloé¢ rodzicielska tak si¢ nie wypowiada, tylko dyspo-
nuje do opieki nad drieckiem. W jednej i drugiej jednak zwracaja
uwage podobne skladniki i objawy. I tak: potrzeba bliskosci prze-
strzennej, potrzeba widzenia, slyszema, dotyknma, wachania i ca-
lowania istoty ukochanej. Stad Potrzeba
krepowania chwilami czyichs ruchéw usciskiem. Polneba wylacz-
nego posiadania drugiej istoty na swa prywatna i niepodzielng
wlasnodé, a wice zazdrosé, oraz wszystkie skladniki przyjaini po-
wtarzajg si¢ w milosci pelnej pomicdzy dojrzalymi i w milosci
rodzicielskiej. Stad dziecko nieraz dzieli oboje rodzicéw i moze
budzié zazdro$é o uczucie matki w duszy wlasnego ojca lub
naodwrét.

Z drugiej strony znowu, w duszach dzieci budzi si¢ instynktow-
nie miloé do tych oséb, ktére im jedzenie podaja i ogrze-
waja wlasnem cieplem. Z natury rzeczy zwykle zwraca sic milosé
dziecigea do matki. Zrazu ma stosunek dzieci do rodzicéw cha-
rakter pasorzytniczy, péniej ta milosé, jak kazda inna, moie przejéé

jazh, czesé, chiod, nienawisé.

Zblizenie si¢ 0s6b ukochanych daje dzieciom rozkosz podobnie,
jak osobom dorostym. Niema jednak powodu méwié o se-
ksualizmie u niemowlat, 1ak to robi freudysci. U dzieci mozna

dzie juz w latach ni h zauwazy¢ pobudzenia orga-
now rozrodezych, a kilkuletni chlopcy znakomicie odréiniaja po-
calunki mlodych ciotek i starych dziadkéw, ale o seksualizmie
nalezy mowié. dopiero wtedy, gdy osobniki, zostawione bez nad-
zoru i innych przeszkod
do stosunku pleiowego, a to wystepuje z reguly dopiero w okre-
sie dojrzewania i dopiero wtedy staje si¢ potrzeba mniej lub wigcej
uswiadomiong.

Milo$é u oséb dojrzalych znajduje swoj pelny wyraz w trwalem
poiyciu pleiowem. W razie, gdy zachodza przeszkody zewnetrzne
lub wewnetrzne, miejsce stosunku plciowego moga zajmowaé su-
rogny, to znaczy s:any i czynnoscl, kmm zas!qpczo prowadza

o afektu

Poped plciowy zawiera dwa skladniki: poped do zbhzenu prae-

i do

i wydzielin pewnych gruczoléw. Otéz zblizenie przem-zenne moga
do pewnego stopnia zastepowaé marzenia, gra wyobrani, sny
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‘zywe, spojrzenia, slyszenie glosu, widok pamiatek, nawet wymiana
myéli ustna lub pisemna. Osobniki podrastajace, oddzielone od
plei drugiej fizycznie lub moralnie z pomoca zakazéw i postrachu,
z reguly doprowadzaja si¢ co jakis czas do spazmu erotycznego
wlasnemi manipulacjami lub gra wyobrazni. Jest to tak zwana
ipsacja czyli onanja, ktéra dawniej uwazano za przyczyne wielu
choréb fizycznych i psychicznych i opisywano jej straszne rzekomo
skutki w popularnych broszurkach. Najgorsze skutki przynosily
te wlasnie broszurki. Sama onanja okazala sie objawem normalnym
i nieszkodliwym, o ile nie wystepuje nalogowo. (Zob. MAGNUS
HIRSCHFELD, Sexuelle Pathologie, oraz HAVELOCK ELLIS, Perio-
dicité sexuelle) Nalogowo zjawia sig onanja u psychopatéw jako
objaw, nie: jako przyczyna degeneracii. Précz tego, regularnym
objawem u ludzi mlodych sg t. zw. polucje, albo zmazania nocne
czyli wytryski nasienia na tle snéw erotycznych, snéw o lataniu,
© niebie, a nawet o picknych krajobrazach.

Jezeli ktos przezywa spazm erotyczny nie na tle stosunkéw z zy-
wemi osobami, tylko w zetknigciu z przedmiotami martwemi i tak
jest dysponowany stale, u tego méwi si¢ o fetyszyzmie plcio-
wym. Jeseli kto§ wzruszenia plciowego doznaje tylko na widok
wlasnego obrazu w lustrze, a bliska obecnosé osobnikéw drugich
na niego nie dziata podniecajaco, u tego mowi si o narcyzmie.

Jeseli ktos reaguje‘wzruszeniami erotycznemi jedynie tylko na
zblizenie osobnikéw tej samej plei, a nie reaguje na ple¢ druga,
u tego mowi sic o homoseksualizmie. Dawniej uwazano to
zboczenie za wybryk rozpusty — dzié przewaza zdanie, Ze ta skion-
nosé jest wynikiem jawnej lub ukrytej obojnakowosci fizjologicznej.
To znaczy, ze osobnik, ktéry posiada ukryte w ciele skladniki gru-
czoléw ienskich, objawia erotyczna sklonnosé do meiczyzn, chocby
zewnetrzne organy rozrodcze mial meskie. Tak samo kobieta, ktéra
ma we wnetrzu ciala ukrytg tkanke interstycjalng jader, objawia
sklonnosé do kobiet, a nie reaguje na pleé meska. Takie kobiety
nazywaja si¢ trybadami albo lesbijkami, a stosunek ich nazywa
sie miloscia lesbijska od Sapfony z Lesbos, ktéra si¢ kochala
w dziewczgtach. Udalo si¢ sztucznie uzyskaé homoseksualizm
u zwierzat przez janie im tow plei iwnej.
W zwigzku z posiadani 6w plei iwnej wystepuje
tez sklonnosé do obyczajow i stroju drugiej plci.
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Mezczyzni, ktérzy pod wplywem nieodpartej potrzeby wewnetrznej
musza sie przebieraé w suknie kobiece i dopiero wtedy czuja
sig szczedliwi, nazywaja si¢ transwestytami. Transwesty-
tyzm spotyka sig réwniez u
kobiet, jako objaw mniej
czy wiecej ukrytego homo-
seksualizmu. (Zobacz figure
34 i 35)

Obecnosé lub brak i stan
rozwoju organéw  rozrod-
czych zaznacza sie nietylko
w wygladzie twarzy i pro-
porcjach ciala, ale takse
w zachowaniu si¢, w glosie,
w upodobaniach zyciowych,
w zabawach, w sposobie by-
cia. Kobiety o znacznej przy-
mieszce fizjologicznej pier-
wiastka meskiego maja cze-
sto rysy meskie, glos niski,
krok wojskowy, pala cygara,
w obcowaniu $mile i ener- === W)

;i K ie zno- Fig- 34 u meiezyzn (zara-
sgzl:z:?chni sprmmi::ec:::_ zem homoseks.). za_xob._ po émierci matki.

% d 5 % W tym stroju zglosil si¢ ten czlowiek do
wania, robdtek, piSmo majg  preglydu wojskowego. Wedt. fotogr. u M.
rowniez meskie. Mezczyini Hirschfelda, loe. cit.

o duzej domieszce fizjolo-

gicznej pierwiastka kobiecego miewaja biodra szerokie, glos wy-
soki, kroczek drobny, lubia stodycze, kokietuja, wstydza si¢, klamig
i plotkuja, lubia gotowaé, sprzataé, haczkowaé, szyé, stuchad i slepo
czcié. Czesto mozna zauwaiyé, ze mezczyini o typie raczej ko-
biecym dobieraja sobie na zony i kochanki kobiety raczej meskie
i naodwrét.

Miloi¢ moze ulegaé, podobnie jak i inne objawy instynktow,
sublimacji. Mowi si¢ o niej wtedy, gdy zamiast naturalnego zbli-
senia i poiycia miloé¢ zadowala si¢ kontaktem intelektualnym, staje
sig #rédlem energji dla pracy twérczej w zakresie nauki, sztuki,
spraw spolecznych, tlem zycia religijnego lub mistyki.
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Milosé jest z reguly przywilejem, a nieraz kleska wieku mlodego.
W normalnych warunkach trwa lat mniej lub wiecej i przechodzi
droga stepienia przez codzienne obcowanie w korzystnych wy-
padkach w przyjazi. Wracaé
zwykla w okresie przekwi-
tania i wtedy staje si¢ naj-
czesciej tlem Zyciowych tra-
gedyi, zwiazkow o znacznej
réinicy wieku.

W milosci réwniez donio-
slg role odgrywa odczuwany
wzajemnie stosunek sit
i poczucie stopnia zycz-
liwosci drugiej strony.
Stad milo&& miewa najroz-
maitsze odcienie i moze
sic z jednej strony godzié
z czcia, a z drugiej nie wy-
Klucza jej nawet pogarda
i nieprzyjazi. To poczucie,
Figs 35, Pokybbud fendienstylyzmt o kubisty - /20 8i6 Josbpraedmiotem  mis
(zarazem homoseksualizmu) wedlug fot. M. 108ci, moze ciazyé, jezeli cho-

Hirschfelda dzi o kogo$ zupelnie obo-

jetnego, moie obrazaé, jezeli

chodzi o kogos, kogo sig nienawidzi i traktuje z pogarda, a po-

chlebia i podnosi cztowieka bardzo wysoko we wlasnem poczuciu

ta mysl, ze jest sig ds milosci kogos szano-

wanego, kochanego. W tej kombinacii tez chtéd i nienawié z dru-
giej strony upokarza najwigcej.

Inng zlozony dyspozyca uczuciows jest np. ambicja. Tak na-
zwiemy
kiedy si¢ stwierdza wlasna niezaleinoéé, réwnosé lub wyiszosé
w stosunku do drugich ludzi, w stosunku do siebie samego albo
w stosunku do ik6w i b, a jak osoby,
i b Madl Ul Al Gyt e T ST i b v
krosci przy stwierdzaniu wlasnej zaleznosci lub nizszosci w sto-
sunku do wymienionych czynnikéw i przez to stwarza tlo uczu-
ciowe licznych dazen i usitowan ludzkich. Dojrze¢ ja mozna nawet
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w paradoksalnych iach gardzenia i, stawa, opinia,

w powierzchownej pokorze, w pewnych wypadkach niesmialosci.

B) POCZUCIE MORALNE

Zlozong dyspozycia jest takie to, co si¢ nazywa poczuciem
moralnem, a obejmuje szereg dyspozycyj skladowych. I tak,
u podstawy poczucia moralnego zdaje si¢ leze¢ wrodzona jednym
osobnikom, a wyrobiona w drugich solidarno§¢ ludzka. U czlo-
wieka ona niekiedy obejmuie take i niektére zwierzeta — niekiedy
zacieénia sig do czlonkéw najblizszej rodziny, do osobistej spélki,
klasy spolecznej, narodu. Wszystkich istot Zywych nie moze obej
mowaé, bo czlowiek musialby sam zginaé, gdyby nie chcial zabijaé
niczego, co sie broni przeciwko $mierci.

Warunkiem solidarnoécijest rozumienie objawéw zycia
uczuciowego drugich. To jest takze instynktowne i nie wymaga
rozumowania przez analogje. Juz male dziecko reaguje usmiechem
na uémiech, a pies kiwa na to ogonem, nie na podstawie rozu-
mowania przez analogie, tylko odruchowo.

Samo rozumienie drugich nie stanowi jeszcze solidarnosci. Zbrod-
niarze i okrutnicy rozumieja réwniez swoje ofiary, ale na ich bél
nie reaguja weale albo reaguja radoscia.

Potrzeba jeszcze tendencji do obrony drugiego przed
bélem (émiercia, ponizeniem) i to nie ze wzgledu na wlasny inte-
res. O tych osobnikach, ktére objawiaja Zywe poczucie solidar-
nofei z drugimi ludimi, méwi ¢, e maja dobre serce.

Zycie w jak grupie spolecznej wymaga od jednostek
stanowiacych grupe, trwalej tendencii do tego, zeby kazda z nich
nie dzialala wylacznie tylko w mysl swego chwilowego interesu,
a z przypadkowa i nieprzewidziang szkoda innych. Zakres mocy
kaidej z jednostek ulega w normalnej grupie spolecznej czastko-
weniu ograniczeniu, jej tendencie zyciowe znajduja pewne szranki.
Jeieli jednostka pracuje w granicach tych ram, zyskuje sobie sza-
cunek, pochwale i sympatie grupy. Jezeli je przelamuje w poczuciu
wylacznie wlasnego interesu, sprowadza wigkszy lub mniejszy za-
met, chaos w Zyciu calosci; wtedy ciaga na siebie niecheé i po-
garde reszty czlonkéw porzadnej grupy.

Kierunek i granice postepowania jednostek w obrebie grupy spo-
Jecznej sq ujgte w pewne normy pisane lub sformulowane ustnie,
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lub tylko odezuwane powssechnie, zwane prawami. Prava okre-
slaja p ie jednostek i mniej dporzadk h grup
Seie chwalcbse I huplebin. shwidi s abuey | saksig poparte
2 jednej strony nagrodami, z drugiej karami. Te nagrody i kary
jednak apeluja do instynktéw osobniczych. Gdyby instynkt spo-
Teczny byl dosé silny w ludziach, nie liczyliby oni na tablice pamiat-
kowe i pomniki, budujac drogi, teatry i szpitale, i nie rozbijaliby
po rozstajnych drogach, bez wzgledu na wigzienie, ktére za to
czeka,

Otéz w porzadnej grupie spolecznej wigkszosé czlonkéw kieruje
si¢ w swem postepowaniu, ktére mogloby mieé znaczenie dla dru-
gich, poczuciem stalego, ogélnego nakazu i zakazu praw-
nego ¢zyli poczuciem obowiazku. Poczucie obowiazku
wywiera przymus y, potrafi si¢ iaé nawet naj-
silniejszym pragnieniom, bywa silniejsze, niz milo$é i niz strach
przed §miercia. Poczucie obowiazku zjawia si¢ jako prosty, trudny
do zanalizowania przymus we wnetrzny, zeby pewna czynnosé
nakazana wykona lub innej zakazanej zaniechaé. Jest w niem pewna
czesé dla prawa i pewne zaspokojenie poczucia god-
nosci wlasnej. Czlowiek, ktéry épieszy na stanowisko albo trwa
na stanowisku wbrew przeszkodom i wbrew wlasnym checiom, czuje
si¢ wysoko i patrzy z géry na tych, ktérzy ulegaja wlasnym
cheiankom, a obowiazek lekcewaia. Zwycieza wtedy siebie i goruje
nad wieloma innymi w poczuciu wlasnem i w poczuciu obowiaz-
kowego otoczenia. U nieobowiazkowych budzi latwo zawisé i na-
raza si¢ na ataki; ci probuj gardzié nim i podawaé go w ponizenie.

Pewng postacig poczucia obowiazku jest poczucie prawa dru-
gich wspolobywateli, czyli lojalno§é obywatelska, a wiee
poczucie cudzej krzywdy, czyli dyspozycja do praykroéci na tle
ztamania czyjego$ prawa i tendencja do naprawy tego stanu. Mie-
4ci sig w tem poszanowanie cudzego Zycia, cudzej opinji, posza-
nowanie wlasnosei prywatnej i publicznej i dotrzymywanie prayic-
tych zobowiazah. Przymus do spelniania
obowiazkéw wbrew przeszkodom z zewnatrz i wbrew wlasnym
chwilowym zachciankom nazywa obowiazkowoscia.

Instynkt spoleczny objawia si¢ w ocenie etycznej. Ocena
etyczna jest to wyraz czci, szacunku, obojetnosci, wybaczenia
lub pogardy i nienawiéci, dotyczacy ludzkich czynow, a posrednio
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takie i samych jednostek ludzkich ze wzgledu na ich czyny poiy-
teczne lub szkodliwe dla innych czlonkéw spoleczeristwa. Pod wply-
wem uczué, wyrazanych w ocenie etycznej, dzielimy czyny ludzkie
na chwalebne (heroiczne), dobre, obojetne, dopuszczalne, zle i ha-
niebne. Ocena etyczna zmienia si¢ z biegiem wiekéw i ze zmiang
stosunkéw  spolecznych w dosé szerokich granicach. (Kradziez
u Spartan, oszuslwl i pmstymowame Zon pn!r]archcw, meki nie-
winnych, odp i zbiorowa, od: zastug i win
osobom drugim i trzecim i t. d.)

W praktyce uchodzi nieraz mylnie za oceng etyczna kwalifikacja
prawna czynéw albo ich ocena z punktu widzenia etyki religijnej.
Sa bowiem czyny, ktére prawo pisane dopuszcza, a poczucie mo-
ralne potepia, np.: nie ratowaé tongcego, kiedy si¢ umie plywac
albo ma si¢ 16dz pod reka do dyspozycii. I sa czyny, ktére prawo
potepia, a poczucie moralne dopuszeza, np. uezyé si¢ w swoim je-
zyku whrew rozporzadzeniom wladzy. Czyn Antygony. Znowu
z punktu widzenia etyki religijnej wydaje si¢ rzecza zla np. nie
uwazaé za prawde wszystkich opowiadari biblijnych albo przyzna-
waé sig do tego jawnie, e si¢ nie wierzy w ich prawdziwosé. Na-
tomiast poczucie moralne nie wymaga weale, zeby czlowiek wie-
rzyl w te lub inne objawienia, a wymaga, zeby nie udawal wobec
innych wierzacego, jezeli nie potrafi wierzyé naprawde. Tak wiee
nie jest jednem i tem samem ocena etyezna na podstawie poczu-
cia moralnego, kwalifikacja prawna i ocena z punktu widzenia etyki
religijnej. Poniewas jednak w wielu padistwach w nauce szkolnej
uzasadnia si¢ zakazy i nakazy, dotyczace postepowania czlowieka
jako czlonka grupy spolecznej, wylacznie i jedynie tylko motywami
natury religijnej, wicc malo kto umie odréiniac nakaz i ocene mo-
ralng od nakazu i oceny religijnej, pomimo, e obie te dziedziny
nieraz jaskrawo ze soba koliduja. Zeby wymienié tylko Abrahama,
ktéry gotéw byl z premedytacja zamordowaé wlasnego syna na
ofiare pod wplywem glosu, ktéry uwazal za glos bozy. Poczucie
moralne wspélezesnego, cywilizowanego czlowieka pigtnuje jako
czyn zly, albo, co najwyiej, wybacza jako objaw choroby psy-
chicznej wszelki prywatny mord z premedytacia, chocby popel-
niony na ofiare i pod wplywem glosu, uwazanego za glos bosy.
Podobnie, sprzyjanie oszustom poczucie moralne pigtnuje jako ce-
ch zla — poczucie religijne natomiast nie wzdryga sig na mysl,

Pu »
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e Bég sprzyjal osobliwie Jakébowi, kiedy ten oszustwem wylu-
dzit blogostawiefistwo u lzaaka. Poczucie moralne wspolczesne
wymaga jednostk i odpowiedzi: i za prze-
stepstwa i nie dopuszeza zadnego przenoszenia zastugi, winy i kary
na jednostki niezastuzone lub niewinne, wzdryga sie na sama mysl
o mekach niewinnych — poczucie religijne natomiast dopuszcza
i otacza czcig wymierzanie kary za winy niepopelnione oraz prze-
noszenie win i zaslug na istoty niewinne lub niezastuzone, a meki
niewinnego pojmuje jako zadoséuczynienie sprawiedliwosci najwy-
szej. Takich kolizyj migdzy poczuciem moralnem a poczuciem re-
ligijnem na punkeie czynéw i cech ludzkich mosna przytoczyé bar-
dzo dlugi szereg, ale i to wystarcza, zeby wskaza¢ réznice pomie-
dzy jednem a drugiem. Réznica ta zwicksza si¢ zczasem, poniewaz
poczucie moralne ulega rozwojowi w biegu wiekéw. Tak naprzy-
klad, tortury, sady boze albo odpowiedzialnosé za przekonania
dawniej godzily si¢ z poczuciem moralnem, dzi juz te rzeczy obra-
#ajq poczucie moralne ludzi myslacych. Na rozwsj poczucia mo-
ralnego i wyrazajacej je oceny etycznej wplywajg powoli czyny
i publikacje obyczajowe, ktére, narazie potepiane i pigtnowane,
okazujq sig zczasem nieszkodliwe albo pozyteczne. Wiele znaczy
zywy przyklad popularnych jednostek — jeszcze wigcej ustawo-
dawstwo i szkola.

Dyspozycia do oceny etycznej wlasnych czynéw nazywa sig su-
mieniem. Pogarda i wstret do siebie samego z powodu popel-
nienia czynu, ktéry sami potepiamy, nazywa si¢ wyrzutem su-
mienia. Stan taki, $ny, di badito do ieni:
wyrzadzonej szkody, bad tez, jesli naprawienie niemozliwe adng
miara, do tem glebszego ponizania siebie samego i zadawania so-
bie cierpien — nierzadko prowadzi do samobéjstwa. Pilnowanie
zobowiazai pod groza wlasnych wyrzutéw sumienia nazywa sic
sumienno$cig. Sumienie jest dyspozycja nabyta na podstawie
sugestyj i nawykéw z lat dzieciceych lub — rzadziej — wytwo-
rem wlasnych rozwazah i mawykéw, nabytych w wieku dojrzal-
szym. Tresé jego wskazah i wyrzutéw bywa réina u réinych
ludzi, zaleinie od wplywéw zewnetrznych i od ich wlasnego cha-
rakteru. %

W grupach spolecanych najcagsciej prayjmuje si¢ zobowiszania
pod pewnemi rygorami. To znaczy, ze w razie niedotrzymania lub
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zlamania zobowigzan, niedbalca lub zbrodni czekajg

bolesne: badito szkody materjalne, bad tez pogarda i gniew tych,
wobec ktérych przyjal zobowiazanie. Te naturalne lub umowne
bolesne nastgpstwa zlamania pewnego obowiazku  nazywaja si
kara. Podleganie karze w razie zlamania swego obowiazku na-
zywa si¢ odpowiedzialnoscia. Z reguly, im wyisze kto zaj-
muje stanowisko, tem mniejsza jest jego odpowiedzialnoéé, bo tem
mniej przykrych nastepstw grozi mu w razie, gdyby postepowal
tak, jak nie powinien. Jezeli ktos pilnuje obowiazku, liczac sic
z kara, a w razie przestepstwa karg przyjmuje bez protestu albo
jej Zada, ten objawia poczucie odpowiedzialnosei. To
poczucie posiada wysoka wartos¢ etyczna. Szczegslnie, jesli spo-
dziewang kare stanowia wlasne wyrzaty sumienia, Poczucie odpo-
wiedzialnosci ludzie czesto symuluja, a najlatwiej i najezesciej owo
poczucie odpowiedzialnosci przed wlasnem sumieniem. To zazwy-
czaj w tych wypadkach, gdy mogy sig faktycznie zadnej kary nie
obawiaé, a chea unikna¢ zawisci otoczenia. Tylko ludziom o wy-
prébowane sumiennosci mona zaufa i uwierzyé, gdy ktéry za-
pewnia o swem wysokiem poczuciu odpowiedzialnosci przed sobs
samym. Takze niektorym b Wyraz iedzialnosce
wystepuje w licznych pustych frazesach. Na swoia ,odpowiedzial-
n0$é biora liezne akty samowoli lub gwaltu ludzie, ktérzy si na-
prawde Zadnych praykrych nastepstw nie obawiaiq i zadnych nie
ponosza. Odpowiedzialnosé maleje ku gérze hierarchii spoleczne,
a jej falszywe pozory rosna.

Bywaja ludzie, u ktérych poczucie solidamosci z drugimi albo
sic weale nie zjawia, albo obejmuje tylko ciasna grupe os6b naj-
blizszych krwig lub interesem materjalnym. Kto gotow jest dla ma-
lej korzyéci osobistej tamac donioste prawo drugiego, ten si¢ na-
zywa slusznie egoista. Nieslusznie nazywa sic egoista kazdy, kto
si¢ w postepowaniu kieruje wlasnq przyjemnoscia. Nieslusznie, bo
przy tak szerokiem rozumieniu egoizmu nie byloby komu przeciw-
stawia¢ egoistw i trzebaby za egoistéw uwazaé nawet tych, kté-
12y sig z przyjemnoseia poswigeaja dla drugich. Stad widoezne za-
mieszanie poje¢. Egoista wige nie jest ani ten, ktéry dla wlasnej
prayjemnosei czyni drugim dobrze, ani ten, ktéry bez niczyjej
krzywdy urzadza sobie przyjemnosci, tylko ten, kio dla wlasnej
przyjemnosci stale gotéw jest poswiecié prawo dru-

2
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giego. I to wicksze prawo dla niezbyt wielkiej przyjemnosci.
O ile tu wogéle moina méwié o wielkosciach i przeprowadzaé
poréwnania  ilosciowe. Bo nie nazwiemy egoista czlowieka, ktory
bardzo zgrzany i spragniony wchodzi na cudze podwérze i pij
wode u cudzej studni, ani tego, ktéry poszed! si¢ w Swigto przejsé
do nieswojego lasu i nie zostawil po sobie papieréw i ogryzkow.
Mozemy i to zgani¢, ale niema powodu pigtnowac tego zachowa-
nia si¢ wlasnie mianem egoizmu. Egoista w drobnych sprawach to
dopiero ten, kto np. kaze drugim czekaé w uméwionej porze, bo
mu si nie chee przyjéé na czas, a nie mial nic wainego do ro-
boty, albo zabawia si¢ halasliwie wtedy, kiedy sasiedzi majq dobre
prawo do wypoczynku w ciszy. Czesto s na tym punkcie niepo-
rozumienia pomigdzy ludZmi, poniewaz prawa niezawsze sa ustalone,
a ludzie sklonni s naogél uwaza, ie majg prawo do wszystkiego,
co si¢ im tylko podoba i czegokolwiekby ktéry kiedy pragnal.

Skrajne wypadki egoizmu spotyka si¢ w salach sadowych, za-
kladach dla oblakanych i tam, gdzie nie siega oko lub reka po-
licji. Ludzie, ktérzy bez sladu skrupuléw i wyrzutow, zupelnie na
chlodno morduia, gwa(cq. oszukuia, zlodliwie klamia, Kierujg sic
nieraz pok i w stosunku do do-
nioslosci i do nastepstw czynu. W takich razach méwi sig o oble-
dzie moralnym, inaczej: o braku poczucia moralnego.

CESARE LOMBROSO i jego szkola prébowali przy kofcu wieku
XIX ustalié cechy logi towieka, of wro-
dzona dyspozycia do zbrodni. LOMBROSO podawal naprzyklad jako
cechy charakterystyczne typu zbrodniarza urodzonego ni-
skie, cofnigte czolo, wypukle luki nadbrewne, gleboko osadzone
male oczy, krétki plaski nos, bardzo duze prognatyczne szezeki;
wielkie kosci policzkowe. Pokazalo sie jednak, ze opieral swe
uogdlnienia na zbyt niskich procentach wystepowania tych cech.
Poza tem, pojecie zbrodniarza okazalo si¢ grupa sztuczna, Nie-
kaidy, kto siedzi w wigzieniu, nalezy do tegu samego typu psy-

hi Bywaja zbrodni 2 winy
zlej ustawy i t. d. Duzy procent gmbych ryséw m:;dzy zbrodniarzami
tlumaczy sie nie zw|qzk|em tych wlasnie rysow z charakterem

ylko ia klasows d 6w. Klasy
nizsze dostarczajg wickszego procentu zbrodniarzy, co niektérzy
wiazq z ich gorsza sytuacja materjalna i nizszg kulturg intelektu.
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C) RELIGIJNOS

Ztozong dyspozycig o wielkiej doniostosci Zyciowej jest reli-
gijnosé i wytwor jej, religja. Istnieje, jak wiadomo, wielka ilosé
réinych religij na kuli ziemskiej, ktérych charakterystyka przecho-
dzi zakres naszego zadania. Poczatek religji nie jest jednozgodnie
wyjasniony. Jedni uwaaja, e religie rozwinely sic z animizmu
ludéw pierwotnych. Tak si¢ nazywa wiara w duchy, zaludniajace
prazyrode, w rozumieniu czlowieka pierwotnego. Animizm mial byé
pierwszym stopniem dla politeizmu. Inni przypuszczaja, ze wlasnie
monoteizm jest religia pierwotna, a wielobéstwo stanowi wtérng
niejako degeneracie monoteizmu. W religiach ludéw o kulturze
wyiszej stale wystepuje przekonanie o istnieniu istoty bardzo po-
teinej, madrej, dobrej, a przytem strasznej, nieobl
czalnej i tylko wyjatkowo widzialnej, od ktorej woli zalezy swiat
i calowiek. Obok tej istoty religie preyimuig istnienic bardzo wielu
innych istot niewi zawsze i jszych od
czlowieka, z kiérych jedne s ludziom zyczliwe, inne — wrogie.
Czowiek po $mierci zyje dalej na podobienstwo tych istot — przy-
jemnie, jezeli te lepsze czcil i stuchal ich za zycia, przykro, jesli
zostawal z niemi w walce. Swiat nadzmystowy, wzglednie istota
najwyisza, wymaga od czlowieka czci i stosowania sig do
jej nakazéw w zyciu spolecznem i prywatnem.

Religje, ktére rozwinely system swych twierdzen, starajg sig ich
dowodzi¢ z pomoca zalozen i definicyj. Jednakie religijno$é,
czyli sklonnosé do nastrojéw religijnych i zachowywania prakiyk
religijnych, u bardzo niewielu jednostek opiera sic na takim fun-
damencie intel i z posrod ludzi, h sig do ja-
kiegoé wyznania, niewielu tylko zna dokladnie strong dogmatyczng
swej wiary. Po wiekszej czedci podstawa przekonat religijnych i re-
ligijnosci, poddanej w latach dziecigeych, jest poczucie reli-
gijne, na ktére sklada si¢ wigcej skladnikow. Mozna to poczu-
cie znaleéé juz u dzieci, ktérych nie uczono religii, u ludzi niecy-

i u wielu ludzi wyk h, nie h sie
do zadnego wyznania. To poczucie wypowiada sig w tresci prze-
réinych, chwilowych i trwalych poczué, wierzef i zwyczajéw, opar-
tych na wierze w §wiat nadprzyrodzony i zagrobowy, ja-
kich nie brak w zadnym kraju kuli ziemskiej. To poczucie stanowi
tlo, na ktérem latwo si¢ przyjmuja i utrzymuja wiary, ujete w formy
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wyznaniowe i wierzenia $wieckie, dotyczace bostw, demonéw, du-
chéw, osobliwych chwil, miejsc, zdarzen, zabiegéw tajemniczych,
wrézb, tajemnych wplywéw, czaréw — tego wszystkiego, czem sig
po wsiach zajmujq owczarze, a w miastach prelegenci, specjalisci
w zakresie ,wiedzy* tajemnej.

Do poczucia religiinego nalezy po pierwsze: poczucie swie-
tosci. Ono moze dotyczyé miejsc, oséb, chwil, zdarzen, zabie-
gow, slow. Swigtoscia tchnie dla czlowieka obdarzonego poczu-
ciem religijnem to, co si¢ wydaje nadludzko poteine a niezrozu-
miale; dobre a straszne, pociagajace i przerazajace jednocze-
snie. Zyd dotknal arki przymierza, pragnac ja uchronic przed
upadkiem, kiedy woly szarpnely gwaltownie wéz, na ktérym ja
wieziono, i oto: padl trupem na miejscu. Jahwe, chcac si¢ poka-
zaé Mojieszowi, a nie cheac go zabié samym widokiem swojej
twarzy, obiecuje mu pokazaé tylko plecy, kiedy bedzie szedt po
skale. Najlepszy Ojciec ludzi i Stwérca przyrody, nieskrepowany
zadnemi jej prawami, skazuje, wedle wiary chrzescijanskiej, wszyst-
kie pokolenia ludzkie na smieré, choroby i nedze, karzac tym spo-
sobem na jednostk 2géry
stwo ich pradziadéw w raju. ]ego natura i natura niepostuszen-
stwa pewnych jego wlasnych stworzen wymaga dalej, zeby Jego
Syn, tej samej co On istoty, znosil tortury najstraszniejsze i ginat
jako Bég-cztowiek §miercia skazafica, przez co dopiero posmiertne
iycie ludzi ulega poprawie — cigiki los doczesnego zostaje dalej
niezmieniony. Straszliwe skutki gniewu Baranka barwnie opisuje
Apokalipsa® Jana. Plastycznie przedstawil je Michal Aniol na $cia-
nie Sykstyny. Prometeusz, najwickszy dobroczyiica ludzkosci, mu-
sial ogien dopiero wykradaé dobrym bogom z Olimpu. Hektor,
najzacniejszy czlowiek w Troi, zyciem przyplacil to, ze si¢ jego
brat, ladaco, narazil madrej a nikezemnej na polu walki Atenie.
Apollo celnemi strzalami czternascioro niewinnych dzieci Nioby
wymordowal, mszczac sig na nich za nieostrong ambicjg ich matki,
a Grekéw pod Troja przez dziewieé dni strzelal bez wyboru za to,
ie ich dowédca po grubjaiisku potraktowal jego kaplana. A byl
to bég dobry, laskawy, czczony.

Te cechy posiada dla prymitywnego czlowieka ogied. Oswieca
go i grzeje, odstrasza dzikie zwierzeta, a réwnoczesnie zabija i ni-
szezy. To tez kult ognia spotyka sig czesto. Jehowa zjawia sig

UCZUCIA HETEROPATYCZNE 311

w krzaku ognistym; nad apostolami zjawiaja si¢ w Zielone Swieta
jezyki ogniste.

Nastrojem $wigtoici wiej czasem w krajach germariskich miej-
sca urocze: jakies olbrzymie, ciemnawe wnetrza, ktére neca i po-
ciagaja w glab, czlowick si¢ w nich gubi, milczac, czuje sig maly
i niepewny i opada go dreszcz niesamowity. Jakas glab puszezy
latem, jakie$ groty i przepascie skalne — naturalne miejsca kultéw.

Jakis cztowiek pickny i dobry, a mowiacy slowa niezrozu-
miale i robiacy rzeczy dziwne, ktéry wyglada ludziom naiwnym
tak, jakby rozmawial z tem, co niewidzialne, jakby nie ulegat zwy-
czajnym ludzkim niemocom i potrzebom i jakby go otaczaly po-
tegi tajemnicze: moze pomée i moze zaszkodzié.

Jakas chwila przed burza, wieczér na cmentarzu, godzina $mierci,
noc przy zwlokach czlowieka.

Poczucie $wigtosci ma znamiona ambiwalenci

Poczuciu éwigtosci odpowiada i zwyklo mu towarzyszyé poczu-
cie czegos nieczystego albo poczucie grzechu. Pewne sposoby za-
chowania si¢, pewne sklonnosci, pewne osoby budzq w ludziach
dysponowanych na tym punkcie niejasng obawe, strach nieokre-
slony i niesamowity przed czems, czego zadnym sposobem stwier-
dzié nie moina; strach, ktory usprawiedliwiaé usiluig tylko tresci
wierzei.

W wielu wypadkach grzeszne czyli nieczyste wydaja sie czyny
szkodliwe dla spoleczeiistwa — wtedy to poczucie staje si¢ wyra-
zem instynktu spolecznego — w innych wypadkach napigtnowane
bywaja tem znamieniem zachowania sie obojetne etycznie lub na-
wet dobre. Tak, naprzyklad, zjadanie lub niezjadanie pewnych po-
karméw nieszkodliwych, praca w pewnych dniach, dotkniecie zwlok
ludzkich. Czlowiek o Zywem poczuciu religiinem odczuwa jako
grzech nietylko pewien rodzaj czynéw, ale odczuwa réwniez stan
grzechu, stan trwalej ,nieczystosci“ w sobie samym lub w innych.
Ten stan nie polega na trwalych dyspozycjach psychicznych do
zbrodni — moina popaéé weh przez nieuwage, przez pochodze-
nie, przez samo przyjcie na swiat. Wedle wierzeri i poczué chrze-
Scijaniskich wszystkie noworodki, a nawet zarodki ludzkie sq juz

* Zob. R. OT10, Das Heilige. W Polsce to poczucie rzadko zjawia sie poza
kodciolem i obrzedem.
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od pierwszej chwili zycia jednostkowego w stanie grzechu (pier-
worodnego). Od tego stanu uwalnia si¢ niemowleta nawet bez ich
wiedzy i woli i bez zadnego widocznego wplywu na ich dyspo-
zycje psychiczne z pomoca pewnych znakéw i slow. Chrzest, Sa-
kramentalja znowu maza t. zw. grzechy powszednie. To réwniez
pewne znaki i slowa.

Drugim skladnikiem poczucia religiinego jest antropocen-
tryczne i antropomorficzne odczucie $wiata. Cokolwiek sie
dzieje w wiecie, czlowiek pierwotny ma wraenie, e to wlasnie
o niego chodz, ze to jego sprawa w grze. (Tua res agitur.) Wschéd
i zachod stofica, tecza, pogoda, niepogoda, trzesienie ziemi, ko-
meta, zaémienie storica, choroba czy wojna w okolicy — wszystko
to odczuwa pierwotny czlowiek jako ofiarowane mu albo ze-
slane wlaénie na niego i jego bliskich lub wrogéw z reki
istot niewidzialnych, ale w zasadzie do niego podobnych, ktére
stara sig pozyskaé sobie i zabezpieczyé sie przed ich gniewem,
kierujac si¢ ta samg intuicja psychologiczna, ktéra mu w zyciu
2 ludimi stale oddaje ustugi. (Porownaj Stowackiego ,Smutno mi
Boze“.)

A niezmiernie waina sprawa osobisty kazdego jest sprawa
$mierci wlasnej, ktore) nie uniknelo nic, co sig rodzi. Na tle

instynktu kazdy przy i odczuwa
strach przed smlcrmq i radby ja dla siebie i swoich bhs\ucls od-
sunat w nieskon é. Cztowiek, pozbawiony poczucia reli
godzi sie jakos z nieuchronna koniecznoscia $mierci, cieszy sig tem,
7e narazie Zyje i nie liczy na pewno na to, ze bedzie jakos iyt po
Smierci, o ktérej zreszta mysli rzadko. Widzi na kazdym kroku
nieuchronny los zywych jednostek i jakos sig z nim godzi. Czlo-
wiek o zywem poczuciu religijnem mysli o $mierci czesto i w mysl
instynktu samozachowawczego sklonny jest wierzyé w nieémiertel-
nosé osobista. Znajduje ulge i pocieche w tresci wierzed, badito
ujetych w forme jakiegos wyznania, badz tez w wierzeniach poza-
wyznaniowych.
Réwnie wazng sprawe osobista stanowia doznane krzywdy
i dolegliwosci zycia Crlowiek z natury niereligiiny czeka
i szuka wyjscia z biedy, i szuka zadoséuczynienia jedynie tylko
praed émiercia. Celowick o zywem pocauciu relgijnem czeka tych
yciowy kiem po émierci, Sklonny jest
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wierzy¢, ze dobro i zlo, nagroda i kara, to nie sq kategorje ezysto
iyciowe, zwigzane wylacznie z zyciem spolecznem pewnych ssa-
kéw, tylko rad wierzy, ze to sa kategorje kosmiczne, ktére maja
znaczenie we wszechswiecie zawsze i wszedzie, zaczem dla tych
ludzi, ktorych chwali, oczekuje za grobem szczescia, a dla tych,
ktérych gani, nieszczescia. To réwniez przynosi mu ulge i pocie-
che i dysponuje do przyjecia za prawde oczywists tego, co w tej
sprawie glosza wyznania religijne. Wiara w moralny porzadek
Swiata.

Po trzecie: poczucie zwiazkéw i zjawisk magicznych.
Cazlowiek, czuwajacy w calej pekni, dopiero wtedy przyjmuje zwia-
zek przyczynowy miedzy zjawiskiem a i b, jezeli si¢ przekona, e
w granicach jego doswiadczen stale, gdy wystapi a, wtedy wy-
stepuje b, ze ze zmianami a zmienia sig¢ b, ze gdzie ustaje @, tam
ustgpuje b. Potrzebuje do tego celu licznych spostrzezen, z kté-
rych jedne kontrolujg drugie. Inaczej robi czlowiek pierwotny: on
sig nie oglada za instancjami przeciwnemi. Czesto wystarcza mu,
jezeli dwa zjawiska wywoluja podobny stan uczuciowy, zeby jedno
z nich wziaé za skutek drugiego i powiedzieé, ze b zaszlo dlatego,
poniewaz bylo a. (Zob. Rozdziat VI, 3. Katatymja, str. 104.)

Czlowiek pierwotny, poza sfera swych najblizszych intereséw,
nie dochodzi zwigzkéw przyczynowych ostronie, probujac weias,
czy jakis fakt nie zaprzeczy uogélnieniu, tylko je przeczuwa na
chybil trafil pod wplywem uczué, albo si¢ o nich dowiaduje od
ludzi starszych, ktérzy ich réwniez nie stwierdzili, tylko slyszeli
o nich od jeszcze starszych. W poczuciu cztowieka pierwotnego
nigdy samemu nie moina na pewno wiedzieé, co wlasciwie moze
byé przyczyng czego$ innego i nie moina si¢ o tem przekonaé —
trzeba to uslysze¢ od wtajemniczonych i uwierzyé.

Swiat nie wydaje si¢ na tem stadjum umystu ukladem prawi-
dlowym, jak machina, tylko kaprysnym, jak sen i jak bajka,
w ktérej nic byé nie musi, a wszystko by¢ moze, zaleinie od
nieobliczalnych nastrojéw istot niewidzialnych, ktore Swiatem rza-
dza. Bieg zdarzeri wydaje si¢ zaleiny od cudéw.

Kaida rzecz i osoba moze tez byé w ramach tego obrazu §wiata
soba i nie soba, moie si¢ przemieniaé w inng — kryé sig pod
postacia innej; czarownica moze by¢ ropuchy i czlowiek moze sig
na jaki$ czas przemieniaé w wilka. Nietylko prawa przyrody wy-
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daja sic 2 tego punktu widzenia blahe; prawo sprzecznosei
réwniez.

Na bieg zawisk wplywaja w tym obrazie $wiata Zyczenia,
a najwigeej slowa, chocby niezrozumiale, i znaki, odpowiada-
jace rzeczom i zd: Panuje nad i i ten, ktéry
zna ich imiona. Swiat jest pelen duchéw; one sluchaja wtajemni-
czonego, ktéry je umie nazywaé i przez to wola na swe ustugi
stowem lub innym znakiem widomym. Technika wplywania zna-
kami na éwiat Zywych mocy tajemnych nazywa si¢ magja. Magja
stanowi zarodkowe stadjum dla' nauk przyrodniczych, ktére zcza-
sem wchodza na jej miejsce. Ale t. zw. myslenie magiczne
utrzymuje sic_nadal i znajduiemy je w zwiszku = pocauciem reh-
gijnem ‘w ob za-
Mlaciachs, guslach prakiykech axsrodiiejskich, kidre lid bienss: 2
pelnie serjo, a czlowiek wyksztalcony czesto uwaia za potrzebne
oslaniaé je pozorami badan naukowych, albo braé je z uémiechem
wyiszosci, kiedy si¢ do nich réwniez ucieka®.

W poczuciu religiinem i w poczuwaniu si¢ do pewnego wyzna-
nia u 0séb wychowanych religijnie odgrywa, obok czynnikéw wy-
mienionych, duza role przywiazanie do tradycji i do ro-
dziny, odzywaja si¢ w niem sympaqe i nienawisci narodowe, czyn-
niki etyczne, z lat dzieciecych, sympatje
osobiste, nawyknienia do pewnych form kultu — wkoricu: nawet
wzgledy polityczne i towarzyskie.

Czlowiek, o zywem i szczerem poczuciu religijnem w rozumie-
niu Kosciola katolickiego, stale odczuwa bliski stosunek osobisty
2z Bogiem, stara si¢ na kazdym kroku odgadywaé jego wolg i uni-
kaé w postepowaniu kolizji z jego zakazami, czuje si¢ stale jego
poddanym czcicielem, odezuwa tez milosé ku niemu, ktéra uwaza
za wzajemna, zwierza si¢ Bogu ze wszystkiego, co w sobie czy
u drugich zauwaiy i odeczuje, prosi go o rzeczy, ktérych pragnie,
dzikuje mu za te, ktéremi si cieszy, poddaje si¢ pokornie jego

* W roku 1926 w Wieliszewie pod Warszawa przy éwigconej wodzie i ka-
daidle dobywano krew z ,czarownicy* w celach leczniczych. Parg
éniej w Warszawie wieszano z weglem w zebach i katowano na Solcu inna za
suroki®. W tymie roku wyszla w Warszawie czarodziejska ksiaika p. t. Eks-
perymenty = medjum Frankiem Kluskim ; wytwér magicimego pogladu na $wi
oslonistego pozorami badas.
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zrzadzeniu w tych, ktéremi si¢ martwi, ufa mu i polega na jego
mocy w tych, ktére go przqmu]q obaws. | to nietylko w osob-
nych porach dnia, na modlitwe i naboze ale
naprawde, przy kaidej codzi bnosci zycia

a tem bardziej przy domosle]szych zdarzeniach zyciowych. W ten
sposéb cale zycie wewnetrzne takiego czlowieka ma trwale nastroj
i tlo modlitwy. Ta ustawiczna my$l o Bogu i jego woli ma u ludzi
religijnych charakter nieodparty, a niezawsze jest zabarwiona
ujemnie. Przeciwnie: nieraz bywa zabarwiona dodatnio, daje trwale
poczucie mocy, podlozonej pokora, i stanowi ciche, pogodne tlo
wewnetrzne, o ile sprzyjaja temu warunki otoczenia i wlasny tem-
perament czlowieka religijnego. Wiara w djabla, pieklo, czysciec,
sad posmiertny, w koniecznosé walki ze $wiatem, cialem i czartem,
w ustawiczne pokusy i zepsucie natury ludzkiej juz nie maja tego
zabarwienia pogodnego.

Stosunek uczuciowy czlowicka szczerze religijnego do drugich
ludzi i do innych stworzen wogéle jest, w tem rozumieniu religij-
nosci, posredni, Same przez sig nic go nie powinny obchodzié,
a jesli obchodza, on to odczuwa jako swa slabosé ludzka, poped
naturalny, a wiec niedoskonaly. Sam, jesli chce byé doskonaly
w swojem rozumieniu, a powinien®, wtedy stara sig wszelkie natu-
ralne przywiazania i sympatje do istot zywych wyrwaé z siebie,
a kochaé jedynie tylko Boga. Wiszystko inne tylko posrednio: po-
niewaz mu to Bég nakazal. Gdyby mu je nakazal zabija¢ i niena-
widzié, gotéw ich nienawidzié i zabijaé. To, co uwaia za wolg
boia, gotéw czlowiek religijny spelniaé wobec swoich bliznich na-
wet, gdyby przez to cierpieli oni i on sam z nimi. Pociesza sig
wiarg w szczesliwe zycie przyszle. Z zimna krwig tez tak, jak 1ed.ru
ludzie religijni z pobudek wyznaniowych poddaja swe
obrzezaniu, inni, réwniez z pobudek wyznaniowych, dokonuja ob-
rzedéw przedsmiertnych niekiedy nawet na tych, ktérych przeraza
i dobi¢ moze mysl o bliskiej Smierci. Asceza religiina wymaga
wigcej: wyzbycia si¢ wszelkich sympatyj i przywiazan, nawet do
o0s6b najblizszych krwia, nawet do miejsc, do warsztatu pracy,
a skupienia mysli i uczué wylacznie na Bogu i wlasnem szczesciu

* Te ,doskonaloi¢* doradza sig tylko wybranym — ona nie uchodzi za obo-
wiazek powszechny.
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po$miertnem. (Poréwnaj: autyzm na tle schizofrenji w rozdziale
ostatnim.)

Rzecz jasna, ze trudniej o takie Zycie wewnetrzne posréd cigz-
kiej, rzeczywistej, twardej walki o byt — latwiej w ciszy i bez-
trosce klasztoru lub pustelni. W tych warunkach zycie reli-
giine rozwija sie najbujniej u osobnikéw, dysponowanych do kon-
templaci, do skupienia si¢ na wlasnych przezyciach. Ale i tam ono
réwniez rzadko kiedy utrzymuje sig spontanicznie, to tez podtrzy-
muje si¢ je tam i oywia rozlicznemi srodkami ascetycznemi.

Religiinosé niezawsze i niewszedzie ma taki charakter gleboki,
ieby zabarwiala cale iycie wewnetrzne czlowieka i decydowala
o jego postepowaniu. Sa jednostki i sg grupy, w ktérych religij-
nos¢ nie siega w glab duszy, tylko lezy nicjako na powierzchni.
Taki czlowiek kieruje si¢ w postepowaniu najzupelniej swieckiemi
pobudkami, ktére moga zostawaé w jaskrawej sprzecznosci z za-
kazami i duchem religji, a réwnoczesnie, przez poboinosé, zacho-

otacza czcig zewnetrzne formy i ustalone przejawy uczué

nych, ktérych sam nie doznaje wogdle na codzieni; zywi je,

co najwyiej, tylko w $wieto, podczas nabozenstw, i w oznaczonych
porach dnia, podezas modlitwy. Z chwila, kiedy kleka, staje si¢
powierzchownie innym czlowiekiem, przyjmuje postawe duchowa
i fizyczna, w klore] nie paznalby go nikt, ktoby go znal do glebi.
Spotyka sie tez reli; nawet u y h zbrod-
wiarsy § w. Arodueiskeckie: nilking PoSim efporiel. "z drugiej
strony wiele osobnikéw ciemnych znajduje w poczuciu religijnem
jaki taki hamulec dla swych instynktéw drapieznych, antyspolecz-
nych. Ci ludzie nie staja si¢ dzicki temu lepsi wewnetrznie, tylko
mniej szkodliwi. Stad tez w niektérych panstwach ustawa i zwy-
czaj przymuszaja do praktyk religijnych mlodziez, do udawania re-
ligijnosei — starszych; przy uroczystych okazjach oraz pewnych
zobowiazaniach i aktach prawnych, jak to kmre sie wlqzq z uro-
czystemi zobowigzaniami, slubami, urod: * W in-

o5l OBl o sbiswy &yt fellpaess A o liczac
si¢ z jego licznemi i glehokiemi korzeniami. Gdzie indziej znowu
panuje na tym punkcie wolnosé: iycie spoleczne obchodzi sig tam

* 2 WiTtwicKl, Odpowied? na ankiete w sprawie wychowania moral-
znik ,Szkola i Nauezyciel". Lods, 1927.
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bez pi 6 y jiowych i it klamstwa na tem
polu.

Zycle wewnqlrzn: mh ]n: ]=sl czqslo tlem przezyé, gwaltownie
czyli ekstaz. W tych
stanach wystepuje zaciesnienie pola swladomo:cl, skupienie si¢ wy-
Iacznie tylko na obcowaniu z Bogiem lub jakas inng postacia nad-

To ob ie moze byé ni lowe, moze si¢ ogra-
niczaé do zywego, rozkosznego poczucia bliskiej obecnosci Boga
lub ktérego $wigtego, ale bez pomocy wyobrazes, a moie mie¢
postaé rozkosznej halucynaci, obejmujacej jeden lub wiecej zmy-
stéw. (Objawienia.) Zazwyczaj pamieé takich przezyé pozostaje po
zbudzeniu sic. Sprzyja takim przezyciom mlody wiek, praktyki asce-
tyczne, jak posty, umartwienia wszelkiego rodzaju i modlitwy, oraz
wrodzona dyspozycia. (Zob. na fig. 36 i 37, jak bystro ujal Ber-
nini tlo psychiczne i fizjologiczne objawier w. Teresy.) Liczne uro-
jenia religijne spotyka si¢ w wypadkach schizofreniji; religij-
noéé jest tez typowym rysem epileptykéw. Oczywista, ze nie
cechuje wylacznie psychopatéw, jakkolwiek osobniki, ktére religij-
nosé swa objawiaja w kolizjach ze zdrowym rozsadkiem, nosza nie-
watpliwe znamiona psychopatyczne.

Religijnosé i jej objaw zewnetrzny: poboznos¢ roiia sie od
jednostki do jednostki i rézne sa u réznych narodéw. W ko-
Sciolach wloskich zwraca uwage ruch i halas, glosny patos obok
wesolego roztargnienia, stosunek do $wietosci poufaly i pogodny,
wiara jona uczuciem i ktére nie wygladaja
na glebokie, pelne cudéw i widowisk, albo, znowu, kosciél tam-
tejszy to wspaniala architektura, bogata, ale pusta; obliczona j
dynie na oko i wrazenic — nie: dom modlitwy, tylko dom nie
dzialnej istoty, ktéra nie ma zadnych potrzeb, oprécz z pozoru tej,
seby objawiaé potege, bogactwo i skupiaé na swych skarbach za-
chwycone oczy.

W kosciolach ludéw pétnocnych cisza grobowa, porzadek i pot-
mrok tajemniczy i uroczysty, czesto dlugie napisy na Scianach, bu-
dujacej treici a oderwane w formie, wewnatrz rozwazania i kon-
certy, chéry artystéw i skupienie ludzi, ktérzy si¢ modla.

U jednostek znowu nieskoficzone odmuny i stopnie religijnosci,
p od éw. iszka z Assyiu, ficzywszy na dygni-
Totih, Lory mimmeaiainys pnwodow pomycmych bierze udzial
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w galowych nabozefistwach. W lite-
raturze mamy postaé Ksiedza Pio-
tra w ,Dziadach* i Regimentarza
w ,Snie srebrnym Salomei®.
Wyrazem potrzeby religijnej sze-
rokich kol sa tez szerzace sig po
wojnie sekty i prady mistyczne.
Ludzie, badéto nie znajacy chrzedci-
jastwa do glebi, bads tez nie znaj-
dujacy éwiezych podniet dla uczu-
cia i wyobrazni w obrebie wyzna
panujacych i tolerowanych, zrzeszaja
si¢ w kola badaczéw Pisma $w.,
baptystéw, adwentystéw, teozoféw,
Fig. 36. L. Bernini Sw. Teresa®  @0tropozoféw, astrologow, spiryty-
StaiMass Dl Vit stow, zeby sic wspélnie wzruszaé
i wierzyé w rzeczy niezrozumiale
i sprzeczne, stad tajemnicze, a przytem pociagajace i troche stra-
szne, niecodzienne, a budzace cze$é i przez to wszystko razem,
otoczone niecenzuralng aureoly $wie-
tosei.
Podobny urok posiada zreszta dla
wielu jednostek takze i nauka. Mné-
stwo oséb, ktére wypelniaja sale na
popularnych i niepopularnych wykla-
dach naukowych, ciagnie tam nieza-
wsze dlatego, zeby sic dowiedzie¢
tego, czego nie wiedzialy, znaleié
wskazéwke, sluzaca do metodycznego
rozwiazania zagadnie, ktére im nie
daja spokoju; niezawsze, méwiac
krétko, ida tam pod wplywem przy-
krych czy przyjemnych uczué intelek-
tualnych, aby wynies¢ zaspokojenie
iadzy wiedzy — znaczna czesé stucha
wykladéw tak, jak éwieckich kazan: Fig. 37. L. Bernini ,Glowa &
7 i . Teresy". Szezegél z rreiby umic-;
aby zapomnieé o plaskiej codziennosci  oreey: 5088l reily umie
zycia, byé bliskim swiadkiem tego, jak  Sta Maria della Vittoria. Rzym

UCZUCIA HETEROPATYCZNE 319

sig, oto, ktos trudzi kolo zagadnien niepoplatnych, a otoczonych
pewng czcia, przezywaé urok tajemnicy i wtajemniczenia, kiedy sie
juz prawie ze umie powtérzyé szereg zdan malo zrozumialych;
pié atmosfere ,éwiatyni nauki®. Potrzeby religijne wystepuja nie-
rzadko i w tej postaci.

Blizej zapoznaé si¢ z tym przedmiotem mozna z dziel: TYLOR,
Poczqtki kultury (thum. polsk.); DURKHEIM, Les formes élemen-
taires de la vie religieuse (1912); W. JAMES, Doswiadczenia reli-
gijne (ttum. polsk. Hempla) ; K. GIRGENSOHN, Der seelische Aufbau
des religivsen Erlebens; JAMES LEUBA, La psychologie des phéno-
ménes religieux (1914, thim. franc.); R. OTTO, Das heilige. Klotz.
Gotha. (1926); H. JoLy, Psychologie des saints (1898); RADEMA-
CHER, Das Seelenleben der Heiligen (1916); DELACROIX, Etude
d'histoire et de psychologie du mysticisme (1908) i z wielkiej lite-
ratury, podanej w wigkszych podrecznikach psychologii.

D) SKLONNOSC ARTYSTYCZNA
1. POJECIE ARTYSTY I DZIELA SZTUKI

W kilku stowach dotkniemy jeszcze jednej dyspozycii uczucio-
wej zlozonej i jej wytworu, a jest nig: sklonnoé¢ artystyczna
i jej wytwér: dzielo sztuki. Sklonnoéé artystyczna — to potrzeba
stwarzania widowisk, w ktérych sig¢ autor wypo-
wiada wymownie, a odbiorca znajduje w nich este-
tyczne upodobanie. Dzielo sztuki — to wytwér tej potrzeby,
a wiec przedmiot realny albo schemat pojeciowy na pewne przed-
mioty realne, w ktérych si¢ autor wymownie wypowiada, a od-
biorca znajduje upodobanie w ich wygladzie.

W tych okresleniach spotykamy wyrazy, ktére moga stwarzaé
i ienia. S) jmy je objasni¢. Sklonnosé arty jest
pewng stala potrzeba wewngtrzna, a nie dyspozycja chwilowa,
wymuszong przez pobudki uboczne. Kto rysuje dlatego, ze go
pod groza kija tego nauczono i dzi§ mu za to placa w jakiejé re-
dakeji — ale, zostawiony sam sobie, nie bratby oléwka do reki,
u tego nie moina méwi¢ o sklonnosci artystycznej do rysunku.
Sklonnosci artystyczne objawiaja si¢ w ten sposob, ze czlowick,
czesto juz w latach dzieciecych, bez nakazu z zewnatrz i bez po-
budek ubocznych rysuje, gra, épiewa, taczy, sklada wierszyki, bu-
duje domki, organizuje scenki, karykaturuje, imituje, opowiada nie-
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stworzone rzeczy nawet wbrew przeszkodom i zakazom, a jesli tego
robi¢ nie moze, cierpi. Ma w tym kierunku potrzebe réwnie silng
nieraz, jak gléd i pragnienie,

Z tem sie dobrze godza fakty takie, jak ten, ie Beethovena
ojciec kijem przymuszat do gry na flecie w latach dziecigeych. Nie
przymuszal go nikt w okresie IX symfonji i nie zmuszal nikt Mo-
zarta, kiedy w dzi h latach z pamieci przepisywal chéry wie-
loglosowe. Bywaja dzieci nieslychanie zdolne do rysunku, ktére
jednak nie rysuja, bo im si¢ nie chce, choéby mogly. U tych niema
narazie sklonnosci artystycznej, jakkolwick moga posiadaé zdolnosé.

Jeieli méwimy o stwarzaniu — nie chodzi o wydobywanie
z nicodei, rzecz oczywista. Dziela sztuki wymagajq przecie: nieraz
materjatu fizycznego, jak: papier, glina, kamies, metal; po-
sluguja sig nieraz materjalem formalnym, jak np. oktawa
lub sonet, ktéry trzeba dopiero napisaé, jaselka, z ktérych Wy-
spiafiski zrobi dramat; operuja materjatem tresciowym, jak
np. podania, ktére Szekspir zuzyl w swych dzielach, wiadomosci
ze ,Szkicéw historycznych Kubali, ktére Sienkiewicz zuzyt w swojej
o Trylogji“. Materjalem nazywa si¢ w dziele to wszystko, co
artysta gotowe zastaje i z czego swoje dzielo wykonywa,
ksztaltujac je i ukladajac wedle upodobania.

Widowisko nie znaczy koniecznie co§ do ogladania oczyma.
Chodzi o jakas calosé, o jakié uklad spoisty, ktoryby sie wyod-
rebnial od reszty $wiata, zwracal uwage swoim wygladem i pocia-
gal do tego, zeby go ogladaé okiem, uchem, mieé go w dowol-
nym rodzaju wrazen zmystowych albo w ich kombinacji; w rze-
czywistosci albo w wyobrazni. Utwér muzyczny jest w tem zna-
czeniu widowiskiem dla ucha, opera widowiskiem dla oka i dla
ucha, liryczny wiersz widowiskiem dla ucha i dla wyobrazni, w kté-
rej ogladamy konkretne stany uczuciowe, uwazane za stany autora.

Autor wypowiada si¢ w dziele rozmaicie. Albo w ten spo-
s6b, Ze nazywa swoje stany uczuciowe, jak to robi nieraz liryk,
kiedy zapewnia, ze mu smutno, wesolo, teskno. Albo tez prze-
Zycia psychiczne autora wywoluja pewna tresé dzela,
jak np. obrazy miejsc i osob, ktére autor widzial, albo za niemi,
oprécz tego, tesknil, bal si¢ ich, brzydzil, marzyl o nich, cierpial
albo cieszyl si¢ przez nie. Réwniez obrazy zdarzen, miejsc, 0sob
i rzeczy, ktérych autor nie widzial nigdy, ale one tak wygladaja,
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jakby mogly zaspokoié jakies jego pragnienie, bedace w pogo-
towiu, podobajg mu si¢, bawia. Albo odpowiadajy jego przy-
krym uczuciom i pragnieniom ujemnym. Przerazaja go, martwia,
oburzajd, wstydza, gnebia, niepokoja. On naprzéd doznaje pewnego
uczucia i na tem tle powstaja w nim obrazy wytwércze konkre-
tow, ktére stajg sie przedmiotami uczucia. Tak, jak w snach; po-
dobnie, jak w ztudzeniach zmystowych, kiedy strach, gniew, na-
dzieja lub obawa modyfikuja nasze spostrzezenia. Autor dozna-
wal, méwimy, albo sobie tylko Zywo przedstawial stan uczu-
ciowy. U osob o zywej wyobraini wystarczy i przedstawione uczu-
cie. Juz i takie potrafi si¢ wypowiadaé w pewnych obrazach kon-
kretnych.

Inaczej wypowiada si¢ autor w dziele w ten sposéb, Ze jego
stany wewngtrzne wywoluja pewne cechy w formie
dziela: wolny rytm molowych niskich akordéw, poniewaz autor byt
smutny, albo jasne, nasycone barwy w obrazie, poniewaz mu bylo
wesolo, albo lekkie, zamaszyste, niedociagniste kreski w rysunku,
poniewaz si¢ $pieszyl z robota, a kreslit z pasja. Pewne skladniki
treci i pewne motywy albo pewne cechy formy dziela moga spel-
niaé przy tworzeniu dziela role ruchéw mimicznych i gestow. Artysta
moie sie niejako $mia¢ kolorem obrazu, wzdychaé barwa instru-
mentéw w orkiestrze, uderzaé piescia akordéw fortepianowych —
jeszeze lepiej mu do tego sluia kotly i czynele — moze sig mo-
dli¢ symetria i prostota wydiuzonych postaci fresku lub mozaiki,
i ¢ prawidle i ierzchniami ich sklepiei i ko-
pul. Podobnie jak si¢ czlowiek wypowiada gestem, sposobem za-
chowania sie, artysta wypowiada sic w cechach swego dzieta. Wy-
powiadanie si¢ polega zawsze na tem, ie stan wewngtrzny
staje si¢ przyczyna oznak dostrzegalnych z ze-
wnatrz Powstawanie tych oznak przynosi ulge czlowiekowi,
ktéry ma potrzebe wypowiadania sic. Otamowanie ich dlawi, spra-
wia przykroé. Potrzeba iadania si¢ jest pi je obliczona
na, co najmniej, dwie osoby: artyste i odbiorce. Wtémie
role odbiorcy moze spelniaé i sam artysta. Tak bywa, kiedy ktos,
nie mogac z jakiegokolwiek powodu liczyé na sukces u drugich,
gra albo rysuje sam dla siebie. Normalnie jednak odbiorca jest
otoczenie.

Przytem latwo o nieporozumienia. I to dwojakie. Takie

il 2
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same w Zyciu, jak w obcowaniu ze sztuka. W syciu nieraz czlo-
wiek nos sigka ze wzruszenia, a otoczenie mysli, ze to z kataru,
a z drugiej strony otoczenie nieraz mylnie spostrzega ,ironiczne®
zmruzenie oczu tam, gdzie naprawdg kto$ mruzy oczy tylko dla-
tego, ze jest krétkowidzem, a nie w glowie mu ironja. Podobnie
bywa w obcowaniu z dzielami sztuki. Nie jest rzecza rozstrzy-
gnigta, czy usmiech najstarszych rzezb greckich to rys, ktéry swia-
domie zamierzal daé kompozytor, czy tez to staly przypadek, ktéry
si¢ wyrywal niewprawnym robotnikom. Czy icisla symetrja i spo-
kojna postawa egipskich rzezb miala wyrazaé powage i $wigtosé,
czy tez wynikala stad, Ze autor Swczesny jeszcze nie umial na-
dawaé zycia i ruchu postaciom. Bo greckim béstwom tei nie
brak powagi i éwigtosci, a iyia i ruszaia sie. Nie jest wykluczone,
ze dopiero nowoczesny Europejczyk, kiedy odgrzebal w pustyni
gruzy dawnych $wigtyn i palacéw, wlasny nastréj, przezyty na wi-
dok odkrytych posagow, podsunat ich autorom i wzil go za wy-
raz zamierzony. Dlugi czas forma koscioléw gotyckich uchodzita
za wyraz poboinoéci érednich wickéw: zdawalo sie, ze gmachy

i dachy gotyckie tesknily do nieba i dlatego s tak wysokie i bez-
ciclesne. Pokazalo si¢ pésniej, ze ich autorowie stawiali sobie za-
dania konstrukeyjne: wznieéé gmach jak najwyiszy z jak najmniej-
szej iloéci materjalu, z pominicciem Scian.

Jest ztudzeniem, bardzo rozpowszechnionem, sadzié, ze
autor dziela sztuki pragnie wyrazaé w swojem dziele to
wszystko, co odczuwa widz lub sluchacz, kiedy z dzielem
obcuje. Réwnie dobrze moznaby sadzié, ze urwiska tatrzanskie
chca straszyé turystéw, a lipa w Czarnolesiu objawiala serdecznosé
dla tego, ktéry pod nig siadal.

Artysta moze si¢ w dziele sztuki wypowiadaé umyslnie
albo mimowoli. Autor ,Psalméw® umyslnie wypowiada modlitwe;
najwidoczniej chee tego i wie, 7e to robi. Mimowoli wypowiada
si¢ autor wtedy, jezeli nie zamierzal objawié pewnego przezycia
albo pewnej dyspozycji, a jednak zostawil w dziele ich symptoma-
tyczne lady. W ten sposéb zjawiaja si¢ w dzielach literackich
i plastycznych $lady sympatyj rasowych, narodowych, znamiona
choréb umystowych, wady spostrzezei, pamigci, uwagi, niecenzu-
ralne sklonnosci uczuciowe. Czy jest coé takiego u Mickiewicza,
uS ki 1 k u Matejki, u Z i czy
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u Michala Aniola, czy tez niema, o tem muszq rozstrzygaé polo-
niéci i historycy sztuki, uzbrojeni w wi;dom_ngcu z zakfegu psycho-
logii normalnej i patologi;:mej. (Por. Rozdzial Il. O irédlach po-
jia Zycia uczuciowego). :
m;l“i,:kzde wypnwiedzegnie sic calowieka jest dziclem setuki. Gdyby
tak szeroko braé granice sztuki, bylby artysta ka.zdy domzk:rdz,
kiedy ostrzega przechodniéw, a dzielem sztuki byle jaki znak kreda
na parkanie. Czlowick musi w widowisku, ktére stworzyl, wy \;;lo-
wiadaé sic wymownie, iebyémy go mazwali artysta. Wy-
mownie znaczy zrozumiale i pigknie. Oznaki stanu wejurdxqgrz'-
nego s zrozumiale, jeieli ten, kiéry je spostraega, moze wie bzlec.,
co one wyrazaja, na podstawie samego spostrzezenia, a bez u'olcbz
nych objasnies, bez osobnej umowy. Tak np. nie wyraznk‘y
gniewu zrozumiale, ktoby w chwili oburzenia kiwal palcem ‘wsd -
aujgeym lewej reki, bo, bez osobnej umowy, niktby si¢ o o-
myslil, co ten ruch wyraza. Zrozumiale )esl' w fym wypadku za-
ciéniecie pigdci, zwrocone] nagle w stron czyjegos nosa, albo zmar-
szezenie brwi, bo ktokolwiek te oznake sposuzei_e, musi na to za-
reagowaé uczuciowo i odrazu wie, co mu drugi wyraia. Kiedy
reyser jednej z polskich powojennych sztuk scenicznych w war-
szawskiej Reducie kazal aktorom na scenie wykonywaé gesty, na-
sladujace znaki kabalistyczne, zamiast ,,prz.es.tarzalych g'est}aw na-
turalnych, powstala z tego rzecz niesamowicie nudna, ktérej utrzy-
maé na scenie nie potrafit ani snobizm, ani reklama. g
Zrozumialo§¢ wyrazu nie jest tem samem, co iasr_msc stanu wy-
razonego. Nie o to chodzi. Stany, wyraZone w dznelel moga b);u
niejasne, poléwiadome, sprzeczne, metne; to moga byc sny, mgly
i przeczucia, nawet stany na tle obledu. Byleby si¢ przy]em:w:
udzielaly odbiorcy i kusily do ogladania. Do tego celu musza by¢
wyrazone i y i ialosci wynika zreszta
z istoty sie. powiad ., sie " i Am‘m
swéj przyrodniczy sens. Oznaki kolwiek staja si¢
bezcelowe. Takim samym nonsensem bylby cichy glos pasterza
w gérach albo obwieszczenie w pismie szyfrowanem. Jakala i ghu-
choniemy nie nadae sig na herolda. Nicjasne sposoby wypowiada-
nia sie w srtuce nabieraig dopiero wtdrnie pewnej wartosci. Wielu
odbiorcéw przeczuwa w nich glebic tajemnicy i uzupelnia dowoli
wlasng fantazja to, czego nie potrafil powiedzie¢ artysta. Nieudol-
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noéé wyrazu nawet rozezula wielu odbiorcéw, podobnie, jak szcze-
biot dziecka.

Kiedy mowa o zrozumialoci dziela sztuki, nie chodzi wtedy
o kazdego odbiorce bez wyjatku, tylko o przygotowanego. Rze-
czy niezrozumiale dla malych dzieci moga byé doskonale zrozu-
miate dla doroslych, niezrozumiale dla panien moga byé zrozu-
miale dla matek i t. d. Stad liczne nieporozumienia i spory, ktére
2daja si¢ nie naruszaé zasady. Byé moze, Ze zrozumialym pragnalby
byé kazdy twérca, tylko jeden ma szersze kolo przygotowanych
na oku, a drugi wezsze; i jeden potrafi przeméwié do wyksztal-
conego estetycznie odbiorcy, a drugi tylko do siebie samego i do
kogos z krewnych naprzyklad.

Wypowiedzenie sie zrozumiale musi by¢ jeszcze pigkne. To zna-
czy, ze musi prowokowaé postawe estetyczna i wywo-
lywaé dodatnie uczucia estetyczne proste, ktéresmy poprzednio
szerzej omawiali. Stad artySci przemawiaja rymami i rytmami, tworza
bryly o prawidlowej budowie, poruszaia si¢ zgrabnie, kiedy taficza
na scenie, daja w swych dzielach dobrze zamkniete calosci, szukaja
dla swych pomystéw interesujacej formy.

Kiedy oznaka jakiego$ stanu wewnetrznego jest zrozumiala
i pickna, czyli razem wymowna tak, Ze interesuje swoim wygladem,
zaczyna byé dzielem sztuki.

2. DZIELA KONKRETNE I ODERWANE

Drielo sztuki, powiedzielismy, moze by¢ albo przedmiotem
realnym albo schematem pojeciowym na pewne przed-
mioty realne. Bywa réznie. ,,Mygliciel“ Rodina albo ,Dawid* Michata
Aniola jest przedmiotem realnym. Podobnie: ,Rejtan® Matejki* albo
#Tréjka“ Chelmonskiego, kosciol ,Panny Marji w Krakowie réw-
niez; ale dzielo sztuki ,Pan Tadeusz“ nie jest przedmiotem realnym.
Egzemplarz ,Pana Tadeusza“ jest, rekopis jego to tei przedmiot
realny, ale te i takie zbiory kartek zapisanych lub zadrukowanych
nie s dzielami sztuki, chyba ze autor lub drukarz rozwiazywali
pewne zadania graficzne.

»Pan Tadeusz*— to zbiér pewnych wyrazéw, ulozonychw zdania,

, h rymami, podziel

¥ Taki przedmiot realny powstaie, kiedy pewne plamy farby na plaszezyinie
ujmujemy w $wiadomem zludzeniu jako postaé brylowats, Zyws.
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na ksiegi. Ale wyrazy mowy to sa pewne przedmioty idealne, ja-
kesmy to widzieli w psychologii myslenia (tom I, str. 421), przy-
porzadkowane stale pewnym innym przedmiotom oderwanym. Po-
dobnie, kombinacje wyrazéw. W tekscie ,Pana Tadeusza“ znajdujq
sie np. stowa: ,Sréd takich pol przed laty, nad brzegiem ruczaju,
Na pagérku niewielkim, we brzozowym gaju Stal dwér szlachecki
zdrzewa, lecz podmurowany; Swiecily si¢ zdaleka pobielane sciany,*
it d Iten jeden dwér soplicowski naleiy do tresci ,Pana Ta-
deusza®, jest jej motywem skladowym. Ale dwor soplicowski nie
jest przedmiotem realnym, bo nie istnieje i nie istnial Zaden taki
przedmiot realny, ktéryby byt dworem soplicowskim. Dwér w So-
plicowie — to pewien przedmiot idealny (nierzeczywisty), o ktérym
myslat Mickiewicz, kiedy przy pisaniu pierwszej ksiegi epopei prze-
zywal o pewnej godzinie realny, konkretny obraz wytwérczy, ktéry
traktowal jako obraz tego wlasnie, stale jednego i tego samego,
dworu w Soplicowie.

Przy pisaniu ksiegi Gsmej czy dwunastej myslal znowu przez
chwile o tym samym dworze z pomoca innego realnego obrazu
pochodnego. Ale tresé idealna ,Pana Tadeusza“ nie sklada sig
z tych realnych chwilowych obrazéw, ktére przed kilkudziesiciu
laty Mickiewicz przezyl, a péiniej zapomnial o nich i umarl. Jego
obrazy wytwércze umarly jeszcze wezeéniej. Tre§¢ idealna ,Pana
Tadeusza* zostata. | po Mickiewiczu miljony polskich dzieci mysla
o tym samym nierealnym dworku w Soplicowie z pomocs coraz
to innych realnych, powstajacych i ginacych obrazéw wytwérezych.
Mysle¢ moga dzieki temu, ze Mickiewicz stworzyl pewien zbiér
wyrazéw i zdah i wyrazit go z pomoca trwalych znakéw na pa-
pierze. Te wyrazy i zdania tworza, razem wzigte, sche-
mat pojeciowy tych obrazéw, ktére on sam w réinych chwi-
lach przezywal przy pisaniu ,Pana Tadeusza®, i tych, ktére po nim
albo réwnoczesnie z nim przezywali czytelnicy dziela. Poszezegélne
obrazy u poszczegélnych czytelnikéw beda sie réznily mniej wie-
cej tak, jakby sie réznily od siebie ilustracie, dorobione do tego
samego miejsca tekstu przez roinych artystéw. Réznice beda wick-
sze, bo niekazdy czytelnik przy czytaniu przezywa obrazy pochodne.
Niektérzy tylko rozumiejq tekst, wiedzg o czem mowa, potrafiliby
przeczytane wyrazy zastapi¢ innemi, tez znanemi wyrazami, maja
na mysli te same przedmioty idealne, o ktérych mowa, ale nie
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maja realnych obrazéw w $wiadomosci. Do wspdlnego tematu
zdan, zawartych w tekscie ,Pana Tadeusza®, kazdy czytelnik o Zywej
wyobraini dotwarza wedle zapasu wlasnych spostrzezed nowa,
swoja wlasn tres¢ realna.

Tak samo ma sig rzecz z kazdym utworem literackim i z kai-
dym utworem muzycznym. Utwory literackie i muzyczne
to nie sa realne przedmioty, wychodzace z pod reki artysty, tylko
sa to schematy pojeciowe, wedle ktorych realne dziela wy-
konywaé musi posrednik, ktéry sie nazywa wykonawca, albo wy-
konywa je sam odbiorca.

v 3. AUTOR | WYKONAWCA
Ze wagledu na osobisty udzial autora w treéci i formie dziela
daja si¢ dziela sztuki ulozyé w pewien szereg. Bo sa takie,
ktére autor sam w calosci wykonywa z materjalu fizycz-
nego. Naprzyklad: obraz satal litografia, kaide dzielo

gowy,
grafiki, jezeli autor sam odbija, model rzeiby, postaé sceniczna,
jakg tworzy aktor na scenie, taniec wlasnej kompozycji, suknia

wlasnego kroju i pomystu.

Sa takie dziela, do ktérych wykonania autor postuguje si¢
robotnikiem, wykonawca. Sam daje robotnikowi zupelnie do-
Kladne wskazéwki, nie zada od niego zadnych sklonnosci arty-
stycznych i nie zostawia robotnikowi zadnego pola do twérczosci
artystycznej. Robotnik ma tylko scisle wykonaé to, co mu autor
wyznaczy. Tak np. malarz, ktory robi freski, kaze robotnikom za-
klada¢ podanym kolorem wielkie powierzchnie barwne w cisle
wyznaczonych granicach, przenosi¢ kontury z kartonu na mur; rzez-
biarz kaze im swa rzecz odlewaé w gipsie i punktowaé czyli wy-
szukiwaé oznaczone punkty gipsowego modela w wielkiej bryle
marmuruy, albo robi¢ odlew’ w bronzie; architekt kaze im klas¢ ka-
mienie $cisle wedlug rysunku. Rysunek architekta, zaopatrzony
w cyfry wymiaréw, jest dla majstra scislym, jednoznacznym
schematem, wzorem, od ktérego nie wolno mu odbiega¢ na
wlos, w granicach dokladnoéci widzenia. Ci robotnicy spelniaja
rolg czysto pomocnicza, ktéra nie powinna wplywaé na tresé i forme
dziela. Podobnie, jak daktylografka, ktéra pod dyktandem autora
przepisuje wiersz na maszynie. Autor apeluje w tych wypadkach
jedynie tylko do inteligencii i obowiazkowosci robotnika.
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Sa jednak wypadki trzeciego rodzaju. Muzyk i pisarz nie pra-
cuja w materjale fizyeznym. Dla pisarza materjalem sy jego wlasne
i cudze przeiycia, wiadomosci zebrane ustnie i znalezione w lek-
turze. Z nich pisarz uklada calosci zamknigte w pickna forme i wy-
powiada si¢ przez nie przed odbiorca. Calosé wyrazista i wymowna
tworzy si¢ raz jeden we wlasnej duszy pisarza, a e jest faktem
psychicznym, wice pisarz nie moie jej pokazaé drugim inaczei, jak
tylko zapomoca znakéw optycznych lub akustycznych. Postuguje
si¢ ustalonym systemem znakéw, mowa. Méwiac swéj utwor, stara
sie u odbiorcy wywolaé przeiycie podobne do wlasnego z mate-
rjalu przezy¢ odbiorcy.

Ale tu czeka go nowe zadanie artystyczne, nowa sztuka,
Ktéra moze posiadaé lub nie. Recytacja utworu. Potrzebny mu do
niej nowy materjal i nowe érodki. Ma przed soba nowy
cel. Juz nie: stworzyé kompleks wlasnych tresci psychicznych,
wyrazisty i wymowny. On go jui stworzyl i zanotowal go z pomoca
trwalych znakéw pisanych. Ale te znaki nie sa jednoznaczne i pre-
cyzyine. Sa ogélne i dopuszczaja liczne interpretacie realne. Jeden
i ten sam zwrot pisany moina wypowiedzie¢ w dziesigé réinych
sposobéw, a za kaidym razem ten sam zwrot powig cof innego,
bo ton, akcent, barwa i sila glosu, gest, mina i wyglad recytatora
nie sa wyznaczone w utworze pisanym, a one dopiero méwia, one
dopiero dzialaja na stuchacza i pozwalajg mu przeiyé cos podob-
nego, jak marzenie autora. Moie co§ mniej, moze cof inaczej,
a moie i coé wiecej; zaleznie od doboru recytatora i odbiorcy.
Slowa pisane poety stanowig dla recytatora temat ogélny,
schemat pojeciowy, pod ktéry on sam musi podstawié tresé
realng recytacii i musi to zrobié z pomoca wlasnego materjalu
glosowego i mimicznego, wlasnej intuicji psychologicznej, wlasnego
smaku Musi stworzy¢ T ie utworu i w tem wy-
gloszeniu wypowie nietylko poete, kiérego wyglasza, ale i siebie sa-
mego, mniej lub wigcej wymownie. Recytator musi wie byé artysta.

Kaidy utwér literacki wymaga dwéch artystow: au-
tora i recytatora. Autor stwarza schemat ogélny, z pomoca ktérego
notuje wlasne przezycie; ten schemat staje si¢ dla recytatora te-
matem do nowego dziela sztuki. Recytatorem moze byé sam poeta,
moie nim byé odbiorca, czytelnik, a moze byé i kto$ trzeci. Pisa-
rzowi nie wystarezy do tego, zeby jego dzielo na nowo powstalo
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w duszach stuchaczéw, robotnik. Pisarz potrzebuje do tego celu
drugiego artysty, ktéry sig nieslusznie nazywa odtwérca. Raczej
powinien si¢ nazywa¢ wykonawca.

est to mniej wigeej tak, jakby malarz, ktéry usiluje réwniez
w duszach widzéw wywolaé obraz podobny do tego, jaki sam po-
czal i przeiyl w pewnej chwili, nie wykonywat wlasnorecznie obrazu,
tylko opisal go stowami na papierze i dat te, ogélnemi znakami
sformutowana, recepte komus, kto umie malowaé, aby mu dane
slowa ogélne zamienil na jednostkowe, konkretne, realne barwy
i ksztalty. Egzemplarz kaidego utworu literackiego i muzycznego
jest pisany znakami ogélnemi, zwrotami literackiemi i muzycznemi.
Zwrotom_literackim i dpowiadaja pewne i
idealne. Dwér, sedzia, rejent, Telimena, umizgi, lowy, rada, bitwa,
emigracja i t. d., pewien motyw muzyczny, jego odwrécenie, po-
wtérzenie, pewna warjacia, pewna kadencia i t. d. Te przedmioty
idealne, razem wzigte, stanowia idealng tres¢ utworu literac-
kiego lub muzycznego. Ta tresé jest w gotowym utworze jedna
ita sama, stala, bez wzgledu na to, kto i kiedy utwér wyko-
nywa, przezywa go, odbiera, tlumaczy lub wiernie opowiada. Tresé
,Pana Tadeusza® i tresé IX symfonji zostala i zostanie na wieki ta
sama, podobnie jak dotrwala do dzi§ tres¢ ,Sakuntali“ lub ,Nibe-
lungéw®. Zostanie, jak dlugo ludzie, patrzac na te same znaki, beda
2 nich odczytywali te same przedmioty idealne. Jak dlugo pisany
wyraz ,stryj“ bedzie znaczyl tyle, co brat ojca, a maly pusty owal
w systemie pieciolinjowym bedzie oznaczal cala nute.

Oprécz tej tresci idealnej trzeba rozréinié wielky ilo§é tresci
realnych kaidego utworu literackiego lub muzyczego. Pierw-
sza treS¢ realna kaidego z nich powstaje i ginie w_duszy
twérey i sklada si¢ z wyobrazen, ktre on sam przy tworzeniu
przezywal. Dalsze tresci realne powstaja i ging w duszach od-
biorcéw, jeseli ci maja zywa wyobraznic i na podstawie wla-
snych minionych spostrzezen przezywaja, obcujac ze znakami egzem-
plarza, liczne, rozmaite, nowe, swoje wlasne kompleksy wyobra-
ien pochodnych. Jak bardzo réine bywaj te tresci realne zaleznie
od miejsc, czaséw i oséb, to widac, kiedy si¢ poréwnywa np. te
samg scene, wyjeta z tresci biblji wedlug roinych artystow. (Zob.
fig. 38, fig. 39, fig. 40 i fig. 41.) Moina byé pewnym, ie tresé
idealna ,Monachomachii“ realizowala si¢ w duszy Krasickiego raczej
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w formach bliskich Chodowieckiemu, Paterowi, Fragonardowi,
St. Aubinowi, niz w tych, ktére ten subtelny poemat przyjal w lu-
dowcowej interpretacii Z. Stryjefiskie]. 4

Ludzie o stabej wyobrani albo ci, ktérzy si¢ $piesza, nie prze-
ywaja iadnej realnej treéci, kiedy obcuja z utworami pisanemi;
zapoznaja sig tylko z ich treicia idealna, wiedza, o czem w nich
mowa, ale nie widza przytem w wyobraieniach pochodnych
niczego. To zupelnie wystarcza do pisania krytyk literackich —
do recenzji wystarczy jeszeze mniej.

4. PRZEDMIOT DZIELA SZIUKI I JEGO OPRACOWANIE

Niektére dziela sztuki dotycza, bo odtwarzaja, czyli: daja ar-
tystyczne opracowanie pewnych przedmiotow i zdarzef real-
nych minionych, obecnych, przyszlych, albo daja artystyczne opra-
cowanie dmiotéw i zdarzen, nie istniejacych nigdy i nigdzie,
ale przedstawionych w utworze jako rzekomo, nibyto realne. Inne
dziela sztuki nie odtwarzaja zadnych przedmiotéw realnych, ani
pojetych jako realne, tylko polegaja na interesujacem ulozeniu
materjalu fizyeznego lub psychicz-
nego. Tak np. ,Jerozolima Wyzwo-
lona® Tassa dotyezy I woiny krzyzo-
wej, odtwarza ja, daje jej artystyczne
opracowanie. Wyprawa krzyiowa
jest przedmiotem ,,Jerozolimy Wy-
zwolonej“. Jest to przedmiot realny,
a w stosunku do autora epopei mi-
niony. Na tytulach wielu sztuk
scenicznych widnieje napis: ,Rzecz
dzieje sig wspolezesnie®. W tych sztu-
kach przedmiot jest pojety jako realny
i wspolezesny. ,Sad Ostateczny
Michala Aniola posiada przedmiot
pojety jako przyszly, a czy realny,
czy nierealny, na to rozmaicie od-  Caravaggio ,Zloiesie do grobu®
powie kady, zaleznic od tego, czy N
wierzy w takie przyszle zebranie na Dolinie Jozafata, czy tez nie
wierzy. Wogéle przedmiotem dziela sztuki nazywa sic ten frag-
ment rzeczywistosci, ktéry autor dziela przedstawia, od-




330 PRZEGLAD STANOW [

twarza, opracowuje go artystycznie. Fragment, ktéry sam nie
nalezy do dziela, istnialby lub nie istnialby bez wzgledu na to,
czyby dzielo powstalo, czy nie. Realna przemiana Dafny w drzewo
bobkowe, chociaz nie istniala, nie zaszla nigdy, stanowi przedmiot
poematu Twardowskiego. Autor udaje, Ze ten przedmiot bierze za
fragment minionej rzeczywistosci, tej samej sugestji moze si¢ chet-
nie poddawaé czytelnik. Przedmiotem portretu jest zywa osoba

i utworu lirycznego moga byé uczucia
autora, jezeli je autor opisuje.

Ale niekazde dzielo sztuki opracowuje jakis przedmiot, chocby
nawet nierzeczywisty. Arabesk, utwér architektoniczny, utwér mu-
zycany nieprogramowy, taniec, urzadzenie wnetrza, suknia nie po-
siadaja zadnego przedmiotu.

Opracowanie artystyczne przedmiotu w dziele — to zbiér
pewnych czynnosci, ktére autor wykonywa w stosunku do przed-
miotu, jaki go interesuje i budzi w nim postawe estetyczna. To
opracowanie polega:

1) Na wyosobnieniu pewnego fragmentu rzeczywistosci
2 jego otoczenia, przyczem otoczenie mose schodzié na daleki
plan $wiadomosci. Tak sie dzieje, kiedy pewna czesé pola widze-
nia ujmujemy w rzeczywiste lub tylko przedstawione ramy i to, co
poza ramami, malo nas obchodzi. Mimo to, otoczenie nie przestaje
i wtedy dzialaé.
Dlatego dbaja
powszechnie o
piekne urzadzenie
gmachuna wysta-
wach obrazéw, a
dobrych dziet
sztuki nie umie-
szcza sig w przed-
pokoju kolo w
szadel. Kiedy in-
dziej to otocze-
nie, z ktérego
przedmiot opra-
cowania artystycznego zostal wyosobniony, odgrywa waina role
ta dla danego przedmiotu, uwypukla jego ksztalt, podnosi barwe,
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Tak jest, naprzyklad, w portrecie: tlo nie jest w nim obojetne;
albo w powiesci, kiedy chodzi o opracowanie pewnej postaci.

9) Drugi skladnik opracowania artystycznego — to'zwrécenie
uwagi na pewne tylko cechy przedmioty, a pominiccie in-
nych, przez co si¢ wyglad przedmiotu staje prostszy. Cechy
wyréinione ukladaja sic w pewien uklad spoisty. Ta czynnosé lezy
w naturze kazdego ia. Uktady cech, bniane okiem
artystéw, dokonuja sig zazwyczaj na tle zywszych uczué, to tez
stanowia zwykle wymowne symptomy tego tla uczuciowego, z kté-
rego wyrosly. Kiedy
sie oglada obrazy Ma-
tejki, nietrudno od-
gadnag, jak bardzo go
interesowaly najdrob-
niejsze zalomy ksztattu;
kiedy si¢ czyta Mickie-
wicza, widzi sie, jak
go cieszyly barwy. Nie
méwiac juz o ukocha-
niu samego przedmio-
tu danego w barwach
i ksztaltach. Jezeli je-
den i ten sam przed-
miot opracowuje wigk-
sza ilosé artystow,
kazdy z nich, starajac Fig. 40. Rafael ,Zlozenie do grobu®
sie byé objektywnym,
mimo woli i wiedzy wydobedzie co$ innego z i cos
innego w nim pominie, inaczej go uprosci i w nieco inny uklad
ulozy to, co zauwaiyl. Stad indywidualny urok réznych opraco-
wati tego samego przedmiotu.

Sa w przyrodzie momenty, kiedy przyroda ulatwia te strong opra-
cowania artystycznego. Mgla, blckitnawy mrok wieczoru, Swiatlo
ksieiyca, oddalenie same ujmujg nam bryly w raczej plaskie syl-
wety i nie pozwalajg widzie¢ zbyt wiele i bez wyboru.

To upraszczanie danego wygladu lezy nietylko w naturze
spostrzegania: ono wynika réwniez z natury materjalow
fizycznych, w jakich si¢ dziela plastyki wykonywa, i z natury
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procesu ich wykonywania. Kamieii nie pozwala na to, seby
w nim wykonywaé poszczegdlne wloski modelu, a $mialy, pewny
ruch wprawnej reki mimowoli upraszeza kontur na papierze. Na-
wet portrety Holbeina, Cloueta, czy Baltazara Dennera sa, dzicki
temu, uproszezone w stosunku do swych przedmiotow. Oczywista,
Ze mniej, niz portrety Lenbacha, Sambergera, czy Carriera*.

3) Trzeci czynnik opracowania artystycznego— to wprowadze-
nie pewnej jednolitosci w skladniki wyréinione. Jednolitosé
bierze si¢ w rysunku, malowidle, w piémie, w rzeibie, w recytacji
stad, ze wszystkie skladniki calosci wychodza z pod jednej
reki, s3 dzielami jed-
nej indywids §ci. Na- TN
wet w bardzo drobnych wﬂ‘,‘\‘““‘u“.l

i

|

AL
fragmentach rysunk 6w ‘“‘WQ:’"’”
|

lub  malowanych obra-
26w Matejki mozna roz-
poznawaé autora po spo-
sobie prowadzenia otéw-
ka lub pendzla. Frag-
menty literackie tak sa-
mo, czyby o Stowackiego
slo, czy o Slonimskiego.
Tak samo, jak sie roz-
poznaje pismo réinych  Fig 41, inck , Zlozenie do grobu®
Soh N S ke
osoby; takze réine epoki maja swoiste sposoby ujednolicania swych
dziel, czyli style. Wiek trzynasty i czternasty tamat linje architek-
tury i pisma i faldy rzesbionych i malowanych draperyj jednakim
F.—,xem rozwartym i ostrym, renesans robil to okraglym lukiem
i esownica, osmnasty wiek owalem i esownica mniej regularna, wiek
dwudziesty po wojnie operuje znowu katem rozwartym o jednem
ramieniu dluzszem a ukosnem i lukami o duiym promieniu, ktére sie
czgsto przecinaja. — Jednolitos¢ dziela wynika, oprécz tego, czesto
z natury materjalu fizycznego i narzedzia pracy. Por-

* Sposéb poslugiwania sic materjalem przy tworzeniu dziela nazywa sig toch.

Zob. m. i. MAX DOERNER, Malmaterial und seine Verwendung im Bilde
(Miinchen, 1922) oraz Josepi MEDER, Die Handzeichnang, ihre Technik und
Entwickelung (Wien, 1923).
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celana wywoluje polyski szkliste i zaokraglenie krawedzi statuetki,
dluto w drzewie daje system plaskich powierzchni przecinajacych
sig twardo, akwarela przejrzystosé, akwaforta ton roztartej farby
miedzy wypuklemi kreskami.

Drzielo, ktére powstaje czas dluzszy — nie od jednego rzutu —
bywa czesto niejednolite, jakby rézne rece kolo niego robily. Ar-
tysci tez klada wiele pracy w to, zeby ich rzecz wygladala tak
jednolicie, jak surowy odlam kamienia albo jak zdrowy, zywy or-
ganizm. Aby nie bylo na niej znaé doklejania, latania, wycierania,
poprawek, sladéw reki, ktéra sig cofata. Ten jednolity wyglad dziela
robi niekiedy wrazenie pewnej $wiezosci, naturalnodci, latwosci,
prostoty. Kto potrafi go latwo i bez nauki osiagnaé, przy innych
wartosciach estetycznych, o tym sic méwi, ze ma talent.

4) Czwarty skladnik opracowania artystycznego — to ulozenie
skladnikéw wyréznionych w pickna calosé. Moze sig to dzi:
wedle réinych zasad, o ktérych byla mowa w rozdziale, omawia-
jacym elementarne uczucia estetyczne. Taka zasada wige moze byé
rytm, symetrja, réwnowaga motywéw, kontrast, najrozmaitsze sto-
sunki, prowokujace postawe estetyczng bez wzgledu na to, jakie
skladniki bylyby ich fundamentami. Qg6 takich estetycznie
waznych stosunkéw miedzy skladnikami, dajacych sie wyréz-
nié w dzielach roinej tresci, nazywa sig forma dziela®

Uproszezenie wygladu przedmiotu i poddanie jego sklad-
nikéw jakiej$ zasadzie formalnej nazywa sie stylizacja.
Stylizacja lezy w naturze procesu spostrzegania, przypominania,
i ia sie dmi wynika tez z k i pracy
narzedziem w materjale fizycznym, wynika z pospiechu, z charak-
teru autora. Zjawia si¢ nawet w tych pracach, w ktérych nie byla
zamierzona: tam, gdzie autor myélal, Ze nasladuje wyglad przed-
miotu, 7e robi jego wierne powtérzenie w innym materjale.

W niektérych pracach autor dokonywa stylizacji swiadomie
i posuwa ja tak daleko, ze widok przedmiotu zaledwie prze-
glada poprzez narzucajace si¢ na pierwszy plan czynniki formalne.
Tak bywa tam, gdzie chodzi o zdobienie tkanin, Scian, w dywa-
nach, tapetach, haftach, wogéle w t. zw. zdobnictwie. W ostat-

* ,Caysta forma® czyli forma bez iadnej tredci nie moze istnieé i nie istnicje
realnie. Podobnie, jak nie istoicje zaden stosunek, jezeli nie istnieja jego funda-
menty czyli rzeczy ustosunkowane.
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nich czasach spotyka si¢ te zasade opracowania artystycznego
takze w dekoracjach teatralnych, ilustracjach i obrazach sztalugo-
wych. Wiele .czynnikéw sklada si¢ na to. Wizerunki, robione s

czewka i klisza lub filmem, bywaja dzié tak doskonale, ze wspol
zawodniczyé z niemi trudno. Brak jednolitego stylu dokuczal Euro-
pie juz od lat pieédziesicciu. Oprécz tego, zaznacza sic w tym
pradzie wplyw ludéw wschodnich, ktére wykazaly w dziejach brak
zmyslu do wizerunkéw, a duzy zmysl zdobniczy i sklonnosé do
myslenia nie z pomoca obrazow, tylko z pomoca symboli, makéw

h do rzeczy

Te skladniki opracowania artystycznego, o ktérych teraz mé-
wili§my, to nie sa poszczegdlne, kolejne stadja pracy artystycznej.
One sic dokonuja réwnoczesnie. I to nie s cele, ktoreby
sobie artysta musial $wiadomie zosobna bra¢ przed oczy jako za-
dania. On moze o nich nawet nic nie wiedzie¢. Artysta moze prze-
ciez byé mniej, lub wigcej uswiadomiony. On te rzeczy robi nieraz
bezwiednie, kiedy jakié przedmiot odtwarza. To sa poszcze-
gélne strony, ktére mozna wyréinié w procesie opracowania arty-
stycznego jakiegokolwiek przedmiotu — ale artysta nie musi weale
sam dokonywaé analizy wlasnych proceséw twérezych. To nie jego
robota.

W utworach literackich mozna zauwazyé, jak autorowie zazna-
czaja swéj rézny stosunek do przedmiotu wobec czytelnika.
W jednych autor udaje, ze wierzy w istnienie swego przedmiotu,
i w niektérych wierzy naprawde, ale nie decyduje o tem napis
w tytule: ,zdarzenie prawdziwe®, ani nawet uwaga na koicu: ,| ja
tam z goéémi bylem, miéd i wino pitem* i t.d. W innych utwo-
rach autor zaznacza otwarcie, e przedmiot nie istnieje, a tre:
utworu jest artystycznem opracowaniem jego wlasnej fikcji. Na-
przyklad Byron w ,Don Juanie’, a Slowacki w ,Beniowskim®.
Podobnie, jeden zaciera ¢lady opracowania artystycznego i pisze
tak, jakgdyby to byla jego naturalna forma komunikowania drugim
whasnych przezyé; inny umyslnie zwraca uwage czytelnika na to,
jak pracuje. ,Beniowski“ ma co parg strofek wyrazy klopotéw
pisarskich i slady namystéw — czesto udanych figlarnie. Stosunek
autora do opracowania artystycznego przedmiotu moze by¢ naiwny
lub §wiadomy. Spotyka si¢ tei w niektérych dzieach wyrazy
naiwnosci w tym zakresie, ale $wiadomie i jawnie zrobionej, udanej.
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5. TEMAT

Pojecie, ktore ujmuje przedmiot dziela,nazywa sig
tematem pracy. Tak nazywa si¢ tez i zwrot stowny, ktéry
to pojecie wyraza. Tematy do prac artystycznych podaja na kon-
Kursach w szkolach sztuk plastycznych. Tematy wyrazaia si¢ czesto
w tytulach obrazéw. Bardzo wiele réinych dziel posiada wspélny
temat. Tak np. tematem jest ,Zwiastowanie anielskie®, ,Zloienie
do grobu®, ,Ukrzyzowanie®, ,Ostatnia wieczerza®, ,Ostatni zajazd
na Litwie®, ,Historja szlachecka“ i t. d. Temat moie byé mniej
lub wiecej ogélny, moze zawieraé zastrzezenia, dotyczace formy
i techniki dziela* — z reguly jednak ujmuje tylko terminem ogél-
nym przedmiot pracy. Temat jest przedstawieniem nieobrazowem
i dla artysty stanowi tylko punkt wyjécia, jeieli jego praca za-
czyna si¢ od tematu, a nie od motywéw, czyli drobnych
skladnikéw formy lub tresci, ktére si¢ dopiero pézniej
osnuwaja okolo pewnego tematu.

6. TRESC DZIELA SZTUKI
Artysta, kisry wykonywa driclo na pewien wlasny czy zadany
temat, ma dane iotu i ewentu-
alnie jeszeze jakies warunki, ktorym jego dzielo ma odpowiadaé —
jego zadaniem jest: zamieni¢ temat na zbiér wyobraied i pried-
stawionych sadéw jednostkowych. Artysta tez nazywa sie taki czlo-
wiek, ktéremu si¢ abstrakta automatycznie ucielesniajg w indywi-
dualne obrazy. To nie wystarcza — potrzeba jeszeze zdolnosci wy-
konawczych, ale ta zywa wyobraznia, ktéra pod wyrazy:d i pojecia
podstawia ie konkreta, jest nieod zdol-
nokci artystycznych. Zbiér wyobrazen i przedstawionych
sadéw, w ktérych artysta uobecnia sobie przedmiot,
nazwany ogélnie w temacie pracy, nazywa sie trescia
dziela. Treicia realng w duszy twércy w procesle tworzenia
Iaczq sig wyobrazenia pochodne z i sadami tak samo,

jak w procesie ia lacza sie i

i sady wydane. Artysta przezywa przy tworzeniu z fantazji proces
spostrzegania na niby, spostrzeg.ma w polu wlasnego wnetrza,
przezywa stany, ktére si¢ nazywaja w Zyciu marzeniami. Realna

* Jeieli chodzi o dziela bezprzedmiotowe, temat ogranicza sic wylacznie do
formy lub techniki, lub do jednego i drugiego zarazem.
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tresé dziela jest pierwotnie marzeniem artysty. Sa w niej obrazy
o0sob, miejsc, zdarzef, przedmiotéw i stosunkéw migdzy niemi.
Bywa, ze jego wyobraznia tu i éwdzie zawodzi i zamiast konkret-
nego obrazu jakiej$ czesci swego przedmiotu, autor ma tylko mgli-
ste poczucie, Ze co$ tam ma byé w pewnej czesci pracy, ale nie
widzi jeszeze co. Witedy ma luke w tresci dziela. Wypelnia jg
czgsto narazie notatka, jakim$ znakiem ogélnym, ktéry gra wiedy
rolg czastkowego tematu. Musi temu znakowi pézniej odpowiedziec
obraz, konkretum. Na szkicach do obrazéw widaé, obok partyj
tak zd ych, ze najwi i odpowi gotowym obra-
zom w duszy autora, mnéstwo kresek schematycznych, ktére pod-
dajg réine ksztalty mozliwe, ale jeszcze nie oddaja zadnego. Takie
same znaczenie majg tez notatki stowne, dotyczace powiesci, pro-
iektowanych obrazéw, albo projektowanych ksiag poematow, czy
rozdziatéw.

Zywe wyobrazenie, w ktérem sie dyspozycje uczuciowe wypo-
wiadaja wymownie, korci czlowieka o zywych sklonnosciach arty-
stycznych do tego, zeby wykonaé reka z jakiegos trwa-

tego materjalu podniete, zdolng wywolywaé to wy-
obrazenie w odbiorcach. Taka podniety jest artystycznie
opracowana podobizna, wizerunek przedmiotu. Nie: jego imi-
tacja. Imitacja, gdyby sic nawet udala i nie wygladala martwo,
trupio, moglaby tylko stanowi¢ nowy materjal przedmiotowy do

, ale nie samego dziela; nie
bylby to wytwér i $lad opracowania artystycznego. Dlatego artysci
od czaséw kamienia gladzonego robili i prawdopodobnie beda ro-
bili wizerunki dmiotéw i jacych, artystycznie opraco-
wane podobizny.

Inaczej jest u malych dzieci i u ludzi o niklej wyo-
braini, kiérzy myéla o rzeczach z pomoca przedstawien
nieobrazowych i symboli stownych, a bez wyrainych
obrazéw hodnych. Te wlasnie nieob ! ienia re-
prezentujg im przedmioty w ich stanach uczuciowych. A przedsta-
wienia nieobrazowe moina wyrazaé i notowaé byle jakim zna-
kiem — wcale niepodot do dmi nie: wi iem —
wizerunek apeluje do tych, ktérzy pamietaja formy i barwy i mie-
waja ich obrazy pochodne. Kto tym materjalem konkretnym nie
operuje w swoich stanach uczuciowych, temu wystarczy jako sym-
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bol, jako znak pewnego przeiycia kreska, dwie kreski, tréjkat, zyg-
zak, cokolwick, co potrafi odczyta. Male dzieci i osoby, myslace
i czujace bez pomocy obrazéw pochodnych albo z pomoca bar-
dzo niklych i bardzo ulamkowych, szczatkowych obrazéw pochod-
nych, zadowalaig si¢ byle jakiemi znakami przedmiotow w tem, co
odczuwaia jako dziela sztuki. Stad zabawne dla wielu ludzi zesta-
wienia podpiséw pod obrazami z tem, co w ramach. Na obrazie
bywa chaos kresek i figur nieprawidlowo rozrzuconych, a podpis
brzmi: lutnistka, albo walka bykéw, albo proletarjusz, albo cokol-
wiek innego, poniewa symbolizowaé, oznaczaé moina wszystko

iem, jezeli niekoniecznie chodzi o ienie z nieuprze-

dzonymi.

Jezeli nawet rzeczy tego rodzaju w dziedzinie plastyki naprawde
sluzq temu lub owemu autorowi do tego, zeby utrwalaé z ich po-
mocg $lady jakichs przezy¢, wtedy moga dla autora mieé to samo
znaczenie, co szyfry, albo karby na kiju, ale jesli nie posiadaja
picknej formy, wtedy trzebaby pojecie dziela sztuki rozszerzyé na
kaidy powalany papier i kady kawalek nieczystego plétna w ra-
mach, jezeliby sig cheialo takie i tak niewymowne utwory trakto-
waé jako dziela sztuki.

7. UPODOBANIE ODBIORCY

Ostatni punkt naszego okreslenia dziela sztuki, a mianowicie
upodobanie estetyczne odbiorcy, juz byl poczesci objasniany wtedy,
kiedySmy omawiali elementarne uczucia estetyczne. W zwiazku
z nim nasuwa si¢ pytanie, czy praca, ktéraby odpowiadala wszyst-
kim innym warunkom dziela sztuki, a tylko nie miala odbiorcéw,
ktérzyby znajdowali upodobanie w jej wygladzie — czy taka praca
bylaby dzielem sztuki. To pytanie nie wydaje si¢ zbyt waine. Po-
dobnie méglby sig ktos pytaé, czy woda, éwieza, zimna i czysta,
ktérejby nikt nie pil, bylaby jeszcze woda do picia. Stopiefi po-
wodzenia na rynku artystycznym nie decyduje o tem, czy pewien
wytwor jest czy nie jest dzielem sztuki. Chodzi tylko o to, ze
dziela sztuki sa z natury swej urzadzone tak, zeby wywolywaly
upodobanie estetyczne. Ta cecha nalezy do ich istoty. Wkoricu,
kaide szczere dzielo sztuki odpowiada temu warunkowi, chocby
przez jakié czas. Choéby wtedy, gdy powstaje, musi si¢ podo-
baé swemu twércy, ktéry réwnoczesnie je tworzy i odbiera.

Pl z
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W przeciwnym razie szczere dzielo ulega zniszczeniu z reki twérey
predzej, niz sig skoficzy.

Stan wewnetrzny odbiorcy przy obcowaniu z dzielem sztuki
bywa najrozmaitszy: mniej lub wiccej jasny i bogaty i mniej lub
wiecej przyi Do tego, zeby upodobani w dziele
wystapilo w calej pelni, odbiorca musi skupi¢ na niem uwage
i odnosié sie do dziela i jego twércy zyczliwie. Tak, jak
ktoé, kto chee drugiego zrozumieé, chee odpowiadaé na jego we-
zwania i chce wspolczué z tem, co drugi objawia.

W tych warunkach dzieta sztuki moga sig podobac najlatwiej.
Nawet kosztem nieporozumienia z twérea. Dodatnio wplywa tez
na upodobanie estetyczne powzigta zgéry czesé dla autora
i poboine, poddane spojrzenie na dzielo, zanim sobie czlo-
wiek zdal sprawe z tego, co wlaiciwie odbiera. O ten nastréj
u odbiorcy dba reklama, ktora dzielo uprzedza, a pésniej na-
pedza mu odbiorcéw i wielbicieli pod postacia recenzji i pewnej
krytyki artystycznej. Malo ktére dzielo, jesli wogéle ktérekolwiek,
potrafi dzialaé dodatnio na odbiorce, ktéry do niego przystepuie
z niechecia i sarkastycznym usmiechem, zanim sobie zdal sprawe
2 tego, co odbiera. A ze wyzbyé si¢ uprzedzen jest trudno, a zdaé
sobie sprawg z tego, co si¢ odbiera, tes nie jest latwo, stad chaos
ocen u réinych jednostek i u tej samej jednostki w réinych cza-
sach. Stad tez latwosé masowej sugestji, obowiazujacej snobéw,
i potrzeba opiséw i analiz estetycznych, ktére ulatwiaja orjentacje
w dzielach nieuprzedzonym.

Analiza estetyczna zmierza do tego, zeby w dziele wyréinié te
skladniki idealne, ktére decyduja o upodobaniu odbiorcéw w jego
wygladzie. A ze kaide dzielo sztuki w jakis sposéb 1) dzialaé
moie na nasze zmysly i 2) coé nam przypomina, co§
méwi, wige analiza estetyczna musi przedewszystkiem wyréinic
w dziele 1) czynnik bezposrednio dany, zmyslowy, a wicc
barwy, ksztalty, dzwicki, cechy dotykowe, migsniowe i t. d. i sto-
sunki miedzy niemi, oraz 2) czynnik skojarzony, czyli to
wszystko, co barwy, diwieki i t. d., dane w zewngtrznej stronie
dziela, przypominaja, méwia, oznaczajg. Innemi slowy: czynnik
bezposrednio dany to jest to, co mozemy w obrazie poznawaé na-
wet wtedy, gdy go powiesimy naodwrét: glowa nadél i nie be-
dziemy wiedzieli, co on przedstawia; czynnik bezposrednio dany
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w wierszu moze mieé nawet ten, ktéry go shucha w obeym dla
siebie jezyku, w muzyce ten, ktéremuby diwicki doskonale sly-
szane nic nie przypominaly.

Rozréinienie tych dwéch czynnikéw latwiej moina przeprowa-
dzié w mysli, w praktyce prawie ze niepodobna go dokonaé, bo
na dobrym obrazie, nawet odwréconym ,do géry nogami®, jeszcze
rozpoznamy jakies bryly, jakas przestrzef malowana, slyszane w ob-
cym jezyku diwieki jeszcze nam beda co§ przypominaly — chocby
inne, wlasne diwieki pokrewne; niepodobna praktycznie wylupié
widoku z wygladu — mona to zrobié w mysl

Kto pragnie sumiennie sobie uswiadomié czynnik bezposrednio
dany w dziele sztuki, ten powinien sobie dzielo plastyki naszkico-
waé, ustep muzyczny przegraé w wyciagu fortepianowym, wiersz
krétszy umieé napamieé, z dluiszego utworu opanowaé pamiecia
wyiatki. Inaczej operuje tylko nastrojem ogélnikowym i sam dobrze
nie wie, z czem obcuje. To pierwszy krok analizy estetycznei.

Dalszy jej krok to wskazanie tych znamion tresci i formy dzieta,
ktére wywoluja elementarne uczucia estetyczne, oraz analiza na-
stroju, ktéry cale dzielo wywoluje. Analiza estetyczna dziela to
nie jest samo obcowanie estetyczne z dzielem, tylko pewna droga,
pewien érodek, ktéry do pelnego obcowania prowadzi. Kto jej nie
umie dokonaé, ten obcuje z dzielem, jak lepy — poomacku nie-
jako — i bywa, e jedno i to samo raz gani, raz chwali za jedno
i to samo. Trudno sig z nim porozumieé, bo sam nie wie, co czuje
whadciwie i co mu sie podoba i dlaczego. Kto dokonywa analizy

i, ten wydobywa na powierzchnig $wiadomosci i ujmuje
w pojecia to, co, poléwi lub nieswiads barwialo jego
stan wewnetrzny, i zdobywa nowe stany uczuciowe, ktérych przed-
tem nie mial wogéle — nawet podéwiadomych. Ale skoficzywszy
analize, musi o niej znowu zapomnieé, ile potrafi, i znowu wziaé
przed siebie dzielo jako calosé — niech to, co wyréinil i nazwat
przed chwila, znowu gra — péléwiadome i niezupelnie jasne. Po-
dobnie ma sig rzecz z akordem. Co innego wyréiniaé i nazywaé
kaidy ton zosobna, a co innego cieszyé sig jednolita a bogata
barwa pelnego akordu.

Pomiedzy odbiorca i dzielem a odbiorca i twérca nawigzuje sig
zazwyczaj pewien stosunek osobisty: dzielo staje si¢ pamiatka
osobista, symbolem pewnych nastrojéw, autor przedmiotem czci lub
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prayjaciclem, dobrym, bliskim znajomym, chociai go sig nie zna
osobiscie i nie wie si¢ nieraz, jak wygladal.

Wtérnie i ubocznie dziela sztuki moga spelniaé zadania peda-
gogiczne, naukowe, handlowe, moralne, religijne, patriotyczne i t. .
Driela sztuki znajduja tez obszerne zastosowanie w nauczaniu np.
historji i nauk dniczych, w reklamie dlowej, w kosciele,
W p di dowej, klasowe, To
nie ma swoje strony dodatnie i ujemne. Dodatnie, poniewaz sztuka
prod konkrety i it ktére upl; iaja abstrak
w sposéb. przyj lasqy moina sig przypatrzyé, jak
wygladalo poddanie si¢ Bredy, u Fransa Halsa zobaczyé, jaka ming
mial Kartezjusz w pogodnym humorze. Ale o roku szesédziesiatym
trzecim lepiej si¢ dowiadywaé z ksiazki Smolefskiego, nii z eyklow
Grottgera. Dziela sztuki powstaja pod wplywem uczu¢ i nadaja
sig do ja stanéw iowych; sa tez doskonatemi érod-
kami do wywierania sugestji, do podd uezué i f
do agitacji, ale rzadko sic nadajy jako érodki do objektywnej in-

Ktoby pragnal blizej i glebiej poznaé ten dzial zycia psychicz-
nego, ktérysmy oméwili w pobieznym i ulamkowym zarysie, znaj-
drie olbrzymia literature, . poczawszy od klasycznej pracy FECH-
NERA p. t. Vorschule der Aesthetik (2 Teile, 1876). Z nowszych
rzeczy krétko informuje MEUMANN, Einfithrung in die Aesthetik
(1914). Z innych WITASEK, Grundziige der allg. Aesthetik (1904);
DESSOIR, Aesthetik und allg. Kunstwissenschaft (1906); E. v. HART-
MANN, Grundriss d. Aesthetik (1909); K. GROOS, Der aesthetische
Genuss (1902); MOLLER-FREIENFELS, Psychologie der Kunst (2 Bde,
1912). Précz tego obfity zbiér prac, drukowanych w Zeitschrift fiir
Pavihologie. Pitchologtseh Stadion;: Zeitschrife:filr ‘A &

Psychologie, Archiv fiir die Gesame Psychologie, Zeitschrift fir
Aesthetik i in. Przeglad badah na tem polu podaje w krétkich
referatach wraz z literaturq FROBES w Lehrbuch d. experimen-
tellen Psychologie (1920 2. tom), poczawszy od str. 328—369.

XI. OBJAWY WOLI
1. CO TO JEST WOLA?

Dotychczas omawialismy takie stany wewnetrzne, w ktérych
uobecniajg si¢ nam przedmioty i sytuacje $wiata zewnetrznego
i $wiata podmiotowego, oraz takie, w ktérych pewne przedmioty
i sytuacje narzucaja sig nam jako rzeczywiste lub nierzeczywiste,
istniejace lub nie istniejace. Te fakty psychiczne, w ktdrych uobec-
niamy sobie przedmioty i sytuacie, nazywamy przedstawie-
niami. Te, w ktérych stwierdzamy istnienie przedmiotéw i sytu-
acyj, lub mu ligmy sadami. jac liczne
stany przyjemne i przykre, zwane uczuciami i afektami, znalezli$my
w nich grupy dstawien i konan. W tych kich sta-
nach wewnetrznych czlowiek zachowuje sig miejako biernie. Co$
sie z nim dzieje. Swiat odbija si¢ w jego duszy i zabarwia ja niby
taéme filmowa albo zwierciadlo. Ale nie wszystkie stany we-
wnetrzne tak wygladaja, kiedy im si¢ przygladaé blizej. Od naj-
dawniejszych czaséw, odkad si¢ ludzie zaczeli zastanawia¢ nad
swojem Zyciem psychicznem i odroiniaé je od zjawisk wiata ze-
wnetrznego, zwrécili uwage na te stany wewnetrzne, w ktérych
czlowick wydaje si¢ samemu sobie czynny; on sam w nich dziala na
&wiat zewnetrzny. Nietylko dowiaduje si¢ i stwierdza lub zaprzecza
czyli wierzy i nietylko odczuwa, ale dazy, pragnie, chee lub nie chee
i przez to wplywa na bieg zjawisk w Swiecie, puszcza je w ruch,

y opéinia, j kadza im lub pomaga.

Wydaje sie, ze, gdyby czlowiek umiat tylko jasno' przedstawiaé
sobie rzeczy i odczuwaé je mglisto, wierzyé w ich istnienie lub
w nie nie wierzyé — i nic wigcej — nie przekopalby kanatu Su-
eskiego i Panamskiego, ani tunelu Gotarda; glodny nie ruszylby
si¢ wogle z miejsca, ieby zerwaé banan z drzewa, i nie obro-
nilby sie nawet mrowkom, gdyby go Zywcem zajadaly. Zeby do-
konaé jakiegokolwiek dziela, nie wystarczy przedstawiaé sobie cos,
myslec, ze jest tak lub ze nie tak, i cierpiec lub sig cieszyé. Trzeba
jeszcze daiyé, pragnaé i cheieé; dopiero wtedy czlowiek moze —
w granicach trudnych nieraz do przewidzenia.

Dyspozycig do dazei czylido pragnief i postanowied
nazywamy wola. Pragnienia i postanowienia nazywamy obja-
wami woli wewngtrznemi. Ruchy, jakie czlowiek wyko-
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nywa pod wplywem pragniefi i postanowief, oraz otamowania ru-
chéw, wywolane pragnieniami i postanowieniami, to objawy woli
zewnetrzne. Ale nie wszystkie ruchy nasze sa objawami woli.
Zanim przejdziemy do analizy pragnief i postanowief, zastanowimy
sie pokrétce nad rodzajami ruchéw, jakie moina wyréinié w za-
chowaniu si¢ cztowieka.

2. PODZIAL I CHARAKTERYSTYKA RUCHOW

) Ruchy, wykonywane dzicki temu, ze podnieta fizjologiczna
(prad nerwowy), przychodzaca od obwodu ciala, przeskakuje w ja-
kimé oérodku szarej substancii bezposrednio z drog czuciowych
na drogi- ruchowe, nazywaja si¢ odruchami. Mowilimy juz
o nich w czeSci pierwszej, omawiajac czynnosci rdzenia pacierzo-
wego. Ofrodki odruchéw mieszcza sie nietylko w rdzeniu pacie-
rzowym, ale, oprocz tego, w rdzeniu przedluzonym, w innych cen-
trach podkorowych, a niektére i w korze mézgowej.

Do odruchéw naleiy wiec np. nagly skurcz miesnia czteroglo-
wego uda, kiedy lekko uderzyé w ciggno rzepkowe nogi, wolno
swieszonej na drugiem kolanie, zwezenie sig irenicy pod wplywem
swiatla, wymioty pod wplywem lechtania lukéw w gardle, mru-
gniceie powiekami, kiedy kogos lekko uderzyé érednim palcem reki
po grzbiecie nosa, i wiele innych.

Do odruchéw zaliczaja rowniez t. zw. ruchy automatyczne,
to znaczy takie odruchy, do ktérych podnieta przychodzi po dro-
gach czuciowych nie od obwodu, ale z wnetrza ciala. Np. oddy-
chanie, ruchy jelit, 7oladka. Brak tlenu we krwi staje si¢ nicod-
party podnieta do wetchnigeia. Tak przemozng, Ze jeszcze nikt
sobie Zycia nie odebral, wstrzymajac oddech samym wysilkiem woli,
i nikt tego dokazaé nie potrafi. Automatycznie poruszaja si¢ ru-
chem robaczkowatym zoladek i jelita, wedruja plemniki, kurcza sig
pecherzyki nasienne i tryskaja nasieniem podczas snéw erotycznych,
automatycznie poruszaja si fimbrie i przenosza jaika z jajnikéw
do tub Fallopiusa. Automatycznie pracuja gruczoly dokrewne i gru-
czoly wydzielajace nazewnatrz. Wszystkie te czynnodci odbywaja
sie w bezpodredniej zaleinosci od ukladu wspolczulnego.
Centralny uklad nerwowy iest z nim polaczony, ale my o naszych
czynnosciach automatycznych przy normalnej funkeji organéw we-
wnetrznych wiemy bardzo malo, albo weale nic.
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Podnieta, ktéra ma wywolaé odruch, musi uzyska¢ pewna war-
to&é progowa, ale podniety podprogowe potrafia réwniez wy-
wolywaé odruchy, jezeli si¢ czesto powtarzajq raz po raz. ‘Widocznie,
podniety odruchéw moga si¢ sumowaé. Jeieli ofrodki
odruchowe przeczulié np. strychnina, nikotyna, kofeina, wtedy i mata
podnieta wywoluje wielkie, gwaltowne odruchy. Nieraz powstaja
w tych warunkach skurcze, ktére moga byé toniczne cayli trwale,
albo kloniczne czyli urywane, drgawkowe.

b) Drugi rodzaj ruchéw — to te, ktére potrafi wywolaé samo
wyobraienie ruchu albo inne jakies wyobrazenie, a nie potrzeba
do nich postanowienia czyli aktu woli. Te si¢ nazywajq ruchami
ideomotorycznemi. Dziely sig na:

1) ruchy instynktowne, jak np. ssanie, dziobanie ziarn u ku-
rakéw i t. d. Do wykonywania tych ruchow wystarcza wyobrazenie

pewnycl dmioté 0

2) Drugi rodzaj ruchéw ideomotorycznych — to ruchy nasla-
dowcze mimowolne, jak np. zarailiwe ziewanie, echolalja czyli
powtarzanie natychmiast uslyszanych stow i zwrotéw, albo echo-
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mimja czyli naslad i

nej u drugich mimiki. Sa to zachowania si¢ doniosle zyciowo. Ta
drog ucza si¢ ludzie i zwierzeta zachowywaé sig w pewnych gra-
nicach tak, jak sig zachowuje ich otoczenie. Nabiera czlowiek wy-
mowy wlasciwej pewnemu jezykowi, jezeli czas jakis bawi w danym
kraju i oshicha sie. Ta droga ludzie asymiluja sie do otoczenia,
naprawiaja si¢ i psujg w pewnych granicach jedni od drugich. Po-
dobny do ruchéw nasladowczych mimowolnych wydaje sig zawrét
glowy, jakiego ludzie doznaja na znacznych wysokosciach. Nie
nadladujemy wtedy nikogo, kto spada z wysokosci, ale przezy-
wamy tak Zywe wyobrazenie wlasnego ruchu w przepasé, Ze trudno
sig oprzeé glebi; ona nas niejako weiaga. Rodzi sig potrzeba wy-
konania naprawde ruchu, ktéry sobie Zzywo wyobrazamy.

3) Trzeci rodzaj ruchéw ideomotoryeznych — to ruchy zauto-
matyzowane. Wykonywane zrazu pod wplywem impul-
séw korowych, a wiec p ieh h ol
nych stadjéw i cech ruchu (teraz w prawo, teraz do géry, teraz pre-
dzej, teraz wolniej, teraz zpowrotem na to samo miejsce it p.). Za-
tem pod ustawiczng kontrola skupionej na nich uwagi. Zczasem,
gdy je czescie] p , moga sig dok ie pod
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wplywem centréw podkorowych, przy uwadze rozproszo-
nej albo skierowanej na inny przedmiot. Mimo to, pewna kontrola
$wiadomosci zostaje i nadal. Tak np. chodzenie, jazda na rowe-
rze, na koniu, $lizganie sie, plywanie, taniec, klanianie sig znajo-
mym, pisanie, gra na instrumencie i t. d. Gdy idziemy zamysleni
albo zaczytani, nogi same zanosza nas niejako tam, dokadesmy sig
wybrali, albo tam, dokad zwykle pewna droga chodzimy, nawet
whrew dzisiejszemu zamiarowi. Nogi same omijaja wtedy kaluie,
jesli kaluse lezq w polu_ widzenia oczu, zajgtych lektura lub wido-
kiem interesujacej dali. Zeby wejs¢, nawet po drabinie, na wznie-
sione miejsce, nie musimy postanawiaé poszczegélnych stadjow tego
ruchu na kaidym szczeblu, Wystarczy postanowi, ze wejdziemy —
ruchy potrzebne zrobig si¢ same i skoordynujg si¢ automatycznie
u tego, kto umie chodzi¢ po drabinie. Piszac, réwniez nie myslimy
o biegu piora za ksztaltem liter, tylko mamy na mysli stowa i zda-
nia, a znaki pisma wybiegaja z pod reki automatycznie pod kon-
trola oczu. Gdy mysl wybiega naprzéd, czesto reka popelnia tak
zwane lapsus calami.

Ruchy zautomatyzowane staja sie, caeteris paribus, coraz pred-
sze i dokladniejsze. Uzyskang wprawg zachowujemy, mimo
dlugich nieraz pauz. Cyklista, ktéry i szesé lat nie jeidzil na ro-
werze, nie musi si¢ na nowo uczyé jazdy. Siada i jedzie, jakby
pauzy nie bylo. Natomiast wprawa nabyta w obcym jezyku zatraca
si¢ skutkiem pauz. Podigte na nowo éwiczenie przywraca ja szybko.

Wprawa, uzyskana w prawym reku, zaznacza sig réwniez w zwiek-
szeniu sprawnosci reki lewej, ktéra weale nie byla éwiczona, Czy
jednak wprawa, uzyskana np. w rachunkach, zaznaczy si¢ w rozumo-
waniu nie na materjale cyfrowym, to kwestja zupelnie inna i otwarta.
Pedagogowie dyskutuja wiele nad tak zwanem ksztalceniem
formalnem, ktére wlasnie polega na uzyskiwaniu wprawy w za-
kresie dyspozycyj nieéwiczonych dzicki wprawie w pewnym zakresie
ograniczonym.

Automatyzacja ruchéw i zachowar sig, zrazu postanawianych
i $wiadomych, zdaje si¢ $wiadczyé o tem, e w naturze czlowieka
tkwi pewna tendencja do minimum wysitku Swiadomego.
Za tem uogdlnieniem przemawia takie trwalosé i powszechnosé
pewnych, nawet bezmyslnych i przykrych, tradycyj. Myslenie jest
przyrodniczym zbytkiem.

ZABURZENIA CHOROBOWIE !

o) Trzeci rodzaj ruchéw — to ruchy dowolne, ezyli wywo-
tane_postanowieniami. Ta grupa nie jest jasno i wyrainie ograni-
czona. Dlatego, ze postanowieniami naszemi umiemy nieraz puszczaé
w ruch ukryte w naszem ciele automatyczne mechanizmy. Ruchy,
ktére wtedy wykonywamy, maja charakter ruchéw automatycznych,
a jednak dowolnych. Tak np. kiedy jamy i przed siebie,
usiasé, napisaé cokolwiek, chrzaknaé, zeby zwrécié czyjaé uwage,
polknaé cokolwick, albo wywolaé u siebie wymioty bodicem me-
chanicznym. Kaszel jest odruchem, ale kiedy si¢ ktos dtawi i chee
kaszlaé, albo chrzaka umyslnie, wiedy jego kaszel, nie tracac
charakteru odruchu, staje sig réwnoczeénie ruchem dowolnym.
Praca kory mézgowej wywigzuje wtedy czynnosé centrow pod-
korowych.

3. ZABURZENIA CHOROBOWE W RUCHACH
1 CZYNNOSCIACH

Ruchy, ktére wykonywamy, bywaja proste i zlozone. Tak np.
odruch rzepkowy albo skurcz irenicy jest ruchem prostym, bo wy-
maga skurczu tylko jednego migénia, ale zrobienie kroku, albo wy-
siakanie nosa, albo uklon jest ruchem ztozonym. Dlatego, 7e wy-
maga wspolpracy kolejnej i wspolczesnej wielu roznych miesni,
wymaga, jednoczesnych i kolejnych, wielu réinych impulséw ner-
wowych, wychodzacych z osrodkéw ruchowych mézgu i rdzenia.
Joeli ma si¢ dokonywaé naleiycie, musza do centralnego ukladu

dochodzi¢, podczas ywania takiego ruchu, stale
komunikaty o jego stadjach, musimy, ruszajac si¢, czué, co robimy
i jak. Stad w razie niedomagania lub uszkodzenia badito oérod-
kéw ruchowych lub czuciowych, badz tez drég dosrodk lub
odsrodkowych ukladu nerwowego, wystepuja rozmaite chorobliwe
zaburzenia w ruchach. I tak np. u chorych na uwiad rdzenia czyli
tabes spotykamy tak zwang ataksjg rdzeniowa (taksis — szyk,
porzadek). Chory rzuca noga za kaidym krokiem zbyt wysoko, bo
nie czuje wlasnego ruchu dosé wyrainie, zaczem nie umie go
umiarkowaé. O ataksji korowej mowimy wtedy, gdy chory
poruszaé mose kazdym palcem i wszystkiemi razem, a jednak nie
zapnic sobie guzika lub nie odkorkuje flaszki, bo te czynnosci
wymagaja pl pstwa ruchéw éwiadomych, a chorego
wlagnie nie staé na &wiadoma koordynacie ruchow przy jakiejs
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caynnosci zloonej daicki niedomaganiom pewnych okolic kory
mozgowej.

Jezeli okolica ruchowa kory, nalezaca do pewnej okolicy ciala,
przestaje pracowaé, mamy do czynienia z bezwladem lub niedo-
wiladem (paraliz i pareza). Jezeli przestanie dzialaé okolica ru-
chowa tylko jednej pélkuli, bezwlad pojawia sig tylko po jednej,
przeciwnej stronie ciala i nazywa si¢ hemiplegja. Trwala, nie-
przerwana czynnoéé pewnego osrodka ruchowego powoduje przy-
kurczenia trwale, czyli kontraktury, czeste w histerji.

Zepsucie si¢ polaczefi pomiedzy poszzegslnemi okolicami kory
zdaje si¢ byé tlem fizjologit zaburzen w Sciach czlo-
wieka, podobnie jak w afazji. Jezeli ktos nie moze spelnia¢ pospo-
litych, latwych czynnosci, podobnie jak afatyk nie moze méwié,
ten cierpi na apraksje (pragma — czyn).

praksja sensoryczna polega wlasciwie na agnozji (gi-
gnosko — poznaje), czyli na dyspozycji do mylnych rozpoznas.
Objawia sie tak naprzyklad, ze ktos kladzie do ust szczoteczke
do z¢béw i probuje ja zapalié jak cygaro, butem czyici pantofel,
zamiast czynié to szczotka, nie wie, czem zapalié papierosa, mimo
ie zapalki ma w reku. Karykaturalnym okazem apraksji senso-
ryczne] jest zachowanie si¢ owego meza z anegdotki, ktéry, kladac
si¢ spa¢, pocalowal swiece i zdmuchnal Zone.

Apraksja motoryczna polega na niezdolnosci do wykony-
wania latwych nawet czynnosci, chociaz si¢ doskonale poznaje po-
trzebne do nich narzedzia i wie sig dobrze, co trzeba zrobié i w ja-
kim porzadku. Taki chory np. nie potrafi si¢ uczesaé albo zapiaé,
chyba, ze przypadkiem dotknie guzika albo wloséw i grzebienia.
Zachowje si¢ tak, jakby u niego istniala jakas przerwa miedzy
oboma zwojami centralnemi a reszta mézgu. Impulsy do ruchéw
moga si¢ u niego wyzwalac tylko przy podraznieniu sfery dotyko-
wej, a nie wystarcza im podraznienie sfery wzrokowej, stuchowej
i innych.

W zakresie ruchéw wystepuje tez zjawisko persewerac
podobnie, jak w zakresie wyobrazer i przekonan. Niektérzy Tudzie
cierpia na ruchy natrgtne, ktére wykonuja weiaz jako tiki nerwowe.
Te ruchy to sa niekiedy $lady zachowan si¢ pierwotnie celowych.
Tak np. jeden wciaz wyciaga szyje, jakby sig cheial uwolnié od
powroza, poniewaz mial swojego czasu zbyt ciasny kolnierz; inny,
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nibyto, odrzuca wtyl bujne kedziory, chociaz juz od lat strzyze
sig krétko, ale mial swojego czasu dlugie wlosy; inny potwierdza
ruchem glowy i porusza brwiami, jakby wlasnie dopiero co zro-
zumial pewna niespodzianke i t. d.

4. OBJAWY WOLI WEWNETRZNE

Dazenia nieswiadome. Calowick przeiywa rozmaite stany
wewngtrzne, kiedy duchowo zmierza do wywolania lub usuniccia
jakiejé zmiany w Swiecie otaczajacym albo w sobie samym. I tak
bywa, ze sobie nawet nie przedstawia pewnego stanu przyszlego,
nie ma go w kaidym razie w centrum $wiadomoci, a jednak tak
si¢ zachowuje, nawet wbrew przeszkodom, ie skutkiem tego za-
chowania sie osiaga pewien stan, zazwyczaj przyjemny. Patrzac
2 boku albo ex post, trudno powiedzieé, ze go osiagnal przypad-
kiem. Nie myslal o osiagnieciu, a jednak wybieral érodki do celu,
nie wiedzac i nie myslac o tem, e s3 $rodkami do tego wlasnie
celu. Tak sig zachowuje czlowiek pod wplywem instynktéw albo
pragnief, ktére z siebic wypracowal precz, jak mu si¢ zdaje. Tak
si¢ nieraz mlody czlowiek kreci po pewnej ulicy i liczne mu tam
interesy wypadaja, skutkiem czego czesto spotyka pewna osobg
nieobojetna, ale nawet nie posadza sam siebie o zamiary w tym
kierunku. Day jednak do pewnego stanu, do ktérego dysponuje
go wlasna mlodosé i urok drugicj“osoby, chociaz sam sobie nie
2daje sprawy z tego dazenia. Podobnie wkreca sic ktoé w pewne
towarzystwo i wneca si¢ w laski os6b decydujgcych, przckonany,
se szuka waloréw czysto towarzyskich, a nie karjery. Dopiero, kiedy
wplywowa osoba, ktérej schlebial, swéj wplyw straci, przekonywa
si¢ jej sympatyk ze zdziwieniem, Ze jui go nie bawi jej towarzy-
stwo. Wtedy i cztowiek jemu bliski i on sam dowiaduje si¢ nieraz
Jub domydla, do czego wlasciwe dagyl, choé o tem nie myslal.

Takie i tym podobne dazenia nazywamy dazeniami niedwia-
domemi. Z natury rzeczy nie mozemy ich spostrzega¢ wprost,
ale mozemy si¢ ich nieraz domyslaé u siebie samych i u drugich.
Dlatego, #e wtedy prosciej mozemy pojaé zachowanie sie czlo-
wicka. Naogét kierajemy si¢ w tych domystach zasada mniej wie-
cej taka: jeieli kto§ w najrozmaitszych warunkach, majac do wy-
boru rézne inne zachowania sig, zachowuje sig stale tak, ze uzy-
skuje przyjemny stan A, o ktérym zgéry nie mysli, taki cztowiek
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prawdopodobnie nieswiadomie dazy do A. Tem pewniej, jeeli si¢
tak zachowuje wbrew przeszkodom.

Jezeli mamy co do siebie samych albo co do drugich podejrze-
nie, czy aby pod powierzchnia $wiadomego dazenia do B nie kryje
si¢ nieswiadome dazenie do A, zrobimy najlepiej, obserwujac czlo-
wicka w momencie wyboru miedzy A i B, caeteris paribus, ile
moinosei. Jedli bez przykroici rezygnuje z B, kiedy przez jego
utratg moie osiagnaé A, widocznie dazyl nieswiadomie do A, mimo
ze §wiadomie pragnat B. Jezeli ktos swiadomie ginie z tesknoty za
matka, ktérej diugie lata nie ogladal, a dowiedziawszy sie, ze juz
uskladata sobie pieniadze na podré: do niego, proponuje jej listem,
zeby mu lepiej te pieniadze w gotéwee prayslala, a jej obraz od-
dalony a umilowany zyska nowe rysy kochane, ten niewatpliwie
iywi tesknote tylko powierzchowna, a nieswiadomie czy potéwia-
domie dazy raczej do wyzysku osobistego.

Méwi¢ o daseniach nieswiadomych nie znaczy to bawié sig
w awanturnicze hipotezy. Nietylko czlowiek — ale tak samo zwie-
rzgta i rodliny tak juz sa urzadzone z urodzenia, jesli zdrowe, ze
zachowanie ich zmierza do pewnych stanéw waznych dla jednostki
lub gatunku, a trudno u nich w kazdym wypadku takiego zacho-
wania si¢ przyjmowaé mysl o celu. Korzen rosliny krzywi si¢ do
ziemi i do wilgoci, lodyga zmierza ku éwiatly, niemowle szuka
piersi i ssie, a nie przewiduja celu swego zachowania sie. Miody
bocian i jaskétka odlatuja do Egiptu, Kaplandu lub do Indyj Wschod-
nich i wracaja, a wegorz plynie z Wisly az na Atlantyk pomiedzy
Aatylle i Azory. Najprawdopodobniej robia to réwniez nieswiadomie.

Czy dagenia nieswiadome s3 na pewno natury psychicznej, czy
tez polegaja na jakims mechanizmie fizjologicznym, tego nie doj-
dziemy zapewne nigdy. Ostatecznie i ciala cigzkie ,daia* do
érodka ziemi, i lokomotywa dagy przed siebie, i prad Zatokowy dagy
do brzegéw Europy, a zapewne nic nie czujg. Trudno co$ pewnego
W tej sprawie twierdzi¢ lub przeczyé.

U czlowieka, w miare jak si¢ rozwija jego pamieé i uwaga,
az niemi inteligencia, coraz donioslejsza rolg odgrywaja dazenia
$wiadome. W nich mysl o pewnym stanie rzeczy wysuwa si na
srodek pola $wiadomosci; czlowiek wie wtedy, do czego dazy. Mysl
znaczy w tym wypadku tyle, co przedstawienie. Przedmiot przedsta-
wienia, i w centrum $wi kiedy dazymy $wia-

Ay ] TR 2 0]

domie, nazywa si¢ przedmiotem dazenia éwiadomego. Dazac
swiadomie, nietylko przedstawiamy sobie pewien stan rzeczy, ale
zmierzamy ku niemu, zwracamy si¢ w duchu do niego, albo uni-
kamy go, odwracamy si¢ od niego. Kaide dagenie §wiadome po-
siada nicjako swdj adres wyrainy: w kierunku do lub od pewnego

przedmiotu. 3
Z posréd dazen jedne nie maja charakteru stanowczego i rozgry-
waja si¢ w Swiecie wyobrazefi wytwd i pojeciowych fikeyi,

a bywaia najsilnicj przyjemne i praykre zarazem —to pragnienia.
Drugie maig charakter stanowczy, liczymy si w nich serjo z istnie-
niem lub nieistnieniem czego$ w tosei i to cod
urzeczywistnia, wierzymy w co$ z nas, co bedzie i byé musi —
to sa postanowienia. }

Slownie wyrazamy rozmaicie objawy woli. Zamiast méwié: ,pra-
gne* méwimy nieraz: radbym, mam ochote, cheialbym, zachciewa
mi sie, che mi sig, byloby mi prayjemnie, zjadlbym, poszedibym,
przeczytalbym chetnie to czy owo. Albo sig poslugn,em_y optaty-
wami: gdyby tak, oby tez, niechby, méglby tez; albo Imp'e.raly-
wem proszacym: przyidi, prosze, chod, dai, we, nie odchods i t. d.
Poeci umieja jeszcze inaczej. Przesmycki powiada np. w jednem
z rond:

Pray latarniach jasna noca,
Gdy ucichng Zycia gwary,
O jak wtedy sny siq zloca,
W bezkres rwa sie dum Ikary,
Szamoea sig z wiedz niemoca.
To wyraz nastroju pelnego wielu réinych pragniei i wielkiego
poczucia niemocy i niewiary we wlasne dzialanie.
Zreszta nic pospolitszego w liryce, jak wyrazy pragnien — latwo
zmaleié oprécz tych inne. ;
Postanowienia wyrazamy proéciej, np. trybem oznajmujgeym :
wiem, co zrobie; ach, musze dzi§ zrobié to i to, albo: péjde, nie
wréce za nic, wstane jutro wezednie i t. d. Przytem sama forma
stowna nie decyduje o tem, co si¢ w niej wyraza, tylko to_n do-
myslny. Slowa znanej piesni: ,Wezme ja kontusz, wezme ja Zupan,
szable, przypasze, poide do dziewczyny, pojde do jedynei, tam si¢
uciesze®, te slowa mozna doskonale pojmowa¢ jako wyraz nie po-
stanowienia, bo trudno postanawiaé, Ze sig czlowiek bedzie cieszyl,
natomiast latwo w nich uslyszeé wyraz pragnienia. Sam tryb oznaj-
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mujaey nie decyduje. Zwrot: ,po moim trupie* zwykl wyrazaé
postanowienie, a nie jest trybem oznajmujacym. Podobnic nieraz
okrzyk: ,dotad a nie dalej! dosé! naprzod!* i inne. Tryby oznaj-
mujace czasu przysztego z ,Roty“ Konopnickiej brzmia tonem posta-
nowiei. Zwrot ,postanowilem“ znaczy tyle, co: chee, jest moja
wola, zrobie to i to. Stowo ,iyczy¢ sobie®, chociai wyglada na
wyraz pragnienia, zwyklo jednak oznacza¢ réwniei postanowienia.

Pr.ngmema to s przezycia natury u:zuclowe] Nlema pragniefi

h, zarazem ni przykrych. Im
silniejsze pragnienie, tem wyrazniejsza w niem przykrosc i przyjem-
nos¢. Natomiast postanowienia to przezycia natury przekonaniowej.
B e e obojetne, ani przyjemne, ani przykre.
Naprzyklad: ,Oto ostatni przystanek tramwaju; czas mi wysiasé,
wysiadam“. Najsilniejsze postanowienia wcale nie musza zapadaé
na tle orgji uczué i burzy pod czaszka, moga zapadac w ciszy
wewnetrznej, na tle jasnych i spokojnych rozwazas.

Wiszystkie dazenia swiadome mozna podzielic na pragnienia i po-
stanowienia. — Jedne i drugie bywaja aktualnemi zjawiskami ducho-
wemi, albo tez nazywamy tak dyspozycie do pewnych faktéw psy-
chicznych. Tak np. cztowiek, ktéry si¢ szczerze zaklina, mowiac: ,jak
pragne Boga przy skonaniu®, nie pragnie weale ostatniej komunji
w danej chwili — przeciwnie: bylby przerazony tak nagla sposob-
noscia do wiatyku — on tylko zywi dyspozycie do wezwania ksigdza
do siebie, kiedy po najdluiszem iyciu przyjdzie mu umierac. Kto
pragnie pociechy z dzieci, ten réwniez nie w kazdej minucie doby
mysli o dzieciach — w niektérych minutach $pi, w innych kupuje za-
palki i t. d, ale przez caly czas nie traci gotowosci do tego, zeby
aktualnic pragnaé powodzenia dla swoich dzieci, kiedy sie jaka-
kolwiek sposobnosé po temu nadarzy. Podobnie ma si¢ rzecz z po-
stanowieniami. Kto postanowil pojechaé¢ na urlop w sierpniu, moze
trwaé w tem postanowieniu przez pét roku, chociaz niecaly czas
przezywa mysl o urlopie. Przeciwnie: akt postanowienia mégl zaj
tylko raz i zostawil dyspozyci¢ do pewnych zachowan si¢ i do
dalszych praeiy¢ psychicanych, kiére to postanowienie za sob po-
ciaga. Dyspozycie do pragniei nazy
iy, Banteiioily Dyspozysia v Bosionawich wola
w znaczeniu §ciélejszem.

HOFLER nazywa sktonnosciami naturalne czyli wrodzone dys-
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pozycie do pewnych pragnier. Jednakie w dogwiadczeniu niczem
sig nie roinia pragnienia wrodzone od nabytych, zatem ‘réwnie
dobrze moina méwic o sklonnociach wrodzonych, jak i o naby-
tych. Pociagiem nazywa sklonnosé tak silng, e wyrseczenie sic
iej przedmmm staje si¢ znaczng ofiara, ale takie wyrzeczenie si¢
moie sig udaé, bo pociag nie przyémiewa rozsadku. Tak np. czlo-
wiek, ktéry ma pociag do tytoniu lub alkoholu, moze przej.slac
palié i pié, jezeli sie praekona, se mu to szkodzi, i postanowi od-
méwié sobie zaspokojenia tych pragnies. Namigtno$¢ zachodzi
wtedy, gdy dyspozycia do pragnier staje si¢ tlem afektow, ktére
czlowieka opanowul nawet wbrew glosowi rozsadku. Wyrzeczenie
sie §ci staje sig ni trudne; nawet,
gdyby to czlowiek sam uwazal z pewnych powodéw za potrzebne.
Namietnosé nasunie mu tyle argumentéw przeciwnych, ze o szczere
postanowienie trudno. Gdyby nawet zapadlo, tatwo bedzie niedo-
trzymane. W jezyku potocznym  wyraz namigtnoéé ma wyrazny
przysmak ujemny. Nie méwi sic o namictnej milosci ku rodzicom
1ub ojezyinie, o namitne] poboinosci, rzadko o namitnoici do
nauki, czesciej: do sportéw, ale najezesciej: do alkoholu, kart i dru-

giej plci. Mimo réznicy w ocenie, miewaja te réine dyspozycje
podobng budowe psychologiczna.

5. IDJOGENETYCZNE I ALLOGENETYCZNE
TEORJE OBJAWOW WOLI

A) ROZBIOR NIEKTORYCH TEORY] POSTANOWIENIA
Jakkolwiek ienia i ienia sa zupelnie
hkmm psychicznemi, to ,ednak anallza tych faktéw nalezy do na]-
h zagadnien psych h. Trudno jest
i wyréinié to, co sobie o nich myslimy i wiemy, niezaleinie od
doswiadczenia. Do dzi§ tez nie wszyscy psychologowie jednako od-
powiadajg na pytanie, czy objawy woli sq zjawiskami swoistej na-
tury, to znaczy: czy s réine od przedstawieri i przekonai, czy tez
objawy woli to sa tylko pewne przekonania, albo pewne przedsta-
wienia, albo uczucia, albo jedno, drugie i trzecie zarazem w pewnych
osobliwych okolicznosciach albo w pewnem osobliwem ugrupowaniu.
Kto sadzi, ze ub]lwy woli stanowia grupe faktéw psychicznych
sui generis i nie dajq sig sprowadzié do innych faktow psychicz-
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nych, ten wyznaje idjogenetyczng teorje objawéw woli. Kto raczej
mysli, ze objawy woli dadza si¢ sprowadzié do innych faktéw psy-
chicznych, to znaczy, ze sa to pewne przedstawienia i przekona-
nia lub uczucia, ten sklania si¢ do allogenetycznej teorji tych obja-
wéw. Ta druga grupa psychologéw jest coraz bardsiej liczna, ale

nie wszysey j teorji woli iej
objawy do jednych i tych samych faktéw psychicznych innego ro-
dzaju.

I tak, SPENCER, a za nim ZIEHEN i MUNSTERBERG, charaktery-
zujac czynnodci dowolne, sadza, ze czynnosé dowolna jest to nic
innego jak czynnosé poprzednio przedstawiona. Zaczem akt woli
bylby, ich zdaniem, przedstawieniem pewnej przyszlej
czynnosci.

Trudno sie zgodzi¢ z tem stanowiskiem. To prawda, ze decy-
dujac sig na jakas czynnoéé, postanowiajac ja wykonaé, a nawet
pragnac jej éwiadomie, przedstawiamy ja sobie w pewien sposb,
ale samo przedstawienie przyszlej czynnosci nie stanowi jeszcze
bezwarunkowo aktu woli. Moge sobie doskonale przedstawiad, ze
odbywam podréz na ksigzyc, ale to weale nie znaczy, Ze chee ja
wykonywaé. Précz tego ruchy ideomotoryczne — to wlasnie czyn-
nosci, poprzedzone i wywolane ich przedstawieniami, a jednak to
nie sa czynnosci downlne, !ylko mimowolne. Zatem niepodobna si¢

2godzié z taka ystyka czynnosci Inych i objawy
woli sprowadzaé do przedstawien.
Inni, jak WUNDT, uwazaja, e akt woli — to proces uczu-

ciowy. Postanowienia nasze zwykl wyprzedzaé namysl, ktéry
WUNDT uwaia za kompleks uczué i wraze napiecia. A postano-
wienie — to, powiada, afekt, przebiegajacy tak, e sprowadza
uczucie ulgi. Charakterystyczne stadjum koficowe tego afektu to
zawsze pewne polaczenie uczucia podniecenia i napiecia, czyli uczu-
cie czynnoéci. Z tem uczuciem stapia sig przedstawienie, ktére sta-
nowi motyw, i z tego robi sig uczucie decyzji.

Bardzo to zawily i metny i chyba nietrafny opis, bo wyglada
tak, jakby kazda czynnosé dowolna wymagala afektu, a tak prze-
ciez nie jest. U WUNDTA wprawdzie do istoty afektu nie potrzeba
silnego ia i g h objawéw fizjologicznych — wy-
starczy jednolity, odbijajacy od reszty pola éwiad i, przebieg
faktéw psychicznych. Ale i przy takiem rozumieniu wyrazu ,afekt®
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okreslenie aktu woli wypadnie zbyt szeroko. Musiatby wtedy, na-
przyklad, wstret, ktéry przebiega tak, ze doprowadza do adaptacji
waglednie do stepienia, byé rowniez aktem woli. Toz samo: halas,
ktéry cichnie, strach, ktéry sig okazuje bezprzedmiotowy, kichnig-
cie, kaszel, wymioty i t. d. Précz tego, postanowienia, jakesmy juz
méwili, nie sa weale procesami uczuciowemi. Stusznie zwraca uwage
MEUMANN, e im bardziej wystepuje w jakiejs jednostce na pierw-
szy plan wola, tem mniejsze pole zostaje w niej dla uczucia i na-
odwrét. Typy gwaltownie czujace niezawsze sa bohaterami woli.
Ludsie o siinef woli — to nie i, kiéray sic poddaja ucauciom.

i ia zapadaja whbrew naj-
gwaltowniejszym uczuciom.

Réwnie trudno zgodzié si¢ ze stanowiskiem EBBINGHAUSA, u kté-
rego akty woli maja to byé kompleksy przedstawief
i uczué. Cheie¢ — to jednak nie to samo, co wyobraza¢ sobie
coé i doznawaé przytem takich, czy innych zywych uczué. Kiedy
naprawde czegoé chcemy, zjawia si¢ wtedy w nas element nowy
i ten musimy wskazaé.

Widza go nicktérzy w poczuciu wysilku, ktére znamionuje
akty woli. Jednakze poczucie wysilku miewamy réwniez przy gwal-
townych ruchach mimowolnych, jak np. w meczacym kasalu lub

iotach kach i t. d., zatem to nie jest
charakterystyczna cecha aktéw woli. Wskazuja tez jako istotng ce-
che aktéw woli to osobliwe poczucie, ze oto my sami w tych
aktach czujemy si¢ czynni, czujemy si¢ przyczyna czegos, co na-
stapi w nas samych, jako czynnoé¢ dowolna, i poza nami, jako
skutek tej czynnosci. Poczucie dziatania, powiadaja, to cha-
rakterystyczna cecha aktéw woli.

Takie stanowisko zajmuje MEUMANN, MICHOTTE, PFANDER i do
takiego najwiecej si¢ sklania FROBES. WITASEK powiada przeno-
énie, ze w akcie woli zblizamy si¢ niejako w duchu do poza-
danego przedmiotu, zmierzamy do niego.

Przenonia dobra — zapewne — tylko pytanie zachodzi, czy na-
prawdg to poczucie, ze jest sig czynnym, e si samemu wywoluje
przyszle fakty, a nie jest si¢ tylko biernym éwiadkiem tego, co si¢
z czlowiekiem dzieje, czy to poczucie jest charakterystyczne dla
aktéw woli, a wiec nie wystepuje nigdzie poza niemi? I czy wy-
stepuje we wszystkich aktach woli?

Pl n
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Prayjrzyimy si¢ faktom. Czlowiek, ktéremu krew uplywa z glowy
i przez to morzy go sen, albo go opadaja mdlosci, czesto nie po-
wiada: stabo mi, padam, tylko méwi: chce sig polozyé, bedzie
mi tak wygodniej, i chce wtedy naprawde, postanawia przyja¢ wy-
godniejsza pozycie, cauje si¢ przyczyna swej przyszlej pozycii, a jed-
nak wlasciwie pada, zmozony snem, albo omdlewa naprawde bier-
nie. Z zewnatrz, od strony tych, ktérzy dobrze znaj fizjologiczne

warunki jego zachowania si¢, wyglada jego czynnosé na stan bierny, -

doznawany; od strony jego samego, ktéry nie zna fizjologicznych
warunkéw swego zachowania sie, ta sama czynnosé wydaje si¢ do-
wolna, wyglada na pewne dziatanie. Cztowick, ktéry pada z nég,
trafiony kula w pojedynku, ma jeszcze poczucie dziatania, chee
sobie saim chwile spoczaé na trawie. Podobnie ,chce® sobie od-
chrzaknaé, bo mu co$ w gardle zawadza, czlowiek, ktéry wyko-
nywa odruchy kaszlu przy katarze krtani lub tchawicy. I ,chce”
sie podrapaé w miejsce, ktére go Swierzbi, ktos, kogo komar uka-
sil, a nie wie, e ten sam odruch moze wykonywaé zaba, ktérej
glowe odcieto. Stowem: bardzo wielu odruchom towarzyszyé moze
poczucie dzialania, | wielu innym stanom najzupelniej biernym.
Mickiewicz, siedzac w pedzacej doroice, czut si¢ niestychanie czyn-
nym, dzialajacym, jak temu dat wyraz w ,Farysie®. Jezyk potoczny
pojmuje jako dzialanie, jako czynnos¢, nawet tak ostatecznie bierne
stany, jak $mieré. Méwi si¢ o osobach czcigodnych w stylu nieco
bardziej podnioslym: ,zeszed! z tego §wiata®, a nie: ,zmarlo mu
sie. Nawet $mieré, ktéra przeciez nie jest aktem dowolnym, wy-
stepuje w tym zwrocie w Swietle poczucia czynnosci. Fakt przezyé
sennych ujmujemy badito czynnie, kiedy méwimy: ,marze, $nie,
roje®, badito biernie, kiedy mowimy: ,mialem sen, énito mi sic,
zdawalo mi si¢*. Fakt przekonania mozemy ujmowaé czynnie, kiedy
méwimy: ,twierdze, sadze, mygle, z¢%, albo biernie, kiedy mowimy:
narzuca mi si¢ nieodparte prze$wiadczenie, ze“, ,jestem przeko-
nany, 7e* i t. d. Trudno powiedzieé, czy w znanych stowach Lutra
wypowiadalo si¢ poczucie czynnodci, czy tez nieodpartego przy-
musu, kiedy méwil: ,Tutaj stoje, tak mi dopoméi Bég; ja nie
potrafig inaczej“. Fakt uwagi mozemy ujmowaé czynnie i wtedy
méwimy: ,spostrzegam, uwaiam, zwracam uwage®, a mozemy ten
sam albo taki sam fakt odczuwaé jako stan bierny i powiedzieé
wtedy: ,uderza mnie to i to, zwraca ma uwage tamto, zastanawia
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mnie owo®. Podobno w jezyku Eskimoséw nie istnieje activum.
Ci ludzie nie méwia: ,robie, poluje, chodze®, tylko: ,robi mi sig,
poluje mi sie, chodzi mi sic“. Oni niewatpliwie przezywaja akty
woli, podobnie jak i my — ale ich jezyk zdaje sic éwiadczyé, ze
sie obchodza bez poczucia czynnosci, dzialania, bycia przyczyng
osobista.

Mniejsza o Eskimoséw; w naszem wlasnem do$wiadczeniu znaj-
dziemy bardzo wiele faktéw, swiadczacych o tem, ze poczucie dzia-
lania, aktywnosci, czynnosci, bycia przyczyna czego$, co nastapi,
miewamy nietylko w postanowieniach, ale réwniez w zjawiskach,
ktérych nie uwazamy za akty woli. Zatem to poczucie nie wydaje
sig charakterystyczna cechg aktéw woli. Jeden i ten sam stan
wewnetrzny moze si¢ nam wydawaé stanem czynnym
lub stanem biernym, nieraz zaleinie od tego, czy bierzemy
pod uwage przyczyny, z ktérych wyniknal, czy tez skutki,
ktérych on sam byl przyczyna. Zaleinie tez od réinych innych
czynnikéw. Naprzyklad, od tego, czy sie chcemy do czynu przy-
znaé i wzigé na siebie odpowiedzialno§é za jego skutki, czy
tez wolimy ja zrzucié na kogo$ innego. ,Uzywam, jak nigdy“,
mysli sobie niejeden czlowiek wierzacy, grzeszac. Uzywam ja sam,
oczywiscie. ,Do czego mnie tez djabel skusil i co si¢ to ze mna
dzialo wezoraj?!“ méwi sobie ten sam czlowiek na drugi dzien,
salujge. Dzialo sig z nim cos; on padl ofiara niecnych podszep-
téw, a nie byl jedynym odpowiedzialnym sprawca.

Zreszta — nasze akty woli z jednej strony sa skutkami pew-
nych przyczyn, z drugiej same sa przyczynami pewnych skutkéw.
Kto o tem pamieta, ten widzi, ze te dwie cechy: czynnosé i bier-
nosé nie wykluczaja sig z soba, tylko doskonale sie godza. W jed-
nym i tym samym stanie psychicznym jesteémy bierni ze wzgledu
na przyczyny tego stanu, a czynni ze wzgledu na jego zamierzone
skutki. I nic latwiejszego, jak mieé dane wlasne, czy cudze akty
woli w wygladzie biernym, jako skutki konieczne. Réwnie fatwo

sie moga uzyskiwaé wyglad czynny. Nie-
trudno tez dojrzeé, ze czlowiek o silnej woli jest podobnie nie-
wolnikiem wlasnych postanowien, jak czlowiek o stabej woli — nie-
wolnikiem swoich zachcianek. Postanowienia, powzigte pod groza
rewolweru, sa, mimo to, aktami woli. Wogéle: wszelkie postano-
wienia wymuszone wraz z temi, przy ktérych czujemy przymus,

70
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widsimy polozenic bez wyjécia, zdajemy sobie sprawe z tego, e
musimy p ié tak, a zostaé jeszcze
na wycieczce, ale ostatni pociag odchodzi niedlugo. Czas wracaé,
niema rady. W takim wypadku czlowiek postanawia zbiera¢ sig do
drogi, ale niebardzo si¢ w tym momencie czuje czynnym, poczat-
kiem ruchu, podmiotem dzialajacym. Narzeka na zbyt szybki bieg
czasu, na nieznosnie regularny bieg pociagéw, na jutrzejsze zaje-
cia nieodwolalne, na wszystko, co na nim w tej chwili wymusza
postanowienie. Postanawiajac, czlowiek wierzy, ze bedzie dziatal
za chwile, ale sam fakt postanawiania niezawsze ma cha-
rakter czynny. Zatem poczucie dzialania nie wydaie sig wspolna
charakterystyczna cecha aktéw woli, jakkolwiek jest cecha niekté-
rych. Najwyrazniej wystepuje to poczucie w postanowieniach, ktére
zapadaja w nas wbrew silnym pragnieniom, a bez niczyjego roz-
Kazu ani grozby. Ale to nie sa jedyne postanowienia.

B) TEORJA POSTANOWIEN I PRAGNIEN

Czemize zatem sa wlasciwie postanowienia, co si¢ w nas dzieje,
kiedy postanawiamy? Oto pewne nasze dzialanie przyszte w chwili
namyslu wisi jeszcze niejako w powietrzu, dane nam jest jako
przedmiot przedstawienia: moze bedzie, a moze nie zajdzie weale,
myélimy o niem, prébujemy go w mysli, stawiamy si¢ w poloze-
niu jakgdyby, ale to wszystko jest jeszcze gra przedstawien. Az,
oto, w pewnym momencie to wlasnie, a nie przeciwne, wlasne,
przysze dziatanie wydaje sic nam czems rzeczywistem. W przy-
szlosci. Zaczynamy w nie wierzyé i liczyé sig z miem tak samo,
jak z jakimkolwiek innym przyszlym faktem, nieurojonym. Wiara
w pewne wlasne przyszle dzialanie stanowi istote
kazdego postanowienia. Zatem postanowienie to nic innego,
jak sad o wiasnem przyszlem dzialaniu. Nie: powiedze-
nie. Powiedzenia bywaja tylko wyrazami postanowien, ale zywe
przeswiadezenie, przekonanie, dotyczace wlasnego przyszlego za-
chowania sie, ktére w momencie ‘postanowienia wyglada nam na
przyszla czynnoéé, a nie na przyszly stan bierny.

Kto dzis przewiduje, ze jutro bedzie lezal w 16zku, bo nie be-
dzie mégl wstaé, ten nie postanawia lezeé. Podobnie, kto wie, ze
jutro znowu skusi go woédka i on nie zdola sig oprzeé pokusie,
ten nie postanawia pié. Oni obaj przewiduja pewne swoje zacho-
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wanie sie, ktére im obecnie wyglada na jutrzejszy stan bierny,
a nie na czynno$¢é — obaj tez nie postanawiaja. Ze postanowienia,
te wlasciwe akty naszej woli, sa wlaénie przekonaniami czyli sa-
dami, o tem $wiadczy nieuprzedzona obserwacja samego siebie
w chwili jakiegokolwick postanowienia. Mozna wyraznie zauwaiyé
w procesie decydowania si¢ na jedna z dwéch ewentualnosci ten
moment, w ktdrym pewne wlasne przysze dzialanie nabiera cha-
rakteru rzeczywistoéci, przestaje byé ewentualnoscia, obrazem,
a staje si¢ dla nas przyszlym faktem, przedmiotem wiary, przeko-
nania.

Za ta teorja postanowiefi przemawiaja, oprécz tego, i godza sie
2 nia nastepujace okoliczno

1) Postanowienia, tak samo jak inne sady, wyrazamy najeze-
Sciej w zdaniach orzekajacych, w ktérych podmiotem wyraznym
lub domyslnym jest ,ja“ a orzeczeniem czas przyszly czasownika
w stronie czynnej. Jezeli postanowienie jakies wyrazamy inaczej,
nasz stan wewnetrzny ma jednak budowe, odpowiadajaca wyrazowi
najezestszemu.

2) Postanawia¢ przytomnie mozemy jedynie taka czynnosé, ktérg
uwazamy za mozliwg logicznie i fizycznie. Pragnaé mo-
zemy kazdej, postanawiaé przytomnie niepodobna takiej, ktérg cos,
zdaniem naszem, wyklucza. Na gruncie podanej teorji postanowien
tlumaczy si¢ ten fakt psychologiczng zasada sprzecznosci w jej cia-
snem sformutowaniu. Nic dziwnego, Ze nie mozemy przytomnie
postanawiaé rzeczy, zdaniem naszem, niemozliwych, bo nie mozemy
przytomnie wierzyé w istnienie faktéw, ktore réwnoczesnie uwa-
zamy za wykluczone.

3) Postanowienia nasze maja takie same odmiany i ro-
dzaje, jak inne sady. I tak, bywaja postanowienia kategoryczne,
warunkowe i rozjemcze. Naprzyklad: zrobic to i to, zrobig to, je-
zeli zajdzie tamto, i zrobig to lub tamto. Bywajs postanowienia
twierdzace i przeczace: zrobig to, a nie zrobie tamtego. Nazwijmy
je inaczej: dodatnie i ujemne. Bywajs pewne i prawdopodobne:
z pewnoécia, zrobie to i najprawdopodobniej zrobig tamto. Bywaia
ogélne i szczegélowe: bede zawsze robil a i unikal b, albo: bede
niekiedy robil a i czasem unikal b, albo: w kazdym wypadku x
zrobig z, a nie w kasdym wypadku y zrobig w. Nasze zasady po-
stepowania s3 wyrazem postanowien ogdlnych. Kazde postanowie-
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nie okazuje sie tei zczasem prawdziwe albo falszywe. Nie znaczy
to: szezere lub nieszczere, lylko znaczy to samo, co: prawdziwy

lub falszywy sad. A : jednych p
istnieja w przyszlosci, przedmioty innych nie istnieja. Istnieja, sa
skladnikami rzeczywistosci w jakimé punkcie czasu przedmioty tych
postanowiei, ktére byly, sa lub beda dotrzymane. Kazde po-
slanovneme, ktorc zosma, jest lub bedzie dotrzymane, jest posta-
aide nied dawniej, dzié lub
poiniej jest postanowieniem falszywem, mylnem, poniewaz przed-
miot jego, owa czynnoéé postanowiona nie istnieje w oznaczonym
punkeie czasu.

Nie méwimy tak w éyciu, ale chemika nie martwi to, Ze sinego
kamienia nikt w Zyciu nie nazywa sola. Siny kamien ma taka za-
sade budowy i taka geneze chemiczng jak sl kuchenna — to tez
sig w chemii nazywa sola, bez wagledu na zwyczaje mowy potocznei,
Podobnie ma sig rzecz z i i falszy

Wkoncu, postanowienia, tak jak sady inne, moga wystqpowac
in actu oraz trwaé w nas in potentia, jako dyspozycje do takich
czy innych aktéw woli przy sposobnosci.

4) Postanowienia dadza si¢ uzasadniaé, zbija, wigzaé jako
wnioski 2 praestankami, podiegas u czlowicka przytomnego argu-
mentam Wys\arczy meraz komus wykazaé, ze obecna sytuacja jest
pod jakie$ jego postano-
N e cauly na sprzccznosé wyda iw tym wy-
padku dajace si¢ id slowe, albo za-
ruci zasade, Wystarczy w innym wypadku wykazaé komus, e
dzialanie pewne jest wykluczone fizycznie, zeby go odwiesé od po-
wzigtego postanowienia. Ten punkt Iaczy si¢ z punktem drugim.
Wystarczy w jakikolwiek sposéb, zreszta, odebra¢ mu wiarg w to,
e bedzie dzialal tak, jak postanowil, a powzigte postanowienie
zgasnie.

5) Jeieli w hipnozie poddamy komus przekonanie, e zrobi
pewna rzecz po przebudzeniu, on nietylko ja wykonywa, ale czuje
sie zupelnie tak, jakby ja postanowil wykonaé. Poddane przeko-
nanie odgrywa wtedy u niego rolg wlasnego postanowienia. Zreszta
i poza hipnoza komenda i rozkaz nic innego nie robia, jak tylko
poddaja drugiemu to przekonanie, e zrobi to, a zaniecha tam-
tego. Nie bedziesz kradl i nie bedziesz zabijal — méwia przyka-
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zania. ,Péjdziesz do sklepu na rogu i kupisz tam cztery bulki®.
To nie: swobodny, niescisly sposéb méwienia, tylko dobry wyraz
tego, co naprawde robimy, rozkazujac. Poddajemy drugim przeko-
nania dotyczace ich wlasnego, przyszego dzialania, czyli: wywo-
tujemy w nich pewne postanowienia, o ile to sa ludzie podatni na
takie wplywy z naszej strony.

Jeieli ta teorja wydaje sig na pierwszy rzut oka nie przekony-
wajaca, to czesto dlatego, ze przez wyraz ,sad® wielu ludzi z na-
wyknienia rozumie pewne zdania i powiedzenia. Oczywiscie, ze
sadne powiedzenie nie jest postanowieniem. Niektére powiedze-
nia s3 wyrazami postanowiein. Nastepnie, jezeli juz komus
wytlumaczyé, ze chodzi tu nie o pewne zdania, tylko o przekona-
nia, wtedy dziwi sie niejeden, Ze wiedza, przewidywanie przyszlego
zachowania sig moze kierowa¢ postepowaniem czlowieka, moze go
wogéle poruszyé z miejsca. Zapominaja o tem, ze wiedza, zawarta
w postanowieniu, dotyczy nie byle czego, tylko takiego zachowa-
nia sig ktére sobie w danym momencie
jako dzialanie, jako czynnosé wlasna i wierzymy w to, ze ona ist-
nieje w przyszlosci. Ze wiara nietylko cialo ludzkie, ale nawet
gory przenosi, o tem od wiekéw moéwi sie bez zdziwienia. Jak
wielki jest wplyw przekonan na procesy fizjologiczne w ciele,
o tem wymownie §wiadcza fakty sugestji. Zatem to dziwi¢ nie po-
winno, Ze pewne przekonania, dotyczace nas samych, potrafia de-
cydowaé o naszem pos(qpowanm Jedno zas\rzezeme wydaxe sig tu

trzebne. A ie, przez p nie:
kazdy, kledyknlwxek wydany sad o przyszlem wlasnem dziataniu,
tylko sad dotyczacy tego przedmiotu, wydany po raz pierwszy.
Pozniej, po pauzie, moge go przeiyé na nowo, moge tez to robic,
kiedy mnie kto§ pézniej zapyta, czego chee wlasciwie. Wtedy nie
postanawiam na nowo, tylko odnawiam dawne postanowienie, albo
je sobie uswiadamiam, oraz informuje drugiego, jakie powziatem,
kiedym po raz pierwszy uwierzyl w to, a nie inne wlasne przy-
szle dziatanie. Tylko ten pierwszy moment wiary byl posta-
nowieniem.

Tak sig d: iaj ienia. A céz z ieniami ?
Pragnienia to sa procesy uczuciowe ztozone. Budowe
maja mniej lub wiecej zawila i obfita, zabarwienie i praykre i przy-
jemne zarazem. Gdy pragniemy jakiegos stanu, wtedy naprzéd an-
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tycypujemy go, wczuwamy sig w to, jakby nam bylo, gdyby ist-
nial, nastepnie cierpimy, stwierdzajac, ze go niema; przedstawiamy
sobie, ze moie go wogdle nie bedzie, i przy tej mysli nam przy-
kro, poczem wraca znowu przypuszczenie, e upragniony stan na-
stapi; z ta my$lg zjawia si¢ przyjemnosé i tak w kétko. Stad ten
stodko gorzki stan pragnienia, meka jego i rozkosz zarazem. Stan
mieszany. Tem bardziej, ze podczas jego poszczegélnych stadjow,
ktére tu wymieniamy, nie zanika pamieé stadjéw minionych. Jak
w kaidym procesie czasowym, wige np. przy sluchaniu muzyki.
Majac dane kidrekolwiek dalsze stadjum pragnienia, mamy réwno-
czeénie dane jego stadja dnie, jakgdyby w persp
skosnej, jakby w obrazie przestrzennym. Kazde stadjum nastepne
odbija na tle poprzednich, albo si¢ w pewien sposéb z poprzed-
niemi stapia.

Pragnienia dziela si¢ na dodatnie i ujemne, pewne spel-
nienia i niepewne spelnienia. Dodatnie pragnienia prze:
wamy, gdy pragniemy, Zeby sic cos stalo; ujemne, gdy wolimy,
seby cos nie zaszto. Nie chodzi o czysto logiczne odwrécenie, tylko
0 10, ¢  pragnieniach, podobnie jak i w sadach, mamy dany
wyrainie: w jednych kierunek do pewnego stanu; a w innych kie-
runek od jakiegoé stanu. Pragnienia ujemne to wszelkiego rodzaju
wstrety, obawy, niecheci. Nie mamy powodu rozwijaé teraz osob-
nej, saczegolowe] Klasyfikacii pragnieq ze wagledu na ich treid,
poniewas jio obszernie klasyfikacja stanéw uczu-
ciowych jest zarazem pewna klasyfikacis pragnies.

6. SILA WOLI I UPOR

Jui w iyciu potocznem méwimy nieraz o silnych postanowie-
niach. Otéz nasuwa sig pytanie, co znaczy wlasciwie postanowie-
nie silne. Czy mozna, opisujc te przeiycia, méwié o sile w tem
samem znaczeniu, w jakiem si¢ méwi naprzyklad o intensywnosci
wrazed? Oté nie mozna w postanowieniach dojrzeé réznych stopni
sily tak, jak je wida¢ we wrazeniach. Same przeiycia, zwane po-
stanowieniami, nie roznia sig od siebie tak, jak sig rézni np. glos
krowy od glosu komara. Pewne postanowienia nazywamy silnemi
dlatego, 7e dotrzymalismy ich, albo spodziewamy si¢
ich dotrzymaé wbrew wszelkim pokusom wewngtrznym
i przeszkodom zewngtrznym.
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Zdarza si¢ przeciez, ze kto§ postanawia sobie byé punktualnym,
ale juz tego samego dnia spésnia si¢ na uméwiony termin, bo sie
zagadal ze znajomym o plotkach i wprawdzie pamietal o postano-
wieniu powzigtem, wiedzial o niem, ale ono mu sie wydalo w da-
nym momencie aktem nudnej pedanterji, ktéry moze tym razem
nie obowigzywaé tak scisle. To postanowienie nie bylo zbyt silne.
Uleglo pokusie wewnetrznej.

Ktos inny postanowit sobie po namysle pracowaé dzié wieczér.
Przed wieczorem proponuja mu teatr, a potem towarzystwo, ktére
lubi. I tem go poclqga | kuslclc]e sig proszq i laszgq i groia mu

mu, ze rdzewieje
duchowo, nie wychodzac mgdzm, i samemu sobie szkodzi, bo zdro-
wie niszczy i glupieje zwolna — on trwa przy swojem. Postano-
wil. Postanowienie bylo silne. Ostalo sig, mimo pokus.

Podobnie ma si¢ rzecz z sila wszystkich przekonas. Przekonania
silne — o tych méwimy nieraz — to sa sady, ktére nie ustepuja
pod wplywem przeciwnych sugestyj, pokus, uczué, pragnies. W tem
samem znaczeniu méwimy o sile postanowied.

Sile przekonania cenimy az do pewnych granic. Kto ma tak
,silne przekonania, e staje sie nied nie wi-
dzi oczywistych racyj kontra, a jesli je widzi, to nie potrafi z nich
wysnuwaé wnioskéw, a jesli nawet wysnuwa, to nie wyzbywa sie
przekonania sprzecznego z tem, ktére uznal za dobrze uzasadnione,
u tego szwankuje inteligencja. Mozemy z nim wspélezué, otoczyé
go opieka prawa, pozwolié mu na manifestowanie swego stanu,

jedliby mu na tem zaleialo — ale taka sila przekona stanowi nie-
wqephwy defekt intelektualny : tqutQ, $wiadczy o pewnem ogra-
niczeniu ¢ Czlowiek inteli ma od-

porne przeciw sugestjom, pragnieniom, pokusom, ambicjom, powa-
gom, imponujacym wzorom, ale nigdy: przeciw oczywistym, rze-
czowym argumentom, przeciw zasadzie sprzecznodci.

Podobnie ma sig rzecz z postanowieniami. Jezeli kto§ postano-
wil sobie zostaé w domu i uczyé sie dzi§ wieczorem, i pozostaje
w domu, chociaz dom sig pali, albo pozostaje, chociaz bez jego
pomocy kto§ bliski mu zginie poza domem i on o tem wie, ten
réwniez okazuje sig tepy, a poniewaz chodzi w takich razach nie
o byle jakie przekonania, tylko o postanowienia wlasnie, nazy-
wamy go wtedy upartym. Taki musi postawi¢ na swojem,
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choéby na tem widoczng szkode ponosit. Czy on sam, czy jemu
bliscy.

Ogolnie méwiac: d ja do ien odj h prze-
ciw sugestiom i pokusom w ramach rozumnego myslenia — to
silna wola. Dyspozycja do silnych postanowieri bez wzgledu na
wymogi rozumnego myslenia — to upér.

U ludzi ograniczonych bardzo czesto spotykamy upér. Trayma-
nie si¢ raz bez wzgledu na arg v,
na racje za i przeciw, uwalnia ich od ciezaru myslenia, daje wy-
tyczna w postepowaniu, upraszcza wiele zagadniei tym sposobem,
ie ich wogéle nie dopuszcza. Wszelkie zobowiazania zyciowe nie-
odwolalne, dozgonne, wszelkie umowy nierozwiazalne obliczone sa
na los szczescia, ludzki upér lub zobowiazanie pozorne.

Z drugiej strony ograniczenie umyslowe idzie czesto w parze
z sugestywnoscia. Czlowiek sugestywny, ulegajacy byle jakim po-
tocznym wplywom, uczuciom, kiére ze swojej strony znowu mo-
dyfikuja myslenie, a wigc sady, nie moie objawiaé silnej woli.
Kaidy, kto méwi ostatni, ma, jego zdaniem, racje, wice kazdy go-
téw go pociagnaé w te lub owa strong, bez wzgledu na to, co
on sam postanowil.

Czlowiek o silnej woli nie zmienia i nie odstepuje od powzie-
tych postanowied pod wplywem byle jakich przeszkod. Przeszkody
lamie, albo je obchodzi. Czlowiek o slabej woli zraza sig prze-
szkodami, nie ryzykuje walki, nie podejmuje trudu, latwo traci
wiare we wlasne sily i w mozliwosé¢ dotrzymania postanowief po-
wzigtych. Obiera tei biernie droge najmniejszego wysitku. Nie
liczy sam na siebie i kto go zna blizej, ten rowniez nie liczy na
niego.

Widaé stad, ze o silng wolg latwiej, jezeli u kogos cel dzialania
budzi trwale silne pragnienia, czyli, jesli komus mocno na celu
dziatania zalezy. Postanowienia, powzigte w afekcie, niezawsze sa
mocne. (Slomiany ogie.) Nastepnie, jezeli ktos ma duio nieza-
chwianej wiary we wlasne sily, a daleki jest od poczucia niemocy,
od obawy, ktéra zwykla przeszkody powiekszaé, i od smutku,
ktéry odbiera wiare w siebie. Wkoicu, jezeli kto§ jest malo su-
gestywny, a walka i ryzyko sprawiajg mu przyjemnosé. W prze-
ciwnym razie latwiej o ol slaba.

da, ktéra ienia ludzkie
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jest strach, trud i bél lezacy na drodze do celu. Stad czlowiek
odwainy, nie meczacy si¢ latwo i umiejacy znosié bél z latwoscia,
posiada waine podmiotowe warunki sily woli.

Silg woli moina w pewnych granicach ¢wiczyé, 1) wyrabiajae
silne uczucia wartosci w zwiazku z pewnemi celami, 2) wyrabiajac
odwage i wiare w_siebie, 3) zwalczajae dyspozycie do latwego
poczucia zmeczenia praez odpowiedni trening i higienc, 4) immu-
nizujge sig iwko cierpieniu k umar-
twie, t. zn. praykrodci, wyrzadzanych celowo samemu sobie dla
Gwiczenia, albo podejmowanych ochotnie, kiedy sig same nadarza.

Sila woli jest podstaws wielu zalet, jak wytrwalosé czyli
sita woli na daleka mete, na dlugi czas; jak cierpliwosé czyli
sita woli mimo clerplema, kmre dlugo potrzeba znosxc wiernosé
czyli dotrzywy i whrew ) i
punktualnosé, sumiennosé, systematycznosé
jest tez podstawowym warunkiem etycznej warto:
i zazwyczaj jego powodzenia w walce o byt.

Chorobliwe oslabienie woli nazywa si¢ abulja i wystepuje
czesto na tle neurastenji. Cierpiacy na abulig nie jest w stanie
zdobyé si¢ na najprostsze postanowienia, wybra¢ jednej z dwdch
dostepnych mozliwosci, zabrac sig do naplsnma ]lslu, kmry pragnie
napisad, zdecydowac sig na naj 2 zycia co-
dziennego. Cokolwiek mu w glowie zaswita jako projekt, on czuje,
ze nie da rady, nie potrafi. Biernie gotéw wykonywaé, co mu
kaza, byleby sam nie musial nic postanawiac. Jesli nawet postanowi
cokolwiek, nie wykona. Czuje sig, jakby byl automatem, ktéry ktos
inny musi w ruch puszczaé. W tle tego stanu lezy czesto zanik
uczué wartosci. Choremu zbyt malo zalezy na czemkolwiek. Bywa
jednak i tak, e zalezy mu na czems bardzo i przykro mu, e si¢ na
postanowienie potrzebne zdobyé nie moze — a nie moze, mimo to.

W granicach normy méwi sie nie o abulji, tylko o lenistwie.
Istotg lenistwa wydaje sig réwniez stabosé woli. Tlem lenistwa
moze byé brak pewnych dyspozycyj uczuciowych, obojetnoéé na
pewne sprawy. Stad melancholicy nie biora sig do zadnej roboty.
Obojetny im cel pracy. Podobnie dzieci, ktérym sig zbyt dobrze
powodzi, majg wszystko bez zadnego wysitku, Bads tei tlem leni.
stwa moze by¢ natrgtne poczucie wlasnej niemocy, ktére zgory
wyklucza przekonanie, ze cel da sig osiagnaé; bez tego przekona-
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nia niema wogéle postanowies. Moze byé brak sil, spowodowany
anemis, niedozywieniem, brakiem snu, wyczerpaniem fizycznem,
moze byé niedorozwdj intelektualny, nied e pracy do
rodzaju zdolnoéci, przez co praca nie neci, moze byé nalogowe
roztargnienie, przez co cel pracy predko schodzi z oczu. Bywa
tei wrodzony brak pewnego napiccia psychicznego, usposobienie
raczej bierne, unikajace wszelkiego trudu i wysitku bez nieodzowne]
potrzeby. Lenistwo w jednym zakresie moze i5¢ doskonale w parze
2 energia w innym.

7. POSTANOWIENIA Z NAMYSLEM

Niezawsze postanowienia nasze zjawiaja si¢ w nas spontanicznie
niejako, t. zn. niezawsze wyskakuja same na pewien widok lub na
pewna wiesé., Postanowienia o wigkszej donioslosci zyciowej zwykl
poprzedzaé proces namystu. W tym procesie probujemy przedstawié
sobie pewien przyszly stan rzeczy — nasza czynno$é przysala i jej
skutki. Bierzemy pod uwage réine inne przyszle zachowania sig
i Ine w danych kach wraz z ich i. Przy-
pominamy sobie zasady postepowania, wyuczone i bi
wlasnem doéwiadczeniem. Przezywamy w zwiazku z tem uczucia
aktualne i przedstawi i sliwosé takiego i innego
p ja. Te przeiycia psychiczne wystepuja kolejno po sobie
i jednoczeénie z réing sita, ina ich tle rodzi sig zazwyczaj naprzéd
postanowienie na niby. Przedstawiony sad. ,Powiedzmy, ie
zrobie tak i tak; c6z wtedy?* Jesli migdzy przedstawionemi na-
stepstwami coé nas razi, napawa wstretem, obawa, wogéle: budzi
przykrosé wigksza, niz przedstawione postgpowanie
przeciwne, wtedy czesto sig cofamy w duchu, zapada postano-
wienie ujemne: ,Na pewno nie zrobig tak*. Ale nie musi tak byé.
Crlowiek, zostajacy pod silng sugestia, cztowick w pewnym kierunku
uparty, czlowick, ktéry powzial poprzednio silne postanowienie
ogélnicjsze od danego i danemu postanowieniu nadporzadkowane,
decyduje sie, chocby nieraz przewidywat w skutkach najdalej idace
praykrodci. Tak robia nicktérzy samobicy, tak robia ci, ktérzy
poswiccaja zdrowie i zycie dla celéw uwazanych za wyisze.

Zawsze jednak czowiek, decydujacy si¢ w wainej sprawie §wia-
domie i przytomnie, decyduje si¢ dla czegos, majac coé nieobo-
jetnego na oku, kierujac si¢ wzgledem na cod. Ten nieobojetny

POSTANOWIENIA Z NAMYSLEM 365

stan rzeczy, ktéry czlowiek majacy postanowié bierze pod uwage
i ze wzgledu nan wydaje postanowienie, nazywa sie motywem
postanowienia. Tak wigc np. ktos postanawia sprzedaé swéj
dom, poniewaz widzi, Ze ten dom jest zbytnio oddalony od cen-
trum miasta. Wtedy zbytnie oddalenie domu od centrum miasta
jest motywem jego ienia. Ktos p ia nie wyjezdza¢
na wakacje, poniewai pragnie dokoniczyé pracy rozpoczetej, aby
spelnié swoj obowiazek. W tym wypadku spelnienie obowiazku
nazywajg motywem postanowienia. Kto§ inny postanawia nie ku-
powaé wiecej w pewnym sklepie, poniewas stwierdzil nieuczciwosé
kupca. U tego nieuczciwoéé kupca jest motywem postanowienia.

Stan rzeczy, wzigty pod uwage jako motyw postanowienia, nie
potrafitby nas skloni¢ do decyzji, gdyby nam byt najzupelniej obo-
jetny; ani przyjemny, ani przykry. Gdyby komus widoczne zbytnie
oddalenie od miasta zgola nie dokuczalo, nie bylo weale przykre,
wtedy myél o niem nie sklonilaby go nigdy do sprzedazy. To
uczucie przykre lub przyjemne, ktére w chwili namystu
laczy si¢ z mysla o pewnym stanie rzeczy bedacym motywem
postanowienia, nazywa si¢ pobudka postanowienia.
Pobudka w drugim z h wypadkow jest przyj 8
wystepujaca na mysl o spelnieniu obowiazku, albo przykrosé na
mysl o zaniedbaniu obowiazku przez wyjazd na wakacie. W wy-
padku trzecim pobudka mégl byé gniew, ze si¢ padlo ofiara oszu-
sta, wstret do ludzi nieuczciwych, obawa przed nastepnym wy-
zyskiem. Najsilniejszemi pobudkami sa jenia dodatnie i pra-
gnienia ujemne.

Namyslajac sie, przezywamy réine pobudki i wedlug nich wazg
sig rézne motywy X ienia. Czesto ieni
wypada w kierunku najsilniejszej pobudki, czesto tez motywem
postanowienia jest jakis stan rzeczy przyszly, ktéry sig okaze przy-
jemny i my si¢ tego spodziewamy w chwili postanawiania. Ale
niezawsze zachodzi i jedno i drugie. Bywaja wypadki, w ktérych
postanawiamy wbrew najsilniejszej, widocznej pobudce. Tak, na-
przyklad, byloby mi najprzyjemniej juz teraz odpoczaé, a moie
i zabawi¢ sig, bo zmeczony jestem monotonna, diugotrwala praca
od dwéch lat. Pragne od ku najbardziej. Najprzyjemniej mi
mysleé, ze oto juz nic obowiazkowego nie robi¢; nie cieszy mnie
robota i nie ciagnie, idzie coraz bardziej oporem i nie daje radosci:
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Chwilami mysle: mote rzucié wszystko, daé pokéj, czas ucieka,
cztowiek umrze tak czy siak. A jednak postanawiam ciagna¢ dalej
i ciagne. Dlaczego? Bom zaczal, a termin czeka. Wizystko mi
jedno. Musze skoiczyé i skoficze. Czy mi jest talf rozkosznie na
myél o skoficzeniu? Zapewne, ze widaé w oddaleniu pewna ulge.
Ale to bardzo blady i daleki obraz i bardzo nikle uczucie przy-
jemne wstaje na mysl o wytrwaniu. Znacznie Zywsze obrazy i zywsze
waruszenia wywoluje myél o spoczynku. A jednak nie odpoczywam
i robig to whrew pobudce, kidra mi sig samemu wydaje najsilniejsza.
Uwazam, ze wogéle nalezy skoficzyé, com rozpoczal. Ta uwaga
jest chlodna, mam wraienie. Nie wplywa wcale na méj puls
i oddech, mie jest stanem uczuciowym i nie wywoluje silnych,
wyrainych uczué. Mysle sobie poprostu: ,Bede pracowal dalej
i koniec. Uparlem si¢ i sadze, 2e bez uporu niepodobna dluiszej
pracy nieprzymusowe] i niezawsze ponctnej doprowadzié do kofica.
Obecne postanowienie, zeby wytrwaé, zapada nie w lm)_'él na]sv.L
niejszego pragnienia, zapada wbrew pobudkom, ktére mi sic wydaia
najbardziej intensywne. Dotyczy wilasnego przyszlego dzialania,
a samo ma przytem jakié charakter przymusowy, nieodparty. Chee
robié dalej i musze. Nie moge inaczej. Méglbym, gdybym sam
byl inny, gdybym byl mie zaczal, gdybym byl poszedt wogdle
inng droga. Postanowienie obecne narzuca mi sig tak meo_dpame.
jak sie wniosek zwykl narzucaé, kiedy czlowiek przytomnie uznal
przestanki. o2
Podobnie bywa w wielu innych wypadkach. Postanowienia
niekiedy zapadaja wbrew pobudkom, ktére sie po-
stanawiajacemu wydaja najsilniejsze. :
W takich razach jednak sklonni jestesmy i w sobie i w drugich
szukaé pobudek ukrytych, podéwiadomych. Tak np. w prayts
nym wypadku moze gra¢ rolg ambicia, albo poczucie obowigzku.
Pobudki podéwiadome moga decydowaé tam, gdzie posta-
nawiamy wbrew pobudkom §wiadomym.
Postanowienie bez zadnych pobudek byloby dziwolagiem psycho-
i i iewyth i nie do wyth
Znamy bardzo wiele faktéw psychicznych niewytlumaczonych, pra-
gniemy jednak wszystkie tlumaczyé. Przyjmujemy tez, Ze te po-
stanowienia, w ktérych nie widaé pobudek éwiadomych, musza
mieé¢ pobudki ukryte, podéwiadome. Nawet u oblakanych.

m iskiem
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Za doniosly pobudke wielu postanowie u ludzi myslacych wy-
padnie uznaé poczucie zwiazku logicznego. Tem poczuciem kieru-
jemy sie, kiedySmy raz powzieli postanowienie ogélne, e zawsze
bedziemy postepowaé w pewien sposob, kiedy tylko zajda warunki

i nieuchronni i stosowaé si¢ do zasady,
albo tei w danym razie odrzucamy zasade. Ludzie malo czuli na
sprzecznosé znajdujg i trzecie wyjécie. Szanuja dalej zasade, a po-
stepuja whrew zasadzie. To bardzo rozpowszechnione. Zasada na-
zywa sig wtedy szczytnym idealem, ktorego ,nie naleiy obnizaé
ze wzgledu na ulomnoié czlowieka, a czlowiekowi znowu trzeba
wybaczyé niedoskonalosé* i tak sie obejdzie bez rewizji zasad
i bez konsekwencii micdzy zasadami a czynami.

Pobudki nie decydujq jeszcze o postanowieniu. Oprécz nich,
waing role odgrywaja w tej mierze wrodzone lub nabyte trwate
dyspozycje czlowieka, ktére si razem skladaja na jego nature.
W praktyce, im lepiej znamy nature czlowieka i wplywy, na kté-
rych tle moga u niego powstawaé¢ pobudki, tem pewniej umiemy
przewidywac jego ienia. Jezelimy kiedykolwiek nie prze-
widzieli czyjegoé postanowienia, to tylko dlatego, ze badito nie
znalismy jakiej$ okolicznosci, ktéra stala sie tlem pobudki, badi
tez nie znalimy natury tego czlowieka. Nasze postanowienia sa
niewatpliwie tak samo wyznaczone naturg czlowieka
i wplywami z zewnatrz jak wszelkie inne zjawiska przy-
rodnicze sa wyznaczone przez swe warunki.

Ten poglad na postanowienia nazywa si¢ determinizmem.
W praktyce zajmuje to stanowisko kazdy, kto ma do czynienia
z ludzmi i z ich postepowaniem. Na tem zalozeniu opiera sig wiara
w skutecznosé érodkéw pedagogicznych, rad, dobrych przykladéw,
nagréd i kar. W przeciwnym razie nagrody i kary bylyby zabie-
gami bez wszelkiej wartosci dla postepu duchowego wychowankéw.
Caly ich sens wychowawczy polega na tem, ze staja sig motywami
i przez to wywoluja pozadane postanowienia i nawyczki. Determi-
nizm uzasadnil wymownie pomiedzy innymi w wieku XVII B. Spi-
NOZA w swej Etyce. W teorji wielu ludzi przyznaje sig do inde-

r u. Jakie ni ienia zachodza w odwis j walce
migdzy deterministami i indeterministami, o tem mozna dowiedzie¢
sie chocby z rozprawy SCHOPENHAUERA p. t. O wolnosci ludz-
kiej woli.
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Pewne znaczenie dla dnieni: ini: i

ma podana wyiej teorja postanowiefi. Z dwéch powodéw. Po
pierwsze dlatego, ze dzié nikt si¢ nie zastanawia nad ,wolnoscia
przekonat. Istnieje powszechna zgoda co do tego, ie przekonania
nasze sq zdeterminowane, a nie: wyjete z pod zasady powszechnej

t6z, jesli p sa pewnemi przekona-
mam), a tylko dotycza pewnego rodzaju przedmiotéw, to byloby
rzecza dziwna, gdyby jedynie tylko sady o tym jednym rodzaju
przedmiotéw byly wyjcte z pod ogélnego prawa powszechnej
przyczynowosci. Indetermi jednak potrafig podjaé to dziwne
stanowisko, jeieli zajmuja nie mniej daiwne, kiedy wylaczaia po-

2 zasady pi

Drugi wzglad dotyczy genezy postanowied. Zazwyczaj bierze
si¢ pod uwage jedynie tylko uczucia jako czynniki, wplywajace na
zapadanie i kierunek postanowier, i spér toczy si¢ o to, czy zawsze
postanowienie zapada w kierunku najsilniejszego uczucia. Kto widzi
w postanowieniach przekonania, ten pamicta zarazem, Ze pn.el_m-
nania mozna ludziom poddawaé, sugerowac, wmawiaé, mozna ich
dowodzié, nie dzialajac na uczucie, chociaz, jesli chodzi o sugest
to sposéb najczestszy. Zatem i postanowienia moga sig rodzié mie-
kiedy na chlodnem tle wewnetrznem, na drodze czynnosci inte-
lektualnych. Budzimy je ta droga, kiedy np. apelujemy do czyich$
zasad i konsekwen Rodz sie niekiedy tak, jak wszelkie inne
mysli praymusowe; narzucaia sig tak, ]ak wiele innych praekonati

Klad: w iczych. A choroby

psychlczne me ma]q zbyt wyraznych gramc Jesli zatem szukamy

o pewnem p ju, i nie znajdu-

jemy dosé silnych uczué w dogwiadczeniu wewngtrznem, ogladamy

sie za dyspozycjami uczucxoweml, ktére sig nie zaktualizowaly

w stanach h, ale ly si¢ w fakcie

i kierunku postanowienia. Jeli i tam nie widaé niczego, coby

moglo decydowaé, postanowienie moglo mieé geneze nie uczu-

ciowa, tylko mySlowa niejako: zostalo komus poddane, albo mu
wyniklo samemu z rozwazah.

Na zakoficzenie mala uwaga, ktéra powinna zapobiec pewnemu
nieporozumieniu. Moglby kto§ pomyéleé, ze w éwietle tej teorfi
czlowiek, zyjacy przeciez, kiéry dagy i zwalcza przeszkody, kopie
koryto faktom albo im koryto odgina, wyglada na bierna klisze
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aparatu odbiorczego; on wlasciwie tylko wierzy w co$ w pewnych
momentach; zupelnie, jakby szto o przeszlosé. Patrzy przed siebie
i tam, w losci, niejako juz siebie dzi

Na tem maja polegaé jego akty woli? Takie zazieranie w przyszloéé
wydaje si¢ raczej robota wréiki, niz aktem tegiego czlowieka,
raczej zadaniem aparatéw martwych, niz funkejy istoty zywej.

Ot6i teorja wyzej podana nie do tego zmierza, zeby z czlo-
wieka wykredli¢ fakt dazenia i powiedzie, ze dazenie to jest nic
wigeej, jak tylko uczucie przyjemne i przykre i mniej lub wigcej
pewna wiedza o prayszlosci. To nie. Takie stanowisko sprzeciwia-
loby sic wszystkiemu, co$my na kazdym kroku robili, omawiajgc
zaréwno fakty z zycia intelektualnego w najszerszem znaczeniu tego
wyrazu, jak i praciycia uczuciowe. Myimy wszedsie szukali na drie

zycia hi logi h tendencyj czlowiek
instynktow osobniczych i zbiorowych, dzicki ktérym czlowiek utrzy-
muje na poziomie siebie samego i swoich i zycie w przyszlosc
podaje.

Nigdzie instynkty nasze nie przejawiaja sig wyrazniej jak w aktach
woli. Akty woli — to wlasnie te momenty, w ktérych czlowiek
wioslem uderza, albo reke kiadzie na sterze, aby ominal przeszkody
rzeczywiste albo pozore, groinie wygladajace dla niego samego
albo dla grupy, do kiérej czlowiek rad naleiy. Aby sie zblizyl do
warunkéw, sprzyjajacych naprawde lub pozornie zyciu jego samego
albo jego bliskich.

Inna rzecz jednak: patrzeé na cztowieka z zewnatrz niejako i na
pytanie, co on wlasciwie robi w aktach woli, odpowiadaé: kie-
ruje, nadaje bieg wlasnemu zachowaniu si¢ i faktom, ktére od
niego zaleia — a inna patrzeé niejako od wewnatrz i odpowiadaé
na pytanie, co wlasciwie przeiywa w $wiadomosci czlowiek, kiedy
w nim zapadaja akty woli? Na to pytanie trudno odpowiedzieé
inaczej, jak: czlowiek marzy, kiedy pragnie, a wierzy w swéj czyn,
kiedy postanawia.

Gdyby nawet nie mial $wiadomosci, zwracalby sie, jak kaida
Zywa istota, ku warunkom rzeczywiscie lub pozornie korzystnym
i, postawiony miedzy dwoma wplywami, rozmaicie dobranemi do
jego natury, wybieralby wplyw bardziej dobrany. Podobnie, jak
rodlina korzenie zwraca do wilgoci, a lodyge i liscie do Swiatla.
I czlowiek zachowuje si nieinaczej, kiedy pragnie, chee, posta-

P u
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nawia. Poniewaz posiada pamiec i inteligencie, podlega nietylko
wplywowi podniet chwilowych, obecnych, ale korzysta¢ moze z do-
swiadczen dawnych, wlasnych i obeych, ktére ma schowane niejako
w skarbcu swojej wiedzy. Ten zapas doswiadczen, zlozony w po-
jeciach i zasadach, potrafi kierowaé¢ jego zachowaniem sie nawet
whrew pobudkom chwilowym, albo zgodnie z niemi, jak diugo
instynkty dostarczaja pojeciom i zasadom zywej energji. Sila po-
stanowien, podobnie jak sita innych przekonan, jest w gruncie rzeczy
sila instynktéw. Moment postanowienia po namysle — to moment
ustalenia si¢ drogi instynktu, ktéry w okresie namystu prébowat
niejako dziala¢ na sztucznym terenie wyobrazni.

Tak mniej wiccej wyglada postanowienie ogladane z zewnatrz.
Tak moze komu$ wygladaé i jego wlasne postanowienie, jezeli kto§
wie juz o instynktach, o znaczeniu zyciowem przezyé psychicznych.
‘Wtedy akt postanowienia moze si¢ wydawaé czems swoistem, pro-
stem, zupelnie réznem od wszelkich aktéw poznawania. Poznanie —
to jakby , jei
systematyka; postanowienie — to akcln pewna, modyhkowame biegu
rzeczy, o ktérem dopiero ubocznie i wtérnie mozemy wydawaé
sady, jak je wydajemy o wszelkich innych stanach wlasnych czy
cudzych, psychicznych czy fizycznych. Istoty cheenia jako zjawiska
iyciowego nie stanowi sad: ,ja chee.” Ten sad raczej tylko stwierdza
fakt chcenia, kmry sam, mzwazany b|ologlczme, nie jest sadem.
Jezeli sic w $wiad A psycholo-
gicznie, w momentach posbanowlema zjawia sad o przyszlem wla.
snem dzialaniu, to sad ten jest u niego dopiero nastepstwem. ,Bede
jutro dzialal, poniewai dzi§ postanawiam dzialaé, a ja wiem, ze
moje postanowienia stale prowadza do dzialai, o ile im cos nie
przeszkadza. Tak szeroko moinaby przedstawié to, co mydli o swo-
jem dzialaniu przyszlem w chuili postanawiania czlowick, uSwia-
domiony i jacy sig 16 énie nad swem
niem. Ale czlowiek, ktéry wlasnie postanawia, a nie mysli o swo-
jem postanowieniu, tylko o jego przedmiocie, méwi poprostu:
yzrobie wtedy a wtedy to i to i ta mysl, ten sad o przyszlem
wlasnem dzialaniu stanowi tresé swiadomosci zwyklego czlo-
wieka w momencie postanawiania. Ten sad nie jest u niego malo
wainem odbiciem faktu postanowienia, notatka, ktéra inwentary-
zuje, notuje dla pamigci pewne jutrzejsze nastepstwa dzisiejszego
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faktu psychicznego. On raczej wyglada na §wiadoma strone prze-
zycia, zwanego postanowieniem.

Przeciwko tej teorji mozna podniesé zarzut petitionis principii.
A mianowicie: powiadaja niektérzy, ze w pojeciu dzialania juz tkwi
postanowienie. Innemi stowy, ze dziala¢ znaczy tyle, co: zachowy-
waé si¢ w sposdb poprzednio postanowiony.

Zatem nie nalesy okresla¢é postanowienia przez dzialanie. Bo
to bedzie znaczylo tyle, co: postanowienie jest to wiara we wlasne
przyszle zachowanie sig postanowione. Widoczna tautologja!

Zapewne, jedli ktog koniecznie chee okreslaé dzialanie z pomocy
terminu postanowienia. Ale to niekonieczne. I w czlowieku i poza
czlowiekiem wiele zjawisk wyglada na dzialanie nawet wtedy, gdy
o h niema mowy. Naprzyklad: swiatlo, méwimy,
diala korzystnie na trawienie, a deszez na wrrost rodlin. Nikomu
na mysl nie przyjdzie mowic, ze $wiatlo postanawia robié cokol-
wiek z roslinami. U czlowieka znowu czesto ruchy ideomotoryczne
wygladaja na dzialanie i wtedy, kiedy sic odbywaja, i potem, kiedy
si¢ o nich myli. Czlowiek, ktéry zabil drugiego w awanturze pod-
czas klétni, reaguiac na obralive slowo drugiego, czuie, ze diala,
i pamieta, Ze dzialal, jakkolwiek mégl nie mie¢ czasu na postano-
wienie i jego ruchy mogly by¢ ruchami ideomotorycznemi. Podany
wyzej opis postanowienia tak, jak ono an przedstawia w doswiad-
czeniu czlowieka bez refleksji, zwraca
tylko na to uwage, co ijak czuje czlowiek postanawiajacy. Gdyby
on nawet popetnial petitionem principii, zarzut nie dotyczylby opisu,
tylko cztowieka opisywanego.

Inny zarzut wydaje si¢ mocniejszy. A mianowicie: céz sig dzieje
wtedy, kiedy ktos postanawia nie zajmowaé czynnego stanowiska
w pewnej sprawie i powiada: ,,Ja w tej sprawie palcem nie kiwng —
niech si¢ dzieje, co chce. Nie mieszam si¢ do tego, nic mnie to
nie obchodzi i absolutnie tutaj dzialaé nie bede ani w te, ani
w tamta strone“? Bywaja takie postanowienia. Pasywistyczne.

W takich razach, jesli naprawde dzieje si¢ w czlowieku cos,
co wypada nazywaé postanowieniem, to moze daloby si¢ wyrazié
nastepujacym zwrotem: ,W tej sprawie opre sig wszelkim namo-
wom, pokusom, sugestjom, a nawet wlasnym checiom, gdyby mnie
kusily do wziccia w niej czynnego udzialu. Powstrzymam wszelkie
ze swej strony odruchy w tym kierunku.“ Obpieraé sie, powstrzy-

20




7 OBJAWY WoLL

mywaé odruchy — to tyle, co dzialaé wewnetrznie. Takie zachowanie
si¢ wyglada postanawiajacemu na wewnetrzng czynnoéé i moze tylko
w tym wypadku zachodzi postanowienie w tej kombinacji. W prze-
ciwnym razie, kiedy ktos mysli, ze ani drudzy kusié go nie beda,
ani w nim samym zadna ochota nie wstanie w tym kierunku, zeby
wziaé udzial w sprawie, zaczem nie bedzie wogdle zadnej sposob-
noéci do opierania sie, ani do péjscia w kierunku pewnych moty-
wéw, niema wtedy zadnego powodu méwié o postanowieniu jakiem-
kolwiek. Wtedy mamy przewidywanie przyszlej biernosci, ktére nie
ma nic wspélnego z postanowieniem.

Takie nasuwaja si¢ odpowiedzi na niektére ewentualne zarzuty.
Nie méwiae o réznicach czysto terminologicznych. Niektorzy bo-
wiem wolg zacieénié uzycie terminu , postanowienie® do jedynie tych
wypadkéw, w kidrych wybieramy po namydle i wahaniu si¢ jeden
z dwéch Inych, uprzednio
Inni chea méwié o aktach wo]l fodfib damiir Sl iy sl
samych pewien opér wewnetrzny, a wiec, kiedy zachowujemy sie
whrew jakiemus pragnieniu, wbrew pewnej donioslej pobudce.

Analiza psychologiczna objawéw woli nie jest rzecza latwa,
zdania na tem polu sa podzielone, polska praca z tego zakresu
i pod tym tytulem z roku 1904 oczekuje rewizji.

8. BADANIA EKSPERYMENTALNE
NAD OBJAWAMI WOLI
Dlugi czas nchodz.ty za jedyne eksperymentalne badania aktéw
woli d y nad czasem éwiadomej reakcji.
Osoba badana miata na dany sygnat optyczny lub akustyczny moi-
liwie szybko nacisnaé guzik, wylaczajac prad elektryczny, albo na-
cisnaé jeden z dwéch guzikéw, albo nacisnaé guzik, oceniwszy
naprzéd, czy sygnal byl sygnalem uméwionym, czy nie byl, albo
czy byt tym, czy owym z dwoch lub wiecej sygnaléw uméwionych.
Czas, uplywajacy pomiedzy haslem a reakeja czyli nacignigciem
guzika, notowano w setnych lub tysiacznych czesciach sekundy.
Przy calej precyzji aparatéw i pomiaréw te eksperymenty nie
raucily zadnego éwiatla na budowe psychologiczna aktow woli, po-
niewaz akt woli zapadal przed eksperymentem. Wtedy, gdy osoba
badana przyjmowala instrukejg i decydowala si¢ reagowaé zgodnie
2 instrukejg. Przy samym eksperymencie wykonywala tylko czyn-
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nosé dowolna, postanowiona, ale ita czynnoéé jest w tych warun-
kach bardzo podobna do odruchu. Odbywa si¢ automatycznie,
jakby kto budzik nastawil. Na introspekejg niema czasu i nie pytal
o nig eksperymentator.

Dopiero w roku 1910 N. ACH zaczal w oznaczonych zgéry
warunkach wywolywaé akt woli i sklaniaé osoby badane do tego,
zeby obserwowaly, co sig tez w nich dzieje, kiedy przezywaja akty
woli. W tym celu kazat sig osobom badanym wyuczaé napamieé
bardzo wielu par zglosek bez sensu tak, zeby wytworzy¢ bardzo
silne skojarzenie pomiedzy kaida zgloska z tego dlugiego szeregu
@ jej sasiadkq w parze Wazystko to bylo dopiero praygotowaniem
do y . Przy eksp osoba
badana olrzymyw.uh instrukcje, zeby na Sioncs, Kisthtea chiwile
uslyszy, dokonala moiliwie szybko jakiejé prostej operacji. Na-
pryklad: przestawila w niej jakies litery, dobrata rym i t. d. Wtedy

kt6 iek zgloske z szeregu. Wyko-
nanie tego zadania napotykalo na trudnoéci dziki wytworzonemu
poprzednio silnemu skojarzeniu. Cisnela si¢ na usta druga zgloska
od pary i potrzeba bylo aktu woli, zeby jej nie wypowiedzieé. Te
whadnie akty woli mialy osoby badane w sobie obserwowaé.

Cé zaobserwowaly? Oto, przy silnych aktach woli zjawialy
sie silne wraenia napigcia, osoby pochylaly si¢ naprzéd, kiwaly
glowami, zaciskaly zcby. To sa rjawiska uboczne, bez ktérych akt
woli doskonale moize sig obejéé. W swiadomosci zjawialo si¢ za-
danie pod postacia stéw, albo i nieobrazowo. Zadanie bylo pewnem
wlasnem dziataniem. Akt woli okazywal sie sam réwniez pewnym
rodzajem dziatania. Wyrazal sig zwrotem: ,Ja chce naprawde, rze-
czywiscie“ i wydawal si¢ czem$ prostem, swoistem, niesprowa-
dzalnem do niczego innego. ACH nazwal go momentem aktualnym
cheenia. W opisach nikt nie kladl nacisku na przyjemnosci i przy-
krosci, zaczem obserwacje dokonane przez ACHA przemawiaja ja-
koby za idjogenetycznym pogladem na akty woli.

W miare, jak sie wzmaga éwiczenie, akt woli zaciera sig coraz
bardziej, staje sig szczatkowy, ulamkowy. Stad rozréznia ACH akty
woli doskonale rozwinigte, ktére nazywa aktami pierwszego rzedu
(priméirer Willensakt), i utamkowe (sekundérer Willensakt).

Wiasciwie w eksperymentach ACHA, podobnie jak w ekspery-
mentach nad czasem reakcji, samo postanowienie zapadalo przed
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eksperymentem, w chwili przyjmowania instrukeji. Zeby wige poddac
obserwacji samo powstawanie aktu woli na tle danych motywéw,
wymagali MICHOTTE i PRUM rozumnego wyboru pomigdzy dwiema
podanemi liczbami. Albo te osoba badana miala powiedzied, czy
woli dwie podane jej liczby dodaé do siebie, czy tez je odjaé i dla-
czego. Podaé rozumne motywy decyzji. O samo wykonanie wy-
branej czynnosei nie szlo zupelnie, tylko o decyzie, jej motywy i opis
introspekeyjny. Decyzja miata stale charakter pewnego dzialania,
czynnosci danego ,ja“. Jako motyw wyboru wystepowala wicksza
latwos¢ jednej z dwéch operacyj arytmetycznych, albo tylko pewna
cecha danych liczb, dzieki ktérej obrana operacia byla latwiejsza,
choé o tej Jatwosci badana osoba nie myslata w chwili wyboru.
Boyb BARRET w roku 1911 kazal znowu osobom badanym wy-
bieraé jeden z dwéch podanych plyndw do wypicia. Plynéw bylo
i oém do d a skon-
czywszy na obrzydliwych. Motywem wyboru okazywala sie, jak
latwo zgadnaé, wicksza przyjemnosé smakowa. Obok tego, migdzy
innemi, nowosé, pewna konsekwencja, czyli cheé, zeby wybraé
i tym razem tak samo, jak poprzednio. Réznica migdzy podnietami
musiala osiagnaé pewien znaczny stopien, jezeli miala staé sic mo-
tywem wyboru. Wystarczalo do wyboru juz i to, jezeli jedna
z podniet byla mniej przykra od drugiej; nie musiala byé jedna
z nich przyjemna pozytywnie. Ale wtedy wybér trwal dluzej.
BaucH kazal wykonywaé ruchy palcem w dowolnie obranym
kierunku. Pokazalo sie, ze ybi ruchy latwiej
Zatem it grawdopodobrie byly w o pewne motywy, choéby
nieuswiadomione. W eksperymentach MICHOTTE'A i PRUM'A bardzo
rzadko role motywéw spelnialy uczucia; czesciej — sady.
i glbiej zapoznaé si¢ moina z tym dzialem Zycia psy-
chicznego z wickszych podrecznikéw psychologji, a précz tego,
z ksiazek starszych i nowszych, jak: BAIN, The emotions and the
will (1899); PFANDER, Phinomenologie des Wollens (1900); MEU-
MANN, [ntelligenz und Wille (1910), MICHOTTE i PROM, Emde
expérimentale sur le choix vol e ef ses antécéde ir
LINDWORSKY, Der Wille, seine Erscheinung und seine Beherr-
schung (1919), oraz z obfitej literatury w tych dzieach podanej.

XIl. CHARAKTERY I TEMPERAMENTY
A) CHARAKTERY

Wyraz ,charakter® nie posiada ustalonego i powszechnie przy-
jetego znaczenia. Rozumie si¢ przez ten wyraz niekiedy og6 dys-
pozycyj psychicznych, ktére réinia dana jednostke od
innych. Znaczenie bardzo obszerne.

Poslugujac si¢ tym wyrazem w tem znaczeniu, wypadaloby fe-
nomenalna pamieg liczb, albo zdolnosé do pewnych synestezyj (mie-
dzy barwami a diwickami np.) uwazaé za ceche charakteru.

Cueiciej uiywa si¢ tei tego wyrazu w znaczeniu ciadniejszem
i rozumie si¢ przez charakter pewna ceche czlowieka, zwiazang
2 jego objawami woli. Charakter przyznaje sie temu czlowiekowi,
ktéry w podobnych okazjach etycznych podobnie po-
stepuje, zaczem jego postepowanie latwo jest zgéry przewidzieé,
tatwo odniesé je do pewnych naczelnych zasad postepo-
wania. Miesci si¢ w tem pojeciu sila woli, a wiec odpor-
nosé przeciw sugestjom. W tem znaczeniu méwi sig o cha-
rakterze w rozwazaniach etycznych i pedagogicznych.

Brak charakteru objawia w tem znaczeniu wyrazu kto§, kto w po-
dobnych okazjach etycznych postepuje raz tak, raz inaczej, za-
leinie od chwilowych pobudek i sugesty, a bez wgledu na ja-
kiek stale zasady postep Zaczem zachowanie si¢ jego
trudno jest zgéry przewidziec i trudno jest na niem polegaé.

Tak, naprzyklad, czlowiek, ktory obowiazki swoje spelnia, chocby
go to wiele kosztowalo, objawia charakter; czlowiek, ktéry je raz
spelnia, a raz je bez najmniejszego skrupulu zaniedbuje, mimo ze
sytuacja zewnetrzna niczem si¢ nie rézni od poprzedniej, objawia
brak charakteru.

Charakter bywa silny, staby, chwieiny, zly, dobry. Tak naprzy-
kiad, ubogi urzednik, ktéry nie bierze lapéwek, objawia silny
charakter. W nekrologach méwi sig: krysztalowy. Podobnie: posel
czy inny funkcjonarjusz publiczny albo prywatny, ktérego nie mozna
przekupié, wplynaé na jego postepowanie zgodne z obowiazkiem
ani pieniadzmi, ani prosba, ani groiba, uémiechem, protekcia, wzgle-
dami towarzyskiemi, objawia charakter silny, nieugiety. Toz samo:
czlowiek, ktéry latami potrafi zmierzaé do obranego celu, znoszac
g16d, nedze, pogarde, lekcewazenie, samotnosé.
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Calowiek, ktéry stabym wplywom nie ulegn, ale przy silniejszych
chwieje si¢ i gotéw odstapi¢ od zasady, ktéra dalej uwaza za
stuszna, objawia charakter chwiejny. Rzecz jasna, Ze ta ocena cha-
rakteru zalezy od tego, jakie zasady przyjmiemy za norme poste-
powania wlasnego i cudzego. Kto sydi, ze bezwaglednie nigdy
nie powinien dawaé i h ze swem
i nie dopusci zadnych wyjatkéw od tej zasady, ten bedzie narzekat
na chwiejnoéé swego charakteru, bo i jego kiedys zapyta tonem
proszacym czlowiek Smiertelnie chory: ,Prawda, Ze ja dzié lepiej
wygladam?“ i on odpowie, e tak, jesli nie bedzie bardzo zlym
czlowiekiem. Z punktu widzenia zasad rygorystyczaych np. pew-
nych systeméw etyki religijnej wypadnie méwié o chwiejnym cha-
rakterze nawet i u takich jednostek, ktére z punktu widzenia zasad
racjonalnych etyki swieckiej cechuje silny charakter. ,Sprawiedliwy
siedm razy dziennie upada®.

Czlowiek, ktéry stale i zawsze postepuje w mysl wlasnego inte-
resu materjalnego bez wzgledu na wszelkie sympatie, antypatie,
wszelkie inne poczucia i trudnosci, objawia réwniez charakter. Zly
charakter, ale charakter. Kto stale gotéw si¢ ponizac, naraza¢ sig
na pogarde, dzielnych ludzi i wlasna, byle tylko na tem zarobi¢
materjalnie, objawia podly charakter.

Jezeli si¢ w takich razach méwi, ze to czlowiek bez charakteru,
ma si¢ na mysli to, ze to czlowiek, pozbawiony dobrego charaktery,
szlachetnych zasad, a nie to, e jest nieobliczalny wogéle, bo sic
zadnej zasady nie trzyma w postepowaniu. Rzecz oczywista, ze z po-
$rod zasad, ktore przy takiej ocenie wchodza w gre, wykluczona
jest ta: »Nie trzymaj slq zadnej stale] reguly“ albo ,,ldz zawsze
za ch interesem.“ O, jest czlo-
wieka z charak a nie jest 3 dkiem ck

08 o coeriioin LAt Rl it WiV 31a w0 char o kgl kledy
chodzi o analize dramatéw, komedyj, powiesci. W takich razach
rozumie sig przez charakter raczej ogél dyspozycyj uczuciowych,
ulozony w pewna jednolita caloéé. Chodzi wtedy o to, co pewna
postaé literacka, pomyslana jako zywy cztowiek, lubi, S: najchet-

niej robi, czem si¢ zajmuje, jak gotowa postepowaé w rgénych wy-
padkach zyciowych, o jaka krétka a dobitng nazwe prosi si¢ u od-
biorcy dziela. Czy to jest szlachetny amant, czy podly intrygant,
ambitny demokrata, mlody degenerat i t. d.
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Sztuka sceniczna pewnych epok wytwarza tez modne postacie,
wyposazone w znamiona duchowe silnie zaakcentowane, ktére w zy-
ciu najfatwiej mozna spotkaé w zakladach oblakanych. Taki jest np.
odwieczny skapiec, chciwiec, fanfaron, wesoly blagier. Postacie
o cechach przesadnie akcentowanych, ktére wydaja sig jakgdyby
ekstraktem albo karykatura z wielu postaci zywych, nieco tylko
odbiegajacych od normy, nazywaja si¢ w krytyce literackiej typami.
Takim typem byt dlugie wieki poliszynel, pantolon, pierrot, Kolom-
bina, pajac, zgryiliwy starzec bez serca, naiwna zakochana, sprytny
stuzacy, selachetny amant, podly intrygant, pézniej przyszedt szla-
chetny inzynier, starzec weteran, idealny skaut, zimna kokietka, ary-
stokratyczny uwodziciel, ideowy socjalista, proboszcz golebiego
serca i t.

W teatrze méwi sig o rolach charakterystycznych, do ktérych
nadaja sie stare sily sceniczne najlatwiej. Takg rola jest np. klé-
tliwa tesciowa, pretensjonalna stara panna z dawnej komedji, gder-
liwy major, spasiony kucharz; zywe karykatury.

Podzial jednostek ludzkich na rodzaje podlug dominujacych cech
ich zycia uczuciowego i woli — to zadanie bardzo pontne i bar-
dzo trudne zarazem, jak dlugo nie mamy ustalonej klasyfikacii sta-
néw uczuciowych, a psychologja woli zawiera réwniez szereg punk-
téw spornych. Zarazem juz starozytni zauwazyli to, czego i nas
uczy codzienne doswiadczenie zyciowe, ze cechy psychiczne jakoé
ida w parze z cechami ciala. Jakos — ale niezawsze tak poprostu,
jak to ujmuje hasto Sokoltéw: ,W zdrowem ciele — zdrowy duch®,
bo znamy bardzo wielu zdrowych fizycznie zbrodniarzy i oblaka-
nych Précz tego, nie wiemy wlasciwie dokladnie, gdzie si¢ zaczyna

i kofiezy zdrowie duszy i adrowie ciala.

Zaleinosé od stanu i stwier-
dzamy latwo na kaidym kroku. Crlowiek wyczerpany fizycznie
traci humor, schorowany nie ma ochoty do pracy, ani do tafica,
w goraczce bredzi, rzuca sig; dojrzewajac, teskni, marzy, ucieka
od ludzi, przeciwstawia sie calemu Swiatu; chorujac na watrobe,
sledzione, czy zoladek, narzeka, zrzedzi, skarzy sie na wszystkich
i na wszystko. Te zaleznoéé miedzy konstytucja cielesna a dyspo-
zycjami uczuciowemi czlowieka probuie ujaé dokladniej, siegajaca
piatego i czwartego wieku przed Chrystusem, nauka o tempera-
mentach.
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B) TEMPERAMENTY
1. NAUKA HIPPOKRATESA

HIPPOKRATES (ur. 460 przed Chr.) sadzil, e natura chlowieka
pod wzgledem uczuciowym i ze wzgledu na sposéb jego reago-
wania na wplywy z zewnqlrz jest wrodzona, a z.ulezy od tego,
ktéra z czterech czyli humoréw, skk: h si¢ na
cialo ludzkie, przewnin w danej jednostce. Te cztery wilgotnosci
czyli humory to byly, zdaniem jego, krew (sanguis), z61¢ (cholé),
czarna 7616 (melajna cholé) i flegma. Doszly nas przez Rzym te
terminy, czescia lacifiskie, czescia jeszeze greckie, choé Hippokra-
tes pisal wquczme po. grecku Do dzi$ zy]e 3cgo podzial typow
ludzkich na holikéw i flegmaty-
Vil Borlal pmniWRidoty ok b dpladiink gl
no§é reakeji uczuciowej na wplywy zewnetrzne i trwalosé dyspo-
zycyj, jaka dana reakcja po sobie zostawia. A wiec powiadaja, ie
sangwinik — to czlowiek, ktéry sig latwo zapala i szybko ga-
dnie, zywego usposobienia, czynny i pewny siebie, latwo wspol-
czujacy, ale niewytrwaly i niepewny w zobowiazaniach, roztargniony
i rozpraszajacy sie. Kieruje sig w dzialaniu podnietami chwilowemi,
obraza sie, gniewa i cieszy latwo i szybko zapomina zaréwno urazy,
jak i przystugi.

Choleryk — to czlowiek pobudliwy réwniez, ale wytrwaly
i dlugo pamietajacy pod wplywem trwalych dyspozycyj uczucio-
wych, ktére u niego pozostaja po gwaltownych reakcjach bezpo-
Srednich. Cechuje go silna wola i gorace, trwale uczucie.

Melancholik stabo w pierwszej chwili reaguje uézuciami na
podniety, cieszy sig cicho, émieje si¢ rzadko, gniewem nie wybucha,
obrazy po nim nie wida¢, sklonny do niesmiatosci i smutku, w dzia-
taniu niepewny siebie, a dlugo pamietajacy zaréwno urazy, jak
praystugi.

Flegmatyk stabo reaguje bezposrednio i krotko pamigta. Po-
niewaz stabo reaguje uczuciowo, wige i trudno sig decyduje, spo-
kojny, w miare zadowolony z siebie, lub raczej apatyczny.

Dwa pierwsze temperamenty zdaja si¢ wystepowac w_postaci
! Inej w stadjum pod; dwa drugie

w stadjum depresii w psychozach okresowych. Ale tak, zupetnie
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dokladnie, ten podzial nie zgadza si¢ z obrazami nastrojow w ty-
powyeh chorobach psychicanych. Pod tym 3 wagledem zmacany po-
step podzial o ktérym
poiniej poméwimy.

Stary, hippok ki podziat 6w rozwinal miedzy
innymi ELSENHANS, biorac pod uwage, oprécz pobudliwosci i sily
reakcji uczuciowej wraz z jej trwaloscia, jeszcze i wplyw uczué na
postanowienia czyli ich wartoé¢ motywacyina, zaczem kaidy z tra-
dycyinych temperamentéw podzielil na dwie grupy wedle tego, czy
w kims uczucia mocno (grupa m) czy stabo (grupa s) dziataja na
postanowienia i ta droga na postepowanie. Zatem sangwinik grupy m
to czlowiek, ktéry sie, jak motyl, lubi przerzucaé na rézne sprawy
i przedsiewziecia. Sangwinik grupy s tylko ulega zmiennym nastrojom.
Choleryk grupy m to czlowiek gwaltowny o silnej woli, a choleryk s
to tylko pasjonat o bardzo rozbudzonem zyciu uczuciowem. Melan-
cholik m to idealista w zyciu czynnem, a s tylko marzyciel. Wkonicu
flegmatyk m to typ zimny a zawzigty, a flegmatyk s to okaz apa-
tyczny i stabej woli.

Niedaremnie si¢ podzial HIPPOKRATESA tak dlugo utrzymuje.
Coé w nim jest trafnego. Nie: strona fizjologiczna. My wiemy, ze
czarna #61é jest wymyslem, a flegma nie jest stalym skladnikiem
ciala, ale takie typy psychiczne spotykamy niewatpliwie, o jakich
czytamy w tradycyjnym podziale. Nawet i fizjologiczna strona tej
teorji temperamentow zawiera zdrowy n§rodek Dzié nie méwi sie
o czterech wil ciach, tylko o low dokrew-
nych Dzis wiemy, ie one wplywaj na usposobienie i charakter

ieka, a na budowe i ciala i sposéb
przemiany materji. Dusza nasza zostaje w zwigzku nietylko wy-
lqcznie z mézgiem i rdzeniem, ale z calem cialem i chemizmem
krwi. Przysadka mézgowa, gruczol szyszkowy, tarczykowy, nad-
nercze, $ledziona, watroba, trzustka, tkanka interstycjalna jader
i jajnikéw — to sa organy o nieslychanej donioslosci dla tempera-
mentu chlowieka. Ich wydzieliny zdaia si¢ nastrajaé centralny uklad
nerwowy do takich lub mnych sposobéw reagnwama na podniety
i tem si¢ najprawd jiej dadza wy ¢ zczasem réi-
nice temperamentéw ludzkich. Narazie prowadza uczeni w tym
kierunku obserwacje na ludziach zdrowych i chorych, normalnych
i niepospolitych, zyjacych i obserwacje posrednie na zmarlych.
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2. BADANIA HEYMANSA

Do systematyki temperamentéw zmierzaja réznemi drogami. I tak
HEYMANs*, pragnac uniknaé na tem polu papierowych syntez,
z powietrza niejako wzietych, opart si¢ na odpowiedziach z maso-
wego kwestjonarjusza i na biografjach. Uzyskal metoda kwestjo-
narjusza 2500 charakterystyk oséb zyjacych, a sam przestudjowal,
oprécz tego, 110 biografij wybitnych jednostek, poetow, filozoféw,
przyrodnikéw, mezéw stanu, takze i niektérych zbrodniarzy i starat
sie uzyskaé o wszystkich ta droga badanych osobach dane, doty-
czace dziewigédziesiceiu réznych cech charakterystycznych. Wszyst-
kie cechy, wzigte pod uwage, podzielit na trzy wiclkie grupy.
Z trzech punktéw widzenia rozpatrywat caly materjal ludzki. A mia-
nowicie, ze wzgledu na 1) uczuciowosé, 2) aktywnosé (czy. ktos jest
czynny, pracowity, czy prézniak, nieroba), 3) sklonnos¢ do perse-

(czy si¢ Tatwo, czy trudno pociesza, lubi nowe znajomosci,
odmiane, latwo go naméwié, czy trudno, zraza sig latwo, czy tez
nie pusci roboty z reki, péki nie skoficzy ?). Kombinujac te cechy
oraz ich przecsttawlema, uzyskal oém typéw, do k!orych umtowal

dzié cal: i ludzkich

cie: 1) Typ bezksztaltny czyli ni iowy, nieczynny,

do g — ni 'y, nieczynny, a jednak

sktonny do pcrsewuracn 3) Nerwawy eyli uczuciowy, nieaktywny,

nie S i , nieczynn

i sk:onny 5 5) Sangwinik yf i 1o nz;’nny}:
Fl — ni iowy, czynny, nie perse-

Wertjacy. 7)) Choleryk = uczucmwy, czynny, nie persewerujacy.

8) Namictny — uczuciowy, czynny, perseweruiacy.

Widaé stad, ze tradycyjne nazwy czterech temperamentéw za-
chowal, ale niektére z nich wzial w nieco odmiennem znaczeniu.
Jako sangwinikéw podaje np. Fr. Bacona i Lessinga, jako flegma-
tykéw Franklina, Hume’a, Kanta, Locke’a, Milla, Taine'a; cholerycy
to w jego pojeciu np. Danton, Dickens, Mirabeau, namigtni to Michat
Aniot, Pasca.l Pasteur, Nietsche; necy oy jest Byron, a sentymen-
talni: jerre i Rousseau. B p yeh nie
bylo, z natury rzeczy, pomiedzy wielkimi odémi

* Zob. FROBES, II, 458.
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Ci bezksztaltni, wedlug HEYMANSA, to ludzie, jak streszcza
FROBES w drllglm tomie swej psycholog]l, meky]ko uczuclowo upo-
sledzeni, ale i Inie réwnie:

Sib zusin sie na lndsinchy fles obaewwjeymalo! cayiaias Labiy. o
brze zjesé, wypié, zabawié sig szeroko. Intryguja, klamia, niepunktu-
alni, niesumienni. Maja zdolnosci do muzyki, lubia powiesci, prézni,
zadowoleni  siebie, rozrzutni, nie objawiaja milosci ojczyzny, ani

h. Pod temi i s3 podobni do
nerwowych, a réinica migdzy typem bezksztaltnym i nerwowym
polega na tem, ze bezksztaltni sa chiodni, rzeczowi, nielatwo po-
padajg w gniew, cechuje ich tolerancja i usposobienie réwne, po-
godne. Nie maja tez wielkie] sklonnoici do przesady. Intelektualnie
géruja nad nerwowymi, bo afekty nie zaklécaja im rozumowania,
ale naogét sa to glowy przecigtne. Z drugiej strony majg zaintere-
sowania znacznie stabsze i ciasniejsze, mniej im zalezy na uznaniu,
latwiej na nich wplywaé. Wkoficu miewaja sklonnosé do samotnosei.

Caly ten kalalog wyglada doéé pode]rzame To wesole, réwne,
pogodne ie w zwiazku z unik ludzi, ten przeci

y
poziom intelektualny w zwigzku z wadami obserwacji, z nieznajo-
moscia ludzi i unikaniem lektury daja wiele do myglenia.

Typ apatyczny — to znowu ktod nietolerancki, obrazliwy
i niesklonny do przebaczzma, qulu. smumy, ustalonych prlekonan

Ograniczony, nielatwo sie
gawezy, niezreczny do zadnej roboty, bex fantasfi i pamied ma
slabg. W miare egoista i nieco zmystowy. Moina mu wierzyé
i mozna na nim polegaé. Jest oszcze,dny, skryty, roztargniony, nie-
liwy, chlodny, réwnego usposo-
bienia. Malo si interesuje lacjami filozofi i
w dziedzinie mysli. Nie interesuje go tez ani religja, ani polityka.
Czesto sklonny do samotnosci, skapy i mruk. W stosunku do
podwladnych surowy i nie zna litosci.

Znowu niepodobna sigoprzec pym..u. jak mozna polegaé na
czowieku i jak sie
dobrodusznosé godzi z surowoscia i braku:m litosci.

Czlowiek nerwowy HEYMANSA to bliski krewny bezksztalt-
nego. Impulsywny przytem i latwo si¢ zraza. Podnieca go byle co,
a wykrwalo§c| mu brak. Weiaz ulega zmiennym nastrojom i nigdy
jego czyny nie sa w zgodzie z zasadami. Zle obserwue i nie zna




582 " CHARAKTERY 1 TEMPERAMENTY

sic na ludziach, sadzi z blahych pozoréw, jest niepraktyczny, ale

miewa pomysly i objawia talent do muzyki. Smakosz i bywa ob-

zarty, rozpustnik, egoista, préiny i utracjusz. Niesumienny, nie
AR 5 S

moina na nim polegaé, niep: i
Potrzebuje zazwyczaj podniet silnych i weigz innych. Najezgsciej
widaé te znamiona u poetéw, nigdy u ludzi uczonych i pracuja-
cych naukowo.
Ta charakterystyka brzmi gderliwie, ale zobaczmy nastepna.
Sentymentalny. Ten przypomina nerwowego, a rézni sig od
§ ji. Inteli sie nie wyrdi

niego ig do p ;
géruje uczuciem. Nieprzecigtne zdolnoéci do matematyki i jezykow.
Jest drailiwy, obrazliwy, impulsywny, chociaZ nie w tym stopniu,
o calowick nerwowy. Nie przebacza latwo, skryty i zamknicty
w sobie, sklonny do melancholji, nie umie si émiaé. Powazny
| samienny, uczciwy i prawdoméwny, skiania si¢ do ostatecznosci
Jaréwno w dziedzinie polityki, jak i w religii. Nie interesuje go
jedzenie, ani przeiycia erotyczne, mala role gra u niego ambicja.
Oszczedny i gotow drugim pomagaé. Sklonny do analizowania
swoich przezyé. Niezbyt bystry obserwator i niepraktyczny Zyciowo,
malo sig zna na ludziach. Ciasne ma horyzonty i trudno sig orjen-
tuje w nowych pradach. Ten typ zazmaczyl si¢ wybitnie w litera-
turze; w szezegolnosci w poezii.

Reprezentantem tego typu ma byé Rousseau!

Sangwinik wychodzi u niego nieco inacze], niz w Klasyfikaci
tradycyinej. Jest to cztowick pracowity, zastanawia si, nim co$
rozpocznie, chlodny i rzeczowy. Stale w pogodnym nastroju. Raczej
sklonny do_idealizowania, niz do krytyki. Mily w towarzystwie,
ruchliwy, regularny w robocie, chociaz malo wytrwaly i nieco
powierzch Latwo przebacza, ma zmyst prak i spostrze-
gawezy. Nie jest kochliwy, racze] egoista. Ceni niezaleinosé. Uczciwy,
Chocia mie na kaidym punkeie, religijnie obojgtny. Lubi sporty
i jest odwainy. W postepowaniu czesto wykracza przeciw teorjom,
ktére glosi. Bywaja tez sangwinicy, ktérzy latwo sig niecierpliwia,
sraiaia, bywaja powierzchowni, niepunktualni, pro Podobno,
Jubia tei dobrze zjesé, umieia latwo méwié i maig talenty do muzyki,
sq niezdecydowani, Rzeczy biora lekko.

Znowu daje do myslenia ten cztowiek chlodny i rzeczowy, ktéry

idealizuje.
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Flegmatyk. Ten jest spokojny i nic go nie wyrusza z réwno-
wagi, pracuje regularnie, wytrwale, cierpliwie, z namystem. Réwnego
usposobienia, postepuje zgodnie z zasadami. Odznacza sig tole-
i isiclnodei ey g

ncig, s jest prawdo-
méwny i naturalny w najwyzszym stopniu. Sklonnoici erotyczne
niewielkie, prézno$é i ambicja réwniez nieduza. Natomiast wiele
dobrego, litosciwego serca. Wigkszych namigtnosci prawie ze nie
posiada. Malo sic interesuie picknem przyrody i muzyka. Ma na-
niast zazwyczaj zainteresowania intelektualne, bawi go praca
kow kulacie, w szczegélnosci matematyczne. Orjentuje sie
1o jest czlowiek rozsadny w najwyiszym stopniu,
udlzi, czesto miewa szerokie horyzonty. Rzadko
ywa roztuyiony. Fantazja nie celuje. Najczgicie] trafia sig ten
p wirod uczonych — nie zdarza sig u poetéw.
Choleryk jest impul: li

, wytrwaly, nieci , nietolerancki
ale latwo przebacza, wesoly i lubi si¢ smiaé. Sklonny do regularnej
pracy. Zaglebia si¢ w niej. Intelekt ma bystry, pojmuje latwo, ale
jest powierzchowny w sadach. Jest praktyczny, nieroztargniony,
sklonny do stanowczych zdan. Lubi dobrze zjeéc. Ma zmyst bt
lijmy i bywa najlepszym przyjacielem. Sklonnosci ma proste i natu-
ralne. Lubi sport i zycie na wsi; nie znosi konwersacji w salonie.
Kocha niezaleinoié i jest zadowolony 7 siebie. Jest odwainy i sto-
suje sig w postepowaniu do zasad, ktére wyznaje. Potrafi obejmowaé
szerokie horyzonty, doskonale obserwuie, orjentuje si¢ szybko, zna
si¢ na ludziach, ma zmyst praktyczny i jest dostepny dla nowych
pogladéw. W sztukach pigknych nie celuje, zdolnosci do matema-
tyki i spekulacy filozoficznych male, ksiaiek nie znosi, interesuje
sig rzeczami. Jest znakomitym mowca. Do tego typu nalezq me-
zowie stanu, lekarze, literaci.

Mniejsza o to, czy mezowie stanu stosujg si¢ w postepowaniu
do zasad, ktére wyznaja, lekarze lubig zyé na wsi, a literaci sa
zadowoleni z siebie. To niezawsze idzie w parze. Gorzej, ie nie
widaé zwiazku wewnetrznego pomiedzy jedny cecha a druga
Wszystkie razem i to nietylko w charakterystyce tego jednego
typu zesypane jakby przypadkowo. Przypominaja si¢ popularne
oceny grafologéw, chi 6 logow, kopy dla uro-
dzonych pod Wenerg i pod Saturnem, ktore starsze panie umieja
podawaé wieczorami.
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Namigtny przypomina choleryka, ale jego wzruszenia perse-
weruj dlugo, zaczem jest mniej ruchliwy i mniej powierzchowny
w robocie. Trwa w zapale i potrafi wytrwaé. Latwo pojmuje, ma
zmyst praktyczny, dobrze obserwuje i objawia wielka samodziel-
nosé. Reaguje gwaltownie, ambicja gra u niego role podrzedna,
lubi Zycie na wsi, czesto bywa zmeczony kultura. Nastrojony kry-
tycznie, nieufnie. Cechuje go powaga, sumiennosé, religijny i mo-
ralny poglad na zycie. Obojgtne mu sg uciechy zmystowe, sport
i muzyka. Sklonny do litosci, dobry w stosunku do podwladnych.
Nlezbyl post;powy Oszczqdny Naturalny, uczmwy, prawdoméwny,
W naglem
mebezpleczenskwm ob]awla brak odwagi. Jesli u ktérego iycie
uczuciowe fest bardzo silne i preewata, wiedy mamy praed soby
czlowieka, ktéry jest impul i

ruchliwy, pomystowy, sklonny R nq w abstrakcjach;
réwnoczesnie jednak zna sig na ludziach, ma talenty naukowe i lite-
rackie, doskonale opowiada. Lubi porzadek, a nowe poglady przyi-
muje z trudnodcia. Tu nalezy wielu mezéw stanu, przyrodnikow
i poetéw. W szczegélnosci tych, ktérzy sie bawia filozofowaniem.

Trudno sobie wyrobi¢ jednolity obraz czlowieka, nalezacego do
kaidej z tych osmiu grup. Nie widat, coby wlasmwle wiazalo
cechy, w charakts kach. Skad wyska-

kuja w nich nagle te zamilowania do sportéw, albo dcimniykl
z czem sie wigze ten rozny stosunek do religji ? Nawiasem powie-
dziawszy, (:n ostatni punkt jest znamienny raczej w $rodowiskach

U mezezyzn doj h w Polsce glebszy stosunek

do pogladéw religiinych jest naogol zaden. Stosunck do praktyk

religijoych istnicje, do obrzgdéw — owszem, ale nielatwo moina

znalezc w Polsce dojrzals 2 z t. 2w ji, stanu

o dowol ie, ktéryby, patrzac na posta

tureckiego, albo na pierwszego lepszego iyda, pomyslal kiedy

2 serdecznem, szczerem wspolczuciem: ,Jakie mi zal tego kocha-

bedzie po $mierci ogladal Istoty Boga twarza

poczciwy, spedzi wiecznoéé w otchlani;  szezedliwy

szczedciem doczesnem®. Tak musialby czué i mysleé u nas czlo-

wiek religijny w znaczeniu religji panujacej, gdyby znal tres¢ swej

wiary. W Polsce malo kto zna w wieku dojrzalym katechizm, bez
wzgledu na temperament.
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Czy nieco pi yka typu
u HEYMANSA nie zom]e w zwiazku z hnlendersklem poclmdzemem
autora, to rozstrzygnaé trudno, ale réwnie trudno oprze¢ sig po-
dejrzeniu na tym punkcie. Réwnie trudno stosowaé ten schemat
w praktyce i powiedzieé, do jakiego typu zaliczyéby nalezalo siebie
samego lub kogokolwiek ze znajomych.

3. KONSTYTUCJONALIZM KRETSCHMERA

Dobra droga poszedt E. KRETSCHMER, psychjatra i neurolog
z Tiibingen, autor bardzo dzié popularnej ksiazki p. t. Kérperbau
und Charakter, wydane] w r. 1922 u Springera w Berlinie, oraz:
U um K und zur Lehre wvon
den Tempemmenlen, tamie. Punktem wyjicia byly dla niego
obserwacje czynione w zakladzie oblakanych nad psychicznie cho-
rymi. KRETSCHMER robil dokiadne pomiary antropologiczne na
swym materjale, oraz ukladal na podstawie dokladnego badania
lekarskiego charakterystyke chorego ze wzgledu na przemiang
materji, na funkcjg gruczolow, wogéle: szukat dokladnego obrazu
anatomiczno-fizjologicznego 0séb badanych, a réwnoczesnie obser-
wowal objawy iycia psychicznego chorych i staral si¢ wniknaé
w kazdego; odczué go tak, jak powieSciopisarz czy dramaturg
odczuwa i zna swoje postacie. Zyskiwal sobie zaufanie wielu pacjen-
tow, o ile to wogdle w pewnych chorobach psychicznych moiliwe,
a ze posiada wielka intuicje psychologiczna i niezwykly  talent
pisarski, udalo mu sie w szeregu doskenalych charakmystyk stwo-
rzyé obrazy dusz chorych ni
Udalo mu sic, jakoby, zauwazyé bl]qcy w oczy zwxqzek pomiedzy
typem choroby psychicznej a typem budowy ciala. Obserwacie
Kliniczne uzupelnit danemi, zaczerpnictemi z genealogii i biografij
wybitnych jednostek, artystéw, uczonych, reformatoréw, mezéw
stanu, zestawil to, co na podstawie portretéw i fotografij wiadomo
o ich budowie ciala, zwrécil uwage na tradycyine typy z literatury,
plastyki, z podan ludowych i na tej szerokiej podstawie faktycznej
oparl hipoteze, dotyczaca zwiazku migdzy budowa ciala a tempe-
ramentem nietylko jednostek chorych. Jego uogélnienia obejmujs
réwniez ludzi sklonnych do psychozy, pélnormalnych, ktérzy sic
nie kwalifikuja do zakladéw leczniczych, oraz ludzi najzupelniej
zdrowych, przecietnych.

Pl
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Popularna tradycia juz dawno liczyla sie z tym zwigzkiem. Wie-
dziano i wie sig, a przgnajmniej méwiono i méwi sie, Ze grubas
na krétkich nézkach to typ i psychicznie réiny od wyschlej szezypy
o ascetycznym profilu. KRETSCHMER te zaczyna swa pracg (wyzej
cytowana na pierwszem miejscu) od trafnych uwag, dotyczacych
tej tradycji. Djabel, powiada, o ktérym lud méwi, jest chudy i nosi
cienka, ostra brédke, a brode ma tez diuga i waska. Djabel grubss
jest raczej dobroduszny i glupawy. Intrygant jest garbaty, stara
czarownica jest sucha i ma twarz, jak sowa. Gdzie piwa za kolnierz
nie wylewaja, tam si¢ zjawia gruby Imé pan Falstaff z czerwonym
nosem i polyskuje lysina. Kumoszka, ktérej Pan Bog dal zdrowy
chlopski rozum, jest przysadkowata, okragla i picsci opiera na
obfitych biodrach. Swieci — to figury przechude, o dlugich nogach
i rekach, przezroczyste, blade, gotyckie. Krétko i wezlowato:
Crota i djabel muszg mie¢ dlugi, ostry nos, a dobry humor ma
gruby... Kto wie, powiada, czy te typy, ktére fantazja ludéw wy-
krystalizowala w ciagu wiekowych tradyeyj, nie sq objektywnemi
dokumentami psychologicznemi, czy to nie s3 ekstrakty z niezliczo-
nych obserwacyj potocznych. Moseby si oplacilo, gdyby i uczony
rzucit na nie oczkiem przy sposobnosci

Ale to_tylko uwaga wstepna w swobodnym tonie. Praca KRE-
TSCHMERA opiera si¢ na bardzo licznych i Scistych pomiarach,
ktére dadza si¢ kontrolowaé.

Otéz na podstawie swych pomiaréw KRETSCHMER rozréinia
naogél trzy typy w budowie cial ludzkich, ktére niezbyt czesto
wystepuja w postaci czystej, poniewai maliefistwa mieszane prze-
kazujg dzieciom znamiona typéw réznych, daja zycie licznym for-
mom posrednim, mieszanym. Typowa budowe ciala latwiej naogst
spotka¢ u mezczyzny, niz posréd kobiet, poniewaz cialo kobiety
jest czems posredniem pomiedzy mezczyzng a dzieckiem, a przy-
tem tluszez si¢ w niem zwykl osadzaé w sposéb kaprysny i zama-
zuje whasciwy typ budowy.

Otéi pierwszy typ anatomiczny (zob. fig. 42) — to budowa ciala
watha Leptosomatyczna albo asteniczna (leptés — waski,
soma —. cialo, astenés — slaby). Czowiek, naleiacy do tego
typu, jest chudy, stuszny, a wydaje si¢ jeszcze sluszniejszy, niz jest
naprawde. Kobiety bywaia i drobne. Czlowiek blady, suchy, waska,
dluga twarz, dlugi, ostry nos sterczy naprzéd, broda ostra a nie-
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duza. Waskie ramiona, chude, dlugie, cienkie, kosciste rece. Klatka
piersiowa dluga, waska, plaska, mozna na niej zebra porachowaé.
Brzuch chudy, bez warstwy tluszczu, a nogi dlugie, podobnie
jak rece.

Drugi typ (zob. fig. 43) — to chlop zwalisty czyli typ atletyczny.
Wzzostu sredniego albo i stuszny o bardzo szerokich barkach, poteznej
latce piersiowej, twardym, niewydatnym brzuchu, a waski w bio-
drach. Tak, e miednica wyglada drobno w poréwnaniu do ogrom-
nego pasa bark a nogi tez
niezbyt dlugie. Glowa koscista,
grubo ciosana, o wydatnych tukach
nadbrewnych, kosciach policzko-
wych i poteznej szczece dolnej, na
ciele wyranie rzebia si¢ migsnie
dobrze rozwinigte. Dlon i stopa
jakby za duze. Kosci, migsnie
i skéra mocno rozwinigte, thu-
szczu znikomo mato. Kobiety tego
typu maja czesto coé meskiego
w twarzy i budowie, a tuszez
uklada si¢ u nich harmonijnie
pod skéra na calej powierzchni
ciata. Naogél jednak nie wygla- A
daja picknie, bo nie po kobie- Fig. 42, Astenik
cemu i cigzko.

Trzeci typ (zob. fig. 44) — to przysadkowaty grubas czyli typ
pykniczny (pyknés — gesty, gruby). Warostu éredniego, albo
maly. Szyja krétka, gruba, glowa dua, okragla, twarz szeroka,
migkko rozlana. Nos i policzki czerwienieja latwo. Podbrédek.
Tuléw coraz szerszy ku dolowi, brzuch duiy, wypukly, baniasty.
Koticzyny mickkie, okragle, czasem drobnme. Rzeiby miesni nie
widaé, wszystko Huszez zalewa; reka krétka, watla i szeroka. Ra-
miona okragle, z wiekiem jakby sie podnosily i zwracaly naprzéd,
przez co sig szyja jeszcze bardziej skraca, a glowa osiada wprost
na pekatym tulowiu, coraz blizsza bani brzucha. Nogi watle
i krétkie. Kobiety tego typu sg najczesciej drobne, a thuszez maga-
zynuja na biuscie i biodrach.

Istnieja liczne formy przejéciowe i mieszane. Istnieja tez okazy,

20
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ktérych rozwsj fizyezny ulegl widocznie zaburzeniu — najprawdo-
podobniej w zwiazku ze schorzeniem gruczoléw dokrewnych — tak
zwane typy dysplaslyczne czyli nieksztaltne. Tu nalezq zbyt
sluszni o zbyt diugich kof h i jakims bezplciowy
stosunku kosci ramion do szerokosci klebéw, z ni !
rozwojem organéw rozrodezych i gruczolu tarczykowego. Ludzie
o wysokich, wiezowatych czaszkach, twardo pod czolo wlamanym,
sterczacym nosie i szczeciniastych wlosach, kobiety o cechach
meskich w budowie, ludzie doj-
rzali o typie malych dzieci, osoby
chorobliwie przetluszezone, inne
o zbyt drobnych stopach i re-
kach i t. d.

KRETSCHMER ~stwierdza na
swoim materjale Klinicznym zwia-
zek miedzy temi typami budowy
fizycznej a glownemi postaciami
psychoz, nie wywolanych zaka-
Zeniem, urazem fizycznym, skle-
roza starcza, psychoz, ktére sie
rozwifajg zazwyczaj na tle uspo-
sobienia psychopatycznego
odziedziczonego.

Wspélezesna nauka wyréinia
2 posréd wielu chorb psychicz-
nych dwie bardzo pospolite:
Fig. 43. Budowa atletyczna 2 jednej strony psychoze manja-

kalno-depresying czyli okresowa

(zirkulires Irresein), a z drugiej schizofrenje, ktora dawniej nazy-
wano niewlasciwie dementia praecox. Chorzy na psychoze okre-
sowa zapadajg co jaki§ czas w stadjum przygnebienia, kiére trwaé
moze tygodnie, miesiace, lata, poczem nastepuje pauza, podczas
ktérej sq raczej normalni, a po okresie tej remisji, albo i bezpo-
Srednio PO przygnqb:emu nastepuje u nich okres znakomitego sa-
pewnosci siebie, ruchliwosci, wzmozo-

nego poczucia mocy, t.zw. okres manjakalny, ktéry po pewnym
czasie ustepuje micjsca stadjum nowej depresji. | tak w kélko.
Chorzy w poszczegélnych stadjach choroby odbiegaja od normal-
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nych typéw najwigcej swym przesadnym i nieodpartym stanem uczu-
ciowym, nastrojem, ale nietrudno wtedy wmyslic si¢ w takiego
chorego i wezué, latwo porozumiec sie z nim, przewidzie¢ w pew-
nych granicach jego zachowanie sie. Chory jest w kontakcie ze
$wiatem, rozumie i odczuwa drugich i pozwala si¢ drugim zrozu-
mieé i odezué.

Zupelnie inaczej przedstawia sig obraz schizofrenji. Podczas gdy
iycie duchowe chorego na psychoze okresows objawia sig zrozu-
miale nazewnatrz, psychika schi-
zofrenikéw jest skryta i trudno
dostepna. Ci ludzie jakgdyby
spali z otwartemi oczyma i nili
glosno. Plota od rzeczy, zamiast
odpowiadaé na pytania, powta-
rzaja jedno i to samo chwila
to znowu doznaja naglego of
mowania mysli. Wiasne my:
wydaja si¢ im jakgdyby obee,
narzucone, to znowu zdaje sie
im, 7e kto§ obcy mysli im kra-
dnie i zabiera.

Zycie uczuciowe jakby w nich

zupelnie, albo zapadto

Méwi sic o ich otepieniu uczu-
ciowem, bo zachowujs si¢ jak Fig. 44. Pyknik
automaty, bez objawéw. przy-

jemnosci, przykrosci, strachu, gmewu. obrazy i t. d To oMl ab]a-
wiajg afekty w formie dnej, karyk

i niedostosowanej do podhiety. Ich stowa, ruchy, zachowanie si¢ nie
odpowiadajq jedne drugim. Nie liczq si¢ z otoczeniem, nie wstydza
sig, nie brzydza, zaczem malo znajduia w sobie czynnikow, przed
ktoremi zwykly si¢ cofaé checi normalnego czlowieka. Smiejy si
niekiedy przy smutnych, zdawaloby sic, wiadomosciach, a gryza sic
i gniewaja wtedy, kiedyby sic inny cieszyl (paratymja). Jednoczeénie
jednego i tego samego czlowieka kochaia i nienawidza, chea go
i nie chea, czcza go i gardza nim (ambiwalencja). Pytaja, nie stucha-
iac odpowiedzi, iadaja rzeczy, ktérych pozniej nie uzywaia zgola.
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Tak zagadkowo przedstawia si¢ fasada ich zycia wewngtrznego;
co sig dzieje w glebi — zapewne i dla nich samych zakrytej, dojéé
trudno, bo zamykaja si¢ w sobie, Zyja w Swiecie wlasnych urojefi,
jakgdyby nie widzac tego, co naokolo. Z czlowiekiem spotkanym
pierwszy raz schizofrenik snuje dalszy ciag swoich mysli, mato si¢
troszczac o to, czy go drugi rozumie, czy nie. Jesli tylko ma
ochote méwic. I nie stucha tego, co sic do niego méwi, nie reaguje!
Mozna do niego méwié jak do sciany. Albo tez on sam patrzy
w éciang i nie reaguje ani na pytania, ani na prosby, grozby,
strzelanie z armat, czy pozar w domu. On przebywa we wlasnym
swiecie, a od rzeczywistego §wiata jest jakby odciety, oddzielony
tafla glebokiej i niekiedy pozornej obojetnosci (autyzm).

Micsiacami_zajmuja jedng i t¢ sama porycic w spaczynku, albo
wykonuja jaki§
NiGelitoma Ca Jak istv: b aibi p=rs=werowal’ jakis dawny
gest, ktérego tresé zapomnieli.

Sprzeciwiaja si¢ nieraz otoczeniu w najmniejszych drobiazgach,
robia wlasnie cos przeciwnego, ni si ich prosi, albo si¢ od nich
ada (negatywizm). Jakby sie bronili przed kazdem wtargnicciem
do ich wlasnego $wiata i poglebiaé cheieli przepasé, ktéra ich
dzieli od rzeczywistosci.

Wiasne czynnosci odczuwaja jako obce, jakgdyby ktos inny
w nich i za nich robil to, co oni sami robia, méwia, pisza (auto-
matyzm).

Przesladuja ich zludzenia zmystowe i halucynacie, trapia ich
e srodki

urojenia Oni sami sa ego f

$wiata wewm;lrznego Ich speawa w grze, o nich chodzi, ich kto§
podly przesladuj §w spossh, albo im ktos
$wicty zsyla objawienia. W hal jach przesywaja sceny, kto-

rych si¢ boja, i te, ktérych pragna.

Na dnie tych objawéw zdaje sie tkwic jednak przeczulenie nie-
dostatecznie uswiadomione na pewnych punktach i apatja na innych.
Podobnie, jak w marzeniach na jawie, jak w snach nasze wzruszenia,
pragnienia dodatnie, wstrety i obawy wyrazaja si¢ w tresci rojed,
tak i u schizofrenikéw ich $wiat urojony zdaje sig mie¢ podklad
uczuciowy ; gleboko ukryty, stlumiony i zamkniety.

Przy calej obojetnosci zewnetrznej na podniety biezace twarze
majy niezmiernie wyraziste, a wyraz, ugruntowany w budowie anato-
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micznej, podnosza oryginal-
nym krojem zarostu. Olbrzy-
mie fryzury, czesto brody
efektownie zaniedbane
bez wzgledu na mode epoki
byly i sa dalej typowe dla
ludzi, czujacych, e nie sa
z tego $wiata, zaczem jedni
z niego drwia, drudzy mu
zapowiadajg dzien pomsty,
inni go reformuja z dzi§ na
jutro, a wszyscy zblizaja sig
do typu schizofrenicznego. i

Gueaty | sachownnis sic:snsln R 15: Gl _s,:n.ml?& Museo S. Mareo,

lorencia

czesto przesadne, patetyczne,
jakby aktorskie, nienaturalne, a jaskrawo wymowne. Kostjumuja sig
i przebieraja w mysl swych urojen czyto w mundury, czy w ga-
Tezie, w kwiaty, w cierniowe korony, w turbany, w cudaczne stroje,
najczesciej wlasnego pomyshu.

Realizuja, ile moznoici, swe urojenia, a wypowiadaja je bez
skrupuléw i kompromisow; jaskrawo, w postaci niczem niekrgpo-
wanej, jezeli wogdle maja ochote wypowiadaé sie jakkolwiek.

Czesto ich wyglad i zachowanie sig robi takie wrazenie, jakby
w niem najwigcej szlo o efekt zewnetrzny, o wyglad ich wlasnej
pustaCI i wyglqd sytuacp, ktéra stwarza]q pomiedzy sobg a otocze-

byly szewe, w pap i koronie ze zlotego
papieru i w czerwonej szarfie przez piers, przemawia do otoczenia
wyniostym glosem kréla, a jednoczesnie zerka porozumiewawczo
w bok, usmiechajac sie polgebkiem z wyrazem triumfu nie nad
»poddanymi, ale triumfu artysty nad widzami. Po tym wystepie
najspokojniej obiera kartofle w kuchni i zamiata kurytarze zakladu.
Zdawaloby sig, ze on gra Swiadomie. Gra niewatplivie, ale on tak
gra nalogowo, up parcie juz od lat. To
nie jest pospolity kabolyn, a to, co produkuie, jest zbyt monotonne
i zbyt malo cenione na rynku artystycznym, zeby mégl zarabiaé
jako poeta lub aktor.

Nie chodzi w tej chwili o wyczerpujaca charakterystyke schi-
zofrenji. Mozna ja znaleié w wigkszych i mniejszych podrecznikach
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psychijatrii, u KRAEPELINA czy u BLEULERA, w ksigzeczce Dra
PIOTROWSKIEGO, albo w ,,Psych]atrp kllmczne]" Dra BORNSZTE]NA,
chodzi tylko o kilka stéw, 6l
kéw od cierpiacych na psychoze okresowa.

Otéz KRETSCHMER zauwazyl, ze pewne typy budowy anato-
micznej powtarzaja sig czesciej w jednym typie choréb psychicznych,
niz w drugim. Chorzy na psychoze okresowa — to przewainie
typy krotkie, grubawe, przysadkowate, o krétkiej szyi, grubym
karku, nalanej, migkko rzezbionej twa-
rzy, drobnych kofczynach — czyli typy
pykniczne. Natomiast schizofrenicy na-
lezq anatomicznie do dwoch typow in-
nych. Albo to sg astenicy, albo tez maja
budowe atletyczng. Te réznice anato-
miczne spotyka si¢ na tle dwéch typéw
psychozy tak czesto, ze do pewnego
stopnia juz zgéry mozna z budowy cho-
rego odgadnaé typ jego schorzenia,

Ale choroba psychiczna daje nam
niejako karykaturg normalnego ycia
duchowego. Na jej tle wystepuja w prze-
sadnie spotegowanej formie znamiona,
ktére si¢ spotyka w slabszym stopniu u osob zdrowych, albo
u chorych w okresie remisji, u osobnikéw sklonnych lub zblizo-
nych do psychozy, a wiec prawie ze powszechnie. KRETSCHMER
interesuje sig tez i charakterystyka ludzi zdrowych ze wzgledu
na ich temperament w zwigzku z budowa ciala i nazywa typy
blizsze obrazu schizofrenji schizotymikami, a blizsze psy-
chozy okresowej cyklotymikami i znajduje, Ze podréd zdro-
wych réwniez astenicy, atleci i dysplastycy sa z reguly niesmiali,
niebezposredni w reakejach, nietowarzyscy, bez humoru, dziwacy
bywaja mimozowato wrazliwi, czuli na drobiazgi, kochajs
przyrode, nerwowi, dziwnie podraznieni, a przytem twar-
dego serca i stalowego hartu, albo tez wida¢ w nich jakby oschlosé
uczuciowa, brak reakcji, zaczem robia wrazenie potulnych, postu-
szych, podatnych — pokad ich nie zdradzi jakies nieslychane, nie-
przewidziane zachowanie si¢, ktérego niepodobna odniesé do tych
dyspozycyj uczuciowych, jakie objawiaja po wierzchu. Zblizaja sic

Fig 46. M. Kopernik
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wige do typu schizofrenicznego. Natomiast pyknicy normalni by-
waja najczesciej towarzyscy, prosto z mostu, serdeczni,” uprzejmi,
weseli, przyczem humor ich moze mieé niezbyt ukryta odrobing
smutku na dnie.

Grubas bywa zywego usposobienia, bywa, jak to méwia, go-
raczka, ale moze byé i cichy, spokojny, ciezki, smutny, mickkiego
serca i niewielkiego hmu Zblm sig do typu psychozy okresowej.
duig skale odmian,
ktére sie mieszcza migdzy skrajnq depresja, smutkiem a manig, zna-
kom|tym humnrem Temperament schlzotymlkuw wazy sm pomlqdzy
innemi jami: skrajng drazli a cayli
oschloscia uczuciowa.

Cyklotymicy dziela sig na kilka grup podporzadkowanych, a mia-
nowicie: wesolych gaduléw, cichych humorystéw, spokojnych ludzi
czulego serca, wygodnych sybarytéw i energicznych praktykow.
Natomiast schizotymicy rozpadaja sie na subtelnych, wykwintnych
arystokratéw z natury (niekoniecznie z rodu), idealistéw nie z tego
Swiata, zimnych, zadnych wladzy egoistéw, suchych pedantéw i ludzi
bez serca.

KRETSCHMER przytacza liczne, bardzo Zywo napisane, charakte-
rystyki konkretnych ludzi, nalezacych do kaidej = tych grup, po-
daje jako przyklady typu szereg postaci wybitny
jak Luter, Frans Hals, Mirabeau, Hans Thoma, Karol Darwin, Ale—
ksander v. Humboldt, W. Siemens, W. Bunsen i wielu innych. Wszyscy
maja typ pykniczny w budowie. W pracy artystycznej, jako literaci
albo plastycy, ci ludzie sa realistami, kochajg si¢ w przedmiotach
przedstawianych, klada nacisk na tresé, ktéra w ich dzietach bywa
bogata, rozlewna, pelna zywych, znakomicie widzianych i odezu-
tych szczegolow, i dla tresci zaniedbuja nieraz mimowoli forme.
Gubia sic, bywaja rozwlekli. W pracy naukowej zaznaczajg sic
najwiecej jako przyrodnicy, uprawiaja nauki opisowe, indukcyine,
znakomicie popularyzuja — Scistosé nie jest ich silng strona.

W iyciu praktycznem dobrze organizuja, puszezajg w ruch in-
stytucje, czujg doskonale kon;unkmrq na rynku i lumelq sie sto-
sowaé¢ do W zyciu k poza-
dani: émieja si¢ i phczq 2 drugimi. Przez ich smutek przeglada
czesto lad serdecznego usmiechu, ich humor bywa podlozony ci-
chym smutkiem — niema w nich zdolnodci do jadowitego sar-
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kazmu, ani zabjczej ironji, ktéra maskuje wicieklosé. Kochaja na-
ogol latwo, szczerze, duzo i poprostu. Postawieni na czele mas,
zaznaczaja si¢ jako sprawni organi-
zatorzy w wielkim stylu, mistrzowie
kompromisu w polityce, albo popu-
larni wodzowie, ktérzy $mi
petem umieja w puch rozbijac prze-
szkody.

Od typéw cyklomitycznych mig-
dzy wybitnymi twércami prowadzi
szereg form posrednich do typu schi-
zotymicznego. Moinaby ten szereg
ilustrowaé nazwiskami takiemi, jak
E. Zola z jedne] strony, dalej Ibsen,
G. Hauptmann, péniej Strindberg,
a na koncu Tolstoj. Schizotymicy
o wér6d poetéw — to F. Schiller, Kor-
ig. 47. &

Kalwin. Bibiot. Genewska _ ner, Uhland, Tasso, Novalis, Platen,

Grillparzer, Hebbel. Malarze tego
typu — to Michal Aniol, Grunewald, A. Feuerbach. Z uczonych
moina wymieni¢ Kopernika, Keplera, Leibniza, Newtona, Locke'a,
Spinoze, Kanta, Woltera; z reformatoréw Kalwina, Robespierre’a.
Sq to przewainie astenicy w budowie ciala, co najwyraniej widaé
choéby w twarzy i postaci Schillera. Cechy ich twérczosci arty-
stycznej — to patos z jednej strony, a urok sm]ankl z d.rugnel
Pomiedzy schizotymikiem a ludzmi zwyczajnymi i jest
zawsze jakby przezroczysta tafla z z|mnego twardego szkla, jest
pewne przeciwstawienie siebie samego i swiata, ktéry sie wlasci-
wie wydaje obcy i bolesny w dotknieciu. Stad jedni schizotymicy
zwalezajy go w atakach o wysokiem napicciu, drudzy chronia si¢
przed nim w zacnszne, bczpleczne ustroma idylli i mktow, zamierzch-
tych czaséw, i lonych sto-
sunkéw. To j dpowiednik autyzmu iké

W pracy artystycznej ci ludzie sa wybitnymi mistrzami stylu,
sklonni nie do realizmu, ale do idealizowania, stylizacii, odksztal-
cania, naginania rzeczywistoéei wedle wlasnych upodobati. To po-

e e

lym im-

i pedanterji chorej. Dobrze zbudowany dramat jest ich dziedzinq,

KONSTY' 2 395

a nie powiesé. Pedantycznie przestrzegaja wymagan formy, albo
tez umiejq jaskrawo i umyslnie lamaé wszelka forme artystyczna
naprzekor calemu $wiatu. Tresé w ich pracach schodzi na drugi
plan, forma wybija si¢ na pierwszy. W pracy naukowej pracujq
najlepiej w naukach dedukcyjnych, w matematyce, w pewnych ga-
leziach filozofji, gdzie moga wyladowaé swa potrzebe bezwzgled-
nej, pedantycznej metody i moga si¢ nie ogladaé na przystepnosé
i strawnosé dla niewtajemniczonych.

W iyciu prak uparci i ped i, umieja E ledni
spelniaé obowiazek i trzymac sig litery prawa, nawet z jawna szkoda
wlasna i cudza; w pomystach praktycznych nie licza sic z danemi
warunkami, byle tylko konsekwentnie weielic pomyst, wysnuty
z wlasnego, upartego zalozenia.

Smakujg sobie w samotnosci, a towarzystwo radziby naginaé do
swych zasad. Narzucaja drugim per fas et nefas swoje formy ist-
nienia, a jesli nie moga, ciskaja zatrute, epigramatycznie ostre
strzaly jadowitego sarkazmu, za ktérym kryje sig jakié patos idealu.

W milosci wystarczaja sobie przewaznie sami, albo niekiedy ko-
chaja osoby niedostepne, oddalone i obcuja z niemi w wyobrazni.
Postawieni na czele mas zaznaczaja si¢ jako despoci i fanatycy,
zimni, przewidujacy rachmistrze, albo idealisci i moralisci bez
kompromisu.

Pigkna antyteze typu schizotymicznego i cyklotymicznego dat

Fig. 49. R. Descartes
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Anatol France w powiesci ,Bogowie lakna krwi. Typowy schizo-
tymik Ewaryst Gamelin jest tam zréwnowazony postacia cykloty-
mika Brettau. W naszej literaturze przykladem moze byé Pan Ta-
deusz i Hrabia, hatagliwy, jowjalny Zagloba i cichy, zawziety Lon-
ginus.

Nleczgsto zdarzn sie spnl](ac czysly typ sc]\)zaiymlka i czysty
okaz Dzi po h sig tem-

Fig. 50. Tasso Fig. 51. Voltaire

peramentem, stwarza liczne typy mieszane. Goethe jest w literatu-
rze niemieckiej przykladem wybitnego mieszafica pod tym wrgle-
dem. W zasadzie cyklotymik, posiadat silng domieszke schizoty-
miczng i sam czul ,dwie dusze we wlasnem wnetrzu®. Miak zain-

i kochat rzeczy konkretng — z dru-
giej strony gubil si¢ od czasu do czasu w mistycznych i metafi-
zycznych dociekaniach.

U nas autor stonecznego ,,Pana Tadeusza“ popada na koficu w dzi-
wactwa towianizmu, a mesjanista byl znacznie wczesniej. Stowacki
nosi wyraine rysy schizotymika, Wyspiafiski i Przybyszewski row-
niez, Krasifiski wyglada na typ mieszany o znacznej przewadze ry-
séw sehizotymicznych. Zeromskl chyba patrzy na eyklotymilka z do-
mieszkg schi bedzie cykl

Cheac ulatwic przeglad swej pracy, KRETSCHMER podaje na
koiicu dziela dwie nastepujace tabele temperamentéw:
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TABELA 1. TEMPERAMENTY

CYKLOTYMICY SCHIZOTYMICY

Przeczulenie (dratliwoic)
i zieczulenic (mmo-c,
chléd). Najezed

Charakterystyczny sto- | Pocaucie mocy (wesolodé)

sunck preeciwnych dys- | i praygnebienie (smutek).

pozycy] i nastrojéw waha | Najczesciej pewien stosu-

sie pomiedzy ostatecz- | nek obu nastrojéw. (Pro- | Wien stosunck obu ‘*Y"

nosciami. porcia nastrojowa.) | POV (Proporcia psy-
chestetyczna.)

Lamana krzywa tempe-
ramentu pomicdzy kapry-

Krzywa _temperam
! 4 4o | sem nicobliczalnym a u-

Tempo psychiczne. | faloje od ruchliwos
ocicgalogei

porem niczlomnym. My-
Slenie i uczucie niezdol-
ne do kompromisu.

Caesto  nieodpowiednie
do podniety: z rezerwa,
skrepowane, sztywne, ota-
mowane,  sparalizowanc.

Zachowanie si pod | Odpowiednic do podnie-
wplywem podniet psy- | ty, réwne, naturalne, mick-
chicznych. kie, podatne.

Asteniczny, atletyczny,
Pykiczny. dysplastycany oraz ich
‘mieszaniny.

Pokrewny typ budowy
ciala.

Autor objasnia tabele takiemi mniej wigeej stowami:

Wida¢ naprzéd, powiada, 7e temperamenty rozpadaja si¢ na dwie
wielkie grupy konstytucyine: schizotymikéw i cyklotymi-
kéw. W obu grupach znajdziemy po dwie podporzadk za-
leznie od tego, czy temperament cyklotymiczny przechyla sie raczej
do bieguna wesolosci, czy tez smutku, a schizotymiczny obja-
wia raczej przeczulenie, czy tei raczej oschlosé i chlod. Nie-

zmierna ilosé indywidual odmian powstaje na
tle tak zwanej proporcji nastrojowej (czyli diatetycznej; od
diathesis — rozmieszczenie, rozklad) i proporeji psycheste-
lyczne] Te dziwaczne kermmy KREI’SLHMER objasnia w sposéb
»Proporcig d zyli 3 nazywam sto-

sunek. 11osc|owy, w jakim spntyka]q si¢ i nakladaja na siebie w cy-
danej 6lnej osoby skladniki
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hipomanjakalne (wesoloé¢, ruchliwosé, pewnosc siebie, pasja, impet)
i skladniki cigzkie (smutek, ocigzalosé, poczucie nieudolnosci, po-
nizenia, czarne mysli).“ Proporcjg psychestetyczng zaé nazywa sto-
sunek ilosciowy, w ktérym spotykaja sie i nakladaja warstwami
w duszy poszezegilnego schizotymika 2 skladniki: przeczulenie
i oschlo§é. Ten stosunek, ktéry sig z wiekiem tak czesto przesuwa
od miodzieficzego rozczulenia ku starczej oschlosci. Opréez tych
réinych proporeyj, wehodza w gre mieszaniny dwdch zasadni-

Fig. 52. Kant Fig. 53. Schiller

czych temperamentéw, uwarunkowane kaprysem doboru przodkéw
i prawem dziedzicznosci.
To bogactwo odcieni indywidualnych wyda si¢ jeszcze wigksze,
jezeli wziac pod uwage tempo psychiczne. Co do cyklotymi-
kéw, to doswiadczenie stwierdza, ze weseli z posréd nich sq za-
razem zywi i ruchliwi, a te temperamenty cyklotymiczne, ktére sig
zblizajg do bieguna depresji, cechuje zarazem coraz to wigksza
ocicialoéé i powolnosé. Obserwacja Kliniczna uczy, ie w stadjum
kal w parze z o i wesoloscia idzie

i nalezy do jej obrazu gonitwa mysli i nlchllwosc, ktéra przynosi
ulge. Natomiast w obrazie melancholji miesci si¢ przygnebienie
wraz 2 otamowaniem mydli i chee. Podobnie i u zdrowych pew-
rojéw odpowi: inie pewne tempo
i ruchliwos¢ latwo laczy sie razem i daje

nym
psychiczne; wesolos

4

NSTYTUCJONALIZM 399

typ temperamentu hipomanjakalny, a sklonnos¢ do depresi i po-
wolnosé skladaja sie razem na typ ocigzaly.

Natomiast u schizotymikéw nie wida¢ tak silnego zwiazku mie-
dzy uczuciowoscia a jakim$ osobliwym ryfmem zycia duchowego.
Osoby subtelne i przeczulone z tego kola objawiajg czesto zdu-
miewajaca stalosé uczué i woli. Na-
odwrét, nawet u bardzo oschlych
i apatycznych osobnikéw spotyka sig
jeszcze kaprysy i skoki. Tak, ze w do-
$wiadczeniu sa dane w obrebie kola
temperamentéw  schizotymicznych
wszystkie cztery kombinacje: typ staly
uczuciowy, typ staly i chlodny, nie-
staly uczuciowy i kaprysny, mimo
apatji,

Hiperestetyé¢zna posta¢ schi-
zotymii objawia si¢ w doswiadezeniu
gléwnie jako subtelna wrasliwosé
uczuciowa, cienki naskérek w obco-
waniu ze sztuka i przyroda, takt i do-
bry styl w obcowaniu osobistem, idealna, marzeniami karmiona sklon-
noéé serca do pewnych osob wybranych, zbytnia czulosé na wszelki
slad obrazy, nieunikniony w tarciach zycia codziennego, wkoficu u ty-
péw grubszych, szczegolnie po psychozie, sklonnos¢ do naglych
atakéw furji pray jakiems przypadkowem dotknigeiu czutego punktu
(kompleksu). Anestetyczne formy schizotymii — to ostry, ciety,
zadlowaty chiéd w wyslqp\enlach czynnych nlbo tez b)emy, tqpy
bmk wzelkie] reakeji j sie

granic b, ruszanie ramionami na wszel-
k!e wartosci Zycia, niewzruszona réwnowaga ducha. Niestalosé
przejawia si¢ tutaj raz jako pewna apatja i brak hamulca, a raz
jako raczej czynne usposobienie kaprysne; stalosé charakteru
objawia si¢ rozmaicie: jako stalowa energja, uparty egoizm, pe-
danterja, fanatyzm, systematyczna konsekwencja w my$leniu i dzia-
laniu.

Istnieje znacznie mniej odmian temperamentéw cyklo-
tymicznych, jezeli nie braé pod uwage typow o silnej domieszce
schizo (kwerulant, zrzeda, niesmialy, hipochonder). W typie hipo-

Fig. 54. Robespierre
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jakal k obok wlas nastroju wesolego, je-
szcze latwosé popadania w gniew, byle o co. W tym typie mamy
z jednej strony goraczke, ktéry sig latwo unosi, mamy czlowieka
szalonego rozpedu do Zycia praktycznego w wielkim stylu, dalej
tego, ktéry weiai ma mndstwo waznych spraw na glowie i wszedzie
go potrzeba, i mamy wkonicu
czlowieka o jednostajnej, sto-
necznej wesolosci.

Zachowanie sie cykloty-
mikéw pod wplywem podniet
psychicznych wyraza si w mi-
mice i w ruchach ciala. Te
moga, byé szybkie, moga byé
powolne, ale (wyjawszy pewne
cigzkie przypadki otamowania
chorobliwego) sa zawsze okra-
gle, naturalne. Natomiast
u schizotymikéw spotyka sig

Fig. 5. A. Feuerbach zbyt czesto zachowanie sig

i ruchy dziwaczne; niebezpo-

érednie i nieodpowiednie do podniety. To moga byé mocno opa-

nowane maniery arystokratyczne, to moze byé jakby paraliz

afektow, moga to wkoiicu byé, jakby chwilowo uwiezgnigte, ruchy
sztywne lub niesmiale.

Jezeli chodzi o stosunek do &rodowiska ludzkiego, o postawe
w stosunku do Zycia, to eyklotymicy rozplywaja si¢ niejako w Swie-
cie otaczajacym i chwili biezacej. To ludzie otwarci, towarzyscy,
serdeczni, prosci, naturalni, bezposredni. Wszystko jedno, czy ktéry
wyglada na rzutkiego i przedsighiorczego, czy tez raczej na typ
kontemplacyiny, ktéry si¢ nie épieszy i jest niejako cigzkiej krwi.
Stad si¢ biora pomiedzy innemi te codzien spotykane typy ener-
gicznego praktyka i zmyslowego, pogodnego sybaryty.
A u wysoce utalentowanych typ realisty, ktéry sig lubuje w ob-
szernych opisach, i dobrodusznego, serdecznego humorysty. To
w sztuce. A w nauce typ empiryka, ktéry daje konkretne, na-
oczne i namacalne opisy i popularyzowaé potrafi wiedze w sposoh
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. W zyciu typ roz-
sadnego posrednika, rzutkiego organizatora w wielkim stylu
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i czlowieka, kiory wali naprzéd wprost przed siebie i przeszkody
bierze impetem.

Natomiast schizotymik w zyciu sklania si¢ do autyzmu, twarz
ma zwrécona niejako we wlasng glab, wytwarza sobie ograniczong
sfere swojego wlasnego zycia, stwarza sobie wewnetrzny swiat ma-
rzefi i zasad, ktéry nie ma nic
wspélnego z rzeczywistoscia, z ak-
centem przeciwstawia wlasne ja
$wiatu zewnetrznemu. Obojetny,
albo wlasnie przeczulony, odsuwa
sic od Swiata i ludzi, albo sie
placze pomiedzy ludzmi, chiodny,
bezwzgledny i wewnetrznie obcy.
Spotyka sie posrod nich przede-
wszystkiem niezliczone typy ufom-
ne. Wiec np. trafia sie tam jaki§
ponury dziwak, egoista, wléczega
i prézniak, ktéremu jest wszystko =
jedno, trafia si i jaki§ zbrodniarz. Fig. 56. Jan Il

" A znowu posréd typow spolecz-

nie cennych tam postaé
kiego§ idealisty nie z tego Swiata, to znéw arystokrate formy,
delik i chlod zarazem. k ich posrod plasty-
kéw i literatéw. Oni tam sq mistrzami nieskalanej formy, holduja
klasycyzmowi, uciekajg od $wiata w ustronia romantyzmu i senty-
mentalnej sielanki, wybuchaja patosem w tragedji, uprawiaja gruby
k izm albo tendencyj li Ich dziedzing jest po-
mystowa ironja i sarkazm. W ich mysleniu naukowem zaznacza
sie sklonnosé do scholastycznego formalizmu, albo do filozo-
ficznej refleksji, do mistycyzmu, do metafizyki i do cislej syste-
matyki. Wkoficu, z poéréd typéw, ktore sie nadajg do dzialal-
nosci praktycznej, : schizotymicy wybijaja sie chyba najwiecej jako
ludzie stalowej energji, nieugictych zasad i konsekwencji, natury
whadeze, moralisci bohaterskiego ducha, idealisci najezystszej wody,
fanatycy, despoci i typy zimnych, wyrachowanych, gictkich dyplo-
matéw.

Na zakoficzenie tabela, zawieraj jwazniejsze dyspozyci
cenne spolecznie, a wystepujace na tle obu grup temperamentéw.

ijar
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TABELA 1L OSOBLIWE UZDOLNIENIA
CYKLOTYMICY SCHIZOTYMICY
Mistrzowie

Artydei Realiici, humoryéci | patosu, romantycy, mi-

strzowie formy

Badicsn E...pir!c, plastycznie opi- | Scidli logicy, systematy-
sujacy konkreta cy, metafizyey

Rebacze prosto z mostu, | Idealisci czystej wody, de-
Wodzowie rzutkie typy organizato- | spoci i fanatyey, ludzie
réw, rozsadni posrednicy | chlodni i wyrachowani

KRETSCHMER zacheca do obserwacyj analogicznych, ktéreby po-
mogly sk 1 jego uogélnienia: é im tam, gdzie
53 zbyt émiale, potwierdzié je, gdy prawdziwe. Istotnie, praca jego
otwicra wdziczne pole do badaii zaréwno na klinice psychjatrycz-
nej, jak i poza nia nad wybitnymi twércami z dziejow kultury na
podstawie tych dok 6w i nad litymi ludzmi na
podstawie ob: yi b érednich i wy i

Jednakie juz na pierwszy rzut oka nasuwajg sig pewne zastrze-
zenia. Po pierwsze — to, ze typ budowy ciala zbyt czesto ulega
zmianom w toku Zycia jednostki. Zbyt czesto spotykamy ludzi,
ktérzy okolo 20 roku sycia byli zdeklarowanymi astenikami, a koto
40 sa wyrainymi pyknikami, whrew temu, co KRETSCHMER twier-
dzi o stalosci typow konstytucyjnych. Napoleon jako pierwszy
konsul — to, stanowczo, nie ten sam typ budowy ciala, ktéry sie
z niego zrobil okolo pig¢dziesiatki. A nic niewiadomo o tem, zeby
réwnolegle z temi zmianami fizyeznemi szly u niego lub u innych
zmiany w ch czy w ie. Trudno iedzieé,
zeby si Napoleon z despoty i fanatyka stat dopiero zczasem
rzutkim typem organizatora, z idealisty czyste wody — reba-
czem prosto z mostu, albo, ieby sic z chlodnego i wyrachowa-
nego stal rozsadnym posrednikiem.

Z drugiej strony, nie wszystkie cechy, ktére KRETSCHMER prze-
ciwstawia jedne drugim, wykluczaja si¢ z soba. Czlowiek chtodny
i h bywa jed $nil ad! érednikiem, a de-
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spota i fanatyk moze si¢ okazaé rzutkim typem organizatora, idea-
lista czystej wody moze byé¢ rebaczem prosto z mostu. We wszyst-
kich tych h K musi p ¢ mie i
typéw. Nalezaloby stwierdzié, czy tym kombinacjom psychicznym
naprawde odpowiadaja skombi typy k yine.

4. PROBY DIAGNOSTYKI CHARAKTEROW
I TEMPERAMENTOW
A) GRAFOLOGJA

Do rozpoznawania usposobieri ludzkich stosuja od jakiché pigé-
dziesieciu lat, najczesciej w kolach laikow, analize pisma. Zbiér
isow, sluzacych do odgadywania indywidualnosci na podsta-
wie pisma, nazywa sig grafologja. Przewainie jest to zabawka
w reku szarlatanéw. Powazniej zamie-
rzone prace z tego zakresu — to CRE-
PIEUX-JAMIN, L’écriture et le caractére
(Paris, 1921), oraz prace KLAGESA
np. Das Problem der Graphologie
(1910). Niestety, trudno i w tych pra-
cach o metodg odpowiedzialng wobec
tego, ze charakterologja nie jest jeszcze
dostatecznie rozwinigta, nie ma dost:
tecznie ustalonych i jasnych poj
Stad, miedzy innemi, takze trudnosci
grafologji. Twierdzenia grafologji nie-
kiedy tylko bywaja poparte dosta-
teczng ilodcig spostrzezen protokélo- S
wanych — przewainie opieraja si¢ na Fig. 57. Stanislaw Leszezyiiski
poczuciu grafologow, na metnych ana-
logiach, zawieraja przenosnie, wnioski z jednego wypadku i t. p.
Tak np. twierdza grafologowie, ze pismo nieréwne jest wyrazem
afektu, a pismo réwne $wiadezy o silnej woli. Tem bardziej, jezeli
jest smukle i kanciaste, malo pochylone, wiersze ma réwno odda-
lone jeden od drugiego. Slusznie zwraca uwage FROBES, e takie
pismo moze §wiadczyé o dlugoletniej tresurze, jaka daje praca
biurowa; réwnie dobrze, jak o charakterze.
Jesli ktos, piszac, wyjezdza wierszami do géry, ma to swiadezyé
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o jego przedsighiorczoéci, zywych dazeniach albo o radosci. A mia-
nowicie, jesli pismo lekkie, o dlugich kreskach sterczacych ponad
linje i pelne lukéw, wtedy wznoszenie si¢ wierszy ku gérze swiad-
czy o radosci, o pogodnym nastroju. A jesli pismo jest cigzkie,
grube, o dlugich ogonach wiszacych pod linja dolng i do tego
Kanciaste, wtedy wznoszenie sie wierszy swiadezy o Zywej ambicji.
Niewatpliwie, te znamiona moga réwniez $wiadczyé o tem, ze
kartka przy pisaniu krzywo lezala na stole, a piéro bylo za twarde
lub za miekkie. Wesolosé podnosi
glowe do géry, ambicja wiedzie czlo-
wieka na wyisze szczeble jakiejs hie-
rarchji, ale stad nie wyplywa wnio-
sek, na analogji oparty, ze i pismo
zmierza pod gére jedynie tylko pod
wplywem radosci i ambicii. Niekazdy
przeciez, kto si¢ np. czesze na jeza,
jest ambitny i zadowolony, a czesanie
wloséw wdol nie $wiadezy o smutku.
Podobnie moze byé i z pismem.
Bardzo wysokie pierwsze litery
Fig. 58. Mirabeau w podpisie maja $wiadczyé o dumie
i pewnosci siebie. Pismo bardzo po-
chyle, lezace, ma byé obrazem namigtnosci. Bardzo przejrzysta a nie-
pewna analogja przeglada i tutaj. Pismo lekko pochyle — to obraz
réwnowagi glowy i serca, a stojace pionowo — to chléd, oschlo:
Wedle innych, to panowanie nad soba, przymus wewnetrzny. Duzo
jednak zalezy od tego, jakiej si¢ ktos w dziecigeych latach uczyl ka-
ligrafji. Pismo pochylone w lewo — to przekora, opér, a wige moze
byé wlaénie oznaka namietnego temperamentu, ktéry ktos gwal-
townie w sobie zwalcza. Pismo kanciaste — to chléd, sztywnosé,
a lukowate: stabosc, chwiejnosé, brak woli. Jednakie, co wtedy
mysleé o zmianie stylu pisma w biegu wiekéw? Przeciez uncjaly
sa okragle, pismo Karolingéw lukowate, a dziesiaty wiek az do
pigtnastego pisze kantami, poczem znowu wracaja luki — nietylko
w pismie zreszta, ale i w architekturze. Niema mowy o jakiejkolwiek
paraleli w dziejach charakteru piszacej Europy.
Pismo zmienia si¢ pod wplywem wieku i choréb psychicznych,
jak np. paraliz postepujacy — to nie' ulega zadnej watpliwosci.
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Jest tez nieco réine u obu plei — ale icislejsze uogélnienia grafo-
logiczne wydaja si¢, jak dotad, bardzo niepewne.

Wedle BINETA grafologowie, a migdzy nimi stawny CREPIEUX-
JAMIN, trafnie rozpoznaja pleé oséb piszacych na podstawie ich
pisma w 79%, wypadkéw ocenianych. Laicy tez nie o wiele gorzej,
bo w 66%, do 73%,. Zatem pleé piszacego moina jako tako od-
gadnaé na podstawie pisma,

Wiek rozpoznawal CREPIEUX-JAMIN z przecigtnym bledem okolo
10 lat. Ale podobnie wypadaly tez bledy
w ocenie laiké

Jesli zestawiaé pisma osobnikéw wybit-
nie inteligentnych i wybitnie zacofanych
intelektualnie, udaje sic te réznice trafnie
oceni¢ w jakichs 907, wypadkéw ocenia-
nych. Pismo oséb inteligentnych ma by¢
jasniejsze, wyrazniejsze, prostsze, mocniej-
sze, mniej rowne, ale harmonijne jednak.

Poziom moralny ocenic z pisma trudni
CREPIEUX-JAMIN umial trafnie odrézniaé
pismo zbrodniarza od pisma uczciwego
czlowieka w 73!, wypadkéw ocenianych.
Inni grafologowie nieco gorzej, bo tylko Fig. 59. Ludwik XVI
w 647,

Grafologowie utrzymuja, ze kieruja si¢ w ocenach jasnemi i wy-
rainemi zasadami swej sztuki. Naprawde zachodzi jednak podej-
rzenie, czy nie decyduje u nich ogdlnikowe wrazenie, nastréj pe-
wien, ktéry ich na widok pewnego pisma opada i na jego tle
zjawiajg si¢ automatycznie oceny. Podobnie, jak to bywa
u chiromantéw. Reguly i zasady bylyby tylko probami wtornej

jonalizacji jia podéwiad Nie jest tez wyklu-
czony w razie trafnej oceny udzial telepatji czy innych jakiché
proceséw podswiadomych. Niektérzy telepaci, jak np. Ossowiecki,
odgaduja niekiedy trafnie autora na podstawie juz nie widoku
i analizy pisma, ale na podstawie fizycznego kontaktu z pismem
nawet przez zapieczetowans koperte. Inni z widoku cztowieka dosé
trafnie odgaduja charakter graficzny jego podpisu. Cala ta dzie-
dzina jest jeszcze w powijakach i oczekuje postepu pod wplywem
Scistych metod: eksperymentu i obserwacji.
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B) FlZ_]OGNOMIKA

Préby ia trwalych dysp hi h czlowieka
na podstawie budowy twarzy albo reszty cula nazywaja sig fizjo-
gnomika. Préby bardzo dawne, bo jeszcze ARYSTOTELESOWI
mylnie przypisywano autorstwo pierwszej rozprawki z tego zakresu.
Ta pierwsza rozprawa na ten temat wychodzi z niestusznego sta-
nowiska, a mianowicie, ze czlowiek musi posiadaé te dyspozycie,

ktére charakteryzuja najpodobniejsze

do niego zwierzeta. A wiec, kto ma

gruby nos, ten powinien byé leniwy,

poniewaz wol ma gruby nos i jest

leniwy. A kto ma ostry nos, ten po-

winien byé pasjonatem, poniewas pies

ma ostry nos i bardzo latwo si¢ gniewa.

Kto ma cienkie wlosy, powinien byé

tchérzliwy, poniewas jele ma cienkie

wlosy i jest tchérzliwy. Typowe przy-

klady falszywego rozumowania przez

analogje. Rownie malto pozytku przy-

niosly stawne préby GALLA i LAVA-

TERA, podjete w tym kierunku, zeby

Fig. 60. Darwin odczytywaé trwale dyspozycie ludzi

z guzéw na czaszce. Frenologja

i kran]oskcp]a Na ich micisce wesrla nauka o lokalizaci
podniet czuci i w slnych okolicach nie
czaszki, lecz mozgu Nie uuzymah si¢ tez nauka LOMBROSA
o zwigzku budowy czaseki ze zbrodniczym charakterem jednostki
Pewne zawarte sg W p j teorji
temperamentéw KRETSCHMERA oraz w ustepie, ktéry traktowalt
o mimice. Trwale dyspozycie do pewnych stanow uczuciowych
wywoluja stale pewne ruchy mimiczne i stad wyraiaja sie czesto
w lrwalych shdach mimicznych na twarzy. Bywa]q tez twarze stale
skupione, skrzy 2dzi-

wione i t. d. Ale i to niezawsze-jest znamienne. Tak np. cztowiek,
ktéry ma wysoko osadzone brwi, wyglada, jakby byl stale zdzi-
wiony, chociaz sig zupelnie nie dziwi. Kto ma powieki szerokie,
t. zn. o duzym wymiarze poprzecznym czesci chrzgstkowej, ma
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wyraz smutny, chociaz si¢ wcale nie martwi. Smutni i dalecy od
$miechu bywaia znowu ci ludzie, ktérzy maja trwaly fald poprzeczny
pod dolng powieks, Fald znamienny, zdawaloby sie, dla smiechu
i dobrego humoru. Ludzie cierpiacy na chorobe Basedowa maja
oczy przestraszone, chociaz si¢ niczego w danym momencie nie boja.
‘warz méwi wiele o czlowieku i do tego sluiy z natury; gra-
matyke tej mowy daje nam nauka o mimice, to znaczy: wiemy
naogél, jak sie wyrazaja glowne rodzaje nastrojow. Slownika nam
brak. To znaczy: nie wiemy dokladnie, czy, a jezeli, to jakie zna-
czenie posiadaja poszczeglne cechy ksztaltu czola, nosa, oczu, ust,
szczek. Byé moze, ze strony badaf nad konstytucia psychofizyczng
czlowieka dowiemy si¢ zczasem wiecej o tych sprawach.




XIll. WIADOMOSCI Z PSYCHOPATOLOG]I

Nauka o chorem zyciu psychicznem czyli psychopatologia stanowi
pole olbraymie, kiérego nicpod chocby w zarysie,
w ramach pod hologii Inej. O, sig tez
tuta] do kilku ‘wisdomokiel z tego ‘zakresu, podanych zwiedle i do-
rywezo. Juz w toku rozwaiai i opiséw poprzednich wspominalismy
w wielu wypadkach o nienormalnych faktach i procesach psychicz-
nych; tem bardziej bedzie w tej chwili zwiezlosé uzasadniona.

1. ZNACZENIE PSYCHOPATOLOG]I
: DLA PSYCHOLOGA

Kto pragnie zrozumieé zycie psychiczne osobnikéw normalnych,
wrglednie bchodzacych za normalne, musi si¢ konicczie zapozna
2 iyciem p W jego a do nich
naleia choroby psychiczne. W szczegslnosci dla studjum zycia uczu-
ciowego i innych zlozonych proceséw psychicznych zaznajomienie
sie z psychupatolog;q est mezqune Dlatego, e, jakeémy méwil
w rozdziale h znajdu-
jemy w posk.lcl powiekszonej, spongowane], te same zjawiska, ktére
w stabszym stopniu mamy dane w psychice normalnej. Nastepnie,
znajdujemy w zyciu dusz chorych bardzo pouczajace braki pewnych
zjawisk na tle brakéw innych, czyto psychicznych, czy tez fizyez-
nych. Zatem choroby ‘psychiczne stanowia dla psychologa rodzaj
naturalnych eksperymentéw, ktére sama natura zdaje sic przepro-
wadzaé droga. eliminacji. Wkoficu, choroby psychiczne nie maja
wyrainie okreslonych granic. To znaczy, ze znajduje sig bardzo
wiele osobnikéw, ktérych nikt nie uwaza za chorych psychicznie,
a jednak ich Zycie wewnetrzne odbiega od tego, co uchodzi za
norme. Istniejq niezmiernie liczne przejécia pomicdzy niewatpliwa
norma a zdecydowana choroba psychiczna. Tyczy sig to przede-
wszystkiem jednostek wybitnych, zyjacych i znanych z histori.
Zeby je zrozumieé, a przynajmniej zblizyé si¢ do ich zrozumienia,
potrzeba si¢ koniecznie zapoznaé z Zyciem psychicznem w jego

postaciach anormalnych, chorych.
o tei dzié niesposéb uprawiaé z poiytkiem krytyki literackiej
lub artystycancj, wnikaé w psychiks poetéw, plastykow, wielkich

wodzow, zalozycieli religil, dzieci, boh nie
! czy
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zapozawszy sie, choéby w zarysie, z psychopatologia. Prowadzi
do tego droga przez klinikg psychiatryczna, wicksze podreczniki
psychjatrii, jak rzecz KRAFFT-EBINGA, Lehrbuch der Psychiatrie
(1903); KRAEPELINA, Psychiatrie (8 wydanie od 1909—1915);
JaspERsA, Allgemeine Psychopathologie (1913); BLEULERA, Lehr-
buch der Psychiatrie (1916) i wielu innych. Oprécz czasopism
psychiatrycznych, wchodzi w rachube przedewszystkiem Zeitschrift
fiir Pathopsychologie, herausg. v. Specht.

2. POJECIE CHOROBY PSYCHICZNE]

Wspomnielismy juz, e istota choroby psychicznej nie da si ujaé
Scidle. Tak, zeby zawsze bylo wiadome i pewne, e ten oto osobnik
jest chory psychicznie, a tamten nie jest chory. W jaskrawych wy-
padkach potrafi chorobg psychiczng rozpoznaé nawet i laik, ale
sa wypadki, w ktérych i doswiadczony specialista nie potrafi su-
miennie rozstrzygnaé, czy ma przed sobg juz czlowieka chorego,
czy tei jeszeze tylko oryginala.

Przez chorobe psychiczna rozumie si¢ naogét: trwale i dla
otoczenia niebezpieczne zaburzenie w dziedzinie
czynnosci poznania albo uczué i woli, albo w obu dzie-
dzinach naraz. Zaburzenie znaczy tyle, co: odbieganie od normy.
I tu tkwi niejasnoéé, poniewas nie istnieja kanony norm psychicz-
nych i co si¢ jednemu moze wydawaé anormalne, drugi to samo
gotéw zaliczyé jeszcze do normy. Za normalne uchodzi to, co naj-
pospolitsze a nieszkodliwe. Jednakie w roinych czasach i w réz-
nych érodowiskach réine zjawiska i dyspozycie psychiczne sa po-
spolite. Istniejq przeciez mody i prady i zarazy psychiczne. Sprawa
szkodliwosci bywa réwniez wzgledna. Jeszcze najlatwiej o norme
zdrowia w zakresie czynnosci intelektualnych. Kto si¢ nie wzdryga
przed sprzecznosmam, nie po!rafl knmmlowac swoich prze-
konat z pomoca d towych, kto prze-
iywa nalogowo ztudzenia i l\.llucynaqe, kto ..pm.e Boibprzckos
nania oczywiscie sprzeczne z kryty myslow,
u tego czynnosci intelektualne nie sa w porzadku; rozum u niego
szwankuje. Ale i tu granice plynne, bo nawet ludzie, skadinad
2drowi na umysle, przeiywaia regularnie stany snu i polsnu, przej-
mujg sie poezjami w pewnym zakresie, ulegaja sugestjom, micwajq
nawet stale, rozwinigte — czesto odziedziczone — systemy urojeft
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ktére im nie
naogé! niebezpiecznymi dla otoczenia,

W praktyce tei psychjatrzy uznaja za chorego psychicznie tego,
u kogo ycie psychiczne jaskrawo odbiega od zwyczajnego
i widoeznie zagraza bezpieczenstwu samego osobnika
i belpleczenslwll jego otoczenia, przyczem osobnik dany sam uwaza
sig za nie ma tego iad zeby byl chory na
umysle. Jeseli za$ pacient dochodzi do szczerego i trwalego prze-
konania, ze byl chory, i zaczyna sobie zdawaé sprawe z tego, ze
czut i myélal nie tak, jak ludzie zdrowi, i jezeli, w zwiazku z tem,
wydaje si¢ juz bezpieczny dla otoczenia i dla siebie, wtedy ucho-
dzi za wyleczonego. To wystarcza, seby go nie trzymaé w zakla-
dzie, chociazby pewne znamiona choroby psychicznej zachowal
i nadal.

w pracy i nie robia ich

Rozréinienie to jest czysto praktyczne, a sprawa wielkiej wagi.
Dlatego, ze bardzo czesto od rozpoznania choroby psychicznej
zaleiy los i zycie czlowicka. W sadach, kiedy idzie o sprawcéw
zbrodni. Zycie psychiczne zbrodniarza nieoblakanego odblega prze-

ciei takie od normy — inaczej, wyjatkami byliby ludzie uczeiwi —
i zbrodniarz réwniez czesto uwaia si¢ za zdrowego na umysle,
a nicbezpieczny jest dla otoczenia i dla siebie samego takie, o ile
wpada w rece sprawiedliwosci. Prawo karne dzisiejsze stoi na fal-
szywem a rozpowszechnionem stanowisku, jakoby istniala granica
migdzy choroba psychiczng a zdrowiem, i zmusza psychjatréw sa-
dowych, zeby swem rozpoznaniem fachowem jednych ludzi odsylali
do wigziet, a drugich do zakladéw dla umystowo chorych. Roz-
trgsanie bolesnego Kigbka zagndm:n z tem zwigzanych, a przede-
dziloby zakres naszego
2adania. (Zobacz jednak chotby pierwszy rozdziat Psychopalologit
sqdowej Dra Leona WACHHOLTZA. Krakéw, Gebethner, 1923.)
Niedcislosé w pojeciu choroby psychicznej nie przeszkadza w ba-
daniu tych choréb, ani ich leczeniu. Podobnie przeciez niepodobna
poda &cistej definicji zwierzecia, a mimo to, zoologja ma powaine
rezultaty. Niepodobna tez powiedzie¢, kiedy si¢ zaczyna sen,
a koficzy jawa, a jednak jako§ to czlowiek poznaje naogél, czy
on sam albo ktos drugi $pi w danej chwili, czy tez jest przytomny.
Klopot bylby dla ludzi sumiennych dopiero wtedy, gdyby im
kazano $pigcych budzié, a niespiacych strzelaé.

PREYCZYNY CHORGB

3. PRZYCZYNY CHOROB PSYCHICZNYCH

Jest taka przyczyng blizej nieznang przedewszystkiem a) dyspo-
zycja odziedziczona. Sy rodziny i sa rasy, ktére wydaja znacz-
niejszy procent chorych psychicznie, niz inne. Przytem w jednej
rodzinie czesto powta-
rza si¢ schizofrenja, w
innej psychozy cyklicz-
ne, w innej epilepsja.
Zydzi np. stanowia w
naszych zakladach cho-
rych psychicznie okolo
25Y,, podczas gdy sta-
nowia zaledwie 137,
calej ludnosci. Oprécz
deeysimanis choryeh,
spotyka si w obcia-
sonych rodzinach osob-
niki ,narwane®, niedo-
Tegow, dziwakéw i ory-
ginaléw, czyli: jedno-
stki jeszcze niezupelnie
chore, ale stojace na
pograniczu choroby.

b) Przypuszczaia, ie
pewne choroby zakai-
0oy Jakoapflin i pows oy 6 \Autuyesny sehiscivendk ' poki,
ne trucizny, jak alko-  kisrej znaczenia gestowego nie moina zrozumi
hol, mogq psué juz  Choryulega automatycznie dawanym mu zleceniom
zawiagki stotludzkich: 2 LOvere B Y e
jaja i plemniki, przez  piem. Tworki
co dzieci osobnikéw
zatrutych przynosza w sobie jui na swiat dyspozycje do chorob
psychicanych.

9 Ni

liei Nawet mals zdrowych osob-
nikow wydaja niekiedy same tylko jednostki uposledzone psychicz-
nie, podczas gdy kazde z tych samych rodzicéw z trzecia osoba
wydaje dzieci najzupelniej zdrowe, Widocznie czasem sig ile dobie-
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rajg plemniki jednego osobnika z jajami drugiego. Malieistwa
migdzy krewnymi a zdrowymi maja byé mniej niebezpieczne dla
zdrowia psychicznego dzieci, niz miedzy nickrewnymi a chorymi
jednak obserwacie czynione nad zwierzetami i czeste wypadki
gluchoniemoty i zaniku nerwu wzrokowego w takich wypadkach
nakazuja, zdaniem BLEULERA, ostroznoéé.

d) Zle warunki Zycia plodowego. A wicc jakies urazy, jakis brak
miejsca w miednicy matki, albo choroby macicy moga si¢ skladaé
na to, ze przyjdzie na $wiat idjota lub inny psychopata.

€) Tak zwane przyczyny zewnetrzne albo wywoluja skionnodé
do choroby psychicznej, albo powoduia wybuch samej choroby,
poprzednio utajo Taka zewnetrzna przyczyna porazenia poste-
pujacego jest syl Naduzywanie alkoholu systematyczne staje sig
tlem réinych schorzen psychicznych, moze doprowadzié do obledu
opilezego, a moze tez wyzwoli¢ utajong epilepsie. Choroby mézgu,
jak np. zapalenie opon, guzy, skleroza, albo syfilis mézgu. Choroby
przemiany materji, schorzenia gruczoléw dokrewnych, w szezegdl-
nosei gruczolu tarczykowego. Zatrucia alkoholem, eterem, morfina,
kokaina, olowiem, tlenkiem wegla. Wyczerpanie organizmu np.
dlugotrwalym glodem. Katastrofy zywiolowe albo wypadki kolejowe
stajg si czesto tlem zaburzen psychicznych. Wkonicu moze byé
w grze i zaraza psychiczna. W ten sposéb nieraz jakis dlugowlosy
reformator tego Swiata udziela swego obledu nn)bllzszemu otoczeniu
i staje sig iazkiem jakiejé psychozy

Za najézestsze prayozyny choréb psychicznych uchodzi alkohol,
syfilis i obciazenie dziedziczne. Z posréd ludzi zdrowych tylko 27/,
ma rodzicéw chorych umyslowo; z posréd chorych umystowo 187,
pochodzi od chorych (BLEULER). W Monachjum 239, chorych
umystowo zawdzigeza swa chorobe alkoholowi.

Wedle przyblizonych obliczeri posréd ludnosci wysoko cywilizo-
wanej wypada jeden chory psychicznie na pieciuset mieszkafcw,
a jedli braé w rachube takie idjotéw i gluptakéw, wtedy znajdziemy
jednego chorego na stu mieszkafcéw.

4. PRZEBIEG CHOROB PSYCHICZNYCH

Choroby psychxczne albo rozwijajg sig mepostrzezemb na tle
albo tez wybuchaja w sposéb dla

otoczenia chorego widoczny, nagly. W takim razie zaczyna sig
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choroba od zmiany w usposobieniu. Chory staje si¢ drailiwy, ka-
prysny, niespokojny, roztargniony, nic go nie zajmuje, odchodzi
go apetyt i sen. Péiniej choroba wzmaga sie i badito trwa stale
w pewnym stopniu nasilenia, badZ tez wystepuje w sh_ld]alch po-
przedzielanych pauzami przytomnosci lub ulgi. Mniej wigcej trzecia
czesé wypadkow, leczonych w zakladach dla psychicznie chorych,
koriczy sig wyleczeniem. Sa to jednak najczesciej wypadki zatrucia
i obledu na e goraczki. W tych wypadkach mozna oczekiwaé
wyleczenia zupelnego. W innych, gdzie choroba wystapila na tle
konstytucji _psychopatycznej, chory moze po jakim$ czasie wrécié
do normy z przed ostrego okresu choroby, albo tez popada w ote-
pienie. Wieksza czesé choréb psychicznych uleczalnych leczy si¢
juz w pierwszym roku choroby. Chwilami z poczatkiem choroby
chory moze sobie zdawaé sprawe z anormalnoici swego stanu
i miewa obawe, e popadnie w oblakanie. Te momenty cechuje
trwoga trudna do opisania. Gdy choroba rozwinigta w calej pelni,
chory nie zdaje sobie sprawy z tego, e jest w obledzie, i niema
zadnego sposobu, zeby go o tem
przekonaé. Nie pomagaja mu ani
wlasne spostrzezenia, ani, tem
mniej, stowa drugich. Podobnie,
$piacy nie jest w stanie przekonaé
si, ze épi, jezeli $pi dosé gle-
boko. U jednostek zdrowych réw-
niez spotyka sie takie tematy,
o ktrych z nimi dyskutowaé nie-
podobna, chociazby pozostawali
w biedzie oczywistym, bo sig ich
nie przekona o tem, co stuszne, Fig. 62. Mieszany wyraz twarzy i dai-
ani nie zachwieje ich stanowi- waczneuczesanie schizofreniczki. Tworki
skiem, chociazby argumenty opo-

nenta byly nieodparte. Stad np. dysputy polityczne i religijne
czesto nie prowadza do niczego wigeej, jak tylko do scysji miedzy
oponentami. Cos podobnego, gdy chodzi o tematy osobiste, kiedy
przystaé na zdanie przeciwnika wydaje sie wlasnie tyle, co cierpieé
pewne ponizenie. Stad dyskutuja z przeciwnikami z poiytkiem oso-
bistym tylko ci, u ktérych nukosc prawdy silniejsza, niz ambicja
na pewnym punkeie.
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Psychopaci nickiedy udaja, ze majq sig za dawniej oblakanych
ozdrowieficéw, bo chey uzyskaé wypuszczenie z zakladu — dopiero
rzeczywisty powrst do zdrowia objawia si¢ u nich w szczerem
przckonaniu, dotyczacem wlasnej choroby minionej.

5. NIEKTORE ELEMENTARNE ZABURZENIA
PSYCHICZNE
A) W DZIEDZINIE WRAZEN ZMYSLOWYCH

W chorobach umyslowych spotykamy cos, co wyglada na obni-
Zenie sily wraefi. Tak np. melancholikom §wiat wydaje sie jakby
bezb_arwny i wszystko, czego doznaja, jest jakby martwe, mdte,
blade. Najprawdopodobniej jednak ta martwota i bladosé pola wr
zefi zmystowych polega u nich na braku przyjemnego zabarwienia
uczuciowego (anhedonja), a nie na obnizeniu intensywnosci wrazen
zmystowych. W innych wypadkach chorzy utrzymuja, ze blask
slofica w oczy weale ich nie razi, a halasy i huki wydajs sie im
stabe. Méwimy wtedy o hipestezi czyli obnizeniu wrazliwosci:
W przeciwnych wypadkach barwy wydaja sig im zbyt mocne i diwigki
zbyt glosne (hiperestezja). Spotykamy tez braki w pewnych
dziedzinach wrazef, jak np. znieczulenie dotykowe. Z drugiej strony
wrodzony brak pewnego rodzaju wraei czesto dysponuje do psy-
chozy — tak np. gluchoniemi, ktérzy nie przeszli wyksztalcenia
w zakladach, objawiaja cechy psychopatyczne: nadmierng draili-
wosé, podejrzliwodé, gniewliwosé, ktére u nich latwo pojaé, przez
co te nawet kodeks niektérych paistw uwalnia ich od odpowie-
dzialnosci karnej.

W niektérych wypadkach zdaje si¢ wystepowaé hipalgezja
(emnicjszenie bolesnosci bodicéw) lub analgezja zupelna —
chorzy kaleczq si uparcie, tak, Ze nie znidslby tego czlowiek
©o normalnej wrazliwosci na bél.

Przedmioty wydaja si¢ niektorym jakby pomniejszone, jakby
ogladali je przez wklgste szklo (mikropsja); innym zmowu —
powickszone (makropsja), innym — odwrécone do géry nogami.

B) W DZIEDZINIE SPOSTRZEZEN
2 (;zas potrzebny do tego, zeby dokona¢ spostrzesenia, ulega wzdlu-
zeniu. Czas miniony wydaje si¢ zbyt dlugi, miniony miesiac wydaje

sig rokiem, albo dziesigtkiem lat, chory ma wrazenie, e istnial
od wiekéw, od tysigcy lat. Chorych nachodza czesto zludzenia
i halucynacie; zazwyczaj w mysl jakiej$ silnej dyspozycii uczucio-
wej. Sa jednak pewne rodzaje halucynacyj charakterystyczne dla
pewnych choréb. I tak halucynacie malych czamych ssakéw w oble-
dzie opilczym, a mikroskopijnych zyjatek przy zatruciu kokaina,
czerwone $wiatla przed atakiem epileptycznym i inne. Halucynacje
bywaja $wiadome, przyczem przedmioty dane w nich nie traca nic
ze swej plastyki i nieprzej sci (t zw. dohals §
Osobliwe sa halucynacie poza wlasciwem polem widzenia
(extrakampine Halluzinationen). Tak np. chory utrzymuie, ze widzi
kogos$ zupelnie tak samo, jak na jawie, w wyobrazeniu spostrze-
gawczem, ale poza swojg glowa, gdzie niczego wlasciwie widzieé
nie moze. By¢ moze, sa to zywe wyobrazenia pochodne.

Jezeli spostrzezenia normalne sprzeczaja sig z trescia halucynacyj,
chory czesto bierze wlasnie te normalne spostrzezenia za halucy-
nacie lub natretne zludzenia, a rzeczywistosé przypisuje przed-
miotom danym w halucynacji. Kiedy indziej zdaje sobie sprawe
z osobliwego charakteru tych przeiyé, przypisuje je zlosliwosci
czyjejs, jako umyslnie urzadzane mu widowiska.

Halucynacje slichowe bywaja, podobnie jak wzrokowe, badito
treéci stosunkowo prostej, a wiec sq to luzne szmery, trzaski, huki,
grzmoty, glosy dzwonka (akuzmaty), albo tez sa to cale stowa
méwione ludzkim glosem, a nawet cate zdania (fonematy) i diuisze
ustepy. Chory czasem ma to wrazenie, ze kto drugi do niego
méwi, zacheca go, krytykuje, laje, blogoslawi, daje nakazy nieod-
parte, badz tez chory zdaje sobie z tego sprawe, ze slyszy wlasne
mysli. Przytem glosy, odpowiadajace myslom, slyszy naprzéd, a tresé
skl shvindunsh tniei. Hal jowhiorobach dnytlowy

sobie pézniej. F
wystepowaé moga na polu kaidego rodzaju wrazen zmyslowych.

C) W DZIEDZINIE KOJARZEN
Czeste amnezje, paramnezje i poczucie nowosci wobec dawno
znanych 6w, niemozliwosé wszelki ja i fal-
szywe ie naj i 2 otoczenia w bialy
dziei. Te falszywe rozpoznania, pospolite przy zaniku kory mézgo-
wej, tlumacza si¢ tem, ze choremu brak potrzebnych skojarze
przy pewnych widokach.




16 WIADOMOSCI Z PSYCHOPATOLOG!

b rocesie koj; ia jest t.zw. goni-

w

twa mysli (Ideenflucht). Chory, dotknicty tym objawem, uzwyczll

czuje sie dobrze, ma Zywe poczucie mocy i plecie ogromnie szybko

a byle co o byle czem, bez zadnego planu, ladu i skladu. Nie

trzyma sig zadnego tematu i od kazdego zaczetego odbiega. Po-

zornie moie si¢ wydawaé, ze chory mysli tak szybko i tak duzo.

W rzeczywistosci nie zachodzi wtedy proces adnego rozumowania,

tylko glosny proces kojarzenia, czysto powierzchownego zazwyczaj.

Dalsze stowa laczy z poprzedniemi

nie zwigzek logiczny, tylko podo-

biefstwo diwickéw, kontakt prze-

strzenny lub czasowy wymienianych

przedmiotéw, a wsréd tego nasu-

wajace si¢ spostrzezenia przedmio-

téw otaczajacych zaznaczaja swoje

slady. Pewne podobierstwo do tego

zjawiska mozna spostrzec w normal-

nem gadulstwie ludzi roztargnionych

albo w niektérych romantycznych

poematach oktawa. Tam jednak

poeta zazwyczaj sam nawraca do

tematu; chory w gonitwie mysli tego

nie robi. Wicksze podobiefstwo do

tego objawu maja swobodne marze-

nia roztargnionego czlowieka, ktéry

Fig. 63. Sehinofreniczka o misssa- idzi€ ulica i ma _najzupelnicj wolna

nym wyrazie \w-rzy Tworki glowe; nie mysli o niczem waznem,

zaczem nie jest na niczem skupiony.

Ta tylko réinica, ze chory umystowo wypowiada glosno to wszystko,

czegoby nigdy nie wypowiedzial czlowiek normalny, boby sie wsty-

dzit otoczenia i wlasnej kontroli nad soba. (Zob. Dr. WizEL, Bezlad

skojarzeniowy. Przegl. fil. 1921.) U chorych umystowo w stanach

manjakalnych na tle wzmozonego-poczucia mocy te czynniki tamu-

jace odpadaja i luine, niepowiazane logicznie, mysli plyna u nich
zupelnic gloino, bez Zadnego hamulea.

W znowu melancholi Kojarzenia snujg sig

wolno, trudno i obracaj si¢ czesto okolo jednego i tego samego

smutnego zakresu spraw (monoideizm, psychische Hemmung).
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Chorzy zapominaja niekiedy w tej chwili to, co przed minuta
widziel, slyszeli, mowili, zauwaiyli. Stad latwo u nich o sady coraz
to sprzeczne z poprzedniemi na temat jednej i tej samej rzeczy lub
osoby. Zapominaja nawet o tem, co czlowiekowi zdrowemu weiaz
trwajaca podnieta sama przed oczy kladzie. I tak, chory umystowo
skacze z okna czwartego pigtra, zeby podnies¢ z ziemi niedopalek
papierosa, chociai weale nie chce odebraé sobie zycia. W oczach
licznego towarzystwa kradnie to, co mu sig podoba, i chowa jawnie
pod marynarke. (BLEULER za KRAEPELINEM.) Zapomnial, ze jednak
wszyscy na niego patrza, a widocznie cheial swéj czyn ukryé.

Luki w przypomnieniach, chocby zupelnie $wiezych, wypelniaja
chorzy tak zwanemi konfabulacjami, to znaczy byle jakiemi
zmysleniami, jakie si¢ im nasuna.

W czynnosci myslenia zjawiaja si¢ u nich nagle momenty ota-
mowania (Sperrung), w ktérych absolutnie nic im na mysl nie
praychodi, jakby sic. nagle urwal laicuch nitylko potrzebnych,
ale wszelkich wogsle skojarzer. Podobne zjawiska przeiyw
niekiedy mowcy, prel w h najmniej
poiadanych,

To znowu pewne skojarzenie perseweruje nazbyt dlugo,
chociaz nowe hasta z otoczenia u zdrowego czlowieka wywolalyby
dawno nowe laicuchy skojarzes. | tak, chory po.raz trzeci lub
czwarty odpowiada, jak sig nazywa, pomimo ze lekarz tylko raz
g0 o to pytal, a nastepne pytania dotyczyly juz jego wieku i miejsca
zamieszkani

s3 w swych iach rozwlekli, zbyt
co réwniez zostaje w zwiazku z charakterystycznym dla nich spo-
sobem kojarzenia.

U psychopatéw, podobnie jak u zdrowych, najlatwiej ulegaja
zapomnieniu przezycia, o ktérych zapomnie¢ mito. Mechanizm wy-
pierania ze $wiadomosci przeiyé przykrych dziala przedewszystkiem
u osobnikéw histerycznych.

D) W DZIEDZINIE SADOW I MYSLENIA

Bardzo litym objawem w chorobach psychicznych sa réi-
nego rodzaju mysli przymusowe czyli matrgtne (Zwangs-
vorstellungen, Zwangsideen), ktére weale nie sq wyobrateniami,
jak pisza psychjatrzy, tylko przekonaniami, albo stanami ztozonemi

P
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z przekonafi i uczué. Sprawa tych mysli nie wyglada na do§é po-
glebiong teoretycznie w psychjatrji BLEULERA, za ktéra tutaj idziemy.
Takg mysla przymusowa bywa jakies pytanie, przeczucie, obawa,
rozliczne fobje, zamiar, czasem od pomyslanej osoby pochodzacy,
lub nieosobowy nakaz nieodparty, ktéremu chory niekiedy probuje
sie przeciwstawiaé, ale najczesciej stucha go dlepo i bezkrytycznie.
Musi. Czesto chorzy mie czuja w swoich myslach przymusowych
czego$ obcego, wiedza, e to ich wlasne mysli, a jednak pozbyé
sig ich nie moga. (Poréwnaj Dr. W. LUNIEWSKI, Wiadomosci po-
czqtkowe z psychopatologji ogélnej, str. 21 u dolu, i E. BLEULER,
Lehrbuch der Psychiatrie. Berlin, 1918, str. 67 u gory.)

Niektarym chorym nasuwajg si¢ natrgtne pytania, na ktére niema
odpowiedzi, i oni to dobrze czujs. Wlasnie dlatego pytajq dalej
ze sensem czy bez sensu, ale zawsze z meka a bez skutku. Z tego
rodzaju pytai natrgtnych Dr. LUNIEWSKI przytacza za BLEULEREM
dwa: ,Dlaczego stolek ma cztery nogi?* (Pytanie weale nie obla-
kane. Pow6d bedzie ten sam, dla ktérego spirytysci do pukania
wola uzywaé stolkéw. tréjnoinych.) ,Co bylo przed stworzeniem
swiata?“ Odpowieds znalezé mozna w wielu ksiazkach, ktére temu
tematowi na tle innych poswiecono. BLEULER podaje oprécz tych
dwa inne: ,Dlaczego Pan Bég jest rodzaju meskiego?“ i ,Jak
jest mozliwe niepokalane poczecie?* W samych pytaniach tego
rodzaju, w ich tresci niema nic chorego. Odpowied: na pierwsze
trudna, ale niewatpliwie leiy gdzies na polu psychologji ludéw
i dziejow religii. Meiczyzna byl i Dzeus, i Juppiter, i Baal, i Ahura
Mazda, i Swigtowid i t. d. To wszystko wyglada na rzut kosmiczny
stosunkéw w patriarchalnej rodzinie. Drugie pytanie budzilo zainte-
resowanie powszechne okolo roku 1854, kiedy ogloszono dotyczacy
dogmat. Charakter patologiczny ma nieodparte narzucanie sig
tego rodzaju pytan — ,zdrowy“ czlowiek jest mniej pedantyczny
na tym punkcie i, nie znajdujac odpowiedzi na pewne pytania,
zazwyczaj malo sig troszezy o cale zagadnienie. Widaé zarazem,
jak bardzo psychiatrze potrzeba znajomosci dziejow kultury i jak
wiele badaczowi dziejéw kultury moze opowiedzieé psychiatra.

Przyczyna tych stanéw przymusowych wydaja si¢ pewne na-
trgtne nastroje uczuciowe, nadzieje, obawy, pragmema i wstrety,
do ktérych d ja sig pozniej przek ia, stowem:
mysli, ktore dadza si¢ wyrazié w zdaniach.
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Na tle obaw i nadziei osobistych powstaja katatymicznie roz-
liczne urojenia, ktérych zadnym sposobem nie mozna choremu
wyperswadowaé, jak dlugo trwa jego nastréj. W tych urojeniach
on sam jest ofrodkiem, o niego idzie, jego przesladuja, Sledza,
0 nim méwia, on jest istota nadziemska, wybraficem, krélem, cesa-
rzem, ma mistyczng misjg do spelnienia. Najobojetniejsze zjawiska
odnosi do siebie. Ktos sig obejrzal na ulicy — jego szukal, ktos
sie rozeémial blisko — z niego niezawodnie, ktos sig schylil, czy
wszedl do bramy, bo cheial uniknaé jego wzroku, wrébel leciat
wprost przed nim; w gazecie maja jego osobg na mysli, w historji
sa do niego aluzje, wszedzie o nim mowa. Chory taki zyje niejako
w éwiecie autocentrycznym (Bezichungswahn), z ktérego
niema wyjécia, poniewaz jego sady zapadajs beznadziejnie latwo,
sq niesamowicie pewne, chory jest niedostepny watpliwosciom na
punkcie swego urojenia. Czu]e sie lez mcomylnym

mozna ¢ cod takze u ludzi

jeszcze nie chorych, jedli sa uprzedzeni na pewnym punkcie, bez-

krytyczni, zadlepieni, doktrynerzy. Tylko ci, ktérzy uchodza za

zdrowych, wstydza sig tak myslec i staraja sie o krytycyzm pewien,

chocby dlatego, 7e tak wypada. Jesli daja wyraz swoim tego rodzaju

stanom wewnetrznym, robia to z domieszka usmiechu, na zar( lub
niby na zart, polserio, ni lub niby

jeszkanie na Rue d’Amsterdam i slyszy w nazwie ulicy

mistycznej z mieba: ,Dam ster, dam®) Tak nieraz

czlowiek skadinad zdrowy otwiera ksiazke byle gdzie i znajduje

pierwsze stowa, ktére odrazu stosuje do siebie; nie moze si¢ pézniej

oprzeé poczuciu, ze mu te stowa zostaly wskazane, poddane z za-

miarem przez jaka$ istote niewidzialna.

Urojenia badito wybuchaja odrazu gotowe, badz tez rodza sig
powoli i nieznacznie. Nieraz latami zbiera si¢ materjat do nich.

Ze wzgledu na tresé dziel urojenia na ekspansywne i depre-
syine. Ten podzial wychodzi na tyle, co: urojenia na tle spotego-
wanego poczucia mocy i na tle obnizonego poczucia mocy. W pierw-
szym wypadku chory uwaia, ze wyiszy jest od otoczenia; géruje
nad niem zdrowiem, sprawnoscia, majatkiem, rola dziejowa, jest,
jednem slowem, wielki. W drugim czuje si nisko pod wzgledem
etycznym, majatkowym, zdrowotnym, wydaje si¢ sobie samemu
maly. Oba rodzaje urojefi moga réwnoczesnie wystepowaé w tym

2
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samym osobniku. Zjawisko dziwne, ale niebardziej, niz ambiwa-
lencia i Zywienie sprzecznych przekonai. Chora uwaza sig np.
fednocacénie za Matk Boska i za diabla. O jakiché zmowu dwu-

iach zdaje si¢ swiadczy¢ urojenie, w ktorem
mclam:]lullk uwaza si¢ za najgorsza istote na calym swiecie,
a zatem za najwyiszego z djabléw. To urojenie wielkosci
wlasnej w szacie depresyinej.

Caesto spotyka si¢ u chorych psychicznie zaburzenia w orjen-
tacji. To znaczy, e chory nie wie wtedy, gdzie si¢ znajduje
i w jakim odcinku czasu, jak sig nazywa, jakie mial stanowisko
spoleczne i jaki jego stosunek osobisty lub urzedowy do otoczenia.
Zatem chory czuje sig w piekle, albo jest przekonany, ze przebywa
w niebie, w domu rodzinnym, a nie w zakladzie chorych, sadzi,
e ma dziewigtnaicie wiekéw zycia, poniewas jest Chrystusem itd.

Jezeli mysli i zachowania si¢ pacjenta biegna bez zadnego
docanego zwiszku — mowi si¢ wtedy o inkoherencii. Jeieli
mysli pozbawi zwigzku i ie sig wystepuja
na tle halucynacyj i urojefi, przyczem chory objawia nadmierna

ruchliwoéé, méwi sic o majaczeniu (delirium). Stany takie wy-

stepujg w X rzy zatruciach, a przed kiem w tak

h, p
zwanym obledzie opilczym: delirium tremens.

Fig. 64. Stetala poza katatoniks, letacego stale w bardzo niewygoduej pozycil
(glowa w powietrzu).
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Jeieli w éwiadomosci chorego dezorjentacia co do czasu i miejsca
jest do pewnego stopnia systematyczna, objawia pewna konse-
kwencje, méwi si¢ o -zamroczeniu (Dimmerzustand). To stan
podobny do snu, w ktérym si¢ choremu niejako $ni pewna powia-
zana sytuacja na jawie wbrew podnietom z rzeczywistego otocze-
nia. Tu naleia stany zachwycenia czyli ekstazy, w ktérych pacjenci
czuia sic.porwani do nicba i obeui rozkoszmie 2 postaciami nad-

tan cierpi ,,d: w ,Roman-
tycznosci® Mickiewicza.

Chory moze byé p (t lub nie. P
nazywa sie wtedy, jezeli potrafi z zastanowieniem trafnie odpowia-
daé na pytania, dotyczace jego orjentacji w czasie i przestrzeni,
przyczem moze dalej zywié urojenia na jakims punkcie. Urojenia
chorych, poza tem przytomnych, sg symptom:m powainej choroby,
urojenia h nie maja tego zn

Osobliwem przeiyciem oséb chorych psychicanie jest t. zw.
transytywizm, to znaczy praypisywanic wlasnych stanéw innym
osobom oraz od ie do drugich d na

np. pacjent krzyezy, widzac jakas straszna

i jest przekonany, e to ta postaé krzyczala.
Chora, ktérej przescielano l6zko przed chwila, pyta, jak sig ma ta
lalka, ktérej poprawiano posciel. Inny wieczorem wzial na prze-
czyszczenie i ma sen, jakoby broszury, ktére on ma nadaé na
poczte, cierpialy na rozwolnienie (BLEULER). Podobnie, ludzie nor-
malni w snach przypisuja innym osobom wlasne przezycia. Podob-
nie, powiesciopisarz, nowelista, czy inny poeta wyposaza fikcyjne
postacie wlasnemi przezyciami i dyspozycjami. Tylko, chory wierzy
w to gleboko.

Transformacja osobistosci chorego nazywaja takie stany,
w ktérych pacjent czuje sig zupelnie kims innym, kto jakoby tylko
praybral postac jego poprzedniej osoby na jakié czas. Chory jest
wlasciwie Napoleonem, ktéry dla pewnych wznioslych celéw stat
sig na jaki§ czas piekarzem z malego miasteczka, czy innym bie-
dakiem. Inny chory potrafi wierzyé, e jest zwierzeciem, albo
Panem Bogiem. Schizofrenik czesto jednoczy sig w swem poczuciu
2 istota ukochana, identyfikuje si¢ z nia, nasladuje jej ruchy, sposob-
zycia. Slabsze odpowiedniki tych stanéw spotyka si¢ u oséb jeszcze
mormalnych®.
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E) W ZAKRESIE UCZUC 1 WOLI

Patologiczne odchylenia od normy w tym zakresie polegaja na
chorobliwem wzdluzeniu lub skréceniu czasu trwania jakiej§
dyspozycji do afektu, na chorobliwem nasileniu afektéw, na ich
chorobliwem przesunigciu. Oprécz tego charakteryzuje wielu
chorych niezdolnosé do opanowywania afektéw. Zaréwno, jesli
chodzi o stan wewn;trzny, ]ak o ]ego wyraz i postqpowame pod
jego wplywem. O ilismy juz

To, co si¢ w sadownictwie nazywa ,afektem patologicznym®,
jest pojeciem bardzo niescisle okreslonem. Jeszcze najwigcej cha-
rakterystycznym rysem afektu patologicznego wydaje si¢ amnezja
nastepeza — inne rysy nie pozwalalq pcclqgnqc granicy migdzy
afektem I ktéry p: nazywaja ,fizjo-
loglossiyn”, a patalogicsapm o(Zob, Dr, LuNEwsKs; Wiadomodel
poczatkowe z psychopatologji, str. 36 i 37.)

Nastroje bywaja chorobliwie dodatnie (egzaltacja, euforja)
i chorobliwie ujemne (depresia). Drazliwoscia nazywa
si¢ chorobliwa sklonnosé do obrazy, gniewu, wicieklosci. Apatja
czyli zobojetnieniem nazywa si¢ zanik Zycia uczuciowego. Czesto
pozorny. Nagle wybuchy dyspozycji do gwaltownych ruchow na-
pastliwych i niszczacych nazywaja sie napadami (raptus). Brak
wszelkich objawéw woli, trwajacy czas dluzszy, nazywa si¢ ostu-
pieniem (stupor). Postanowienia zapadaja u jednych chorych zbyt
latwo, u innych zbyt trudno (abulja). Nadmierna ruchliwosé,
czesto zgola niecelowa i pozbawiona wszelkiego sensu, nazywa sie
hiperkineza. Niekiedy ruchy powtarzaja sie ustawicznie w jed-
nakiej postaci (stereotypja). Podobnie, chory nieraz powtarza
jedno i to samo slowo lub grupe stow dluiszy czas monotonnie
(werbigeracija).

U chorych wystepuia nierzadko przymusowe, nieodparte czyn-
nosci, ktérychby nie wykonywal w takich samych warunkach
cdlowiek normalny (kleptomanja czyli sklonnosé do kradziezy
bez potrzeby realnej; piromanja czyli sklonnoé¢ do podpalania
bez zrozumialych pobudek wrogich).

Opréez nich, czynnosci automatyczne, ktérych chorzy weale
nie pragna i nie zamierzaja, cho¢ ich dokonuja, a przypatruja si
im u siebie sami, jakby osoby trzecie. Takq czynnoicia moze byé
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wlasne pismo, mowa, a moze byé darcie sukni, awantura jakas,
bicie szyb. Chorzy maja w takich razach to wraenie, ze jakié
obey duch wstapil w ich cialo i cialem ich porusza, méwi przez
nich i wyprawia harce. Jesli tres¢ enunciacyj lub zachowad sig
automatycznych zgadza si¢ ze $wiadomemi intencjami chorego, on
sadzi, ze jest w posiadaniu ducha dobrego — w przeciwnym ra-
zie chory czuje si¢ opgtany przez djabla, co tez powtarza za
nim naiwne otoczenie.

Niekiedy chorzy nasladuja najdokladniej wszelkie uslyszane stowa
(echolalja) i wszelkie spostrzeione u kogo drugiego czynnosci
(echopraksja). Czasem chorzy sami nie poruszajq sie wcale, na-
tomiast przyjmuja kaida, choéby najdziwaczniejsza, nadang im po-
2ycie ciala i poszczegélnych czlonkow (flexibilitas cerea).

lini, lub i sami kiedy  indzicj, oplerajq sic. wszelkim nakazom,
prosbom, iadaniom, zach sie
i w wiekszych sprawach obojetnie, wbrew wszelkim prosbom i roz-
kazom (negatywxzm bierny), albo wlasnie postepujg wprost
przeclwme, niz sig lego od mch zada. Brnmq sig tym sposobem
przeciw i z (Negatywizm
czynny.) Objawem negatywizmu moze by¢ uparte milczenie
(mutyzm).

trwale dzi pozycie ciala, ruchy
fi cerea, echo-
lalja, mnlyzm, napady szalu, ogélnie méwiac: trwale zaburzenia
w zachowaniu si¢ na tle schizofrenji nazywaja si¢ symptomami
katatonicznemi, a wypadki schizofrenji, nacechowane przede-
wszystkiem i przewaznie temi objawami, nosza nazwe kataton
Procesy intelektualne i uczuciowe uchodza za normalne, jezeli
jest w nich zachowany pewien stosunek miedzy dziataniem a oporem.
Podobnie, jak przy normalnej pracy calonkéw ciala potrzeba jed-
iwdzialania mie Réwniez w wielu

skladnikach maszyn. Natomiast z posréd objawow chorego zycia
psychicznego jedne wygladaja tak, jakby byly wynikiem samych
tylko bodicow w pewnym kierunku — bez zadnego oporu wewnetrz-
nego, bez praeciwdsialania. Tak wyglada mechanizm goritwy mysl
w stanach manjakalnych izm urojes, hiperkis napadéw.
Zwraca w tych zjawiskach uwage niezdolno¢ do samokrytyki i pa-
nowania nad soba. Mechanizm psychiczny dziala bez hamulca —




424 z

zaczem daiala za predko i dle. W mnych wypadkach przeciwnie:
iycie psychiczne ulega opd jakby naturalne
opory warosly nadmiernie. Tak wyglqda depresja, abulja, apatja,
amnezja, stupor. Inne objawy wygladaja tak, jakby w orkiestrze
zabraklo dyrygenta, zaczem kaidy muzykant gra, co umie, nie liczac
si¢ 2 zadnym innym w zespole. Inkoherencja, pomieszanie, maja-
czenie. Oczywista — nie sa to proby wytlumaczenia objawsw,
tylko pewne rysy ich wygladu. Mechanizm zycia psychicznego za-
réwno u chorych, jak u zdrowych, jest dla nas, narazie, przewainie

zakryty.
6. WAZNIEJSZE CHOROBY PSYCHICZNE

Klasyfikacja choréb i jest niezmiernie trudna i osta-
tecznie dotad nieustalona, Trudno uzyskaé podzial naturalny, czyli
laczacy w jednej grupie najpodobniejsze do siebie choroby, jezeli
sig jakakolwiek ceche wezmie za zasadg podzialu. Najbardziej
przyjeta jest klasyfikacja KRAEPELINA, ktéra tu podajemy w skré-
ceniu w terminologii, uiytej w ksiazce Dra LUNIEWSKIEGO.

A) ZABURZENIA PSYCHICZNE PO URAZACH
MOZGU I NA TLE CHOROB

Po wstrzaénieniach mézgu, np. od silnego uderzenia w glowe, od
upadku, czesto wystepuje zamroczenie i amnezja, ktéra rozmaicie
daleko wstecz moze sicgaé, roztargnienic, zludzenia zmyslowe, nawet
hals zyciu zjawia sig
sklonnosé do gniewu — niekiedy wystepuje t. zw. epilepsja
traumatyczna czyli padaczka urazowa.

Globoko sicgajace zmiany w iyciu psychicznem wystepuia réw-
niez na tle guzéw i wrzodéw na mézgu, przy stwardnieniu poszcze-
golnych platéw, przy zapaleniu opon mézgowych i koficza sig za-
zwyczaj ogélnem otepieniem pacjenta.

W rodzinach zydowskich, wedlug BLEULERA, zdarzajg sig wy-
padki idjotyzmu, polaczonego z zaéma (idjotyzm amauro-
tyczny). W tych wypadkach dzieci juz w pierwszym roku zycia
lub w nastepnych objawiaja szybki zanik czynnosci psychicznych
i ruchéw i slepna. Zélta plamka u nich bieleje, a komérki gangliowe
w korze mézgowa] ulega]q rozpadowi. Do dwéch lat najdalej ta
choroba koficzy sig smiercia.

WAZNIEJSZE CHOROBY PSYCHICZNE

B) ZABURZENIA NA TLE ZATRUC
@) TRUCIZNAMI ZEWNETRZNEMI

Ostre zatrucia wywoluja zazwyczaj majaczenia. W narkozie ete-
rowej np. wystepuje nastrdj pogodny (euforja) i sklonnosé do
gwaltéw. Najpospolitsza trucizna jest alkohol. Juz male dawki alko-
holu wzmagaja pewnosé siebie, a oslabiaja panowanie nad soba
i skrupuly. Obnizaja sprawnosé
fizyczng i psychiczna, a daja po-
caucie sily. Objawy Zycia psy-
chicznego staja sie glosniejsze,
niepohamowane. Po wiekszych
dawkach latwo zauwaiyé za-
burzenia w orjentacji i w mo-
wie, zawroty, ataksje w ruchach,
nudnosci, wymioty i Spigczke.

Wrazliwoé na dzialanie al-
koholu jest réina. Dzieci, ko-
biety, epileptycy, histerycy cze-
sto reaguja chorobliwie na naj-
mniejsza dawke alkoholu. Po-
dobnie nieraz nalogowi pijacy.

Alkoholizmem nazywa sig na-
migtnoéé do alkoholu. W Euro-
pie rozpowszechniona, mimo fa-
talnego wplywu na zdrowie fi-

e Lpeyohicme, BB e saiasis mipene
proytacza wyrok sadu mona:  Ljlocrcdriecka sapada wstany leku,
chijskiego, wedle ktérego sze§é  w ktorych modli sie ekstatycznie ze
do o$miu litréw piwa dziennie Wm’hm utkwionym w jeden punkt.
ma leieé jeszcze w granicach T¢% ¥Iraz powtaria sig u chors] stere-
otypowo, kiedy zwracaé na nia uwage.
normy alkoholowej w pojeciu  Towarzyszy mu stan leku i mapigcie
przecigtnego Bawarczyka. In-  wszystiich micdni. Tworki
nemi stowy: alkoholizm jest w
pewnych okolicach Europy chorobs nagminng i zastarzata.
Alkoholika cechuje tani, dobry humor*, sklonnos¢ do dowcipko-

* Poréwnaj tei pelne poblailiwej serdecznoici stale wzmianki o pijakach i pi-
jasistwie w gazetach brukowych.
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wania — on nie lubi czegokolwiek braé zbyt serjo, uwaia sie
przytem za dobrego czlowieka i kompana i taka miewa opinje
w swojem kole, chociaz w rzeczywistosci na tle alkoholizmu wy-
rasta skrajny egoizm i gotowosé do brutalnych zbrodni. Dia kie-
liszka wodki chroniczny alkoholik gotéw jest poswiecié wszystko
inne. Charakterystyczna dla alkoholikéw jest tez slabosé woli. La-
two u tych ludzi zapadaja postanowienia, latwo im tez o zapal —
zato mowy niema o dotrzymaniu. Lamige postanowienie, alkoholik
pociesza si¢ i wyklamuje przed drugimi byle jakim zartem, byle jakim
pozornym argumentem. Alkoholicy ulegaja latwo nastrojom i latwo
przechodza z jednych w drugie. Szczegélnie czesto ulegaja za-
zdrofci w, stosunkach osobistych.

Po dziesieciu do dwudziestu latach naduzywania alkoholu wyste-
powaé zwyk! obled opilczy, delirium tremens. W nim utrata orjen-
tacji, roztargnienie, driaczka, ataksja ruchéw, halucynacie wzro-
kowe i sluchowe pod wplywem sugestyj lub samorzutne. Na ich
tle ataki wicieklego strachu i przelotne momenty humoru.

Na tle alkoholizmu wystepuje réwniez t. zw. psychoza Korsa-
kowa. Chory zapomina wtedy ustawicznie, co sie dzialo przed
chwila, a luki w pamieci wypelnia byle jakiemi konfabulacjami;
traci tez orjentacje, szczegélnie w zakresie czasu.

Dipsomanja nazywa si¢ dyspozycja do ostrych napadéw
skrajnego alkoholizmu, przegradzanych dluiszemi pauzami wstrze-
miezliwosci.

Podobnie, jak alkohol, dziala morfina i kokaina. Daja nastréj
przyjemny i utrudniajg ruchy. Stad leniwe poczucie zadowolenia
po zastrzyku. Jednakze morfinista potrzebuje dawek coraz to moc-
niejszych, poniewaz organizm predko przestaje reagowaé na dawki
dotychczasowe. Brak morfiny jest najstraszniejszem cierpieniem dla
morfinisty. Pamieé, zdolnosé do pracy umyslowej, a przedewszyst-
kiem zdolnosé do panowania nad ta namietnoscia zanika zupelnie.
Dla zdobycia narkotyku morfinista gotéw jest na najczarniejsze
zbrodnie. Dwie trzecie morfinistéw stanowia mezczyzni, a posréd
nich polowa — to lekarze (FROBES). Najlatwiej im zdoby¢ trucizng.

#) TRUCIZNAMI WEWNETRZNEMI

Tlem zaburzed psychicznych bywaja tei choroby, w ktérych
organizm wydziela trucizny pewne do krwi i te atakuja kore méz-
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gowa. Do tych naleia zaburzenia na tle cukrzycy, Zoltaczki, gru-
czoléw o wydzielaniu wewnetrznem, majaczenia w goraczce pod-
czas choréb zakainych i niedolestwo po pewnych chorobach za-
kaznych. W goraczce wystepuje zrazu niepoksj, straszne sny, potem
zamet, halucynacje, potrzeba ruchéw, bredzenie — wreszcie powrét
do zdrowia lub odretwienie i $mieré, zaleinie od stanu goraczki.

C) PSYCHOZY ORGANICZNE

Tym terminem nazywaja psychiatrzy pewna tylko grupe chordb
ito me wayscy, jedng i tg sama, jakkolwiek kazda psychoza musi
mieé, ie, jakié podklad a nietylko niektére.
Sadza jednak, e nicktére psychozy, jak np. histerja, nie posiadaja
sadnego podkladu w popsutej budowie tkanki nerwowej, a pole-
gaia tylko na wadliwem dzialaniu organizmu nietknigtego. (Psy-
chozy funkcjonalne.) Inne natomiast choroby psychiczne s wy-
nikiem dajacego si¢ stwierdzié zepsucia komérek kory mézgowei.
Te wladnie nazywaja sie psychozami organicznemi. One wszystkie
sq nacechowane pewnym zespolem objawéw psychotycznych, ktéry
sig tez nazywa zespolem organicznym. Do zespolu organicz-
nego naleia nastepujace nb)aw

1) Zatarcie si¢ i wyp
mieci bulacjami i ieniami zhudnemi.
i ustawiczne stad objawy nieuwagi, niedopatrzenia, wazne dla orjen-
tacji i celowych czynnoici chorego. Chory, cheac wylataé jeden
dziurawy worek, gotéw pokrajaé dwa cale. W najlepszej mysli.

9) Zaburzenia w orjentacji.

3) Urojenia bezsensowne i halucynacje.

4) Zaburzenia w mowie.

5) W jednych psychozach organicznych nastréj dodatni (w pa-
ralizu stlqulqcym), w mnych przygnquny (w olqplamu starczem).

luk pa-

W kaidej ni psychozy —to
porazeme poslqpu]qce (parnlysls progressiva), psycl\ozy starcze
czyli arterj; na tle zmian

ader]o -sklerotycznych mézgu i na tle uwigdu rdzema (tabes).
Porazenie postepujace to choroba, ktéra zjawia sie po przebyciu
syfilisu i przewainie w ciagu kilku lat koficzy si¢ zupelnem ote-
pieniem i $miercia. 47, syfilitykéw zapada péniej na paraliz po-
stepujacy. Porazenie postepujace lecza dzi$ z pomoca malarii.
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Rozpoczyna sig zawsze nieznacznie. Niekiedy na 10 lat przed
wybuchem ostrego stadjum choroby stwierdzi¢ mozna zmiany w zre-
nicach i w charakterze. Z poczatkiem choroby pacjent bywa drai-
liwy i bojazliwy, to znowu objawia szalona przedsigbiorczosé i glup-
kowate poczucie wlasnej wielkosci, czyni olbrzymie zakupy, na
ktére go nie sta¢ (juz to samo $wiadczy o braku krytyeyzmu i pa-
nowania nad soba), wola slaba w najwyzszym stopniu, przytem za-
wroty glowy, omdlenia, zamroczenia, dyzartrja mowy, a nawet chwi-
lowa utrata mowy, chory betko-
ce (nie wyméwi tych trzech wy-
razéw: arjergarda kawaleryskiej
brygady), widzenie podwéine,
bezsennosé. W péiniejszych sta-
djach coraz dalsze otepienie,
utrata orjentacji, pamieci, mowy,
wladzy w czlonkach, rany z od-
lezenia, charlactwo i $mieré.
Nawet wezesne stadja choroby
zaznaczaja sig w driacem, pel-
nem bledéw pismie. Ciekawe

zie sig objawami swej choroby,

jak np. zaburzeniami w mowie.

Powiada, ze to naturalne i po-

chodzi z zimna, z przeciagu,

»z tej samotnosci“, z braku

; dobranego towarzystwa i t. d.

Rysunek ;cn.mi:ylf., mnlqny nznluué Traktuje swéj ",bi'w Z,P_"H' e

projokt pommika dia Lenina.  Tworki Wym humorem i pomniejsza go,

podczas gdy podobny objaw,

jesli si¢ trafi u neurastenika np., przcraza g0 w najwyiszym stop-
niu i wydaje mu si¢ znacznie wigkszy, niz jest.

Otepienie starcze (dementia senilis) lotqpienie miazdzy-
cowe to — choroby psychiczne, kidre wick poiny ze soba prey-
nosi. Na tle ienia tetnic ¢ zwyklo
nie, zanik pamigci, negatywizm, mutyzm, kaprysy, bezsennoic,
a z poczatku poczucie jakby tylko pustki w glowie, brak inicja-
tywy, wytrwalosci, energji, zmeczenie byle czem, zbyt latwe roz-
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czulenia i zgryzoty, coraz trudniejsze do opanowywania obawy i ja-
Towe: niepokoje.

Starzec, cierpiacy na otepienie starcze, zapomina sie, nie poznaje
ludzi, ktérych mu dopiero co pmdsmwmno. cechy |cgo usposo-
bienia zaczynaia y e tak, e
z sily woll robl sxq tqpy upo z oszczqdnosm brudne skapstwo,

ywnosé warasta
1ak u malego dziecka i p i dziecinna chwiejnosé nastr
Stad méwi si¢ o zdziecinnieniu na starogé. Proces inwolucji star-
czej przebiega bardzo powoli; moie sig rozciagaé wigcej, niz na
dziesieé lat, migdzy rokiem 65 a 80. Sa wyjatki.

D) PSYCHOZY TARCZYCOWE

Do nich zalicza si¢ drailiwosé usposobienia i sklonnosé do
urojes w chorobie Basedowa oraz chorobliwy obraz ycia psychics-
nego w §l 5d cachexia po wycie-
ciu calego gruczolu tarczykowego. Wiedy skéra grubieje i luszczy
sig tatwo, wlosy wypadaja, zeby sig krusza, temperatura ciala opada,
puls stabnie i zwalnia bieg. Ruchy i przebicgi psychiczne staja si
niezmiernie wolne, wyrsz twarzy tepy, zapas pamieci zanika w kie-
runku ku losci, zjawiaja si¢ hal stuchowe,
wechowe, smakowe, bywa zamroczenie i pomieszanie.

Jezeli komus od dziecin brak gruczotu k albo
tez ten gruczot schorzaly dziala niedostatecznie, ten juz od dziecka
jest uposledzony fizycznie i psychicznie. Jest idjota. Ta odmiana
idjotyzmu nazywa si¢ kretynizmem. Kretyni to czesto karzelki,
wymkle mniej wigcej na metr, o szerokim nosie i proporcjach
. Cechuje ich powol-
AL i niearncamiof EARAli w Fac s, AR ) Wi procesdtli ney
chlcznych Inicjatywa mala lub zadna. Niedorozwéj intelektualny,
pamieé niezla. Ci chorzy sq naogél poczciwi i wdzigezni, chocia
niekiedy samolubni. Boja sie byle czego, plciowo niedorozwinieci,
czesto cierpia w dodatku na gluchote. Kretynizm wystepuje w nie-
ktérych, szczegélnie gérskich, okolicach nagminnie. U nas kolo
Krynicy. Wtedy dotknigte nim osobniki maja wzrost normalny;
zato pod gardlem wielkie obrzmienie, zwane wolem, a pochodzace
od schorzalego gruczolu tarczykowego.

Na tle przerostu gruczolu tarczykowego wystepuje choroba Ba-
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sedowa. Nastréj uczuciowy chorych jest nadzwyczaj chwiejny,
sklonny do strachu i placzu, katatymja zaznacza si¢ u nich silnie,
pamicé zawodzi, otoczenie budzi w nich nieufnosé.

E) ZABURZENIA PSYCHICZNE PRZY PADACZCE
(EPILEPS]I)

Wyraz padaczka czyli epilepsja oznacza chorobe psychiczng diu-
gotrwala, na ktérej tle wystepuja od czasu do czasu ataki czyli
napady drgawek. Lud nazywa ataki epileptyczne choroba éw. Wa-
lentego. Atak poprzedzaja osobliwe wrazenia skéme i ustrojowe
oraz halucynacje wzrokowe i smakowe. Postacie dane w halucy-
nacjach zblizaja si¢ do chorego, rosna mu w oczach i w chwili
rzekomego kontaktu z niemi chory pada z krzykiem nieprzytomny.
Wszystkie micsnie ulegaja nagle skurczowi. Skurcz, zrazu toniczny,
przechodzi zwolna w kloniczny. Piana wydobywa sie z ust, jezyk
cofa sie ku krtani, drgawki bywaja tak gwaltowne, e chory roz-
bija sobie i kaleczy glowe. Stad czeste blizny na glowie u epilep-
tykéw. Napad koiczy sie snem lub zamroczeniem i nie zostawia
po sobie ladéw w pamieci chorego.

Niektérzy epileptycy miewaja ataki bardzo krétkotrwale. Na
przeciag-sekundy lub kilku sekund traca przytomnosé, popadaia
w oslupienie, niekiedy upadaia i, zbudziwszy sie zaraz, nic nie
wiedza o tem calem przejciu (petit mal). Spelniaja przytem za-
wodowe zajecia.

Epileptycy sa bardzo uczuciowi; afekty i nastroje powstaja
u nich latwo i trwajg dlugo wbrew podnietom z zewnatrz. Wy-
powiadajg si zazwyczaj dosé wymownie i gwaltownie. Sa sumienni,
drobiazgowi, pcdanlyczm, przesadnie nabozni i religijni. Przytem
bezwzgledni egoisci. Mysla powoli, méwia rozwlekle, powtarzaia sie
czgsto, kazdy drobiazg, dla innych w podobnej sytuacji obojgtny,
oceniajg, z osobistego punktu widzenia: jako pickny, dobry, szka-
radny, zly. Pamie¢ u nich zazwyczaj pelna luk, zludzen i poplatania.

Zamiast ataku, wystepuje u nich nieraz zamroczenie z podnie-
ceniem; u chorych wtedy dominuje strach lub rozkesz na tle
religiinem. Niektérzy epileptycy sa somnambulikami, t. zn.
zrywaja si¢ nocami z l6zka, chodza épiac, i wykonujy przytem
réine czynnosci mechaniczne, o czem nic nie wiedza po przebu-
dzeniu.
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F) WIELKIE PSYCHOZY
A) SCHIZOFRENJA, DAWNIE]: DEMENTIA PRAECOX

Ta nazwa obejmuje najrozmaitsze obrazy choréb psychicznych,
ktére sa niculeczalne, zmieniaja widoczny charakter czlowieka i do-
prowadzaja przed émiercia do zupclnegu otqplcma. Trly czwarte
chorych, w zakladach, to :

o schizofrenji w rozdziale, traktuja-
cym o charakterach i temperamen-
tach. Tutaj wige tylko pare stéw.

Otéz orjentacja u schizofreni-

kéw z reguly jest zachowana, do-
bra, o ile nie psuja jej urojenia.
Swiadomosé czesto nie zamroczo-
na, poza okresami i momentami
podniecenia i odretwienia. Pamieé
w zasadzie nietknigta — bywa
tylko wtérnie otamowany proces
swiadomej reprodukci.

Najglebsze zaburzenia widaé u
chorych w dziedzinie myslenia. Te
zaburzenia zwracaja uwage nawet
laikéw. Chory méwi od rzeczy i
zachowuie si¢ niedorzecznie. Cze-
sto w pewnej tylko dziedzinie,
podiiahs gy v lnnyeh mybli PRI 6 Sk chieniaka w koiunie
tomnie i do rzeczy. wlasnej roboty, splecionym 2_nitek

Mowa schi: jest cze-  juty z siennika, —Tworki
sto dziwaczna i napozér pozba-
wiona wszelkiego wogéle zwiazku. Chory plecie jak z goraczki.
Zdania nie potrafi dokoriczyé, zadnej mysli nie wypowie, chociaz
méwi od kwadransa. Dr. A. PIOTROWSKI przytacza w swej Diagno-
styce psychjatrycznej (Warszawa, Wende, 1922) na str. 76 naste-
pujacy przyklad mowy schizofrenicznej: , Wili, Lili, cale moje Lili
jest rozy mojej, bez zdania ojca éw. zwlaszeza, ze si¢ sama pod-
pisuje, ojca $w. ja ksiadz, bak, i Slubuje ci, dzigki ci za tyle laski,
wiara sama nie bedzie podwyiszona a ja bede aniotkiem w niebie
i bede krélowala na calej Europie; gut Gnesen, in Gnesen, komu-




432 z

nikacja und brakuj, brakuje cals komunj¢ swigtokradzka, gdzies ja
jestem rzadzona na krélowa, kurczeta, ja jestem i ty sam bég, jak
ksiadz mnie ochrzcil w stanie maliefistwa, aby Bég zgotowal na
tym, ktérzy go miluja spraw wedle obrzadku Melchizedeka, spraw,
aieby wy moje rodzice zwlaszcza ja sig sama ofiaruje na intencie
ojea éw. i élubuje ci jeszeze raz do $lubu stanu malzefiskiego,
azeby ci dala zycia cnotliwego, aieby my zyli Mari Panny w Tro]cy
praenajéwicisae] na’wieki, wiekow amen. Franis, Jozia, L
Widaé, jak najbardzic igk

zjawiaja si¢ na miejscu jakiegokolwiek rozumowania lub opisu.
Urywki zdafi przeganiaia si i przeplataja si¢ motywy: czué jakis
nastréj religijny, jakies poczucie wlasnej wielkosci, jakis nastrdj ero-
tyezny i wylacznie ten nastréj uczuciowy wiaze poszczegélne stowa.
Logicznych zwiazkéw niema. Ten sam charakter nosza niekiedy
utwory literackie. Tak np. wiersz Wincentego Brzozowskiego, dru-
kowany kiedys wielkiemi literami w krakowskiem ,Zyciu® za czaséw
Przybyszewskiego :

O bezskrzypeowyeh lkai

Tasice gwiazd pod opona niebiosow :

O tecze pelne migotai i drgaii

Swietlakéw wirsd kwiecia zapomnied i wrzoséw. |

I tam dalej: Lilje, Emi tuberozy, co czarem upojei tchna,
Ninon, Ofelie, kamelie — wogéle, jak tytul glosit: powinowactwo
cieni i-kwiatéw o zmierzchu. | to bylo ladne. Podobne enuncjacie,
tylko w rodzaju ordynarnym — to: tram w popszek ulicy i nuz
w biuhu i t. d. Nie jest to ,rozerwanie kojarzen wyobrazeniowych,
jak pisza psychjatrzy o tym objawie. Przeciwnie: mamy tu przed
sobg wlasnie czysty obraz ko]arzema bez rozumnego wyboru tresci.
W tym wypadku schi czy ik nie L, nie
opisywal niczego, tylko kojarayl same wyrazy i ulamki zdari. W obu

h uderza koj; przez wartosci nastro-
jowej stéw. W pierwszym nastroje nie tak jednolite, jak w drugim*.

Inny przyklad Dra PIOTROWSKIEGO tak brzmi (na str. 38 I c.):
ntakowoé se lud butyniosac, gatki, lorenz, jutre doleme tata
guta oli wargi maka nos ese lewe motanawa enter wewa lutoni,
dwat ent brede gajes entra alias“.

* Zobacz PRINZHORN, Bildnerei der Geisteskranken. Ein Beitrag zur Psycho-
logie und Psychopathologie der Gestaltung. Berlin, Springer. 1923. Str. 361.
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Zatem jakie§ neologizmy, o tajemnem, byé moze, znaczeniu,
albo zabawki stowne bez zadnego znaczenia. Tego rodzaju kary-
katury sléw moga mie¢ w uzyciu réing role. Dzieci réwniez bawia
siic nieraz, udajqe jakis cygariski cay chifski jezyk, czem sig same
bawig, a intryguja swoich réwiesnikéw. Kiedy indziej oslaniajs ta-
kiemi wyrazami pewne swoje mysli przed zazdroscia lub nagang
otoczenia (jezyk tajemny). Upodobanie do swoistego jezyka, do
zabawek osobliwemi wyrazami spotyka si takze i poza zakladami
dia chorych psychiclnie.

K u

ciekawe tem, e ogrom-
e st sawiisiiy e o nich Gowsllanenchy sk fareat dowisih
od byle jakiego drobiazgu spostrzezonego w otoczeniu i od malo
wainych sléw tego, ktéry méwi do pacjenta, a najtrudniej od wi-
docznie wainych, wyraznie do nich zwréconych, pytan i wezwar,
ktére u normalnego czlowieka wlanie dzialaja jako hasla. Ta wy-
borcza podatnosé na podniety odwracajgce tok skoja-
rzefi (Ablenkarbeit) moze byé wyrazem negatywizmu w stosunku
do otoczenia. Schizofrenik, troche podniecony, jezeli wogdle méwi,
skacze z tematu na temat, odpowiada byle jak, zanim uslyszal py-
tanie, i malo si¢ troszezy wogdle o tych, ktérzy do niego méwia.
Objaw aulyzmu
w

2wraca
uwage brak wyboru medzy tem, co przecietnie waine, a co mniej
waine, podrzedne. Stad w przypomnieniach niezwykla nieraz wier-
noé¢ w szczegdlach drugorzednych i falszywy obraz calofci zda-
rzenia. Na dnie moze byé osobliwy rodzaj i kierunek zaintere-
sowaii, a wige reakeyj i . oze byé kolor
ubrania czyjegos wazniej; i ci ikiem dawnego
przeiycia, niz uslyszane stowa. Naogél, pamicé schizofrenikéw jest
niewierna i zostaje pod przemoinym wplywem uczué i opartych
na nich urojeri.
Czesto ulegaj schizofrenicy stanom zamroczenia, ktére trwaé
u nich moze i rok i dwa. W zamroczeniu schizofrenik traci kon-
takt z rzeczywistoscia, a odbierane podniety tlumaczy po swo-
jemu; znajduje w nich materjat do uzupelnienia swych autystycz-
nych urojei. Do tego samego celu stuza mu halucynacje. Urojenia
afektu, jaki u chorego w danym okresie dominuje.
Czesto wice sa spelnieniem jego pragnienia. Podobnie, jak halu-

P 23
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cynacje albo pewne marzenia senne normalnego czlowieka. Do

wytlumaczenia faktéw rzeczywistych i wlasnych zludzen schizo-

frenik tworzy zbyl htwo hipotezy, w klorych numauy suble to,

czego doznaje dziak ukrytych t ma-

sonéw, djabléw, telepatéw, czaréw i t. d Podobnie tez, jak nor-

malni ludzie w snach, schizofrenik na jawie moze przezywaé zbitki
kilku 0séb w jedna. Lekarz wy-
daje mu si¢ dawnym znajomym,
sedzig i ciotka rownoczesnie, a
précz tego, jeszcze jakims Swigtym.
Sam chory wydaje si¢ sobie sa-
memu Napoleonem albo Panem
Bogiem, krawcem i pacjentem szpi-
tala réwnoczeénie.

W mysleniu schizofrenikéw, a
stad w ich mowie, czeste momen-
ty i okresy otamowania, ktére
moga trwaé nawet pare dni. Kie-
dy indziej chorzy cierpia nattok
mysli. Chory skarzy sig, ze mu
sic mysli robia.

W dziedzinie zycia uczuciowego
niekiedy zwraca u nich uwage
brak reakciji na podniety obra-
sajace, przerazajace, niepokojace,

o bolace, drazniace normalnego czlo-
Wyraz praygnebienia w okresowopo-  Wieka. Moiliwie jednak, ze od-
wtarzajacej sic melancholji. —Tworki ~ nosne uczucia zostaja u nich w
podséwiadomosci. Kiedy indzi
brak reakeji uczuciowej moze si¢ umaczyé anestezja i roztargnie-
niem, odwréceniem uwagi, w innym wypadku wzmozonem poczu-
ciem wlasnej wielkogci.

Paratymja nazywaja reakcje wesole schizofrenikéw na pod-
niety smutne dla kogo$ normalnego i naodwrét: reakcje ponure
lub wrogie na podniety dla normalnego wesole. Czy w danym
wypadku mamy do czynienia z przewrotnem odczuwaniem, na-
prawde, czy tylko z paramimja, nieodpowiednim wyrazem uczu-
cia, musi rozstrzygaé intuicja obserwatora.
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Wspominaliémy juz, % dodatnie i ujemne uczucia w odniesieniu
do tego samego przed nie ulegaja u schi ikéw pewnej
sumacii, jak zwykle u ludzi normalnych — na to miejsce wystepuje
u nich ambiwalencja.

Podobnie roztargnienie, brak koordynacii i brak oporéw po-
zytecznych, jak w kojarzeniu i mysleniu, widaé réwniez i w po-
stepowaniu chorych. Kaprysy, dziwactwa, glupkowate pedanterje
oraz ustalone, dziwaczne pozy i uparte, bezcelowe ru-
chy czyli objawy katatoniczne. Negatywizm, echolalja, echo-
praksja, automatyzm — to réwniez objawy pospolite schizofrenii.

ama nazwa schizofrenji znaczy tyle, co rozszczepienie duszy.
Nazw te czesto uzasadniajg tem, e jakoby w te] chorobie jaif
czy tez chorego ulega iu. Jednakze w opi-
sie schizofrenji nie potrzeba siegaé do tego pojecia; ktére budzi
daleko idace zastrzezenia teoretyczne. Nie potrzeba weale przyi-
mowaé, 7e z jednego podmiotu psychicznego robia si¢ u schizo-
frenika dwa — wysmczy stwierdzic, ze jeden i ten fan czlowiek
chory nie jest k ani w chwilach jacych po sobie,
ani tei w jednej i tej samej chwili, co si¢ zdarza w stabszym
stopniu i poza wypadkam) choroby. Byé moze, ze pod.shwq wielu
objawéw schi jest brak k 5 61
nych okolic mézgu, ale dzi§ jeszcze zbyt malo wiemy o fizjolo-
gicznej podstawie tej choroby.

B) PSYCHOZA OKRESOWA (MANJAKALNO-DEPRESY JNA)

Ta choroba dotyczy przedewszystkiem sycia uczuciowego i ob-
jawia si¢, jakesmy wspominali, w okresach przygnebienia czyli de-
presji, ktére co pewien czas ustepuja miejsca podnieceniu czyli
manji. W przeciwstawieniu do schizofrenji psychoza okresowa nie
prowadzi do otepienia.

Manja moze mieé réine stopnie. W najstabszym stopniu, w tak
zwanym stanie hipomanjakalnym, chory ma znakomity hu-
mor i wzmozone poczucie mocy, sklonnoé¢ do podwyiszania siebie,
nierzadko i drugich, spotegowane odczucie komizmu, méwi duzo
i predko, nie ma czasu i ochoty na sen. W wypadkach silniejszych
wystepuje przytem gonitwa mys§li, chory chrypnie od ciaglego
méwienia i krzyku, zdarzaja mu si¢ urojenia i halucynacie. W wy-
padkach manii cigzkiej dolacza sig do tego utrata orjentacji, a spo-
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tegowana gonitwa mysli nazywa si¢ wtedy biegunkg stéw (lo-
gorrhoea). Bredzenie. Ustawiczny ruch wyczerpuje chorego fizycz-
nie. Jednak w 90°, dkéw nastepuj ie. Przemijaj
stany manjakalne wystgpuja réwniez na tle schizofrenji

W melancholji charakterystyczne jest poczucie ponienia,
a wigc smutek i wszelkie postacie strachu. Czeste halucynacje stu-
chowe, straszne i nieznosne; kiedy indziej apatja, to znéw urojenia
preedladowcze. Zdarzaja si napady rozpaczy z dyspozycia do czy-
néw gwaltownych: raptus melancholicus. Mysli plyna naogét wolno.
Bywa oslupienie. Na tem tle zjawia si¢ potrzeba samobéjstwa;
uparta i chytra.

ba schorzenia: manja i melancholia moga si¢ ze soba mie-

szaé, poniewas niekiedy wystepuja w tym samym okresie czasu.
Po wickszej * czesci melancholja jest uleczalna. W jakichs 807,
wypadkéw.

G) OBLED PRZEWLEKLY (PARANOJA)

Na tle obcigzenia dziedzicznego wystepuje jawnie, zazwyczaj
w wieku dojrzalym, choroba psychiczna, ktéra weale nie nadwy-
reza przytomnosci chorego, a nawet nieraz pozwala mu pracowaé
na wysokich stanowiskach, zyskiwaé sobie wplyw i stawe. Para-
noja polega na tem, ze niepostrzezenie i zwolna rozwia sig u czlo-
wieka trwaly i niewzruszony system urojeniowy, doty-
czacy jego wlasnej osoby. Wyrabia si¢ w czlowieku przekonanie,
nieuzasadnione a nieodparte, dotyczace osobliwej roli jego osoby.
To moze byé rola spoleczna, dziejowa, kosmiczna. Bierna lub
czynna. W pierwszym razie ktos czuje si¢ przesladowany systema-
tycznie, wymyslnie i chytrze. On sam tylko wie, jak strasznie i jak
na kazdym kroku. Albo tez chory czuje swe wysokie pochodzenie
i éwiecie w nie wierzy, wbrew prawdzie i wbrew opinii otoczenia.
W drugim razie kto$ czuje sig genjuszem pierwszej klasy, na kté-
rym si¢ nie poznalo otoczenie; wynalazca, ktéry stworzyl perpe-
tuum mobile, tylko nie ma srodkéw, zeby je wykonaé; zeslaficem
Opatrznosci, ktérego zycie ma doniostosé kosmiczna, a przynaj-
mniej ogélnoludzka lub narodowa. Paranoik czuje sie wielkim czlo-
wiekiem i czesto znajduje takich, ktérym to potrafi w dobrej wie-
rze zasugerowaé. Ci rozwijaja dalej urojenia otrzymane. Wtedy
méwi sig u tych drugich o obledzie indukowanym.
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Niekiedy paranoik nie moze si¢ oprze¢ przekonaniu, ze Sledzi
g0 jednostka jakas lub organizacja, ktéra dybie na jego slawe,
zdrowie, honor, zycie, zbawienie. To tez zmienia miejsce pobytu,
przeprowadza si¢, podréiuje — niekiedy jedzie do Ameryki pod
opicke prezydenta Stanéw Zjed: h. Niekiedy, i
sobie poksj hotelu, strzela w nocy w &ciang i ucieka, nie zosta-
wiajac adresu. S 1w hal ji swego przeslad

Miewaja tei paranoicy widzenia nieraz i wtedy, gdy czuja swe
wysokie postannictwo. Niejeden zapuszcza dlugie wlosy i niepo-
rzadng brode i przeciwstawia si¢ tem otoczeniu. Paranoicy pisuja

Fig. 69. Kalamarz i néi do rozcinania papieru w stylu egipskim, wykonany przez
schizofrenika w drzewie (dlug. okolo 60 cm) przy pomocy prawie ie wylacznie
tylko scyzoryke. Chory nigdy nie uczyl sig rzeiby. Z wyksztalcenia jest agro-
nomem. Piramidy do zdejmowania, kryja atrament czarny i czerwony, obelisk
jest raczka bibularza, ukrytego w piaskach pustyni. Calosé do rozkladania, zaj-
muje pél zwyklego stolu. N6z waiy okolo pél kilograma. Tworki
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niekiedy balamutne dziela i zyskuja sobie zwolennikéw i czcicieli.
Przykladem Hoene-Wronski, Towianski. (Zob. JOZEFA UJEISKIEGO
O cene absolutu, Warszawa, 1925.)

Niekiedy paranoik zapewnia publicznie, ze potrafi sobie dowoli
przedluzaé zycie, albo nie tai sig¢ z tem, ze istnial od wiekéw,
czego mu nikt nie duje, oglasza sig mes szerzy
epidemje psychopatyczng latami, a mimo to nie oddaja go do sa-
natorjum, bo laicy biora pod uwage to, 7e on w iyciu codziennem
orjentuje si¢ doskonale i moze objawiaé, nawet znaczny, spryt
w interesach. Pigkny dokument paranoi to czasopismo ,Eleusis®
(Krakéw, 1903 i 1907), ocenione jako wytwér psychopatyczny
przez Dra ANTONIEGO MIKULSKIEGO jeszcze w r. 1908 w ksiazce
p. t. Polska literatura psychopatyczna (str. 112 do konca).

Specjalici rozpoznaja te chorobg zazwyczaj w trzecim, czwar-
tym dziesiatku lat zycia. Jednakze trudno ustali¢ jej poczatek. Naj-
prawdopodobniej ta psychoza rozwija si¢ na tle chorobliwej i nie-
uleczalnej organizacji psychicznej, ktéra si¢ przynosi ma éwiat.
W zakladach dla oblakanych ogromnie rzadko spotyka si¢ para-
noikéw, bo rzadko sa widocznie niebezpieczni dla otoczenia i umieja
najezedciej zarabiac na swe utrzymanie.

Na dnie paranoi przesladowczej zdaje sie leze¢ jakies bardzo
glebokie poczucie niemocy w stosunku do otoczenia. Przez to,
otoczenie wydaje sig mocniejsze, grozne, niechetne, wrogie. Auto-
matycznie réwnowazy chory to poczucie sklonnoscia do ponizania
drugich, posadzeniami, trescia urojeri przesladowczych. I tu zatem
zaznacza si¢ autocentryzm, katatymia i fatalny brak pozytecznych
oporéw w procesie myslenia.

H) SCHORZENIA PSYCHOPOCHODNE

Neurastenja, histerja, psychastenja. — BLEULER za-
licza do tej grupy za KRAEPELINEM takie schorzenia psychiczne,
ktore skutkiem wplywéw psychicznych powstaja, a nietylko wy-
chodza ze stanu utajenia. Ich tresé, przebieg, uleczenie zalezy row-
niez od wplywéw psychicznych. BLEULER mialby ochote do tej
grupy schorze uleczalnych zaliczyé i nieuleczalng paranojg (BLEU-
LER, L c. str. 380) dlatego, e ona réwniez jest pewna reakcja pa-
cjenta na trudnosei Zyciowe, ktérych on nie moze przezwyciezyé,
zaczem je przeksztalea jakos i przesuwa w duchu na inny plan.
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Podobnie neurastenik, histeryk czy psychastenik chronia sie przed
jakiems innem cierpieniem pod skrzydla swojej choroby. Aby nie
powiekszag, i tak wielkiego, chaosu w klasyfikacji psychjatrycznej,
zostawia BLEULER paranoje w osobnej grupie.

Zapatrywania na grupe schorzen psychopochodnych nie sg usta-
lone. KRAEPELIN neurastenija nazywa snhorzeme psychlcznz,
wywolane jedynie tylko u ieki
BLEULER za$ sadzi na podstawie obserwacyj przedwo]ennych i wo-
jennych, ze przemeczenie wogdle nie wywoluje zadnej neurastenij
natomiast wielu ludzi cierpi na objawy naurasteniczne, chociaz sig
weale nie przemeczaja. DR PIOTROWSKI znowu (L. c. str. 60) za
przyczyny neurastenji uwaza cierpienia cielesne, naduzycm wysko-
kowe, e cielesne i psychiczne i réwno-
czeénie nazywa neurastenja chorobe psychopochodna, a nie into-
ksykacyjna. Trudno.

Dosé, ze pod nazwa neurasien]l opisuja nastepujacy zesp6l ob-

przy byle jakim wysitku,
Neurastenik nie jest w stanie nic robi¢. Tak przynajmniej powiada,
Mimo to, jezeli si¢ do czegos zapali, robi wigeej nawet, niz czlo-
wick zdréw. Wiszystko mu szalenie cietko przychodzi, ma wraze-
nie, ze traci pamiec, jest zgryiliwy, niezadowolony z siebie i ze
$wiata, posadza si¢ latwo o cigikie, nieuleczalne choroby (hipo-
chondrja), ma béle glowy, czuje sig ostabiony, nie ma apetytu,
ile trawi, niedobrze $pi, dria mu palce, gdy je wyprostuje, i po-
wieki, kiedy zamknie oczy, serce bije gwaltownie przy kazdym
miernym wysitku fizycznym. Przesladuja go polucie, nasieniotok,
eiaculatio praecox, gryzie go zmniejszona zdolno$é pleiowa i skut-
kiem tego czy w zwiazku z tem opada go przygnebienie ogélne
i niezdolnosé¢ do pracy.

Pewne podobiefistwo do neurastenji objawiaja t. zw. nerwice
urazowe czyli (Unfall . Sato !
psychiczne skutkiem przestrachu podczas katastrofy w kopalni, na
kolei, w bnwm Wys{qpu]e wtedy powie zamroczenie $wiadomosci,
zbyt latwe meczenie sig,
straszne sny, drienia, zawroty glowy — czasem tei zaburzenia
W orjentacii, majaczenia i amnezja w odniesieniu do momentu
najstraszniejszego.

S: Slnie up ie wystepuja psychiczne i fizyczne skutki
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strasznych wypadkaw, )ezell dotyczqcy moze dz\gkl tem\l uzyskac
rente lub j

tego rodzaju schorzen jest przejrzysty. Pole otwarte dla stanéw
i objawéw nieszczerych.

Histerja nazywa si¢ zbiér objawéw chorobliwych najréino-
rodniejszych, ktére te maja wspolna ceche, ze wszystkie razem sq
choremu na coé potrzebne. Wiee, naprzyklad, do tego celu, zeby
zwrécil na siebie uwage, wzbudzil zainteresowanie czyjes, uzyskat
rente, uniknat jakiegos trudu, pozby! sie przymusu obcowania z kim§
nieznosnym i t. d. Przytem nie jest to proste, Swiadome udawanie
choroby; objawy chorobowe wystepuia naprawde, ale wystepuja
dlatego, ze ‘ich choremu potrzeba.

Tak pojmuje histerjc HELLPACH, a jak ja pojmuje FREUD i jego
szkola, o tem juz niejednokrotnie byla mowa. BLEULER za istote
histerji uwaza chwiejng réwnowage i znaczna sile Zycia uczucio-
wego. Dalej: Jatwoié rozszcacpiania sic ycia_psychicmego na
czedei, ktore sobie Wreszeie:
potegowanie i podrabianie objawéw iycia uczuciowego dla pewnych
celow.

CLAPAREDE pojmuje objawy histeryczne jako szczatkowe postacie
instynktu obronnego, ktéry juz u zwierzat prowadzi do przybierania
réinych obeych postaci i obeych zachowa sie.

Objawy histeryczne w szczegélnosci. Obnizenie wrailiwosci
w pewnych okolicach ciala az do anestezji i analgezji zupelnej.
Jui w érednich wiekach wyszukiwano na ciele czarownic te miejsca,
w ktérych djabel ich dotknal i przez to znieczulil. Chora o tak
zmieczulonych rekach, ze moznaby ja klué i przypiekaé bez reakeji
2 jej strony i musi sig z nia wspdlezué gleboko, nie sparzy sig
jednak sama, ani nie ukluje, kiedy rekoma ,znieczulonemi® wyko-
nywa drobne robétki.

W niektérych okolicach skéry maja histerycy punkty hipereste-
tyczne, ktérych wystarczy nieraz dotknaé, a popadaja w atak.
Wiedza, gdzie maja te punkty.

__Caesto wystepuje u nich zaéma na jednem oku, albo widzenie
dwojgiem oczn jakby przez welon. Ale nawet przy tej zaémie jedno-
ocznej daje histeryk widoki, jak przy
zlewaniu si¢ dwéch obrazéw z dwoch siatkéwek. Nasuwa si¢ wige
zagadnienie, czy jedno z dwoiga oczu nie dziala naprawde, czy
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tez raz dziala, raz nie, czy raczej raz chory zapomina o jego da-
nych, a raz nie?

Pole widzenia bywa u nich zwezone. Ale nie tak, jak u normal-
nych ludzi, ktérzy maja zwezenie pola widzenia, skutkiem ograni-
czonych plam na siatkowce, bo u normalnych w tem zwezonem
polu miesci sie, z natury obrazu perspektywicznego, tem wigcej
przedmiotéw, im te przedmioty sq dalsze od oka. Zwezenie zwykle
jest i musi byé stozkowate. Natomiast zwezenie pola widzenia histe-

Fig. 70. Rysunki schizofreniczki, w ktérych uderza dziwactwo pomyshu, inko-
herencia polaczer, stereotypja motywu glowy koguciej przechodzacej w motyw
seksualny (). Tworki
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ryczne jest niejako rurkowate, nie obejmuje coraz to wigkszego pola
w miarg oddalenia, tylko weigz geometrycznie to samo. Histeryk
wigc nie widzi tego, czego, sadzi, Ze nie powinien dojrzeé, a o per-
spektywie malo kto ma jasne pojecie. To nie znaczy, e histeryk
klamie poprostu. On sam zapewnia, e méwi prawde, i bywa,
trudno mu nie wierzyé.

Histeryk nie moze latami calemi rusza¢ noga, wstaé z loika
z powodu szalonego bélu w stawach. Ale w glebokiej narkozie
widaé, 7e mu stawy chodza idealnie, bez sladu oporu, tarcia, na-
pigcia, obrzmienia, zrostu. Latwo na tem tle o ,cudowne® uzdro-
wienie przy dobrej sposobnosci.

Znane- objawy histeryczne — to sensacje, ktére chorzy opisuja
jako gwéidi w glowie, kule w gardle, sznur zaciéniety na szyi.
Astazja i abazja (niemoino¢ stania i chodzenia) zjawia sig
lez nierzadko u hlslerykow, ktérzy wszystkie potrzebne ruchy

icie umieja wyk w powietrzu, lesac nawznak. Przy-
kurczenia histeryczne ustcpu]q juz podczas glebokiego snu zwyklego,
a wracaja z chwilg przebudzenia sig. Poteguja sie, gdy ktos drugi
prébuje przemoca prostowaé przykurczone czlonki.

Pacjent histeryk radzi si¢ na widoczne oslabienie rak i nég,
a w pauzie miedzy jednem badaniem a drugiem godzinami strzela
bramki na boisku pitki noznej. Sparalizowany od szeregu lat zrywa
si¢ i ucieka nagle z krzesla, slyszac, ze wybucht pozar w mieszkaniu.

Inny nie moze méwié i odzywa si¢ tylko szeptem, albo jaka sic
uporczywie, poki nie popadnie kiedys w oburzenie. Inny dostaje
ran na rekach i nogach, poniewas goraco rozmyslat o ukrzyzowaniu
Chrystusa.

Pamigé wykazuje u nich czesto luki doryweze lub systematyczne,
dotyczqce laklegos jednego przezycia.

vkéw nie 1esl

sama przez si¢. Tylko

Zycie i mocno
Nastroje i afekty bardzo gwaltowne zmieniaja sig u nich wciaz
i wyraiaja si¢ przesadnie, teatralnie — niekiedy troche za pézno.

Histerycy sa weia zajeci wlasna osoba, uzalezniaja od siebie swoje
otoczenie w sposéb bezwzgledny i potrzebuja koniecznie tego, zeby
na swojej osobie skupiaé uwage i zainteresowania otaczajacych,
chocby to trzeba okupi¢ cierpieniem. Wice niejeden latami choruje,
jezeli go sta¢ na to, i weale mu nie zalezy na wyzdrowieniu; woli,
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w glebi duszy, zeby go pielegnowano. Na wygladzie wlasnym zalezy
im najwiecej i na wygladzie sytuacyj, w ktérych biora udzial, czesto
bez wzgledu na obowiazek wlasny albo prawo drugiego. Stad nie-
raz ukladajg ycie sobie i drugim tak, jak si¢ dzielo sztuki uklada
(D'Annunzio Il piacere“); znakomicie zawiazujq intrygi i prébuja
samobéistwa, ktére si¢ im nigdy nie udaje, chyba przypadkiem.
Nowsi badacze utrzymu]q, Ze niski poziom etyczny nie jest wcale
konieczny i y y dla histerykow i histeryczek, jak-
kolwiek typy histeryczne oieen maja wyrobiona zla stawe.

Od czasu do czasu histerycy cierpia na ataki bardzo podobne
do epileptycznych. A wiec pacient pada na ziemie, ale zawsze
tak szezegliwie, ze sobie nic nie zrobi, i zachowuje podezas ataku
slady przytomnosci. Przyjmuje wtedy dziwaczne pozycie, ciska sig,
podrzuca, wygina w luk, oparlszy sig tylko na pigtach i potylicy,
wykrzywia si¢, gra, majaczy. Taki atak trwaé moze pol godziny
albo godzing. Inni popadaja zamiast tego w stany pélsnu, ktére
mogs, trwaé tygodniami, a chwilami przypominaja ludzaco Smieré.

Osobliwe bywaja stany zamroczema hlsicrycznego
Niekiedy chlopey i pod w tego
rodzaju uciekaja z domu i wedruja miesiacami po swiecie. Dosko-
nale sobie te dzieci daja rady z utrzymaniem, ale nie pamictaia,
gdzie dom zostawily i jaka ich przeszlosé przed wedréwka, pokad
nie nadejdzie moment ,,przebudzenia®.

BLEULER twierdzi, ze w liejszych wypadkach granica migdzy
neurastenja a histerja jest plynna i mglista (I c. str. 408). Jesli
lekarz uprzejmy, to wykrywa raczej neurastenje tam, gdzie nie-
uiyty diagnosta rozpoznaje histerje. Grubsze objawy fizjologiczne,
a wiec kurcze, ataki, wymioty, wystepowanie pecherzy i ran na
skérze liczy sig do histerji — lzejsze, jak béle glowy i bicie serca,
do neurastenji. To zatem wydaje sig charaklerystycznc dla objawéw

h, ze one biegajg po linji h lub
hadoricah pragnien pacjenta. Pacjent wlasnem cialem, jego
ruchami, zmianami w naczyniach krwionosnych, skurczami migéni
prazkowanych, zachowaniem si¢ stwarza bez $wiadomych postano-
wien stan, ktérego pragnie lub si¢ go boi, a przynajmniej stwarza
efektowny wyglad takiego stanu.

Psychastenja nazywa JANET pewien zespol objawéw, ktéry
KRAEPELIN nazywa neuroza przymusowa (Zwangsneurose) i obledem
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popedowym (impulsives Irresein). Chodzi w tym zespole z jednej
strony o wszelkiego rodzaju nieodparte objawy, fobje, niepokoje
i czynnoéci przymusowe, a z drugiej o niepokonany pociag do
postepkow, ktére sam pacient uznaje za niewlasciwe i niecelowe.

Przymusowe moga by¢ juz u ludzi normalnych wyobrazenia, jak
np. melodje natrgtne, obrazy' wstretne i straszne, zwroty, ktérych
sig nie moina pozbyé z mysli, chocby ich tresé nie byla zwiazana
z iyciem danej osoby.

Bywa tez przymus liczenia wszystkiego, co w polu widzenia:
guzikéw na palcie, stopni na schodach, noiy na stole, przymus
ustawicznego zadawania sobie samemu upartych pytar w odniesieniu
do najbardziej blahych drobiazgéw, przyczem nie zadowalaja czlo-
wieka ani odpowledzl ze sensem, ani go nie zraza oczywista nie-
moznoié k dzi. Réwniez ni obawa, czy
si nie zostawilo drzwi otworem, wychodzac z mieszkania, czy sig
nakleilo znaczek na list wrzucony do skrzynki i czy nie brak na
nim adresu. Obawa, na ktéra nie pomaga nawet przekonanie sie,
jak bylo wlasciwie. Takze natretne obawy przed nieszkodliwemi
zwierzetami, zagladanie wieczorem pod l6zko, czy tam czasem
niema zlodziei, w dobrze strzezonym domu. Niektérzy boja sie
przejéé przez most, aby sie nie zalamal, aby sami nie wskoczyli
do wody, boja sig pustych placow, inni ludnych ulic i tumnych
zebran, inni samotnosci, inni ostrych nozy, zeby im ochota nie
przyszla poderznaé sobie gardla albo komus z towarzystwa. Inni
boja sie wszelkich odpowiedzialnych oswiadczen i podpiséw tak,
Ze im to utrudnia Zycie. Innych korci w uroczystej sytuacji popelnié¢
jakieé jaskrave bl i osobom

obawa bluzni nasuwa dziej paradoksalne obrazy i zwroty
na mysl i z tem sie lqczy nuwa i dla nich na]slraszme]szz obawu,
czy aby nie znajd dobania w tych i

kontrastach zabarwie uczuciowych.

Na dnie tych objawéw lezy trwala dyspozycia do strachu. Lecza
si tego rodzaju objawy perswazja, wspélnemi rozwazaniami, éwi-
czeniem w panowaniu nad soba, sugestj, zaufaniem do lekarza,
ktory uspakaja i upewnia, 7e bedzie lepiej (psychoterapja).
Caly ten dzial przezyc jest Ieo(etyczme ]eszcze menalezycue opra-
cowany. Stad ja przezyé tu
i liczne nieporozumienia miedzy autorami.
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Cheac si blizej zapoznaé ze schorzeniami psychopochodnemi,
nalezy siegnaé chociazby do nastepujacych prac: DORNBLUTH,
Die Psychoneurosen (1911); HELLPACH, Grundlinien einer Psycho-

Fig. 71. lane rysunki tej samej chorej w tym samym rodzaju. Praypominaia
rysunki 0séb normalnych robione w roztargnieniu®. Tw

* Reprodukeje. oznaczone wyrazem Tworki, zawdzigezam taskawej uprzejmosci
Dra WITOLDA LUNIEWSKIEGO, dyrcktora tamtejszego szpitala dla psychicznie
chorych. Serdecznie mu za nie dzickuje.
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logie der Hysterie (1904); Dusois, Die Psychoneurosen und ihre
psychische Behandlung; BREUER und FREUD, Studien iiber Hyste-
rie (1895); FREUD, Zur Psychopathologie des Alltagsleben; JANET,
Médications psychologiques.

) OLIGOFRENJE
Do tej grupy zalicza psychopatologia wrodzone lub w bardzo
wezesnem dziecifistwie nabyte niedostatki intelektualne, nie w za-
kresie wiad i, tylko dotyczace k Grupa
nieodgraniczona scisle od typu ludzi o normalnym-poziomie inte-
s

5 réiny poziom inteli-
gencji, ad osobnikéw bardzo zdolnych poczawszy, a do nieco
ograniczonych. Dalej ida ludzie wyraznie glupi i niewiadomo wla-
sciwie, kto jeszcze jest przecigtnie inteligentny, a kto juz ghupi,
chociaz spotyka sig osobniki, co do ktérych zadnej watpliwosci
by¢ nie moze. Osoby, tak bardzo ograniczone, e same wlasng
praca utrzymaé sig nie moga, wlasnie dzieki niedostatkom umysto-
wym, nazywaja si¢ idjotami. Taka jednostka nie przyda sie
nigdzie do niczego, tylko na klinice do demonstracii. Jegli ma zy¢,
musi byé komus ciezarem i wymaga ustawicznej pielegnacji. Osoby
bardzo uposledzone umystowo, ktére jednak jeszcze z bieds jakies
nieliczne funkcje spoleczne moga spelniac, nazywaia si¢ glupta-
kami, a nieco inteligentniejsze od nich, ktére rowniez wymagaja
wyjatkowo prostych warunkéw pracy, a nie. dadza sobie rady
w warunkach normalnych, nazywaja si¢ ograniczonemi.

Ograniczono$é — to stan posredni migdzy normg a cho-
roba. Granice pomiedzy idjota, gluptakiem a ograniczonym czyli
debilem nie sa wyrazne. TERMANA oznaczanie granic miedzy stop-
niami niedorozwoju zapomoca testow jest czysto konwencjonalne
i stwarza sztuczna — w praktyce przypadkowa — granice tam,
gdzie jej niema w rzeczywistosci.

Idjota jest zazwyczaj juz fizycznie anormalny. Zwraca uwage
glowa zbyt drobna (mikrocefalja), albo zbyt wielka (makrocefalja).
W zbyt wielkiej czaszce nierzadke nadmiar plynu miedzy oponami
(hydrocefalja). Czaszka bywa tez za waska a zbyt wysoka (pyrgo-
cefalja). Zbyt maly wzrost, zle uzebienie, glebokie faldy poprzeczne
na czole, nieczysta skéra, proporcie ciala dzieciece. Karykaturzysci
nadaja, nawet nieswiadomie, taki wlasnie wyglad swoim modelom.
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Idjoci zawsze wygladaja zbyt miodo. Nie starzeja sie. Mowa ich
niewyraina, Seplenia, jakaja sie, mowia przez nos, przekrecaja wy-
razy, nie umiejq ani powtorzyé, ani samemu uzyé wyrazu trudniej-
szego do wymowienia. Dykcje tez zawsze maja niewyrazna. Chéd
idjotow jest cigzki i chwiejny, bez wdzieku. W najcieiszych wy-
padkach leza lub siedza na jednem miejscu i zanieczyszczaja, sic,
jak male dzieci. Zaleznie od usposobienia, bawig sig palcami, albo
si¢ awanturuja. Wydaja przytem nieartykulowane odglosy. Naj-
wigkszy klopot z okazami ruchliwemi i drazliwemi. Czesto wyste-
puje u nich gluchota i tem bardziej utrudnia dostep wplywom
inteligentniejszego otoczenia.

Ich spostrzezenia sa zwolnione i niebystre. Czulosé mala. W per-
spektywie obrazéw nie onenlu]q s.; i nie umle]q uchwyclc tatwych
i litych scen, Gotowosé pa-
quc. niska, proces abstrakeii uuudmony Ogromna trudnosé
w zwiazku z tem w spnstrzegnnm podobiefistw i réznic. To wlasnie
stanowi ich 1 Przy eksp ie kojarze-
niowym daja czesciej, niz normalne osoby, reakcie ze zwiazkiem
wewnetrznym i definicie. Trudno im si¢ nagiaé do tej osobliwej
zabawy, jaka stanowi eksperyment skojarzeniowy. Dlatego tez nie
reaguiy poszezegdinemi slowami, tylko, zwyczajnie, zdaniami.

Wida¢ u nich nadzwyczaing trwatosé nawyknies i
trudnosé zerwania z nawykiem w zakresic mowy lub mydlenia.
przy j postaci pytania, idjota

juz nie odpowie i nie zachowa si¢ naleiycie. Pamieé jednak mie-
waja idjoci pojemna i trwala. Stad moga przy ustalonych pytaniach
imitowaé wyiszy poziom umyslowy. Skupienie uwagi meczy ich
predko — stad byle jaka podnieta uboczna rozprasza ich i pograza
W ustawicznem roztargnieniu.

Nie odrézniaja tego, co waine, i tego, co mniej wazne w jakiej$
sprawie, i stad trudna z nimi dyskusja. Na pytanie zadane czlo-
wiek ograniczony zaczyna od Adama i Ewy i méwi o réinych
rzeczach, tylko nie o tem wlasnie, o co go pytano. Krétko a do
rzeczy méwié nie potrafi. W opowiadaniach przekrecaja i mieszaja
materjal dany, nie czujac jaskrawych sprzecznosci. Na pytanie:
kto to byl Mojiesz, odpowiada idjota, cytowany u BLEULERA (l. c.
str. 457), 7e on na Gérze oliwnej nakarmit 5.000 ludzi. ,A kto to
byl $w. Piotr? — To ten, ktéry pial trzy razy“.
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Na pytania odpowiadaja bez namystu, zanim uslyszeli koniec
pytania. Widaé, jak si¢ u nich spotyka cechy i poza nimi rozpo-
wszechnione.

Podaja, jako cechy charakterystyczne ich umystu:

iek jg i ni §¢ w zyci wlasnej

osoby, egoizm, latwowiernosé, sugestywnosé wobec pewnych osob

i podniet z zewnatrz i niezdolnoéé do panowania nad wlasnemi

zachciankami. Wystarczy te charakterystyke przeczytaé raz jeszeze

2 uwaga, ieby sobie zdaé sprawe, jak niezmicrnic plynna, mglista
od

granica oddziela psychop 6w o ,nor-

malnym* umysle.

Idjotéw uczyé niezmiernie trudno. Latwowiernoéé i pamigé moga
tylko maskowaé ich nieudolnosé. Tylko w zakresie najprostszych
spraw zyciowych oligofreni potrafia sig czego$ nauczyé. Poniewas
jednak niebardzo chwytaja zwiazki miedzy faktami i abstrahuj
2 trudnodeia, wiee doéwiadczenie, zdobyte w jednym wypadku, nie
na wiele si¢ im przydaje w innym, analogicznym. A ie sig czesto
uwaiaja za madrzejszych od swego otoczenia i majq duza ambicig
na punkeie wlasnego poziomu umystowego, wice i korzystaé im
ze wskazéwek drugich trudno.

Trudno powiedzieé, zeby byli niezdolni do jakiegokolwiek rodzaju
uezué, o ile tylko sa w stanie przezy¢ podstawe intelektualng jakiegos
uczucia, to znaczy: potrzebne przedstawienie lub przekonanie.
Przywiazuja sie, bywaja nawet wdzigezni. Wazruszenia seksualne
przeiywaja przewainie na tle ipsacii. Kretyni bywaja najzesciej
wolni od wszelkich pokus cielesnych.

Oligofreni bywaja apatyczni lub ruchliwi i drazliwi (eretyczni).
Ale bywaja i postacie poérednie. Wobec ich niskiego poziomu
intelektualnego, latwo pojaé, ze nie umieja panowaé nad soba,
ulegaja podnietom chwilowym, popadaja w ataki wcieklosci przez
nieporozumienia, dopuszczaé sig moga zbrodni pod wplywem za-
cheianek i nie przewiduja przytem nastepstw czynu.

Objawy oligofrenji wystepuia juz w wieku niemowlgeym. Nie-
ktére dzieci, mianowicie, nie wpatrujy si¢ w Zaden przedmiot
w otoczeniu z uwaga i nie wyciagaja rak do Zadnego, nie $mieja
sie, wogsle: okazuja sic tepe, uposledzone zar6wno psychicznie,
jak i fizycznie. Niekiedy ol.gorren,a zjawia an )zko naslqpstwo
zapalenia mézgu i opon y i
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Czasem wychodzi najaw dopiero w wo]sku, albo w uniwersytecie,
czasem po émierci rodzicow, kiedy trzeba sobie samemu dawaé
rady w iyciu. Tylko wyisze stopnie oligofrenji wymagaja opieki
w domu lub w zakladzie. Srednie dadza si¢ pogodzié z praca,
a przynajmniej z zajmowaniem miejsca na wielu spokojnych posa-
dach i stanowiskach. KRAEPELIN powiada, ze ta zachodzi réznica
migdzy dzieckiem a gluptakiem, ze dziecko rozumie wicej, niz
potrafi; u oligofrena naodwrét: sprawnosé siega o wiele dalej, niz
zrozumienie. Do pewnego stopnia jest tak i u nas wszystkich.

KONIEC
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rodzaje i stopn
skala inteligenci 1 4
wiek inteligencji 1 452
Interpretacie objawéw I 35, I 31
Interwal |
Introspekeja I 34
Intuicja psychologiczna I 35, 1l 32
Ipsacia
Tronja 11 237 n
Irradjacja 1 217n, 2690

Kara I 271, 307
Karykatura Il m n
Katalepsia 1 40:
Katatonja 1l 390 420, 423, 435
Katatymja 11 104 n, 282
Kat widzenia 1 264
Keraunofobja 11 198
Kierunek widzenia 1 263
Kinematograf 1 146, 225, 319 n
Klaustrofobja II 198
Kleptomanja Il 422
Kojarzenie przedstawies 1 43, zob. Sko-
[jarzenie
Kokaina 11 426
Kolekejonerstwo 1 191
Komizm 11 239 n
Komizm mimowolny II 251
umyilny I 2520
teorje komizmu Il 2390
Komparacia I 46
Kompleksy I 369, 11 112
Komplikacja (cksperymenty) 1 315
Konfabulacja 1I 417, 427
Konstrukeja widokéw bryl 1 302n
metoda O. Pozzo 1 302
Konstelacja psychiczna 1 368, 11 12, 99
Konstytucjonalizm Kretschmera Il 385 n
Kontraktura Il 346
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Kontrasty zob. Wraienia, Uezucia

Konwergencja | 263,

Koprolalia 1i 263

Korelacie 1 46, 455 n
wspélezynnik korelacji I 458 n

Kranjoskopja Il 406

Kretynizm 11 429, 448

Krzywa 1 37
. Galtona (arkadowa) 1 453
»  Lehmanna I 21!

Ksztalcenie formalne Il 344
Kubek smakowy I 201
Kaurcze kloniczne i toniezne (z0b. skurcze)
Kwartyl 1 454
Kwestjonarjusz | 35
Galtona 1 247

Lenistwo I 363

Lesbijka II 300

Linja widzenia 1 263

Linje Hogartha 11 145

Litoé 1l 229, 246

Lojalnosé If 224

obywatelska I 304

Lokslisacla cayupodat organizmi w korss

[mézgowei I 760

Laskotki 1 186 n
Lechtanie 1 186

Magia 11 314
Magnetyzm zwierzecy 1 403
Majaczenie II 420, 424
Makrocefalja 11 446
Makropsia 1 294, If 414
Manjakalny stan II 111, 188,209, 388, 393
Marzenia 1 380 n
,  senne 1385, 392n
metoda badania marzes senaych I 392n
obrazy hipnagogiczne 1 389
Masy apercepeyjne 1 329
Materjalizm 1 27
Masochizm 11 286
Medjan 1 454
Melancholja Il 190, 378 n, 436
Melancholik 11 378
Metatropismus puerilis 1l 287
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Metatropizm 1I 290
Metempsychoza 1 40
Metoda psychologii 1 33
Metody statystyczne 1 38
Miara w oku I 2640
ie mimiczne 1 107, 224, 335
rocefalja
M.km,,s.. 1 294, 1l 414
Milodé 11 115, 2980
Milosierdzie 11 229
Miopja 1117
Mistyezne prady If 318
Maemotechnika 1 370 n
Monada 1 329
Monoideizm 11 416
Monoteizm 1 309
Moral insanity 1l 276, 308
Morfina II 426
Motyw postanowienia Ii 365;
Motyw ukladu estetycznego Il 154, 335
Mowa I 464n
melodja mowy 1 4730
tworzenie wyrazéw 1 468
wyrazy mowy I 421 n, 464n
zmiany brzmienia slow 1 467n
zmiany znaczenia slow I 466, 469 n
Mézg I 520, 58n
budowa mézgu 1 58n
cigar mézgu 1 70
crynnoié mézgu 1 69n
lokalizacja caynnodci organizmu i pod-
niet wrazeniowych w korze mézgo-
[wej 1 74n

nerwy mézgowe I 68 n
awigzek mézgu z iyciem psychicznem
M7n
Mutyzm 11 423
Myslenie 1 4175, 1l 4170
myslenie magiczne 1 314n
myslenie obrazowe I 254
myslenie symboliczne 1 254, 425
myélowa analiza przedmiotéw 1 419
otemowanie w mydleniu Il 417
procesy myslenia I 417n
Myxdema Il 429
Myzofobja 1I 198
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Nadzieja 11 197
Nahalny I 295
Naiwnosé
Namictnodé 11 9, 351
Namysl 11 364
Napady Il 422
Nareyzm 11 300
Nastroje I 9n, 86 n
Natrgtne myli Il 417n
Natchnienie 1 385
Natura czlowieka 11 9, 64, 367
Natywizm 1 312 n
Nauka [ 5n
Nazwa jednostkowa I 423
, ogolna I 423
Nazwy stanéw i dyspozyeyj uczucio-
[wych Il 52
Negatywizm 11 390, 423, 435
Nekrofilja Il 274
Neofobja II 180
Neowitalizm 1 44
Nerwice urazowe (traumatyczne) 11 439
Nerwy 1 48 (patrz: uklad nerwowy)
Neurastenja 11 276, 363, 439
Neuroza przymusowa Il 443
Niedolestwo 1 462
Niedowlad II 346
Nienawisé 11 230n
Nicprayzwoitosé 1T 258 n
Niesmialoéé II 286
Nieémiertelnodé 1 28, 31
Nieswiadomosé I 20n
Niezbornoéé 1 119n
Nonszalancia Il 209
Nystagmus (patrz: oczoplas)

Obawa Il 1950
Obawy natrgtne Il 197 0
Obelga I 415, I 205, 235 n
Objawy #ycia uczuciowego I 19, 281,
35m, 54
objawy bezposrednie Il 37
B e 11 47
»  mieprzechodnie II 36, 43, 48
. przechodnie Il 39n, 491, Sin
. wtérne 11 37

objawy zludne 1I 56
zasada objawiania uezué 11 29
Objawienia II 317
Obled indukowany 11 436
. moralny II 276, 308
* opilezy 11 420, 426
»  popedowy II 444
przewlekly (patrz: paranoja)
Obnitaia niewprost 11 212
. proste Il 211
Obowiazkowosé II 304
Obraza (obelga) I 415, 1I 205, 261
Obrazki wieloznaczne 1 256
Obrazy natretae II 171
Obrazy nastepeze rachu I 317
Obrazy zdwojone I 305
Obserwacja 1 33
Oceny Il 48
Ocen etyezna Il 304n
Oczoplas 1132, 151, 176
Odbiorca dziela sztuki II 321, 337
Odchylenie éwiartkowe 1 454
Odleglosé wyrainego widzenia I 265
Odpowiedzialnosé 11 307
Odruch 1 57, 178, 186 n, 1l 342
odruch nieswiadomy 1 57
. swiadomy I 57
Odstanianie sie Il 264
Odwaga II 201
Odwrocenie plastyki 1305 n
Ofiara Il 2140
Ograniczonosé 1l 446
Oko 1 105
budowa oka 1 105n
czynnoéei oka I 1160
Oko cyklopa 1 307n
Oktawa 1 161, 166
Olfaktometr Zwaardemakera I 196 n
Oligofrena Il 446 n

Onanja 1T 300

Opstanie II 423

Opis 1 31

Opisy stanow i dyspozyeyj uczuciowych
[11 53%, 570

Optogram 1 116
Orientacja (zaburzenia) 11 420 n, 426
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Orzeczenie 1 472
Ostupienie 11 422
Otamowanie w mysleniu 1l 417, 434
Otepienic 1 464 n (patrz: dementia)
[l 111, 427n
uezuciowe 11 389, 393
Osoaczanie 1 423

Padaczka urazowa Il 424, 430
Pamicé 1 3360
gotowosé pamicei 1 340
krzywa zapominania I 355
latwosé wyuezania sig 1 339
metoda mnemotechniczna Reventlowa
370n
metody badania pamieci 1 3450
optymistyczna tendencja pamigei 11120
pojemnoéé pamicei 1
prawo Ebbinghausa 1 349 n
prawo Josta I 350
praypomnienia I 336 n, 340n
praypomnienia mylne 1 338
rodzaje pamicci I 338 n, 353 n
perseweracia I 364

349

Paralelizm psychnﬁzyuny 142

Paraliz 11 111,

Paramimja Il prre

Paramnezja 1 338, 11 415

Paran o

Paratymja II 389, 434

Pareza 1l 346

Parosmia 1 200

Paezek smakowy 1 201

Pederasta 1 230

Percentyl I 451

Perseweracia I 364n, 11 171, 346, 417,

Perspektywa (patrz: konstrukeja wido-
[kéw bryt)

Perspektywa powietrzna 1 304

- m\ 11 430
anaczenie iyeiowe I 135

Pl:kno linji 1 1440
wypowiadania sic Il 324

Piromanja 11 4

Pitagorejezycy 1 69

Pismo automatyezne 1 22

Plagjat nieswiadomy 1 338

Plaszezyzna obraza I 2870
" widzenia 1 263
Pneumograf 1 223

uezuciowa 11 1100
Pobudka postanowienia 11 365 n
Pochwala II 215
Pociag II 351
Poczucia I 436 n, Il 124
Poczucie chaosu myllowegu 11183
. daialanis I 3
»  jasnodei Il 182
. mocy Il 123 n, 188, 208, 219
221, 227, 233, 236, 388
. moralne 11 303n
Poczucie niewiedzy Il 177 n
nowosei II 415

. obowigzku Il 304

. odpowiedzialnosei I 307

. pewnoici Il 181

s 11 212

e 509
Poczucie &

o ity gndnn:cl 11 294, 304
. wlasnoici Il 190,
. wysilku 11 353

zwiazksw i zjawisk magicznych
Podejraliwos¢ Il 198 n 313
Podmiot zdania 1 472

ia 117
fawisk pxyeh)unych 116n
Podmein ﬁqologlunu 187i88
la wrazer bolu | lB6
+ s réwnowagi 1 174
»  shichowych 1158 n
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Podnicta dla wraieri temperatory | 182
s »  wrrokowych [ 147
Podnieta fizyczna 1 87
dla diwickéw 1 163
, smmeréw 1163
» wraieit bla 1185
ciepla i zimna 1 180 n
nacisku 1 183 n
smakowych 1201 n
stawowych 1 191
wechowyeh 1 195
warokowych 1 105, 132 n
Poduieta niewlaiciwa 1 91
wlaiciwa 1 91
Podnoszenis niewprost Il 211
proste 11 210 n
Pojccie 1 84, 4280
eksperymenty nad abstrakeja i poje-
[eiami 1 426 n

Pokora Il 281 n
Pole spojrzes 1 263
» éwiadomodei I 21, 321
. widzenia 1 263
Politeizm 1l 309
Polucie Il 300
Pomyslowosc 1 378
Poraienie postepuiace Il 111, 427 n
Postacie zastepeze I 396
Postanowienie 1 84, Il 108 n, 341, 349,
[356 n, 364 n
motyw postanowienia 1l 365 n
pobudki postanowienia Il 365 n
sila postanowienia 11 361
teorje postanowied 1l 356 n
wplyw uczué na postanowienia 11 108
Potrzeba posiadania II 191
Powiedzenie 1 432 p, 472
Powierzehnia obrazu 1 287
Poznanie |
Pélton | 166
Pragnienie 1 84,205 n, 1l 341, 349 n, 359 n
rodzaje pr.,me.. n 3«1
teorja pragni
Prawa pukwnw.lmn u 304
Prawo naukowe 1 32
Prawo swoistej energji zmystow 1 89 n

Prsayepiuasis diesy 140

Presbyopia 1 1

Promier ﬂowny 1263

Proporcja nastrojowa 11 397 n

. psychestetyezna Il 397 n

Prodba 11 219

Protanopia 1 132

Protoksl 1 37

Prég oddalenia dwéch punkiéw podrai=
[nionych I 188

Prég poduiety 1 94

dla przyjemnosei 1 215 n

. wraies bl 1186
nacisku 1184
. . smakowych [202n
. . stawowych 1191
wechowyeh I 196

. wraienia I 95
Przecaucie Il 195
Przedmiot idealny 1 420, 422
. konkretny I 419
. psychologji [ 10n
. sprzecany I 396
Praedrzeiniane Il 249, 262
Praedstawienie 1 83, 84, 1I 341
jasnoié przedstawier 1 328
praedstawienie nicobrazowe 1 384, 4190
Przekledstwo 1 416
Prackonanie (patrz: sady)
Przenoénia 1 470
Przestrzes fizyezna 1 251
podmiotowa 1 24, 253
widzenie pracstrzeni 1 312
Praeiycie psychiczne 1 18
Prayjais 11 220
Prayjemnoéé 1 211 n, 1l 5n
Praykrodé | 211, 11 5 n
Przymusowe czynnosei 11 422
myli 11 417
Praypomuicnie 1 336, 341
Przytomnosé 11 421
Pseudohalucynacje (patrz halucynacie
[éwiadome)
Pseudoizochromatyezne tablice I 131
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Paychastenja 11 438, 443 n
Paychoanaliza 1 372, 399
Psychofizyka 1 43, 92 n
‘metody psychofizyki I 98 n
prawo Webera 1 92, 96, 1020
wadr psychofizycany Fechnera 1 96 n,
[0z

Psychografja 1 46
a ctnograficzna 1 44
. réimic mdywldulluyeh 146
Psychopatologia 11 110 n,
Psychoterapia Il 444 n
Psychora Korsakowa II 426
,  manjakalno-depresyjna (okre-
owa) I 388, 435
Psychozy funkejonalne 11 427 n
., misidiycowe II 427 n
»  organicze Il 427 n
.+ psychopochodne II 438 n
. starcze Il 4271
tarezycowe Il 429 n
Punkt oddalenia 1 299
»  widzenia I 263, 295
T thiegu 296
Punktualnosé 11 363
Pycha II 294
Pyknik Il 387
Pyrgocefalja 11 446 n
Pytania natrgtne 1l 418

Radoié 11 187 n
Ranschburga aparat 1 346
Rdzess pacierzowy (patrz: uklad nerwowy)
Reakeja micéniowa
. psychogalwaniczna 1 224

zmyslowa |
jnoéé 11 72, 309 n
Religia 11 309 n

igi
Rezonatory Helmholtza I 159, 168
Residuum pamieciowe I 34
Rokosz 1 213, 11 §
Rozpoznanie 1 337

mylne 1 338
Rozpoznawanie stanu rzeezy (Tatbestand-
ostik) 1 373

Roztargnienie 1 331, II 426

Rozumienie 1 423
objawéw 11 31, 303

Rozumowasie | 434, 11 103
Ruchy 1 57 n, II 342

ruchy automatyezne 11 342

Jowolne 1 58, 1I 345

ideomotoryezne Il 343 n
instynktowne II 14, 343
mimiczne | 224 n
nasladoweze mimowolne II 343
natrgtne II 3
proste Il 345
zautomatyzowane I 58, 11 343 n
aloione 1l 345
saburzenia chorobowe wruchach 1345
Rytm Il 154 n

Sadyzm 11 272 n
Samobéjeze sklonnosei 11 190
Sangwinik Il 378
Satysfakeja 1T 205
Sady 183,258, 416, 11 103 n, 341, 4170
allogenetyczne teorje sadow 1 427
idjogenetyczna teorja sadow | 428
przedmiot sadu 1 428
sad aktualny 1 433
o falszywy 1428
., Klasyfikujacy 1 259
mylny 1 428
. oczywisty 1 429n
» potencialny 1 433
. prawdziwy 1 428
. pracdstawiony 1 383, 417, 424n
realizujgey 1 258
sila prackonas 11 361
wplyw uczué na sady 11 103 n
Schizofrenja I 464, 1l 114, 171, 317,
[388n, 421, 431n

Schizotymik 11 392 n
Sen 1388 n
sennosé I 389, 399 n, 405
sny serjowe 1 398
sny symboliczne I 397
teorje snu 1399 n
Serdecznodé 11 227
Serwilizm 1l 287
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Sfigmograf 1223
Skapstwo 11 110
Sklonnodei 11 350
Skionnogei uezuciowe 11 268
sklonnoé arlystyezna 11 319 n
do podnoszenia Il 269
ania 11 269

»  poni

» » podwyiszania drugich
[ 291 n

+ » podwyiszania sicbie sa-

[mego 11 293 n
+ . poniianiadrugich 1270n
siebie samego
{2770
* sklonnosei heteropatyczne I 268 n
Skojarzenie 1 342, 11 415 n
eksperymenty skojarzeniowe 1359, 371n
Klasyfikacja skojarzes 1 359 n
kombinacje 1 360
koneksje 1 360

spostrzeienie dokladne 1260

s jasme I 260

- ogélnikowe I 259

. poiredsie (stanéw ucau-
[ciowych) 11 19

. konkretme I 260

. mieszane [ 260

. oderwane I 260

Spryt 11 251
Sprzectnosé (zasa
Statystyka 1 38
Stercoskop I 310
Stereotypia 11 422
Stepienic

prawo stepienia I 216
Strach 11 195 n
Straboskop 1 146, 319 n

) 1430

Stylizacia 1I 333
1160

otamowanie asocjacyjne
{1 366
reprodukeyjne (efektywne)
prawa kojarzenial 43, 342n (1 3670
reakeja odosobniona I 360
pospolita 1 360
sila skojarzenia | 346 n
Skara 1 176 n
Skrupulat 11 182
Skurcze toniczne i kloniezne 1l 343, 430
Slawa 11 220
Shuch absolutny I 162
Smak 1 20 1
Snobizm II
Solidarnodé n 214 2231, 3030
Solipsysta 1 29
Somnambulizm 1 405, 11 430
Spirytualizm 1 27, 28
Spostrzeganic czasu | 314 n
chwila (moment) 1 314
Spostrzeganie cech przestrzennych I 262
Spostrzeganie rachu 1 317 n
obrazy nastepcze ruchu I 317 n
Spostrzezenia 1 256 n, Il 414 n
spostrzeienic bezposrednie (stanéw
[uczuciowyeh) II 19

Sublimacja instynktu 1 228, 11 301
Sugestja 1 403, 407, 410 n, 11 105, 205,
[208, 340

eksperymenty nad sugestywnodcia
I 416

n
sugestje wsteczne 1407
sugestywnosé 1 410, 416 n, 11 218,

31, 362

Sumienie Il 306

Sumiennosé 11 306, 363

Symetrja 1l 147 n

Sympatyezny wyglad 1l 207

Symulacja I 409

Synteza myslowa 1 419

Systematyeznoié Il 363

System Brailla I 189

Szacunek 11 216, 221 n

Szezyt podiety 1 96

Semery 1160, 163 n

Slepota kurza I 143, 151
Slepota na barwy 1 130 n
Slepota psychiczna 1 80
Sluzobrzck 1l 429

Smiech 11 243

WYKAZ RIECZY OMAWIANYCH W TEKSCIE

465

Smiesnosé (patrz: komizm)
Swiadomosé.I 20 n

strumiers éwiadomodei 1 21
Swierzbienie 1162 n

Tabes Il 427
Tachistoskop 1 330, 368
Temperamenty 11 375, 378 n
diagnostyka temperamentéw 11 403 n
nauka Hippokratesa o temperamentach
1l 378 n
rodzsje temperamentéw Il 378 n
systemalyka temperamentow ~Elsen-
[hansa 11 379
systematyka temperamentéw Heymansa
[l 380 n
systematyka temperamentéw Kretsch-
[mera 11 385 n
Termin 1 423
Test 1 441
test Dawida 1 450
» Ebbinghausa I 442
» Masselona I 443
» Zichena 1 442
Tepota II 361
Tik nerwowy II 346
Thumaczenie 1 33
Ton 1 166
ton roinicowy 1171
o sumowy 1171
o zasadniczy 1 166 n
tony gome 1167 n, 171
kombinacyjne 1 171
ton uezuciowy | 232
Tonometr spadkowy 1 164
Transformacja_osobistodci 11 421
Transpozycia
Transwestytyzm 11 301
Transytywizm 11 421
Trema 11 197
Tredé preeiycia 1 19
Tritanopja I 132
Trybada I 230, Ii 300
Tupet 1l 294
Twérezoé artystyezna 1 388, 409
Typ asocjacyiny [
P

Typ perseweracyjny 1 365
Typy budowy ciala 1I 336 n

Ucho 11520
budowa ucha 1152 n
ezynnodei ucha 1 157 n
Uczucia 1 84, 211 n, Il 51, 422 n (patrz:
[sklonnosci uczuciowe)
analiza stanéw uczuciowych II 5
czasowy porzadek reprodukeji uczué
[ 119n
czynnik centralny uczucia 1T 59
czynnik obwodowy uczucia Il 59 n
dyspozycje uezuciowe Il 7n
irradjacja uezué 1217 n
Kasyfikacja stanéw uezuciowych Il 121n
objawy uczué 11 19 n
»  fiziologiczne 1222, Il 14 n
otepienie uczuciowe I 389, 393
pamieé uczué I 117 o
patologia dycia uczuciowego Il 110n
pobudliwosé uczuciowa 11 110 n
podstawa psychologiczna uczueia 1 214
podzial uczué 1219, 11 124 n
prawo kontrastu uczuciowego 1i 88 n
. stepienia 1 216 II 90
.+ wprawy 1216
wypadkowej Fechnera Il 94 n
proces uczuciowy 11 5 n
przedmiot uczucia 1217, 221, 11 65, 661
schemat uezoé Wandta I 219 n
schemat uczué Lehmanna 1 215 n
stosunek uczuciowy nieprosty Il 67
teleologiczna teorja uczué 1 226 n,
[l 1220
teorja James'a i Langego 1l 79 n
ton uczuciowy (wraienia) 1 232
uczucia autopatyezne Il 124, 126 n
. bogate Il 64
. dwuwarstwowe Il 67n
. estetycane elementarne 11129,
[17¢

glebokie 11 64 3370
heteropatyczne I 124 n, 207 n,
» heteropatyczne mieszanc 11296n
intelektualne 11 177 n

£l
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ueczucia nieszezere 11 65 u, 74
pochodne 11 117 n

» powicrzchowne Il 64, 75 n

L proste 1 211, I 5

» przedstawieniowe I 222, 11126

. praedstawione Il

P T 21 126

. rownoczesne Il

. swcrere I 65

. ubogie If 64

. wartoici Il 186 n

,  wobec réwnych wrogéw Il 236

»  wobec rownych Zyezliwych
{ [ 220n

. -wobec silniejszych wrogdw

{11 2300

. wobee siliejszych Zyczliwych
i

o wobee slabszychwrogdwll 236n

. wobee slabszych iyezliwych

1227 n

» wymowne i nieme Il 63, 65, 78
. wyisze

zwigzane z aktami przedsta-

[wies 11 127

. zwiszane z przedmiotami przed-
[stawiedi I 221, 11 127

,  zwigzane z tredciq przedsta-
[wies 11 128 n

wplyw uczué na bieg praedstawied 199

» sady 11 103 n
jednych uezué od drugich
[l 88n
zaleinodé ucaué od nastroju Il 65, 86n
zaleinoéé uczu¢ od stanu organizmu
[sn
znaczenie syciowe uczué 1226, 11 74 n,
[21n
Uklad nerwowy I 48 n (patrz: mézg)
cialka Nissla 1 50
dendryt 1490
ganglion 1 51
intervertebrale 1 87
Kolaterale 1 50
komérka

149, 113

komérka gangliowa 1 49, 87, 113
korzonek czuciowy
»  ruchowy 156
nerw 151
nerwy czuciowe 1 52
» ruchowe I 52
neuroglja I 51
neuron I 49 n, 52, 87
nearony centralne i obwodowe I 87 n
neuryt 1 490
oslonka myelinowa lrdlemowa) 150
50

prady dosrodkowe 1 52
o odirodkowe 1 52
rdze 1 52n
. preediuiony 1 58, 60
rogi przednie rdzenia 1 56
rogi tylne rdzenia 1 56
rozwéj mézgu i rdzenia 1 53
sploty nerwowe I 51, 179
stacje centralne ukladu nerwowego
11 48, 52
substancja biala I 50, 53, 63
. snra 150,53, 64
uklad sympatyezny 1 49, 53, 11 342
wzel migdzykregowy 1
. nerwowy I 51
wldkienko Bethego 1 50
zwegenie Ranviera I 50
2wéj nerwowy 1 51
Uklad spoisty 1238, 256, 257, 369, Il 139
fundamenty ukladu spoistego I 238,
(256, 257
ukladyspoiste dobrze zamknigte Il 140n
Upér 11 360 n
Uprzejmosé I 226
Urojenia Il 419 n, 436
urojenia depresyine 11 419
. ekspansywne Il 4190
»  wielkociowe Il 189
. praedladoweze 1l 295
Usposobienie 11 9
Uwaga [ 3200
ja uwagi 13300

]

O T
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mimika uwagi [ 334n

rodzaje uwagi 1 326

stopnie uwagi I 328n

trwaloé uwagi 1 332 n

warunki uwagi 1 322n

zakres uwagi | 331 n

wplyw uwagi na szybkosé reakeji 1 329

Warunki iycia uczuciowego I 20,
5 n, 55
»  osobiste Il 37, 43, 49
. zewngtrzne I 39, 52
Watpliwosé 11 181 n
Wdsiceznoié 11 219
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1. Skad wiemy o Zyciu uczuciowem?
A. Dwa irédla poznania iycia uezuciowego
B. Dwa rodzaje wiedzy o uczuciach. .
C. Wiasne i cudze skladniki w poznaniu Zycia uezuciowego
D. Informacie niezgodne Sy :
E. Wiedza pochodzenia mieszanego .
F. Pomawazie dostpayeh  niedostcpuych faktéw ycia ussuciowego
2. Pojecic objawu uczuciowego w stosunku do pojgeia informacji o uczuciu
A. Réiny zakres i geneza objawéw fycia uezuciowego ¢
B. Warunki poprawnej interpretacii objawéw . .
C. Stosunek krzyzowania sic ,objawu® i yinformacj
D. Informacie o uczuciach na tle innych uezué .
3. O rodzajach objawsw i warunkéw iycia uczuciowego -
1. Objawy i warunki dyspozyeyj uemuciowyeh. . . . .. .
A objawy dyspozyey] uczuci i warunki oso-

biste %
B. Objawy przechodme % varmkl mownetians dy-pozyr.y] uezu-
ciowych . .

2. Objawy i waruski stanéw ucsuciowych
A Nispesschodalo cbissey shenbor wesmsiowyeh | waruidd soobite
B. Objawy przechodnie stanéw E it o et

wngtrzoe PR &
4. O rodzajach informacyj dotyl:ucych iyeia uezuciowego

A. Nazwy i opisy .

B Opisy xapomoen obiswém

C. Opisy zapomoca warunkiw

D. Objawy ludne .

E. Opiay zapomoca praedmiotéw sewnetranyeh

. SCHEMATYCZNA ANALIZA STANOW UCZUCIOWYCH

1. Budowa proceséw uczuciowych i afektéw
2. Uczucia bogate i ubogie A

3. Uezucia glebokie .

4. Uczucia szczere i nieszezere .

5. Technika wywolywania uczué mexzexerynh




SPIS RZECZY 471
470 SPI ECZY
& P RRcey A) Radosé i zgryzot: 187
6. Znaczenie iyciowe uczué nieszezeryeh . ek S T B) Poczucie wlasnos PR oin TRy 190
7. Uczucia przedstawione w roli rzeczywistych . . ey i T e T O SRR
IV. TEORJA UCZUC W. JAMESA I C. LANGEGO . 79 ‘ D) Gniew . . PR R RS, <o S R
V. ZALEZNOSC UCZUC OD TLA 1 OD SIEBIE NAWZA. jEM v 86 ! 4. Uczucia he!mp-*yum Shgke it oL TR
1. Zaleinoié uewé od mastroju . 4 NI Cng | A) Uwagi wstpne . . . el e 207
2. Jak jedne uczucia wplywaja na drugle % R 0 i A) ,Wrazenie* decydujace o stosunku mbmym L . Z%
A) Prawo kontrastu uczuciowego . . . . S
B) Réwnoczesne uczucia . HEn B) ng\.d oxtat hetsropatycaiyeh b eeyled sytll-:]e iyciowe 212
C) Wypadkowa z wielu pﬂdnlzl radis yny]emnyth " 94 wobec silniejszych iycaliwych 212;
VL WPLYW UCZUC NA BIEG PRZEDSTAWIEN . . . 99 wobee iycaliwych réwnych . SETEEE G 2
wobee iyezliwych slabszych . . . . . . 227
VIL WPLYW UCZUC NA SADY . . ik iy 103 wobee silniejszych wrogéw . . . . . . 230
1. Uczucia dysponuia do czynnofci sadzenia . . . Sl im0 Hodnl e
2. Uczucia pobudzajg do rozumowania . . i : 103 i i s IR S L O
3. Katatymija . e O s T 4 R A 25
4. Wplyw uezué na postanowienia | Al g e A oo
VIIL Z PATOLOG]I ZYCIA UCZUCIOWEGO . . . .10 a) Roine teorje komizmu . aHiro] (v 289
. Zmnicjszona pobudiiwosé uezuciowa . . . . . . 110 #) Waronel odeaucia émiesmnodei i je istota .. . 28
2. Zwickszona pcl.mdl.wo uezuciowa . R T AR 7) Jakie czynniki praeszkadzajq odezuciu Smiesznodei . . 246
3. Wypieranie . PP RTR A O e e & 1T 8) Cotozart? . . . e e o R AR
4. Ambiwalencia . Hathit it o . 14 ¢) Co sprzyja iartom, a co im szkodzi? . . . . 256
IX. STANY uczucmwz POCHODNE Al el BT &) Humor na czem polega? . bt ey e A8
1. Cay istnieje pamicé uczué . LTI ISE U 1) Analiza wstydu i sepreywaitode o . 28
2. Czasowy porzadek ruprodukqx whaiso uuucmwych ARG 2 119 1) Bezwstyd jako obraza . T A TR 3
3. Optymistyezna tendencin pamigei . SIL5 1ag 1) Odslanianie sie . BRr s et o 224
X. PRZEGLAD STANOW I SKLONNOSCI UCZUCIOWYCH S S C) Ogédlne sklonnosci he\mp-tvﬂu - . N ;g
1. Ogélne punkty widzenia . R A) Sklonnoié do poniiania drugich . 0
2. Zasaduiezy podzial uezué . g TGO L SR ) B) Sklonnoié do ponifania si m o
3. Uczucia autopatyczne . . Sl 126 ©) Sklonnoéé do podwyiszania drugich . g
A) Uczucia zwigzane z pn.edmw'lmx yrzcdskuwlen . 127 D) Sklonnoé¢ do podwyzszania siebie samego A HERR
B) Uczucia zwigzane 2 aktami przedstawi 127 D) Stany i dyspozycie helerap:l\yezna mieszane . & S
C) Uczucia zwigzane z tredeia preedsta AR A) Milodé . A ¢ e
A) Postawa estetyczna . SRS Vel il ®) Pocrucie moralue . . . . g il
5) Zyciowe znaczenie pickna . ; §iEndon s ©) Religijnos BB e ok e s
©) Co wywoluje latwo postaws estetyezna? Shaft; L 189 0) Sklommoi¢ artystyczna . i il iy 3
7. Dobrze zamknicte uklady spoiste . . . . . , 140 1. Pojecie artysty i daicla PR s
a) W.nm enety:xna Iimji SR SSRGS 2 Driela konkretac i oderwane . & o
%) Syme SN e oy 147 3. Autor i wykonawea . % £
7) Ry iy Pty Lt 154 4. Przedmiot diela sztuki i jego opracowamie . . . . gz
) Harmonja Horbh YR g Ao BT ol 17 5. Temat . Fln s i) 5
2. Celowos¢ urzadzenia . . . . . . . . 161 6 Tredé daiela satuki . . Shdic Tt 28
3. Celowosé funkeji . . . . . . . s pISTER 7. Upodobanie odbiorey . . . . RAERY (1
4. Aducquatio rei ot appetitus . . . . . . 169 XI. OBJAWY WOLI D e R R S
D) Uezucia intelektualne . Finsed g 177 1 A SRR S i e (e
E) Ucncin wartoiei o 4o o o L . 186 3
|
s
2




472 i SPIS RZECZY
2. 5 342

3. Zaburzenia chorobowe w ruchach i caynnodciach . 345

4. Objawy woli wewnetrzne . 347
. Idjogenstycane i allogenetyezns teorje objawéw woli - 351
A) Rozbir niektorych teoryj postanowienia . . 351

B) Teorja postanowies i pragniei 356

6. Sila upér ¥ 360

7. Postanowienia z namys! 364
8. Badania cksperymentalne nad objawami woli 372
XIL CHARAKTERY 1 TEMPERAMENTY 375
A) Charaktery 375

B) Temperamenty 378

1. Nauka Hippokratesa 378

2. Badania Heymansa 380

3. Konatytacjonalisin Kretschemera, 385

4. Proby diagnostyki charakterdw i Imetrlm:ntuw 403
A) Grafologia o oo 403

B) Fizjognomika . 406

XIll. WIADOMOSCI Z PSYCHOPATOLOG]I 408
1. Znaczenie psychopatologii dla psychologa 408

2. Pojecie choroby psychicznej 409

3. Prayezyny chordb psychicznych 411

4. Pracbieg chorob psychicznych . & 412

5. Niktdre elementarne zabursenia psychicane - 414

le wraieri zmystowyel 414

spostrzezen . 414

C) W dsiedzinie kojarzeis 415
iedzinie sadéw i myslemx 417

uezué i woli 422

6. Wainiejsze choroby psychiczne . $ 424
A) Zaburseoia, peyshistnt pio wisish méaga i ua o shorsh | 42

B) Zaburzenia na tle zatrué o N y 425

<) Truciznami zewngtrznemi 425

£) Traciznami wewngtrznemi 426

C) Psychozy organiczne 427

D) Psychozy tarczycowe 429

E) Zubursenia peychiczas pray padaszes 430

F) Wielkie psychozy 431

A) Schizofrenja 431

5) Psychoza okresowa 435

G) Obled przewlekly (paranoja) 436

H) Schorzenia psychopoc)‘udnz 438

1) Oligofrenje 446
Wykaz autoréw § ; 151
Wyker rasczy omawianyeh Noukowa 155










